
乳幼児・妊産婦希望者

成人の希望者

9：30～11：00
13：20～14：00
9：30～11：00
13：30～15：00

木
金
金
金

22日

13日

29日

長尾保健センター
津田公民館北山分館
志度保健センター
前山地区活性化センター

8日
16日
23日
23日

火 予約制20日

7日
15日
16日
26日
30日

水
木
金
月
金

12：45～13：15受付

12：30～13：00受付

12：30～13：00受付

津田保健センター

津田保健センター

津田保健センター

平成29年2月生まれ

平成27年11月生まれ

平成25年11月生まれ

木

火

木

志度保健センター

平成26年11月生まれ市内委託医療機関にて受診6月

9：30～11：00
9：30～11：00
9：30～11：00
9：30～11：00
9：30～11：00

志度保健センター
寒川児童ふれあいセンター
津田保健センター
大川保健センター　
長尾保健センター

●３～４カ月児健診(津田保健センター）

●１歳６カ月児健診(津田保健センター)

●３歳児健診(津田保健センター)

●乳幼児相談(身長･体重測定、育児相談、栄養相談)・妊産婦相談

●２歳児歯科健診

●こども相談(発達や育児についての個別相談)

●健康相談

保
健
だ
よ
り

月6

年金相談（予約制）年金相談（予約制）年金相談（予約制）年金相談（予約制）
5月25日（木）10：00～15：00

長尾支所1階東小会議室

6月27日（火）10：00～15：00
 津田支所1階新会議室

【問･申】高松東年金事務所お客様相談室
☎（087）861-3866

年金手帳、年金証書、印鑑等をお持ちください。
（代理人がお越しになる場合は委任状が必要となる場合
があります）
＊28年4月開催分から、予約制になりました。
　事前に高松東年金事務所までご連絡ください。

幼児希望者
（ご希望の方は事前にご連絡ください。）

歯の健康フェスタ

【問】国保･健康課（長尾支所2階）　☎（0879）52-2518

14：00～16：00火20日 長尾支所２階 希望者
●栄養相談

【問】国保・健康課（長尾支所2階）
☎（0879）52-2518

つなげよう 心と命 献血で

開催日 場　所

9：30～11：30

13：00～16：00

9：00～15：00

9：30～12：00
13：00～16：00

受付時間

6月

7日（水）

11日（日）

23日（金）

寒川公民館

さぬき市役所 長尾支所

長尾ショウブまつり
（亀鶴公園）

さぬき市役所 附属棟

※400ｍｌ献血のみお願いしています。

～献血の小さな勇気が命を救う～

【問】香川労働局総務部労働保険徴収室
☎（087）811－8917

日本年金機構からのお知らせ

平成29年度
労働保険年度更新について

【問】高松東年金事務所　☎（087）861-3866　さぬき市国保・健康課　☎（0879）52-2514

こんな時には「国民年金」の加入手続きを
国民年金は、日本に住む20歳以上60歳未満のすべての人が加入しなければなりません。届出は加入

する時だけでなく、被保険者種別が変わったときにも必要です。もし、届出されなかった場合、年金額が
少なくなったり受け取れない場合もありますので、必ず届出をしましょう。

労働保険（労災保険および雇用保険）の年度更新
は、6月1日から7月10日までの間となっており
ますので、事業主の方は、お早めに手続をお願いし
ます。

電子申請もご利用になれます。

異動の内容届出が必要なとき 持参するもの 届出先

【問】国保・健康課（長尾支所2階）　☎（0879）52-2518

第1号被保険者となります。
・印鑑
 （本人自署の場合は

不要）

・印鑑
 （本人自署の場合は

不要）
・年金手帳

・印鑑
 （本人自署の場合は

不要）
・年金手帳

年金事務所
または

市役所窓口

年金事務所
または

市役所窓口

年金事務所
または

市役所窓口

第3号被保険者から
第1号被保険者へ

第2号被保険者から第1号
被保険者になります。（第3号
被保険者に該当する場合を
除く。）

【問】高松東年金事務所お客様相談室
☎（087）861－3866

津 田：津 田支 所１階 新 会 議 室
大 川：大 川支 所１階 応 接 室
志 度：市 役 所本庁 附 属棟 多目的 室
寒川：寒川公 民 館１階 第３会 議 室
長 尾：長 尾 支 所１階 東小会 議 室
10：0 0 ～15：0 0 　 要予 約

平成29年度 年金相談日程年金相談日程年金相談日程年金相談日程
長 尾
津 田
志 度
大 川
長 尾
寒 川

5/25（木）

6/27（火）

7/27（木）

8/22（火）

9/28（木）

10/24（火）

11/22（水）

12/26（火）

1/25（木）

2/27（火）

3/22（木）

志 度
津 田
長 尾
大 川
志 度

配偶者に扶養されていた
が、配偶者が厚生年金、
共済年金を辞めたとき

退職したとき
（厚生年金や共済年金加入

者の場合）

20歳になったとき
（厚生年金や共済年金加入

者を除く。）

事業主の皆さんに、香川労働局からのお知らせです。

献血のお知らせ献血のお知らせ

元気なうちから　がん検診　～自分自身のために、家族のために～
６月の結核・肺がん検診のお知らせ６月の結核・肺がん検診のお知らせ

胃がん検診・子宮頸がん検診のお知らせ胃がん検診・子宮頸がん検診のお知らせ

●対象者は40歳以上の方。お申込は必要ありません。ご希望の検診場所で受診でき
ます。

●3月送付の結核・肺がん検診質問票をご記入のうえ、お持ちください。
●最近6ヵ月以内に血痰があった方は検査できません。医療機関を受診してください。

【検査時の服装について】
①無地のTシャツでお越しください。
②金具・プラスチック・湿布等は、撮影のさまたげになり

ますので、すべてはずしてください。
③検診車には更衣室がありません。

●4月にお申し込みをされている方を対象に6月に実施します。
●予約日をご確認のうえ、お忘れのないように受診してください。
●お申し込みをされていない方で、受診希望のある方はお問い合わせください。ただし、定員がありますので、ご希望にそえない場合もあります。

日 検　診　場　所 受付時間

長

　尾

長尾保健センター
相草公民館
藤岡様宅
槙川公民館
結願の里（旧多和小学校）駐車場
長尾保健センター
長尾公民館造田分館
辛立文化センター
長尾支所 正面玄関前
長尾保健センター
長尾公民館前山分館
長尾公民館昭和分館

 8:30 ～ 11:00
 9:30 ～ 10:00
10:30 ～ 11:00
13:00 ～ 13:30
14:00 ～ 14:30
 8:30 ～ 11:00
13:00 ～ 14:30
15:00 ～ 16:30
17:00 ～ 18:00
 8:30 ～ 11:00
13:00 ～ 13:30
14:00 ～ 14:30

１日（木）

２日（金）

５日（月）

６日（火）

日 検　診　場　所 受付時間

津

　田

津田保健センター

津田保健センター
猪塚自治会館
津田公民館北山分館
北原ふれあい会館
大山自治会館
津田多目的研修集会施設
津田保健センター

  8:30 ～ 11:00
13:00 ～ 15:00
 8:30 ～ 11:00
 9:20 ～   9:50
10:10 ～ 10:40
11:00 ～ 11:30
13:00 ～ 13:30
14:00 ～ 15:00
 8:30 ～ 11:00

９日（金）

１２日（月）

１５日（木）

１８日（日）
40～64歳の方
65歳以上の方
喀痰検査（希望者のみ）

300円
無　料
700円

自己負担金

※生活保護法により被保護世帯に属する方は無料

日　時 6月4日（日）　受付9：00～11：30 　場　所　 東かがわ市交流プラザ（東かがわ市湊1806-2）　
内　容 ◯歯の健口相談/矯正・介護相談 ○歯みがき指導 ○口腔内カメラ
 ○フッ素塗布 ○むし歯菌テスト（人数制限あり） 
 ○口腔がん検診（人数制限あり） ○歯周病検診（人数制限あり） ※すべて無料です
主　催 大川歯科医師会

【問】国保・健康課（長尾支所2階）☎（0879）52-2518
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