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子
育
て
支
援
ア
プ
リ

「
さ
ぬ
き
ッ
ズ
ダ
イ
ア
リ
ー
」の

　
　
　
　
運
用
を
開
始
し
ま
し
た

　
さ
ぬ
き
市
で
は
、
次
世
代
の
主
人

公
で
あ
る
子
ど
も
が
自
分
の
可
能
性

を
最
大
限
に
発
揮
し
、
明
る
く
伸
び

や
か
に
育
つ
こ
と
が
で
き
る
環
境
づ

く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
国
勢
調
査
の
結
果
に
よ
る
と
、
さ

ぬ
き
市
で
は
、
平
成
22
年
か
ら
平
成

27
年
の
5
年
間
で
人
口
が
約
3
千
人

減
少
し
た
一
方
、
世
帯
数
は
わ
ず
か

に
増
加
（
平
成
27
年
調
査
結
果
：
総

人
口
5
0
，
2
7
2
人
・
世
帯
数
1
9
，

7
5
2
世
帯
　
平
成
22
年
調
査
結
果
：

総
人
口
5
3
，
0
0
0
人
・
世
帯
数

1
9
，
6
9
8
世
帯
）
し
ま
し
た
。
核

家
族
化
や
一
人
親
世
帯
が
増
加
す
る

な
ど
、
家
族
形
態
の
多
様
化
も
進
み
、

子
育
て
を
巡
る
環
境
は
日
々
変
化
し

て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
社
会
の
変
化
の
中
で
、

子
育
て
世
代
の
妊
娠
・
出
産
・
育
児

に
対
す
る
不
安
や
負
担
感
を
軽
減
さ

せ
よ
う
と
、
こ
の
た
び
、
母
子
手
帳

ア
プ
リ
「
母
子
モ
」
と
提
携
し
、「
さ
ぬ

き
ッ
ズ
ダ
イ
ア
リ
ー
」
の
運
用
を
開

始
し
ま
し
た
。

　「
さ
ぬ
き
ッ
ズ
ダ
イ
ア
リ
ー
」
と

は
、
世
間
に
広
く
普
及
し
て
い
る
、

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
・
タ
ブ
レ
ッ
ト
端

末
・
パ
ソ
コ
ン
に
対
応
し
た
ア
プ
リ
で

す
。妊
産
婦
と
子
ど
も
の
健
康
デ
ー

タ
の
記
録
を
は
じ
め
、
予
防
接
種
の

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
管
理
や
出
産
・
育
児

の
ア
ド
バ
イ
ス
の
提
供
な
ど
、
育
児

や
仕
事
に
忙
し
い
子
育
て
世
代
を
助

け
て
く
れ
る
便
利
な
機
能
が
充
実
し

て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
も
、
ア
プ
リ
の

機
能
を
体
験
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　
こ
の
他
、
今
年
の
３
月
か
ら
は
、

妊
娠
・
出
産
・
育
児
な
ど
の
情
報
を

わ
か
り
や
す
く
ま
と
め
た
子
育
て
ハ

ン
ド
ブ
ッ
ク
「
す
く
す
く
フ
ァ
イ
ル

さ
ぬ
き
ッ
ズ
」
の
配
布
を
始
め
ま
し

た
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
公
開
し

て
い
ま
す
の
で
、
こ
ち
ら
も
ぜ
ひ
ご

覧
く
だ
さ
い
。

または母子モ 検索アプリを
検索

コQR ード
から

母子モは外国語でのご利用も可能！
英語・中国語・スペイン語など10か国語に対応しています。

すくすくファイル
さぬきッズ

こちらからダウンロード

育
児
記
録
の
機
能「
で
き
た
よ
記
念
日
」で
は
、写
真
や
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
記
録
で
き
る
ほ
か
、離
れ
た
地
域
で
暮
ら
す
家
族

と
情
報
を
共
有
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
管
理
で
は
、こ
れ
か
ら
受
け
る
予
防
接
種
や

健
康
診
査
を
、指
定
し
た
日
時
に
お
知
ら
せ
し
て
く
れ
る

プ
ッ
シ
ュ
通
知
機
能
が
あ
り
、忙
し
い
子
育
て
世
代
に
も
安

心
で
す
。

子
育
て
に
役
立
つ
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
お
知
ら
せ
が
配
信
さ

れ
る
ほ
か
、保
育
所
や
病
院
な
ど
、子
育
て
関
連
施
設
が
検

索
で
き
、さ
ぬ
き
市
で
の
子
育
て
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

家
族
と
共
有

事
前
に

　
　お
知
ら
せ

 参加者 interview

さぬき市の子育てサポートのご案内
乳幼児相談・妊産婦相談 気ままに来いまい！

Kimama 　Garden

　赤ちゃんから就学前までのお
子さんとその保護者・妊産婦の
方を対象に、保健センター等で
毎月一回身体計測や保健師・栄
養士による育児相談・栄養相談
を行っています。

【場所】
・津田保健センター
・大川町児童館
・志度保健センター
・寒川町児童ふれあいセンター
・長尾保健センター

【問】国保・健康課（長尾支所2階）
☎（0879）52-2518

さぬき市子育て支援
ネットワーク

　市内の子育て支援の関係団体
と、総合窓口である子育て支援課
が協力し、さまざまな子育てに関
する情報について日常的に情報
交換できる体制を整えています。
　フェイスブックで団体の活動
を紹介していますので、インター
ネットで「さぬき市子育て支援
ネットワーク」と検索していただ
き、ぜひご活用ください。

　パパ、ママ、子ども達の癒しス
ポット「オープンガーデン」で、
心も体もリフレッシュ♪　おい
しいお茶を飲みながらお話をし
たり、四季折々の花が咲く庭を散
歩したり…ゆったりした時間を
一緒に過ごしませんか？子ども
達は工作や外遊びを楽しめます。
　毎月第3土曜に開催しています。
自由参加　参加費無料

【場所】
オープンガーデン癒しハウス（津田町）

【問】生涯学習課　　　　　
☎（0879）42-3107

【支援団体の紹介】
・子育て支援センター
・児童館
・子育てサロン　
・子育てボランティア　など

【問】子育て支援課　　　　
☎（0879）52-2517

【問】子育て支援課　☎（0879）52-2517

・母子手帳を持っていますが、日
頃から記帳することが大変
だったので、スマートフォンか
ら入力できると楽になります。

・さまざまなアプリを使っていましたが、写真や予防接
種のスケジュール管理などが一緒になったアプリは
初めてだったので、とても便利だと思いました。

・家族と子どもの写真を共有
できるのは、魅力的です。

・アプリを通じて、もっとさぬ
き市の子育て情報を知りた
いです。

など

さ
ぬ
き
ッ
ズ
ダ
イ
ア
リ
ー
っ
て
何
？

6
月
23
日（
土
）、男

女
共
同
参
画
週
間
に

合
わ
せ
て
毎
年
開
催

し
て
い
る「
男
女
共
同

参
画
週
間
セ
ミ
ナ
ー
」

の
中
で
、子
育
て
支
援

ア
プ
リ
の
説
明
会
を

開
催
し
ま
し
た
。セ
ミ

ナ
ー
で
は
、親
子
な
ど

76
名
が
参
加
し
、子
育

て
世
代
の
親
が
、
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
ア

プ
リ
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
し
て
、実
際
に
画
面

を
見
な
が
ら
使
い
方

を
学
び
ま
し
た
。

ア
プ
リ
の
説
明
会
を
開
催
し
ま
し
た

「
さ
ぬ
き
ッ
ズ
ダ
イ
ア
リ
ー
」ア
プ
リ
の
主
な
機
能

～説明を聞いてどうでしたか？～

ゆ
る
ぎ
た
る
ぎ
で 

み
ん
な
で
子
育
て

の
び
の
び
育
て 

さ
ぬ
き
っ
子

（
さ
ぬ
き
市
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
計
画
基
本
理
念
）

子
育
て
情
報
を

　
　
　

 

お
届
け


