
さぬき市民病院 

地域包括ケア病棟への‘レスパイト入院’のお知らせ 

【レスパイト入院とは】 

在宅療養されている患者さんの‘ご家族’を支えることを目的とした入院です。 

冠婚葬祭やご家族の病気などの様々な事情で、在宅医療の継続が一時的に困難となった

場合に入院していただくことを「レスパイト入院」といいます。 

 

【利用条件】 

 退院後、自宅または介護施設へ退院される方が、ご利用できます。 

 申し込み対象としては、さぬき市民病院の外来通院中の患者さんや、さぬき市民病院を

退院後に在宅療養されている患者さん（かかりつけ医のもとで療養されている方も含む）

になります。 

 褥瘡処置、喀痰吸引、麻薬管理、胃瘻、気管切開、在宅酸素、人工呼吸器など医療行為

が必要な患者さんも利用できます。 

 １回の入院は、１４日以内とします。（連続しての更新はできません） 

 次回の利用は、退院から３か月後からの利用になります。 

 基本的に、一般検査は行いません。（紹介医からの検査データが必要になります） 

 入院の際は、お薬をお持ちください。（経管栄養含む） 

 患者さんの状態により、入院の療養継続が困難な場合は、期間を短縮する場合がありま

すのであらかじめご了承ください。 

 医療保険の適用となりますので、医療保険証、限度額認定書をご持参ください。 

 保険適用外の経費（差額ベッド費用等）は、自己負担となります。 

 

【申し込み方法】 

 希望日の２週間前までに電話で地域医療連携室へ申し込みください。 

 市民病院以外の医療機関が‘かかりつけ’の場合は、「かかりつけ医」の「診療情報提

供書」と、直近３か月以内の採血や尿検査結果を示す書類が必要です。 

 初めてレスパイト入院を利用される場合は、ご家族・ケアマネージャ－と当院担当者で

事前面談を行ったうえで、その後に開催される院内判定会議で利用の可否が決定されま

す。（連携シートをご持参ください） 

 決定しましたら、地域医療連携室から入院日の連絡をいたします。 

 

【お問合せ・相談窓口】 

地域医療部内「地域医療連携室」までご連絡・ご相談ください。 

      受付時間：９時００分～１７時００分 

      ＴＥＬ：０８７９－（４３）－２６０４ 


