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さぬき市ケーブルネットワーク番組表（8月）
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＜SCN番組案内＞
〇ＳＣＮニュースは、毎週火曜日と金曜日の19：00更新で放送しています。（放送時間 6：30～・12：00～・16：00～・19：00～・21：00～・23：00～）

ーこの番組予定は、一部変更することがあります。番組の変更は、文字放送でお知らせします。ー
＊SCNの番組は、デジタル12チャンネルで放送しています。
※なお、番組に関するお問い合わせは、さぬき市ケーブルネットワーク番組編成係（℡0879－43－2514）まで。
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　平成25年度について、対象者の要件を満たす方には、新たな「限度額適用・標準負担額減額認定証」を７月下旬に郵送
しますので、新たに手続きをしていただく必要はありません。（世帯に所得未申告の方がいる場合は、申告したのち、市
窓口での申請が必要になります。）
　区分Ⅱの方が、新たに90日を超える入院があった場合は、「被保険者証」、「印かん」、「現在お持ちの限度額適用・標準
負担額減額認定証」、「入院日数を確認できる領収書等」をお持ちのうえ、再度申請をしていただく必要があります。

　平成25年8月から向こう１年間の国民健康保険高齢受給者証の自己負担割合は、前年（平成24年1月
～12月）の所得により判定され、それに基づき8月から新しい負担割合が適用されます。
　ただし今年から、保険証と高齢受給者証が一体化され、ほとんどの方は保険証の有効期限が平成26年
3月31日（短期証の方は平成25年9月30日）となっております。したがって今回の更新で自己負担割合に
変更がない方は、今お持ちの保険証をそのままお使いいただけます。しかし負担割合に変更があれば、今
の保険証は使えませんので、差し替えのため７月末までに新しい保険証をお送りします。

　なお、平成26年3月31日までに75歳になる人の高齢受給者証の有効期限は、75歳になる日の前日ま
でです。75歳からは香川県後期高齢者医療広域連合から送付される黄色い保険証を提示してください。

　平成25年度の住民税が非課税の世帯に属する方は、申請により8月1日以降適用の「限度額適用・標準負
担額減額認定証」が交付されます。（平成24年度「限度額適用・標準負担額減額認定証」をお持ちの方は、申
請の必要はありません。下記◇参照）
　この認定証は、医療機関等の窓口に提示することにより、窓口での一部負担金や入院の際の食事代が減
額されるものです。
　なお、療養病床に入院している方は、食事代の負担額等が下表と異なりますので、お問い合わせください。

◇現在、有効期限が平成25年7月31日までの「後期高齢者医療限度額適用・標準負担額
　減額認定証」の交付を受けられていた方へ

○対象者
区分Ⅱ：被保険者が属する世帯員全員が住民税非課税で、区分Ⅰ該当者以外の方
区分Ⅰ：被保険者が属する世帯員全員が住民税非課税で、世帯員全員の各所得金額（年金所得は控除額を

80万円として計算。）が0円である方

○手続きに必要なもの
　・被保険者証　　・印かん
　・本人または世帯員が平成25年1月1日に市内に在住していない場合、その方の平成25年度の非課税証明書
（平成25年度住民税の所得課税証明書）

　・窓口に申請に来られる方の身分証明書（運転免許証等）

☆認定証の交付には国保・健康課、市民課および各支所で申請が必要です。
☆認定証の有効期限は、申請した月の初日または国民健康保険被保険者になった日から、次に来る7月の
末日です。有効期限が過ぎても認定証が必要なときは再度申請をしてください。

☆国民健康保険税を滞納していると、認定証の交付は受けられません。

※1 同一世帯の世帯主および国保被保険者が住民税非課税の人（低所得Ⅰ以外の人）
※2 同一世帯の世帯主および国保被保険者が住民税非課税でなおかつ各々いずれの所得も必要経費･控除を差し

引いたときに0円である人（年金の所得は控除額を80万円として計算）

～70歳未満の人の場合～

～70歳以上75歳未満の人の場合～

自己負担限度額（月額）

自己負担限度額（月額）

○食事療養費の自己負担額（一食あたり）…課税世帯の人は一食あたり260円です。

８月は国民健康保険『高齢受給者証』の更新月です!!
今回から負担割合が変更になった方のみ、保険証を差し替
えします。

医療費が高額になったときの『限度額適用認定証』および
『限度額適用･標準負担額減額認定証』について
※医療機関に提示すれば、窓口での支払いが限度額までとなります。

　　所得区分

　　一　　般

現役並み所得者

　低所得者Ⅱ※1

　低所得者Ⅰ※2

外来+入院（世帯単位）

44,400円

80,100円＋(医療費－267,000円)×1％

24,600円

15,000円

12,000円

44,400円

8,000円

8,000円

外来（個人単位）

90日を超える入院
（過去12か月の入院日数合計）

90日までの入院 210円

160円

　所得区分

　一　　般

　上位所得者※1

住民税非課税

3回目までの限度額 4回目以降の限度額※2

35,400円

44,400円

83,400円

24,600円

80,100円＋(医療費－267,000円)×1％

150,000円＋(医療費－500,000円)×1％

ただし住民税課税世帯（一般・現役並み所得者）の人は「高齢受給者証」が認定証のかわりになります。

※1 基礎控除後の総所得金額などが600万円を超える世帯
※2 過去12か月に、ひとつの世帯で高額療養費の支給が4回以上あった場合の4回目以降の限度額

入院日数が90日を超えたときは、長期該当の申請が必要です!

【問】 国保･健康課（国保担当） ☎（0879）52－2514

【問】 国保・健康課後期高齢者医療担当　　　 ☎（0879）52－2514
香川県後期高齢者医療広域連合事務局　☎（087）811－1866

後期高齢者医療制度

区　　　分

44,400円

15,000円

24,600円

外来＋入院（世帯単位）外来（個人単位）

12,000円

8,000円

1か月の自己負担限度額

260円

210円

160円

100円

食事代
（1食あたり）

過去1年の合計入院日数が
90日※以内の場合

過去1年の合計入院日数が
90日を超える場合

区分Ⅱ

区分Ⅰ

一　般（認定証の交付はありません。）
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※申請月から過去1年以内で、区分Ⅱの限度額適用・標準負担額減額認定を受けていた期間の入院日数
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～70歳以上75歳未満の人の場合～

自己負担限度額（月額）

自己負担限度額（月額）

○食事療養費の自己負担額（一食あたり）…課税世帯の人は一食あたり260円です。

８月は国民健康保険『高齢受給者証』の更新月です!!
今回から負担割合が変更になった方のみ、保険証を差し替
えします。

医療費が高額になったときの『限度額適用認定証』および
『限度額適用･標準負担額減額認定証』について
※医療機関に提示すれば、窓口での支払いが限度額までとなります。

　　所得区分

　　一　　般

現役並み所得者

　低所得者Ⅱ※1

　低所得者Ⅰ※2

外来+入院（世帯単位）

44,400円

80,100円＋(医療費－267,000円)×1％

24,600円

15,000円

12,000円

44,400円

8,000円

8,000円

外来（個人単位）

90日を超える入院
（過去12か月の入院日数合計）

90日までの入院 210円

160円

　所得区分

　一　　般

　上位所得者※1

住民税非課税

3回目までの限度額 4回目以降の限度額※2

35,400円

44,400円

83,400円

24,600円

80,100円＋(医療費－267,000円)×1％

150,000円＋(医療費－500,000円)×1％

ただし住民税課税世帯（一般・現役並み所得者）の人は「高齢受給者証」が認定証のかわりになります。

※1 基礎控除後の総所得金額などが600万円を超える世帯
※2 過去12か月に、ひとつの世帯で高額療養費の支給が4回以上あった場合の4回目以降の限度額

入院日数が90日を超えたときは、長期該当の申請が必要です!

【問】 国保･健康課（国保担当） ☎（0879）52－2514

【問】 国保・健康課後期高齢者医療担当　　　 ☎（0879）52－2514
香川県後期高齢者医療広域連合事務局　☎（087）811－1866

後期高齢者医療制度

区　　　分

44,400円

15,000円

24,600円

外来＋入院（世帯単位）外来（個人単位）

12,000円

8,000円

1か月の自己負担限度額

260円

210円

160円

100円

食事代
（1食あたり）

過去1年の合計入院日数が
90日※以内の場合

過去1年の合計入院日数が
90日を超える場合

区分Ⅱ

区分Ⅰ

一　般（認定証の交付はありません。）

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品

（
後
発
医
薬
品
）差
額
通
知

に
つ
い
て

限度額適用・標準負担額減額認定証

※申請月から過去1年以内で、区分Ⅱの限度額適用・標準負担額減額認定を受けていた期間の入院日数
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　後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
被
保
険
者
の

方
へ
、平
成
25
年
8
月
と
平
成
26
年
1
月
に

「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
差
額
通
知
書
」を
送

付
し
ま
す
。こ
の
通
知
書
は
、現
在
処
方
さ

れ
て
い
る
新
薬（
先
発
医
薬
品
）か
ら
ジ
ェ
ネ

リ
ッ
ク
医
薬
品（
後
発
医
薬
品
）に
切
り
替
え

た
場
合
に
、自
己
負
担
額
の
差
額（
薬
代
が

ど
れ
く
ら
い
軽
減
さ
れ
る
か
）を
ご
案
内
す

る
も
の
で
す
。

※
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
ご
加
入
の
方

　の
自
己
負
担
額
軽
減
と
後
期
高
齢
者
医

　療
財
政
の
改
善
を
目
的
に
実
施
す
る
も

　の
で
、薬
代
の
自
己
負
担
額
が
100
円
以
上

　軽
減
で
き
る
方
が
対
象
で
す
。

◆
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品（
後
発
医
薬
品
）

　と
は
？

　
　新
薬
の
特
許
期
間
が
経
過
し
、す
で
に

　効
き
目
や
安
全
性
が
実
証
さ
れ
て
い
る

　お
薬
と
成
分
や
効
果
が
同
じ
で
あ
る
こ

　と
な
ど
が
、厚
生
労
働
省
に
よ
り
厳
し
く

　審
査
さ
れ
、製
造
お
よ
び
販
売
が
承
認
さ

　れ
て
い
る
、安
価
な
医
薬
品
の
こ
と
で
す
。

【
問
】
香
川
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

　
　
　
　
　
　☎（
0
8
7
）
8
1
1
・
1
8
6
6

F
A
X
（
0
8
7
）
8
1
1
・
1
8
6
5



さぬき市国保特定健康診査・後期高齢者の健康診査のご案内

【問】　（健康診査に関して）国保・健康課　☎（0879）52-2514

【申・問】　（特定保健指導に関して）国保・健康課　☎（0879）52-2518

【問】生涯学習課　☎（0879）42-3107

工事名（業務名）
12,810,000

12,075,000

10,153,500

38,640,000

13,440,000

13,020,000

6,300,000

4,200,000

3,360,000

3,150,000

2,604,000

2,362,500

2,310,000

契 約 状 況（工事10,000千円、委託2,000千円以上）
請負金額（円）

湯浅工業株式会社

株式会社白富士土建

川端建設株式会社

扶桑建設工業株式会社　四国本店

株式会社五星

扶桑建設工業株式会社　四国本店

株式会社五星

朝日設計株式会社

扶桑建設工業株式会社　四国本店

扶桑建設工業株式会社　四国本店

日本上下水道設計株式会社　大阪総合事務所

株式会社中部コンサルタント

朝日設計株式会社

平成25年度単県市道小方白方線道路改良工事

平成25年度志度港塩屋地区高潮対策工事（胸壁）

平成24年度志度第5汚水331号線汚水管布設工事

平成25年度下水道終末処理施設維持管理委託業務

平成25年度さぬき市防犯灯等調査業務

平成25年度農業集落排水処理施設維持管理委託業務

平成24年度道路ストックの総点検事業橋梁点検業務

平成25年度川西浄水場薬注施設外整備工事設計業務

平成25年度漁業集落排水処理施設維持管理委託業務

平成25年度雨水ポンプ施設維持管理委託業務

平成25年度さぬき市大川地区処理区再編計画策定業務

平成25年度さぬき市単独配水管改良工事（大川・寒川地区）設計業務

平成25年度さぬき市単独配水管改良工事（志度・津田地区）設計業務

契約者

平成25年4月1日 ～ 平成25年5月31日

　特定健康診査、後期高齢者の健康診査は、生活習慣病の早期発見・予防を目的とした健診です。
　昨年健診を受けた方も、今、特に症状のない方も、年に1度の健診で健康チェックをしてみませんか？

☆対象の方には5月下旬頃受診券等を送付しております。
　詳しくは受診券と同封のご案内をご覧ください。
　受診券等を紛失された方はお問い合わせ先までご連絡ください。

※さぬき市国保特定健康診査・後期高齢者の健康診査は年に1回です。
　今年度受診された方は、2回目の受診はできません。

●実 施 期 間
●持　参　物
●自己負担金
●実 施 場 所
●対　象　者

10月31日（木）まで
受診券、質問票、健康保険被保険者証

800円

市内25医療機関

（特定健康診査）40～74歳のさぬき市国民健康保険にご加入の方
（後期高齢者の健康診査）後期高齢者医療保険にご加入の方

◇さぬき市国保特定健康診査を受診された方へ◇
特定健康診査の健診結果により、対象となる方へ特定保健指導をご案内しております。
特定保健指導では、さぬき市の保健師・管理栄養士が、あなたらしく、無理なく続けることのできる健康
づくりを6ヶ月間サポートします。
これからもイキイキと輝く生活を送るため、ぜひこの機会に健康づくりを始めてみませんか？
対象の方には特定保健指導利用券を送付しますので、お気軽にお申込みください。
たくさんのお申込みをお待ちしております！ 

　こ
の
た
び
、津
田
古
墳
群
が
国
の
史
跡
に
指
定
さ

れ
ま
し
た
。

　史
跡
と
は
、文
化
財
保
護
法
に
基
づ
く
種
別
で
、

古
墳
や
城
跡
な
ど
の
遺
跡
で
歴
史
上
ま
た
は
学
術

上
価
値
の
高
い
も
の
を
文
部
科
学
大
臣
が
指
定
し

ま
す
。

　市
内
の
史
跡
は
、富
田
茶
臼
山
古
墳
が
あ
り
、津
田

古
墳
群
が
2
件
目
と
な
り
ま
す
。

　津
田
古
墳
群
は
今
か
ら
約
1
7
5
0
年
前
の
古

墳
時
代
前
期
か
ら
古
墳
時
代
中
期
初
頭
に
か
け
て

約
1
5
0
年
間
に
わ
た
り
連
綿
と
造
ら
れ
た
古
墳

群
で
す
。こ
れ
ら
9
基
の
古
墳
の
変
化
の
様
子
を
細

か
く
見
て
い
く
と
、大
和
政
権
が
地
域
と
ど
の
よ
う

な
つ
な
が
り
を
深
め
な
が
ら
勢
力
を
拡
大
し
て
い

く
の
か
、そ
の
過
程
を
読
み
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　ま
た
、平
成
元
年
に
国
指
定
史
跡
と
な
っ
て
い
る

富
田
茶
臼
山
古
墳
と
併
せ
て
考
え
る
こ
と
で
、約
5

キ
ロ
圏
内
の
狭
い
範
囲
で
あ
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、

当
時
の
日
本
列
島
で
繰
り
広
げ
ら
れ
て
い
た
古
墳

時
代
前
半
期
の
移
り
変
わ
り
を
具
体
的
に
示
す
縮

図
で
も
あ
り
ま
す
。

No

1

2

3

4

5

6

7

8

9

古墳時代前期 前半古段階

古墳時代前期 前半新段階

古墳時代前期 前半新段階

古墳時代前期 後半古段階

古墳時代前期 後半古段階

古墳時代前期 後半新段階

古墳時代前期 後半新段階

古墳時代前期 後半新段階

古墳時代中期 初頭

37

37

34

45～51

25～27

61.8

25

55

18～19

規模（ｍ）墳形

うのべ山古墳

川東古墳

古枝古墳

赤山古墳

一つ山古墳

岩崎山4号墳

龍王山古墳

けぼ山古墳

岩崎山1号墳

古墳名

津田古墳群　一覧表

津田古墳群位置図

築造時期

前方後円墳

前方後円墳

前方後円墳

前方後円墳

円墳

前方後円墳

円墳

前方後円墳

円墳 

【問】　管財課　☎（087）894-8677

71

平成26年4月1日採用予定職員の採用試験を次のとおり実施します。

・採用予定人員、受験資格その他詳細については、募集要項で確認してください。
・第2次試験日および最終合格者決定時期は、変更する場合があります。

平成25年7月26日（金）

平成25年7月29日（月）から8月16日（金）まで

平成25年9月22日（日）

保 健 師

臨床検査技師 診療放射線技師理学療法士看 護 師

募集要項および申込用紙は、次の場所で受け取れるほか、ホームページからもダウンロードできます。
［ http://www.city.sanuki.kagawa.jp/ ］
・さぬき市役所1階／市民課または3階／秘書広報課
・さぬき市の各支所窓口
・さぬき市民病院2階／総務企画課

※第1次試験のうち、診療放射線技師、臨床検査技師、理学療法士、看護師の面接試験については、
　平成25年10月中旬ごろの予定

平成25年10月下旬～11月中旬ごろの予定
※診療放射線技師、臨床検査技師、理学療法士、看護師については、第2次試験はありません

平成25年11月末ごろの予定
※診療放射線技師、臨床検査技師、理学療法士、看護師については、平成25年10月末ごろの予定

  

【問】秘書広報課　☎（087）894－6372

平成25年度さぬき市職員採用試験のお知らせ

試 験 区 分

募 集 要 項 等
配 布 開 始 日

第2次試験日

第1次試験日

申込受付期間

最 終 合 格 者
決 定 時 期

募 集 要 項
申 込 用 紙
配 布 場 所 等

大卒事務
（一般・身障者）

高卒事務
（一般・身障者）

保 育 士
（一般・経験者）

幼稚園教諭
（一般・経験者）

実施期間の終了直前は、

医療機関も混み合いますので

お早めの受診がお勧めです。

広報 さぬき8月号広報 さぬき 8月号
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さぬき市国保特定健康診査・後期高齢者の健康診査のご案内

【問】　（健康診査に関して）国保・健康課　☎（0879）52-2514

【申・問】　（特定保健指導に関して）国保・健康課　☎（0879）52-2518

【問】生涯学習課　☎（0879）42-3107

工事名（業務名）
12,810,000

12,075,000

10,153,500

38,640,000

13,440,000

13,020,000

6,300,000

4,200,000

3,360,000

3,150,000

2,604,000

2,362,500

2,310,000

契 約 状 況（工事10,000千円、委託2,000千円以上）
請負金額（円）

湯浅工業株式会社

株式会社白富士土建

川端建設株式会社

扶桑建設工業株式会社　四国本店

株式会社五星

扶桑建設工業株式会社　四国本店

株式会社五星

朝日設計株式会社

扶桑建設工業株式会社　四国本店

扶桑建設工業株式会社　四国本店

日本上下水道設計株式会社　大阪総合事務所

株式会社中部コンサルタント

朝日設計株式会社

平成25年度単県市道小方白方線道路改良工事

平成25年度志度港塩屋地区高潮対策工事（胸壁）

平成24年度志度第5汚水331号線汚水管布設工事

平成25年度下水道終末処理施設維持管理委託業務

平成25年度さぬき市防犯灯等調査業務

平成25年度農業集落排水処理施設維持管理委託業務

平成24年度道路ストックの総点検事業橋梁点検業務

平成25年度川西浄水場薬注施設外整備工事設計業務

平成25年度漁業集落排水処理施設維持管理委託業務

平成25年度雨水ポンプ施設維持管理委託業務

平成25年度さぬき市大川地区処理区再編計画策定業務

平成25年度さぬき市単独配水管改良工事（大川・寒川地区）設計業務

平成25年度さぬき市単独配水管改良工事（志度・津田地区）設計業務

契約者

平成25年4月1日 ～ 平成25年5月31日

　特定健康診査、後期高齢者の健康診査は、生活習慣病の早期発見・予防を目的とした健診です。
　昨年健診を受けた方も、今、特に症状のない方も、年に1度の健診で健康チェックをしてみませんか？

☆対象の方には5月下旬頃受診券等を送付しております。
　詳しくは受診券と同封のご案内をご覧ください。
　受診券等を紛失された方はお問い合わせ先までご連絡ください。

※さぬき市国保特定健康診査・後期高齢者の健康診査は年に1回です。
　今年度受診された方は、2回目の受診はできません。

●実 施 期 間
●持　参　物
●自己負担金
●実 施 場 所
●対　象　者

10月31日（木）まで
受診券、質問票、健康保険被保険者証

800円

市内25医療機関

（特定健康診査）40～74歳のさぬき市国民健康保険にご加入の方
（後期高齢者の健康診査）後期高齢者医療保険にご加入の方

◇さぬき市国保特定健康診査を受診された方へ◇
特定健康診査の健診結果により、対象となる方へ特定保健指導をご案内しております。
特定保健指導では、さぬき市の保健師・管理栄養士が、あなたらしく、無理なく続けることのできる健康
づくりを6ヶ月間サポートします。
これからもイキイキと輝く生活を送るため、ぜひこの機会に健康づくりを始めてみませんか？
対象の方には特定保健指導利用券を送付しますので、お気軽にお申込みください。
たくさんのお申込みをお待ちしております！ 

　こ
の
た
び
、津
田
古
墳
群
が
国
の
史
跡
に
指
定
さ

れ
ま
し
た
。

　史
跡
と
は
、文
化
財
保
護
法
に
基
づ
く
種
別
で
、

古
墳
や
城
跡
な
ど
の
遺
跡
で
歴
史
上
ま
た
は
学
術

上
価
値
の
高
い
も
の
を
文
部
科
学
大
臣
が
指
定
し

ま
す
。

　市
内
の
史
跡
は
、富
田
茶
臼
山
古
墳
が
あ
り
、津
田

古
墳
群
が
2
件
目
と
な
り
ま
す
。

　津
田
古
墳
群
は
今
か
ら
約
1
7
5
0
年
前
の
古

墳
時
代
前
期
か
ら
古
墳
時
代
中
期
初
頭
に
か
け
て

約
1
5
0
年
間
に
わ
た
り
連
綿
と
造
ら
れ
た
古
墳

群
で
す
。こ
れ
ら
9
基
の
古
墳
の
変
化
の
様
子
を
細

か
く
見
て
い
く
と
、大
和
政
権
が
地
域
と
ど
の
よ
う

な
つ
な
が
り
を
深
め
な
が
ら
勢
力
を
拡
大
し
て
い

く
の
か
、そ
の
過
程
を
読
み
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　ま
た
、平
成
元
年
に
国
指
定
史
跡
と
な
っ
て
い
る

富
田
茶
臼
山
古
墳
と
併
せ
て
考
え
る
こ
と
で
、約
5

キ
ロ
圏
内
の
狭
い
範
囲
で
あ
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、

当
時
の
日
本
列
島
で
繰
り
広
げ
ら
れ
て
い
た
古
墳

時
代
前
半
期
の
移
り
変
わ
り
を
具
体
的
に
示
す
縮

図
で
も
あ
り
ま
す
。

No

1

2

3

4

5

6

7

8

9

古墳時代前期 前半古段階

古墳時代前期 前半新段階

古墳時代前期 前半新段階

古墳時代前期 後半古段階

古墳時代前期 後半古段階

古墳時代前期 後半新段階

古墳時代前期 後半新段階

古墳時代前期 後半新段階

古墳時代中期 初頭

37

37

34

45～51

25～27

61.8

25

55

18～19

規模（ｍ）墳形

うのべ山古墳

川東古墳

古枝古墳

赤山古墳

一つ山古墳

岩崎山4号墳

龍王山古墳

けぼ山古墳

岩崎山1号墳

古墳名

津田古墳群　一覧表

津田古墳群位置図

築造時期

前方後円墳

前方後円墳

前方後円墳

前方後円墳

円墳

前方後円墳

円墳

前方後円墳

円墳 

【問】　管財課　☎（087）894-8677
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平成26年4月1日採用予定職員の採用試験を次のとおり実施します。

・採用予定人員、受験資格その他詳細については、募集要項で確認してください。
・第2次試験日および最終合格者決定時期は、変更する場合があります。

平成25年7月26日（金）

平成25年7月29日（月）から8月16日（金）まで

平成25年9月22日（日）

保 健 師

臨床検査技師 診療放射線技師理学療法士看 護 師

募集要項および申込用紙は、次の場所で受け取れるほか、ホームページからもダウンロードできます。
［ http://www.city.sanuki.kagawa.jp/ ］
・さぬき市役所1階／市民課または3階／秘書広報課
・さぬき市の各支所窓口
・さぬき市民病院2階／総務企画課

※第1次試験のうち、診療放射線技師、臨床検査技師、理学療法士、看護師の面接試験については、
　平成25年10月中旬ごろの予定

平成25年10月下旬～11月中旬ごろの予定
※診療放射線技師、臨床検査技師、理学療法士、看護師については、第2次試験はありません

平成25年11月末ごろの予定
※診療放射線技師、臨床検査技師、理学療法士、看護師については、平成25年10月末ごろの予定

  

【問】秘書広報課　☎（087）894－6372

平成25年度さぬき市職員採用試験のお知らせ

試 験 区 分

募 集 要 項 等
配 布 開 始 日

第2次試験日

第1次試験日

申込受付期間

最 終 合 格 者
決 定 時 期

募 集 要 項
申 込 用 紙
配 布 場 所 等

大卒事務
（一般・身障者）

高卒事務
（一般・身障者）

保 育 士
（一般・経験者）

幼稚園教諭
（一般・経験者）

実施期間の終了直前は、

医療機関も混み合いますので

お早めの受診がお勧めです。

広報 さぬき8月号広報 さぬき 8月号
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　父母の離婚などで、父または母と生計を同じくしてい
ない子どもに手当てを支給する制度です。平成22年8月
からは、父子家庭の方も支給の対象になりました。受給
資格等詳しいことは、子育て支援課へお尋ねください。
　すでに受給されている方は、8月が現況届の提出月で
す。この届けをしないと8月以降の手当てが受けられな
くなります。該当する方には事前に通知しますので、必ず
届けを行ってください。

■対象のお子様
・お子様自身の住民票がさぬき市にあること
・医療保険に加入していること
・小学校就学前までのお子様
（6歳に達した後最初の3月31日まで、4月1日生
まれは6歳に達する前日までが対象）

■手続きに必要なもの
・健康保険証（お子様の名前が記載されているもの）
・預金通帳（保護者名義のもの）
・認印
・所得課税証明書（転入等でさぬき市に課税情報が
ない方のみ必要です。詳しくはお問合せくださ
い。）

■申請の方法
上記必要書類を持参のうえ、福祉事務所子育て支
援課、市役所生活環境課または各支所で申請をし
てください。
必要書類を確認した後、乳幼児医療費受給資格証
（ピンク色）を発行いたします。
■届出が必要な場合
・お手元の保険証と乳幼児医療費受給資格証を比
べて、記号番号に違いがある場合は届出が必要
です。変更内容がわかるもの（保険証等）と認印、
変更前の受給資格証をお持ちのうえ、変更手続
きを行なってください。

・預金口座の変更がある場合は、新しい口座の通
帳と認印をお持ちください。
・住所や氏名が変更になった場合は、認印と変更
前の受給資格証をお持ちください。
（市外へ転出される場合は、資格が喪失しますの
で受給資格証を返納してください。）
・受給資格証を紛失された場合は、認印をお持ちく
ださい。

手続はお済みですか？
～乳幼児の医療費助成～

【問】子育て支援課　☎（0879）52-2517

ひとり親家庭の方へひとり親家庭の方へ

児童扶養手当制度児童扶養手当制度

　養育費は、子どもの権利です。子どもの生活を守り、育
てるために必要な日々の費用です。

◆養育費の取り決め
　どちらの親にも子どもを養育し、幸せにする責任が
あります。父母が話し合い、子どもの生活と成長のた
めにどのくらいの金額が必要か、双方が納得する額に
なることがベストです。
　養育費の取り決め方は、協議離婚、調停離婚、裁判
離婚など、離婚の方法によって様々です。
　養育費の取り決めや確保に悩んでいる方は、養育費
相談支援センターに電話やメールで相談ができます。

養育費について養育費について

　母子家庭のお母さんおよび父子家庭のお父さんの自
立の促進を図るために、給付されるもので、事前に子育
て支援課への相談が必要です。
※父子家庭のお父さんが、平成25年4月以降に入学した
　方から対象に加わりました。

◆自立支援給付金事業
　就職に結びつく技術を身に付けるための通信教育
や専門学校など、指定教育講座の受講のために支払っ
た経費の20パーセントに相当する額（ただし上限あり）
を支給します。

◆高等技能訓練促進費事業
　生活の安定につながる看護師や介護福祉士等の資
格取得のため、2年以上養成機関等で修業をする場合
に、生活の負担の軽減を図り、資格取得を容易にする
ことを目的として支給するものです。
　市民税の課税・非課税により支給額が異なります。

自立支援給付金事業について自立支援給付金事業について自立支援給付金事業について

ひとり親家庭等医療費助成
（旧 母子家庭等医療）
ひとり親家庭等医療費助成
（旧 母子家庭等医療）

　医療保険に加入している方で、母子家庭・父子家庭な
どのお母さん、お父さん、子どもさんが必要とする医療
を安心して受けられるように、医療機関などに支払った
医療保険の自己負担分を助成する制度です。平成23年8
月からは、父子家庭のお父さんも支給の対象になりまし
た。ただし、他の公的給付を受けることのできる方、一定
の所得を超える家庭は除かれます。
　現在、受給資格者証をお持ちの方は、有効期限が平成
25年7月31日までです。新しい受給資格者証は、7月末
頃に郵送します。

　さぬき市では、小学校就学前まで（6歳に達した後
最初の3月31日まで、4月1日生まれは6歳に達する前
日までが対象）の乳幼児の保険診療にかかる自己負
担分に対し助成を行っています。

　平成27年度から12年間のまちづくりの総合的な基本指
針となる「さぬき市総合計画」を策定するにあたり、市民の
皆さまとともにまちづくりについて考え、すすめていけるよ
う、まちの現在や未来について話しあえる催しを開催しま
す。「住みたくなる・住み続けたくなるさぬき市をめざして」
をテーマに、みんなで気軽にお話ししませんか？お友達やご
家族も誘ってぜひご参加ください。

　下水道排水設備工事指定工事店の指定要件
の一つである工事の設計・施行にあたる責任
技術者認定のための共通試験を、次のとおり行
います。

交付対象工事

交付対象住宅

交 付 対 象 者

交 付 金 額
募 集 期 間

募 集 件 数

申 請 手 続 き

抽 選 会

工事費（税込み）50万円以上
平成26年3月10日（月）までに完了する工事
住宅の所有者が自己の居住の用に供している市内の住宅
建築後3年以上を経過している住宅
※商品券の交付は、同一の住宅に係る工事について一回限りです。過去に申請を
　された住宅は対象になりませんので、ご注意ください。
さぬき市に住民登録している方
本人および同一世帯に属する方が、市税および国民健康保険税を滞納していない方
交付対象工事費（税込み）の10％で最高20万円のさぬき市共通商品券
平成25年8月26日（月）～9月6日（金）※平日のみ
受付時間は9：00～12：00　13：00～16：00です。
予算の範囲内で概ね50件程度
※申込者が多数の場合には、抽選により交付対象者を決定します。
交付申請書に必要事項等を記入し、直接都市計画課の窓口で申請してください。
※交付申請書は、市のホームページからダウンロードするか、都市計画課の窓口
　でお受け取りください。
交付申請時に、抽選方法についてお知らせします。

受験に関する申込書や説明書、講習会の案内
などは、さぬき市下水道課にあります。

※申込方法など詳しくは、市ホームページをご覧になるか、
政策課または各支所窓口においてあります募集チラシを
ご覧ください。

児童扶養手当、ひとり親家庭等医療費、自立支援
給付金事業については

月～金（年末年始を除く）10：00～20：00
土・祝（年末年始を除く）10：00～18：00
☎（03）3980-4108
☎（0120）965-419
　（携帯電話は使えません。）

【問】　子育て支援課　☎（0879）52-2517
　　　月～金（年末年始、祝日を除く）8：30～17：15

【問】　養育費相談支援センター
・電 話 相 談

・メール相談 info@youikuhi.or.jp

養育費については

1

2

3

4
5

6

7

8
9 問合せ先および申込先

8月1日（木）～8月30日（金）

さぬき市役所上下水道部 下水道課
＜大川支所内＞

市が定めた日から平成30年3月31日まで

１.試験の日時および場所
（1）試験日時

（2）試験会場

10月11日（金）
午後2時から午後4時まで

高松テルサ 3階大会議室

２.試験の申込等
（1）受験申込期間

（2）受験申込場所

（3）登録の有効期間

「さぬき市ふるさと未来会議」参加者募集！！
～さぬき市の今後のまちづくりを、一緒に考えてみませんか？～

日　　時

会　　場

主な内容

応募資格

募集人数

応募締切

平成25年度さぬき市住宅リフォーム促進支援事業第2期募集のご案内
次のとおり住宅リフォーム促進支援事業第２期の募集をします。
※申込み時点で完了している工事や、交付決定前に着工する工事は対象となりませんので、ご注意ください。

【問】　政策課　☎（087）894-1112【問】　さぬき市下水道課　☎（0879）43－3155

平成25年9月29日（日）13時～16時30分

寒川農村環境改善センター（寒川支所敷地内）

○ミニ講演「さぬき市の今と未来への想い」
徳島文理大学名誉教授 中島 賢一郎 氏 

○テーマの実現につながる分野（地域活動、教
育など）のいずれか興味のある分野のグルー
プに入り、まちづくりのアイデアなどをわき
あいあいと話し合いましょう（約2時間）

さぬき市在住の18歳以上の方で、今後のまち
づくりを一緒に考えていただける方

70人程度

平成25年8月14日（水）

下水道排水設備工事責任技術者
資格認定共通試験のご案内

さぬき市役所　建設経済部都市計画課
☎（087）894-1113
http://www.city.sanuki.kagawa.jp/life/living/repair/repair.html
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　父母の離婚などで、父または母と生計を同じくしてい
ない子どもに手当てを支給する制度です。平成22年8月
からは、父子家庭の方も支給の対象になりました。受給
資格等詳しいことは、子育て支援課へお尋ねください。
　すでに受給されている方は、8月が現況届の提出月で
す。この届けをしないと8月以降の手当てが受けられな
くなります。該当する方には事前に通知しますので、必ず
届けを行ってください。

■対象のお子様
・お子様自身の住民票がさぬき市にあること
・医療保険に加入していること
・小学校就学前までのお子様
（6歳に達した後最初の3月31日まで、4月1日生
まれは6歳に達する前日までが対象）

■手続きに必要なもの
・健康保険証（お子様の名前が記載されているもの）
・預金通帳（保護者名義のもの）
・認印
・所得課税証明書（転入等でさぬき市に課税情報が
ない方のみ必要です。詳しくはお問合せくださ
い。）

■申請の方法
上記必要書類を持参のうえ、福祉事務所子育て支
援課、市役所生活環境課または各支所で申請をし
てください。
必要書類を確認した後、乳幼児医療費受給資格証
（ピンク色）を発行いたします。
■届出が必要な場合
・お手元の保険証と乳幼児医療費受給資格証を比
べて、記号番号に違いがある場合は届出が必要
です。変更内容がわかるもの（保険証等）と認印、
変更前の受給資格証をお持ちのうえ、変更手続
きを行なってください。

・預金口座の変更がある場合は、新しい口座の通
帳と認印をお持ちください。
・住所や氏名が変更になった場合は、認印と変更
前の受給資格証をお持ちください。
（市外へ転出される場合は、資格が喪失しますの
で受給資格証を返納してください。）
・受給資格証を紛失された場合は、認印をお持ちく
ださい。

手続はお済みですか？
～乳幼児の医療費助成～

【問】子育て支援課　☎（0879）52-2517

ひとり親家庭の方へひとり親家庭の方へ

児童扶養手当制度児童扶養手当制度

　養育費は、子どもの権利です。子どもの生活を守り、育
てるために必要な日々の費用です。

◆養育費の取り決め
　どちらの親にも子どもを養育し、幸せにする責任が
あります。父母が話し合い、子どもの生活と成長のた
めにどのくらいの金額が必要か、双方が納得する額に
なることがベストです。
　養育費の取り決め方は、協議離婚、調停離婚、裁判
離婚など、離婚の方法によって様々です。
　養育費の取り決めや確保に悩んでいる方は、養育費
相談支援センターに電話やメールで相談ができます。

養育費について養育費について

　母子家庭のお母さんおよび父子家庭のお父さんの自
立の促進を図るために、給付されるもので、事前に子育
て支援課への相談が必要です。
※父子家庭のお父さんが、平成25年4月以降に入学した
　方から対象に加わりました。

◆自立支援給付金事業
　就職に結びつく技術を身に付けるための通信教育
や専門学校など、指定教育講座の受講のために支払っ
た経費の20パーセントに相当する額（ただし上限あり）
を支給します。

◆高等技能訓練促進費事業
　生活の安定につながる看護師や介護福祉士等の資
格取得のため、2年以上養成機関等で修業をする場合
に、生活の負担の軽減を図り、資格取得を容易にする
ことを目的として支給するものです。
　市民税の課税・非課税により支給額が異なります。

自立支援給付金事業について自立支援給付金事業について自立支援給付金事業について

ひとり親家庭等医療費助成
（旧 母子家庭等医療）
ひとり親家庭等医療費助成
（旧 母子家庭等医療）

　医療保険に加入している方で、母子家庭・父子家庭な
どのお母さん、お父さん、子どもさんが必要とする医療
を安心して受けられるように、医療機関などに支払った
医療保険の自己負担分を助成する制度です。平成23年8
月からは、父子家庭のお父さんも支給の対象になりまし
た。ただし、他の公的給付を受けることのできる方、一定
の所得を超える家庭は除かれます。
　現在、受給資格者証をお持ちの方は、有効期限が平成
25年7月31日までです。新しい受給資格者証は、7月末
頃に郵送します。

　さぬき市では、小学校就学前まで（6歳に達した後
最初の3月31日まで、4月1日生まれは6歳に達する前
日までが対象）の乳幼児の保険診療にかかる自己負
担分に対し助成を行っています。

　平成27年度から12年間のまちづくりの総合的な基本指
針となる「さぬき市総合計画」を策定するにあたり、市民の
皆さまとともにまちづくりについて考え、すすめていけるよ
う、まちの現在や未来について話しあえる催しを開催しま
す。「住みたくなる・住み続けたくなるさぬき市をめざして」
をテーマに、みんなで気軽にお話ししませんか？お友達やご
家族も誘ってぜひご参加ください。

　下水道排水設備工事指定工事店の指定要件
の一つである工事の設計・施行にあたる責任
技術者認定のための共通試験を、次のとおり行
います。

交付対象工事

交付対象住宅

交 付 対 象 者

交 付 金 額
募 集 期 間

募 集 件 数

申 請 手 続 き

抽 選 会

工事費（税込み）50万円以上
平成26年3月10日（月）までに完了する工事
住宅の所有者が自己の居住の用に供している市内の住宅
建築後3年以上を経過している住宅
※商品券の交付は、同一の住宅に係る工事について一回限りです。過去に申請を
　された住宅は対象になりませんので、ご注意ください。
さぬき市に住民登録している方
本人および同一世帯に属する方が、市税および国民健康保険税を滞納していない方
交付対象工事費（税込み）の10％で最高20万円のさぬき市共通商品券
平成25年8月26日（月）～9月6日（金）※平日のみ
受付時間は9：00～12：00　13：00～16：00です。
予算の範囲内で概ね50件程度
※申込者が多数の場合には、抽選により交付対象者を決定します。
交付申請書に必要事項等を記入し、直接都市計画課の窓口で申請してください。
※交付申請書は、市のホームページからダウンロードするか、都市計画課の窓口
　でお受け取りください。
交付申請時に、抽選方法についてお知らせします。

受験に関する申込書や説明書、講習会の案内
などは、さぬき市下水道課にあります。

※申込方法など詳しくは、市ホームページをご覧になるか、
政策課または各支所窓口においてあります募集チラシを
ご覧ください。

児童扶養手当、ひとり親家庭等医療費、自立支援
給付金事業については

月～金（年末年始を除く）10：00～20：00
土・祝（年末年始を除く）10：00～18：00
☎（03）3980-4108
☎（0120）965-419
　（携帯電話は使えません。）

【問】　子育て支援課　☎（0879）52-2517
　　　月～金（年末年始、祝日を除く）8：30～17：15

【問】　養育費相談支援センター
・電 話 相 談

・メール相談 info@youikuhi.or.jp

養育費については

1

2

3

4
5

6

7

8
9 問合せ先および申込先

8月1日（木）～8月30日（金）

さぬき市役所上下水道部 下水道課
＜大川支所内＞

市が定めた日から平成30年3月31日まで

１.試験の日時および場所
（1）試験日時

（2）試験会場

10月11日（金）
午後2時から午後4時まで

高松テルサ 3階大会議室

２.試験の申込等
（1）受験申込期間

（2）受験申込場所

（3）登録の有効期間

「さぬき市ふるさと未来会議」参加者募集！！
～さぬき市の今後のまちづくりを、一緒に考えてみませんか？～

日　　時

会　　場

主な内容

応募資格

募集人数

応募締切

平成25年度さぬき市住宅リフォーム促進支援事業第2期募集のご案内
次のとおり住宅リフォーム促進支援事業第２期の募集をします。
※申込み時点で完了している工事や、交付決定前に着工する工事は対象となりませんので、ご注意ください。

【問】　政策課　☎（087）894-1112【問】　さぬき市下水道課　☎（0879）43－3155

平成25年9月29日（日）13時～16時30分

寒川農村環境改善センター（寒川支所敷地内）

○ミニ講演「さぬき市の今と未来への想い」
徳島文理大学名誉教授 中島 賢一郎 氏 

○テーマの実現につながる分野（地域活動、教
育など）のいずれか興味のある分野のグルー
プに入り、まちづくりのアイデアなどをわき
あいあいと話し合いましょう（約2時間）

さぬき市在住の18歳以上の方で、今後のまち
づくりを一緒に考えていただける方

70人程度

平成25年8月14日（水）

下水道排水設備工事責任技術者
資格認定共通試験のご案内

さぬき市役所　建設経済部都市計画課
☎（087）894-1113
http://www.city.sanuki.kagawa.jp/life/living/repair/repair.html
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目が見えない、見えにくいことで、日常

生活の中でお困りのことはありませんか？

少しの工夫で不便さを軽減できること

があります。一度、ご相談ください。

議決した議案等は次のとおり。
＜市長提出議案＞
・専決処分の承認について（さぬき市税条例の一部改正）
・専決処分の承認について（さぬき市国民健康保険税条例の一部改正）
・専決処分の承認について（平成２４年度さぬき市一般会計補正予算（第９号））
・専決処分の承認について（平成２５年度さぬき市建設残土処分場事業特別会計補正予算（第１号））
・さぬき市子ども・子育て会議条例の制定について
・財産の取得について
・さぬき市監査委員の選任について（大村一彦氏）

　平成２５年さぬき市議会第２回定例会が６月６日から６月
１８日までの１３日間の日程で開かれました。定例会では、新し
い副議長および一部事務組合等議会議員の選出がされたほか、
常任委員、議会運営委員、特別委員が選任されました。
　また、市長提出議案６件を原案可決し、監査委員に大村一彦
氏を選任する人事案件に同意しました。

平成25年度 点訳ボランティア
養成講習会（初級）受講者募集

【申・問】〒760-0017　高松市番町一丁目10-35　香川県社会福祉総合センター4階
 香川県視覚障害者福祉センター　☎（087）812-5563　FAX（087）861-1566

【問】香川県視覚障害者福祉センター
☎（087）812-5563

【問】議事課　☎（087）894-1120

場 所

内 容

料 金

日 時

視覚障がい者生活相談会

８月２日（金）
10：00～12：00

さぬき市福祉事務所
１階　（相談室）

福祉制度の説明、生活訓練の
紹介と実施、視覚障がい者向け
便利グッズの紹介など（拡大読
書器　試用体験）

無料

講習時間

会　　場

募集人員

費　　用

締め切り

説 明 会

受講資格

開講　9月5日（木）　　閉講　2月6日（木）
毎週木曜日 20回 予定

午後1時30分～3時30分

香川県視覚障害者福祉センター

視覚障害者福祉に理解・関心がある方
ボランティア活動のために時間を割ける方
講習会修了後、当センターのボランティアとして活動できる方
Windowsの使用経験がある方

20名

2,200円（テキスト代1,050円、点字器代1,150円）

8月1日（木）午後1時30分から、香川県社会福祉総合セン
ター4階で講習内容や、講習会後の活動について1時間ほ
ど説明会を行います。（参加自由）

8月20日（火）必着

期　　間

防衛省より自衛官募集のお知らせ防衛省より自衛官募集のお知らせ
防衛省では平成25年度の自衛官の募集を行っています。

※「議案」および「議案に対する各議員の賛否」を市ホームページの「議会の記録」のページに掲載していますので、ご覧ください。

その他詳細のお問い合わせは、自衛隊香川地方協力本部　さぬき地域事務所（☎（087）894－2627）まで。

区　分

防衛大学校学生 高卒（見込含）
21歳未満の者

9月5日～9月30日高卒（見込含）
21歳未満の者

総 合
選 抜
一 般
（前期）
一 般
（後期）

推 薦

1次：11月2・3日
2次：12月18日～20日

26年1月22日～
　　　　 1月31日

1次：26年3月  1日
2次：26年3月13日

防衛医科大学校
（医学科学生）

9月5日～9月30日高卒（見込含）
21歳未満の者

1次：10月19日
2次：11月30日・12月1日

防衛医科大学校
（看護学科学生）

応募資格 受付期間 試験日

9月5日～9月30日 1次：11月9・10日
2次：12月10日～14日

9月5日～9月9日 1次：  9月28日
2次：11月2・3日

9月5日～9月9日 9月28・29日

副議長　松原壯典
＜主な略歴＞
平成13年長尾町議会議員
平成14年からさぬき市議会議員
さぬき市民病院施設建設特別委
員長、決算審査特別委員長、建
設経済常任委員長などを歴任。

さぬき市議会　会議結果の報告

江村信介
名倉　毅
松岡善一
国方幸治
八木　弘
松原壯典
谷木靜雄
―
―

委員長
副委員長

さぬき市議会委員会構成 （平成２５年６月６日現在）

一部事務組合等議会議員 （平成２５年６月１８日現在）

間嶋三郎
松岡善一
髙嶋正朋
間嶋三郎
間嶋三郎
国方幸治

委　　員

総務常任委員会

多田一明
六車十三日
多田照雄
間嶋三郎
中村　二
山下記代美
多田雄平
―
―

建設経済
常任委員会

川田礼子
真部　茂
大山博道
多田泰宏
髙嶋正朋
大村一彦
木村篤史
―
―

教育民生
常任委員会

髙嶋正朋
中村　二
松岡善一
川田礼子
多田一明
江村信介
名倉　毅
大村一彦
―

議会運営委員会

国方幸治
多田雄平
松岡善一
多田照雄
多田一明
中村　二
名倉　毅
―
―

八木　弘
多田照雄
名倉　毅
江村信介
松原壯典

多田泰宏
川田礼子
真部　茂
谷木靜雄
六車十三日

多田一明
山下記代美

木村篤史

大村一彦
多田雄平

議会改革
特別委員会

多田照雄
大村一彦
大山博道
川田礼子
髙嶋正朋
山下記代美
真部　茂
六車十三日
木村篤史

高松自動車道４車線化
に関する特別委員会

大 川 広 域 行 政 組 合 議 員
さぬき市・三木町山林組合議会議員
東かがわ市外一市一町組合議会議員
三 木・長 尾 葬 斎 組 合 議 会 議 員
香川県東部清掃施設組合議会議員
香川県後期高齢者医療広域連合議会議員
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家
庭
力
を
ア
ッ
プ
す
る
夏
休
み

　〜「
我
が
家
の
○
○
宣
言
」の
提
案
〜

　
夏
休
み
中
、子
ど
も
た
ち
は
、家
庭
で
過
ご
す
こ
と
が
多
く
な
り
ま
す
が
、最
近
は
、「
知
的
に
教
育
し
て
も
、基
本

的
な
躾
に
つ
い
て
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。い
つ
の
間
に
か
、子
ど
も
た
ち
は
知
的
で
秀
で
て
い
れ
ば
よ
い
子
ど
も
だ

と
い
う
半
端
な
認
識
で
人
間
関
係
を
営
ん
で
い
ま
す
。か
つ
て
、ど
こ
の
家
庭
に
も
み
ら
れ
た
暖
か
な
雰
囲
気
は

徐
々
に
み
ら
れ
な
く
な
り
、変
わ
っ
て
銘
々
が
自
分
の
時
間
、部
屋
さ
え
あ
れ
ば
豊
か
な
人
間
関
係
が
で
き
て
い
る

と
錯
覚
し
て
し
ま
っ
た
の
で
す
。」（「
青
少
年
の
健
や
か
な
成
長
の
た
め
に
」、社
団
法
人
　
青
少
年
育
成
国
民
会
議
）

と
言
わ
れ
る
ほ
ど
、子
ど
も
が
育
つ
た
め
に
必
要
な
安
心
と
信
頼
の
土
壌
で
あ
る
家
族
関
係
の
在
り
方
が
基
本
的
な

と
こ
ろ
で
揺
ら
い
で
い
る
と
言
わ
れ
ま
す
。

　
そ
の
よ
う
な
意
味
を
踏
ま
え
、今
年
の
夏
休
み
は
、家
族
全
員
で
取
り
組
む「
我
が
家
の
○
○
宣
言
」の
実
践
を
し

て
み
ま
せ
ん
か
。家
庭
力
の
ア
ッ
プ
が
期
待
で
き
ま
す
よ
。

　
宣
言
内
容
を
家
族
み
ん
な
で
考
え
、共
通
の
目
標
を
つ
く
り
、家
族
全
員
で
取
り
組
む
と
、家
族
の
絆
が
深
ま
り
、

よ
り
一
層
、家
族
一
人
一
人
に
と
っ
て
居
が
い
の
あ
る
家
庭
を
築
く
こ
と
に
つ
な
が
る
と
思
わ
れ
ま
す
。

【
我
が
家
の
○
○
宣
言
・
十
例
】

□ 

我
が
家
の
朝
ご
飯
食
宣
言
 

□ 

我
が
家
の
ゲ
ー
ム
○
時
間
宣
言
 
□ 

我
が
家
の
早
寝
・
早
起
き
宣
言
 

□ 

我
が
家
の
携
帯
電
話
節
約
宣
言
 
□ 

我
が
家
の
あ
い
さ
つ
宣
言
 

□ 

我
が
家
の
テ
レ
ビ
○
時
間
宣
言

□ 

我
が
家
の
ク
ー
ラ
ー
節
約
宣
言
 
□ 

我
が
家
の
体
力
向
上
宣
言
 

□ 

我
が
家
の
読
書
宣
言
 

□ 

我
が
家
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
宣
言

【
基
本
的
な
ル
ー
ル
】

◇ 

家
族
み
ん
な
で
考
え
て
、み
ん
な
で
取
り
組
む
。 ◇ 

紙
に
書
い
て
、台
所
等
、見
え
る
場
所
に
貼
る
。

◇ 

時
々
、家
族
で
シ
ェ
ア
リ
ン
グ（
取
組
の
感
想
等
を
み
ん
な
で
共
有
す
る
こ
と
）し
、意
欲
化
を
図
る
。

【
家
族
力
を
ア
ッ
プ
す
る
た
め
の
ヒ
ン
ト
】

　
一
人
一
人
の
家
族
の
取
組
を
話
題
に
す
る
と
、夕
食
等
の
家
族
の
団
ら
ん
が
豊
か
に
な
り
ま
す
。

　
た
だ
し
、達
成
度
至
上
主
義
に
な
る
と
逆
効
果
で
す
。団
ら
ん
ど
こ
ろ
で
は
な
く
な
り
ま
す
。

　
家
族
力
を
ア
ッ
プ
す
る
た
め
に
は
、ギ
ス
ギ
ス
し
な
い
こ
と
で
す
。そ
れ
に
は
、少
し
ば
か
り
の
知
恵
や
工
夫
、そ

し
て
努
力
が
必
要
に
な
り
ま
す
。家
族
の
営
み
と
い
え
ど
も
、努
力
を
せ
ず
に
達
成
で
き
る
こ
と
な
ど
、ほ
と
ん
ど
あ

り
ま
せ
ん
か
ら
。　

　
実
践
上
で
配
慮
し
た
い
主
な
点
は
、次
の
と
お
り
で
す
。

○ 

家
族
の
取
組
は
、た
と
え
満
足
の
い
く
も
の
で
な
く
て
も
、決
し
て
頭
ご
な
し
に
批
判
し
な
い
。

○ 

意
欲
が
出
る
よ
う
に
、家
族
の
取
組
を
肯
定
的
に
と
ら
え
、わ
ず
か
で
も
本
人
の
頑
張
り
を
認
め
て
、励
ま
す
。

○ 

ス
ケ
ー
リ
ン
グ
・
ク
エ
ス
チ
ョ
ン（
達
成
度
を
数
値
に
置
き
換
え
る
）を
用
い
て
、到
達
度
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
、家

族
で
確
認
し
合
う
。例
え
ば
、「
今
、ど
れ
ぐ
ら
い
の
レ
ベ
ル
か
な
。『
六
』ぐ
ら
い
か
な
。」等
。

○ 

一
度
に
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
を
図
ら
ず
に
、目
盛
り
を「
一
」だ
け
上
げ
る
努
力
を
す
る
。例
え
ば
、早
起
き
宣
言
の
達

成
度
が「
六
」で
あ
れ
ば
、「『
七
』に
す
る
に
は
、ど
う
し
た
ら
い
い
の
か
。」と
考
え
て
、で
き
そ
う
な
方
法
を
実

践
す
る
、等
。

○ 

家
族
の
状
況
に
合
わ
せ
て
、週
ご
と
に
目
標
を
変
え
る
な
ど
、取
組
が
飽
き
な
い
よ
う
な
工
夫
を
す
る
こ
と
も

大
切
で
し
ょ
う
か
。

☆
少
年
に
関
す
る
相
談
・
情
報
は

　さ
ぬ
き
市
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー

　☎（
0
8
7
9
）4
2
・
1
0
1
2

少
年
相
談
電
話

　☎（
0
8
7
9
）4
2
・
5
5
3
5

目が見えない、見えにくいことで、日常

生活の中でお困りのことはありませんか？

少しの工夫で不便さを軽減できること

があります。一度、ご相談ください。

議決した議案等は次のとおり。
＜市長提出議案＞
・専決処分の承認について（さぬき市税条例の一部改正）
・専決処分の承認について（さぬき市国民健康保険税条例の一部改正）
・専決処分の承認について（平成２４年度さぬき市一般会計補正予算（第９号））
・専決処分の承認について（平成２５年度さぬき市建設残土処分場事業特別会計補正予算（第１号））
・さぬき市子ども・子育て会議条例の制定について
・財産の取得について
・さぬき市監査委員の選任について（大村一彦氏）

　平成２５年さぬき市議会第２回定例会が６月６日から６月
１８日までの１３日間の日程で開かれました。定例会では、新し
い副議長および一部事務組合等議会議員の選出がされたほか、
常任委員、議会運営委員、特別委員が選任されました。
　また、市長提出議案６件を原案可決し、監査委員に大村一彦
氏を選任する人事案件に同意しました。

平成25年度 点訳ボランティア
養成講習会（初級）受講者募集

【申・問】〒760-0017　高松市番町一丁目10-35　香川県社会福祉総合センター4階
 香川県視覚障害者福祉センター　☎（087）812-5563　FAX（087）861-1566

【問】香川県視覚障害者福祉センター
☎（087）812-5563

【問】議事課　☎（087）894-1120

場 所

内 容

料 金

日 時

視覚障がい者生活相談会

８月２日（金）
10：00～12：00

さぬき市福祉事務所
１階　（相談室）

福祉制度の説明、生活訓練の
紹介と実施、視覚障がい者向け
便利グッズの紹介など（拡大読
書器　試用体験）

無料

講習時間

会　　場

募集人員

費　　用

締め切り

説 明 会

受講資格

開講　9月5日（木）　　閉講　2月6日（木）
毎週木曜日 20回 予定

午後1時30分～3時30分

香川県視覚障害者福祉センター

視覚障害者福祉に理解・関心がある方
ボランティア活動のために時間を割ける方
講習会修了後、当センターのボランティアとして活動できる方
Windowsの使用経験がある方

20名

2,200円（テキスト代1,050円、点字器代1,150円）

8月1日（木）午後1時30分から、香川県社会福祉総合セン
ター4階で講習内容や、講習会後の活動について1時間ほ
ど説明会を行います。（参加自由）

8月20日（火）必着

期　　間

防衛省より自衛官募集のお知らせ防衛省より自衛官募集のお知らせ
防衛省では平成25年度の自衛官の募集を行っています。

※「議案」および「議案に対する各議員の賛否」を市ホームページの「議会の記録」のページに掲載していますので、ご覧ください。

その他詳細のお問い合わせは、自衛隊香川地方協力本部　さぬき地域事務所（☎（087）894－2627）まで。

区　分

防衛大学校学生 高卒（見込含）
21歳未満の者

9月5日～9月30日高卒（見込含）
21歳未満の者

総 合
選 抜
一 般
（前期）
一 般
（後期）

推 薦

1次：11月2・3日
2次：12月18日～20日

26年1月22日～
　　　　 1月31日

1次：26年3月  1日
2次：26年3月13日

防衛医科大学校
（医学科学生）

9月5日～9月30日高卒（見込含）
21歳未満の者

1次：10月19日
2次：11月30日・12月1日

防衛医科大学校
（看護学科学生）

応募資格 受付期間 試験日

9月5日～9月30日 1次：11月9・10日
2次：12月10日～14日

9月5日～9月9日 1次：  9月28日
2次：11月2・3日

9月5日～9月9日 9月28・29日

副議長　松原壯典
＜主な略歴＞
平成13年長尾町議会議員
平成14年からさぬき市議会議員
さぬき市民病院施設建設特別委
員長、決算審査特別委員長、建
設経済常任委員長などを歴任。

さぬき市議会　会議結果の報告

江村信介
名倉　毅
松岡善一
国方幸治
八木　弘
松原壯典
谷木靜雄
―
―

委員長
副委員長

さぬき市議会委員会構成 （平成２５年６月６日現在）

一部事務組合等議会議員 （平成２５年６月１８日現在）

間嶋三郎
松岡善一
髙嶋正朋
間嶋三郎
間嶋三郎
国方幸治

委　　員

総務常任委員会

多田一明
六車十三日
多田照雄
間嶋三郎
中村　二
山下記代美
多田雄平
―
―

建設経済
常任委員会

川田礼子
真部　茂
大山博道
多田泰宏
髙嶋正朋
大村一彦
木村篤史
―
―

教育民生
常任委員会

髙嶋正朋
中村　二
松岡善一
川田礼子
多田一明
江村信介
名倉　毅
大村一彦
―

議会運営委員会

国方幸治
多田雄平
松岡善一
多田照雄
多田一明
中村　二
名倉　毅
―
―

八木　弘
多田照雄
名倉　毅
江村信介
松原壯典

多田泰宏
川田礼子
真部　茂
谷木靜雄
六車十三日

多田一明
山下記代美

木村篤史

大村一彦
多田雄平

議会改革
特別委員会

多田照雄
大村一彦
大山博道
川田礼子
髙嶋正朋
山下記代美
真部　茂
六車十三日
木村篤史

高松自動車道４車線化
に関する特別委員会

大 川 広 域 行 政 組 合 議 員
さぬき市・三木町山林組合議会議員
東かがわ市外一市一町組合議会議員
三 木・長 尾 葬 斎 組 合 議 会 議 員
香川県東部清掃施設組合議会議員
香川県後期高齢者医療広域連合議会議員
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さぬき市文化資料展示館

第15回手作り風鈴コンテスト
8月6日(火）～8月11日(日）

◎展示作品を募集しています。ご希望の方は、上記施設または生涯学習課までお問い合わせください。

ヌーベルさんがわ・ヌーベル木太・
真清水荘 合同作品展

8月13日(火）～8月18日(日）
様々な素材を使って作ったオリジナル風鈴を展示。コンテ
ストの対象となり、来館者の方々に投票していただきます。

ヌーベルさんがわ、ヌーベル木太、真清水荘に入所、
通所されている方々の明るく、楽しい作品展です。

第10回 竹細工作品展示会
8月20日(火）～8月25日(日）

第１１回さぬき市民県展入選等作品展
8月27日(火）～9月8日(日）

バンジョイ塾の皆さんによる作品展示会です。
期間中は、体験教室が開催されます。

さぬき市在住の作家で、第７8回県展にて受賞、入選した
作品および審査員・招待・無鑑査の方々の作品展示です。

開館時間

ホームページ
Eメールアドレス

9時～17時(最終日は16時まで）

http://ew.sanuki.ne.jp/tenjikan/
sangawa_21th@yahoo.co.jp

休館日 毎週月曜日

観 覧 料 無料　
但し、さぬき市民県展入選等作品展のみ　大人１００円（大学生以下無料）　

21世紀館さんがわ　☎（0879）43－0780
生 涯 学 習 課　☎（0879）42－3109

【8月の催しもの（作品展示）のご案内】   

＜21世紀館さんがわ＞＜21世紀館さんがわ＞

【問】志度音楽ホール　☎（087）894-1000

　あなたにとってお金より大事なものって何でしょう？愛？心？健康？時間？そうは言ってもやっぱり欠かせ
ないのがお金です。
　世界トップクラスの日本の貯蓄。そして香川県の1世帯あたりの預貯金残高は日本一。しかしこのお金は使い
方によりいろいろ問題を起こしてしまいます。環境破壊を起こさないお金の使い方、エネルギー自給を可能にす
るお金の使い方、人々が生きやすい社会を作るお金の使い方・・・。お金を取り巻く問題はさまざまですが、上手に
使うことで私たちの社会を良い方向に動かすことができるようです。
　ノーベル平和賞を受賞したグラミン銀行から、ソーシャルネットワークを使ったソーシャルファイナンスや
クラウドファンディング、新しいお金の流れについても考えてみませんか。

『おカネで世界を変える３０の方法』　田中　優/編（合同出版）

おカネ、大好き！？

★志度図書館の行事 ★寒川図書館の行事

http://www.library.city.sanuki.kagawa.jp/index.html

【問】志度図書館　☎（087）814－2678
寒川図書館　☎（0879）43－6930

開館時間　10：00～18：00

http://www.library.city.sanuki.kagawa.jp/mobile.html

ホームページ（PC）

ホームページ（携帯）

○古文書講座 8月  1日（木）13：30～ ○ちいさなおはなし会 8月17日（土）14：00～

◆夏休み子ども実験室○おはなし会

【志度図書館10周年事業】

8月  3日（土）14：00～
8月24日（土）10：30～

日　時：7月27日（土）10：00～ 16：00
場　所：志度図書館
※参加自由・申込不要

★休館日のお知らせ　

7月22日(月)・29日(月)・31日(水)

8月  5日(月)・12日(月)・19日(月)・26日(月)・31日(土)

★なお、１０月受講生（初心者コース）の募集に
　つきましては、来月号でお知らせします。

【問】生涯学習課　　☎（0879）42-3107　FAX（0879）42-5454
E-mail:syogaigakusyu@city.sanuki.lg.jp

●記入例を参考に、往復はがきに以下の必要事項をご記入のうえお申し込みください。
①氏名　②氏名かな　③年齢　④性別　⑤郵便番号・住所　⑥電話番号
⑦ご希望のコース番号　⑧市外の人は勤務先名　⑨パソコン持込の有無
●市外の人で市内に勤めている方は、勤め先も記入してください。
●記入事項に不備がある場合は、無効となりますのでご注意ください。 
●はがき１枚につき、１名の応募とします。（１名につき１枚）
●電話・ＦＡＸ等でのお申し込みはできません。

①パソコンの基礎知識をお持ちの方を対象とした内容です（Ｂ
コース、ＣコースおよびＤコース）。
②初心者を対象とした内容です。50歳以上の方を優先します（Ａ
コース、Ｎコース）。
③市内在住または在勤で２０歳以上の方（全コース）。
④共に原則としてコース日程全てを受講できる方（再受講できます）。

受講が決定した方には、往復はがきの返信を使い、決定通知を
お送りします。
申込多数の場合は、厳正なる抽選を行いますのでご了承ください。
抽選にもれた方にも、往復はがきの返信を使い通知します。

New Art ists Recital Vol.10

立川美香ピアノリサイタル
～ピアノとチェロの饗宴～

日　時：平成２５年９月８日（日）
開演１４時（開場１３時３０分）

会　場：志度音楽ホール
料　金：全席自由席１，０００円

チケット販売所：
　　生活環境課・各支所・志度音楽ホール

共演：宮坂拡志（ＮＨＫ交響楽団チェロ奏者）

プログラム
〈ピアノソロ〉
J.S.バッハ＝ブゾーニ編 / シャコンヌ
F.ショパン / 
ノクターン第8番　変ニ長調　op.27-2
ポロネーズ第6番　変イ長調　op.53「英雄」　他

〈室内楽〉
R.シューマン / 幻想小曲集　op.73
S.ラフマニノフ / 
チェロとピアノのためのソナタ　ト短調 op.19

◆夏のおはなし会スペシャル＆伝承手づくりおもちゃ

日　時：7月20日（土）
13：30～ 14：00

おもしろ実験ショー（参加無料・申込不要）
14：00～ 15：30

科学体験（参加無料・要申込）
場　所：寒川農村環境改善センター 2階 多目的ホール
対　象：小学生の親子15組
※申込受付　７月２日（火）午前10時～

日　時：7月31日（水）10：30～ 12：00
場　所：志度図書館　ふれあいコーナー
対　象：小学生 30名
講　師：高松海上保安部のみなさん
※参加無料・要申込　※申込受付開始 7月10日（水）10：00より

◆知りたいなあんな仕事こんな仕事　香川の海を守る海上保安官！

日　時：8月  4日（日）13：00～ 15：00
場　所：志度図書館　ふれあいコーナー
対　象：親子 15組
※準備物あり　　※参加無料・要申込
※申込受付開始　7月5日（金）10：00より

◆親子でつくろう!布ぞうり!

寒川町石田東（寒川支所南側）場　　所

連 絡 先

　今年は、ワードの入力および表現力のある文書作成（画像挿入）や、インターネット、メールの活用法も学べる中級
者程度のワード学習、デジタルカメラ・携帯電話で撮影した写真画像の活用術および仕事に役立つワード、エクセル
の活用方法を学習します。
　また、パソコンの基本操作やインターネットを学ぶ初心者向けのコースもご用意しております。
　今使っているノート型パソコンの持ち込みも歓迎します。　使い慣れたパソコンで楽しく学びましょう。

さぬき市ＩＴ講習会を開催します。 ９月受講生募集！初心者から仕事に
役立つコースまで全５コース開催

★決定通知★★申込締切日★
平成２５年８月１６日（金）当日消印有効

★受講資格★ ★受講料★

★コース日程・会場･募集定員・講習内容★

Ａコース
Ｂコース
Ｃコース
Ｄコース
Ｎ1コース

受 講 料 テキスト代
2,000円（3回分）
2,000円（3回分）
2,000円（3回分）
3,000円（6回分）
3,000円（6回分）

1,050円
1,260円
1,000円
2,520円
1,050円

A
初心者･高齢者
コース（てきぱき）

D
仕事に役立つ

Office2010コース

Ｎ1
初心者･高齢者
コース

C
デジカメ等写真加工コース

B
ワード中級コース＆
メール・インターネット

パソコン基本操作、ワープロソフトで
文書作成、インターネットの利用、
電子メールの送受信

Ｗｏｒｄ文書作成・編集、画像の挿入・
表作成、組織図・往復はがきの作成、
インターネットの利用、メールの送受信

デジタルカメラ写真の取込み、
Picasaによる写真整理・写真加工

Windows７概要、Word2010で文書
作成、Excel2010で表作成他

パソコン基本操作、ワープロソフトで
文書作成、インターネットの利用、
電子メールの送受信

開 催 日 程コ ー ス 時　　間 場　　所 募集定員 内　　容

9/10(火)11(水)
12(木)17(火)
18(水)19(木)

9/17(火)18(水)
19(木)

9/10(火)11(水)
12(木)

9/ 3(火)   4(水）
 5(木） 14:00～16:00 15名

14:00～16:00 15名

14:00～16:00 15名

19:30～21:30 15名

14:00～16:00 10名
長尾公民館造田分館
（さぬき市造田　
　是弘777番地2）

生涯学習館
（さぬき市鴨庄
  1973番地3）

9/10(火)11(水)
13(金)17(火)
18(水)20(金)

★申込方法★

※コースごとに、応募者が３名以下の場合、休講
になることもありますので、ご了承ください。

郵便ハガキ

７６９－２４９２

さぬき市津田町
津田138番地15

さぬき市教育委員会事務局
生涯学習課

ＩＴ講習会係　行

（何も記入しないで
　　　　　ください）

（往信）

郵便ハガキ

７６９－△△△△

（ご自身の住所・氏名）
さぬき市◇◇◇◇◇◇◇

さぬき　一郎

（返信）

①讃岐　一郎
②さぬき　いちろう
③５５歳
④男性
⑤〒769-△△△△
さぬき市◇◇◇◇◇◇◇
⑥電話（0879）○○－○○○○
⑦希望コース
（有効例）Ｂ2コース
（無効例）Ｂ2コース・Ｄ1コース
⑧市外の人は勤務先名
⑨パソコン持込みできます
※希望コースは、いずれか１つお選
びください。複数記入の場合、無
効とさせていただきます。

（返信面）（往信面）（記入例）

内容および開催日については、変更する場合があります。

広報 さぬき8月号広報 さぬき 8月号

1011



さぬき市文化資料展示館

第15回手作り風鈴コンテスト
8月6日(火）～8月11日(日）

◎展示作品を募集しています。ご希望の方は、上記施設または生涯学習課までお問い合わせください。

ヌーベルさんがわ・ヌーベル木太・
真清水荘 合同作品展

8月13日(火）～8月18日(日）
様々な素材を使って作ったオリジナル風鈴を展示。コンテ
ストの対象となり、来館者の方々に投票していただきます。

ヌーベルさんがわ、ヌーベル木太、真清水荘に入所、
通所されている方々の明るく、楽しい作品展です。

第10回 竹細工作品展示会
8月20日(火）～8月25日(日）

第１１回さぬき市民県展入選等作品展
8月27日(火）～9月8日(日）

バンジョイ塾の皆さんによる作品展示会です。
期間中は、体験教室が開催されます。

さぬき市在住の作家で、第７8回県展にて受賞、入選した
作品および審査員・招待・無鑑査の方々の作品展示です。

開館時間

ホームページ
Eメールアドレス

9時～17時(最終日は16時まで）

http://ew.sanuki.ne.jp/tenjikan/
sangawa_21th@yahoo.co.jp

休館日 毎週月曜日

観 覧 料 無料　
但し、さぬき市民県展入選等作品展のみ　大人１００円（大学生以下無料）　

21世紀館さんがわ　☎（0879）43－0780
生 涯 学 習 課　☎（0879）42－3109

【8月の催しもの（作品展示）のご案内】   

＜21世紀館さんがわ＞＜21世紀館さんがわ＞

【問】志度音楽ホール　☎（087）894-1000

　あなたにとってお金より大事なものって何でしょう？愛？心？健康？時間？そうは言ってもやっぱり欠かせ
ないのがお金です。
　世界トップクラスの日本の貯蓄。そして香川県の1世帯あたりの預貯金残高は日本一。しかしこのお金は使い
方によりいろいろ問題を起こしてしまいます。環境破壊を起こさないお金の使い方、エネルギー自給を可能にす
るお金の使い方、人々が生きやすい社会を作るお金の使い方・・・。お金を取り巻く問題はさまざまですが、上手に
使うことで私たちの社会を良い方向に動かすことができるようです。
　ノーベル平和賞を受賞したグラミン銀行から、ソーシャルネットワークを使ったソーシャルファイナンスや
クラウドファンディング、新しいお金の流れについても考えてみませんか。

『おカネで世界を変える３０の方法』　田中　優/編（合同出版）

おカネ、大好き！？

★志度図書館の行事 ★寒川図書館の行事

http://www.library.city.sanuki.kagawa.jp/index.html

【問】志度図書館　☎（087）814－2678
寒川図書館　☎（0879）43－6930

開館時間　10：00～18：00

http://www.library.city.sanuki.kagawa.jp/mobile.html

ホームページ（PC）

ホームページ（携帯）

○古文書講座 8月  1日（木）13：30～ ○ちいさなおはなし会 8月17日（土）14：00～

◆夏休み子ども実験室○おはなし会

【志度図書館10周年事業】

8月  3日（土）14：00～
8月24日（土）10：30～

日　時：7月27日（土）10：00～ 16：00
場　所：志度図書館
※参加自由・申込不要

★休館日のお知らせ　

7月22日(月)・29日(月)・31日(水)

8月  5日(月)・12日(月)・19日(月)・26日(月)・31日(土)

★なお、１０月受講生（初心者コース）の募集に
　つきましては、来月号でお知らせします。

【問】生涯学習課　　☎（0879）42-3107　FAX（0879）42-5454
E-mail:syogaigakusyu@city.sanuki.lg.jp

●記入例を参考に、往復はがきに以下の必要事項をご記入のうえお申し込みください。
①氏名　②氏名かな　③年齢　④性別　⑤郵便番号・住所　⑥電話番号
⑦ご希望のコース番号　⑧市外の人は勤務先名　⑨パソコン持込の有無
●市外の人で市内に勤めている方は、勤め先も記入してください。
●記入事項に不備がある場合は、無効となりますのでご注意ください。 
●はがき１枚につき、１名の応募とします。（１名につき１枚）
●電話・ＦＡＸ等でのお申し込みはできません。

①パソコンの基礎知識をお持ちの方を対象とした内容です（Ｂ
コース、ＣコースおよびＤコース）。
②初心者を対象とした内容です。50歳以上の方を優先します（Ａ
コース、Ｎコース）。
③市内在住または在勤で２０歳以上の方（全コース）。
④共に原則としてコース日程全てを受講できる方（再受講できます）。

受講が決定した方には、往復はがきの返信を使い、決定通知を
お送りします。
申込多数の場合は、厳正なる抽選を行いますのでご了承ください。
抽選にもれた方にも、往復はがきの返信を使い通知します。

New Art ists Recital Vol.10

立川美香ピアノリサイタル
～ピアノとチェロの饗宴～

日　時：平成２５年９月８日（日）
開演１４時（開場１３時３０分）

会　場：志度音楽ホール
料　金：全席自由席１，０００円

チケット販売所：
　　生活環境課・各支所・志度音楽ホール

共演：宮坂拡志（ＮＨＫ交響楽団チェロ奏者）

プログラム
〈ピアノソロ〉
J.S.バッハ＝ブゾーニ編 / シャコンヌ
F.ショパン / 
ノクターン第8番　変ニ長調　op.27-2
ポロネーズ第6番　変イ長調　op.53「英雄」　他

〈室内楽〉
R.シューマン / 幻想小曲集　op.73
S.ラフマニノフ / 
チェロとピアノのためのソナタ　ト短調 op.19

◆夏のおはなし会スペシャル＆伝承手づくりおもちゃ

日　時：7月20日（土）
13：30～ 14：00

おもしろ実験ショー（参加無料・申込不要）
14：00～ 15：30

科学体験（参加無料・要申込）
場　所：寒川農村環境改善センター 2階 多目的ホール
対　象：小学生の親子15組
※申込受付　７月２日（火）午前10時～

日　時：7月31日（水）10：30～ 12：00
場　所：志度図書館　ふれあいコーナー
対　象：小学生 30名
講　師：高松海上保安部のみなさん
※参加無料・要申込　※申込受付開始 7月10日（水）10：00より

◆知りたいなあんな仕事こんな仕事　香川の海を守る海上保安官！

日　時：8月  4日（日）13：00～ 15：00
場　所：志度図書館　ふれあいコーナー
対　象：親子 15組
※準備物あり　　※参加無料・要申込
※申込受付開始　7月5日（金）10：00より

◆親子でつくろう!布ぞうり!

寒川町石田東（寒川支所南側）場　　所

連 絡 先

　今年は、ワードの入力および表現力のある文書作成（画像挿入）や、インターネット、メールの活用法も学べる中級
者程度のワード学習、デジタルカメラ・携帯電話で撮影した写真画像の活用術および仕事に役立つワード、エクセル
の活用方法を学習します。
　また、パソコンの基本操作やインターネットを学ぶ初心者向けのコースもご用意しております。
　今使っているノート型パソコンの持ち込みも歓迎します。　使い慣れたパソコンで楽しく学びましょう。

さぬき市ＩＴ講習会を開催します。 ９月受講生募集！初心者から仕事に
役立つコースまで全５コース開催

★決定通知★★申込締切日★
平成２５年８月１６日（金）当日消印有効

★受講資格★ ★受講料★

★コース日程・会場･募集定員・講習内容★

Ａコース
Ｂコース
Ｃコース
Ｄコース
Ｎ1コース

受 講 料 テキスト代
2,000円（3回分）
2,000円（3回分）
2,000円（3回分）
3,000円（6回分）
3,000円（6回分）

1,050円
1,260円
1,000円
2,520円
1,050円

A
初心者･高齢者
コース（てきぱき）

D
仕事に役立つ

Office2010コース

Ｎ1
初心者･高齢者
コース

C
デジカメ等写真加工コース

B
ワード中級コース＆
メール・インターネット

パソコン基本操作、ワープロソフトで
文書作成、インターネットの利用、
電子メールの送受信

Ｗｏｒｄ文書作成・編集、画像の挿入・
表作成、組織図・往復はがきの作成、
インターネットの利用、メールの送受信

デジタルカメラ写真の取込み、
Picasaによる写真整理・写真加工

Windows７概要、Word2010で文書
作成、Excel2010で表作成他

パソコン基本操作、ワープロソフトで
文書作成、インターネットの利用、
電子メールの送受信

開 催 日 程コ ー ス 時　　間 場　　所 募集定員 内　　容

9/10(火)11(水)
12(木)17(火)
18(水)19(木)

9/17(火)18(水)
19(木)

9/10(火)11(水)
12(木)

9/ 3(火)   4(水）
 5(木） 14:00～16:00 15名

14:00～16:00 15名

14:00～16:00 15名

19:30～21:30 15名

14:00～16:00 10名
長尾公民館造田分館
（さぬき市造田　
　是弘777番地2）

生涯学習館
（さぬき市鴨庄
  1973番地3）

9/10(火)11(水)
13(金)17(火)
18(水)20(金)

★申込方法★

※コースごとに、応募者が３名以下の場合、休講
になることもありますので、ご了承ください。

郵便ハガキ

７６９－２４９２

さぬき市津田町
津田138番地15

さぬき市教育委員会事務局
生涯学習課

ＩＴ講習会係　行

（何も記入しないで
　　　　　ください）

（往信）

郵便ハガキ

７６９－△△△△

（ご自身の住所・氏名）
さぬき市◇◇◇◇◇◇◇

さぬき　一郎

（返信）

①讃岐　一郎
②さぬき　いちろう
③５５歳
④男性
⑤〒769-△△△△
さぬき市◇◇◇◇◇◇◇
⑥電話（0879）○○－○○○○
⑦希望コース
（有効例）Ｂ2コース
（無効例）Ｂ2コース・Ｄ1コース
⑧市外の人は勤務先名
⑨パソコン持込みできます
※希望コースは、いずれか１つお選
びください。複数記入の場合、無
効とさせていただきます。

（返信面）（往信面）（記入例）

内容および開催日については、変更する場合があります。
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8
月
・
9
月
行
事
予
定

﹇
さ
ぬ
き
市
体
育
協
会
﹈

○
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

　
　
と
　
き
　
　
8
月
11
日（
日
）

　
　
と
こ
ろ
　
　
長
尾
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

○
会
長
杯
軟
式
野
球
大
会

　
　
と
　
き
　
　
9
月
1
日
・
8
日
・
15
日（
日
）

　
　
と
こ
ろ
　
　
ア
ー
ク
バ
リ
ア
B
P
志
度
他

○
剣
道
練
成
大
会

　
　
と
　
き
　
　
9
月
14
日（
土
）

　
　
と
こ
ろ
　
　
大
川
体
育
館

○
テ
ニ
ス
大
会

　
　
と
　
き
　
　
9
月
15
日（
日
）

　
　
と
こ
ろ
　
　
長
尾
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

○
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

　
　
と
　
き
　
　
9
月
19
日（
木
）

　
　
と
こ
ろ
　
　
津
田

﹇
志
度
地
区
﹈

﹇
大
川
地
区
﹈

○
24
時
間
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

　
　
と
　
き
　
　
8
月
17
日（
土
）・
18
日（
日
）

　
　
と
こ
ろ
　
　
ア
ー
ク
バ
リ
ア
B
P
志
度

○
第
35
回
軟
式
野
球
選
手
権
大
会

　
　
と
　
き
　
　
8
月
26
日（
月
）〜

　
　
と
こ
ろ
　
　
ア
ー
ク
バ
リ
ア
Ｂ
Ｐ
志
度

○
卓
球
大
会

　
　
と
　
き
　
　
9
月
1
日（
日
）

　
　
と
こ
ろ
　
　
志
度
中
学
校
体
育
館

○
ゴ
ル
フ
大
会

　
　
と
　
き
　
　
9
月
8
日（
日
）

　
　
と
こ
ろ
　
　
ア
ル
フ
ァ
ー
津
田
C
C

﹇
さ
ぬ
き
市
体
育
協
会
﹈

○
市
長
杯
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
　
5
月
15
日（
水
）

　
　
優
　
勝
　
矢
田
和
廣
　
ス
コ
ア
　
55

　
　
準
優
勝
　
大
山
　
博
　
ス
コ
ア
　
58

○
会
長
杯
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

　
　
優
　
勝
　
弁
天
チ
ー
ム

 

（
池
田
浜
芳
・
小
玉
ハ
ナ
コ
・
藤
井
正
則
・

 

吉
見
信
義
・
川
畑
常
夫
）

　
　
準
優
勝
　
浜
千
鳥
チ
ー
ム

﹇
志
度
地
区
﹈

○
春
季
軟
式
野
球
大
会
　
4
月
1
日（
月
）〜

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
6
月
8
日（
土
）

　
Ａ
Ｂ
の
部

　
　
優
　
勝
　
レ
ジ
ス
タ
ン
ス

　
　
準
優
勝
　
べ
ん
て
ん

　
Ｃ
の
部

　
　
優
　
勝
　
ク
レ
ン
ジ
ャ
ー
ズ

　
　
準
優
勝
　
愛
球
会

大

　会

　結

　果

　朝食は、1日のはじまりの大切なエネルギー源です。睡眠中に低下
した体温を上昇させ、脳を活性化し、集中力や運動能力や記憶力を
高め、心を安定させる大切な役目を担っています。しかし、全国調査
によると香川県の毎日朝食を食べている子の割合は小学生で
86.9％（全国36位）とあまり高い方ではありません。また、香川県
児童生徒の食生活等実態調査によると、朝食で主食＋主菜＋副菜を
食べている子の割合は約30％です。
　「脳トレ」で有名な脳科学者の川島隆太先生は脳活動と朝食の重
要性について、「おかずを増やすと子どもがかしこくなる。主食だけ
でなく、バランスのよい栄養が必要だ」と説いておられます。
　バランスのよい朝食になるよう、納豆やチーズや果物など常備菜
を準備したり、下ごしらえや夕食の残り物を活用したりおかずを１品
でも増やす工夫をしましょう。

タッチケアについての説明、実施、個
別指導、身体計測、助産師による母乳
ケア

※参加を希望される方は、さぬき市国保・健康課
へ前日までにお申込みください。（定員になり
次第締め切ります）

　私たちが日常的に赤ちゃん
にやさしく触れて語りかけて
いる行為をタッチケアと呼び
ます。母と子の結びつきを強
め、赤ちゃんの発達を促すも
のです。
　タッチケアをしている間は
心が通じ合う何かホッとする時間。
赤ちゃんだけでなく、親にとっても心が安らぐ楽
しいひとときを一緒に過ごしてみませんか？

あ
な
た
の
戸
籍
や
住
民
票
は
大
丈
夫
で
す
か
？

同
和
問
題
啓
発
強
調
月
間

　８
月
１
日
〜
８
月
31
日

　
戸
籍
謄
本・抄
本
、住
民
票
の
写
し
な
ど
か
ら
、現
住
所・家
族
構
成・本
籍
地
な
ど
の
個
人
情
報
が
知
る
こ
と
が

で
き
、こ
れ
が
悪
用
さ
れ
れ
ば
大
き
な
人
権
侵
害
に
な
り
ま
す
。

　
し
か
し
、近
年
調
査
会
社
か
ら
依
頼
を
受
け
て
戸
籍
や
住
民
票
の
写
し
な
ど
大
量
に
不
正
取
得
し
、そ
の
情
報

を
売
買
し
て
い
た
事
件
が
発
生
し
て
い
ま
す
。不
正
取
得
さ
れ
た
情
報
は
、暴
力
団
担
当
警
察
官
へ
の
脅
迫
や
交

際
相
手
の
家
族
へ
の
嫌
が
ら
せ
な
ど
に
悪
用
さ
れ
ま
し
た
。そ
の
他
に
も
、結
婚
や
就
職
の
際
の
身
元
調
査
や
高
齢

者
に
対
す
る
詐
欺
、ス
ト
ー
カ
ー
行
為
な
ど
に
も
悪
用
さ
れ
て
い
る
こ
と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。

　「
登
録
型
本
人
通
知
制
度
」は
、戸
籍
謄
本
等
の
不
正
取
得
に
対
す
る
罰
則
の
強
化
な
ど
を
内
容
と
す
る
戸
籍

法
や
住
民
基
本
台
帳
法
の
規
制
強
化
と
あ
い
ま
っ
て
、こ
う
し
た
不
正
取
得
を
防
止
す
る
た
め
導
入
さ
れ
ま
し
た
。

　
不
正
取
得
は
、調
査
会
社
な
ど
不
正
に
個
人
情
報
を
取
得
し
た
人
だ
け
の
問
題
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。調
査
を
行

う
こ
と
は
、取
得
を
依
頼
す
る
人
が
い
る
か
ら
発
生
す
る
も
の
で
、依
頼
す
る
人
が
相
手
の
人
権
や
相
手
の
立
場
に

な
れ
ば
起
こ
ら
な
い
の
で
す
。誰
し
も
自
分
の
戸
籍
が
知
ら
な
い
と
こ
ろ
で
取
得
さ
れ
、悪
用
さ
れ
る
こ
と
は
嫌
な

も
の
で
す
。

　
不
正
取
得
は
、私
た
ち
の
人
権
に
関
わ
る
問
題
で
す
。自
分
自
身
の
人
権
を
守
る
た
め
に
も
、他
人
の
人
権
を
侵

害
し
な
い
た
め
に
も
、私
た
ち
一
人
ひ
と
り
が
人
権
意
識
を
高
め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
私
た
ち
は
、
み
ん
な
同
じ
人
間
と
し
て
、
お
互
い
に
支
え
合
い
助
け
合
っ
て
、
健
康
で
幸
せ
な
生
活
を

築
く
た
め
、
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
こ
の
恵
ま
れ
た
豊
か
な
現
代
社
会
に
も
私
た
ち
の
幸
せ
を
防

げ
る
様
々
な
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
結
婚
や
就
職
に
お
い
て
、
ま
た
、
日
常
生
活
の
中
で
も
差
別
を
受
け
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
差
別
や
偏

見
は
、
ま
っ
た
く
根
拠
の
な
い
言
い
伝
え
に
よ
る
も
の
が
多
い
の
で
す
。
自
分
の
目
で
確
か
め
た
わ
け
で

な
い
の
に
他
人
か
ら
聞
い
た
こ
と
を
信
じ
込
み
、
偏
見
や
差
別
に
よ
っ
て
、
ま
ち
が
っ
た
社
会
意
識
を
作

り
出
し
て
い
る
の
で
す
。

　
み
な
さ
ん
、
こ
の
機
会
に
同
和
問
題
に
つ
い
て
正
し
い
理
解
と
認
識
を
深
め
て
く
だ
さ
い
。

　
さ
ぬ
き
市
で
は
、
「
同
和
問
題
啓
発
強
調
月
間
」
に
合
わ
せ
て
、
さ
ぬ
き
市
ケ
ー
ブ
ル
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

で
啓
発
ビ
デ
オ
を
放
映
す
る
予
定
で
す
。

　
【
街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
】

　
　　
日
　
時
　
８
月
１
日（
木
）午
後
４
時
〜

　
　　
場
　
所
　
ザ
・
ビ
ッ
グ
寒
川
店

　
【
同
和
問
題
啓
発
ポ
ス
タ
ー
・
パ
ネ
ル
展
】

　
　　
日
　
時
　
８
月
５
日（
月
）〜
８
月
９
日（
金
）

　
　　
場
　
所
　
三
木
町
役
場
１
階
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル

　
【
夏
の
つ
ど
い
】

　
　　
日
　
時
　
８
月
31
日（
土
）午
後
４
時
〜

　
　　
場
　
所
　
辛
立
文
化
セ
ン
タ
ー

【
問
】人
権
推
進
課

　☎（
0
8
7
）8
9
4
・
9
0
8
8

実施日時：8月20日（火）13:30～15:00
実施場所：津田保健センター　
対 象 者：2～6ヶ月の赤ちゃんとその保護者
募集人数：13名（先着順、要予約）
内　　容：

当日持参するもの：母子手帳、バスタオル１枚

朝食の質が脳の発達を左右する
子どもたちの「生きる力」を育てる朝ごはん

【問】生涯学習課　☎（0879）42-3107

【問・申】　国保・健康課　☎（0879）52－2518

バランスのよい朝食で元気にスタート！

おかずは
脳を

発達・活性化
思考力
記憶力

主食は
脳の

エネルギー源
集中力
やる気

タッチケア教室のご案内

平成25年度
志度地区卓球大会実施要項

平成25年度
志度地区卓球大会実施要項

平成25年度
志度地区卓球大会実施要項

平成25年度
志度地区卓球大会実施要項
1日　　時
2会　　場
3参加資格
4種　　目

5参 加 料

6申 込 み

日　　時

コ ー ス

参 加 料
そ の 他

問合せ先

平成25年11月3日（日）
「文化の日」　8：00～
①健脚コース
　「市役所～大窪寺」
②のんびりコース
　「おへんろ交流サロン～大窪寺」
③らくらくコース
　「旧多和小学校～大窪寺」
1名＝1,000円
詳しくは、8月配布のチラシをご覧
ください。
生涯学習課  ☎（0879）42-3107
（さぬき市へんろ88ウォーク担当まで）

9月1日（日）午前8時30分
志度中学校体育館
旧志度町内在住者および勤務者
①一般シングルスの部初心者・経験者
②中学生男女別シングルスの部
※一般の部に変更する場合もある。
1人　500円
（大会当日納入・中学生は無料）
8月22日（木）までに電話で申
込みして下さい。
（公財）志度町体育振興会
　　　　☎（0879）42-3107

平成25年度 大川地区
体育協会ゴルフ大会実施要項

平成25年度 大川地区
体育協会ゴルフ大会実施要項
平成25年度 大川地区

体育協会ゴルフ大会実施要項
平成25年度 大川地区

体育協会ゴルフ大会実施要項

第12回さぬき市へんろ88ウォークの
開催について

第12回さぬき市へんろ88ウォークの
開催について

第12回さぬき市へんろ88ウォークの
開催について

第12回さぬき市へんろ88ウォークの
開催について

女性の健康相談ご案内
（無料相談）

1日　　時
2会　　場
3参 加 料
4申 込 み

5問 合 せ

9月8日（日）
アルファー津田カントリークラブ
1人　1,000円
8月10日（土）までに大川地区
体育協会事務局(大川公民館内)
に、参加料を添えて申込みして
下さい。 ※1人申込み可
藤目　☎（090）4784-9382
渡邉　☎（090）4330-9466
寺村　☎（090）8286-0583

女性のための心と体の健康相談（思春期から更年期まで）
月経に関すること、不妊・避妊、妊娠・出産に関すること

望まない妊娠についての悩み
更年期障害、パニック障害、性感染症、性交障害等
病院にいくまでもないけれど心配がある方

1 日　時

2 場　所

3 担当医

4 申し込み方法

Ｈ25年8月2日（金） 午後２時～４時

香川県大川合同庁舎 2階 相談室
(住所：さぬき市津田町津田930-2 )

香川県立保健医療大学 保健医療学部看護学科
大学院保健医療学研究科 教授
産婦人科医師・漢方専門医・思春期保健相談士
塩田敦子先生

予約制
予約電話は、相談日前日まで随時受け付け(8:30～17:00)
香川県東讃保健福祉事務所 保健対策課
　　　　　　　　　　 母子担当 　☎（0879）29-8264

個別面談（30分程度）

広報 さぬき8月号広報 さぬき 8月号
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8
月
・
9
月
行
事
予
定

﹇
さ
ぬ
き
市
体
育
協
会
﹈

○
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

　
　
と
　
き
　
　
8
月
11
日（
日
）

　
　
と
こ
ろ
　
　
長
尾
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

○
会
長
杯
軟
式
野
球
大
会

　
　
と
　
き
　
　
9
月
1
日
・
8
日
・
15
日（
日
）

　
　
と
こ
ろ
　
　
ア
ー
ク
バ
リ
ア
B
P
志
度
他

○
剣
道
練
成
大
会

　
　
と
　
き
　
　
9
月
14
日（
土
）

　
　
と
こ
ろ
　
　
大
川
体
育
館

○
テ
ニ
ス
大
会

　
　
と
　
き
　
　
9
月
15
日（
日
）

　
　
と
こ
ろ
　
　
長
尾
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

○
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

　
　
と
　
き
　
　
9
月
19
日（
木
）

　
　
と
こ
ろ
　
　
津
田

﹇
志
度
地
区
﹈

﹇
大
川
地
区
﹈

○
24
時
間
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

　
　
と
　
き
　
　
8
月
17
日（
土
）・
18
日（
日
）

　
　
と
こ
ろ
　
　
ア
ー
ク
バ
リ
ア
B
P
志
度

○
第
35
回
軟
式
野
球
選
手
権
大
会

　
　
と
　
き
　
　
8
月
26
日（
月
）〜

　
　
と
こ
ろ
　
　
ア
ー
ク
バ
リ
ア
Ｂ
Ｐ
志
度

○
卓
球
大
会

　
　
と
　
き
　
　
9
月
1
日（
日
）

　
　
と
こ
ろ
　
　
志
度
中
学
校
体
育
館

○
ゴ
ル
フ
大
会

　
　
と
　
き
　
　
9
月
8
日（
日
）

　
　
と
こ
ろ
　
　
ア
ル
フ
ァ
ー
津
田
C
C

﹇
さ
ぬ
き
市
体
育
協
会
﹈

○
市
長
杯
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
　
5
月
15
日（
水
）

　
　
優
　
勝
　
矢
田
和
廣
　
ス
コ
ア
　
55

　
　
準
優
勝
　
大
山
　
博
　
ス
コ
ア
　
58

○
会
長
杯
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

　
　
優
　
勝
　
弁
天
チ
ー
ム

 

（
池
田
浜
芳
・
小
玉
ハ
ナ
コ
・
藤
井
正
則
・

 

吉
見
信
義
・
川
畑
常
夫
）

　
　
準
優
勝
　
浜
千
鳥
チ
ー
ム

﹇
志
度
地
区
﹈

○
春
季
軟
式
野
球
大
会
　
4
月
1
日（
月
）〜

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
6
月
8
日（
土
）

　
Ａ
Ｂ
の
部

　
　
優
　
勝
　
レ
ジ
ス
タ
ン
ス

　
　
準
優
勝
　
べ
ん
て
ん

　
Ｃ
の
部

　
　
優
　
勝
　
ク
レ
ン
ジ
ャ
ー
ズ

　
　
準
優
勝
　
愛
球
会

大

　会

　結

　果

　朝食は、1日のはじまりの大切なエネルギー源です。睡眠中に低下
した体温を上昇させ、脳を活性化し、集中力や運動能力や記憶力を
高め、心を安定させる大切な役目を担っています。しかし、全国調査
によると香川県の毎日朝食を食べている子の割合は小学生で
86.9％（全国36位）とあまり高い方ではありません。また、香川県
児童生徒の食生活等実態調査によると、朝食で主食＋主菜＋副菜を
食べている子の割合は約30％です。
　「脳トレ」で有名な脳科学者の川島隆太先生は脳活動と朝食の重
要性について、「おかずを増やすと子どもがかしこくなる。主食だけ
でなく、バランスのよい栄養が必要だ」と説いておられます。
　バランスのよい朝食になるよう、納豆やチーズや果物など常備菜
を準備したり、下ごしらえや夕食の残り物を活用したりおかずを１品
でも増やす工夫をしましょう。

タッチケアについての説明、実施、個
別指導、身体計測、助産師による母乳
ケア

※参加を希望される方は、さぬき市国保・健康課
へ前日までにお申込みください。（定員になり
次第締め切ります）

　私たちが日常的に赤ちゃん
にやさしく触れて語りかけて
いる行為をタッチケアと呼び
ます。母と子の結びつきを強
め、赤ちゃんの発達を促すも
のです。
　タッチケアをしている間は
心が通じ合う何かホッとする時間。
赤ちゃんだけでなく、親にとっても心が安らぐ楽
しいひとときを一緒に過ごしてみませんか？

あ
な
た
の
戸
籍
や
住
民
票
は
大
丈
夫
で
す
か
？

同
和
問
題
啓
発
強
調
月
間

　８
月
１
日
〜
８
月
31
日

　
戸
籍
謄
本・抄
本
、住
民
票
の
写
し
な
ど
か
ら
、現
住
所・家
族
構
成・本
籍
地
な
ど
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個
人
情
報
が
知
る
こ
と
が

で
き
、こ
れ
が
悪
用
さ
れ
れ
ば
大
き
な
人
権
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害
に
な
り
ま
す
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し
か
し
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年
調
査
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社
か
ら
依
頼
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け
て
戸
籍
や
住
民
票
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写
し
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ど
大
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正
取
得
し
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の
情
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を
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買
し
て
い
た
事
件
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発
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し
て
い
ま
す
。不
正
取
得
さ
れ
た
情
報
は
、暴
力
団
担
当
警
察
官
へ
の
脅
迫
や
交

際
相
手
の
家
族
へ
の
嫌
が
ら
せ
な
ど
に
悪
用
さ
れ
ま
し
た
。そ
の
他
に
も
、結
婚
や
就
職
の
際
の
身
元
調
査
や
高
齢

者
に
対
す
る
詐
欺
、ス
ト
ー
カ
ー
行
為
な
ど
に
も
悪
用
さ
れ
て
い
る
こ
と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。

　「
登
録
型
本
人
通
知
制
度
」は
、戸
籍
謄
本
等
の
不
正
取
得
に
対
す
る
罰
則
の
強
化
な
ど
を
内
容
と
す
る
戸
籍

法
や
住
民
基
本
台
帳
法
の
規
制
強
化
と
あ
い
ま
っ
て
、こ
う
し
た
不
正
取
得
を
防
止
す
る
た
め
導
入
さ
れ
ま
し
た
。

　
不
正
取
得
は
、調
査
会
社
な
ど
不
正
に
個
人
情
報
を
取
得
し
た
人
だ
け
の
問
題
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。調
査
を
行

う
こ
と
は
、取
得
を
依
頼
す
る
人
が
い
る
か
ら
発
生
す
る
も
の
で
、依
頼
す
る
人
が
相
手
の
人
権
や
相
手
の
立
場
に

な
れ
ば
起
こ
ら
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の
で
す
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し
も
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分
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戸
籍
が
知
ら
な
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と
こ
ろ
で
取
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れ
、悪
用
さ
れ
る
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と
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嫌
な

も
の
で
す
。

　
不
正
取
得
は
、私
た
ち
の
人
権
に
関
わ
る
問
題
で
す
。自
分
自
身
の
人
権
を
守
る
た
め
に
も
、他
人
の
人
権
を
侵

害
し
な
い
た
め
に
も
、私
た
ち
一
人
ひ
と
り
が
人
権
意
識
を
高
め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
私
た
ち
は
、
み
ん
な
同
じ
人
間
と
し
て
、
お
互
い
に
支
え
合
い
助
け
合
っ
て
、
健
康
で
幸
せ
な
生
活
を

築
く
た
め
、
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
こ
の
恵
ま
れ
た
豊
か
な
現
代
社
会
に
も
私
た
ち
の
幸
せ
を
防

げ
る
様
々
な
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
結
婚
や
就
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に
お
い
て
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ま
た
、
日
常
生
活
の
中
で
も
差
別
を
受
け
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
差
別
や
偏

見
は
、
ま
っ
た
く
根
拠
の
な
い
言
い
伝
え
に
よ
る
も
の
が
多
い
の
で
す
。
自
分
の
目
で
確
か
め
た
わ
け
で

な
い
の
に
他
人
か
ら
聞
い
た
こ
と
を
信
じ
込
み
、
偏
見
や
差
別
に
よ
っ
て
、
ま
ち
が
っ
た
社
会
意
識
を
作

り
出
し
て
い
る
の
で
す
。

　
み
な
さ
ん
、
こ
の
機
会
に
同
和
問
題
に
つ
い
て
正
し
い
理
解
と
認
識
を
深
め
て
く
だ
さ
い
。

　
さ
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題
啓
発
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に
合
わ
せ
て
、
さ
ぬ
き
市
ケ
ー
ブ
ル
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

で
啓
発
ビ
デ
オ
を
放
映
す
る
予
定
で
す
。
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実施日時：8月20日（火）13:30～15:00
実施場所：津田保健センター　
対 象 者：2～6ヶ月の赤ちゃんとその保護者
募集人数：13名（先着順、要予約）
内　　容：

当日持参するもの：母子手帳、バスタオル１枚

朝食の質が脳の発達を左右する
子どもたちの「生きる力」を育てる朝ごはん

【問】生涯学習課　☎（0879）42-3107

【問・申】　国保・健康課　☎（0879）52－2518

バランスのよい朝食で元気にスタート！

おかずは
脳を

発達・活性化
思考力
記憶力

主食は
脳の

エネルギー源
集中力
やる気

タッチケア教室のご案内

平成25年度
志度地区卓球大会実施要項

平成25年度
志度地区卓球大会実施要項

平成25年度
志度地区卓球大会実施要項

平成25年度
志度地区卓球大会実施要項
1日　　時
2会　　場
3参加資格
4種　　目

5参 加 料

6申 込 み

日　　時

コ ー ス

参 加 料
そ の 他

問合せ先

平成25年11月3日（日）
「文化の日」　8：00～
①健脚コース
　「市役所～大窪寺」
②のんびりコース
　「おへんろ交流サロン～大窪寺」
③らくらくコース
　「旧多和小学校～大窪寺」
1名＝1,000円
詳しくは、8月配布のチラシをご覧
ください。
生涯学習課  ☎（0879）42-3107
（さぬき市へんろ88ウォーク担当まで）

9月1日（日）午前8時30分
志度中学校体育館
旧志度町内在住者および勤務者
①一般シングルスの部初心者・経験者
②中学生男女別シングルスの部
※一般の部に変更する場合もある。
1人　500円
（大会当日納入・中学生は無料）
8月22日（木）までに電話で申
込みして下さい。
（公財）志度町体育振興会
　　　　☎（0879）42-3107

平成25年度 大川地区
体育協会ゴルフ大会実施要項

平成25年度 大川地区
体育協会ゴルフ大会実施要項
平成25年度 大川地区

体育協会ゴルフ大会実施要項
平成25年度 大川地区

体育協会ゴルフ大会実施要項

第12回さぬき市へんろ88ウォークの
開催について

第12回さぬき市へんろ88ウォークの
開催について

第12回さぬき市へんろ88ウォークの
開催について

第12回さぬき市へんろ88ウォークの
開催について

女性の健康相談ご案内
（無料相談）

1日　　時
2会　　場
3参 加 料
4申 込 み

5問 合 せ

9月8日（日）
アルファー津田カントリークラブ
1人　1,000円
8月10日（土）までに大川地区
体育協会事務局(大川公民館内)
に、参加料を添えて申込みして
下さい。 ※1人申込み可
藤目　☎（090）4784-9382
渡邉　☎（090）4330-9466
寺村　☎（090）8286-0583

女性のための心と体の健康相談（思春期から更年期まで）
月経に関すること、不妊・避妊、妊娠・出産に関すること

望まない妊娠についての悩み
更年期障害、パニック障害、性感染症、性交障害等
病院にいくまでもないけれど心配がある方

1 日　時

2 場　所

3 担当医

4 申し込み方法

Ｈ25年8月2日（金） 午後２時～４時

香川県大川合同庁舎 2階 相談室
(住所：さぬき市津田町津田930-2 )

香川県立保健医療大学 保健医療学部看護学科
大学院保健医療学研究科 教授
産婦人科医師・漢方専門医・思春期保健相談士
塩田敦子先生

予約制
予約電話は、相談日前日まで随時受け付け(8:30～17:00)
香川県東讃保健福祉事務所 保健対策課
　　　　　　　　　　 母子担当 　☎（0879）29-8264

個別面談（30分程度）

広報 さぬき8月号広報 さぬき 8月号

1213



8月  3日（土）

8月10日（土）

8月14日（水）

8月20日（火）

8月24日(土）

8月24日(土）

8月24日（土）

津田石清水八幡宮
御旅所

長尾公民館西側
駐車場

第15回手づくり風鈴
コンテスト〈展示〉

受付 14:00～15:00 
開始 15:00～

さぬき市観光協会
（商工観光課内）

さぬき市観光協会
（商工観光課内）

さぬき市観光協会
（商工観光課内）

長尾わいわいまつり
実行委員会

（090）3988－7213
（田村）

津田石清水八幡宮
夏越祭

17:00～21:00
花火 20:30ごろ（予定）

大窪寺
柴灯大護摩供養

受付  8:00～
開始  9:00～
16:30～21:30
花火 20:30ごろ（予定）

虚空蔵山（大川町阿条谷・
大国木自治会周辺）

18:00～21:00
点火 19：30

18:00～22:00

9:00～17:00

16：00～20：30

13:00～15:00

（087）894－1114

（0879）42－2422

（087）894－1114

（087）894－1114

（0879）56－2278

（087）894－1114

（087）894－1114

津田石清水八幡宮

大窪寺

津田の松原

21世紀館さんがわ

みろく自然公園

大窪寺

ふるさと海岸

津田の松原

   ※イベント情報については6月10日現在のものです。その後変更になる場合もありますのでご了承ください。

平成25年8月イベント
イベント名 時 間月　日 場 所 問い合わせ先 電話番号

地引網

みろく納涼夏まつり

津田まつり

お大師山の火祭り

【問】さぬき警察署交通課　☎（087）894－0110

さぬき市観光協会では、市内にある四国88か所の3札所（志度寺・長尾寺・大窪寺）を中心とする遍路文化・歴
史のほか、さぬき市の魅力を発信する人材「おへんろつかさ」養成講座の受講生を募集します。
受講を希望される方は、次のとおりお申込みください。

※申込書付き募集チラシは、市商工観光課、各支所、おへんろ交流サロンなどで配布しています。講座の詳細
内容は、チラシで御確認ください。
　また、さぬき市観光協会ホームページ（http://sanuki-kanko.jp/index.html）からもダウンロードできます。

高齢者交通安全指導員制度の
お知らせ

高齢者交通安全指導員制度の
お知らせ

さぬき警察署からのお知らせです。 
多発する高齢者の交通事故を防止するため、市
内で16名を「高齢者安全安心指導員」に委嘱し
ました。 
活動内容は、高齢者世帯を訪問し、反射材の活
用などの交通安全指導を行います。 
活動期間は、平成25年6月から平成26年5月ま
でとなっており、指導員は身分証を持って蛍光
ジャンパー、帽子を着用しています。

交通事故を1件でも少なくするための活動であり
ますので、皆様の活動へのご理解とご協力をお
願いいたします。 

不明な点などありましたら下記までお問合せくだ
さい。 

【問・申】さぬき市観光協会（さぬき市商工観光課内）　☎（087）894－1114

8月は「電気使用安全月間」です8月は「電気使用安全月間」です

8月  6日（火）～
8月11日（日）

7月25日（木）
8月  1日（木）
8月  8日（木）

おおくぼ じ

さいとうおお ご ま く よう

長尾わいわいまつり
2013

津田の松原カッター
大会

さぬき市観光協会
（商工観光課内）
さぬき市観光協会
（商工観光課内）
お大師山火祭り
保存会

（0879）42－3107
（さぬき市教育委員会生涯学習課）

おへんろつかさ養成講座　受講生　募集おへんろつかさ養成講座　受講生　募集 香川県新卒・既卒者正社員就職
支援研修生募集（第２期生募集）
★事業説明会・選考会ご案内★

【問】ランスタッド㈱（香川県受託会社）
　　新社会人雇用促進室　☎（0120）674－767

一般財団法人 四国電気保安協会 香川支部 さぬき事務所
　☎（0879）42－0050

9月11日、18日
10月2日、9日、23日

と き ①

9月25日、10月16日
※開始13時30分～（2時間程度）

と き ②

高松シンボルタワーホール6階ところ①

ユープラザうたづ2階ところ②

香川県内での就職を希望する未就
職者または新卒者で大学院、大学、
短大、高等専門学校、専修学校、高校
等を卒業して概ね3年以内の方。

対 象 者

25名定 員

チケット一　般……4,000円　　高校生以下……2,500円料金
全席自由席

JR四国香川県内のみどりの窓口・ワープ高松支店・
アルファあなぶきホール・さぬき市商工観光課

チケット
販売所

主催：ミュージカル「げんない」香川・高松公演実行委員会
☎（087）832－3377

　　または、さぬき市商工観光課  ☎（087）894－1114
問い合わせ先

★…一般公演　○…学校公演　△…貸切公演

10
(火)

10：00～
13：30～
18：30～

時間
日

日
程
表

休
演
日

休
演
日

11
(水)
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(木)
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(金)
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(土)
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(日)

16
(月)
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(火)
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(水)

19
(木)

20
(金)

21
(土)

○
○ ○

○
○ ○
★

★ ★
○
○
○
○ ○

★

★
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防

犯

功

労

者

表

彰

防

犯

功

労

者

表

彰

　
さ
ぬ
き
市
役
所
に
お
い
て
防
犯
功
労

者
表
彰
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
市
内
で
の

地
域
安
全
活
動
や
少
年
非
行
防
止
活
動

に
功
績
の
あ
っ
た
植
村
伸
司
さ
ん
（
小

田
）、
遠
山
良
子
さ
ん
（
造
田
）、
少
年

警
察
補
導
員
で
少
年
の
非
行
防
止
や
健

全
育
成
活
動
に
功
績
の
あ
っ
た
齊
藤
惠

さ
ん
（
寒
川
町
）
ら
３
名
に
大
山
市
長

と
大
平
さ
ぬ
き
警
察
署
長
か
ら
感
謝
状

と
記
念
品
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

左から
遠山　良子 さん
植村　伸司 さん
齊藤　惠　 さん

お接待・おもてなしの心を持った方および遍路文化・歴史に高い関心を持った方のうち、
当講座に4回以上参加可能な方
※受講修了後、観光ガイドとして活躍いただける方を大歓迎
20名（応募多数の場合は、抽選で決定）
3,000円
原則9:00～12:10　※日程等は、都合により変更になる場合があります。

【応募条件】

【募集人員】
【受  講  料】
【講座日程】

志度寺・長尾寺・大窪寺住職のほか四国遍路・観光ガイドなどの専門家
平成25年8月20日（火）必着
申込書に必要事項を記入のうえ、FAX等でお申込みください。

【講　　師】
【募集締切】

日　程

  9/  1（日）

  9/29（日）

10/20（日）

11/16（土）

12/  1（日）

  1/11（土）

おへんろ交流サロン

長尾寺

志度寺

大窪寺

志度寺～大窪寺へんろ道

おへんろ交流サロン

3

2

2

2

1

2

おへんろ交流サロンの遍路資料について

長尾寺現地研修

志度寺現地研修

大窪寺現地研修

へんろ道を歩きながらの現地研修

四国遍路は人生のたとえ話

会　場 講座数 主な内容

　夏は水を使う機会が多いうえに、暑さで汗をかきやす
くなるため感電事故が多く発生しています。ぬれた手でプ
ラグやスイッチをさわると感電するおそれがあります。
　電気製品を扱う時は、忙しい時でも、手をよくふいてか
ら取り扱う習慣をつけましょう。
　電気安全のご相談は、お気軽に下記までご連絡下さい。

広報 さぬき8月号広報 さぬき 8月号
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8月  3日（土）

8月10日（土）

8月14日（水）

8月20日（火）

8月24日(土）

8月24日(土）

8月24日（土）

津田石清水八幡宮
御旅所

長尾公民館西側
駐車場

第15回手づくり風鈴
コンテスト〈展示〉

受付 14:00～15:00 
開始 15:00～

さぬき市観光協会
（商工観光課内）

さぬき市観光協会
（商工観光課内）

さぬき市観光協会
（商工観光課内）

長尾わいわいまつり
実行委員会

（090）3988－7213
（田村）

津田石清水八幡宮
夏越祭

17:00～21:00
花火 20:30ごろ（予定）

大窪寺
柴灯大護摩供養

受付  8:00～
開始  9:00～
16:30～21:30
花火 20:30ごろ（予定）

虚空蔵山（大川町阿条谷・
大国木自治会周辺）

18:00～21:00
点火 19：30

18:00～22:00

9:00～17:00

16：00～20：30

13:00～15:00

（087）894－1114

（0879）42－2422

（087）894－1114

（087）894－1114

（0879）56－2278

（087）894－1114

（087）894－1114

津田石清水八幡宮

大窪寺

津田の松原

21世紀館さんがわ

みろく自然公園

大窪寺

ふるさと海岸

津田の松原

   ※イベント情報については6月10日現在のものです。その後変更になる場合もありますのでご了承ください。

平成25年8月イベント
イベント名 時 間月　日 場 所 問い合わせ先 電話番号

地引網

みろく納涼夏まつり

津田まつり

お大師山の火祭り

【問】さぬき警察署交通課　☎（087）894－0110

さぬき市観光協会では、市内にある四国88か所の3札所（志度寺・長尾寺・大窪寺）を中心とする遍路文化・歴
史のほか、さぬき市の魅力を発信する人材「おへんろつかさ」養成講座の受講生を募集します。
受講を希望される方は、次のとおりお申込みください。

※申込書付き募集チラシは、市商工観光課、各支所、おへんろ交流サロンなどで配布しています。講座の詳細
内容は、チラシで御確認ください。
　また、さぬき市観光協会ホームページ（http://sanuki-kanko.jp/index.html）からもダウンロードできます。

高齢者交通安全指導員制度の
お知らせ

高齢者交通安全指導員制度の
お知らせ

さぬき警察署からのお知らせです。 
多発する高齢者の交通事故を防止するため、市
内で16名を「高齢者安全安心指導員」に委嘱し
ました。 
活動内容は、高齢者世帯を訪問し、反射材の活
用などの交通安全指導を行います。 
活動期間は、平成25年6月から平成26年5月ま
でとなっており、指導員は身分証を持って蛍光
ジャンパー、帽子を着用しています。

交通事故を1件でも少なくするための活動であり
ますので、皆様の活動へのご理解とご協力をお
願いいたします。 

不明な点などありましたら下記までお問合せくだ
さい。 

【問・申】さぬき市観光協会（さぬき市商工観光課内）　☎（087）894－1114

8月は「電気使用安全月間」です8月は「電気使用安全月間」です

8月  6日（火）～
8月11日（日）

7月25日（木）
8月  1日（木）
8月  8日（木）

おおくぼ じ

さいとうおお ご ま く よう

長尾わいわいまつり
2013

津田の松原カッター
大会

さぬき市観光協会
（商工観光課内）
さぬき市観光協会
（商工観光課内）
お大師山火祭り
保存会

（0879）42－3107
（さぬき市教育委員会生涯学習課）

おへんろつかさ養成講座　受講生　募集おへんろつかさ養成講座　受講生　募集 香川県新卒・既卒者正社員就職
支援研修生募集（第２期生募集）
★事業説明会・選考会ご案内★

【問】ランスタッド㈱（香川県受託会社）
　　新社会人雇用促進室　☎（0120）674－767

一般財団法人 四国電気保安協会 香川支部 さぬき事務所
　☎（0879）42－0050

9月11日、18日
10月2日、9日、23日

と き ①

9月25日、10月16日
※開始13時30分～（2時間程度）

と き ②

高松シンボルタワーホール6階ところ①

ユープラザうたづ2階ところ②

香川県内での就職を希望する未就
職者または新卒者で大学院、大学、
短大、高等専門学校、専修学校、高校
等を卒業して概ね3年以内の方。

対 象 者

25名定 員

チケット一　般……4,000円　　高校生以下……2,500円料金
全席自由席

JR四国香川県内のみどりの窓口・ワープ高松支店・
アルファあなぶきホール・さぬき市商工観光課

チケット
販売所

主催：ミュージカル「げんない」香川・高松公演実行委員会
☎（087）832－3377

　　または、さぬき市商工観光課  ☎（087）894－1114
問い合わせ先

★…一般公演　○…学校公演　△…貸切公演
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左から
遠山　良子 さん
植村　伸司 さん
齊藤　惠　 さん

お接待・おもてなしの心を持った方および遍路文化・歴史に高い関心を持った方のうち、
当講座に4回以上参加可能な方
※受講修了後、観光ガイドとして活躍いただける方を大歓迎
20名（応募多数の場合は、抽選で決定）
3,000円
原則9:00～12:10　※日程等は、都合により変更になる場合があります。

【応募条件】

【募集人員】
【受  講  料】
【講座日程】

志度寺・長尾寺・大窪寺住職のほか四国遍路・観光ガイドなどの専門家
平成25年8月20日（火）必着
申込書に必要事項を記入のうえ、FAX等でお申込みください。

【講　　師】
【募集締切】

日　程

  9/  1（日）

  9/29（日）

10/20（日）

11/16（土）

12/  1（日）

  1/11（土）

おへんろ交流サロン

長尾寺

志度寺

大窪寺

志度寺～大窪寺へんろ道

おへんろ交流サロン

3

2

2

2

1

2

おへんろ交流サロンの遍路資料について

長尾寺現地研修

志度寺現地研修

大窪寺現地研修

へんろ道を歩きながらの現地研修

四国遍路は人生のたとえ話

会　場 講座数 主な内容

　夏は水を使う機会が多いうえに、暑さで汗をかきやす
くなるため感電事故が多く発生しています。ぬれた手でプ
ラグやスイッチをさわると感電するおそれがあります。
　電気製品を扱う時は、忙しい時でも、手をよくふいてか
ら取り扱う習慣をつけましょう。
　電気安全のご相談は、お気軽に下記までご連絡下さい。

広報 さぬき8月号広報 さぬき 8月号
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乳幼児希望者

（ご希望の方は事前にご連絡ください。）

幼児希望者

成人の希望者

14：00～16：00

9：30～11：00

13：20～14：00

14：20～15：00
9：30～11：00

月

水

29日

6日

22日

長尾保健センター

津田猪塚自治会館

津田公民館北山分館

5日

志度保健センター

水21日

水

火

28日

13：30～15：00 前山地区活性化センター金16日

21日 長尾支所2階   希望者

予約制27日

1日 木

7日 水

21日 水

26日 月

30日 金

12：30～13：00受付

12：30～13：00受付

12：30～13：00受付

津田保健センター

津田保健センター

津田保健センター

平成25年4月生まれ

平成24年1月生まれ

平成22年1月生まれ

木

火

木

志度保健センター

平成23年1月生まれ市内委託医療機関にて受診8月

9：30～11：00

9：30～11：00

9：30～11：00

9：30～11：00

9：30～11：00

志度保健センター

津田保健センター

大川保健センター

長尾保健センター

寒川農村環境改善センター

●３～４か月児健診（津田保健センター）

●１歳６か月児健診（津田保健センター）

●３歳児健診（津田保健センター）

●乳幼児相談（身長･体重測定、育児相談、栄養相談）

●２歳児歯科検診

●こども相談（発達や育児についての個別相談）

●健康相談

●栄養相談

【問】国保・健康課　☎（0879）52-2518

【問】国保・健康課　☎（0879）52-2518

月

保
健
だ
よ
り

8

乳 が ん 検 診 の ご 案 内乳 が ん 検 診 の ご 案 内
対 象 者 今年度40歳以上の女性

（隔年検診のため、昨年度にさぬき市乳がん検診を受けた方は対象外）

＊受診を希望される場合は、お申込が必要ですので下記の申込方法をご確認の上、お申込ください。

※　検診結果は市が委託する実施機関から報告を受けた後、国保・健康課で保管します。

自 己 負 担 金 2,000円

お申込の方法 申込日時：7月29日（月）～8月9日（金）（但し、土・日除く）8：30～17：00
申込場所：国保・健康課（長尾庁舎　2階）

検診方法

検診機関

申込方法

実施期間

定　　員

注意事項

マンモグラフィ（乳房Ｘ線撮影）および視触診

①香川県総合健診協会（検診車）

植込み型ペースメーカー、植込み型除細動器の装着、豊胸術を受けている方は、破損等の恐れがある
ため検診を受けられません。授乳中の方は、ご相談ください。

＊定員の関係で日にちを変更いただくことがあります

②さぬき市民病院 ③香川県予防医学協会

国保健康課に電話申込

長尾保健センター：
8月 9日(金)
8月10日(土)

志度保健センター：
9月16日(祝)
9月17日(火)

国保・健康課窓口で先着順受付
（代理でも申込可） 国保・健康課に電話申込

各日50名

火・木曜日午後

平成25年9月～平成26年1月頃

平日午後
※後日、日程通知あり

200名 200名

※国保・健康課へ申込時に予約 ※国保・健康課へ申込時に予約

○長期療養のため定期予防接種
　を受けられなかった方へ

○転入された方へ

●高松東年金事務所主催の
　国民年金保険料相談（年金相談）
○高松東年金事務所主催の
　国民年金保険料相談（年金相談）

【問】国保・健康課　☎（0879）52-2518

　長期にわたり療養を必要とする疾病
で予防接種を受けられなかった方が、回
復後2年以内に接種する場合には、定期
接種として認められる場合があります。
　対象となる疾病の種類や対象年齢等
については、国保・健康課までお問い合
わせください。

　さぬき市へ転入された方で7歳6ヶ月未満のお子さまの保護者の方は、今まで
に受けている予防接種についてご連絡ください。予防接種によっては通知の時期
を過ぎている場合がありますので、必ずご連絡をお願いします。7歳6ヶ月～高校
1年生相当年齢の方についても、無料で接種できる場合がありますので、お問い合
わせください。
　日本脳炎予防接種について積極的勧奨の差し控えにより、日本脳炎の定期予防
接種の機会をのがした特例対象者【平成７年4月2日～平成19年4月1日生まれ】
で接種を希望される方は、20歳になる前々日まで無料で受けることができます
のでご連絡ください。

7月25日（木）　10：00～15：00
さぬき市役所附属棟多目的室

8月27日（火）　10：00～15：00
大川支所１階応接室

※年金手帳、年金証書、印鑑等をお持ちください。
  （代理人がお越しになる場合は委任状が必要となる場合があります）

【問】高松東年金事務所国民年金課 ☎（087）861－3867
　　さぬき市国保・健康課 ☎（0879）52－2514

○国民年金保険料をクレジットカードで
　クレジットカードによる支払いで国民年金の保険
料が納められます。
　ご希望の方は、「国民年金保険料クレジットカード
納付（変更）申出書」を年金事務所または市役所年金
担当窓口へ提出してください。
　お支払いいただける保険料は「定額保険料」および
「付加保険料込みの定額保険料」です。過去の未払い
分や保険料の一部を免除されている場合はご利用
いただけません。
　また、クレジットカードでの毎月払いには割引はあ
りません。一年前納、半年前納の割引額は、現金納付
と同様額になります。
　詳しくは、年金事務所へお問い合わせください。
【問】高松東年金事務所国民年金課 ☎（087）861－3867

日本年金機構からのお知らせ

こんにちは　地域包括支援センターですこんにちは　地域包括支援センターです
　連日の暑さで夏バテしていませんか？ 食欲が落ちた状態が続くと、低
栄養になり、その結果、体力や免疫力が低下して感染症にかかりやすく
なります。高齢になると特にあっさりしたものを好みがちですが、肉類や
油脂も健康な体づくりには欠かせません。栄養をバランスよく取ること
で、体力や免疫力が回復すると、気力が出て心の健康にも繋がります。

●食材や食べやすさを工夫しましょう
　3度の食事だけでなくおやつも栄養補給の機会です。旬の食材は味もよ
く栄養も豊富です。 レモンや酢、唐辛子など香辛料や調味料の力で食欲増
進を図りましょう。のど越しなどの食べやすさも大切です。料理の幅を広げ
ることで自然と色々な食品を取ることができます。
　食の細い方には、チーズ類、アボカド、バターなど、少量でも栄養価の高い
食材を使うとよいでしょう。食事が偏りがちなのが気になる場合は、市販の
栄養補助食品でカロリーやビタミン類の補給をしてみてはどうでしょうか。 

●楽しく食事をしましょう
　一緒に食べたい食材を選んだり、懐かしい料理を出すことで、食が進むこ
とがあります。食器や盛り付けを工夫することもできます。食事に対する興
味が増し、意外な好みを発見できるかもしれません。 家族や友人と一緒に
おしゃべりをしながら調理や食事をしましょう。楽しい食事は若返り効果も
期待できます。

●かかりつけ医に相談を
　食欲不振は病気などの影響も考えられます。どうしても食欲がわかない
時には、かかりつけ医に状況を伝えて何が原因かを診てもらいましょう。 

　週に一度の水中運動を中心に、栄養や生活習慣についての講義を受けながら3ヶ月間をかけて体改善を目指します。運動指導員が、
体力に応じて無理のない運動プログラムを作成しますので、この機会に仲間と一緒に内臓脂肪を減らしてみませんか。

【問】介護保険課　地域包括支援センター
　　場所　さぬき市長尾東888番地5（長尾支所内）
　　☎（0879）52－0410　FAX（0879）52－0411

【問・申】国保・健康課　☎（0879）52－2518

か ら だ 改 善 教 室 参 加 者 募 集か ら だ 改 善 教 室 参 加 者 募 集

さぬき市在住の64歳以下の方で、肥満・高脂血症・糖尿病を改善したい方や、メタボ予防に取り組み
たい方（65歳以上の方は要相談）
※現在、クアタラソさぬき津田をご利用中の方や、平成24年度からだ改善教室を受講された方はお申し込みできません。

先着20名（できるだけ教室に休まず参加できる方）
※疾患等で身体に不安のある方はかかりつけ医にご相談の上、お申込ください。

9月12日～12月5日（毎週木曜日、全13回）
一日実施：9時半～15時前後（9/12・9/19・10/3・11/7）　　
午後のみ：14時～15時前後（9/26・10/10・10/17・10/24・10/31・11/14・11/21・１１/28・12/5）
＊午後の開始時間が１３時からの場合もあります。
水中運動、トレーニングマシーンなどでの運動、生活習慣病、栄養、歯科等の講義
クアタラソさぬき津田
13,500円
教室開催期間中は毎日、施設（プール・トレーニングルーム・フィットネス・お風呂）の利用が可能です。（ただし、休館日を除く）
７月24日（水）～8月9日（金）8：30～17：00（ただし、土日は除く）

募集対象者

募 集 人 員

実 施 日 時

実 施 内 容
実 施 場 所
参 加 費 用

申 込 期 間

広報 さぬき8月号広報 さぬき 8月号
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乳幼児希望者

（ご希望の方は事前にご連絡ください。）

幼児希望者

成人の希望者

14：00～16：00

9：30～11：00

13：20～14：00

14：20～15：00
9：30～11：00

月

水

29日

6日

22日

長尾保健センター

津田猪塚自治会館

津田公民館北山分館

5日

志度保健センター

水21日

水

火

28日

13：30～15：00 前山地区活性化センター金16日

21日 長尾支所2階   希望者

予約制27日

1日 木

7日 水

21日 水

26日 月

30日 金

12：30～13：00受付

12：30～13：00受付

12：30～13：00受付

津田保健センター

津田保健センター

津田保健センター

平成25年4月生まれ

平成24年1月生まれ

平成22年1月生まれ

木

火

木

志度保健センター

平成23年1月生まれ市内委託医療機関にて受診8月

9：30～11：00

9：30～11：00

9：30～11：00

9：30～11：00

9：30～11：00

志度保健センター

津田保健センター

大川保健センター

長尾保健センター

寒川農村環境改善センター

●３～４か月児健診（津田保健センター）

●１歳６か月児健診（津田保健センター）

●３歳児健診（津田保健センター）

●乳幼児相談（身長･体重測定、育児相談、栄養相談）

●２歳児歯科検診

●こども相談（発達や育児についての個別相談）

●健康相談

●栄養相談

【問】国保・健康課　☎（0879）52-2518

【問】国保・健康課　☎（0879）52-2518

月

保
健
だ
よ
り

8

乳 が ん 検 診 の ご 案 内乳 が ん 検 診 の ご 案 内
対 象 者 今年度40歳以上の女性

（隔年検診のため、昨年度にさぬき市乳がん検診を受けた方は対象外）

＊受診を希望される場合は、お申込が必要ですので下記の申込方法をご確認の上、お申込ください。

※　検診結果は市が委託する実施機関から報告を受けた後、国保・健康課で保管します。

自 己 負 担 金 2,000円

お申込の方法 申込日時：7月29日（月）～8月9日（金）（但し、土・日除く）8：30～17：00
申込場所：国保・健康課（長尾庁舎　2階）

検診方法

検診機関

申込方法

実施期間

定　　員

注意事項

マンモグラフィ（乳房Ｘ線撮影）および視触診

①香川県総合健診協会（検診車）

植込み型ペースメーカー、植込み型除細動器の装着、豊胸術を受けている方は、破損等の恐れがある
ため検診を受けられません。授乳中の方は、ご相談ください。

＊定員の関係で日にちを変更いただくことがあります

②さぬき市民病院 ③香川県予防医学協会

国保健康課に電話申込

長尾保健センター：
8月 9日(金)
8月10日(土)

志度保健センター：
9月16日(祝)
9月17日(火)

国保・健康課窓口で先着順受付
（代理でも申込可） 国保・健康課に電話申込

各日50名

火・木曜日午後

平成25年9月～平成26年1月頃

平日午後
※後日、日程通知あり

200名 200名

※国保・健康課へ申込時に予約 ※国保・健康課へ申込時に予約

○長期療養のため定期予防接種
　を受けられなかった方へ

○転入された方へ

●高松東年金事務所主催の
　国民年金保険料相談（年金相談）
○高松東年金事務所主催の
　国民年金保険料相談（年金相談）

【問】国保・健康課　☎（0879）52-2518

　長期にわたり療養を必要とする疾病
で予防接種を受けられなかった方が、回
復後2年以内に接種する場合には、定期
接種として認められる場合があります。
　対象となる疾病の種類や対象年齢等
については、国保・健康課までお問い合
わせください。

　さぬき市へ転入された方で7歳6ヶ月未満のお子さまの保護者の方は、今まで
に受けている予防接種についてご連絡ください。予防接種によっては通知の時期
を過ぎている場合がありますので、必ずご連絡をお願いします。7歳6ヶ月～高校
1年生相当年齢の方についても、無料で接種できる場合がありますので、お問い合
わせください。
　日本脳炎予防接種について積極的勧奨の差し控えにより、日本脳炎の定期予防
接種の機会をのがした特例対象者【平成７年4月2日～平成19年4月1日生まれ】
で接種を希望される方は、20歳になる前々日まで無料で受けることができます
のでご連絡ください。

7月25日（木）　10：00～15：00
さぬき市役所附属棟多目的室

8月27日（火）　10：00～15：00
大川支所１階応接室

※年金手帳、年金証書、印鑑等をお持ちください。
  （代理人がお越しになる場合は委任状が必要となる場合があります）

【問】高松東年金事務所国民年金課 ☎（087）861－3867
　　さぬき市国保・健康課 ☎（0879）52－2514

○国民年金保険料をクレジットカードで
　クレジットカードによる支払いで国民年金の保険
料が納められます。
　ご希望の方は、「国民年金保険料クレジットカード
納付（変更）申出書」を年金事務所または市役所年金
担当窓口へ提出してください。
　お支払いいただける保険料は「定額保険料」および
「付加保険料込みの定額保険料」です。過去の未払い
分や保険料の一部を免除されている場合はご利用
いただけません。
　また、クレジットカードでの毎月払いには割引はあ
りません。一年前納、半年前納の割引額は、現金納付
と同様額になります。
　詳しくは、年金事務所へお問い合わせください。
【問】高松東年金事務所国民年金課 ☎（087）861－3867

日本年金機構からのお知らせ

こんにちは　地域包括支援センターですこんにちは　地域包括支援センターです
　連日の暑さで夏バテしていませんか？ 食欲が落ちた状態が続くと、低
栄養になり、その結果、体力や免疫力が低下して感染症にかかりやすく
なります。高齢になると特にあっさりしたものを好みがちですが、肉類や
油脂も健康な体づくりには欠かせません。栄養をバランスよく取ること
で、体力や免疫力が回復すると、気力が出て心の健康にも繋がります。

●食材や食べやすさを工夫しましょう
　3度の食事だけでなくおやつも栄養補給の機会です。旬の食材は味もよ
く栄養も豊富です。 レモンや酢、唐辛子など香辛料や調味料の力で食欲増
進を図りましょう。のど越しなどの食べやすさも大切です。料理の幅を広げ
ることで自然と色々な食品を取ることができます。
　食の細い方には、チーズ類、アボカド、バターなど、少量でも栄養価の高い
食材を使うとよいでしょう。食事が偏りがちなのが気になる場合は、市販の
栄養補助食品でカロリーやビタミン類の補給をしてみてはどうでしょうか。 

●楽しく食事をしましょう
　一緒に食べたい食材を選んだり、懐かしい料理を出すことで、食が進むこ
とがあります。食器や盛り付けを工夫することもできます。食事に対する興
味が増し、意外な好みを発見できるかもしれません。 家族や友人と一緒に
おしゃべりをしながら調理や食事をしましょう。楽しい食事は若返り効果も
期待できます。

●かかりつけ医に相談を
　食欲不振は病気などの影響も考えられます。どうしても食欲がわかない
時には、かかりつけ医に状況を伝えて何が原因かを診てもらいましょう。 

　週に一度の水中運動を中心に、栄養や生活習慣についての講義を受けながら3ヶ月間をかけて体改善を目指します。運動指導員が、
体力に応じて無理のない運動プログラムを作成しますので、この機会に仲間と一緒に内臓脂肪を減らしてみませんか。

【問】介護保険課　地域包括支援センター
　　場所　さぬき市長尾東888番地5（長尾支所内）
　　☎（0879）52－0410　FAX（0879）52－0411

【問・申】国保・健康課　☎（0879）52－2518

か ら だ 改 善 教 室 参 加 者 募 集か ら だ 改 善 教 室 参 加 者 募 集

さぬき市在住の64歳以下の方で、肥満・高脂血症・糖尿病を改善したい方や、メタボ予防に取り組み
たい方（65歳以上の方は要相談）
※現在、クアタラソさぬき津田をご利用中の方や、平成24年度からだ改善教室を受講された方はお申し込みできません。

先着20名（できるだけ教室に休まず参加できる方）
※疾患等で身体に不安のある方はかかりつけ医にご相談の上、お申込ください。

9月12日～12月5日（毎週木曜日、全13回）
一日実施：9時半～15時前後（9/12・9/19・10/3・11/7）　　
午後のみ：14時～15時前後（9/26・10/10・10/17・10/24・10/31・11/14・11/21・１１/28・12/5）
＊午後の開始時間が１３時からの場合もあります。
水中運動、トレーニングマシーンなどでの運動、生活習慣病、栄養、歯科等の講義
クアタラソさぬき津田
13,500円
教室開催期間中は毎日、施設（プール・トレーニングルーム・フィットネス・お風呂）の利用が可能です。（ただし、休館日を除く）
７月24日（水）～8月9日（金）8：30～17：00（ただし、土日は除く）

募集対象者

募 集 人 員

実 施 日 時

実 施 内 容
実 施 場 所
参 加 費 用

申 込 期 間

広報 さぬき8月号広報 さぬき 8月号
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地区別人口集計表

津田地区

大川地区

志度地区

寒川地区

長尾地区

合  計

地区名 世帯数 男 女 合 計

平成25年6月30日現在住基人口世帯数　　（　）は前月比

2,292

8,424

2,081

4,878

20,571

2,896

（-1）

（0）

（-16）

（-3）

（-1）

（-21）

2,872

9,990

2,701

6,282

25,143

3,298

（3）

（-3）

（-18）

（-3）

（1）

（-20）

3,196

10,417

2,998

6,768

27,075

3,696

（-5）

（-8）

（-8）

（-5）

（-6）

（-32）

6,068

20,407

5,699

13,050

52,218

6,994

（-2）

（-11）

（-26）

（-8）

（-5）

（-52）

平成25年8月10日（土）から平成25年8月
15日（木）は、お盆休みのため、し尿汲み取り
業務をお休みします。
お盆までに汲み取りを希望される方は、平
成25年8月5日（月）15時までにさぬき市役
所生活環境課または各支所へお申し込みく
ださい。平成25年8月5日（月）15時以降の
受付分は、平成25年8月16日（金）以降の汲
み取りとなりますので、ご注意ください。

【問・申】
生活環境課　☎（087）894－1119
津田支所　　☎（0879）42－3101
大川支所　　☎（0879）43－3501
寒川支所　　☎（0879）43－2511
長尾支所　　☎（0879）52－2511

市内の交通事故　発生状況

し尿汲み取り業務の
休業について

人身（件）

物損（件）

死亡（人）

区分 6月中

※かっこ内の数字は昨年同期の件数

79

0

38

（68）

（24）

（0）

1月からの累計
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さぬき市内全てのコミュニティバス時刻と路線がわかるバスブック
です。他の交通機関や医療機関の連絡先等も載っていますので、お
でかけのお供にぜひご利用下さい。
バスブックは、都市計画課・各支所・各出張所・市民病院等で無料
配布中です。　

【問】都市計画課　☎（087）894－1113

454
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（450）
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（2）

コミュニティバスブックが完成しました！

そ
う
す
け

●8月　休日当番薬局 資料：大川薬剤師会

日

※変更する場合がありますので確認のうえ、来局ください。

曜

18 日

11 日

4 日

25 日

薬 局 名 称 電話番号所 在 地

辻上薬局長尾店

妙見屋薬局白鳥店

たんぽぽ調剤薬局

なの花薬局つるわ店

松村薬局大内店

みなみ風調剤薬局長尾店

三本松調剤薬局

さぬき市長尾西

東かがわ市帰来

さぬき市造田是弘

さぬき市津田町鶴羽

東かがわ市川東

さぬき市長尾西

東かがわ市三本松

(0879)52‒0701

(0879)23‒1345

(0879)53‒2783

(0879)42‒1288

(0879)26‒3211

(0879)23‒6222

(0879)24‒3300

●8月　休日当番医 資料：大川地区医師会、大川歯科医師会

日

※診療時間は、9：00～17：00（歯科は12：00まで）
　変更する場合がありますので確認のうえ、来院ください。　

曜

4 日

11 日

18 日

25 日

当番病医院名称 電話番号所 在 地

つじ整形外科クリニック

県 立 白 鳥 病 院

服 部 内 科 医 院

広 瀬 歯 科 医 院

つるわクリニック

山本内科クリニック

春 熙 堂 医 院

歯科しろとりごうだ

宇田整形外科医院

阪 本 病 院

間 嶋 医 院

かんざき歯科医院

太 田 病 院

三 好 医 院

寒川クリニック

合 田 歯 科 医 院

整

内

内

歯

外

内

内

歯

整

内

内

歯

外

内・小

内

歯

さぬき市長尾西

東かがわ市松原

さぬき市造田

東かがわ市町田

さぬき市津田町鶴羽

東かがわ市松原

さぬき市長尾東

東かがわ市白鳥

東かがわ市白鳥

東かがわ市川東

さぬき市長尾西

さぬき市津田町鶴羽

東かがわ市三本松

東かがわ市大谷

さぬき市長尾名

さぬき市津田町津田

(0879)52‒1655

(0879)25‒4154

(0879)52‒2173

(0879)25‒3452

(0879)42‒0170

(0879)24‒1133

(0879)52‒2234

(0879)25‒9666

(0879)25‒4328

(0879)25‒1121

(0879)52‒2007

(0879)42‒4117

(0879)25‒2673

(0879)25‒3503

(0879)52‒1100

(0879)42‒3318

●行政相談
開 設 日

8月 1日(木)

8月 7日(水)

8月 8日(木)

8月 9日(金)

8月20日(火)

開 設 場 所 問い合わせ先時 間

大 川 支 所

長 尾 公 民 館

津田働く婦人の家

さぬき市役所1階相談室

寒 川 公 民 館

13:00～15:00

13:00～15:00

10:00～12:00

13:00～15:00

13:00～15:00

生活環境課
☎(087)894‒1119

●人権相談
開 設 日

8月 8日(木)

8月 8日(木)

8月 9日(金)

8月15日(木)

開 設 場 所 問い合わせ先時 間

寒 川 公 民 館

津田働く婦人の家

高松法務局寒川出張所

長 尾 公 民 館

9:00～12:00
人権推進課
☎(087)894‒9088

●心配ごと相談
開 設 日

8月20日(火)

8月14日(水)

8月 1日(木)

8月 2日(金)

8月27日(火)

開 設 場 所 問い合わせ先時 間

寒 川 公 民 館

志度社会福祉センター

大 川 支 所

さぬき市社会福祉協議会本所

さぬき市社会福祉協議会津田支所

13:00～15:00
さぬき市

社会福祉協議会本所
☎(0879)52‒2950

さぬき市
社会福祉協議会本所

☎(0879)52‒2950

さぬき市社会福祉協議会　志度支所
☎(087)894‒1542

●専門相談（要予約）
開 設 日

※当日の予約状況により、次回以降の開催日になる場合がありますのでご了承ください。
※当日に相談員の都合で開催日が変更になる場合がありますので、その節はご容赦ください。

納め忘れのないようにご注意ください。納税には、便利な口座振替がおすすめです。

8月23日(金)

8月 7日(水)

8月23日(金)

8月21日(水)

開設場所（連絡先） 内　容時 間

13:30～16:00

13:30～16:00

13:00～15:00

法 律 相 談

法 律 相 談

土地･建物相談

●納税のお知らせ
納期限　7月31日（水）

★市県民税　2期

納期限　9月2日（月）

★国民健康保険税
 全期・１期
★固定資産税 ２期

科目

●民事暴力相談は、
【問】香川県暴力追放運動推進センター　☎（087）837－8889

　さぬき市民病院では、大川地区医師会と協力して、毎日
（365日）19時30分から23時まで大川地区小児夜間急病診
察室を開設しています。対象は、中学生までです。

急な病気やけがなどの相談や休日当番医の詳細情報について

は、さぬき市ホームページの【くらしの情報】→【健康・福祉】→

【一般健康情報】→【緊急相談】をご覧下さい。

【問】さぬき市民病院　☎（0879）43－2521（代表）

【問】税務課　☎（087）894－9210

口座振替の新規申込み・変更・廃止手続は、
8月16日（金）までにお願いします。 

広報 さぬき8月号広報 さぬき 8月号

1819



地区別人口集計表

津田地区

大川地区

志度地区

寒川地区

長尾地区

合  計

地区名 世帯数 男 女 合 計

平成25年6月30日現在住基人口世帯数　　（　）は前月比
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平成25年8月10日（土）から平成25年8月
15日（木）は、お盆休みのため、し尿汲み取り
業務をお休みします。
お盆までに汲み取りを希望される方は、平
成25年8月5日（月）15時までにさぬき市役
所生活環境課または各支所へお申し込みく
ださい。平成25年8月5日（月）15時以降の
受付分は、平成25年8月16日（金）以降の汲
み取りとなりますので、ご注意ください。

【問・申】
生活環境課　☎（087）894－1119
津田支所　　☎（0879）42－3101
大川支所　　☎（0879）43－3501
寒川支所　　☎（0879）43－2511
長尾支所　　☎（0879）52－2511

市内の交通事故　発生状況

し尿汲み取り業務の
休業について

人身（件）

物損（件）

死亡（人）

区分 6月中

※かっこ内の数字は昨年同期の件数
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さぬき市内全てのコミュニティバス時刻と路線がわかるバスブック
です。他の交通機関や医療機関の連絡先等も載っていますので、お
でかけのお供にぜひご利用下さい。
バスブックは、都市計画課・各支所・各出張所・市民病院等で無料
配布中です。　

【問】都市計画課　☎（087）894－1113
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（2）

コミュニティバスブックが完成しました！

そ
う
す
け

●8月　休日当番薬局 資料：大川薬剤師会

日

※変更する場合がありますので確認のうえ、来局ください。

曜

18 日

11 日

4 日

25 日

薬 局 名 称 電話番号所 在 地

辻上薬局長尾店

妙見屋薬局白鳥店

たんぽぽ調剤薬局

なの花薬局つるわ店

松村薬局大内店

みなみ風調剤薬局長尾店

三本松調剤薬局

さぬき市長尾西

東かがわ市帰来

さぬき市造田是弘

さぬき市津田町鶴羽

東かがわ市川東

さぬき市長尾西

東かがわ市三本松

(0879)52‒0701

(0879)23‒1345

(0879)53‒2783

(0879)42‒1288

(0879)26‒3211

(0879)23‒6222

(0879)24‒3300

●8月　休日当番医 資料：大川地区医師会、大川歯科医師会

日

※診療時間は、9：00～17：00（歯科は12：00まで）
　変更する場合がありますので確認のうえ、来院ください。　

曜

4 日

11 日

18 日

25 日

当番病医院名称 電話番号所 在 地

つじ整形外科クリニック

県 立 白 鳥 病 院

服 部 内 科 医 院

広 瀬 歯 科 医 院

つるわクリニック

山本内科クリニック

春 熙 堂 医 院

歯科しろとりごうだ

宇田整形外科医院

阪 本 病 院

間 嶋 医 院

かんざき歯科医院

太 田 病 院

三 好 医 院

寒川クリニック

合 田 歯 科 医 院

整

内

内

歯

外

内

内

歯

整

内

内

歯

外

内・小

内

歯

さぬき市長尾西

東かがわ市松原

さぬき市造田

東かがわ市町田

さぬき市津田町鶴羽

東かがわ市松原

さぬき市長尾東

東かがわ市白鳥

東かがわ市白鳥

東かがわ市川東

さぬき市長尾西

さぬき市津田町鶴羽

東かがわ市三本松

東かがわ市大谷

さぬき市長尾名

さぬき市津田町津田

(0879)52‒1655

(0879)25‒4154

(0879)52‒2173

(0879)25‒3452

(0879)42‒0170

(0879)24‒1133

(0879)52‒2234

(0879)25‒9666

(0879)25‒4328

(0879)25‒1121

(0879)52‒2007

(0879)42‒4117

(0879)25‒2673

(0879)25‒3503

(0879)52‒1100

(0879)42‒3318

●行政相談
開 設 日

8月 1日(木)

8月 7日(水)

8月 8日(木)

8月 9日(金)

8月20日(火)

開 設 場 所 問い合わせ先時 間

大 川 支 所

長 尾 公 民 館

津田働く婦人の家

さぬき市役所1階相談室

寒 川 公 民 館

13:00～15:00

13:00～15:00

10:00～12:00

13:00～15:00

13:00～15:00

生活環境課
☎(087)894‒1119

●人権相談
開 設 日

8月 8日(木)

8月 8日(木)

8月 9日(金)

8月15日(木)

開 設 場 所 問い合わせ先時 間

寒 川 公 民 館

津田働く婦人の家

高松法務局寒川出張所

長 尾 公 民 館

9:00～12:00
人権推進課
☎(087)894‒9088

●心配ごと相談
開 設 日

8月20日(火)

8月14日(水)

8月 1日(木)

8月 2日(金)

8月27日(火)

開 設 場 所 問い合わせ先時 間

寒 川 公 民 館

志度社会福祉センター

大 川 支 所

さぬき市社会福祉協議会本所

さぬき市社会福祉協議会津田支所

13:00～15:00
さぬき市

社会福祉協議会本所
☎(0879)52‒2950

さぬき市
社会福祉協議会本所

☎(0879)52‒2950

さぬき市社会福祉協議会　志度支所
☎(087)894‒1542

●専門相談（要予約）
開 設 日

※当日の予約状況により、次回以降の開催日になる場合がありますのでご了承ください。
※当日に相談員の都合で開催日が変更になる場合がありますので、その節はご容赦ください。

納め忘れのないようにご注意ください。納税には、便利な口座振替がおすすめです。

8月23日(金)

8月 7日(水)

8月23日(金)

8月21日(水)

開設場所（連絡先） 内　容時 間

13:30～16:00

13:30～16:00

13:00～15:00

法 律 相 談

法 律 相 談

土地･建物相談

●納税のお知らせ
納期限　7月31日（水）

★市県民税　2期

納期限　9月2日（月）

★国民健康保険税
 全期・１期
★固定資産税 ２期

科目

●民事暴力相談は、
【問】香川県暴力追放運動推進センター　☎（087）837－8889

　さぬき市民病院では、大川地区医師会と協力して、毎日
（365日）19時30分から23時まで大川地区小児夜間急病診
察室を開設しています。対象は、中学生までです。

急な病気やけがなどの相談や休日当番医の詳細情報について

は、さぬき市ホームページの【くらしの情報】→【健康・福祉】→

【一般健康情報】→【緊急相談】をご覧下さい。

【問】さぬき市民病院　☎（0879）43－2521（代表）

【問】税務課　☎（087）894－9210

口座振替の新規申込み・変更・廃止手続は、
8月16日（金）までにお願いします。 

広報 さぬき8月号広報 さぬき 8月号
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さぬき市ケーブルネットワーク番組表（8月）
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45
00
15
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30
45
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15
30
45
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30
45
00 ショップチャンネル

分時 7/28(日)～8/3(土) 8/4(日)～8/10(土) 8/11(日)～8/17(土) 8/18(日)～8/24(土) 8/25(日)～8/31(土)
ふるさとケーブルネット

さぬき・まちの健康応援団体操 さぬき・まちの健康応援団体操 さぬき・まちの健康応援団体操 さぬき・まちの健康応援団体操 さぬき・まちの健康応援団体操

さぬき・まちの健康応援団体操 さぬき・まちの健康応援団体操 さぬき・まちの健康応援団体操 さぬき・まちの健康応援団体操 さぬき・まちの健康応援団体操

ふるさとケーブルネット ふるさとケーブルネット ふるさとケーブルネット ふるさとケーブルネット

ふるさとケーブルネット ふるさとケーブルネット ふるさとケーブルネット ふるさとケーブルネット ふるさとケーブルネット

文字放送 文字放送 文字放送 文字放送 文字放送

SCNニュース SCNニュース SCNニュース SCNニュース SCNニュース

SCNニュース SCNニュース SCNニュース SCNニュース SCNニュース

SCNニュース SCNニュース SCNニュース SCNニュース SCNニュース

SCNニュース SCNニュース SCNニュース SCNニュース SCNニュース

SCNニュース SCNニュース SCNニュース SCNニュース SCNニュース

文字放送 文字放送 文字放送 文字放送 文字放送

SCN週刊ニュース SCN週刊ニュース SCN週刊ニュース SCN週刊ニュース SCN週刊ニュース

SCN週刊ニュース SCN週刊ニュース SCN週刊ニュース SCN週刊ニュース SCN週刊ニュース

文字放送 文字放送 文字放送 文字放送 文字放送

文字放送 文字放送 文字放送 文字放送 文字放送

文字放送 文字放送 文字放送 文字放送 文字放送

SCN週刊ニュース SCN週刊ニュース SCN週刊ニュース SCN週刊ニュース SCN週刊ニュース

文字放送 文字放送 文字放送 文字放送 文字放送

文字放送 文字放送 文字放送 文字放送 文字放送

文字放送 文字放送 文字放送 文字放送 文字放送

文字放送 文字放送 文字放送 文字放送 文字放送

SCNニュース SCNニュース SCNニュース SCNニュース SCNニュース

文字放送 文字放送 文字放送 文字放送 文字放送

ケーブルテレビがかわります
9

ケーブルテレビがかわります
10

ふるさと さぬき市
(さぬき市商工観光課制作）

ともに夢を ともに感動を
（高松ケーブルテレビ制作）

職場のパワーハラスメント
（政府インターネットテレビ）

ケーブルテレビがかわります
9

ケーブルテレビがかわります
10

ふるさと さぬき市
(さぬき市商工観光課制作）

ともに夢を ともに感動を
（高松ケーブルテレビ制作）

職場のパワーハラスメント
（政府インターネットテレビ）

ケーブルテレビがかわります
9

ケーブルテレビがかわります
10

ふるさと さぬき市
(さぬき市商工観光課制作）

ともに夢を ともに感動を
（高松ケーブルテレビ制作）

職場のパワーハラスメント
（政府インターネットテレビ）

さぬき・まちの健康応援団体操 さぬき・まちの健康応援団体操 さぬき・まちの健康応援団体操 さぬき・まちの健康応援団体操 さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット ふるさとケーブルネット ふるさとケーブルネット ふるさとケーブルネット ふるさとケーブルネット

＜SCN番組案内＞
〇ＳＣＮニュースは、毎週火曜日と金曜日の19：00更新で放送しています。（放送時間 6：30～・12：00～・16：00～・19：00～・21：00～・23：00～）

ーこの番組予定は、一部変更することがあります。番組の変更は、文字放送でお知らせします。ー
＊SCNの番組は、デジタル12チャンネルで放送しています。
※なお、番組に関するお問い合わせは、さぬき市ケーブルネットワーク番組編成係（℡0879－43－2514）まで。
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今月の
内 容

国民健康保険 2

平成25年度さぬき市職員採用試験ほか 5

後期高齢者医療制度 3

各課からのお知らせ 4～18

カメラリポートほか 15

おめでた・おくやみ 19


