
12
月
・
1
月
行
事
予
定

﹇
さ
ぬ
き
市
﹈

﹇
津
田
地
区
﹈

﹇
志
度
地
区
﹈

﹇
さ
ぬ
き
市
﹈

﹇
大
川
地
区
﹈

○
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

と

　き

　12
月
1
日（
日
）

と
こ
ろ

　志
度
東
体
育
館

○
源
内
駅
伝
大
会

と

　き

　12
月
8
日（
日
）

と
こ
ろ

　源
内
駅
伝
コ
ー
ス

○
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
大
会

と

　き

　令
和
2
年
1
月
5
日（
日
）

と
こ
ろ

　津
田
体
育
館

○
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

と

　き

　令
和
2
年
1
月
26
日（
日
）

と
こ
ろ

　志
度
中
体
育
館

【
問
】さ
ぬ
き
市
体
育
協
会
事
務
局

☎（
0
8
7
9
）4
2
・
3
1
0
7

○
さ
ぬ
き
市
軟
式
野
球
大
会

9
月
1
・
8
・
15
日（
日
）

津
田
・
長
尾
・
志
度
野
球
場

　
　
　
　優

　勝

　ジ
ョ
ー
カ
ー
ズ

　
　
　
　準
優
勝

　カ
メ
リ
ア
ン

○
さ
ぬ
き
市
ミ
ッ
ク
ス
グ
ル
ー
プ
対
抗
オ
ー
プ
ン
テ
ニ
ス
大
会

9
月
15
日（
日
）

長
尾
総
合
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

1
部
優

　勝

　B
R
E
A
K

　B
A
C
K

準
優
勝

　ガ
チ
練
会

2
部
優

　勝

　マー
ベ
ラ
ス
S
大
阪
＆
イ
ソ
ッ
プ
海
賊
団

準
優
勝

　T
E
A
M

　K
O
B
U

3
部
優

　勝

　塩
パ
ン

準
優
勝

　太
古
の
森

○
さ
ぬ
き
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
交
歓
大
会

　
　9
月
19
日（
木
）み
ろ
く
公
園
サ
ッ
カ
ー
場

優

　勝

　坂
内
美
津
子

　59

準
優
勝

　大
山

　博

　
　60

第
3
位

　白
井

　俊
治

　62

○
さ
ぬ
き
市
民
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
交
流
大
会

　
　9
月
29
日（
日
）

造
田
小
学
校
体
育
館
・
神
前
体
育
館

男
子
の
部

優

　勝

　旧
友
会（
志
度
）

準
優
勝

　機
動
戦
士（
志
度
）

女
子
の
部

優

　勝

　な
お
ち
ゃ
ん
ず（
寒
川
）

準
優
勝

　志
度
シ
ニ
ア（
志
度
）

○
大
川
地
区
ゴ
ル
フ
大
会

　
　9
月
8
日（
日
）

ア
ル
フ
ァ
津
田
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

優

　勝

　三
木
正
好

準
優
勝

　杉
原
一
幸

第
3
位

　中
尾
進
一

ベ
ス
グ
ロ

　藤
目
功
治

　

○
大
川
地
区
年
金
友
の
会
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会

　
　9
月
24
日（
木
）

み
ろ
く
公
園
サ
ッ
カ
ー
場

優

　勝

　橋
本
美
代
子

　61

準
優
勝

　佐
藤

　忠
三

　64

第
3
位

　黒
田

　辰
夫

　64

【
問
】
人
権
推
進
課 

☎（
０
８
７
）8
9
4
・
9
0
8
8

自
分
の
こ
と
っ
て
か
く
し
て
い
い
の
？

わ
た
し
は
、二
年
生
の
こ
ろ
か
ら
歯
の
き
ょ
う
正
を
し
て
い
ま
し
た
。口
の
中
に
器
具
を
付
け
て
い
る

の
で
し
ゃ
べ
り
に
く
く
て
、か
つ
舌
が
悪
く
な
って
い
ま
し
た
。

そ
れ
が
原
因
で
、わ
た
し
の
口
を
見
た
人
に
、「
変
な
物
付
け
て
い
る
」と
か
、「
し
ゃ
べ
り
方
が
お
か
し

い
」な
ど
と
、た
く
さ
ん
言
わ
れ
ま
し
た
。そ
れ
か
ら
、わ
た
し
は
あ
ま
り
人
と
話
さ
な
く
な
っ
た
り
、

し
ゃ
べ
ら
な
く
な
っ
た
り
す
る
時
が
あ
り
ま
し
た
。

わ
た
し
の
ク
ラ
ス
に
は
、も
う
一人
同
じ
歯
の
き
ょ
う
正
器
具
を
付
け
て
い
る
Ａ
さ
ん
が
い
ま
し
た
。わ

た
し
は
、Ａ
さ
ん
に
話
し
か
け
て
み
ま
し
た
。す
る
と
、と
て
も
気
が
合
って
、仲
良
し
に
な
り
ま
し
た
。

わ
た
し
は
Ａ
さ
ん
と
毎
日
話
を
し
て
い
ま
し
た
。あ
る
と
き
、「
歯
の
き
ょ
う
正
を
付
け
て
い
て
も
、周

り
の
人
に
い
ろ
い
ろ
言
わ
れ
な
い
の
？
」と
質
問
し
て
み
ま
し
た
。す
る
と
Ａ
さ
ん
は
、わ
た
し
が
び
っ
く

り
す
る
こ
と
を
言
い
ま
し
た
。「
言
わ
れ
な
い
よ
。自
分
か
ら
友
だ
ち
に
話
し
か
け
て
、自
分
の
歯
の
こ

と
を
言
え
ば
い
い
よ
。そ
う
す
れ
ば
、み
ん
な
分
か
っ
て
く
れ
て
、か
げ
で
こ
そ
こ
そ
言
わ
な
い
よ
。逆
に

自
分
の
こ
と
を
か
く
し
て
い
る
と
、み
ん
な
が
、な
ん
で
付
け
て
い
る
の
か
が
分
か
ら
な
い
か
ら
、か
げ
で

こ
そ
こ
そ
言
う
ん
だ
よ
」と
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

わ
た
し
は
、こ
の
こ
と
を
聞
い
て
、自
分
か
ら
伝
え
れ
ば
い
い
の
だ
と
分
か
り
ま
し
た
。そ
し
て
、わ
た

し
は
自
分
の
こ
と
を
思
い
切
っ
て
友
だ
ち
に
伝
え
ま
し
た
。す
る
と
、Ａ
さ
ん
が
言
っ
た
通
り
、み
ん
な
が

分
か
って
く
れ
ま
し
た
。

そ
れ
か
ら
わ
た
し
は
、初
め
て
会
って
仲
良
く
な
っ
た
人
に
は
、自
分
の
こ
と
を
し
っ
か
り
伝
え
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。き
ょ
う
正
の
こ
と
を
か
く
さ
ず
、笑
顔
で
過
ご
せ
て
い
ま
す
。

わ
た
し
も
、自
分
が
う
れ
し
か
っ
た
よ
う
に
、友
だ
ち
の
個
性
を
受
け
入
れ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
た
い

で
す
。一人
ひ
と
り
の
個
性
を
認
め
合
え
る
よ
う
に
な
っ
た
ら
、つ
ら
い
思
い
を
す
る
人
が
い
な
く
な
る
と

思
い
ま
す
。

さ
ぬ
き
北
小

　五
年

　山
本

　美
澪

少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

家
族
み
ん
な
で
考
え
る「
青
少
年
健
全
育
成
標
語
」入
賞
作
品

家
族
で
一
緒
に
考
え
る
活
動
を
通
し
て
、青
少
年
の
健
全
育
成
や
非
行
防
止
等
に
つ
い
て
の
理

解
を
深
め
、問
題
意
識
を
持
っ
て
も
ら
う
と
と
も
に
、親
子
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
や
絆
を
深
め

て
い
た
だ
こ
う
と
、さ
ぬ
き
市
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
が
、市
内
の
児
童
・
生
徒
か
ら
募
集
し
た「
平

成
三
十
一
年
度

　家
族
み
ん
な
で
考
え
る
青
少
年
健
全
育
成
標
語
」の
入
賞
作
品
が
決
ま
り
ま
し

た
。今
年
度
の
応
募
総
数
は
、三
百
四
十
六
点
で
し
た
。

応
募
し
て
く
だ
さ
っ
た
み
な
さ
ん
、す
ば
ら
し
い
作
品
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

最
優
秀
、優
秀
作
品
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　
最
優
秀
　
　
一
名

 

ご
め
ん
な
さ
い

　
　
　
言
え
た
ゆ
う
き
は
　
一
と
う
し
ょ
う

 

 

 

 

さ
ぬ
き
北
小
学
校
　
二
年
　
野
﨑
　
妃
夏

　
優
　
秀
　
　
十
名

盗
ん
だ
手

　そ
の
手
で
盗
む

　未
来
ま
で

 

志
度
中

　一
年

　大
生
友
里
香

一
言
で

　変
わ
る
未
来
は

　一
秒
後

 

 

長
尾
中

　一
年

　原
井

　悠
羽

危
な
い
よ

　ス
マ
ホ
が
視
線
を

　独
占
中

 

さ
ぬ
き
南
中

　三
年

　吉
武

　樹
生

し
な
い
で
ね

　家
族
に
言
え
な
い

　内
緒
な
こ
と

 

東
部
養
護
中

　一
年

　松
尾

　海
麗

育
て
た
い

　強
い
意
志
と

　優
し
い
心

 
 

さ
ぬ
き
南
小

　五
年

　仙
谷

　陽
輝

気
を
つ
け
よ
う

　「
軽
い
」
言
葉
の

　持
つ
「
重
み
」

 

志
度
小

　三
年

　佐
々
木
大
和

ス
マ
ホ
オ
フ

　家
族
と
ご
飯
で

　会
話
オ
ン

 

寒
川
小

　五
年

　山
中

　聖
也

泣
か
な
い
で

　あ
な
た
の
味
方
は

　き
っ
と
い
る

 

造
田
小

　六
年

　山
元
あ
さ
ひ

見
つ
め
る
目

　ス
マ
ホ
じ
ゃ
な
く
て

　家
族
の
目

 

長
尾
小

　三
年

　平
木

　太
一

き
ず
つ
け
る

　言
葉
は
二
度
と

　消
せ
な
い
よ

 

津
田
小

　五
年

　大
江

　航
介

さ
ぬ
き
市
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー 

☎（
０
８
７
９
）４
２
・
１
０
１
２

少
年
相
談
電
話
　 

　 

　
　
　
　
☎（
０
８
７
９
）４
２
・
５
５
３
５

★
少
年
に
関
す
る
相
談
・
情
報
は

[津田地区] 第４７回バスケットボール　　　　　　　フェスティバル大会
第４７回バスケットボール
　　　　　　　フェスティバル大会

日 時 会　　場 津田体育館
参加資格
小学生・中学生・高校生・
一般社会人の希望者
参 加 料 無料

令和2年1月5日（日）　8：00～17：00

第32回源内駅伝大会
日　時

コース

12月8日（日）12時スタート

さぬき市役所前 ⇔ 鴨部平野

【問】第32回源内駅伝大会実行委員会
☎（0879）42-3107

一般の皆さん、ドライバーの皆さんへのお願い

　当日、コースにつきましては、交通規制は行いません。
　通行量は決して多くはありませんが、ランナーの安全
確保の為、一般の皆さん、ドライバーの皆さんのご理解
とご協力をお願いいたします。

〈午後の部〉
中学・高校・一般の部
12：00 集合
12：30 開会式

試合
フリースロー大会
閉会式

〈午前の部〉
小学生の部　
  8：00 集合
  8：30 開会式

試合
フリースロー大会
閉会式

子どもの会話力を伸ばし、親子関係を

よくする 「聞き上手」 のポイント

「うん、うん… 」「へえ！」などのあいづちはとても効果的
です。お互いに信頼感が湧いてきます。

言い換え

「言い換え」と「オウム返し」も効果的です

大

　会

　結

　果

【問】生涯学習課　☎（0879）42-3107

　相手が言いたかったことを少し言い換え

て返す方法です。

　「ケガをした女の子を保健室に連れて行ったら、授業に

遅れて先生に怒られた」と言ったら、「いいことをしたのに

怒られるなんて嫌だよね。話ぐらい聞いて欲しいね」と返

します。子どもは「聞いてくれている。わかってくれてい

る」と感じて、嬉しくなります。

オウム返し 「○○で疲れる」と言ったら「疲れるよね」、

「○○で面白かった」と言ったら「それは面

白いね」と返します。

　子どもは「聞いてくれている。共感してくれて

いる」と感じて、話しやすくなります。

の K i m a m a 　 G a r d e n♡♡
21日（土）10：00～11：30
場所：オープンガーデン癒しハウス
　　（さぬき市津田町津田2858）

「あのね…」子どもが話しかけてきたら？

あいづちをうちましょう。

話している方は「話を聞いてくれている」
と感じて話しやすくなります。

うなづきながら聞きましょう。

子どもの目の高さになって聞くと子どもは
話しやすくなります。

目の高さを揃えて聞きましょう。

まず、自分がやっていることの手をとめましょう。
誠心誠意、耳を傾けて聞きましょう。

ながら聞きはやめましょう。

広報10月号
大会結果の訂正
　7月21日開催のソフトバ
レーボール大会の結果につ
いて、下記のとおり訂正しお
わび申し上げます。

レディースC 優　勝　ねこまる
準優勝　スクラッチ

広報11月号 志度地区
ソフトバレーボール大会の訂正
志度地区ソフトバレーボール
大会について、下記のとおり
訂正しおわび申し上げます。

誤 日　時：11月10日（日）
　 申込期限：11月  1日（金）

正 日　時：令和2年1月26日（日）
　 申込期限：令和2年1月14日（火）

【問】
吉岡敏彦
☎（090）7624-0541

14広報さぬき　2019.1215 2019.12　広報さぬき
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