
【問】国保･健康課（健康係）　☎（0879）26-9908

保
健
だ
よ
り

月618日 12：45～13：15受付 津田保健センター 令和２年２月生まれ木
●3～4カ月児健診（津田保健センター）

2日 12：30～13：00受付 津田保健センター 平成30年11月生まれ火
●1歳6カ月児健診（津田保健センター)

11日 12：30～13：00受付 津田保健センター 平成28年11月生まれ木
●3歳児健診（津田保健センター）

平成29年11月生まれ市内委託医療機関にて受診6月
●2歳児歯科健診

金 予約制26日 寒川庁舎 　
●こども相談（発達や育児についての個別相談）

成人の希望者
　9：30～11：00
13：20～14：00
9：30～11：00

水
火
月

長尾保健センター
津田公民館北山分館
志度保健センター

10日
23日
29日

●健康相談

水24日 寒川庁舎 希望者
●栄養相談

14：00～16：00

月22日 津田保健センター 特定保健指導をご利用中の方
●特定保健指導体操教室（要予約）

14：00～15：00

月8日 津田保健センター 国保加入中の希望者
●国保体操教室（要予約）

14：00～15：00年金手帳、年金証書、印鑑等をお持ちください。
（代理人がお越しになる場合は委任状が必要となる場合があります）
※新型コロナウイルス感染症の状況により、中止となる場
合があります。

【問】街角の年金相談センター高松オフィス
☎（087）811-6020

街角の年金相談センターの
年金相談 予約不要

6月16日（火）10:00～15:00
市役所本庁203会議室

乳幼児・妊産婦希望者

3日
9日
15日
23日
30日

水
火
月
火
火

9：30～11：00
9：30～11：00
9：30～11：00
9：30～11：00
9：30～11：00

志度保健センター
寒川児童館
大川町児童館
津田保健センター
長尾保健センター

●乳幼児相談（身長･体重測定、育児相談、栄養相談）・妊産婦相談

日
本
年
金
機
構
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
国
民
年
金
保
険
料
の
免
除（
全
額
免
除・一

部
免
除・法
定
免
除
）、納
付
猶
予
、学
生
納

付
特
例
の
承
認
を
受
け
た
期
間
が
あ
る
場

合
、保
険
料
を
全
額
納
め
た
方
と
比
べ
、６５
歳

か
ら
受
け
ら
れ
る
老
齢
基
礎
年
金
の
受
取
額

が
少
な
く
な
り
ま
す
。

　
将
来
受
け
取
る
老
齢
基
礎
年
金
を
増
額

す
る
た
め
に
、免
除
等
期
間
の
保
険
料
に
つ
い

て
は
１０
年
以
内
で
あ
れ
ば
さ
か
の
ぼ
っ
て
納

め
る
こ
と（
追
納
）が
で
き
ま
す
。た
だ
し
、免

除
な
ど
の
承
認
を
受
け
た
期
間
の
翌
年
か
ら

起
算
し
て
３
年
度
目
以
降
の
追
納
の
場
合
、

当
時
の
保
険
料
に一定
の
加
算
額
が
上
乗
せ

さ
れ
ま
す
。

　
追
納
は
古
い
月
の
も
の
か
ら
納
付
す
る
こ

と
に
な
り
ま
す
が
、一部
免
除
を
受
け
た
期
間

は
納
付
す
べ
き
保
険
料
が
納
付
さ
れ
て
い
な

け
れ
ば
追
納
は
で
き
ま
せ
ん
。ま
た
、「
法
定

免
除・申
請
免
除
」が「
納
付
猶
予・学
生
納

付
特
例
期
間
」よ
り
先
に
経
過
し
た
月
分
で

あ
る
場
合
は
、ど
ち
ら
を
優
先
し
て
納
め
る

か
本
人
が
選
択
で
き
ま
す
。

　
追
納
の
お
申
し
込
み
を
希
望
さ
れ
る
方
や

相
談
に
つ
い
て
は
ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ

ル
ま
た
は
高
松
東
年
金
事
務
所
に
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

【
問
】ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル

　
　
　
　
　 

☎（
0
5
7
0
）０
０
３・０
０
４

　
　
高
松
東
年
金
事
務
所

☎（
0
8
7
）8
6
1・3
8
6
6

国
民
年
金
保
険
料
の

免
除
期
間・納
付
猶
予
期
間
が

　
　
　
　
　
　
　  
あ
る
方
へ

年金手帳、年金証書、印鑑等をお持ちください。
（代理人がお越しになる場合は委任状が必要となる場合があります）
＊予約制ですので、事前に下記までご連絡ください。
※新型コロナウイルス感染症の状況により、中止となる場
合があります。

5月28日（木）10：00～15：00
寒川庁舎１階１０１会議室

6月23日（火）10：00～15：00
長尾公民館２階研修室

年金事務所の出張年金相談 予約制

【問･申】高松東年金事務所お客様相談室
☎（087）804-0508

【問】子育て支援課　　　　　☎（0879）26－9905
国保・健康課（健康係）　☎（0879）26－9908【問】子育て支援課　☎（0879）26－9905

※新型コロナウイルス感染症の今後の状況により行事が中止となる場合は、市のホームページ等でお知らせします。

◇お住まいの地区の民生委員・児童委員が、おめで
とうの気持ちとともに子育てに役立つ冊子「子育
て応援ガイド」や記念品をご家庭までお届けに伺
います。
◇育児に関する不安や悩みの相談にも応じています。
（お願い）出生届け時に市役所本庁・寒川庁舎窓口

でお渡ししている、『出生児連絡届』を必
ず提出してください。

　児童手当・特例給付を受給している方は、現況届の提
出が必要です。
　現況届に6月1日現在における状況を記入し、提出して
ください。
提出期限　６月３０日（火）
※世帯の状況により、
　添付書類が異なります。
提出方法　　　　　　　　　　　　　　  　　 
　子育て支援課（寒川庁舎２階）または生活環境課（本
庁１階）へ持参。
※郵送でも提出できます。
※マイナンバーカードを利用して、インターネット上で提出
することもできます。詳しくは「ぴったりサービス」で検
索してください。

乳児（生後４か月頃まで）のいる
すべてのご家庭が対象です。

児童手当・特例給付の現況届を忘れずに！

注意‼
現況届の提出がない
場合、６月分以降の手
当が受けられなくなり

ます。

「こんにちは赤ちゃん訪問事業」

民生委員・児童委員が
訪問します

献血のお知らせ

【問】国保・健康課（健康係）　☎（0879）26-9908

※４００ｍｌ献血のみ、お願いしています。
※新型コロナウイルス感染症の影響により、中止となる場合
があります。
中止となった場合には、市のホームページにてお知らせし
ます。

つなげよう 心と命 献血で
～献血の小さな勇気が命を救う～

１７日（水）

22日（月）

開催日 場　所

本庁　附属棟

寒川庁舎
6
月

受付時間
13：00～16：30
9：30～11：30
12：30～16：00

　手話をコミュニケー
ション手段としている
方が福祉事務所を利用
する際等の手助けをす
るため、定期的に手話
通訳者を設置していま
す。手話を必要として
いる方についての相談
や手話に関するお話も
受け付けていますので、気軽にご利用ください。

○利用対象者
市内に居住する聴覚障害者、その他手話に関する相談
等をする方

○設置場所
市福祉事務所（寒川庁舎）１階　相談室２

○設置日・時間
毎週月曜日（月曜日が休日の場合は、その翌日）
8時30分～17時

【問】障害福祉課　　☎（０８７９）２６-９９４４
FAX（０８７９）２６-９９０３

手話通訳者の設置について

▲「手話」を表す手話です
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子育て／健康


