
【問】国保･健康課（健康係）　☎（0879）26-9908

保
健
だ
よ
り

月729日 １３：１５～1４：１０受付 津田保健センター 令和２年3月生まれ水

●3～4カ月児健診（津田保健センター）

※少人数に分けてご案内します

7日 12：40～13：35受付 津田保健センター火

●1歳6カ月児健診（津田保健センター)

※少人数に分けてご案内します
対象者は年度計画とは異なります。
対象の方には別途通知いたします。

16日 12：40～13：35受付
※少人数に分けてご案内します 津田保健センター 対象者は年度計画とは異なります。

対象の方には別途通知いたします。木

●3歳児健診（津田保健センター）

平成29年12月生まれ市内委託医療機関にて受診7月
●2歳児歯科健診

金 予約制31日 寒川庁舎 　
●こども相談（発達や育児についての個別相談）

成人の希望者
　9：30～11：00
　9：30～11：00
13：20～14：00

金
水
木

長尾保健センター
志度保健センター
津田公民館北山分館

3日
22日
30日

●健康相談

月20日 寒川庁舎 希望者
●栄養相談

14：00～16：00

年金手帳、年金証書、印鑑等をお持ちください。
（代理人がお越しになる場合は委任状が必要と
なる場合があります）
＊新型コロナウイルス感染症の状況により、中
止となる場合があります。

【問】街角の年金相談センター高松オフィス
☎（087）811-6020

【申】電話にて申し込み（予約制）　　【問】香川県東讃保健福祉事務所保健対策課　☎（0879）２９-８２６４

街角の年金相談センターの
年金相談 予約不要

7月21日（火）10：00～15：00
津田公民館第３講座室

乳幼児・妊産婦希望者

2日
8日
14日
20日
30日

木
水
火
月
木

9：30～11：00
9：30～11：00
9：30～11：00
9：30～11：00
9：30～11：00

志度保健センター
大川町児童館
長尾保健センター
寒川児童館
津田保健センター

●乳幼児相談（身長･体重測定、育児相談、栄養相談）・妊産婦相談

日
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国
民
年
金
保
険
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こ
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困
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な
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だ
さ
い

免除の種類
（月々の保険料）

所得基準の
目安

（扶養親族等の数+1）
×35万円+22万円

78万円
+扶養親族等控除額
+社会保険料控除額等

118万円
+扶養親族等控除額
+社会保険料控除額等

158万円
+扶養親族等控除額
+社会保険料控除額等

老齢基礎
年金額

2分の1が
反映

8分の5が
反映

4分の3が
反映

8分の7が
反映

全額免除

4分の3免除
（4,140円）

半額免除
（8,270円）

4分の1免除
（12,410円）

年金手帳、年金証書、印鑑等をお持ちください。
（代理人がお越しになる場合は委任状が必要となる場合があります）
＊予約制ですので、事前に高松東年金事務所までご連絡ください。
＊新型コロナウイルス感染症の状況により、中止となる場合
があります。

6月23日（火）10：00～15：00 長尾公民館２階研修室

7月30日（木）10：00～15：00 市役所本庁附属棟多目的室

年金事務所の出張年金相談 予約制

【問･申】高松東年金事務所お客様相談室　☎（087）804-0508

【問】子ども医療費・ひとり親家庭等医療費について　子育て支援課　☎(0879)26-9905
重度心身障害者等医療費について　　　　　　　障害福祉課　☎(0879)26-9903

※新型コロナウイルス感染症の今後の状況により行事が中止となる場合は、市のホームページ等でお知らせします。

対象となる医療費
・子ども医療費
・ひとり親家庭等医療費
・重度心身障害者等医療費

変更内容
令和２年８月受診分から、香川県内の医療機関等では、
受給資格者証を提示すれば保険が適用になる医療費に
ついて窓口負担が不要になります。
※対象にならない場合もあります。

 一生を通じて大きく変化する女性の身体と心。それぞれの時期で、女性特有の悩み
や健康トラブルがあるものです。「病院に行くほどではないけれど、ちょっと心配」そん
な不安に女性医師が相談に応じます。

7月10日（金）14：00～16：00（個別面談：1人20～30分程度）
香川県大川合同庁舎2階相談室（さぬき市津田町津田930-2）
東讃地域にお住いの女性
香川県立保健医療大学看護学科　教授　
産婦人科医師・漢方専門医・思春期保健相談士　塩田 敦子 先生

日 　 時
場 　 所
対 象 者
相談医師

・保険適用外の医療費については助成対象外の
ため、窓口にて支払いが必要です。
（例：薬の容器代、文書料等）
・後期高齢者医療制度の被保険者の方は、これま
でどおり医療機関等の窓口で立替払いが必要
です。

注意

医療費助成制度が変わります！

女性の健康相談

必要な手続き
・乳幼児医療費から子ども医療費への変更手続きがまだ
の方
・受給資格者の方で、健康保険証の内容に変更があり、変
更届がまだの方など
⇒令和２年６月３０日までに手続きをお願いします

令和２年８月受診分から、下記の医療費助成制度を拡
充します。
受給資格者の方には、令和２年７月下旬に新しい受給
資格者証をお送りします。
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