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新型コロナウイルス感染症の影響の長期化による大きな影響を受けた市内事業者等お
よび香川県知事の営業時間短縮の協力要請に応じた市内飲食事業者等に対し、次のとおり
応援金・協力金を支給します。

10月11日に新しいALTとして、クラリッチ・モーガン・エリスさんが着任しました。
モーガンさんは、南中学校を拠点に、津田・大川・寒川地区を中心に活動します。

クラリッチ モーガン エリス
Klarich　Morgan　Elise

モーガンさんのほかにも、今年度中にあと２人市で活動するALTが着任する予定です。
お楽しみに!

▶出身
　アメリカ合衆国 ウィスコンシン州

▶趣味
　旅行、ヨガ、読書、ダンス、歌

▶日本で好きな食べ物
　寿司、刺身、納豆、お好み焼き

▶日本で興味のあること
　相撲、歌舞伎、寺社仏閣

申請期間
　11月19日（金）～
　　　　　　　令和4年2月18日（金）　

申請方法
　郵送（感染症拡大防止のため）
（申請先）　〒769－2195

さぬき市志度5385番地8
さぬき市役所　商工観光課　宛て

事業継続応援金および営業時間短縮協力金を支給します

新しいALTが着任しました!

ALTのご紹介

【問・申】商工観光課　☎（087）894-1114

対象者・支給額

事業継続応援金

対象者

支給額 1事業者当たり10万円（上限） 1事業者当たり10万円（上限）

「香川県営業継続応援金」（第3次）
の支給決定を受けた市内事業者等

・「香川県営業時間短縮協力金」（第8次）
・「香川県大規模施設等営業時間短縮協力金」
（第2次）
上記協力金の支給決定を受けた市内事業者等

営業時間短縮協力金

ALTから挨拶

　※封筒に「応援金（または協力金）申請書 在中」と記載してください。
　※申請書、その他詳細につきましては市ホームページをご覧ください。

Thank you for making me feel welcome in SANUKI city. I am 
looking forward to meeting you all and teaching you my language 
and culture. As an ALT, I would like to provide students with the 
opportunity to explore the world through language, without even 
leaving the classroom. If you see me on the street, please say hello 
to me.

　さぬき市での温かい歓迎にとても感謝しています。皆さんとお会い
し、私の言語や文化についてお伝えできることを楽しみにしています。
　ALTとして、生徒たちに、教室の中にいながら言語を通して、世界を
探検する機会を提供したいと思います。
　もし、私を見かけた際には、気軽に声をかけてくださいね。

【問】さぬき市新型コロナワクチンコールセンター（国保･健康課内）
☎（0879）26-9935　FAX（0879）26-9936　平日8：30～17：15

新型コロナワクチン接種の新規予約の減少に伴い、11月からの接種予約は、コール
センターで受付しています。
これまで１度も接種されていない方や１回目接種の後、２回目の予約ができなくて
お困りの方で接種を希望される場合は、コールセンターにお電話ください。
受付の際に、市が設定した接種日の中から希望する日をお聞きし、接種日の前週ま
でに日時と接種場所（医療機関）をお知らせします。
※市が設定した接種日の詳細については、ホームページをご確認ください。

　接種日時および医療機関については、ご希望に添えない場合もございますので、あらかじ
めご了承ください。

①溝渕内科循環器クリニック（津田町津田1048-1）
②津田診療所 （津田町津田1673-1）
③志度寺診療所　　　　 （志度1102-1）

　④小田内科医院 （志度541-1）
　⑤中川内科医院 （志度797）
　⑥田中小児科 （長尾名10-6）

※接種場所は、下記の市内6カ所の医療機関から指定させていただきます。

新型コロナワクチン関連 新型コロナワクチン接種（1回目・2回目）の予約について
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新型コロナウイルス感染症の影響の長期化による大きな影響を受けた市内事業者等お
よび香川県知事の営業時間短縮の協力要請に応じた市内飲食事業者等に対し、次のとおり
応援金・協力金を支給します。

10月11日に新しいALTとして、クラリッチ・モーガン・エリスさんが着任しました。
モーガンさんは、南中学校を拠点に、津田・大川・寒川地区を中心に活動します。

クラリッチ モーガン エリス
Klarich　Morgan　Elise

モーガンさんのほかにも、今年度中にあと２人市で活動するALTが着任する予定です。
お楽しみに!

▶出身
　アメリカ合衆国 ウィスコンシン州

▶趣味
　旅行、ヨガ、読書、ダンス、歌

▶日本で好きな食べ物
　寿司、刺身、納豆、お好み焼き

▶日本で興味のあること
　相撲、歌舞伎、寺社仏閣

申請期間
　11月19日（金）～
　　　　　　　令和4年2月18日（金）　

申請方法
　郵送（感染症拡大防止のため）
（申請先）　〒769－2195

さぬき市志度5385番地8
さぬき市役所　商工観光課　宛て

事業継続応援金および営業時間短縮協力金を支給します

新しいALTが着任しました!

ALTのご紹介

【問・申】商工観光課　☎（087）894-1114

対象者・支給額

事業継続応援金

対象者

支給額 1事業者当たり10万円（上限） 1事業者当たり10万円（上限）

「香川県営業継続応援金」（第3次）
の支給決定を受けた市内事業者等

・「香川県営業時間短縮協力金」（第8次）
・「香川県大規模施設等営業時間短縮協力金」
（第2次）
上記協力金の支給決定を受けた市内事業者等

営業時間短縮協力金

ALTから挨拶

　※封筒に「応援金（または協力金）申請書 在中」と記載してください。
　※申請書、その他詳細につきましては市ホームページをご覧ください。

Thank you for making me feel welcome in SANUKI city. I am 
looking forward to meeting you all and teaching you my language 
and culture. As an ALT, I would like to provide students with the 
opportunity to explore the world through language, without even 
leaving the classroom. If you see me on the street, please say hello 
to me.

　さぬき市での温かい歓迎にとても感謝しています。皆さんとお会い
し、私の言語や文化についてお伝えできることを楽しみにしています。
　ALTとして、生徒たちに、教室の中にいながら言語を通して、世界を
探検する機会を提供したいと思います。
　もし、私を見かけた際には、気軽に声をかけてくださいね。

【問】さぬき市新型コロナワクチンコールセンター（国保･健康課内）
☎（0879）26-9935　FAX（0879）26-9936　平日8：30～17：15

新型コロナワクチン接種の新規予約の減少に伴い、11月からの接種予約は、コール
センターで受付しています。
これまで１度も接種されていない方や１回目接種の後、２回目の予約ができなくて
お困りの方で接種を希望される場合は、コールセンターにお電話ください。
受付の際に、市が設定した接種日の中から希望する日をお聞きし、接種日の前週ま
でに日時と接種場所（医療機関）をお知らせします。
※市が設定した接種日の詳細については、ホームページをご確認ください。

　接種日時および医療機関については、ご希望に添えない場合もございますので、あらかじ
めご了承ください。

①溝渕内科循環器クリニック（津田町津田1048-1）
②津田診療所 （津田町津田1673-1）
③志度寺診療所　　　　 （志度1102-1）

　④小田内科医院 （志度541-1）
　⑤中川内科医院 （志度797）
　⑥田中小児科 （長尾名10-6）

※接種場所は、下記の市内6カ所の医療機関から指定させていただきます。

新型コロナワクチン関連 新型コロナワクチン接種（1回目・2回目）の予約について
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「そろそろ、あなたもマイナンバーカード」
テレビＣＭなどでこのメッセージを耳にした方も多いと思います。
国民の3人に1人がマイナンバーカードを持っていることがアナウンスされ

ていますが、市では40％以上の市民の皆さんが取得しています。
しかし、今後急速に進んでいくデジタル社会、そしてＤＸの流れの中で、

国では、ほとんどの国民がマイナンバーカードを持つことを目標にして
おり、市でも様々な取組を進めていく予定です。
そこで、マイナンバー制度の基本的な仕組みを紹介するとともに、皆さんが不安に思っていること、また、

マイナンバーカードを持つことのメリットやその申請方法など、様々な情報をシリーズでお伝えしていきます。
マイナンバー制度を正しく理解し、安心して、進んで、申請・利用していただけるよう努めますので、

ご理解・ご協力よろしくお願いします。

先月は朝日の話題をお伝えしましたが、今月は私の原点ともいえ
る場所をご紹介します!
それは、門入の郷にある「山上公園」です。公園からの景色もオ

ススメですが、皆さんは、公園を上った先にある東屋に「登山者
ノート」があるのをご存じですか？
着任したばかりの頃、右も左もわからず走り回っていた際に出

会った場所なのですが、その登山者ノートに、さぬき市に来た当時
の想いを綴っているんです。
山上公園を訪れた際には、ぜひ私の想いを綴った登山者ノートを

探してみてください。　

【問】危機管理課　☎（087）894-1115

【問】プロジェクト推進室　☎（087）894-6110

わが家の防災・減災への備え　～緊急地震速報～

緊急地震速報は、
地震による強い揺れが来ることを、みなさんにすばやく知らせる情報です。

周囲の状況に応じて、あわてずに、まず身の安全を確保しましょう。

家庭では
●頭を保護し丈夫な机の下などに隠れる
●あわてて外に飛び出さない
●無理して火を消そうとしない

自動車運転中では
●あわててスピードをおとさない
●ハザードランプを点灯し、まわりの車に注意
　を促す
●急ブレーキはかけず緩やかに速度をおとす
●大きな揺れを感じたら道路の左側に停止する

鉄道・バス乗車中は
●つり革、手すりにしっかりつかまる

　日頃から、家の耐震化や家具を固定するなど
して、逃げる場所を確保しましょう。

人がおおぜいいる施設では
●係員の指示に従う
●落ちついて行動する
●あわてて出口に走り
　出さない

エレベーターでは
●最寄りの階で停止させ、すぐに降りる

屋外では
●ブロック塀の倒壊などに注意
●看板や割れたガラスの落下に注意
●丈夫なビルのそばであれば
　ビルの中に避難する

山やがけ付近では
●落石やがけ崩れに注意

【問】生活環境課　☎（087）894-1119

契約状況（工事10，000千円、委託2，000千円以上）

【問】財産活用課　☎（087）894-8677

株式会社松尾綜合土木
関西建設株式会社
株式会社高木産業
サンエー設計株式会社
有限会社ライズ設計
国際航業株式会社高松支店
株式会社清和設計事務所
有限会社ライズ設計
有限会社藤岡総合設計
株式会社太地測量設計事務所

26,400,000
23,430,000
22,880,000
6,490,000
6,270,000
4,378,000
4,180,000
3,960,000
3,465,000
2,145,000

工事名（業務名）
令和3年8月1日～令和3年9月30日
契約者 請負金額（税込）

令和３年度津田高速バス駐車場整備工事
令和３年度長行川河川改修工事
令和３年度市道助光２号線（助光橋）橋梁補修工事
令和３年度さぬき市下水道事業管路施設調査業務
令和３年度市道昭和冨田西線（井戸川橋）橋梁補修設計業務
令和３年度さぬき市高潮ハザードマップ作成業務
令和２年度（仮称）細川林谷記念館建設工事基本設計業務
令和３年度さぬき市橋梁長寿命化修繕計画策定業務
令和３年度志度音楽ホール長寿命化改修計画策定業務
令和３年度さぬき市道路付属物長寿命化修繕計画（横断歩道橋）点検業務

皆さんこんにちは！さぬき市地域おこし協力隊の折原拓人です！

日々の活動は→
こちら　

～ シリーズ「マイナンバー」① ～

1．登録が必要な農耕用小型特殊自動車（課税対象車）
トラクター、コンバイン、田植機等で乗用装置があるもの

2．標識登録に必要なもの
（1）所有者と使用者の認印

※所有者・使用者が異なる場合は、それぞれの認印が
必要です。

※法人の場合は会社印が必要です。
（2）販売証明書（販売店から購入された場合）または譲渡証

明書、廃車証明書
（3）届出者の本人確認ができるもの（運転免許証等）

※本人確認に必要な書類については、市ホームページ
で確認できます。

3．標識登録のできる場所
市役所税務課（本庁舎1階）または、
総合支所（寒川庁舎1階）

4．税額
2,400円
（毎年4月1日現在で所有している方に課税）

標識登録がまだの方は、
必ず交付の手続きをお願いします。

【問】税務課　☎（087）894-9210

農耕用小型特殊自動車の標識（ナンバープレート）登録について

　・軽自動車税（種別割）は、小型特殊自動車等の「所有者」に課税されます。
　・現在使用していない車両でも、所有していれば課税されます。
　・乗用装置がある農耕用トラクター等は、農耕用小型特殊自動車に該当し、課税対象です。
　・公道を走る走らないにかかわらず標識登録が必要です。

ご存じですか？
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「そろそろ、あなたもマイナンバーカード」
テレビＣＭなどでこのメッセージを耳にした方も多いと思います。
国民の3人に1人がマイナンバーカードを持っていることがアナウンスされ

ていますが、市では40％以上の市民の皆さんが取得しています。
しかし、今後急速に進んでいくデジタル社会、そしてＤＸの流れの中で、

国では、ほとんどの国民がマイナンバーカードを持つことを目標にして
おり、市でも様々な取組を進めていく予定です。
そこで、マイナンバー制度の基本的な仕組みを紹介するとともに、皆さんが不安に思っていること、また、

マイナンバーカードを持つことのメリットやその申請方法など、様々な情報をシリーズでお伝えしていきます。
マイナンバー制度を正しく理解し、安心して、進んで、申請・利用していただけるよう努めますので、

ご理解・ご協力よろしくお願いします。

先月は朝日の話題をお伝えしましたが、今月は私の原点ともいえ
る場所をご紹介します!
それは、門入の郷にある「山上公園」です。公園からの景色もオ

ススメですが、皆さんは、公園を上った先にある東屋に「登山者
ノート」があるのをご存じですか？
着任したばかりの頃、右も左もわからず走り回っていた際に出

会った場所なのですが、その登山者ノートに、さぬき市に来た当時
の想いを綴っているんです。
山上公園を訪れた際には、ぜひ私の想いを綴った登山者ノートを

探してみてください。　

【問】危機管理課　☎（087）894-1115

【問】プロジェクト推進室　☎（087）894-6110

わが家の防災・減災への備え　～緊急地震速報～

緊急地震速報は、
地震による強い揺れが来ることを、みなさんにすばやく知らせる情報です。

周囲の状況に応じて、あわてずに、まず身の安全を確保しましょう。

家庭では
●頭を保護し丈夫な机の下などに隠れる
●あわてて外に飛び出さない
●無理して火を消そうとしない

自動車運転中では
●あわててスピードをおとさない
●ハザードランプを点灯し、まわりの車に注意
　を促す
●急ブレーキはかけず緩やかに速度をおとす
●大きな揺れを感じたら道路の左側に停止する

鉄道・バス乗車中は
●つり革、手すりにしっかりつかまる

　日頃から、家の耐震化や家具を固定するなど
して、逃げる場所を確保しましょう。

人がおおぜいいる施設では
●係員の指示に従う
●落ちついて行動する
●あわてて出口に走り
　出さない

エレベーターでは
●最寄りの階で停止させ、すぐに降りる

屋外では
●ブロック塀の倒壊などに注意
●看板や割れたガラスの落下に注意
●丈夫なビルのそばであれば
　ビルの中に避難する

山やがけ付近では
●落石やがけ崩れに注意

【問】生活環境課　☎（087）894-1119

契約状況（工事10，000千円、委託2，000千円以上）

【問】財産活用課　☎（087）894-8677

株式会社松尾綜合土木
関西建設株式会社
株式会社高木産業
サンエー設計株式会社
有限会社ライズ設計
国際航業株式会社高松支店
株式会社清和設計事務所
有限会社ライズ設計
有限会社藤岡総合設計
株式会社太地測量設計事務所

26,400,000
23,430,000
22,880,000
6,490,000
6,270,000
4,378,000
4,180,000
3,960,000
3,465,000
2,145,000

工事名（業務名）
令和3年8月1日～令和3年9月30日
契約者 請負金額（税込）

令和３年度津田高速バス駐車場整備工事
令和３年度長行川河川改修工事
令和３年度市道助光２号線（助光橋）橋梁補修工事
令和３年度さぬき市下水道事業管路施設調査業務
令和３年度市道昭和冨田西線（井戸川橋）橋梁補修設計業務
令和３年度さぬき市高潮ハザードマップ作成業務
令和２年度（仮称）細川林谷記念館建設工事基本設計業務
令和３年度さぬき市橋梁長寿命化修繕計画策定業務
令和３年度志度音楽ホール長寿命化改修計画策定業務
令和３年度さぬき市道路付属物長寿命化修繕計画（横断歩道橋）点検業務

皆さんこんにちは！さぬき市地域おこし協力隊の折原拓人です！

日々の活動は→
こちら　

～ シリーズ「マイナンバー」① ～

1．登録が必要な農耕用小型特殊自動車（課税対象車）
トラクター、コンバイン、田植機等で乗用装置があるもの

2．標識登録に必要なもの
（1）所有者と使用者の認印

※所有者・使用者が異なる場合は、それぞれの認印が
必要です。

※法人の場合は会社印が必要です。
（2）販売証明書（販売店から購入された場合）または譲渡証

明書、廃車証明書
（3）届出者の本人確認ができるもの（運転免許証等）

※本人確認に必要な書類については、市ホームページ
で確認できます。

3．標識登録のできる場所
市役所税務課（本庁舎1階）または、
総合支所（寒川庁舎1階）

4．税額
2,400円
（毎年4月1日現在で所有している方に課税）

標識登録がまだの方は、
必ず交付の手続きをお願いします。

【問】税務課　☎（087）894-9210

農耕用小型特殊自動車の標識（ナンバープレート）登録について

　・軽自動車税（種別割）は、小型特殊自動車等の「所有者」に課税されます。
　・現在使用していない車両でも、所有していれば課税されます。
　・乗用装置がある農耕用トラクター等は、農耕用小型特殊自動車に該当し、課税対象です。
　・公道を走る走らないにかかわらず標識登録が必要です。

ご存じですか？
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食べ物を
「買いすぎない」
「作りすぎない」
「食べきる」
工夫をしましょう。

食品ロスは、地球温暖化につながっています。
食品ロスとは、食べ残しや手つかず食品など、食べられるのに廃棄される食品です。

もう一度、みんなで「地球温暖化」を考えよう。　Part.3

【問】生活環境課　☎（087）894-1119

【問】学校教育課　☎（0879）26-9972

【問・申】
生活環境課
☎（087）894-1119 【問】生活環境課　☎（087）894-1119

　食品ロスによって排出される温室効果ガスは36億トン。これは世界の温室
効果ガス排出量の約8％を占めています。食品ロスが地球環境に負荷をかけて
いるのです。食品ロスを減らすことが急務です。

大掃除は収集日を確認して計画的に!
年末・年始のごみ収集について
　12月31日（金）～令和4年1月4日（火）のごみ収集は下記のとおりです。
　なお、一部を除き、ごみ収集の休業に伴う代替収集は行いませんので
ご了承ください。

※志度・末地区1月4日（火）のペットボトル（第1火曜収集地区）の代替収
集として、市役所本庁東側（ごみステーション前）で、直接持込みの回収
を行います。
【持込可能日時】1月11日（火）9：00まで

年末年始の
し尿汲み取り
業務について

地区

津田

長尾

寒川

志度

大川

〇
〇

×

〇

〇
〇

×

×
×

×

×

×

×

×

×

×
月・木

第1火
火・金
月・木
月・金
第1火
水・土
火・金
月・木
火・土
火・金

種類

可燃

可燃

可燃

可燃

可燃

収集曜日

ペットボトル

ペットボトル

12/31(金) 1/1(土) 1/2(日) 1/3(月) 1/4(火)
12月28日（火）か
ら令和 4年 1月 5日
（水）は、し尿汲み取
り業務をお休みしま
す。
年内に汲み取りを
希望される方は、12月
13日（月）15時まで
に下記までお申し込
みください。
それ以降のお申し込
み分は、令和4年1月
6日（木）以降の汲み
取りとなりますので、
ご注意ください。

令和4年4月に小学校に入学予定のお子様の保護者のうち、経済的にお困りの方（下記支給対象者）に対し、
新入学用品費（ランドセル・制服等入学に必要な物を購入する費用）を、入学前（3月）に支給します。

～支給対象者～
次の（1）～（3）の全ての要件に該当する方
（1） お子様がさぬき市に居住している方
（2） お子様が令和4年4月に小学校に入学予定の方
（3） 経済的な理由により新入学用品等の支払いにお困りの方で、所得基準等

の認定要件に該当する方(目安となる所得基準については、下記の所得
基準認定モデルを参照にしてください。)

～支給額・支給時期～
○支 給 額　（お子様お1人につき）　51，060円　※支給額が変更する場合があります
○支給時期　令和4年3月上旬（予定）　　　　○支給方法　口座振込

詳しくは、市ホームページを御覧になるか、下記までお問い合わせください。

就学援助費のお知らせ

【問】議事課　☎（087）894-1120
さぬき市議会 検　索

○議決した議案等は次のとおり。
〈市長提出議案〉　 
・令和3年度さぬき市一般会計補正予算（第8号）について
※「議案」および「議案に対する各議員の賛否」を市ホームページの「議会の記録」のページに掲載していますので、
ご覧ください。

さぬき市議会　会議結果の報告
　令和3年さぬき市議会第2回臨時会が10月21日に開かれ、市長提出議案1件を原案可決しました。

【注意！】

令和4年3月31日以前にさぬき市外に転出される方は、支給対象になりません。

～申請手続～
○申 請 方 法　必要事項を記入した申請書類を下記まで持参
※申請書類は、市内の保育所（園）、幼稚園、こども園、入学予定の小学校または学校教育課で受け取るか、
市ホームページからもダウンロード可能です。

○受 付 期 間　12月6日（月）～12月28日（火）平日8：30～17：15
○申請書提出先　市教育委員会事務局学校教育課（寒川第2庁舎内）
　　　　　　　　※書類確認のため窓口受付のみ

※実際の所得基準額は、家族構成や年齢等により細かく異なるため、所得基準額の目安以下であっても対象外となる場合があります。

【所得基準認定モデル】（あくまで目安です）

世帯モデル（両親20～30歳代、祖母60歳代の例）
3人世帯 270万円以下
4人世帯
5人世帯

340万円以下
390万円以下

両親、小１
両親、小１、小４
祖母、両親、小１、小４

所得基準額（世帯合計）の目安

くらしのお知らせ
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食べ物を
「買いすぎない」
「作りすぎない」
「食べきる」
工夫をしましょう。

食品ロスは、地球温暖化につながっています。
食品ロスとは、食べ残しや手つかず食品など、食べられるのに廃棄される食品です。

もう一度、みんなで「地球温暖化」を考えよう。　Part.3

【問】生活環境課　☎（087）894-1119

【問】学校教育課　☎（0879）26-9972

【問・申】
生活環境課
☎（087）894-1119 【問】生活環境課　☎（087）894-1119

　食品ロスによって排出される温室効果ガスは36億トン。これは世界の温室
効果ガス排出量の約8％を占めています。食品ロスが地球環境に負荷をかけて
いるのです。食品ロスを減らすことが急務です。

大掃除は収集日を確認して計画的に!
年末・年始のごみ収集について
　12月31日（金）～令和4年1月4日（火）のごみ収集は下記のとおりです。
　なお、一部を除き、ごみ収集の休業に伴う代替収集は行いませんので
ご了承ください。

※志度・末地区1月4日（火）のペットボトル（第1火曜収集地区）の代替収
集として、市役所本庁東側（ごみステーション前）で、直接持込みの回収
を行います。
【持込可能日時】1月11日（火）9：00まで

年末年始の
し尿汲み取り
業務について

地区

津田

長尾

寒川

志度

大川

〇
〇

×

〇

〇
〇

×

×
×

×

×

×

×

×

×

×
月・木

第1火
火・金
月・木
月・金
第1火
水・土
火・金
月・木
火・土
火・金

種類

可燃

可燃

可燃

可燃

可燃

収集曜日

ペットボトル

ペットボトル

12/31(金) 1/1(土) 1/2(日) 1/3(月) 1/4(火)
12月28日（火）か
ら令和 4年 1月 5日
（水）は、し尿汲み取
り業務をお休みしま
す。
年内に汲み取りを
希望される方は、12月
13日（月）15時まで
に下記までお申し込
みください。
それ以降のお申し込
み分は、令和4年1月
6日（木）以降の汲み
取りとなりますので、
ご注意ください。

令和4年4月に小学校に入学予定のお子様の保護者のうち、経済的にお困りの方（下記支給対象者）に対し、
新入学用品費（ランドセル・制服等入学に必要な物を購入する費用）を、入学前（3月）に支給します。

～支給対象者～
次の（1）～（3）の全ての要件に該当する方
（1） お子様がさぬき市に居住している方
（2） お子様が令和4年4月に小学校に入学予定の方
（3） 経済的な理由により新入学用品等の支払いにお困りの方で、所得基準等

の認定要件に該当する方(目安となる所得基準については、下記の所得
基準認定モデルを参照にしてください。)

～支給額・支給時期～
○支 給 額　（お子様お1人につき）　51，060円　※支給額が変更する場合があります
○支給時期　令和4年3月上旬（予定）　　　　○支給方法　口座振込

詳しくは、市ホームページを御覧になるか、下記までお問い合わせください。

就学援助費のお知らせ

【問】議事課　☎（087）894-1120
さぬき市議会 検　索

○議決した議案等は次のとおり。
〈市長提出議案〉　 
・令和3年度さぬき市一般会計補正予算（第8号）について
※「議案」および「議案に対する各議員の賛否」を市ホームページの「議会の記録」のページに掲載していますので、
ご覧ください。

さぬき市議会　会議結果の報告
　令和3年さぬき市議会第2回臨時会が10月21日に開かれ、市長提出議案1件を原案可決しました。

【注意！】

令和4年3月31日以前にさぬき市外に転出される方は、支給対象になりません。

～申請手続～
○申 請 方 法　必要事項を記入した申請書類を下記まで持参
※申請書類は、市内の保育所（園）、幼稚園、こども園、入学予定の小学校または学校教育課で受け取るか、
市ホームページからもダウンロード可能です。

○受 付 期 間　12月6日（月）～12月28日（火）平日8：30～17：15
○申請書提出先　市教育委員会事務局学校教育課（寒川第2庁舎内）
　　　　　　　　※書類確認のため窓口受付のみ

※実際の所得基準額は、家族構成や年齢等により細かく異なるため、所得基準額の目安以下であっても対象外となる場合があります。

【所得基準認定モデル】（あくまで目安です）

世帯モデル（両親20～30歳代、祖母60歳代の例）
3人世帯 270万円以下
4人世帯
5人世帯

340万円以下
390万円以下

両親、小１
両親、小１、小４
祖母、両親、小１、小４

所得基準額（世帯合計）の目安

くらしのお知らせ
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21日 １２：４０～1３：４５受付
※少人数に分けてご案内します 津田保健センター 令和3年8月生まれ火

●3～4か月児健診

7日 １２：４０～1３：４５受付
※少人数に分けてご案内します 津田保健センター 令和2年5月生まれ火

●1歳6か月児健診

16日 １２：４０～1３：４５受付
※少人数に分けてご案内します 津田保健センター 対象の方には別途通知します。木

●3歳児健診

令和元年５月生まれ市内委託医療機関にて受診12月
●2歳児歯科健診

金 予約制24日 寒川庁舎
●こども相談（発達や育児についての個別相談）

成人の希望者
　9：30～11：00
  13：20～14：00
　9：30～11：00

木
水
木

長尾保健センター
津田公民館北山分館
志度保健センター

2日
15日
23日

●健康相談

月20日 寒川庁舎 希望者（予約制）
●栄養相談

14：00～16：00

乳幼児・妊産婦希望者

1日
9日
14日
22日

水
木
火
水

9：30～11：00
9：30～11：00
9：30～11：00
9：30～11：00

志度保健センター
寒川児童館
長尾保健センター
津田保健センター ※

●乳幼児相談（身長･体重測定、育児相談、栄養相談）・妊産婦相談

※新型コロナウイルス感染症の状況により行事が変更となる場合は、市ホームページ等でお知らせします。

※歯科相談があります（27日津田保健センターのみ)

保
健
だ
よ
り

月12

※歯科相談があります（22日津田保健センターのみ）

献血のお知らせ

※400ｍl献血のみ、お願いしています。
※感染対策を行った上で実施しますが、状況により実施に変
更がある場合があります。

【問】国保・健康課（健康係）　☎（0879）26-9908

場　所 受付時間

12月13日（月）

12月２０日（月）

寒川庁舎1階
多目的ホール
本庁舎附属棟
多目的室

12:30～16:30

9:30～11:30
12:30～16:00

開催日

☆乳児（生後４ゕ月頃まで）のいるすべてのご家庭が
対象です。
　◇住まいの地区の民生
委員・児童委員が、お
めでとうの気持ちと
ともに子育てに役立
つ冊子「子育て応援ガ
イド」や記念品をご家
庭までお届けに伺い
ます。

　◇育児に関する不安や
悩みの相談にも応じ
ています。

◆（お願い）出生届け時に市役所・寒川庁舎窓口でお
渡ししている、『出生児連絡届』を必ず提出してく
ださい。

【問】子育て支援課　　　　　☎（0879）26-9905
国保・健康課（健康係）　☎（0879）26-9908

「こんにちは赤ちゃん訪問事業」
民生委員・児童委員が訪問します。

【問】国保･健康課（健康係）　☎（0879）26-9908

つなげよう
　心と命 献血で
～献血の小さな勇気が命を救う～
輸血に必要な血液は皆さまの善意の献血に支えられています。
患者さんに血液を安定的に届けられるよう、ご協力をお願
いします。

11月25日（木）10：00～15：00　市役所本庁附属棟多目的室
12月28日（火）10：00～15：00　長尾公民館2階研修室
年金手帳、年金証書、印鑑等をお持ちください。
（代理人がお越しになる場合は委任状が必要となる場合があり
ます）
＊予約制ですので、事前に下記までご連絡ください。
＊感染症の状況により、中止となる場合があります。

歯周病の原因は、みがき残しによる歯垢に含まれる歯周病菌です。歯周病は、進行すると歯を
支える骨が溶けて歯を失う原因となり、血管を通じて全身に影響します。
かかりつけ歯科医をもち、定期的に自分のお口のチェックをしましょう。

令和3年度中に、40歳・50歳・60歳・70歳になる方
対象者には5月末に個別案内をしています。受診券を失くされた方は
ご連絡ください。
歯周ポケットの深さや、歯垢や歯石の付着状況など、歯と歯ぐきの
状態を調べます。
希望者は同時に歯の表面クリーニングも行います。
市内の歯科医療機関（要予約）
1,000円

【対 象 者】

【 内 容 】

【実 施 場 所】
【自己負担金】 

歯周病検診は、もうお済みですか？

【問】国保・健康課（健康係）　☎（0879）26-9908

【問・申】ねんきん加入者ダイヤル ☎（0570）003-004（ナビダイヤル）　高松東年金事務所 ☎（087）861-3866

受診期間は
12月末まで

日本年金機構からのお知らせ

国民年金保険料は全額が社会保険料控除の対象です！
国民年金保険料は、所得税および住民税の申告において、その年の1月1日から12月31日までに納付された保険
料の全額が社会保険料控除の対象となります。（令和3年中に納めたものであれば、過去の年度分や追納した保険
料も控除の対象となります。）
社会保険料控除を受けるためには、年末調整や確定申告の際に保険料を支払ったことを証明する書類の添付が
必要となります。
このため日本年金機構から、次のとおり「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が対象者宛に発送されます
ので、お手元に届きましたら大事に保管し、年末調整や確定申告の際に使用してください。

なお、ご家族（配偶者やお子様等）の国民年金保険料を支払っている場合は、その保険料についても控除が受け
られます。
国民年金制度は税法上とても有利なだけではなく、老後はもちろん不慮の事故など、万一のときにも心強い味方
となる制度です。保険料は納め忘れのないようキチンと納めましょう！

【問】街角の年金相談センター高松オフィス
☎（087）811-6020

【問・申】高松東年金事務所お客様相談室
☎（087）804-0508

12月21日（火）10：00～15：00　寒川庁舎1階101会議室

＊感染症の状況により、中止となる場合があります。

街角の年金相談センターの
年金相談（予約不要）

年金事務所の出張年金相談（予約制）

年金手帳、年金証書、印鑑等をお持ちください。
（代理人がお越しになる場合は委任状が必要となる場合があ
ります）

発送時期

令和3年10月下旬から11月上旬 令和3年1月1日から令和3年9月30日までの間に
国民年金保険料を納付された方

令和3年10月1日から令和3年12月31日までの間に
国民年金保険料を納付された方
（①の対象者は除きます。）

令和4年2月上旬

①

②

対象者
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21日 １２：４０～1３：４５受付
※少人数に分けてご案内します 津田保健センター 令和3年8月生まれ火

●3～4か月児健診

7日 １２：４０～1３：４５受付
※少人数に分けてご案内します 津田保健センター 令和2年5月生まれ火

●1歳6か月児健診

16日 １２：４０～1３：４５受付
※少人数に分けてご案内します 津田保健センター 対象の方には別途通知します。木

●3歳児健診

令和元年５月生まれ市内委託医療機関にて受診12月
●2歳児歯科健診

金 予約制24日 寒川庁舎
●こども相談（発達や育児についての個別相談）

成人の希望者
　9：30～11：00
  13：20～14：00
　9：30～11：00

木
水
木

長尾保健センター
津田公民館北山分館
志度保健センター

2日
15日
23日

●健康相談

月20日 寒川庁舎 希望者（予約制）
●栄養相談

14：00～16：00

乳幼児・妊産婦希望者

1日
9日
14日
22日

水
木
火
水

9：30～11：00
9：30～11：00
9：30～11：00
9：30～11：00

志度保健センター
寒川児童館
長尾保健センター
津田保健センター ※

●乳幼児相談（身長･体重測定、育児相談、栄養相談）・妊産婦相談

※新型コロナウイルス感染症の状況により行事が変更となる場合は、市ホームページ等でお知らせします。

※歯科相談があります（27日津田保健センターのみ)

保
健
だ
よ
り

月12

※歯科相談があります（22日津田保健センターのみ）

献血のお知らせ

※400ｍl献血のみ、お願いしています。
※感染対策を行った上で実施しますが、状況により実施に変
更がある場合があります。

【問】国保・健康課（健康係）　☎（0879）26-9908

場　所 受付時間

12月13日（月）

12月２０日（月）

寒川庁舎1階
多目的ホール
本庁舎附属棟
多目的室

12:30～16:30

9:30～11:30
12:30～16:00

開催日

☆乳児（生後４ゕ月頃まで）のいるすべてのご家庭が
対象です。
　◇住まいの地区の民生
委員・児童委員が、お
めでとうの気持ちと
ともに子育てに役立
つ冊子「子育て応援ガ
イド」や記念品をご家
庭までお届けに伺い
ます。

　◇育児に関する不安や
悩みの相談にも応じ
ています。

◆（お願い）出生届け時に市役所・寒川庁舎窓口でお
渡ししている、『出生児連絡届』を必ず提出してく
ださい。

【問】子育て支援課　　　　　☎（0879）26-9905
国保・健康課（健康係）　☎（0879）26-9908

「こんにちは赤ちゃん訪問事業」
民生委員・児童委員が訪問します。

【問】国保･健康課（健康係）　☎（0879）26-9908

つなげよう
　心と命 献血で
～献血の小さな勇気が命を救う～
輸血に必要な血液は皆さまの善意の献血に支えられています。
患者さんに血液を安定的に届けられるよう、ご協力をお願
いします。

11月25日（木）10：00～15：00　市役所本庁附属棟多目的室
12月28日（火）10：00～15：00　長尾公民館2階研修室
年金手帳、年金証書、印鑑等をお持ちください。
（代理人がお越しになる場合は委任状が必要となる場合があり
ます）
＊予約制ですので、事前に下記までご連絡ください。
＊感染症の状況により、中止となる場合があります。

歯周病の原因は、みがき残しによる歯垢に含まれる歯周病菌です。歯周病は、進行すると歯を
支える骨が溶けて歯を失う原因となり、血管を通じて全身に影響します。
かかりつけ歯科医をもち、定期的に自分のお口のチェックをしましょう。

令和3年度中に、40歳・50歳・60歳・70歳になる方
対象者には5月末に個別案内をしています。受診券を失くされた方は
ご連絡ください。
歯周ポケットの深さや、歯垢や歯石の付着状況など、歯と歯ぐきの
状態を調べます。
希望者は同時に歯の表面クリーニングも行います。
市内の歯科医療機関（要予約）
1,000円

【対 象 者】

【 内 容 】

【実 施 場 所】
【自己負担金】 

歯周病検診は、もうお済みですか？

【問】国保・健康課（健康係）　☎（0879）26-9908

【問・申】ねんきん加入者ダイヤル ☎（0570）003-004（ナビダイヤル）　高松東年金事務所 ☎（087）861-3866

受診期間は
12月末まで

日本年金機構からのお知らせ

国民年金保険料は全額が社会保険料控除の対象です！
国民年金保険料は、所得税および住民税の申告において、その年の1月1日から12月31日までに納付された保険
料の全額が社会保険料控除の対象となります。（令和3年中に納めたものであれば、過去の年度分や追納した保険
料も控除の対象となります。）
社会保険料控除を受けるためには、年末調整や確定申告の際に保険料を支払ったことを証明する書類の添付が
必要となります。
このため日本年金機構から、次のとおり「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が対象者宛に発送されます
ので、お手元に届きましたら大事に保管し、年末調整や確定申告の際に使用してください。

なお、ご家族（配偶者やお子様等）の国民年金保険料を支払っている場合は、その保険料についても控除が受け
られます。
国民年金制度は税法上とても有利なだけではなく、老後はもちろん不慮の事故など、万一のときにも心強い味方
となる制度です。保険料は納め忘れのないようキチンと納めましょう！

【問】街角の年金相談センター高松オフィス
☎（087）811-6020

【問・申】高松東年金事務所お客様相談室
☎（087）804-0508

12月21日（火）10：00～15：00　寒川庁舎1階101会議室

＊感染症の状況により、中止となる場合があります。

街角の年金相談センターの
年金相談（予約不要）

年金事務所の出張年金相談（予約制）

年金手帳、年金証書、印鑑等をお持ちください。
（代理人がお越しになる場合は委任状が必要となる場合があ
ります）

発送時期

令和3年10月下旬から11月上旬 令和3年1月1日から令和3年9月30日までの間に
国民年金保険料を納付された方

令和3年10月1日から令和3年12月31日までの間に
国民年金保険料を納付された方
（①の対象者は除きます。）

令和4年2月上旬

①

②

対象者
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令和４年さぬき市成人式については、会場内の密集・密接を避けるため、下表の
とおり３部制で開催することに決定しましたので、お知らせします。皆様のご理
解とご協力をよろしくお願いします。
※なお、今後の感染状況等により、やむを得ず開催を中止する場合があります。

令和４年１月９日（日）
さぬき市志度音楽ホール
・平成28年度にさぬき市内の中学校を卒業された方  
・さぬき市に住民登録がある平成13年４月２日から平成14年４月１日生まれの方  
※11月中旬に案内状を送付します。届かない場合は、下記までお問い合わせください。  

令和４年さぬき市成人式について

第 1 部

受付時間

11：00～11：30

式典時間

11：30～11：45

記念撮影（集合写真）

11：45～12：15

さぬき南中学校を卒業した方
または

さぬき南中学校区（津田町津田、津田町鶴羽、
大川町富田西、大川町富田中、大川町富田東、
大川町田面、大川町南川、寒川町石田東、

寒川町石田西、寒川町神前）に
お住まいで、市内に住民登録をしている方

第 2 部 13：15～13：45 13：45～14：00 14：00～14：30

長尾中学校を卒業した方 
または

長尾中学校区（長尾東、長尾西、長尾名、
昭和、前山、多和、造田宮西、造田是弘、

造田野間田、造田乙井）に
お住まいで、市内に住民登録をしている方

第 3 部 15：30～16：00 16：00～16：15 16：15～16：45
志度中学校を卒業した方 

または
志度中学校区（志度、鴨庄、小田、鴨部、末）に
お住まいで、市内に住民登録をしている方

対象者区分
開催方法（日程）

開 催 日
会 場
対 象 者

12月８日（水）　13：00～15：00（受付12：30～）
志度東体育館（さぬき市鴨庄2550番地39）
①自粛生活により低下しやすい筋力の維持と
　ストレッチ
②さぬき・まちの健康応援団体操
健康運動指導士　中村麻紀先生

日　　時
開催場所
内　　容

講　　師

①上靴
②水分補給用のお茶等
③汗拭きタオル
※運動しやすい服装でお越しください

30名程度

12月６日（月）

持 参 物

定　　員

申込締切

主な新型コロナウイルス感染防止対策　※詳細は、市ホームページをご確認ください。
・３部制で開催し、各部の出席者数を会場の定員の50％（250人）以下に抑えます。
・新成人以外の方（ご家族様など）の入場は原則お断りします。
・受付時に参加者のマスク着用の確認、検温、手指消毒を徹底します。
・式典時間を15分に短縮します。また、例年、式典後に実施していた交流会は行いません。
・会場の座席は間隔を空け、各部の開始前に会場の消毒作業を行います。
・新型コロナウイルス感染症の陽性者確認時に備え、参加者の連絡先等の提供を依頼します。
・事前に参加者に対し、感染防止対策の徹底にご協力いただくようホームページや文書等で周知します。　　　など

～さぬき・まちの健康応援団より～
リフレッシュ体操教室　参加者募集のお知らせ

※出席を希望する方のうち、市内の中学校を卒業した方は、該当する出身中学校区の部に出席してください。
また、市外の中学校を卒業し、市内に住民登録をしている方は、現在の居住地が該当する中学校区の部に出席してく
ださい。なお、該当する部に出席できず、他の部への出席を希望する場合は、事前に下記までお問い合わせください。

令和４年成人式の当日スタッフを募集しています。
自分たちの手で思い出に残る成人式をつくりましょう！

君の手で成人式をつくろう！

令和４年さぬき市成人式の対象者であること
令和４年１月８日（土）、９日（日）
前日準備・リハーサル、
当日スタッフ（受付、会場案内など）

応募資格
活動期間
活動内容

さぬき市志度
音楽ホール
電話、メール

活動場所

応募方法

【問・申】生涯学習課　☎（0879）26-9974
E-mail：hatachi@city.sanuki.lg.jp

外出の機会が減り、体力の衰えを感じている方もいらっしゃるのではないでしょうか。まち
の健康応援団と一緒に身体を動かし、身体も心もリフレッシュしませんか？参加をご希望の方
は、下記までお申し込みください。

※新型コロナウイルス感染症の状況により、教室の実施に変更がある場合があります。
【問・申】国保・健康課　さぬき・まちの健康応援団事務局（寒川庁舎２階）　☎（０８７９）２６-９９０８

75歳・80歳（令和３年４月１日現在）の方へ
歯科健診のご案内
　高齢になるにつれて、筋力などの身体機能より先に、口の機能が衰えだします。
オーラルフレイルに早く気付くためにも、ぜひ歯科健診を受診しましょう。

【問】香川県後期高齢者医療広域連合事務局　☎（０８７）811-1866

受診時に必要な物
　・保険証　・受診券　・健診票　・問診票

※受診券等を失くされた方は下記問合せ先までご連絡ください。

オーラルフレイル Q&Aより引用　著者：平野浩彦・飯島勝矢・渡邊裕

～「オーラルフレイル」につながる些細な変化を見逃さないで～

歯科健診受診券等の受取
（６月末にご自宅へ送付
　　　　　　　しています）

 歯科へ電話予約
（案内に記載の
　　医療機関に限る）

健診票
問診表
に記入

受診（無料）
令和4年2月28日（月）まで
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令和４年さぬき市成人式については、会場内の密集・密接を避けるため、下表の
とおり３部制で開催することに決定しましたので、お知らせします。皆様のご理
解とご協力をよろしくお願いします。
※なお、今後の感染状況等により、やむを得ず開催を中止する場合があります。

令和４年１月９日（日）
さぬき市志度音楽ホール
・平成28年度にさぬき市内の中学校を卒業された方  
・さぬき市に住民登録がある平成13年４月２日から平成14年４月１日生まれの方  
※11月中旬に案内状を送付します。届かない場合は、下記までお問い合わせください。  

令和４年さぬき市成人式について

第 1 部

受付時間

11：00～11：30

式典時間

11：30～11：45

記念撮影（集合写真）

11：45～12：15

さぬき南中学校を卒業した方
または

さぬき南中学校区（津田町津田、津田町鶴羽、
大川町富田西、大川町富田中、大川町富田東、
大川町田面、大川町南川、寒川町石田東、

寒川町石田西、寒川町神前）に
お住まいで、市内に住民登録をしている方

第 2 部 13：15～13：45 13：45～14：00 14：00～14：30

長尾中学校を卒業した方 
または

長尾中学校区（長尾東、長尾西、長尾名、
昭和、前山、多和、造田宮西、造田是弘、

造田野間田、造田乙井）に
お住まいで、市内に住民登録をしている方

第 3 部 15：30～16：00 16：00～16：15 16：15～16：45
志度中学校を卒業した方 

または
志度中学校区（志度、鴨庄、小田、鴨部、末）に
お住まいで、市内に住民登録をしている方

対象者区分
開催方法（日程）

開 催 日
会 場
対 象 者

12月８日（水）　13：00～15：00（受付12：30～）
志度東体育館（さぬき市鴨庄2550番地39）
①自粛生活により低下しやすい筋力の維持と
　ストレッチ
②さぬき・まちの健康応援団体操
健康運動指導士　中村麻紀先生

日　　時
開催場所
内　　容

講　　師

①上靴
②水分補給用のお茶等
③汗拭きタオル
※運動しやすい服装でお越しください

30名程度

12月６日（月）

持 参 物

定　　員

申込締切

主な新型コロナウイルス感染防止対策　※詳細は、市ホームページをご確認ください。
・３部制で開催し、各部の出席者数を会場の定員の50％（250人）以下に抑えます。
・新成人以外の方（ご家族様など）の入場は原則お断りします。
・受付時に参加者のマスク着用の確認、検温、手指消毒を徹底します。
・式典時間を15分に短縮します。また、例年、式典後に実施していた交流会は行いません。
・会場の座席は間隔を空け、各部の開始前に会場の消毒作業を行います。
・新型コロナウイルス感染症の陽性者確認時に備え、参加者の連絡先等の提供を依頼します。
・事前に参加者に対し、感染防止対策の徹底にご協力いただくようホームページや文書等で周知します。　　　など

～さぬき・まちの健康応援団より～
リフレッシュ体操教室　参加者募集のお知らせ

※出席を希望する方のうち、市内の中学校を卒業した方は、該当する出身中学校区の部に出席してください。
また、市外の中学校を卒業し、市内に住民登録をしている方は、現在の居住地が該当する中学校区の部に出席してく
ださい。なお、該当する部に出席できず、他の部への出席を希望する場合は、事前に下記までお問い合わせください。

令和４年成人式の当日スタッフを募集しています。
自分たちの手で思い出に残る成人式をつくりましょう！

君の手で成人式をつくろう！

令和４年さぬき市成人式の対象者であること
令和４年１月８日（土）、９日（日）
前日準備・リハーサル、
当日スタッフ（受付、会場案内など）

応募資格
活動期間
活動内容

さぬき市志度
音楽ホール
電話、メール

活動場所

応募方法

【問・申】生涯学習課　☎（0879）26-9974
E-mail：hatachi@city.sanuki.lg.jp

外出の機会が減り、体力の衰えを感じている方もいらっしゃるのではないでしょうか。まち
の健康応援団と一緒に身体を動かし、身体も心もリフレッシュしませんか？参加をご希望の方
は、下記までお申し込みください。

※新型コロナウイルス感染症の状況により、教室の実施に変更がある場合があります。
【問・申】国保・健康課　さぬき・まちの健康応援団事務局（寒川庁舎２階）　☎（０８７９）２６-９９０８

75歳・80歳（令和３年４月１日現在）の方へ
歯科健診のご案内
　高齢になるにつれて、筋力などの身体機能より先に、口の機能が衰えだします。
オーラルフレイルに早く気付くためにも、ぜひ歯科健診を受診しましょう。

【問】香川県後期高齢者医療広域連合事務局　☎（０８７）811-1866

受診時に必要な物
　・保険証　・受診券　・健診票　・問診票

※受診券等を失くされた方は下記問合せ先までご連絡ください。

オーラルフレイル Q&Aより引用　著者：平野浩彦・飯島勝矢・渡邊裕

～「オーラルフレイル」につながる些細な変化を見逃さないで～

歯科健診受診券等の受取
（６月末にご自宅へ送付
　　　　　　　しています）

 歯科へ電話予約
（案内に記載の
　　医療機関に限る）

健診票
問診表
に記入

受診（無料）
令和4年2月28日（月）まで
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　シニア世代の方が、体操や認知症予防のレクリエーション
を楽しみながら、介護予防ができる教室を開催しています。
（どなたでも自由に参加できます）

いきいき健康教室日程いきいき健康教室日程

時間：10時から11時30分

【問】さぬき市地域包括支援センター　☎（0879）26-9931

【12月の催しもの（作品展示）のご案内】
皆様のご来館を、お待ちしております。

＜21世紀館さんがわ＞＜21世紀館さんがわ＞

↑詳しくはこちらから

図書館
だより

◆おすすめの本

【問】志度図書館　☎（087）814-2678　寒川図書館　☎（0879）43-6930

◆志度図書館　おはなし会とイベントの日時
11/27（土）　10：30　おはなし会（どんぐり）
12/　4（土）　14：00　おはなし会(カンガルーランド)
12/　5（日）　13：30　親子で楽しむ高松張子の絵付教室
12/　9（木）　11：00　赤ちゃんのおはなし会(どんぐり)

◆寒川図書館　おはなし会とイベントの日時
11/20（土）　10：30　おはなし会（まつぼっくり）
12/18（土）　10：30　おはなし会（秋桜）

※イベントは感染症の状況により中止になることがあります。

　2019年末に発生、2020年にパンデミック宣言がなされ、未だ終息に至らない新型コロナウイルス感
染症。終息への切り札として開発された新型コロナウイルスワクチンの接種が国内でも進んでいます。
　結核を予防するBCGワクチン、いわゆる「ハンコ注射」やインフルエンザワクチンなど、乳幼児期から
多くの方がワクチン接種の経験があると思います。そもそも、ワクチンはどのような仕組みで、どのよう
な作用をもたらしているのでしょうか。
　本書ではワクチンの基礎知識はもちろん、その歴史や種類、免疫や副反応とは何か、新型コロナウイ
ルスワクチンとして新たに開発された「ｍＲＮＡワクチン」と従来のワクチンとの違いなどがやさしく解説
されています。予防医学への理解を深める一冊として、不安を少しでも解消する一冊として、ぜひご活
用ください。

『しっかりわかる　ワクチンと免疫の基礎知識』

寒川町石田東（寒川町B&G海洋センタープール東）
毎週月曜日 無料

場　　所

９時～１７時（初日は13時～、最終日は16時まで）
※主催者により変動あり

連 絡 先

ホームページ
Eメールアドレス

http://ew.sanuki.ne.jp/tenjikan/
sangawa_21th@yahoo.co.jp

21世紀館さんがわ　☎（0879）43－0780
生 涯 学 習 課　☎（0879）26－9974

休 館 日 観 覧 料

開館時間

●開館時間　10：00～18：00 
●ホームページ（PC） http://wwwe.pikara.ne.jp/sanuki-library

もしかしたら…と思ったら　迷わず相談を
高齢者虐待の早期発見には地域のみなさんの気づきが必要です

「虐待である」という証拠は必要ありません。
誰からの通報・相談か分からないように対応
します。

さぬき市地域包括支援センター
場所：さぬき市寒川町石田東甲９３５番地１　電話：☎(0879)26-9931

【問】地域包括支援センター　☎（0879）26-9931

高齢期の食事に関する研修会高齢期の食事に関する研修会
当日は、フレイルチェックも行います 。ぜひご参加ください。

時間：13時30分から15時（憩いの場と同時開催）

１２月16日（木）

１月１9日（水）

寒川ふれあいプラザ

造田ふれあいプラザ

講師;高松協同病院

管理栄養士　岡野 幸代氏

※新型コロナウイルス感染症等の状況により中止する場合
は、音声告知放送でお知らせします。

時間：13時30分から15時
１２月 ３日（金）
１２月１４日（火）
１２月1６日（木）
１２月17日（金）
１２月20日（月）

志度公民館 末分館
鴨庄ふれあいプラザ
長尾公民館　前山分館
志度武道館
造田ふれあいプラザ

１２月 ２日（木）

１２月 ９日（木）

１２月10日（金）

１２月１６日（木）

１２月２１日（火）
１２月２２日（水）
１２月２３日（木）

１２月２４日（金）

１２月２７日（月）
１２月2８日（火）

寒川ふれあいプラザ
辛立文化センター
神前体育館
鴨部ふれあいプラザ

みろくふれあい市場内
コミュニティセンター

志度保健センター
大川公民館
辛立文化センター
津田保健センター
鴨部ふれあいプラザ
小田ふれあいプラザ
多目的研修集会施設（鶴羽）

いきいき健康教室“出前教室”を開催しています。地域の方からのご依頼をお待ちしています！
肩こりや腰痛・膝痛予防の体操や口腔体操、認知症予防に効果のあるレクリエーションなどが学べます。感染症対策とし
て５名程度の少人数でも開催しますので、ご友人やご近所同士でお申し込みください。人数や会場、内容や回数などにつ
いて、まずはお気軽にご相談ください。

【問・申】さぬき市社会福祉協議会 日盛の里　☎（087）890-1151

こんにちは 「地域包括支援センター」ですこんにちは 「地域包括支援センター」です

元気な

うちから

介護予防
!

相談窓口はこちら

・・・休館日◆図書館カレンダー
11月
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お知らせ ◆◆年末年始休館日について◆◆
　12月29日(水)～1月3日(月)は休館させていただきます。開館は1月4日(火)12：00です。
今年もたくさんのご利用ありがとうございました。来年もよろしくお願いいたします。

峰宗太郎／監修
(池田書店)

【問】さぬき市志度音楽ホール　☎（087）894-1000

開 催 日
 12月5日（日）
 開演14時（開場13時30分）

会　場
 さぬき市志度音楽ホール

入 場 料
 全席自由　1,000円

松本絵梨名フルートリサイタル

プログラム：
クリスマスメドレー
ブエノスアイレスの冬/A.ピアソラ
｢ウィリアム・テル」の主題による華麗なる二重奏曲/
J.ドゥメルスマン　ほか

チケット販売所
志度音楽ホール・生活環境課・長尾公民館・大川公民館・
総合支所・津田公民館
※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、「内容の変更」、
「公演の中止」、「入場者数の制限」をする場合があります。

さぬき市志度音楽ホールが贈る New Artists Recital  Vol.38

共演：山口裕加(オーボエ)　ピアノ：立川美香

◎開館時間、休館日は変更する場合があります。
◎展示作品を募集しています。ご希望の方は、上記連絡先へお問い合わせください。

さぬき市在住の作家で、第85回香川県美術展覧会に於いて受賞・
入選した方の作品、および、審査員・招待の作品の展示会です。
※この展示会は有料（100円）です。（大学生以下は無料）

12月8日（水）～12月19日（日）
第19回　さぬき市民県展入選者等作品展

旅する文人（印聖)　細川林谷作品展
11月30日（火）～12月5日（日）

石田東村森広の生まれで、江戸時代に印聖と讃えられた細川林谷
の作品展です。

介護予防サポーター活動紹介介護予防サポーター活動紹介
○憩いの場（どなたでも自由に参加できます）
　地元の介護予防サポーターが、身近で楽しく集える場と
して、参加者と一緒に体操や歌、脳トレゲーム等を行ってい
ます。

１２月15日(水) 長尾保健センター

時間：10時から11時30分

１２月16日(木) 寒川ふれあいプラザ

時間：13時30分から15時

○お話ボランティア（津田地区）
外出や交流の機会が少ない高齢者のお宅を訪問し、笑顔
で楽しい時間を過ごしています。

アザや傷がある
みたいだけど…

家族が介護に疲れ
ているみたい…

最近、怒鳴り声や
泣き声が聞こえるな…

年金を取られているって
言っていたけど、どうし
たのかな…
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　シニア世代の方が、体操や認知症予防のレクリエーション
を楽しみながら、介護予防ができる教室を開催しています。
（どなたでも自由に参加できます）

いきいき健康教室日程いきいき健康教室日程

時間：10時から11時30分

【問】さぬき市地域包括支援センター　☎（0879）26-9931

【12月の催しもの（作品展示）のご案内】
皆様のご来館を、お待ちしております。

＜21世紀館さんがわ＞＜21世紀館さんがわ＞

↑詳しくはこちらから

図書館
だより

◆おすすめの本

【問】志度図書館　☎（087）814-2678　寒川図書館　☎（0879）43-6930

◆志度図書館　おはなし会とイベントの日時
11/27（土）　10：30　おはなし会（どんぐり）
12/　4（土）　14：00　おはなし会(カンガルーランド)
12/　5（日）　13：30　親子で楽しむ高松張子の絵付教室
12/　9（木）　11：00　赤ちゃんのおはなし会(どんぐり)

◆寒川図書館　おはなし会とイベントの日時
11/20（土）　10：30　おはなし会（まつぼっくり）
12/18（土）　10：30　おはなし会（秋桜）

※イベントは感染症の状況により中止になることがあります。

　2019年末に発生、2020年にパンデミック宣言がなされ、未だ終息に至らない新型コロナウイルス感
染症。終息への切り札として開発された新型コロナウイルスワクチンの接種が国内でも進んでいます。
　結核を予防するBCGワクチン、いわゆる「ハンコ注射」やインフルエンザワクチンなど、乳幼児期から
多くの方がワクチン接種の経験があると思います。そもそも、ワクチンはどのような仕組みで、どのよう
な作用をもたらしているのでしょうか。
　本書ではワクチンの基礎知識はもちろん、その歴史や種類、免疫や副反応とは何か、新型コロナウイ
ルスワクチンとして新たに開発された「ｍＲＮＡワクチン」と従来のワクチンとの違いなどがやさしく解説
されています。予防医学への理解を深める一冊として、不安を少しでも解消する一冊として、ぜひご活
用ください。

『しっかりわかる　ワクチンと免疫の基礎知識』

寒川町石田東（寒川町B&G海洋センタープール東）
毎週月曜日 無料

場　　所

９時～１７時（初日は13時～、最終日は16時まで）
※主催者により変動あり

連 絡 先

ホームページ
Eメールアドレス

http://ew.sanuki.ne.jp/tenjikan/
sangawa_21th@yahoo.co.jp

21世紀館さんがわ　☎（0879）43－0780
生 涯 学 習 課　☎（0879）26－9974

休 館 日 観 覧 料

開館時間

●開館時間　10：00～18：00 
●ホームページ（PC） http://wwwe.pikara.ne.jp/sanuki-library

もしかしたら…と思ったら　迷わず相談を
高齢者虐待の早期発見には地域のみなさんの気づきが必要です

「虐待である」という証拠は必要ありません。
誰からの通報・相談か分からないように対応
します。

さぬき市地域包括支援センター
場所：さぬき市寒川町石田東甲９３５番地１　電話：☎(0879)26-9931

【問】地域包括支援センター　☎（0879）26-9931

高齢期の食事に関する研修会高齢期の食事に関する研修会
当日は、フレイルチェックも行います 。ぜひご参加ください。

時間：13時30分から15時（憩いの場と同時開催）

１２月16日（木）

１月１9日（水）

寒川ふれあいプラザ

造田ふれあいプラザ

講師;高松協同病院

管理栄養士　岡野 幸代氏

※新型コロナウイルス感染症等の状況により中止する場合
は、音声告知放送でお知らせします。

時間：13時30分から15時
１２月 ３日（金）
１２月１４日（火）
１２月1６日（木）
１２月17日（金）
１２月20日（月）

志度公民館 末分館
鴨庄ふれあいプラザ
長尾公民館　前山分館
志度武道館
造田ふれあいプラザ

１２月 ２日（木）

１２月 ９日（木）

１２月10日（金）

１２月１６日（木）

１２月２１日（火）
１２月２２日（水）
１２月２３日（木）

１２月２４日（金）

１２月２７日（月）
１２月2８日（火）

寒川ふれあいプラザ
辛立文化センター
神前体育館
鴨部ふれあいプラザ

みろくふれあい市場内
コミュニティセンター

志度保健センター
大川公民館
辛立文化センター
津田保健センター
鴨部ふれあいプラザ
小田ふれあいプラザ
多目的研修集会施設（鶴羽）

いきいき健康教室“出前教室”を開催しています。地域の方からのご依頼をお待ちしています！
肩こりや腰痛・膝痛予防の体操や口腔体操、認知症予防に効果のあるレクリエーションなどが学べます。感染症対策とし
て５名程度の少人数でも開催しますので、ご友人やご近所同士でお申し込みください。人数や会場、内容や回数などにつ
いて、まずはお気軽にご相談ください。

【問・申】さぬき市社会福祉協議会 日盛の里　☎（087）890-1151

こんにちは 「地域包括支援センター」ですこんにちは 「地域包括支援センター」です

元気な

うちから

介護予防
!

相談窓口はこちら

・・・休館日◆図書館カレンダー
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お知らせ ◆◆年末年始休館日について◆◆
　12月29日(水)～1月3日(月)は休館させていただきます。開館は1月4日(火)12：00です。
今年もたくさんのご利用ありがとうございました。来年もよろしくお願いいたします。

峰宗太郎／監修
(池田書店)

【問】さぬき市志度音楽ホール　☎（087）894-1000

開 催 日
 12月5日（日）
 開演14時（開場13時30分）

会　場
 さぬき市志度音楽ホール

入 場 料
 全席自由　1,000円

松本絵梨名フルートリサイタル

プログラム：
クリスマスメドレー
ブエノスアイレスの冬/A.ピアソラ
｢ウィリアム・テル」の主題による華麗なる二重奏曲/
J.ドゥメルスマン　ほか

チケット販売所
志度音楽ホール・生活環境課・長尾公民館・大川公民館・
総合支所・津田公民館
※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、「内容の変更」、
「公演の中止」、「入場者数の制限」をする場合があります。

さぬき市志度音楽ホールが贈る New Artists Recital  Vol.38

共演：山口裕加(オーボエ)　ピアノ：立川美香

◎開館時間、休館日は変更する場合があります。
◎展示作品を募集しています。ご希望の方は、上記連絡先へお問い合わせください。

さぬき市在住の作家で、第85回香川県美術展覧会に於いて受賞・
入選した方の作品、および、審査員・招待の作品の展示会です。
※この展示会は有料（100円）です。（大学生以下は無料）

12月8日（水）～12月19日（日）
第19回　さぬき市民県展入選者等作品展

旅する文人（印聖)　細川林谷作品展
11月30日（火）～12月5日（日）

石田東村森広の生まれで、江戸時代に印聖と讃えられた細川林谷
の作品展です。

介護予防サポーター活動紹介介護予防サポーター活動紹介
○憩いの場（どなたでも自由に参加できます）
　地元の介護予防サポーターが、身近で楽しく集える場と
して、参加者と一緒に体操や歌、脳トレゲーム等を行ってい
ます。

１２月15日(水) 長尾保健センター

時間：10時から11時30分

１２月16日(木) 寒川ふれあいプラザ

時間：13時30分から15時

○お話ボランティア（津田地区）
外出や交流の機会が少ない高齢者のお宅を訪問し、笑顔
で楽しい時間を過ごしています。

アザや傷がある
みたいだけど…

家族が介護に疲れ
ているみたい…

最近、怒鳴り声や
泣き声が聞こえるな…

年金を取られているって
言っていたけど、どうし
たのかな…
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父と子で参加するイベントが志度図書館で行われ、親子合わせて
22名が参加しました。
このイベントは、平日は忙しくて子どもとの時間が作れない父親

に、子育てを楽しんでもらうことを目的に実施されたイベントです。
イベントは、親子が「探偵」となり、

館内に散りばめられたアイテムやヒ
ントを手掛かりに、「図書館に隠され
た謎」を解いていくという内容でし
た。
今回の参加者たちは名探偵ばかり

で、あっと言う間にすべての謎を解
き、親子の時間を楽しんでいました。

令和3年12月イベント
このページに掲載のイベントは、新型コロナウイルス感染症拡大予防のため、状況により規模縮小、中止または延期等に
なる場合があります。詳しくは各問合せ先へご連絡ください。
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市ホームページ内「聴きしるべ ～まちのニュース～」で
まちの出来事を紹介しています。ぜひご覧ください。

10
13

10
16

10
21 スマホ体験教室

　園児38名がサツマイモの収穫に挑戦しました。
　6月に自分たちで芋さししていたものを、地元の学校支援ボラン
ティアの方に協力してもらいながら収穫し、大きなサツマイモが掘
れると園児たちは大喜びでした。
　収穫したものは、焼き芋にして皆で秋の味覚を楽しんだそうです。

寒川幼稚園いもほりに挑戦

戦没者追悼式

　看護科の2年生16名が式典に出席し、看護への新たな一歩を踏み出しました。
　戴帽式とは、看護の基礎を履修したうえで、新たな決意をもって看護の道へ進ん
でいく一つの区切りとして行われるもので、戴帽生代表の東池春佳さんが「患者さ
んの命に関わる重大さ、責任の重さを自覚し、病める人の心に誠実に寄り添うこと
のできる看護を目指し、仲間とともに励みたい」と誓いの言葉を述べました。

　寒川庁舎で戦没者追悼式が行われ、市遺族連合会役員など約30名が参加しました。
　式では、さぬき南中学校2年生の間嶋芽菜さんが「過去に起こってしまったことは変
えられないが、繰り返さないようにすることはできる。そのためには、戦争を経験して
いない私たちが未来へと語り継いでいくことが大切だ」と平和の誓いを述べました。

　津田公民館でスマホ体験教室が行われ、15名が参加しました。
　体験教室は、地域社会のデジタル化を見据えた取組みの一環として実施し、スマートフォ
ンの基本操作やインターネット、カメラの使い方など計４回の講習に分けて行われました。
　夫婦で参加した長町さんは「こういう機会があってうれしい。スマホに挑戦してみたい」と
笑顔で話していました。

10
13

カ　ラリポート

ハラスメントのない
快適な職場環境を
みんなで作ろう！

詳しくは、厚生労働省 ハラスメント対策 総合情報サイト「あかるい職場応援団」まで NOハラスメント

職場のハラスメント対策悩み相談室

【問】人権推進課　☎（087）894-9088

四国霊場第86番札所 志度寺境内の一画に「海女（あま）の墓」として
伝わる石造物を中心とした多数の石造物があります。
海女は、志度寺に残されている『志度寺縁起』という書物に登場する
伝説上の人物です。
市教育委員会では、海女の墓石造物群の調査、基壇の発掘調査を実施し
ました。今回は、調査によって確認された成果や、海女の墓石造物群と
志度寺の歴史との関わりを紹介します。
会 期

会 場

開館時間

12月12日（日）開催予定の源内
駅伝大会については、新型コロナウ
イルス感染症の感染拡大防止の観
点から中止することとなりました。
毎年楽しみに参加していただい

ている皆様には大変ご迷惑をおか
けいたしますが、ご理解いただきま
すようお願い申し上げます。
コロナ禍が収束した際は、皆様を
笑顔でお迎えできるよう開催に向
けて取り組んでまいりますので、皆
様のご参加をお待ちしております。

【問】さぬき市体育協会
　　　（公財）志度町体育振興会

☎（0879）26-9974

12月は、職場のハラスメント撲滅月間です。
ハラスメント（嫌がらせ・いじめ）は、相手の尊厳を傷つける
許されない行為です。
一人ひとりが相手や周囲に配慮した言動や行動をとり、ハラス
メントのない社会を目指しましょう。

～海女の墓石造物群と志度寺～

開催中～12月28日(火)

さぬき市歴史民俗資料館

9：00～17：00
(入館は閉館の30分前まで)

休 館 日

展示解説

毎週水曜日、
年末年始

12月19日（日）
13：30～

〈さぬき市歴史民俗資料館　企画展〉 源内駅伝大会の
開催中止について

【問】生涯学習課　☎（0879）26-9974

マタハラセクハラパワハラ

受付時間 月～金曜日 12：00～21：00
土・日曜日 10：00～17：00
祝日・年末年始（12/29～1/3）を除く0120-714-864

ナ　イ　ヨ ハ　ラ　ス

看護への道の決意を新たに

寒川高校戴帽式

10
30

志度図書館

父親子育て応援事業

など

＊例年、12月に開催しておりました次の行事は、新型コロナウィルス感染症拡大予防のため、今年度は中止となりました。

行事名

中
止

問い合わせ先

津田クロスカントリー実行委員会　（0879）26-9974（生涯学習課）

南川自然薯研究会　（0879）43-3064

津田クロスカントリー

南川じねんじょ収穫感謝祭
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我が子の「よさ」はどんなところ？

【問】生涯学習課　☎（0879）26-9974　(香川県教育委員会「今こそ家庭教育」より)

子どもはそれぞれ個性的
　子どもの姿には一人ひとり個性があ
ります。そのような多様性をもてるこ
と自体が、ヒトならではの大切な特徴
です。

1
　｢子どものよさ」を測るモノサシは一つでは
ありません。その子どものよいところを見い
だしていくのは、保護者をはじめとする子ど
ものそばにいる大人の役割です。

その子らしさを育むために
　そばにいる大人に背中を押された時、
子どもは自信をもって一歩を踏み出すこ
とができます。その際には、子どもの長
所や得意なことを、具体的に知っている
ことが鍵になるでしょう。

2
　｢他の子どもと比べて」ではなく、まずは保
護者自身が、我が子のよさそのものを見つめ
ることに努めたいですね。

自らの‶未来”を
　　　　　信じられる子どもに
　小学校低学年頃は、論理的な考え方と空想の
世界が共存しているのが特徴です。この時期
は、一生のうちで「将来の夢」を最も大きく膨
らませることのできる時期だと言えそうです。

3

　大人へのあこがれと未来への
希望の中で膨らむ「夢」に耳を
傾け、受け止め、真剣に励ます
ことができるのは、子どものそ
ばにいる親だからこそできるこ
とです。

　長尾総合公園野球場バックスクリーン裏面（県道三木寒川
線沿い）に掲載する広告を次のとおり募集します。

場　　所　長尾総合公園野球場バックスクリーン裏面
　　　　　（県道三木寒川線沿い）

規　　格　１区画あたり（縦4ｍ×横10ｍの約40㎡） 計　３区画

掲出期間　掲出開始日から令和8年3月31日まで

広 告 料　区画①　年額　200,000円
区画②　年額　180,000円
区画③　年額　180,000円
※ただし、令和3年度の広告料は無料

【問・申】生涯学習課　☎（0879）26-9974

長尾総合公園野球場バックスクリーン
裏面広告募集について ①

② ③
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右手拳を顎の下から前へ出すと
同時に人差し指を伸ばす

【問】障害福祉課　☎（0879）26-9903

「全日本ろうあ連盟発行　『わたしたちの手話学習辞典Ⅰ』より転載」

相手にもう一回表現してもらいたい時や、自分が
繰り返し言う時、付け足して言う時に使います。

今月は『もう一度、もう一つ』の手話です
　「いいかげんにしなさい！」「何度言ったらわかるの！」ときには、「バカ！」「本当にダメな子ね！」「あなたなんて生まなきゃよかった」など、ひどい言
葉で怒鳴ったことがある人もいるのではないでしょうか。
　そんなふうに言われると、たいていの子どもは「自分がいけないんだ」「ぼくが悪い子だから・・・」と自分を責め、深く傷つきます。それらはすべて
「言葉の暴力」、ハラスメントにあたります。

と ！ちょっ知っ得得 子どもを叱るとき、どんな言葉で注意していますか？

「エデュケーショナル・ハラスメント」を防止しよう！！
　親による過剰な叱責、暴言、受験圧力などは「心理的虐待」と呼ばれます。
　2020年に警察が児童虐待を疑い児童相談所に通告した約10万7千人のうち、7割超（約7万8千人）を心理的虐待が占めています。

　また、学校でも教師による精神的暴力とも呼ぶべき行き過ぎた指導によって、子どもが自死に至るケースもあります。暴力をふるう体罰は「虐待」
として禁止されましたが、言葉による暴力も「虐待」です。とくに、教育的な内容や教育現場に関わる「言葉の暴力」は、「エデュケーショナル・ハラスメ
ント」といいます。「子どものために」と、人権を侵害している自覚がなく実行している場合が多く存在します。しかし、大人だからと言って、子どもに
何を言っても許されるというわけではありません。

2021/2/4　警察庁　犯罪情勢統計（暫定値）より

「子どもの権利条約」 　「子どもの権利条約」は、世界中の子ども（18歳未満）が一人の人間として、健康的に安心して自分らしく豊かな子ども時代を送れるよう、世界の国々がともにつくった条約です。
　この条約は、前文と54の条文からなりますが、その中にも「４つの柱（一般原則）」となるものがあります。大切な４つの原則なんだ！
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子どものSOS に気づいていますか？！子どものSOS に気づいていますか？！

子どもの目標や夢を応援
できていますか？
周りと比べるのではなく、
その子自身と向き合うこと
を心がけてみましょう。コ
ミュニケーションをとるこ
とはとても大切です。
「子どものため」という親の
思いから少しだけ離れて、
子どもと「何がしたい？」を
話し合ってみませんか？

■　生きる権利
すべての子どもは、自分の
命が守られ、生まれ持った
能力を十分にのばして成
長できるよう、医療、教育、
生活への支援などを受け
ることが保障されていま
す。

■　守られる権利
すべての子どもは、子ども
自身やその親の人種、性
別、意見、障がい、経済状況
などどんな理由があっても
差別されることなく、条約
の定めるすべての権利が
保障されます。

■　育つ権利
子どもは教育を受ける権
利を持っています。遊んだ
り、子どもの意見を尊重
することも、子どもが自分
らしく成長するためには
とても重要です。

■　参加する権利
すべての子どもは、自分に
関係のあることがらについ
て、自由に意見を言うこと
ができます。そして、大人
は、その意見を子どもの発
達に応じて十分に考慮しな
ければなりません。
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我が子の「よさ」はどんなところ？

【問】生涯学習課　☎（0879）26-9974　(香川県教育委員会「今こそ家庭教育」より)

子どもはそれぞれ個性的
　子どもの姿には一人ひとり個性があ
ります。そのような多様性をもてるこ
と自体が、ヒトならではの大切な特徴
です。

1
　｢子どものよさ」を測るモノサシは一つでは
ありません。その子どものよいところを見い
だしていくのは、保護者をはじめとする子ど
ものそばにいる大人の役割です。

その子らしさを育むために
　そばにいる大人に背中を押された時、
子どもは自信をもって一歩を踏み出すこ
とができます。その際には、子どもの長
所や得意なことを、具体的に知っている
ことが鍵になるでしょう。

2
　｢他の子どもと比べて」ではなく、まずは保
護者自身が、我が子のよさそのものを見つめ
ることに努めたいですね。

自らの‶未来”を
　　　　　信じられる子どもに
　小学校低学年頃は、論理的な考え方と空想の
世界が共存しているのが特徴です。この時期
は、一生のうちで「将来の夢」を最も大きく膨
らませることのできる時期だと言えそうです。

3

　大人へのあこがれと未来への
希望の中で膨らむ「夢」に耳を
傾け、受け止め、真剣に励ます
ことができるのは、子どものそ
ばにいる親だからこそできるこ
とです。

　長尾総合公園野球場バックスクリーン裏面（県道三木寒川
線沿い）に掲載する広告を次のとおり募集します。

場　　所　長尾総合公園野球場バックスクリーン裏面
　　　　　（県道三木寒川線沿い）

規　　格　１区画あたり（縦4ｍ×横10ｍの約40㎡） 計　３区画

掲出期間　掲出開始日から令和8年3月31日まで

広 告 料　区画①　年額　200,000円
区画②　年額　180,000円
区画③　年額　180,000円
※ただし、令和3年度の広告料は無料

【問・申】生涯学習課　☎（0879）26-9974

長尾総合公園野球場バックスクリーン
裏面広告募集について ①

② ③
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【問】障害福祉課　☎（0879）26-9903

「全日本ろうあ連盟発行　『わたしたちの手話学習辞典Ⅰ』より転載」

相手にもう一回表現してもらいたい時や、自分が
繰り返し言う時、付け足して言う時に使います。

今月は『もう一度、もう一つ』の手話です
　「いいかげんにしなさい！」「何度言ったらわかるの！」ときには、「バカ！」「本当にダメな子ね！」「あなたなんて生まなきゃよかった」など、ひどい言
葉で怒鳴ったことがある人もいるのではないでしょうか。
　そんなふうに言われると、たいていの子どもは「自分がいけないんだ」「ぼくが悪い子だから・・・」と自分を責め、深く傷つきます。それらはすべて
「言葉の暴力」、ハラスメントにあたります。

と ！ちょっ知っ得得 子どもを叱るとき、どんな言葉で注意していますか？

「エデュケーショナル・ハラスメント」を防止しよう！！
　親による過剰な叱責、暴言、受験圧力などは「心理的虐待」と呼ばれます。
　2020年に警察が児童虐待を疑い児童相談所に通告した約10万7千人のうち、7割超（約7万8千人）を心理的虐待が占めています。

　また、学校でも教師による精神的暴力とも呼ぶべき行き過ぎた指導によって、子どもが自死に至るケースもあります。暴力をふるう体罰は「虐待」
として禁止されましたが、言葉による暴力も「虐待」です。とくに、教育的な内容や教育現場に関わる「言葉の暴力」は、「エデュケーショナル・ハラスメ
ント」といいます。「子どものために」と、人権を侵害している自覚がなく実行している場合が多く存在します。しかし、大人だからと言って、子どもに
何を言っても許されるというわけではありません。

2021/2/4　警察庁　犯罪情勢統計（暫定値）より

「子どもの権利条約」 　「子どもの権利条約」は、世界中の子ども（18歳未満）が一人の人間として、健康的に安心して自分らしく豊かな子ども時代を送れるよう、世界の国々がともにつくった条約です。
　この条約は、前文と54の条文からなりますが、その中にも「４つの柱（一般原則）」となるものがあります。大切な４つの原則なんだ！
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子どものSOS に気づいていますか？！子どものSOS に気づいていますか？！

子どもの目標や夢を応援
できていますか？
周りと比べるのではなく、
その子自身と向き合うこと
を心がけてみましょう。コ
ミュニケーションをとるこ
とはとても大切です。
「子どものため」という親の
思いから少しだけ離れて、
子どもと「何がしたい？」を
話し合ってみませんか？

■　生きる権利
すべての子どもは、自分の
命が守られ、生まれ持った
能力を十分にのばして成
長できるよう、医療、教育、
生活への支援などを受け
ることが保障されていま
す。

■　守られる権利
すべての子どもは、子ども
自身やその親の人種、性
別、意見、障がい、経済状況
などどんな理由があっても
差別されることなく、条約
の定めるすべての権利が
保障されます。

■　育つ権利
子どもは教育を受ける権
利を持っています。遊んだ
り、子どもの意見を尊重
することも、子どもが自分
らしく成長するためには
とても重要です。

■　参加する権利
すべての子どもは、自分に
関係のあることがらについ
て、自由に意見を言うこと
ができます。そして、大人
は、その意見を子どもの発
達に応じて十分に考慮しな
ければなりません。
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●12月　休日当番医・薬局
資料：大川地区医師会　大川歯科医師会　大川薬剤師会

日 曜 当番病医院名称 電話番号所 在 地科目

日

日

日

日

金

ヘ キ クリニック

華山ファミリークリニック

レディさぬきしど調剤薬局

KCかがわ調剤薬局

たに歯科クリニック

さぬき市民 病 院

さぬき市民 病 院

なの花薬局さぬき店

やまだ歯科クリニック

米澤整形外科医院

古 川 医 院

ひな薬 局志度 店

あ い お い 薬 局

富 田 歯 科 医 院

阪 本 病 院

阪 本 病 院

松村薬 局大内店

ささき歯 科 医 院

図子メンタルクリニック

江 﨑 医 院

くま薬 局志 度 店

ホ ワ イ ト 薬 局

さぬき市志度

さぬき市寒川町神前

さぬき市志度

さぬき市寒川町神前

さぬき市志度

さぬき市寒川町石田東甲

さぬき市寒川町石田東甲

さぬき市寒川町石田東

さぬき市志度

さぬき市志度

東かがわ市馬宿

さぬき市志度

東かがわ市馬宿

さぬき市大川町富田中

東かがわ市川東

東かがわ市川東

東かがわ市川東

木田郡三木町井戸

さぬき市志度

さぬき市志度

さぬき市志度

さぬき市志度

(087)894‒1371

(0879)23‒2555

(087)894‒7234

(0879)43-0336

(087)899‒5891

(0879)43‒2521

(0879)43‒2521

(0879)43‒0811

(087)899-8114

(087)894‒1266

(0879)33‒7300

(087)813‒6701

(0879)23‒8533

(0879)43‒6636

(0879)25‒1121

(0879)25‒1121

(0879)26-3211

(087)891-0888

(087)870‒2355

(087)894‒0001

(087)894-6180

(087)814‒2772
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★固定資産税　　　3期
★国民健康保険税　6期

納め忘れのないようにご注意ください。納税には、便利な口座振替がおすすめです。

●納税のお知らせ
納期限　11月30日（火） 納期限　12月27日（月）

【問】税務課　☎（087）894-1118

※口座振替の新規申込み・変更手続は、納期限の1か月前までになります。
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夫
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之

※当番医の診療時間は、9：00～17：00です。（歯科は12：00まで）　
　変更する場合がありますので確認のうえ、来院ください。

　さぬき市民病院では、大川地区医師会と協力して、毎日
（365日）19時30分から22時まで大川地区小児夜間急病診
察室を開設しています。対象は、中学生までです。

【問】さぬき市民病院　☎（0879）43－2521（代表）

急な病気やけがなどの相談や休日当番医の詳細情報について
は、さぬき市ホームページの【くらしの情報】→【健康・福祉】→
【一般健康情報】→【救急相談】をご覧下さい。

●民事暴力相談は、
【問】香川県暴力追放運動推進センター　☎（087）837－8889

※各種相談については、新型コロナウイルス感染症の今後
　の状況により、中止・延期になる可能性があります。
●行政相談
開 設 日 開 設 場 所 問い合わせ先時 間

生活環境課
☎(087)894-1119

12月 1日(水)
12月 2日(木)
12月10日(金)
12月14日(火)
12月15日(水)

13:00~15:00
13:00~15:00
13:00~15:00
10:00~12:00
13:00~15:00

長尾公民館2階相談室
大川公民館第1会議室
さぬき市役所１階相談室
津田公民館第３講座室
寒川庁舎相談室

※当日の予約状況や相談員の都合で、開催日が変更になる場合があります。
※相談時間は１人３０分程度とさせていただいていますが、予約時間が前後する場合があ
りますのでご了承ください。

※予約した弁護士が、利害関係等で、相談に応じられないと判断した場合は、他の弁護士の
相談日をご案内いたします。

●専門相談（要予約）

さぬき市
社会福祉協議会本所
（寒川庁舎）

さぬき市社会福祉
協議会志度支所

開 設 日

12月15日(水)

12月 8日(水)
12月22日(水)
12月15日(水)

12月 9日(木)

開 設 場 所 内　容時 間

13:30~16:00

13:30~16:00

13:00~15:00

13:30~15:30

法 律 相 談

法 律 相 談

土地･建物相談

【問】さぬき市社会福祉協議会本所
☎（0879）26－9940

法ﾃﾗｽ香川法律相談
予約受付問い合わせ
☎050-3383-5570
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★国民健康保険税　5期

【問】ポリテクセンター香川訓練課
☎（087）867-6716

 
時　　間 
場　　所 
受 講 料 
応募期間 
応募方法 

9：00～15：10
ポリテクセンター香川（高松市）
無料（テキスト・作業着代は実費必要）
12月1日（水）～12月28日（火）
管轄のハローワーク職業
相談窓口より応募

機械・CADオペレーション科(定員15名)
　2月1日(火)～7月27日(水）
シートメタル加工技術科(定員7名)(若年者・導入付)
　2月1日(火)～8月23日(火）
ＩＣＴシステムデザイン科(定員5名)(導入付)
　２月１日(火)～８月26日(金）

求職者向け職業訓練2月生募集

詳しくは
こちら↓

国有地一般競争入札のお知らせ

【問】四国財務局管財部統括国有財産管理官
　☎（087）811-7780

（令和3年度第1回期間入札）

※物件の資料は下記窓口または、同局ホームページ
（http://shikoku. mof.go.jp/）に掲載しています
※物件の資料は下記窓口または、同局ホームページ
（http://shikoku. mof.go.jp/）に掲載しています

売却物件

用途地域
受付期間
開札日時
開札場所

小田字奥ノ谷1139番
外1筆（田：876.80㎡（約265.23坪））
指定なし
12月10日(金)～20日(月)
令和4年1月12日(水)10：00～
高松サンポート合同庁舎南館1階中会議室

香川県最低賃金
時間額　848円
令和3年10月1日から！

※産業によっては、これとは別に特定最低賃金が
定められているものがあります。

【問】香川労働局労働基準部賃金室　☎（087）811-8919

みんなチェック！最低賃金

12月 8日(水)
12月 9日(木)
12月13日(月)
12月14日(火)

津 田 出 張 所 内
寒川庁舎201会議室
高松法務局寒川出張所
辛立文化センター

●人権相談
開 設 日 開 設 場 所 問い合わせ先時 間

人権推進課
☎(087)894-908810:00~12:00
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編集後記
　先日、地震防災行動訓練が市役所で行われました。皆さんも学生
の頃や職場での訓練で、地震時を想定して、「机の下に隠れる」等
の訓練をしたこともあると思います。本当に地震が起きた際に、慌て
ず冷静に行動するためには、「訓練だから..」と手を抜かず、意識を
持って取組むことが大切です。有事の際には自分の身を守れるよう
に日常から防災・減災に意識を持って準備や行動をしましょう。（登）
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●12月　休日当番医・薬局
資料：大川地区医師会　大川歯科医師会　大川薬剤師会

日 曜 当番病医院名称 電話番号所 在 地科目

日

日

日

日

金

ヘ キ クリニック

華山ファミリークリニック

レディさぬきしど調剤薬局

KCかがわ調剤薬局

たに歯科クリニック

さぬき市民 病 院

さぬき市民 病 院

なの花薬局さぬき店

やまだ歯科クリニック

米澤整形外科医院

古 川 医 院

ひな薬 局志度 店

あ い お い 薬 局

富 田 歯 科 医 院

阪 本 病 院

阪 本 病 院

松村薬 局大内店

ささき歯 科 医 院

図子メンタルクリニック

江 﨑 医 院

くま薬 局志 度 店

ホ ワ イ ト 薬 局

さぬき市志度

さぬき市寒川町神前

さぬき市志度

さぬき市寒川町神前

さぬき市志度

さぬき市寒川町石田東甲

さぬき市寒川町石田東甲

さぬき市寒川町石田東

さぬき市志度

さぬき市志度

東かがわ市馬宿

さぬき市志度

東かがわ市馬宿

さぬき市大川町富田中

東かがわ市川東

東かがわ市川東

東かがわ市川東

木田郡三木町井戸

さぬき市志度

さぬき市志度

さぬき市志度

さぬき市志度

(087)894‒1371

(0879)23‒2555

(087)894‒7234

(0879)43-0336

(087)899‒5891

(0879)43‒2521

(0879)43‒2521

(0879)43‒0811

(087)899-8114

(087)894‒1266

(0879)33‒7300

(087)813‒6701

(0879)23‒8533

(0879)43‒6636

(0879)25‒1121

(0879)25‒1121

(0879)26-3211

(087)891-0888

(087)870‒2355

(087)894‒0001

(087)894-6180

(087)814‒2772
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★固定資産税　　　3期
★国民健康保険税　6期

納め忘れのないようにご注意ください。納税には、便利な口座振替がおすすめです。

●納税のお知らせ
納期限　11月30日（火） 納期限　12月27日（月）

【問】税務課　☎（087）894-1118

※口座振替の新規申込み・変更手続は、納期限の1か月前までになります。
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※当番医の診療時間は、9：00～17：00です。（歯科は12：00まで）　
　変更する場合がありますので確認のうえ、来院ください。

　さぬき市民病院では、大川地区医師会と協力して、毎日
（365日）19時30分から22時まで大川地区小児夜間急病診
察室を開設しています。対象は、中学生までです。

【問】さぬき市民病院　☎（0879）43－2521（代表）

急な病気やけがなどの相談や休日当番医の詳細情報について
は、さぬき市ホームページの【くらしの情報】→【健康・福祉】→
【一般健康情報】→【救急相談】をご覧下さい。

●民事暴力相談は、
【問】香川県暴力追放運動推進センター　☎（087）837－8889

※各種相談については、新型コロナウイルス感染症の今後
　の状況により、中止・延期になる可能性があります。
●行政相談
開 設 日 開 設 場 所 問い合わせ先時 間

生活環境課
☎(087)894-1119

12月 1日(水)
12月 2日(木)
12月10日(金)
12月14日(火)
12月15日(水)

13:00~15:00
13:00~15:00
13:00~15:00
10:00~12:00
13:00~15:00

長尾公民館2階相談室
大川公民館第1会議室
さぬき市役所１階相談室
津田公民館第３講座室
寒川庁舎相談室

※当日の予約状況や相談員の都合で、開催日が変更になる場合があります。
※相談時間は１人３０分程度とさせていただいていますが、予約時間が前後する場合があ
りますのでご了承ください。

※予約した弁護士が、利害関係等で、相談に応じられないと判断した場合は、他の弁護士の
相談日をご案内いたします。

●専門相談（要予約）

さぬき市
社会福祉協議会本所
（寒川庁舎）

さぬき市社会福祉
協議会志度支所

開 設 日

12月15日(水)

12月 8日(水)
12月22日(水)
12月15日(水)

12月 9日(木)

開 設 場 所 内　容時 間

13:30~16:00

13:30~16:00

13:00~15:00

13:30~15:30

法 律 相 談

法 律 相 談

土地･建物相談

【問】さぬき市社会福祉協議会本所
☎（0879）26－9940

法ﾃﾗｽ香川法律相談
予約受付問い合わせ
☎050-3383-5570
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★国民健康保険税　5期

【問】ポリテクセンター香川訓練課
☎（087）867-6716

 
時　　間 
場　　所 
受 講 料 
応募期間 
応募方法 

9：00～15：10
ポリテクセンター香川（高松市）
無料（テキスト・作業着代は実費必要）
12月1日（水）～12月28日（火）
管轄のハローワーク職業
相談窓口より応募

機械・CADオペレーション科(定員15名)
　2月1日(火)～7月27日(水）
シートメタル加工技術科(定員7名)(若年者・導入付)
　2月1日(火)～8月23日(火）
ＩＣＴシステムデザイン科(定員5名)(導入付)
　２月１日(火)～８月26日(金）

求職者向け職業訓練2月生募集

詳しくは
こちら↓

国有地一般競争入札のお知らせ

【問】四国財務局管財部統括国有財産管理官
　☎（087）811-7780

（令和3年度第1回期間入札）

※物件の資料は下記窓口または、同局ホームページ
（http://shikoku. mof.go.jp/）に掲載しています
※物件の資料は下記窓口または、同局ホームページ
（http://shikoku. mof.go.jp/）に掲載しています

売却物件

用途地域
受付期間
開札日時
開札場所

小田字奥ノ谷1139番
外1筆（田：876.80㎡（約265.23坪））
指定なし
12月10日(金)～20日(月)
令和4年1月12日(水)10：00～
高松サンポート合同庁舎南館1階中会議室

香川県最低賃金
時間額　848円
令和3年10月1日から！

※産業によっては、これとは別に特定最低賃金が
定められているものがあります。

【問】香川労働局労働基準部賃金室　☎（087）811-8919

みんなチェック！最低賃金

12月 8日(水)
12月 9日(木)
12月13日(月)
12月14日(火)

津 田 出 張 所 内
寒川庁舎201会議室
高松法務局寒川出張所
辛立文化センター

●人権相談
開 設 日 開 設 場 所 問い合わせ先時 間

人権推進課
☎(087)894-908810:00~12:00
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編集後記
　先日、地震防災行動訓練が市役所で行われました。皆さんも学生
の頃や職場での訓練で、地震時を想定して、「机の下に隠れる」等
の訓練をしたこともあると思います。本当に地震が起きた際に、慌て
ず冷静に行動するためには、「訓練だから..」と手を抜かず、意識を
持って取組むことが大切です。有事の際には自分の身を守れるよう
に日常から防災・減災に意識を持って準備や行動をしましょう。（登）
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SCN週刊ニュース
11/16・19放送分

＜SCN番組案内＞
〇ＳＣＮニュースは、毎週火曜日と金曜日の19：00更新で放送しています。（放送時間 6：30～・12：00～・16：00～・19：00～・21：00～・23：00～）

ーこの番組予定は、一部変更することがあります。番組の変更は、文字放送でお知らせします。ー
＊SCNの番組は、デジタル12チャンネルで放送しています。
※なお、番組に関するお問い合わせは、さぬき市コミュニティ放送番組編成係（℡0879－43－2514）まで。

文字放送

SCNリポート

SCNリポート

SCN週刊ニュース
11/23・26放送分

SCN週刊ニュース
11/30・12/3放送分

SCN週刊ニュース
12/7・10放送分

SCN週刊ニュース
12/14・17放送分

SCN週刊ニュース
11/23・26放送分

SCN週刊ニュース
11/16・19放送分

SCN週刊ニュース
11/30・12/3放送分

SCN週刊ニュース
12/7・10放送分

SCN週刊ニュース
12/14・17放送分
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分時 11/28（日）～12/4（土） 12/5（日）～12/11（土）12/12（日）～12/18（土）12/19（日）～12/25（土）12/26（日）～12/31（金）

SCN週刊ニュース
11/23・26放送分

SCN週刊ニュース
11/16・19放送分

SCN週刊ニュース
11/30・12/3放送分

SCN週刊ニュース
12/7・10放送分

SCN週刊ニュース
12/14・17放送分

SCNリポート

ふるさとケーブルネット
さぬき・まちの健康応援団体操

ＳＣＮニュース

ドローンで空から散歩

文字放送

文字放送

SCNニュース

文字放送

文字放送

ドローンで空から散歩

文字放送
ふるさとケーブルネット

さぬき・まちの健康応援団体操
文字放送

SCNニュース

文字放送

香川県知事定例記者会見

文字放送

SCNニュース

サン讃かがわプラス（県政テレビ）
文字放送

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

SCNニュース

文字放送

SCNニュース

ドローンで空から散歩
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さぬき市コミュニティ放送番組表（12月）
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世帯数

男

さぬき市の人口

市内の交通事故

女

人　口

※かっこ内の数字は昨年同期の件数

くらしのワンポイントアドバイス

【問】商工観光課　☎（087）894-1114

困った時は一人で悩まずに
「消費者ホットライン　188（局番なし　いやや！）」または
香川県消費生活センター （087）833-0999、各県民センター

にご相談ください。
人身（件）

物損（件）
死亡（人）

「火災保険を使って自己負担なく住宅の修理ができる」「保険金が出るよう
サポートする」など、「保険金が使える」と勧誘する住宅修理サービスに関す
る相談が寄せられています。
請求期限が迫っている等の勧誘やインターネット広告をうのみにせず、壊

れた原因、物が保険の補償対象になるかご自身で損害保険会社・代理店へ連
絡し確認しましょう。うその理由で保険金を請求すると詐欺に該当する場合
があり、トラブルに巻き込まれる可能性があります。また、修理をキャンセル
した時の違約金や保険申請サポート費用などの名目で、高額な請求を受ける
可能性があります。修理などの依頼時は契約内容をしっかり確認しましょう。

「保険金で住宅修理ができる」と勧誘する事業者に注意！「保険金で住宅修理ができる」と勧誘する事業者に注意！

63
0

8
（60）
（3）

（0） 2

75
（595）
（90）

（0）
579
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1月からの累計10月中

令和3年10月31日現在住基人口世帯数　（　）は前月比


