
【問】香川県計量検定所　　☎（087）881-2517
さぬき市商工観光課　☎（087）894-1114

【問】香川県消費生活センター（高松市）　☎（087）833-0999　東讃県民センター（さぬき市津田）　☎（0879）42-1200

くらしのワンポイントアドバイス 子供のオンラインゲーム課金のトラブル

　取引や証明に使用するはかりは、計量法に基づき２年に1回、
定期検査を受けなければなりません。
　はかりの定期検査を次の日程で実施しますので、いずれかの
会場で検査を受けて下さい。

※新型コロナウイルス感染の拡大状況を踏まえ、延期等を行う場合
は改めてお知らせします。

計量器の定期検査のお知らせ

　子供が知らない間にオンラインゲームに高額課金していたと
いう相談が寄せられています。
　子供はゲームの仕組みが分からず、アイテム欲しさに課金し
てしまう可能性があります。親子でゲームの遊び方を話し合い
ましょう。

【要配慮者】・・・災害発生時に避難の手助けが必要な人々
　高齢者、障がい者、乳幼児、妊産婦、日本語を十分理解できない外国人など

【問】危機管理課　☎（087）894-1115

　危機管理課では、「防災出前講座」を行っています。自治会やサークル、その他各種集まりのタイミングにあわせて担
当職員が出向き、ご希望の内容でお話しいたします。お気軽にお問い合わせください。

　避難行動に支援が必要な方を「避難行動要支援者」として個別の避難計画を作成することとなっています。市では、社会福祉協議会や
市内の福祉委員の方々と協力して「災害時の逃げ遅れゼロ」を目標にして、「個別避難計画」の作成に取り組んでいます。

我が家の防災・減災への備え　～要配慮者の避難支援について～

【自分の命を守るための物】
マスク、ウェットティッシュ、身体を温めるカイロや新聞紙、
好きな飲み物、お菓子、普段使ってる薬など 【一人で時間を過ごすための物】

パズル、トランプ等のカードゲーム、その他
電源がなくても楽しめるおもちゃやゲーム、
本や辞書、白い紙と色鉛筆、カメラなど

【自分を知ってもらうための物】
自分の紹介したカード(自分を守るカードなど)、コミュニケー
ションを取るための絵や写真のカード、メッセージカード
(例えば「今は一人でいたいです」カード)、筆記具など

【気持ちを落ち着かせるための物】
愛用のイヤーマフやイヤホン、手触りのいいタオルや
ぬいぐるみ、普段身に着けている小物など

【その他あると良い物】
多すぎて背負えないものはダメ！でも隙間があれば、懐中電灯、
ラジオ、電池の予備、ろうそく、ライター、帽子、下着など
入れ物は「背負える」「引っ張れる」の２wayタイプがおすすめ

今回は、要配慮者の方の非常持出品に
関してのヒントをお伝えします

非常持出品の準備

【問・申】香川県子ども女性相談センター　☎（087）862-8861
香川県西部子ども相談センター　☎（0877）24-3173

10月は「里親を求める運動」月間
「里親制度説明会」を開催します
　家庭のさまざまな事情により、家族のもとで暮らすことが
できない子どもがいます。
　このような子どもたちが家族の一員として、温かい愛情と家庭
的雰囲気の中で健やかに成長するために里親制度があります。
＜高松会場＞日　時　10月16日（日）　14：00～16：00
　　　　　　場　所　サンメッセ香川　2階　中会議室
＜丸亀会場＞日　時　10月29日（土）　14：00～16：00
　　　　　　場　所　みとよ未来創造館　2階
　内　容　里親制度の説明、先輩里親さんの体験発表等
　対　象　里親制度について知りたい方、里親になりたい方

10月20日（木）
10月24日（月）
11月 1日（火）
11月 2日（水）

11月 7日（月）

11月 8日（火）

10：00～15：00
10：00～15：00
10：00～15：00
10：00～15：00
10：00～11：30
13：00～15：00
10：00～15：00

さぬき市大川体育館
さぬき市役所附属棟
長尾保健センター
津田保健センター
さぬき市漁業協同組合小田支所
寒川農村環境改善センター
よりそいプラザ鴨部（旧香川県農協鴨部支店）

　端末によっては、利用機能に制限をかける「ペアレンタルコン
トロール」が設定できます。
　端末にクレジットカード情報等を登録したままにしておく
と、子供が知らずに課金してしまう可能性もありますので注意
しましょう。

初めまして！さぬき市地域おこし協力隊の折口洋一です！

　私は兵庫県出身で、大阪で働いていましたが、さぬき市の魅力に惹かれて、この度、移住してきました！
　地域おこし協力隊としては、一般社団法人さぬき市津田地区まちづくり協議会に受け入れ母体となっ
ていただき、津田の空き家を活用した飲食店の運営および地域コミュニティの形成を目指して活動して
いきます！ただ、飲食事業の経験はなく、これまでは普通のサラリーマンで、コンビニのサラダチキン生活
をしていました。そのため、料理の腕はこれから磨いていきます！
　これから随時、飲食店の開業に向けて進捗を報告していきたいと思いますので、温かい目で見守って
いただければ幸いです。
　どうぞこれからよろしくお願いいたします！

【問・申】国保・健康課（健康係）　☎（0879）26-9908

市では骨髄移植ドナー等支援事業を実施しています。
白血病等の血液疾患の治療に必要な骨髄・末梢血幹細胞のド

ナーの増加や多くの移植の実現を目指して、右記の対象者に助
成金を交付します。ドナー休暇制度のある事業所に勤務される
方も対象です。
助成金を希望する方は、骨髄等提供完了の日から90日以内に国保・健康課

へ申請してください。申請書はホームページからもダウンロードできます。

（公財）日本骨髄バンクが実施する骨髄バンク事業
において、骨髄等の提供を完了した者

上記ドナーを雇用している市内事業所
※勤務形態によっては対象とならない場合があります

•骨髄・末梢血幹細胞の提供の内容を十分に理解している方
•年齢が18歳以上、54歳以下で健康な方
•体重が男性45kg以上／女性40kg以上の方

10月は骨髄バンク普及推進月間です！
助成対象者 助成金額

10万円

5万円

骨髄バンクにドナー登録できる方 東讃地区のドナー登録受付窓口
•香川県東讃保健福祉事務所（さぬき市津田町津田930-2）
•献血ルームオリーブ（高松市丸亀町13-3）

【問】香川労働局職業安定部訓練室　☎（087）804-8900

DX（デジタルトランスフォーメーション）の加速化など、企業・労
働者を取り巻く環境の変化により、労働者の学び・学び直しの必要
性が高まっています。そこで、職場における「人への投資」の強化を
目的として、厚生労働省では「職場における学び・学び
直し促進ガイドライン」を策定しました。
企業・労働者の皆様が取り組むべき事項やご活用い

ただける支援策などを掲載しています。詳しくは、香川
労働局ホームページをご覧ください。

～シリーズ「マイナンバー」⑧～
マイナンバーカードの申請は
９月中に済ませるのがお得です！

　国では、まだマイナンバーカードをお持ちでない方へ「マイナンバー
カード交付申請書」をお送りしています。
　9月30日までに申請すると最大20,000円分のマイナポイントを受け
取れますので、ぜひこの機会にマイナンバーカードの申請をお願いします。

↑詳しくは
こちら最新情報

はこちら▶

外出の機会が減り、体力の衰えを感じている方もいらっしゃるの
ではないでしょうか。さぬき・まちの健康応援団では、健康で若々し
い身体づくりのための体操教室を開催します。まちの健康応援団と
一緒に身体を動かし、身体も心もリフレッシュしませんか？
参加をご希望の方は、下記までお申し込みください。

日　　時  10月31日（月）13：00～15：00（受付12：30～）
開催場所  寒川庁舎3階 301・302会議室
内　　容  ①自粛生活により低下しやすい筋力の維持とストレッチ

②さぬき・まちの健康応援団体操
講　　師  健康運動指導士 中村麻紀先生
持 参 物  ①水分補給用のお茶等　②汗拭きタオル

※運動しやすい服装でお越しください
定　　員  30名程度　　　申込締切  10月28日（金） 
※新型コロナウイルス感染症の状況により、教室の実施に変更があ
る場合があります。

～さぬき・まちの健康応援団より～
リフレッシュ体操教室 参加者募集のお知らせ

厚生労働省からのお知らせ
「学び・学び直し」でスキルアップ！

 【問・申】国保・健康課（健康係）　☎（0879）26-9908

スマートフォンで申請 郵便で申請

（087）899-6789
（10:00～19:00 定休日：第1火曜日）

【問】総務課　　　　　　　☎（087）894-1111
市民課　　　　　　　☎（087）894-9218
プロジェクト推進室　☎（087）894-6110

ソフトバンクショップ
さぬき三木

（087）818-6077
（10:00～19:00 定休日：第2火曜日）

（087）894-4458
（9:00～18:00 定休日：第2水曜日）

平日 8：30～17：15
（9月29日（木）･30日（金）は夜8時まで）

◆次の窓口で申請支援を行っています。
申請書に同封されているパンフレット【申請手順】に沿ってカンタンに手続きできます

auショップ
さぬき志度

ドコモショップ
志度店

市 民 課（志度）
総合支所（寒川）

【問】政策課　☎（087）894-1112

〈必要なもの〉 〈必要なもの〉

オンライン申請用
QRコード

スマートフォン 顔写真データ 交付申請書 顔写真 返信用封筒

　四国遍路における「お接待」は、四国霊場八十八か所を巡るお遍
路さんに、茶菓や食事などをふるまったり宿を提供したりする四
国特有の習俗です。
　今回の空海セミナーでは、こうした「お接待」に焦点を当て、「お
接待」の歴史・変遷を考察するとともに、お接待をする人たちのイ
ンタビュー等も交えながら、四国遍路を支える「お接待」文化を発
信します。

空海セミナー（オンライン配信）
「四国遍路を支える“お接待”とは!?」

【問】道の駅「ながお」　☎（0879）52-1022

おへんろつかさの会↑
ホームページはこちら

日　時
方　法
定　員
主催等

その他

11月19日（土）10：30～12：00
オンライン配信（YouTube Live）
200名　参加費　無料（要事前申込）
主催：前山地区いきいき事業協議会
共催：おへんろつかさの会
申し込みや詳細はおへんろつかさの会ホームページをご確認ください。

身近な人が「ひきこもり」のようで心配だけど、どう
したらいいかわからないと感じたことはありませんか？
「誰もが生きづらい」と言われる現代社会において、
いつでも誰でもひきこもりになる可能性はあります。誰もが安心し
て生きられる社会づくりのために、一緒に考えてみませんか。
日　時　10月11日（火）13：30～15：10（開場13：00）
場　所　三豊市文化会館マリンウェーブ　マーガレットホール
対象者　ひきこもり当事者、ご家族、支援者、関心のある方等

（定員300名程度）
参加費　無料　　　申込締切　10月４日（火）
【問・申】香川県健康福祉部　障害福祉課　☎（087）832-3294

当事者が語る「ひきこもり」講演会
～不登校、ひきこもりの経験者が、その思いや

家族、支援者の対応についてお話します～
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