
職　種

マイナンバーカード普及率（さぬき市：3月末時点）

申請率 82.78%   交付率 79.00%

1次試験日

講　座　日 内容（開催時間10：00～15：00（受付 9：50～10：00）
6月22日（木）
6月29日（木）
7月12日（水）
7月27日（木）
8月  3日（木）
8月24日（木）
9月  7日（木）

開講式・オリエンテーション
調理実習「単身者のバランスのとれた食事」、講義「食品衛生・食品添加物について」
調理実習「子育て世代のバランスのとれた食事」、講義｢食育・食品成分表の使い方｣
調理実習「高齢者の低栄養を防ぐ食事」、講義「献立作成・栄養価計算」
調理実習「肥満が気になる人の食事」、講義・実技「身体活動・運動」
講義「生活習慣病について考えてみよう」、講義「支部活動の紹介」等
閉講式・まとめ

事務（大学卒）
病院事務（大学卒）
土木（大学卒）
社会福祉士

6月18日（日）

2次試験日

7月下旬から
8月中旬ごろを予定

※採用予定人数や受験資格など詳細については、募集要項でご確認ください。

申込用紙、募集要項は、市ホームページまたは市民課・秘書広報課（本庁舎）、
総合支所（寒川庁舎）、津田・大川・長尾出張所、市民病院総務企画課で受け取れます。

【問】病院関係以外の職種　秘書広報課  ☎（087）894-6372

令和5年度 さぬき市職員募集
申込受付期間

5月15日（月）から6月2日（金）まで
★インターネットからでも申し込みできます

　今後、梅雨時期や台風期に入り、河川の急な増水や氾濫などが起き
やすく、各種農業用施設に被害を及ぼすおそれがあります。農業者の
皆様におかれましては、大雨に備えて農業用施設の点検をおねがい
します。
　また、大雨時は非常に危険ですので、ため池や用水路などに近づか
ないようにしてください。

　さぬき市では、市民の皆さんのご理解とご協力により、全国平均を大きく上回るペースでマイナンバーカードの普及が
進んでいます。マイナンバーカードを使えば次のような便利なサービスが利用できますので、ぜひ使ってみてください。
○ 健康保険証として利用できます
○ コンビニエンスストアなどで各種証明書が取得できます
　 ・・・住民票の写し、住民票記載事項証明書、印鑑登録証明書、所得課税証明書が市役所窓口よりも100円安く発行できます
○ 一部の行政手続がインターネットから申請できます

　また、さまざまな理由でマイナンバーカードを申請されてい
ない方、受け取られていない方へのきめ細やかなサポートとし
て、これまで実施してきた自治会館や事業所への出張申請支援
に加えて、高齢者施設などに入所されている方への出張申請支
援に取り組みます。
　詳しい内容が決まりましたら、このコーナーでお知らせします。

　「私たちの健康は私たちの手で」をスローガンに、ボランティア活動を行っている、『さぬき市食生活改善推進協
議会』の会員養成講座を開催します。食事や健康に対する正しい知識を身につけ、自分や、家族の健康について一緒
に考えてみませんか。

「食生活改善推進員養成講座」参加者募集

【問】農林水産課　☎（087）894-1116

【問・申】国保・健康課（健康係）　☎（0879）26-9908

大雨時における農業用施設の
安全対策について

受講後さぬき市食生活改善推進員として活動の出来る方
できるだけすべての講座に参加できる方

※開校式・閉校式は午前中に実施受講対象

さぬき市津田保健センター開催場所

12名受講定員

2,000円（調理実習代）※初日に集金します受講料

5月22日（月）～6月9日（金）申込期間

【問】総務課　　　　　　　☎（087）894-1111
　　プロジェクト推進室　☎（087）894-6110

～シリーズ「マイナンバー」⑭～ 

便利なサービス使ってみてね♪ マイナンバーカード

マイナンバーカードのメリットについて
詳しくはこちらからご覧いただけます

契約状況（工事10，000千円、委託2，000千円以上）

【問】財産活用課　☎（087）894-8677

株式会社松尾綜合土木 24,970,000
工事名（業務名）

令和5年2月1日 ～ 令和5年3月31日
契約者 請負金額（円）

令和4年度津田高速バス駐車場整備工事

寒川公民館
【問・申】寒川公民館　☎（0879）43-2506

文字入力をマスターしよう
電話をしよう
カメラを使おう
インターネットを使おう
アプリを楽しもう

10：00-11：00
10：00-11：00
10：00-11：00
10：00-11：00
11：15-12：15

①6月  8日（木）
②　  15日（木）
③　  22日（木）
④　  29日（木）
⑤

マルナカ長尾店
【問・申】プロジェクト推進室　☎（087）894-6110

6月8日・15日・22日・29日（木）日程

①11：00-12：00　②13：00-14：00
③14：30-15：30

時間

はじめてのスマホ体験会･･･各回3名

※スマートフォンは教室で準備しますが、ご自分のス
　マートフォンでも参加できます（通信費はご負担く
　ださい）。

※ スマートフォンは教室で準備しますが、ご自分のスマートフォンでも参加で
きます(通信費はご負担ください)。

※ご自分のスマートフォンを用いて教室を行います（通信費はご負担ください）。

無料
要申込

【入門編】　スマホを使いこなそう･･･10名（すべて参加できる方）

LINEをはじめよう
LINEを楽しもう
LINEを使いこなそう

13：30-14：30
13：30-14：30
13：30-14：30

①6月  8日（木）
②　  15日（木）
③　  22日（木）

【活用編】　LINEをはじめよう･･･10名（すべて参加できる方）

さぬき市スマホ教室
専門家がスマホのお悩み解決をサポート

詳しくは→
こちら　
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