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市・県民税申告納税相談のお知らせ
令和5年1月1日現在、さぬき市内に住所を有している方を対象に、市・県民税の申告相談
を次のとおり実施します。お住いの地域の受付日と会場は、4ページと5ページをご覧いただ
き、受付時間内にお越しください。

〇申告に必要なものは次のとおりです。

・本人確認書類（マイナンバーカード）
マイナンバーカードをお持ちでない方は、
番号確認書類（通知カードなど）と身元確
認書類（運転免許証や健康保険証など）
・所得の計算に必要な書類
源泉徴収票（給与や公的年金の方）や支払
調書（報酬）
農業、営業、不動産などは収入金額と必要
経費が分かる資料（各種領収書やJAの集計
表など）

【確定申告はスマホで作成】
税務署の申告会場では、職員等の補助のもと、ご自身でスマートフォン
を操作して申告書を作成し、そのままe-Taxを利用して送信できます。
e-Taxを利用する場合は、マイナンバーカードおよび読み取り対応のス
マートフォン、またはe-TaxのID・パスワードが必要となります。
※スマートフォンをお持ちでない方も、これまでどおりの申告書作成が
できます。

【確定申告会場】
開設期間は、2月16日（木）から3月15日（水）（平日のみ）までですが、譲
渡所得や贈与税の申告相談は、3月1日（水）からとなります。
入場には、混雑緩和のため、「入場整理券」が必要です。※作成済み申告
書提出の場合不要
入場整理券は会場で当日配布するほか、国税庁のLINEを通じた事前発
行も可能です。
当日配布の状況は、国税庁ホームページからご確認いただけます。な
お、当日券は、配布枚数に限りがあり、状況によっては、後日来場となり
ます。
その他詳しくは、右記までお問い合わせください。

国税庁確定申告書等
作成コーナーは

こちら
↓

国税庁 LINE 公式
アカウントは
こちら
↓

【問】長尾税務署　☎（0879）52-2531

・控除の確認に必要な書類
生命保険料、個人年金保険料、地震保険料などの支払額証明書
寄附金領収書
障害者控除を受ける場合には、障害者手帳や療育手帳など
医療費控除の明細書（領収書）、医療費通知書
（※事前に「人ごと」「病院・薬局ごと」に医療費支払額を合計し、明細書を作成してお
いてください。）

長尾税務署から確定申告のお知らせ

マイナンバーカードとスマートフォンがあれば、自宅でも簡単に確定申告が行えます。
「1人ではやり方がわからない」「入れ間違えたら･･」と不安な人のため、入力支援を行い
ます。【医療費控除を追加して還付を受けたい給与所得者および年金所得者に限ります】

日　時　2月6日（月）～2月10日（金）9：00～11：00／13：00～15：00（1人約30分）
場　所　本庁舎3階302会議室
持参物　マイナンバーカード、スマートフォン、還付先口座がわかるもの、
　　　　申告に必要な書類　など
定　員　8名程度 【問・申】税務課　☎（087）894-1118

スマホで確定申告してみませんか？（参加無料・要事前予約）

〇市・県民税の申告が必要のない方

・前年分の所得税の確定申告をする方
・前年中の所得が給与所得のみで、年末調整をしている方
・前年中の所得が公的年金等に係る所得のみ方 など

所得税の還付の受け取りを口座振替で希望する方は、申告者本人名義の通帳または
キャッシュカードといった、申告者本人の口座情報が分かるものが必要です。
※印鑑は必要ありません。

〇市・県民税の申告が必要な方

ただし、所得が全くなかった方（非課税所得のみの方を含む）でも、課税証明書や所得証
明書の発行や、国民健康保険税や後期高齢者医療保険料の算定等で申告が必要となる場合が
あります。詳しくは税務課へお問い合わせください。

・給与または公的年金以外（農業、漁業、営業等）の所得がある方
・複数の勤め先から給与の支払いを受けている方
・各種控除（生命保険料控除や医療費控除など）を追加する方 など

〇会場では確定申告も受付しますが、次の内容については税務署で申告をお願いします。

・土地や建物、株式の譲渡所得、配当所得、先物取引などの分離課税
・青色申告 　　・仮想通貨に関する所得 　　・住宅借入金等特別控除（初年度のみ）
・令和3年分以前の確定申告、更正の請求、修正申告
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自 治 会 名 等月日会 場 地区 曜日

※自治会等により受付日を割り振っています。各会場ともに初日は混雑が予想されます。
※申告者数や申告内容によって長時間お待ちいただく場合があります。あらかじめご了承ください。

契約状況（工事10，000千円、委託2，000千円以上）

【問】財産活用課　☎（087）894-8677

新明和工業株式会社流体事業部営業本部四国営業所
植村建設工業株式会社
関西建設株式会社
株式会社高木産業
堀尾電気株式会社
有限会社池戸電水
株式会社松尾建設
株式会社ユニテック
株式会社吉原工務店
有限会社池田組
山下建設工業株式会社
国際航業株式会社高松支店
株式会社中部コンサルタント

68,200,000
29,370,000
27,500,000
15,180,000
14,960,000
12,870,000
12,485,000
12,100,000
11,880,000
10,791,000
10,340,000
6,028,000
3,080,000

工事名（業務名）
令和4年10月1日 ～ 令和4年11月30日
契約者 請負金額（円）

令和4年度新開ポンプ場改良工事（機械）
令和4年度大串半島活性化施設用地造成工事
令和4年度市道昭和冨田西線舗装工事
令和4年度単県市道橋方山王線道路改良工事
令和4年度津田小学校外3校体育館LED照明設置工事
令和4年度さぬき南中学校外2校体育館LED照明設置工事
令和4年度市道岡の端海岸線（岡の端1号橋）橋梁整備工事
令和4年度単県市道将基線道路改良工事
令和4年度クアタラソさぬき津田浴室天井修繕工事
令和4年度市道新造田滝ノ宮線道路改良工事
令和4年度石田運動広場トイレ整備工事
令和4年度さぬき市洪水ハザードマップ（津田川・栴檀川・鴨部川）作成業務
令和4年度多面的機能支払現地調査業務

【令和4年度　市・県民税申告納税相談地区割の日程と会場】
受 付 時 間 〔午前〕   9 時～ 11 時

〔午後〕13 時～ 15 時 ※受付時間内にお越しください。

大山．中谷．岡端東．岡端中．岡端西．鵜部．塩出．東町
天神．隠谷．中町．西町東．西町中．西町西．松原．琴林．南船町．神野．船町
山口町．久保．栄町．新町．本町．伊勢町．旭町．寺町．北羽立．南羽立
城北．北原．吉見．平畑．松尾．江泊．曽根．瀬の下．猪塚
東川田．川田．中空．中通．内間．藁屋上．藁屋下．鳥田．川古
成山．成山台（鴨部）．鴨部新町．六番．西山．坂子．二番．茂里
日浦．下所．田中．下張．談義所．馬次下．馬次上．大笹．中尾．深宝．
白川原．上の坊．楠木．釜居谷．本小田東．本小田西　
坂の下．仁兵谷．奥の谷．中浜．中空東．中空西．西の谷．西浜．興津．
笘張東．笘張西．大串（小田・鴨庄）．大井．成山台（鴨庄）．旭ヶ丘
横井．松ヶ端．ハッピータウン．大谷．志度東団地．東大谷．新開．長浜
川西．山脇．小岩．新田．白方．川東．シアトル村
雇用促進住宅．穴子．泊．室沖．小方．弁天
今新町．新町．江の口
金屋．北中浜
南中浜．寺町
田淵．大橋．塩屋
高柳．八丁地．間川．志度グリーンタウン．藤村．平竹
小坂．幸田．長行．津村．三井団地
県営住宅．南志度ニュータウン．オレンジタウン北部．末西．末東．末南
天野．葭池．正面．大蔭．長寿ケ丘．津田・志度地区の予備日
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自 治 会 名 等曜日月日会 場 地区
津田公民館
1階ホール
☎（0879）
42-3104

生涯学習館
ホール
☎（087）
895-1055

さぬき市役所
3階会議室
☎（087）
894-1118

下り松．田辺町．筒野
大樅．宗時．南町．中条．横井．一ノ瀬．昭南．中央通．産地
向井．北地．昭和．友近．奥谷．坂の下．日浦団地．田面団地
王子．阿条谷．山下．大国木．立割．豊田．宗延．大東．森行．八幡．砕石．
新名．鮎帰．鹿庭．外ケ原．石仏．天神団地
東町．千町．宮町．時友通．谷町．川東．了知坊
将基．基山．切ノ川．三反地．寿．下通．是行谷中．是行谷上．福良．紙漉．
クリーンタウン名．是行谷クリーンタウン．下筒井．上筒井
川北．住吉．ライフステージ長尾．森貞．下辛立．中辛立．上辛立．
西塚原．東塚原．南塚原．上筒井団地．上筒井中央．長尾Ａ団地北．
長尾Ａ団地南．新森貞．寺町中．下筒井団地．デザインタウン長尾．
新安松．住吉団地．下辛立グリーンタウン．長尾グリーンハイツ
関の上．安松．南安松．荒神．新町五丁目．西町中．西町北．観音．寺町．
東寺町．中ノ丁．東町西ノ丁．東町．緑が丘．川東．公文明．
初音一丁目～五丁目．下屋
川上．クリエイティブ川上．本村．坊丁．千代町．清水．尾崎西．尾崎東．
陵．陵団地．福家．亀鶴．池ノ内．公社長尾団地．陵みなみタウン．坊丁南
下名．上名．大石．星越．中津．葛野．来栖．大多和
筒野通．産宮通．大角．栄町．平砕．吉金．大井．大井団地．古枝
白羽．長行．尽誠．宮西中．宮西西．広瀬．下所．下所住宅
沢福．沢福団地．北山西．北山東．北山団地．内間住宅．造田団地．中組北．
中組南．長尾団地
西井手団地西．駅前．野間田西．野間田東．乙井川北．乙井川南．
造田ニュータウン．造田グリーンハイツ．野間田東団地．あさひ団地．
サーパスタウン造田．野間田ニュータウン．ビレッジハウス野間田．
サンフラワー．野間田池田．イーストタウン造田．オレンジタウン南部．
ニュー西井手　
小倉．道味．女体団地．天王団地．山田．大末．八坂町．上上内．天王
千代町．千代町団地．向日葵．西山王．さくら．弥生．鳥田．大角．本村．
橋方．山王．横内．アメニティ中所．幸町
森広．本町．門入．極楽寺．中央通．亀石．蓑神．加藤．布勢
山王団地．東山崎．北山崎．新川東．石井．宮内．秋篠団地．山崎中央．奥寺．
神前団地．新川
野神．中村．たんぽぽ．神崎．山崎．山崎南．脇．野間．船井
大川・寒川・長尾地区の予備日
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相草．額北．東谷．額東西．助光．経座
力石．中山上．菅谷．中山下．槙川．兼割

新型コロナウイルス感染症予防対策にご協力ください。
＊各申告会場では、会場入り口で検温を行い、37.5℃以上の方は入場をお断りします。
　来場の際は、マスクを着用し、手指の消毒をお願いします。
＊大きな声での会話は控え、密集、密接を避けてください。
＊市県民税申告書は郵送でも受付をしています。詳しくは税務課へお問い合わせください。
自宅からインターネットで24時間提出可能なe-Taxのご利用もご検討ください。

開場は 8 時 30 分です。開場時間より早く入り口前に集まる行為は、密集・密接を避けるためにも、ご遠慮ください。

くらしのお知らせ
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自 治 会 名 等月日会 場 地区 曜日

※自治会等により受付日を割り振っています。各会場ともに初日は混雑が予想されます。
※申告者数や申告内容によって長時間お待ちいただく場合があります。あらかじめご了承ください。

契約状況（工事10，000千円、委託2，000千円以上）

【問】財産活用課　☎（087）894-8677

新明和工業株式会社流体事業部営業本部四国営業所
植村建設工業株式会社
関西建設株式会社
株式会社高木産業
堀尾電気株式会社
有限会社池戸電水
株式会社松尾建設
株式会社ユニテック
株式会社吉原工務店
有限会社池田組
山下建設工業株式会社
国際航業株式会社高松支店
株式会社中部コンサルタント

68,200,000
29,370,000
27,500,000
15,180,000
14,960,000
12,870,000
12,485,000
12,100,000
11,880,000
10,791,000
10,340,000
6,028,000
3,080,000

工事名（業務名）
令和4年10月1日 ～ 令和4年11月30日
契約者 請負金額（円）

令和4年度新開ポンプ場改良工事（機械）
令和4年度大串半島活性化施設用地造成工事
令和4年度市道昭和冨田西線舗装工事
令和4年度単県市道橋方山王線道路改良工事
令和4年度津田小学校外3校体育館LED照明設置工事
令和4年度さぬき南中学校外2校体育館LED照明設置工事
令和4年度市道岡の端海岸線（岡の端1号橋）橋梁整備工事
令和4年度単県市道将基線道路改良工事
令和4年度クアタラソさぬき津田浴室天井修繕工事
令和4年度市道新造田滝ノ宮線道路改良工事
令和4年度石田運動広場トイレ整備工事
令和4年度さぬき市洪水ハザードマップ（津田川・栴檀川・鴨部川）作成業務
令和4年度多面的機能支払現地調査業務

【令和4年度　市・県民税申告納税相談地区割の日程と会場】
受 付 時 間 〔午前〕   9 時～ 11 時

〔午後〕13 時～ 15 時 ※受付時間内にお越しください。

大山．中谷．岡端東．岡端中．岡端西．鵜部．塩出．東町
天神．隠谷．中町．西町東．西町中．西町西．松原．琴林．南船町．神野．船町
山口町．久保．栄町．新町．本町．伊勢町．旭町．寺町．北羽立．南羽立
城北．北原．吉見．平畑．松尾．江泊．曽根．瀬の下．猪塚
東川田．川田．中空．中通．内間．藁屋上．藁屋下．鳥田．川古
成山．成山台（鴨部）．鴨部新町．六番．西山．坂子．二番．茂里
日浦．下所．田中．下張．談義所．馬次下．馬次上．大笹．中尾．深宝．
白川原．上の坊．楠木．釜居谷．本小田東．本小田西　
坂の下．仁兵谷．奥の谷．中浜．中空東．中空西．西の谷．西浜．興津．
笘張東．笘張西．大串（小田・鴨庄）．大井．成山台（鴨庄）．旭ヶ丘
横井．松ヶ端．ハッピータウン．大谷．志度東団地．東大谷．新開．長浜
川西．山脇．小岩．新田．白方．川東．シアトル村
雇用促進住宅．穴子．泊．室沖．小方．弁天
今新町．新町．江の口
金屋．北中浜
南中浜．寺町
田淵．大橋．塩屋
高柳．八丁地．間川．志度グリーンタウン．藤村．平竹
小坂．幸田．長行．津村．三井団地
県営住宅．南志度ニュータウン．オレンジタウン北部．末西．末東．末南
天野．葭池．正面．大蔭．長寿ケ丘．津田・志度地区の予備日
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自 治 会 名 等曜日月日会 場 地区
津田公民館
1階ホール
☎（0879）
42-3104

生涯学習館
ホール
☎（087）
895-1055

さぬき市役所
3階会議室
☎（087）
894-1118

下り松．田辺町．筒野
大樅．宗時．南町．中条．横井．一ノ瀬．昭南．中央通．産地
向井．北地．昭和．友近．奥谷．坂の下．日浦団地．田面団地
王子．阿条谷．山下．大国木．立割．豊田．宗延．大東．森行．八幡．砕石．
新名．鮎帰．鹿庭．外ケ原．石仏．天神団地
東町．千町．宮町．時友通．谷町．川東．了知坊
将基．基山．切ノ川．三反地．寿．下通．是行谷中．是行谷上．福良．紙漉．
クリーンタウン名．是行谷クリーンタウン．下筒井．上筒井
川北．住吉．ライフステージ長尾．森貞．下辛立．中辛立．上辛立．
西塚原．東塚原．南塚原．上筒井団地．上筒井中央．長尾Ａ団地北．
長尾Ａ団地南．新森貞．寺町中．下筒井団地．デザインタウン長尾．
新安松．住吉団地．下辛立グリーンタウン．長尾グリーンハイツ
関の上．安松．南安松．荒神．新町五丁目．西町中．西町北．観音．寺町．
東寺町．中ノ丁．東町西ノ丁．東町．緑が丘．川東．公文明．
初音一丁目～五丁目．下屋
川上．クリエイティブ川上．本村．坊丁．千代町．清水．尾崎西．尾崎東．
陵．陵団地．福家．亀鶴．池ノ内．公社長尾団地．陵みなみタウン．坊丁南
下名．上名．大石．星越．中津．葛野．来栖．大多和
筒野通．産宮通．大角．栄町．平砕．吉金．大井．大井団地．古枝
白羽．長行．尽誠．宮西中．宮西西．広瀬．下所．下所住宅
沢福．沢福団地．北山西．北山東．北山団地．内間住宅．造田団地．中組北．
中組南．長尾団地
西井手団地西．駅前．野間田西．野間田東．乙井川北．乙井川南．
造田ニュータウン．造田グリーンハイツ．野間田東団地．あさひ団地．
サーパスタウン造田．野間田ニュータウン．ビレッジハウス野間田．
サンフラワー．野間田池田．イーストタウン造田．オレンジタウン南部．
ニュー西井手　
小倉．道味．女体団地．天王団地．山田．大末．八坂町．上上内．天王
千代町．千代町団地．向日葵．西山王．さくら．弥生．鳥田．大角．本村．
橋方．山王．横内．アメニティ中所．幸町
森広．本町．門入．極楽寺．中央通．亀石．蓑神．加藤．布勢
山王団地．東山崎．北山崎．新川東．石井．宮内．秋篠団地．山崎中央．奥寺．
神前団地．新川
野神．中村．たんぽぽ．神崎．山崎．山崎南．脇．野間．船井
大川・寒川・長尾地区の予備日
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相草．額北．東谷．額東西．助光．経座
力石．中山上．菅谷．中山下．槙川．兼割

新型コロナウイルス感染症予防対策にご協力ください。
＊各申告会場では、会場入り口で検温を行い、37.5℃以上の方は入場をお断りします。
　来場の際は、マスクを着用し、手指の消毒をお願いします。
＊大きな声での会話は控え、密集、密接を避けてください。
＊市県民税申告書は郵送でも受付をしています。詳しくは税務課へお問い合わせください。
自宅からインターネットで24時間提出可能なe-Taxのご利用もご検討ください。

開場は 8 時 30 分です。開場時間より早く入り口前に集まる行為は、密集・密接を避けるためにも、ご遠慮ください。
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さぬき市議会 検　索※「議案」および「議案に対する各議員の賛否」を市ホームページの「議会の記録」のページに掲載
　していますので、ご覧ください。

さぬき市議会　会議結果の報告
　令和4年さぬき市議会第4回定例会が12月8日から12月23日までの16日間の日程で開かれました。
　定例会では、市長提出議案25件および議員提出議案1件を原案可決したほか、請願1件を不採択としました。
議決した議案等は次のとおり。

　７月19日をもって現在の委員の任期が満了するため、下記のとおり募集します。
農業委員および農地利用最適化推進委員を募集します

【問】教育総務課　☎（0879）26-9970

【問】農業委員会事務局　☎（087）894-9212

令和5年度  さぬき市奨学金奨学生募集
募集対象
　保護者が市内に１年以上居住する学生または生徒
　のうち、経済的理由によって進学が困難な方

申込期間
　２月１日（水）～２月２８日（火）
　※審査のうえ決定し、３月末頃通知します。

奨学金　（月額）

　※国公立・私立は問わない。
　※貸付期間は、学校の正規の修業年限以内
　※３か月ごとに交付（入学年度に限り半年分の一
　　括交付が可）

奨学金の返還
　▶卒業後、貸付けを受けた期間の３倍の期間内で
　　返還（無利子）
　▶退学等により途中で貸与を中止した場合も同様

公募期間 令和５年２月下旬～令和５年３月下旬（予定）
※詳しい内容については、広報３月号、市ホームページに掲載します。

提出書類
奨学生願書（教育総務課、生活環境課および総
合支所で配布のほか、市ホームページからもダ
ウンロードできます。）

合格通知書（3月に合格発表がある場合は、後
日提出でも可。在学中の場合は在学証明書）

志願者と生計同一者の住民票写し、所得証明
書、市税の滞納がないことを証する書類

連帯保証人（県内在住で、志願者と生計が別の
方）の住民票写し、所得証明書、市町税の滞納
がないことを証する書類

①

②

③

④

市ホームページ▶
はこちら

高校・高等専門学校

大学・短大・専修学校

１５，０００円

３７，０００円

募集人数（定数）
　18名
要件
　　農業に関する識見を有し、農地等の利用の最
　適化の推進に関する事項その他の農業委員会
　の所掌に属する事項に関して、その職務を適切
　に行うことができる者。
公募
　農業者等からの推薦。個人での応募も可能。
任用
　市長が任命（議会の同意）
任期
　3年間（令和5年7月20日～令和8年7月19日）
主な業務
　　農地法に係る農地の権利移動、農地転用等の
　農業委員会の権限に係る許可などの審議、承認。

〈農業委員〉
募集人数（定数）
　28名
要件
　　農地等の利用の最適化の推進に熱意と識見
　を有する者。

公募
　農業者等からの推薦。個人での応募も可能。
任用
　農業委員会が委嘱
任期
　3年間（令和5年7月20日～令和8年7月19日）
主な業務
　　担当地区の現場活動（農地の巡視、遊休農地
　対策業務、農地利用の最適化推進活動など）

〈農地利用最適化推進委員〉
令和４年度さぬき市一般会計補正予算（第６号）について
令和４年度さぬき市一般会計補正予算（第７号）について
令和４年度さぬき市一般会計補正予算（第8号）について
令和４年度さぬき市国民健康保険事業特別会計補正予算
（第１号）について
令和４年度さぬき市津田診療所事業特別会計補正予算
（第３号）について
令和４年度さぬき市下水道事業会計補正予算（第１号）について
令和４年度さぬき市病院事業会計補正予算（第２号）について
さぬき市公文書館条例の制定について
地方公務員法の一部を改正する法律の施行に伴う関係条
例の整備に関する条例の制定について
さぬき市職員の定年等に関する条例の一部改正について
さぬき市一般職の職員の給与に関する条例及びさぬき市会
計年度任用職員の給与及び費用弁償に関する条例の一部
改正について
さぬき市議会議員の議員報酬、費用弁償及び期末手当に関
する条例の一部改正について

・
・
・
・

・

・
・
・
・

・
・

・

さぬき市市長等の給与及び旅費に関する条例の一部改正
について
さぬき市病院事業管理者の給与及び旅費に関する条例の
一部改正について
さぬき市印鑑条例の一部改正について
さぬき市手数料条例の一部改正について
さぬき市児童館条例及びさぬき市放課後児童クラブ条例の
一部改正について
さぬき市放課後児童健全育成事業の設備及び運営に関す
る基準を定める条例の一部改正について
香川県市町総合事務組合規約の一部変更について
さぬき市自然休養村施設外１施設の指定管理者の指定に
ついて
さぬき市健康生きがい施設の指定管理者の指定について
さぬき市野外音楽広場の指定管理者の指定について
さぬき市シーサイドコリドールの指定管理者の指定について
市道の路線の認定について
財産の無償貸付けについて

・

・

・
・
・

・

・
・

・
・
・
・
・

〈市長提出議案〉

総合計画審査特別委員会の設置について・
〈議員提出議案〉

消費税インボイス制度（適格請求書等保存方式）の実施を中止するよう政府に意見書の提出を求めることについて・
〈請願〉

詳しくは、市ホームページをご覧ください。

　申請期限は１月３１日（火）までです。申請がお済みでない方は、期日までに申請してください。
　なお、期日を過ぎての申請はできませんのでご注意ください。

電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金申請期限のご案内

▲市ホームページ
　はこちら

市ホームページ▶
はこちら

※いずれも、住民税均等割が課税されている者の扶養親族等のみからなる世帯および租税条約に基づく
課税免除の適用を受けている者を含む世帯は除く

【問】福祉総務課　緊急支援給付金係　☎（0879）26-9930
1世帯あたり5万円支 給額

対象世帯 ※本給付金を受給できるのは1回限りです。既に受給した世帯は対象になりません。

令和４年９月30日時点で、さぬき市に住民登
録があり、世帯全員の令和４年度住民税均
等割が非課税である世帯

① ①以外の世帯で、予期せず令和4年1月から12月まで
の家計が急変し、世帯の全員が住民税非課税世帯と
同様の事情にあると認められる世帯

②

【対象者】18歳年度末までの子の養育者で低所得の方
※申請が必要な方と不要な方がいます

【給付額】児童1人あたり2万5千円

【申請期限】１月３１日（火）

【問】子育て支援課　☎（0879）26-9905
※対象者の要件など、詳しくは市ホームページまたは下記までお問い合わせください。

　コロナ禍における原油価格・物価高騰等で厳しい状況にある低所得の子育て世帯に対し、香川県独自の施策として特別給付
金を支給します。

令和4年度  香川県  子育て世帯生活支援特別給付金のご案内
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さぬき市議会 検　索※「議案」および「議案に対する各議員の賛否」を市ホームページの「議会の記録」のページに掲載
　していますので、ご覧ください。

さぬき市議会　会議結果の報告
　令和4年さぬき市議会第4回定例会が12月8日から12月23日までの16日間の日程で開かれました。
　定例会では、市長提出議案25件および議員提出議案1件を原案可決したほか、請願1件を不採択としました。
議決した議案等は次のとおり。

　７月19日をもって現在の委員の任期が満了するため、下記のとおり募集します。
農業委員および農地利用最適化推進委員を募集します

【問】教育総務課　☎（0879）26-9970

【問】農業委員会事務局　☎（087）894-9212

令和5年度  さぬき市奨学金奨学生募集
募集対象
　保護者が市内に１年以上居住する学生または生徒
　のうち、経済的理由によって進学が困難な方

申込期間
　２月１日（水）～２月２８日（火）
　※審査のうえ決定し、３月末頃通知します。

奨学金　（月額）

　※国公立・私立は問わない。
　※貸付期間は、学校の正規の修業年限以内
　※３か月ごとに交付（入学年度に限り半年分の一
　　括交付が可）

奨学金の返還
　▶卒業後、貸付けを受けた期間の３倍の期間内で
　　返還（無利子）
　▶退学等により途中で貸与を中止した場合も同様

公募期間 令和５年２月下旬～令和５年３月下旬（予定）
※詳しい内容については、広報３月号、市ホームページに掲載します。

提出書類
奨学生願書（教育総務課、生活環境課および総
合支所で配布のほか、市ホームページからもダ
ウンロードできます。）

合格通知書（3月に合格発表がある場合は、後
日提出でも可。在学中の場合は在学証明書）

志願者と生計同一者の住民票写し、所得証明
書、市税の滞納がないことを証する書類

連帯保証人（県内在住で、志願者と生計が別の
方）の住民票写し、所得証明書、市町税の滞納
がないことを証する書類

①

②

③

④

市ホームページ▶
はこちら

高校・高等専門学校

大学・短大・専修学校

１５，０００円

３７，０００円

募集人数（定数）
　18名
要件
　　農業に関する識見を有し、農地等の利用の最
　適化の推進に関する事項その他の農業委員会
　の所掌に属する事項に関して、その職務を適切
　に行うことができる者。
公募
　農業者等からの推薦。個人での応募も可能。
任用
　市長が任命（議会の同意）
任期
　3年間（令和5年7月20日～令和8年7月19日）
主な業務
　　農地法に係る農地の権利移動、農地転用等の
　農業委員会の権限に係る許可などの審議、承認。

〈農業委員〉
募集人数（定数）
　28名
要件
　　農地等の利用の最適化の推進に熱意と識見
　を有する者。

公募
　農業者等からの推薦。個人での応募も可能。
任用
　農業委員会が委嘱
任期
　3年間（令和5年7月20日～令和8年7月19日）
主な業務
　　担当地区の現場活動（農地の巡視、遊休農地
　対策業務、農地利用の最適化推進活動など）

〈農地利用最適化推進委員〉
令和４年度さぬき市一般会計補正予算（第６号）について
令和４年度さぬき市一般会計補正予算（第７号）について
令和４年度さぬき市一般会計補正予算（第8号）について
令和４年度さぬき市国民健康保険事業特別会計補正予算
（第１号）について
令和４年度さぬき市津田診療所事業特別会計補正予算
（第３号）について
令和４年度さぬき市下水道事業会計補正予算（第１号）について
令和４年度さぬき市病院事業会計補正予算（第２号）について
さぬき市公文書館条例の制定について
地方公務員法の一部を改正する法律の施行に伴う関係条
例の整備に関する条例の制定について
さぬき市職員の定年等に関する条例の一部改正について
さぬき市一般職の職員の給与に関する条例及びさぬき市会
計年度任用職員の給与及び費用弁償に関する条例の一部
改正について
さぬき市議会議員の議員報酬、費用弁償及び期末手当に関
する条例の一部改正について

・
・
・
・

・

・
・
・
・

・
・

・

さぬき市市長等の給与及び旅費に関する条例の一部改正
について
さぬき市病院事業管理者の給与及び旅費に関する条例の
一部改正について
さぬき市印鑑条例の一部改正について
さぬき市手数料条例の一部改正について
さぬき市児童館条例及びさぬき市放課後児童クラブ条例の
一部改正について
さぬき市放課後児童健全育成事業の設備及び運営に関す
る基準を定める条例の一部改正について
香川県市町総合事務組合規約の一部変更について
さぬき市自然休養村施設外１施設の指定管理者の指定に
ついて
さぬき市健康生きがい施設の指定管理者の指定について
さぬき市野外音楽広場の指定管理者の指定について
さぬき市シーサイドコリドールの指定管理者の指定について
市道の路線の認定について
財産の無償貸付けについて

・

・

・
・
・

・

・
・

・
・
・
・
・

〈市長提出議案〉

総合計画審査特別委員会の設置について・
〈議員提出議案〉

消費税インボイス制度（適格請求書等保存方式）の実施を中止するよう政府に意見書の提出を求めることについて・
〈請願〉

詳しくは、市ホームページをご覧ください。

　申請期限は１月３１日（火）までです。申請がお済みでない方は、期日までに申請してください。
　なお、期日を過ぎての申請はできませんのでご注意ください。

電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金申請期限のご案内

▲市ホームページ
　はこちら

市ホームページ▶
はこちら

※いずれも、住民税均等割が課税されている者の扶養親族等のみからなる世帯および租税条約に基づく
課税免除の適用を受けている者を含む世帯は除く

【問】福祉総務課　緊急支援給付金係　☎（0879）26-9930
1世帯あたり5万円支給額

対象世帯 ※本給付金を受給できるのは1回限りです。既に受給した世帯は対象になりません。

令和４年９月30日時点で、さぬき市に住民登
録があり、世帯全員の令和４年度住民税均
等割が非課税である世帯

① ①以外の世帯で、予期せず令和4年1月から12月まで
の家計が急変し、世帯の全員が住民税非課税世帯と
同様の事情にあると認められる世帯

②

【対象者】18歳年度末までの子の養育者で低所得の方
※申請が必要な方と不要な方がいます

【給付額】児童1人あたり2万5千円

【申請期限】１月３１日（火）

【問】子育て支援課　☎（0879）26-9905
※対象者の要件など、詳しくは市ホームページまたは下記までお問い合わせください。

　コロナ禍における原油価格・物価高騰等で厳しい状況にある低所得の子育て世帯に対し、香川県独自の施策として特別給付
金を支給します。

令和4年度  香川県  子育て世帯生活支援特別給付金のご案内
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【問】危機管理課　☎（087）894-1115

「避難」とは｢難｣を避けることで、危険な場所から安全な場所へ移動することです。
安全な場所にいる場合は「避難」の必要はありません。

我が家の防災・減災への備え　～避難を理解する～

　マッチングアプリで出会い、恋愛感情を持った相手から海外の投資サイトを紹介され投資したが、出金できなくなった等という相談が寄せ
られています。
　このような恋愛感情等につけ込む手口は「ロマンス投資詐欺」と考えられ、支払ってしまうと、その資金を取り戻すことは極めて困難です。
　一度も直接会っていない相手を安易に信じて投資を行うことはやめましょう。支払う前に、消費生活センターにご相談ください。　

くらしのワンポイントアドバイス　ロマンス投資詐欺が増加しています

さぬき市Ｕターン促進動画『背番号100の男』が完成しました野球

【問】政策課
　　☎（087）894-1112

▲改修前の倉庫

【問】総務課　☎（087）894-1111　プロジェクト推進室　☎（087）894-6110

～シリーズ「マイナンバー」⑪～
国のマイナポイント（最大20,000円分）申請はお早めに！

①マイナンバーカード
②マイナンバーカードの「数字4ケタの暗証番号」
③ポイント受取を希望する決済サービスの「カード  または  スマートフォンアプリ」
④本人名義の「通帳またはキャッシュカード」（公金受取口座を登録する場合）

「防災出前講座」を行っています。「時間・場所・人数」問いません。
担当職員が出向き、ご希望の内容でお話しいたします。お気軽にお問い合わせください。 ご自宅から

お申し込み
できます

スマートフォンをお持ちの方

•さぬき市のサポート窓口をご利用ください
　志度・寒川庁舎 … 平日   8:30～12:0013：00～17：00

•平日夜間・休日も対応します
　1月25日（水）・27日（金）…17：15～20：00
　1月29日（日）…  8：30～12：00

13：00～17：00

申込支援を希望される方

◀申込方法
　はこちら

さぬき市マイナポイントの申込期限は

1月31日（火）です
ポイント申し込みには、

マイナンバーカードが必要です

　このたび、さぬき市では、ふるさとの偉人を通じて市内に住む若者や市にゆかりのある人々にさぬき市の良
さや魅力を再確認していただくために、さぬき市出身で日本ハム株式会社の創業者であり、北海道日本ハム
ファイターズの生みの親である大社義規（おおこそ よしのり）氏をモデルにしたショートフィルム『背番号１００
の男』を製作しました。
　この動画は、「さぬき市政策課YouTubeチャンネル」で公開しています。YouTubeチャンネルでは、Ｕ
ターン促進ミュージックビデオも公開しています。ぜひご覧ください♪♪

↑YouTubeチャンネルは
　こちら

避難行動の全体イメージ

宿泊施設 テント泊 車中泊

避難所 在宅避難 知人や親せき宅

日頃から食料･飲料水･日用品など
を非常持出品として準備して避難
に備えておきましょう。

　大地震の時、緊急避難場所（屋内）および避難所は、建物内部の安全性を確認した後でなければ内部へ入ること
はできません。季節や天候等によって、屋外待機のための敷物や防寒用品などの準備をしておくことも必要です。

指定避難所とは
自宅などで生活できない被災者が
一定期間避難生活を送る施設

指定緊急避難場所とは
災害から生命・身体を守るため
一時的に避難する場所（施設）

▲津田高生との改修の様子

　飲食店の開業に向け、地元の方、高校生、移
住者の方、まちの一時滞在者の方など様々な
方にご協力をいただきながら店舗予定倉庫の
改修を進めています。築年数が古いため、修繕
や改修に手間と時間がかかりましたが、着々と
工事が進捗しています。
　様々な人がお店に訪れ、人・まちに触れ、また
来たくなるようなお店を目指しており、改修の段
階から様々な人にご協力いただくことができて
感謝に堪えません。
　広報紙を見て、足を運んでくださったり、声を
かけていただくこともあり、いいお店にしたいな
という思いがふつふつと湧き上がっています!

こんにちは、地域おこし協力隊の折口です。 
PORTO PIZZA の店舗予定倉庫の改修が進んでいます！

【問】政策課　☎（087）894-1112

【問】香川県消費生活センター（高松市）　☎（087）833-0999　東讃県民センター（さぬき市津田）　☎（0879）42-1200

申
込
に

必
要
な
も
の

申
込
方
法

◀店舗
　Instagram
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【問】危機管理課　☎（087）894-1115

「避難」とは｢難｣を避けることで、危険な場所から安全な場所へ移動することです。
安全な場所にいる場合は「避難」の必要はありません。

我が家の防災・減災への備え　～避難を理解する～

　マッチングアプリで出会い、恋愛感情を持った相手から海外の投資サイトを紹介され投資したが、出金できなくなった等という相談が寄せ
られています。
　このような恋愛感情等につけ込む手口は「ロマンス投資詐欺」と考えられ、支払ってしまうと、その資金を取り戻すことは極めて困難です。
　一度も直接会っていない相手を安易に信じて投資を行うことはやめましょう。支払う前に、消費生活センターにご相談ください。　

くらしのワンポイントアドバイス　ロマンス投資詐欺が増加しています

さぬき市Ｕターン促進動画『背番号100の男』が完成しました野球

【問】政策課
　　☎（087）894-1112

▲改修前の倉庫

【問】総務課　☎（087）894-1111　プロジェクト推進室　☎（087）894-6110

～シリーズ「マイナンバー」⑪～
国のマイナポイント（最大20,000円分）申請はお早めに！

①マイナンバーカード
②マイナンバーカードの「数字4ケタの暗証番号」
③ポイント受取を希望する決済サービスの「カード  または  スマートフォンアプリ」
④本人名義の「通帳またはキャッシュカード」（公金受取口座を登録する場合）

「防災出前講座」を行っています。「時間・場所・人数」問いません。
担当職員が出向き、ご希望の内容でお話しいたします。お気軽にお問い合わせください。 ご自宅から

お申し込み
できます

スマートフォンをお持ちの方

•さぬき市のサポート窓口をご利用ください
　志度・寒川庁舎 … 平日   8:30～12:0013：00～17：00

•平日夜間・休日も対応します
　1月25日（水）・27日（金）…17：15～20：00
　1月29日（日）…  8：30～12：00

13：00～17：00

申込支援を希望される方

◀申込方法
　はこちら

さぬき市マイナポイントの申込期限は

1月31日（火）です
ポイント申し込みには、

マイナンバーカードが必要です

　このたび、さぬき市では、ふるさとの偉人を通じて市内に住む若者や市にゆかりのある人々にさぬき市の良
さや魅力を再確認していただくために、さぬき市出身で日本ハム株式会社の創業者であり、北海道日本ハム
ファイターズの生みの親である大社義規（おおこそ よしのり）氏をモデルにしたショートフィルム『背番号１００
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☆乳児（生後４か月頃まで）のいるすべてのご家庭が対象です。
◇お住まいの地区の民生委員・児童委員が、おめでとうの気持ちとともに子育て
に役立つ冊子「子育て応援ガイド」や記念品をご家庭までお届けに伺います。
◇育児に関する不安や悩みの相談にも応じています。

【内　容】精神障害のある当事者の方およびご家族などからの福祉サービスや各種支援制度に関する相談
を受け付けます。（予約制）

【場　所】寒川庁舎　1階　障害福祉課　

※相談は、前日までに
　下記までご連絡ください。

精神障害に関する相談のご案内

任　期　4月1日～令和6年3月31日

対　象　令和5年4月1日現在で、15歳以上の県内在住者で、インターネットまたは郵送でアンケー
トに回答できる方

　　　　※国や地方公共団体の議会議員や常勤の公務員、今年度県政モニターを経験した方は除きます

申　込　 郵送で回答希望の方
　　　　 市役所にある募集用チラシの裏面に必要事項を記入して、郵送またはFAXで応募

　　　　 インターネットで回答希望の方
　　　　「香川県県政モニター募集」で検索して応募入力フォームから応募

締　切　3月3日（金）

その他　任期後、回答状況に応じて図書カードを進呈します

あなたの声を県政へ 県民のみなさんの意見を幅広く聴くため、県政モニターを募集します

【問】香川県広聴広報課　県政モニター係　☎（087）832-3021【問】障害福祉課
☎（0879）26-9903

【問】子育て支援課　☎（0879）26-9905　国保・健康課　☎（0879）26-9908

「こんにちは赤ちゃん訪問事業」
民生委員・児童委員が訪問します

・上半身の筋肉も使用する全身運動で筋肉量を
増やすことができる

・専用ポールを持つことで歩行姿勢が整い、
転倒予防効果が期待できる

・膝、腰など下半身にかかる負担を軽減できる

ウォーキングのような有酸素
運動は、続けることで効果を
実感できます！
新しい運動習慣を見つけま
せんか？

～ノルディックウォーキングを体験しよう！！～

【問・申】国保・健康課（健康係）　☎（0879）26-9908
※新型コロナウイルス感染症の状況や悪天候等により、
　教室の実施について変更となる場合があります。

●日　　時 3月2日（木）14：00～15：00（受付は13：45から）
※クアタラソさぬき津田玄関に集合

●講師・場所 クアタラソさぬき津田運動指導員・津田の松原周辺　　●参 加 費 無料

●準 備 物 戸外での運動に適した服装・靴、水分補給用飲み物、汗拭きタオル
※施設内の更衣室やロッカーは使用できません。
※ウォーキングに使用するポールは貸し出しあり。

●定　　員 15名程度（事前申込要）　　●申込期限 2月22日（水）
※ 雨天時は室内で行うストレッチ体操教室に変更となります。

ノルディックウォーキング おすすめポイント

【相談を担当する事業所】

中讃地域生活支援センター

相談支援事業所オリーブ

【相談日】

1月25日（水）　13：00～16：00

2月22日（水）　13：00～16：00

♦（お願い）出生届け時に市役所・寒川庁舎窓口でお渡ししている、
　『出生児連絡届』を必ず提出してください。

令和5年4月23日執行予定 さぬき市議会議員選挙 立候補予定者説明会
日　時　2月27日（月） 15：00から

場　所　寒川農村環境改善センター 多目的ホール

※新型コロナウイルス感染予防の観点から、会場が
密になることを防止するため、1陣営につき3人
までの出席となるよう、御協力をお願いします。

【問】さぬき市選挙管理委員会事務局　☎（087）894-1111

【問】生活環境課　☎（087）894-1119

令和5年5月から、旧神前小学校の校舎（特別教室
棟を除く）・体育館・運動場などが、「英語とIT」をコ
ンセプトに世界で通用する英語力を有する最先端の
デジタル人材を育成するための教育施設として利用
されることになりました。
施設を利用するのは、カンボジアの大学「キリロム

工科大学」に関する国内業務を行うvK i r i r o m  
Japan株式会社（キリロムジャパン、東京都渋谷区）
です。
施設では、日本・外国などの国籍を問わない若者た

ちがデジタル人材として活躍するための知識を学び
ます。初年度は50名程度を受け入れる予定です。
施設利用者と市民が交流する機会も計画していま

すので、今後の施設での活動にご注目ください。

地元に愛されてきた「旧神前小学校」が生まれ変わります

【問】プロジェクト推進室　☎（087）８９４-６１１０

年齢・性別を問わず気軽に行えるウォーキングは、運動が苦手な方にもおすすめです。

1プラス運動教室
ワン

気軽に♪

　コミュニティ助成事業とは、コミュニティの健全な
発展を図るとともに、宝くじの社会貢献広報事業とし
て、（一財）自治総合センターが宝くじの受託事業収入
を財源として実施している事業です。

脇自治会がコミュニティ助成を受けました

くらしのお知らせ

広報さぬき　2023.2 102023.2　広報さぬき11

子育て／健康



☆乳児（生後４か月頃まで）のいるすべてのご家庭が対象です。
◇お住まいの地区の民生委員・児童委員が、おめでとうの気持ちとともに子育て
に役立つ冊子「子育て応援ガイド」や記念品をご家庭までお届けに伺います。
◇育児に関する不安や悩みの相談にも応じています。

【内　容】精神障害のある当事者の方およびご家族などからの福祉サービスや各種支援制度に関する相談
を受け付けます。（予約制）

【場　所】寒川庁舎　1階　障害福祉課　

※相談は、前日までに
　下記までご連絡ください。

精神障害に関する相談のご案内

任　期　4月1日～令和6年3月31日

対　象　令和5年4月1日現在で、15歳以上の県内在住者で、インターネットまたは郵送でアンケー
トに回答できる方

　　　　※国や地方公共団体の議会議員や常勤の公務員、今年度県政モニターを経験した方は除きます

申　込　 郵送で回答希望の方
　　　　 市役所にある募集用チラシの裏面に必要事項を記入して、郵送またはFAXで応募

　　　　 インターネットで回答希望の方
　　　　「香川県県政モニター募集」で検索して応募入力フォームから応募

締　切　3月3日（金）

その他　任期後、回答状況に応じて図書カードを進呈します

あなたの声を県政へ 県民のみなさんの意見を幅広く聴くため、県政モニターを募集します

【問】香川県広聴広報課　県政モニター係　☎（087）832-3021【問】障害福祉課
☎（0879）26-9903

【問】子育て支援課　☎（0879）26-9905　国保・健康課　☎（0879）26-9908

「こんにちは赤ちゃん訪問事業」
民生委員・児童委員が訪問します

・上半身の筋肉も使用する全身運動で筋肉量を
増やすことができる

・専用ポールを持つことで歩行姿勢が整い、
転倒予防効果が期待できる

・膝、腰など下半身にかかる負担を軽減できる

ウォーキングのような有酸素
運動は、続けることで効果を
実感できます！
新しい運動習慣を見つけま
せんか？

～ノルディックウォーキングを体験しよう！！～

【問・申】国保・健康課（健康係）　☎（0879）26-9908
※新型コロナウイルス感染症の状況や悪天候等により、
　教室の実施について変更となる場合があります。

●日　　時 3月2日（木）14：00～15：00（受付は13：45から）
※クアタラソさぬき津田玄関に集合

●講師・場所 クアタラソさぬき津田運動指導員・津田の松原周辺　　●参 加 費 無料

●準 備 物 戸外での運動に適した服装・靴、水分補給用飲み物、汗拭きタオル
※施設内の更衣室やロッカーは使用できません。
※ウォーキングに使用するポールは貸し出しあり。

●定　　員 15名程度（事前申込要）　　●申込期限 2月22日（水）
※ 雨天時は室内で行うストレッチ体操教室に変更となります。

ノルディックウォーキング おすすめポイント

【相談を担当する事業所】

中讃地域生活支援センター

相談支援事業所オリーブ

【相談日】

1月25日（水）　13：00～16：00

2月22日（水）　13：00～16：00

♦（お願い）出生届け時に市役所・寒川庁舎窓口でお渡ししている、
　『出生児連絡届』を必ず提出してください。

令和5年4月23日執行予定 さぬき市議会議員選挙 立候補予定者説明会
日　時　2月27日（月） 15：00から

場　所　寒川農村環境改善センター 多目的ホール

※新型コロナウイルス感染予防の観点から、会場が
密になることを防止するため、1陣営につき3人
までの出席となるよう、御協力をお願いします。

【問】さぬき市選挙管理委員会事務局　☎（087）894-1111

【問】生活環境課　☎（087）894-1119

令和5年5月から、旧神前小学校の校舎（特別教室
棟を除く）・体育館・運動場などが、「英語とIT」をコ
ンセプトに世界で通用する英語力を有する最先端の
デジタル人材を育成するための教育施設として利用
されることになりました。
施設を利用するのは、カンボジアの大学「キリロム

工科大学」に関する国内業務を行うvK i r i r o m  
Japan株式会社（キリロムジャパン、東京都渋谷区）
です。
施設では、日本・外国などの国籍を問わない若者た

ちがデジタル人材として活躍するための知識を学び
ます。初年度は50名程度を受け入れる予定です。
施設利用者と市民が交流する機会も計画していま

すので、今後の施設での活動にご注目ください。

地元に愛されてきた「旧神前小学校」が生まれ変わります

【問】プロジェクト推進室　☎（087）８９４-６１１０

年齢・性別を問わず気軽に行えるウォーキングは、運動が苦手な方にもおすすめです。

1プラス運動教室
ワン

気軽に♪

　コミュニティ助成事業とは、コミュニティの健全な
発展を図るとともに、宝くじの社会貢献広報事業とし
て、（一財）自治総合センターが宝くじの受託事業収入
を財源として実施している事業です。

脇自治会がコミュニティ助成を受けました

くらしのお知らせ

広報さぬき　2023.2 102023.2　広報さぬき11

子育て／健康



【問】国保･健康課（健康係）　☎（0879）26-9908

月2
※新型コロナウイルス感染症の状況により行事が変更となる場合は、市ホームページ等でお知らせします。

保
健
だ
よ
り【問・申】国保・健康課（健康係）　☎（0879）26-9908

　外出の機会が減り、体力の衰えを感じている方もいらっしゃるのではないでしょうか。
さぬき・まちの健康応援団では、健康で若 し々い身体づくりのための体操教室を開催します。
まちの健康応援団と一緒に身体を動かし、身体も心もリフレッシュしませんか？

～さぬき・まちの健康応援団より～
リフレッシュ体操教室 参加者募集のお知らせ

風しん追加的対策事業の期限延長について

風しんの追加的対策の対象者
昭和37年4月2日～昭和54年4月1日生まれのさぬき市民の男性
　※対象者の方には、令和4年4月上旬にクーポン券を郵送しています。

実施期間 令和7年3月31日まで

　予防接種法に基づく公的な「風しんの予防接種」を受ける機会がなかった男性を対象に、令和元年度から
３年間の時限措置として「風しんの追加的対策事業」を実施しましたが、当初の目標である抗体保有率90％
を達成できていません。そのため、期間を延長して実施しています。

　この機会に抗体検査を受け、抗体が基準値に満たなければ、定期予防接種を受けましょう。

日　時
場　所
内　容

講　師

２月９日（木）１３：００～１５：００（受付１２：３０～）
志度東体育館
①自粛生活により低下しやすい筋力の維持と
　ストレッチ
②さぬき・まちの健康応援団体操
健康運動指導士　中村麻紀先生

持 参 物

定 員
申込締切

①上靴
②水分補給用のお茶等
③汗拭きタオル
　※運動しやすい服装でお越しください
３０名程度
２月７日（火）

※新型コロナウイルス感染症の状況により、教室の実施に変更がある場合があります。
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座
振
替
納
付（
変
更
）申
出
書
」を

ご
提
出
く
だ
さ
い
。

　
お
申
し
込
み
に
は
、基
礎
年
金
番
号
の
記
入
が
必
要
で
す
。ま
た
、金
融
機
関

届
出
印
の
押
印
も
必
要
で
す
。

○
受
付
期
限

　
・
２
年
前
納
、１
年
前
納
、６
か
月
前
納（
令
和
５
年
４
月
分
〜
９
月
分
）

　
　令
和
５
年
２
月
28
日

　
・
６
か
月
前
納（
令
和
５
年
10
月
分
〜
令
和
５
年
３
月
分
）

　
　令
和
５
年
８
月
31
日

※
市
役
所
窓
口
で
手
続
き
さ
れ
る
場
合
は
、１
週
間
程
早
め
に
お
願
い
し
ま
す
。

振替方法

２年前納

１年前納

６か月前納

当月末振替
（早割）
翌月末振替
（割引なし）

割引額1回あたりの
納付額

2年分に換算
した割引額

基礎年金番号がわかるもの、印鑑等をお持ちください。
（代理人の場合は委任状が必要となる場合があります）
＊感染症の状況により、中止となる場合があります。

【問】街角の年金相談センター高松オフィス
☎（087）811-6020

【問・申】高松東年金事務所お客様相談室
☎（087）804-0508

年金事務所の出張年金相談（予約制）
1月26日（木）10：00～15：00　寒川庁舎1階101会議室
2月28日（火）10：00～15：00　大川公民館第1会議室
基礎年金番号がわかるもの、印鑑等をお持ちください。
（代理人の場合は委任状が必要となる場合があります）
＊感染症の状況により、中止となる場合があります。

2月21日（火）10：00～15：00　市役所本庁203会議室

街角の年金相談センターの
年金相談（予約制）

12：40～13：45受付
※少人数に分けてご案内します 津田保健センター 令和4年10月生まれ火

●3～4か月児健診

21日

１２：４０～1３：４５受付
※少人数に分けてご案内します 津田保健センター 令和3年7月生まれ火

●1歳6か月児健診

7日

１２：４０～1３：４５受付
※少人数に分けてご案内します 津田保健センター 対象の方には別途通知します。木

●3歳児健診

16日

※歯科相談があります（22日津田保健センターのみ）

乳幼児・妊産婦希望者

金
水
火
水

9：30～11：00
9：30～11：00
9：30～11：00
9：30～11：00

志度保健センター
寒川児童館
長尾保健センター
津田保健センター ※

●乳幼児相談（身長･体重測定、育児相談、栄養相談）・妊産婦相談
3日
8日
14日
22日

【問】国保･健康課（健康係）　☎（0879）26-9908

令和2年7月生まれ市内委託医療機関にて受診2月
●2歳児歯科健診

金 予約制 寒川庁舎
●こども相談（発達や育児についての個別相談）
24日

成人の希望者
　9：30～11：00
  13：20～14：00
 9：30～11：00

水
水
月

長尾保健センター
津田公民館北山分館
志度保健センター

●健康相談
1日
15日
27日

●栄養相談
月 寒川庁舎 希望者（予約制）14：00～16：0027日

子育て／健康
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【問】国保･健康課（健康係）　☎（0879）26-9908

月2
※新型コロナウイルス感染症の状況により行事が変更となる場合は、市ホームページ等でお知らせします。

保
健
だ
よ
り【問・申】国保・健康課（健康係）　☎（0879）26-9908

　外出の機会が減り、体力の衰えを感じている方もいらっしゃるのではないでしょうか。
さぬき・まちの健康応援団では、健康で若 し々い身体づくりのための体操教室を開催します。
まちの健康応援団と一緒に身体を動かし、身体も心もリフレッシュしませんか？

～さぬき・まちの健康応援団より～
リフレッシュ体操教室 参加者募集のお知らせ

風しん追加的対策事業の期限延長について

風しんの追加的対策の対象者
昭和37年4月2日～昭和54年4月1日生まれのさぬき市民の男性
　※対象者の方には、令和4年4月上旬にクーポン券を郵送しています。

実施期間 令和7年3月31日まで

　予防接種法に基づく公的な「風しんの予防接種」を受ける機会がなかった男性を対象に、令和元年度から
３年間の時限措置として「風しんの追加的対策事業」を実施しましたが、当初の目標である抗体保有率90％
を達成できていません。そのため、期間を延長して実施しています。

　この機会に抗体検査を受け、抗体が基準値に満たなければ、定期予防接種を受けましょう。

日　時
場　所
内　容

講　師

２月９日（木）１３：００～１５：００（受付１２：３０～）
志度東体育館
①自粛生活により低下しやすい筋力の維持と
　ストレッチ
②さぬき・まちの健康応援団体操
健康運動指導士　中村麻紀先生

持 参 物

定 員
申込締切

①上靴
②水分補給用のお茶等
③汗拭きタオル
　※運動しやすい服装でお越しください
３０名程度
２月７日（火）

※新型コロナウイルス感染症の状況により、教室の実施に変更がある場合があります。

日
本
年
金
機
構
か
ら
の
お
知
ら
せ

国
民
年
金
保
険
料
は
口
座
振
替
が
お
得
で
す
！

【
問
】高
松
東
年
金
事
務
所
　
☎（
0
8
7
）８
６
１・３
８
６
６（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

381,530円

194,910円

98,410円

16,540円

16,590円

15,790円

4,170円

1,130円

50円

なし　

－

8,340円

4,520円

1,200円

なし

〈参
考
〉

令
和
４
年
度
の
保
険
料
と
割
引
額

　
口
座
振
替
で
の
納
付
は
金
融
機
関
等
で
支
払
う
手
間
と
時
間
が
省
け
納
め
忘

れ
を
防
げ
る
と
と
も
に
、振
替
方
法
に
よ
っ
て
は
保
険
料
が
割
引
に
な
り
ま
す
。

　
口
座
振
替
は
、次
の
５
種
類
か
ら
選
ん
で
お
申
し
込
み
い
た
だ
く
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　
・
２
年
前
納（
４
月
末
振
替
）

　
・
１
年
前
納（
４
月
末
振
替
）

　
・
６
か
月
前
納（
４
月
末
・
10
月
末
振
替
）

　
・
当
月
末
納
付（
早
割
）

　
・
翌
月
末
納
付（
割
引
な
し
）

　
す
で
に
口
座
振
替
を
し
て
い
た
だ
い
て
い
る

方
の
申
し
込
み
は
不
要
で
す
が
、振
替
方
法

の
変
更（
例
：
１
年
前
納
か
ら
２
年
前
納
に
変

更
）の
場
合
は
再
度
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

ま
た
、口
座
振
替
が
開
始
さ
れ
る
ま
で
１
〜
２

か
月
か
か
り
ま
す
の
で
、口
座
振
替
が
開
始

さ
れ
る
ま
で
は
納
付
書
で
納
め
て
く
だ
さ
い
。

○
お
申
し
込
み
手
続
き
に
つ
い
て

　
預
貯
金
口
座
を
お
持
ち
の
金
融
機
関（
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
を
含
む
）、ま
た
は
年

金
事
務
所
、市
役
所
へ「
国
民
年
金
保
険
料
口
座
振
替
納
付（
変
更
）申
出
書
」を

ご
提
出
く
だ
さ
い
。

　
お
申
し
込
み
に
は
、基
礎
年
金
番
号
の
記
入
が
必
要
で
す
。ま
た
、金
融
機
関

届
出
印
の
押
印
も
必
要
で
す
。

○
受
付
期
限

　
・
２
年
前
納
、１
年
前
納
、６
か
月
前
納（
令
和
５
年
４
月
分
〜
９
月
分
）

　
　令
和
５
年
２
月
28
日

　
・
６
か
月
前
納（
令
和
５
年
10
月
分
〜
令
和
５
年
３
月
分
）

　
　令
和
５
年
８
月
31
日

※
市
役
所
窓
口
で
手
続
き
さ
れ
る
場
合
は
、１
週
間
程
早
め
に
お
願
い
し
ま
す
。

振替方法

２年前納

１年前納

６か月前納

当月末振替
（早割）
翌月末振替
（割引なし）

割引額1回あたりの
納付額

2年分に換算
した割引額

基礎年金番号がわかるもの、印鑑等をお持ちください。
（代理人の場合は委任状が必要となる場合があります）
＊感染症の状況により、中止となる場合があります。

【問】街角の年金相談センター高松オフィス
☎（087）811-6020

【問・申】高松東年金事務所お客様相談室
☎（087）804-0508

年金事務所の出張年金相談（予約制）
1月26日（木）10：00～15：00　寒川庁舎1階101会議室
2月28日（火）10：00～15：00　大川公民館第1会議室
基礎年金番号がわかるもの、印鑑等をお持ちください。
（代理人の場合は委任状が必要となる場合があります）
＊感染症の状況により、中止となる場合があります。

2月21日（火）10：00～15：00　市役所本庁203会議室

街角の年金相談センターの
年金相談（予約制）

12：40～13：45受付
※少人数に分けてご案内します 津田保健センター 令和4年10月生まれ火

●3～4か月児健診

21日

１２：４０～1３：４５受付
※少人数に分けてご案内します 津田保健センター 令和3年7月生まれ火

●1歳6か月児健診

7日

１２：４０～1３：４５受付
※少人数に分けてご案内します 津田保健センター 対象の方には別途通知します。木

●3歳児健診

16日

※歯科相談があります（22日津田保健センターのみ）

乳幼児・妊産婦希望者

金
水
火
水

9：30～11：00
9：30～11：00
9：30～11：00
9：30～11：00

志度保健センター
寒川児童館
長尾保健センター
津田保健センター ※

●乳幼児相談（身長･体重測定、育児相談、栄養相談）・妊産婦相談
3日
8日
14日
22日

【問】国保･健康課（健康係）　☎（0879）26-9908

令和2年7月生まれ市内委託医療機関にて受診2月
●2歳児歯科健診

金 予約制 寒川庁舎
●こども相談（発達や育児についての個別相談）
24日

成人の希望者
　9：30～11：00
  13：20～14：00
 9：30～11：00

水
水
月

長尾保健センター
津田公民館北山分館
志度保健センター

●健康相談
1日
15日
27日

●栄養相談
月 寒川庁舎 希望者（予約制）14：00～16：0027日

子育て／健康
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【問】さぬき市障害者虐待防止センター（障害福祉課内）　☎（0879）26-9903

【問】国保・健康課　☎（０８７９）２６-９９０７　長寿介護課　☎（０８７９）２６-９９０４
香川県後期高齢者医療広域連合事務局　　　　　 ☎（０８７）８１１-１８６６

【申請に必要なもの】
①保険証（医療保険と介護保険の両方）
②振込口座を確認できるもの（通帳等）
③窓口持参者の本人確認書類（運転免許証、マイナ
ンバーカード等）
※本人以外の口座への振込みは委任状（本人自署）が必要
となります。

※被保険者死亡の場合、誓約書に署名・押印のうえで相続
人に申請していただきます。

※保険者が変更となった場合、前保険者の発行した自己
負担額証明書が必要となる場合があります。

【問】国保・健康課　☎（０８７９）２６-９９０７　香川県後期高齢者医療広域連合事務局  ☎（０８７）８１１-１８６６

高額医療・高額介護合算療養費のお知らせ

国民健康保険・後期高齢者医療保険の被保険者が亡くなった後、葬祭を行った方が市窓口に申請すれば
葬祭費が支給されます。
※葬祭を行った日の翌日から２年を過ぎると時効となり支給できなくなります。
○申請に必要なもの
・葬祭を行った方の氏名を確認できる書類（会葬礼状、火葬許可証等）
・葬祭費の振込先（葬祭を行った方名義の口座）を確認できるもの（通帳等）
　※葬祭を行った方以外が申請・受領する場合は委任状が必要です。

葬祭費について
重度心身障害者等医療費助成を受給しているみなさまへ

【問】障害福祉課　☎（0879）26-9903

●後期高齢者医療制度加入者および国民健康保険加入者（年齢が70歳以上75歳未満）の場合

現役Ⅲ

所得区分 対象者 自己負担限度額（年額）
1年間に要した医療費と介護費の合計

課税所得690万円以上の方

現役Ⅱ 課税所得380万円以上690万円未満の方

現役Ⅰ 課税所得145万円以上380万円未満の方

一　般

●国民健康保険加入者（年齢が70歳未満）の場合

※自己負担額から限度額を差し引いた額が501円以上の
　場合に限り支給されます。

所　得　区　分
（基礎控除後の総所得）

自己負担限度額（年額）
1年間に要した

医療費と介護費の合計
901万円超

600万円超901万円以下
210万円超600万円以下

210万円以下
住民税非課税世帯

212万円
141万円
67万円
60万円
34万円

自己負担割合「3割以外」の方で、
区分Ⅰ、区分Ⅱのいずれにも該当しない方

区分Ⅰ
同じ世帯の全員が住民税非課税で、世帯全員が
所得0円、または老齢福祉年金受給者の方
（年金の所得は、控除額を80万円として計算）

212万円

141万円

67万円

56万円

31万円

19万円

現
役
並
み

区分Ⅱ
同じ世帯の全員が住民税非課税で、
区分Ⅰに該当しない方

世帯内の同一医療保険加入者の1年間（毎年8月1日～翌年7月31日）の『医療保険』と『介護保険』両方
の自己負担額の合計が下表の自己負担限度額（年額）を超えた場合、申請によって超過分が支給されます。
対象と見込まれる方には、申請書を２月末頃に発送予定です。（申請時効2年）障害者虐待防止法は、障害者の権利や尊厳が虐待によって脅かされることを防ぐ法律

です。虐待に気づいた人は、障害者虐待防止センターへの通報義務があります。
住民一人ひとりの理解や取り組みにより、障害者の人権の尊重や権利擁護、福祉サー
ビスの向上、そして、ともに支え合い誰もが身近な地域でいきいきと暮らせる社会につ
ながります。

「もしかして虐待かも？」そう思ったらまずはご相談ください。
※休日や夜間も対応できる体制を確保しています。通報者の秘密は守られます。

障害者虐待の種類
①生活の世話や金銭管理などをしている家族や親族、
　同居人などによる虐待
②障害者福祉施設や障害福祉サービス事業所で働いて
　いる職員などによる虐待
③障害者を雇用している事業主などによる虐待

どのようなことが虐待になるの？
身体的虐待　【例】
性的虐待　　【例】
心理的虐待　【例】
ネグレクト　【例】

経済的虐待　【例】

殴る、やけどさせる、身体拘束、部屋に閉じ込めるなど
性的行為を強要する、本人の前でわいせつな言葉を発するなど
怒鳴る、仲間に入れない、子ども扱いする、無視するなど
十分な食事や水分を与えない、必要な医療や福祉サービスを
受けさせないなど
年金や賃金を渡さない、日常生活に必要な金銭を渡さないなど

「知って　気づいて　防ごう　障がい者虐待」
～障がいのある人もない人も、みんなが安心して暮らすために～

資格の更新のため、毎年所得・課税状況や障害の有無などを確認しています。
受給者本人と配偶者、18歳以上の同居しているご家族さまや受給者と同じ医療
保険に加入している方は、収入が無い場合でも所得の申告が必要です。所得・課
税状況が確認できない方がいるときは、資格の更新ができません。
また、身体障害者手帳に『要再認定』、療育手帳に『次の判定年月』と記載が
あり年月が記載されている方は、手帳の更新手続きも必要です。
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【問】さぬき市障害者虐待防止センター（障害福祉課内）　☎（0879）26-9903

【問】国保・健康課　☎（０８７９）２６-９９０７　長寿介護課　☎（０８７９）２６-９９０４
香川県後期高齢者医療広域連合事務局　　　　　 ☎（０８７）８１１-１８６６

【申請に必要なもの】
①保険証（医療保険と介護保険の両方）
②振込口座を確認できるもの（通帳等）
③窓口持参者の本人確認書類（運転免許証、マイナ
ンバーカード等）
※本人以外の口座への振込みは委任状（本人自署）が必要
となります。

※被保険者死亡の場合、誓約書に署名・押印のうえで相続
人に申請していただきます。

※保険者が変更となった場合、前保険者の発行した自己
負担額証明書が必要となる場合があります。

【問】国保・健康課　☎（０８７９）２６-９９０７　香川県後期高齢者医療広域連合事務局  ☎（０８７）８１１-１８６６

高額医療・高額介護合算療養費のお知らせ

国民健康保険・後期高齢者医療保険の被保険者が亡くなった後、葬祭を行った方が市窓口に申請すれば
葬祭費が支給されます。
※葬祭を行った日の翌日から２年を過ぎると時効となり支給できなくなります。
○申請に必要なもの
・葬祭を行った方の氏名を確認できる書類（会葬礼状、火葬許可証等）
・葬祭費の振込先（葬祭を行った方名義の口座）を確認できるもの（通帳等）
　※葬祭を行った方以外が申請・受領する場合は委任状が必要です。

葬祭費について
重度心身障害者等医療費助成を受給しているみなさまへ

【問】障害福祉課　☎（0879）26-9903

●後期高齢者医療制度加入者および国民健康保険加入者（年齢が70歳以上75歳未満）の場合

現役Ⅲ

所得区分 対象者 自己負担限度額（年額）
1年間に要した医療費と介護費の合計

課税所得690万円以上の方

現役Ⅱ 課税所得380万円以上690万円未満の方

現役Ⅰ 課税所得145万円以上380万円未満の方

一　般

●国民健康保険加入者（年齢が70歳未満）の場合

※自己負担額から限度額を差し引いた額が501円以上の
　場合に限り支給されます。

所　得　区　分
（基礎控除後の総所得）

自己負担限度額（年額）
1年間に要した

医療費と介護費の合計
901万円超

600万円超901万円以下
210万円超600万円以下

210万円以下
住民税非課税世帯

212万円
141万円
67万円
60万円
34万円

自己負担割合「3割以外」の方で、
区分Ⅰ、区分Ⅱのいずれにも該当しない方

区分Ⅰ
同じ世帯の全員が住民税非課税で、世帯全員が
所得0円、または老齢福祉年金受給者の方
（年金の所得は、控除額を80万円として計算）

212万円

141万円

67万円

56万円

31万円

19万円

現
役
並
み

区分Ⅱ
同じ世帯の全員が住民税非課税で、
区分Ⅰに該当しない方

世帯内の同一医療保険加入者の1年間（毎年8月1日～翌年7月31日）の『医療保険』と『介護保険』両方
の自己負担額の合計が下表の自己負担限度額（年額）を超えた場合、申請によって超過分が支給されます。
対象と見込まれる方には、申請書を２月末頃に発送予定です。（申請時効2年）障害者虐待防止法は、障害者の権利や尊厳が虐待によって脅かされることを防ぐ法律

です。虐待に気づいた人は、障害者虐待防止センターへの通報義務があります。
住民一人ひとりの理解や取り組みにより、障害者の人権の尊重や権利擁護、福祉サー
ビスの向上、そして、ともに支え合い誰もが身近な地域でいきいきと暮らせる社会につ
ながります。

「もしかして虐待かも？」そう思ったらまずはご相談ください。
※休日や夜間も対応できる体制を確保しています。通報者の秘密は守られます。

障害者虐待の種類
①生活の世話や金銭管理などをしている家族や親族、
　同居人などによる虐待
②障害者福祉施設や障害福祉サービス事業所で働いて
　いる職員などによる虐待
③障害者を雇用している事業主などによる虐待

どのようなことが虐待になるの？
身体的虐待　【例】
性的虐待　　【例】
心理的虐待　【例】
ネグレクト　【例】

経済的虐待　【例】

殴る、やけどさせる、身体拘束、部屋に閉じ込めるなど
性的行為を強要する、本人の前でわいせつな言葉を発するなど
怒鳴る、仲間に入れない、子ども扱いする、無視するなど
十分な食事や水分を与えない、必要な医療や福祉サービスを
受けさせないなど
年金や賃金を渡さない、日常生活に必要な金銭を渡さないなど

「知って　気づいて　防ごう　障がい者虐待」
～障がいのある人もない人も、みんなが安心して暮らすために～

資格の更新のため、毎年所得・課税状況や障害の有無などを確認しています。
受給者本人と配偶者、18歳以上の同居しているご家族さまや受給者と同じ医療
保険に加入している方は、収入が無い場合でも所得の申告が必要です。所得・課
税状況が確認できない方がいるときは、資格の更新ができません。
また、身体障害者手帳に『要再認定』、療育手帳に『次の判定年月』と記載が
あり年月が記載されている方は、手帳の更新手続きも必要です。
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2月16日（木） 寒川ふれあいプラザ
時間：13：30～15：00

【問】地域包括支援センター　☎（0879）26-9931

【問・申】香川県障害福祉相談所　☎（087）867-2696

【問・申】さぬき市社会福祉協議会 日盛の里　☎（087）890-1151

いきいき健康教室“出前教室”を開催しています。
地域の方からのご依頼をお待ちしています！

肩こりや腰痛・膝痛予防の体操や口腔体操、認知症予防に効果のあるレクリエーションなどが学べま
す。感染症対策として5名程度の少人数でも開催しますので、ご友人やご近所同士でお申し込みくださ
い。人数や会場、内容や回数などについて、まずはお気軽にご相談ください。

2月  3日（金）
2月14日（火）
2月17日（金）
2月20日（月）

志度公民館 末分館
生涯学習館
志度武道館
造田ふれあいプラザ

時間：13：30～15：00

時間：10：00～11：30
2月  2日（木）

2月  9日（木）

2月10日（金）

2月16日（木）

2月21日（火）
2月22日（水）
2月24日（金）
2月27日（月）
2月28日（火）

寒川ふれあいプラザ
辛立文化センター
神前体育館
鴨部ふれあいプラザ
みろくふれあい市場内コミュニティセンター
長尾公民館　前山分館
志度保健センター
大川公民館
津田保健センター
小田ふれあいプラザ
多目的研修集会施設（鶴羽）

　シニア世代の方が、住みなれた地域で、自分らしく
元気で自立した生活が長く送れるように、体操や認
知症予防のレクリエーションを楽しみながら、介護
予防ができる教室を開催しています。（どなたでも自
由に参加できます）

聞こえに不安がある方、補聴器に興味がある方等を対象に専門医が講演を行います。
講演終了後、認定補聴器専門店による補聴器の展示、相談ができます。

いきいき健康教室日程いきいき健康教室日程

※新型コロナウイルス感染症等の状況により中止
する場合は、音声告知放送でお知らせします

こんにちは 「地域包括支援センター」ですこんにちは 「地域包括支援センター」です

○憩いの場（どなたでも自由に参加できます）
　地元の介護予防サポーターが、身近で楽しく集える
場として、参加者と一緒に体操や歌、脳トレゲーム等を
行っています。

介護予防サポーター活動紹介介護予防サポーター活動紹介

○お話ボランティア（津田地区）
外出や交流の機会が少ない高齢者のお宅を訪問
し、笑顔で楽しい時間を過ごしています。

地元で活動する“介護予防サポーター”をご存知で
すか？
　“介護予防サポーター”は、「介護予防・健康づくりを
通して、一緒に楽しい時を築き、人と寄り添い、地域を支
える存在」です。
　地域の皆様からの、お話ボランティアや出前講座のお
申し込みをお待ちしています！

時間：10：00～11：30
2月15日（水） 長尾保健センター

元気な
うちから

介護予防
!

図書館
だより

◆おすすめの本

【問】志度図書館　☎（087）814-2678　寒川図書館　☎（0879）43-6930

◆志度図書館　おはなし会とイベントの日時
1/28（土）　10：30　おはなし会（どんぐり）
2/  4（土）　10：30　おはなし会（野の花）
2/  9（木）　11：00　あかちゃんのおはなし会（どんぐり）
2/25（土）　10：30　おはなし会（どんぐり）

◆寒川図書館　おはなし会とイベントの日時
1/21（土）　10：30　おはなし会（まつぼっくり）
2/18（土）　10：30　おはなし会（秋桜）

※イベントは感染症の状況により中止になることがあります。

優しいうさぎさんは〝おもてなしの心〟で、山のみんなにごちそうを振る舞いま
す。せっせと木の実を集めるうさぎさん。実りの秋には、山のめぐみがたくさんあり
ますが、厳しい冬がやってきて・・・。
秋から春先までの様子が、繊細なタッチで美しく描かれており、季節感溢れる食
べ物も食欲をそそります。表情豊かな愛らしい動物たちにもほっこりしますよ。心と
体をゆるめて楽しんでください。
しあわせな気持ちになれる、おすすめの一冊です！

『ごちそうたべにきてください』

●開館時間　10：00～18：00
●ホームページ　http：//wwwe.pikara.ne.jp/sanuki-library

　さぬき市図書館の蔵書を借りて返却期限までに読めなかった時は､予約がない場合に限り､返却して借りなお
すか､返却期限内であれば窓口または電話連絡で1回に限り2週間延長することができます。　
　お問い合わせは､図書館まで。

茂市 久美子/作
しもかわら ゆみ/絵
講談社/出版

お知らせ

・・・休館日◆図書館カレンダー
2月
日 月 火 水 木 金 土

3
10
17
24

2
9
16
23

1
8
15
22

7
14
21
28

4
11
18
25

6
13
20
27

5
12
19
26

1月
日 月 火 水 木 金 土

6
13
20
27

5
12
19
26

4
11
18
25

3
10
17
24
31

7
14
21
28

2
9
16
23
30

1
8
15
22
29

◆◆≪貸出期限の延長について≫◆◆

◎開館時間、休館日は変更する場合があります。   
◎展示作品を募集しています。ご希望の方は、上記連絡先へお問い合わせください。

【2月の催しもの（作品展示）のご案内】
皆様のご来館を、お待ちしております。

＜21世紀館さんがわ＞＜21世紀館さんがわ＞
皆様のご来館を、お待ちしております。

↑詳しくはこちらから

寒川町石田東（寒川町B&G海洋センタープール東）
毎週月曜日 100円 （大学生以下無料）

場　　所

９時～１７時（初日は9時～、最終日は16時まで）
※主催者により変動あり

連 絡 先

ホームページ
Eメールアドレス

http：//ew.sanuki.ne.jp/tenjikan/
sangawa_21th@yahoo.co.jp

21世紀館さんがわ　☎（0879）43－0780
生 涯 学 習 課　☎（0879）26－9974

休 館 日 観 覧 料

開館時間

香川県在住の高校生以上の方を対象に公募した入賞・入選作品およ
び、招待作品を展示します。今回は第2期「日本画・洋画・グラフィック
デザイン」の展示となります。

2月8日（水）～2月19日（日）

第21回　さぬき市美術展覧会
第2期【日本画・洋画・グラフィックデザイン】

香川県在住の高校生以上の方を対象に公募した入賞・入選作品およ
び、招待作品を展示します。今回は第3期「工芸・写真」の展示となりま
す。

2月22日（水）～3月5日（日）

第21回　さぬき市美術展覧会
第3期【工芸・写真】

「耳の日」記念講演会を実施します

日　時 3月5日(日)13：00～16：00

定　員 90名　※参加無料

場　所 三木防災センター(三木町大字氷上310番地)

第５回高松国際ピアノコンクールプレイベント
古海行子ピアノリサイタル
～注目の若き鬼才が奏でる珠玉の名曲たち～

開催日  １月２９日（日）開演14：00（開場13：30）
会　場  源内音楽ホール
入場料  （全席自由）一般２，０００円　高校生以下１，０００円
プログラム シューマン＝リスト/献呈S.566

シューマン/幻想曲 ハ長調op.17
ショパン/バラード第４番 へ短調op.52  他

第4回高松国際ピアノコンクール優勝、
また2021年第18回ショパン国際ピアノコンクールで話題を集めた
セミファイナリスト古海行子の香川公演、お聴き逃しなく！

開催日  ３月５日（日）開演14：00（開場13：30）
会　場  源内音楽ホール　　入場料  （全席自由）１，０００円
プログラム ピアソラ/リベルタンゴ

ハイドン/
　弦楽四重奏曲 第39番 ハ長調「鳥」op.33-3　他

弦楽四重奏：violin西浦弘美・和田絵里子　viola渡邉美音 cello波多和馬
 ミトワカルテット ミトワカルテット
アンサンブル・シリーズVol.3アンサンブル・シリーズVol.3

【問】源内音楽ホール（さぬき市志度音楽ホール）　☎（087）894-1000

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、「内容の変更」、「公演の中止」、
「入場者数の制限」をする場合があります。

チケット販売・整理券取扱所
　源内音楽ホール・生活環境課・長尾公民館・
　大川公民館・総合支所・津田公民館
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2月16日（木） 寒川ふれあいプラザ
時間：13：30～15：00

【問】地域包括支援センター　☎（0879）26-9931

【問・申】香川県障害福祉相談所　☎（087）867-2696

【問・申】さぬき市社会福祉協議会 日盛の里　☎（087）890-1151

いきいき健康教室“出前教室”を開催しています。
地域の方からのご依頼をお待ちしています！

肩こりや腰痛・膝痛予防の体操や口腔体操、認知症予防に効果のあるレクリエーションなどが学べま
す。感染症対策として5名程度の少人数でも開催しますので、ご友人やご近所同士でお申し込みくださ
い。人数や会場、内容や回数などについて、まずはお気軽にご相談ください。

2月  3日（金）
2月14日（火）
2月17日（金）
2月20日（月）

志度公民館 末分館
生涯学習館
志度武道館
造田ふれあいプラザ

時間：13：30～15：00

時間：10：00～11：30
2月  2日（木）

2月  9日（木）

2月10日（金）

2月16日（木）

2月21日（火）
2月22日（水）
2月24日（金）
2月27日（月）
2月28日（火）

寒川ふれあいプラザ
辛立文化センター
神前体育館
鴨部ふれあいプラザ
みろくふれあい市場内コミュニティセンター
長尾公民館　前山分館
志度保健センター
大川公民館
津田保健センター
小田ふれあいプラザ
多目的研修集会施設（鶴羽）

　シニア世代の方が、住みなれた地域で、自分らしく
元気で自立した生活が長く送れるように、体操や認
知症予防のレクリエーションを楽しみながら、介護
予防ができる教室を開催しています。（どなたでも自
由に参加できます）

聞こえに不安がある方、補聴器に興味がある方等を対象に専門医が講演を行います。
講演終了後、認定補聴器専門店による補聴器の展示、相談ができます。

いきいき健康教室日程いきいき健康教室日程

※新型コロナウイルス感染症等の状況により中止
する場合は、音声告知放送でお知らせします

こんにちは 「地域包括支援センター」ですこんにちは 「地域包括支援センター」です

○憩いの場（どなたでも自由に参加できます）
　地元の介護予防サポーターが、身近で楽しく集える
場として、参加者と一緒に体操や歌、脳トレゲーム等を
行っています。

介護予防サポーター活動紹介介護予防サポーター活動紹介

○お話ボランティア（津田地区）
外出や交流の機会が少ない高齢者のお宅を訪問
し、笑顔で楽しい時間を過ごしています。

地元で活動する“介護予防サポーター”をご存知で
すか？
　“介護予防サポーター”は、「介護予防・健康づくりを
通して、一緒に楽しい時を築き、人と寄り添い、地域を支
える存在」です。
　地域の皆様からの、お話ボランティアや出前講座のお
申し込みをお待ちしています！

時間：10：00～11：30
2月15日（水） 長尾保健センター

元気な
うちから

介護予防
!

図書館
だより

◆おすすめの本

【問】志度図書館　☎（087）814-2678　寒川図書館　☎（0879）43-6930

◆志度図書館　おはなし会とイベントの日時
1/28（土）　10：30　おはなし会（どんぐり）
2/  4（土）　10：30　おはなし会（野の花）
2/  9（木）　11：00　あかちゃんのおはなし会（どんぐり）
2/25（土）　10：30　おはなし会（どんぐり）

◆寒川図書館　おはなし会とイベントの日時
1/21（土）　10：30　おはなし会（まつぼっくり）
2/18（土）　10：30　おはなし会（秋桜）

※イベントは感染症の状況により中止になることがあります。

優しいうさぎさんは〝おもてなしの心〟で、山のみんなにごちそうを振る舞いま
す。せっせと木の実を集めるうさぎさん。実りの秋には、山のめぐみがたくさんあり
ますが、厳しい冬がやってきて・・・。
秋から春先までの様子が、繊細なタッチで美しく描かれており、季節感溢れる食
べ物も食欲をそそります。表情豊かな愛らしい動物たちにもほっこりしますよ。心と
体をゆるめて楽しんでください。
しあわせな気持ちになれる、おすすめの一冊です！

『ごちそうたべにきてください』

●開館時間　10：00～18：00
●ホームページ　http：//wwwe.pikara.ne.jp/sanuki-library

　さぬき市図書館の蔵書を借りて返却期限までに読めなかった時は､予約がない場合に限り､返却して借りなお
すか､返却期限内であれば窓口または電話連絡で1回に限り2週間延長することができます。　
　お問い合わせは､図書館まで。

茂市 久美子/作
しもかわら ゆみ/絵
講談社/出版

お知らせ

・・・休館日◆図書館カレンダー
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◆◆≪貸出期限の延長について≫◆◆

◎開館時間、休館日は変更する場合があります。   
◎展示作品を募集しています。ご希望の方は、上記連絡先へお問い合わせください。

【2月の催しもの（作品展示）のご案内】
皆様のご来館を、お待ちしております。

＜21世紀館さんがわ＞＜21世紀館さんがわ＞
皆様のご来館を、お待ちしております。

↑詳しくはこちらから

寒川町石田東（寒川町B&G海洋センタープール東）
毎週月曜日 100円 （大学生以下無料）

場　　所

９時～１７時（初日は9時～、最終日は16時まで）
※主催者により変動あり

連 絡 先

ホームページ
Eメールアドレス

http：//ew.sanuki.ne.jp/tenjikan/
sangawa_21th@yahoo.co.jp

21世紀館さんがわ　☎（0879）43－0780
生 涯 学 習 課　☎（0879）26－9974

休 館 日 観 覧 料

開館時間

香川県在住の高校生以上の方を対象に公募した入賞・入選作品およ
び、招待作品を展示します。今回は第2期「日本画・洋画・グラフィック
デザイン」の展示となります。

2月8日（水）～2月19日（日）

第21回　さぬき市美術展覧会
第2期【日本画・洋画・グラフィックデザイン】

香川県在住の高校生以上の方を対象に公募した入賞・入選作品およ
び、招待作品を展示します。今回は第3期「工芸・写真」の展示となりま
す。

2月22日（水）～3月5日（日）

第21回　さぬき市美術展覧会
第3期【工芸・写真】

「耳の日」記念講演会を実施します

日　時 3月5日(日)13：00～16：00

定　員 90名　※参加無料

場　所 三木防災センター(三木町大字氷上310番地)

第５回高松国際ピアノコンクールプレイベント
古海行子ピアノリサイタル
～注目の若き鬼才が奏でる珠玉の名曲たち～

開催日  １月２９日（日）開演14：00（開場13：30）
会　場  源内音楽ホール
入場料  （全席自由）一般２，０００円　高校生以下１，０００円
プログラム シューマン＝リスト/献呈S.566

シューマン/幻想曲 ハ長調op.17
ショパン/バラード第４番 へ短調op.52  他

第4回高松国際ピアノコンクール優勝、
また2021年第18回ショパン国際ピアノコンクールで話題を集めた
セミファイナリスト古海行子の香川公演、お聴き逃しなく！

開催日  ３月５日（日）開演14：00（開場13：30）
会　場  源内音楽ホール　　入場料  （全席自由）１，０００円
プログラム ピアソラ/リベルタンゴ

ハイドン/
　弦楽四重奏曲 第39番 ハ長調「鳥」op.33-3　他

弦楽四重奏：violin西浦弘美・和田絵里子　viola渡邉美音 cello波多和馬
 ミトワカルテット ミトワカルテット
アンサンブル・シリーズVol.3アンサンブル・シリーズVol.3

【問】源内音楽ホール（さぬき市志度音楽ホール）　☎（087）894-1000

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、「内容の変更」、「公演の中止」、
「入場者数の制限」をする場合があります。

チケット販売・整理券取扱所
　源内音楽ホール・生活環境課・長尾公民館・
　大川公民館・総合支所・津田公民館
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令和5年2月イベント
このページに掲載のイベントは、新型コロナウィルス感染症拡大予防のため、状況により規模縮小、中止または延期等に
なる場合があります。詳しくは各問い合わせ先へご連絡ください。
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市ホームページ内「聴きしるべ ～まちのニュース～」で
まちの出来事を紹介しています。ぜひご覧ください。カ　ラリポート

このたび、「大串半島活性化事業」にご賛同いただき、企業版ふるさと納税としてご寄附いただきました。
ご寄附いただきました

【問】政策課　☎（087）894-1112

【寄附企業】
AMUSE株式会社
東京都港区芝4丁目3番7号　エムジー田町ビル3階

日 イベント名 問い合わせ先

5日（日）

5日（日）

25日（土）

時間 場所

造田神社
（0879）52-3751

さぬき市商工観光課
（087）894-1114

さぬき市商工会青年部
（0879）43-2340

鴨部神社

さぬき市役所
本庁舎駐車場

さぬき市役所
本庁舎周辺

10:00～
豆まき　11:00～

10:00～14:00

11:00～19:00

鴨部神社  節分祭

第9回
さぬき市冬のうまいもんまつり

eさぬきフェスティバル

2月26日（日）9：30～12：00

辛立文化センター

どなたでも（小学生以下は保護者同伴）

日本人10名、外国人住民10名（先着順）

日本人300円

エプロン・手拭き用タオル

電話またはメール

日 時

場 所

対 象

定 員

参 加 費

準 備 物

申込方法

｢外国人住民と日本文化を楽しもう！｣～生菓子づくりに挑戦～　
生菓子をつくってお抹茶を飲みながら交流しよう！

行事名 問い合わせ先
津田の松原凧揚げ大会 津田の松原凧揚げ大会実行委員会事務局　（0879）42-2201

中
止

＊イベント情報については変更になる場合がありますのでご了承ください。
＊例年、2月に開催しておりました次の行事は、新型コロナウイルス感染症拡大予防のため、今年度は中止となりました。

日 時
場 所

2月5日（日）　10：00～14：00
さぬき市役所本庁舎駐車場

参加ブース（予定）
◎さぬき市特産品ブース
さぬきワイン、どぶろく、
自然薯お好み焼き、どじょううどん、
さぬきのスイーツコーナー　他

◎かき三昧ブース
　かき焼き、かきご飯、かきフライ、かき燻製、
かきまる、かき餃子　他

※内容については調整中のため変更となる可
能性があります

【問】商工観光課　☎（087）894-1114

さぬき市 冬のうまいもん
まつりを実施します

【問・申】事務局　☎（090）4339-0142

第11回ぐるりん志度・里山縦走
健康ウォーク

日 時
受付場所
参 加 費
申込期間
コ ー ス

主 催

3月5日（日）　8：00～（受付7：30～）※小雨決行
さぬき市役所前（駐車場有）
500円（保険料等）※当日集金
1月20日（金）～2月20日（月）

チャレンジコース　約20km
市役所→五瀬山→熊高山→石鎚山→雲附山→峰堂山→市役所
健脚コース　約16km
市役所→五瀬山→石鎚山→雲附山→雲附山登山口→市役所
ファミリーコース　約10km
市役所→五瀬山→石鎚山→JRオレンジタウン駅

NPO法人香川県里山ボランティアガイド組合
※申込方法、詳細等については、下記までお問い合わせください。

メールでの申し込みはこちら→【問・申】人権推進課　☎（087）894-9088

さぬき市国際交流事業

10月8日に多和地区の「教育のもり」で、「第3回タダノ
まなびの森づくりイベント」が開催され、約30名が参加し
ました。イベントは（株）タダノ、香川県、さぬき市が協働し
て森づくりを行う「フォレストマッチング協働の森づくり宣
言」に基づき開催されたものです。
当日は、東部森林組合の指導を受けながら、下草刈りを行
うと共に、ボランティアガイドによる水辺の生物の観察も行
われました。イモリやヤゴなど、希少な生物が生息しており
自然豊かな森であることが確認されました。
今後も3者が協働で、森林整備を通じて、森林保全や希少生
物の存続できる森づくりに継続して取り組んでまいります。

森づくり活動を実施しました

【問】農林水産課　☎（087）894-1116

　寒川小学校で、保護者50名の協力のもと児童217名が参加して餅
つき大会が行われました。今年は、1年生から6年生の全学年で実施
し、児童たちは、昔の道具（臼や杵）を使った餅つきを体験しました。
　新型コロナウイルス感染防止策として、各学年が入れ替わり制
で会場入りして餅をついたり、自分が食べる分の餅を自分で丸め

たりしました。
　児童たちは、杵の使い方を教
わりながら力いっぱい餅をつ
き、「力を入れて餅をつくのは
大変だったけど、丸めるのは楽
しかった」と話していました。

12
17 伝統文化を体験　餅つき大会

ボランティア団体「八八松甦会」が緑綬褒章を受章し、
市長へ表敬訪問を行いました。
同会は、1988年に地元有志8名で発足し、現在は約10

名で活動中。毎月8の付く日に、津田の松原や琴林公園な
どで清掃活動などを行っています。
会長の池田英範さんは「津田の松原がよくなるようこ

れまで活動してきました。幅広い世代の人たちと協力し
ながら、もっと津田の松原の良さを知ってもらえるよう
精進したいです」と受章の喜びを話しました。

12
16 緑綬褒章受章　市長表敬訪問

※緑綬褒章：長年にわたり社会奉仕活動（ボランティア活動）に従事
し、顕著な実績を挙げた方に授与される褒章
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令和5年2月イベント
このページに掲載のイベントは、新型コロナウィルス感染症拡大予防のため、状況により規模縮小、中止または延期等に
なる場合があります。詳しくは各問い合わせ先へご連絡ください。
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市ホームページ内「聴きしるべ ～まちのニュース～」で
まちの出来事を紹介しています。ぜひご覧ください。カ　ラリポート

このたび、「大串半島活性化事業」にご賛同いただき、企業版ふるさと納税としてご寄附いただきました。
ご寄附いただきました

【問】政策課　☎（087）894-1112

【寄附企業】
AMUSE株式会社
東京都港区芝4丁目3番7号　エムジー田町ビル3階

日 イベント名 問い合わせ先

5日（日）

5日（日）

25日（土）

時間 場所

造田神社
（0879）52-3751

さぬき市商工観光課
（087）894-1114

さぬき市商工会青年部
（0879）43-2340

鴨部神社

さぬき市役所
本庁舎駐車場

さぬき市役所
本庁舎周辺

10:00～
豆まき　11:00～

10:00～14:00

11:00～19:00

鴨部神社  節分祭

第9回
さぬき市冬のうまいもんまつり

eさぬきフェスティバル

2月26日（日）9：30～12：00

辛立文化センター

どなたでも（小学生以下は保護者同伴）

日本人10名、外国人住民10名（先着順）

日本人300円

エプロン・手拭き用タオル

電話またはメール

日 時

場 所

対 象

定 員

参 加 費

準 備 物

申込方法

｢外国人住民と日本文化を楽しもう！｣～生菓子づくりに挑戦～　
生菓子をつくってお抹茶を飲みながら交流しよう！

行事名 問い合わせ先
津田の松原凧揚げ大会 津田の松原凧揚げ大会実行委員会事務局　（0879）42-2201

中
止

＊イベント情報については変更になる場合がありますのでご了承ください。
＊例年、2月に開催しておりました次の行事は、新型コロナウイルス感染症拡大予防のため、今年度は中止となりました。

日 時
場 所

2月5日（日）　10：00～14：00
さぬき市役所本庁舎駐車場

参加ブース（予定）
◎さぬき市特産品ブース
さぬきワイン、どぶろく、
自然薯お好み焼き、どじょううどん、
さぬきのスイーツコーナー　他

◎かき三昧ブース
　かき焼き、かきご飯、かきフライ、かき燻製、
かきまる、かき餃子　他

※内容については調整中のため変更となる可
能性があります

【問】商工観光課　☎（087）894-1114

さぬき市 冬のうまいもん
まつりを実施します

【問・申】事務局　☎（090）4339-0142

第11回ぐるりん志度・里山縦走
健康ウォーク

日 時
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3月5日（日）　8：00～（受付7：30～）※小雨決行
さぬき市役所前（駐車場有）
500円（保険料等）※当日集金
1月20日（金）～2月20日（月）

チャレンジコース　約20km
市役所→五瀬山→熊高山→石鎚山→雲附山→峰堂山→市役所
健脚コース　約16km
市役所→五瀬山→石鎚山→雲附山→雲附山登山口→市役所
ファミリーコース　約10km
市役所→五瀬山→石鎚山→JRオレンジタウン駅

NPO法人香川県里山ボランティアガイド組合
※申込方法、詳細等については、下記までお問い合わせください。

メールでの申し込みはこちら→【問・申】人権推進課　☎（087）894-9088

さぬき市国際交流事業

10月8日に多和地区の「教育のもり」で、「第3回タダノ
まなびの森づくりイベント」が開催され、約30名が参加し
ました。イベントは（株）タダノ、香川県、さぬき市が協働し
て森づくりを行う「フォレストマッチング協働の森づくり宣
言」に基づき開催されたものです。
当日は、東部森林組合の指導を受けながら、下草刈りを行
うと共に、ボランティアガイドによる水辺の生物の観察も行
われました。イモリやヤゴなど、希少な生物が生息しており
自然豊かな森であることが確認されました。
今後も3者が協働で、森林整備を通じて、森林保全や希少生
物の存続できる森づくりに継続して取り組んでまいります。

森づくり活動を実施しました

【問】農林水産課　☎（087）894-1116

　寒川小学校で、保護者50名の協力のもと児童217名が参加して餅
つき大会が行われました。今年は、1年生から6年生の全学年で実施
し、児童たちは、昔の道具（臼や杵）を使った餅つきを体験しました。
　新型コロナウイルス感染防止策として、各学年が入れ替わり制
で会場入りして餅をついたり、自分が食べる分の餅を自分で丸め

たりしました。
　児童たちは、杵の使い方を教
わりながら力いっぱい餅をつ
き、「力を入れて餅をつくのは
大変だったけど、丸めるのは楽
しかった」と話していました。

12
17 伝統文化を体験　餅つき大会

ボランティア団体「八八松甦会」が緑綬褒章を受章し、
市長へ表敬訪問を行いました。
同会は、1988年に地元有志8名で発足し、現在は約10

名で活動中。毎月8の付く日に、津田の松原や琴林公園な
どで清掃活動などを行っています。
会長の池田英範さんは「津田の松原がよくなるようこ

れまで活動してきました。幅広い世代の人たちと協力し
ながら、もっと津田の松原の良さを知ってもらえるよう
精進したいです」と受章の喜びを話しました。

12
16 緑綬褒章受章　市長表敬訪問

※緑綬褒章：長年にわたり社会奉仕活動（ボランティア活動）に従事
し、顕著な実績を挙げた方に授与される褒章
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遊びを通して体づくり

【問】生涯学習課　☎（0879）26-9974

「令和3年度　全国体力・運動能力、運動習慣等調査結果」による
と、令和元年度に比べ、小中男女ともに体力が低下しています。

外遊び・運動遊びへいざなうために

・遊びは「やらされる」ものではなく、子どもがそ
こに楽しさを感じれば自然とひきつけられてい
きます。手軽な遊び場が減り、外遊び仲間も見つ
けにくい現在の社会では、まずは親が、戸外で遊
ぶ楽しさを積極的に子どもに伝えていく必要が
ありそうです。

・習い事として特定の種目に絞って取り組むだけで
はなく、普段から多くの外遊びを楽しんでおくこと
が、将来、体を動かすことを気軽に楽しむ習慣へと
つながっていきます。
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～市内の小･中学生の作文～
さぬき市のホームページでも

紹介しています！
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。

　さぬき市津田地区について、現在のさぬき市が描かれた『讃岐国名勝図会 第二巻』の1800年頃の
挿絵を見ながら、内容を解説した釈文を元に、現地を実際に歩いて地元の文化財を巡ります。

【 歴 史 民 俗 資 料 館 だ よ り 】
さぬき市歴史民俗資料館の企画行事を御紹介します

第4回さぬき市探訪
『讃岐国名勝図会 ～200年前の津田の里を巡る～』

【問】さぬき市歴史民俗資料館　☎（0879）43-6401　9：00～17：00　水曜定休

※小雨決行（台風等 荒天中止）中止の場合は17日（金）に市ホームページ等でお知らせします。
※寒暖の調整ができる動きやすい服装でご参加ください。
※お手洗いの場所が限られますので、事前に済まされる等ご協力をお願いします。

子どもの体力が低下している!?子どもの体力が低下している!?

子どもにとっての「運動」
・幼児期から小学校低学年頃は、夢中で遊びな
がら自分の得意な活動を探していける時期。
特定の種目で「競争」するのでなく、様々な種
目を通じて体を動かす中で「こんなこともで
きるんだ」と子ども自身が手ごたえを感じ、味
わえるようにしたいですね。

低下の要因は…
    ① 運動時間の減少
    ② 学習以外のスクリーンタイムの増加
    ③ 肥満である児童生徒の増加
　新型コロナウイルス感染症の影響を受け、更
に拍車がかかったと考えられます。また、コロ
ナの感染拡大防止に伴い、学校の活動が制限さ
れたことで、体育の授業以外での体力向上の取
り組みが減少したことも考えられます。

平賀源内自筆の手紙を中心に源内自身
がしたためた手紙類を展示しています
日 　 時

場 　 所
展示資料

手紙の前半：1月17日（火）～2月  5日（日）
手紙の後半：2月  7日（火）～2月26日（日）
※展示期間外でも解説本（有料）で確認できます。
平賀源内記念館１階展示室
平賀源内記念館新収平賀源内書簡2通1巻

【問】平賀源内記念館　☎（087）894-1684　月曜定休

大阪商業大学石上教授による
書簡解説講演会を実施します
表 題

日 時

場 所

平賀源内の書簡より
～新収書簡を例として～

2月5日（日）　13：30～15：30

平賀源内記念館2階
【問】平賀源内記念館　☎（087）894-1684　月曜定休

【問】（公財）志度町体育振興会事務局　太田　☎（0879）26-9974

志度町体育協会設立５０周年記念式典・親子スポーツ交流会
日 　 時

参加申込

２月１９日（日）　式典　受付9：00～
　　　　　　　親子スポーツ交流会　受付12：00～
チラシをご覧の上お申し込み下さい。
※当日参加もできますが、運営上、お申し込みいただくと助かり
ます。
※QRコードで簡単にお申し込みできますのでご利用ください。

↑申し込みはこちら

2月18日（土）
9：00～12：30（受付8：30～）

不要（当日受付）

① 津田八幡・常楽坊跡・御旅所・加茂社 ➡ ② 金山社 ➡
③ 光西寺　　 ➡ ④ 上野家宅跡　　　➡ ⑤ 観音堂 ➡ ⑥ 実相寺➡　
⑦ 古宮 　　　➡ ⑧ 産業資料館 　　　➡ ⑨ ふるさと海岸沿いの神社群

日 　 時

申 　 込

見学予定地

集合場所

参 加 費

津田公民館

100円/名
※お釣りが出ないようお願いします。

・冬は気温が低いためたくさん運動
しても汗をかきにくく、夏場よりも
運動量を確保しやすいし、恒常性を
保つ自律神経の働きを活発にするこ
とにもつながります。また気温が低
いと血管が収縮し、心臓は負荷がか
かり大きくなります。つまり、心臓も
しっかり活動しなくてはなりません。
　寒い時期こそ、外で体をしっかり動かして遊ぶことは、子ど
もたちの体の発育や発達にとり、大変よい刺激になると言えま
す。冬こそ外で遊ぶ時間をもっと作ってもらいたいものです。

式典：源内音楽ホール
親子スポーツ交流会：志度総合運動公園周辺

場 　 所

卓球・バドミントン・スポーツ吹矢・剣道・空手・柔道・
テニス・軟式野球・サッカー・グラウンド・ゴルフ

種 目

﹇
さ
ぬ
き
市
﹈

﹇
志
度
地
区
﹈

﹇
さ
ぬ
き
市
﹈
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遊びを通して体づくり

【問】生涯学習課　☎（0879）26-9974

「令和3年度　全国体力・運動能力、運動習慣等調査結果」による
と、令和元年度に比べ、小中男女ともに体力が低下しています。

外遊び・運動遊びへいざなうために

・遊びは「やらされる」ものではなく、子どもがそ
こに楽しさを感じれば自然とひきつけられてい
きます。手軽な遊び場が減り、外遊び仲間も見つ
けにくい現在の社会では、まずは親が、戸外で遊
ぶ楽しさを積極的に子どもに伝えていく必要が
ありそうです。

・習い事として特定の種目に絞って取り組むだけで
はなく、普段から多くの外遊びを楽しんでおくこと
が、将来、体を動かすことを気軽に楽しむ習慣へと
つながっていきます。

【
問
】人
権
推
進
課
　
☎（
0
8
7
）8
9
4・9
0
8
8

お
母
さ
ん
と
過
ご
し
て
い
く
う
ち
に
、と
て
も
優
し
い
気
持
ち
の

持
ち
主
と
な
り
、そ
の
優
し
さ
が
ま
わ
り
の
人
た
ち
に
も
広
ま
っ

て
い
る
と
感
じ
ま
し
た
。勇
気
を
出
し
て
、自
分
か
ら
声
を
か
け
る

人
が
増
え
る
と
、き
っ
と
あ
た
た
か
い
社
会
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

～市内の小･中学生の作文～
さぬき市のホームページでも

紹介しています！

私
の
お
母
さ
ん

　

 

　
　
　
　

 

　小学校
六
年

私
の
お
母
さ
ん
は
生
ま
れ
た
と
き
か
ら
手
足
に
障
が
い
が
あ
る
。お
母

さ
ん
が
今
よ
り
若
く
、高
松
で
働
い
て
い
た
こ
ろ
に
は
、障
が
い
は
、ま

だ
そ
れ
ほ
ど
重
い
も
の
で
は
な
か
っ
た
そ
う
だ
。し
か
し
、今
で
は
階
段

な
ど
の
段
差
で
転
び
そ
う
に
な
る
こ
と
が
多
く
な
っ
て
き
て
い
る
。

日
常
生
活
の
中
で
、お
母
さ
ん
は
さ
ま
ざ
ま
な
人
と
出
会
っ
て
い
る
。

車
か
ら
荷
物
を
下
ろ
す
作
業
を
そ
っ
と
手
伝
っ
て
く
れ
る
優
し
い
人
も

い
れ
ば
、中
に
は「
障
が
い
者
」と
い
う
こ
と
を
理
由
に
し
て
嫌
が
ら
せ

を
し
て
く
る
人
も
い
る
そ
う
だ
。お
母
さ
ん
は
、小
学
生
の
こ
ろ
か
ら
差

別
を
経
験
し
て
い
た
と
言
う
。自
分
の
こ
と
を
助
け
て
く
れ
る
人
は
い

た
も
の
の
、一
度
つ
い
て
し
ま
っ
た
お
母
さ
ん
の
心
の
傷
は
な
か
な
か

消
え
る
こ
と
は
な
か
っ
た
ら
し
い
。

お
母
さ
ん
は
、だ
れ
か
が
手
伝
っ
て
く
れ
る
と
、い
つ
で
も
ど
こ
で
も

ほ
ん
の
少
し
の
こ
と
で
も
、

「
あ
り
が
と
う
」

と
言
う
。人
か
ら
い
や
な
こ
と
を
言
わ
れ
た
と
き
も
、笑
っ
て
聞
い
て
い

る
。で
も
、み
ん
な
が
い
な
く
な
る
と
、

「
な
ん
で
あ
ん
な
こ
と
を
言
う
の
だ
ろ
う
」

と
、悩
ん
で
い
る
こ
と
も
あ
る
。そ
の
姿
を
見
て
い
る
と
、私
は
そ
ん
な

無
神
経
な
こ
と
を
言
う
人
に
腹
が
立
っ
て
く
る
。そ
し
て
、差
別
や
偏
見

が
す
ぐ
に
な
く
な
る
と
い
う
こ
と
は
難
し
い
の
だ
ろ
う
か
と
悲
し
く
な

る
。お
母
さ
ん
の
障
が
い
は
こ
の
先
も
だ
ん
だ
ん
と
重
く
な
っ
て
い
く

だ
ろ
う
。以
前
と
比
べ
て
、少
し
歩
い
た
だ
け
で
足
が
痛
く
な
っ
た
り
、

夜
に
な
る
と
足
が
む
く
ん
で
し
ま
っ
た
り
、歩
く
速
さ
が
遅
く
な
っ
た

り
し
て
き
て
い
る
。そ
れ
以
外
に
も
で
き
な
い
こ
と
が
増
え
て
き
て
い

る
。で
も
障
が
い
を
な
く
す
こ
と
は
で
き
な
い
け
れ
ど
、リ
ハ
ビ
リ
を
が

ん
ば
っ
て
い
る
お
母
さ
ん
は
す
ご
い
と
思
う
。私
も
、少
し
で
も
お
母
さ

ん
の
た
め
に
何
か
で
き
な
い
か
と
思
い
、荷
物
を
持
っ
た
り
、食
器
洗
い

を
手
伝
っ
た
り
し
て
お
母
さ
ん
を
応
援
し
て
い
る
。

私
は
、お
母
さ
ん
と
い
っ
し
ょ
に
過
ご
す
中
で
、自
分
か
ら
行
動
す
る

こ
と
の
大
切
さ
を
学
ん
だ
。障
が
い
の
あ
る
人
、困
っ
て
い
る
人
に
自
分

か
ら
話
し
か
け
る
こ
と
は
緊
張
し
て
し
ま
う
だ
ろ
う
が
、そ
の
不
安
や

緊
張
を
取
り
は
ら
っ
て
、自
分
か
ら
手
助
け
で
き
る
人
に
な
り
た
い
。

　さぬき市津田地区について、現在のさぬき市が描かれた『讃岐国名勝図会 第二巻』の1800年頃の
挿絵を見ながら、内容を解説した釈文を元に、現地を実際に歩いて地元の文化財を巡ります。

【 歴 史 民 俗 資 料 館 だ よ り 】
さぬき市歴史民俗資料館の企画行事を御紹介します

第4回さぬき市探訪
『讃岐国名勝図会 ～200年前の津田の里を巡る～』

【問】さぬき市歴史民俗資料館　☎（0879）43-6401　9：00～17：00　水曜定休

※小雨決行（台風等 荒天中止）中止の場合は17日（金）に市ホームページ等でお知らせします。
※寒暖の調整ができる動きやすい服装でご参加ください。
※お手洗いの場所が限られますので、事前に済まされる等ご協力をお願いします。

子どもの体力が低下している!?子どもの体力が低下している!?

子どもにとっての「運動」
・幼児期から小学校低学年頃は、夢中で遊びな
がら自分の得意な活動を探していける時期。
特定の種目で「競争」するのでなく、様々な種
目を通じて体を動かす中で「こんなこともで
きるんだ」と子ども自身が手ごたえを感じ、味
わえるようにしたいですね。

低下の要因は…
    ① 運動時間の減少
    ② 学習以外のスクリーンタイムの増加
    ③ 肥満である児童生徒の増加
　新型コロナウイルス感染症の影響を受け、更
に拍車がかかったと考えられます。また、コロ
ナの感染拡大防止に伴い、学校の活動が制限さ
れたことで、体育の授業以外での体力向上の取
り組みが減少したことも考えられます。

平賀源内自筆の手紙を中心に源内自身
がしたためた手紙類を展示しています
日 　 時

場 　 所
展示資料

手紙の前半：1月17日（火）～2月  5日（日）
手紙の後半：2月  7日（火）～2月26日（日）
※展示期間外でも解説本（有料）で確認できます。
平賀源内記念館１階展示室
平賀源内記念館新収平賀源内書簡2通1巻

【問】平賀源内記念館　☎（087）894-1684　月曜定休

大阪商業大学石上教授による
書簡解説講演会を実施します
表 題

日 時

場 所

平賀源内の書簡より
～新収書簡を例として～

2月5日（日）　13：30～15：30

平賀源内記念館2階
【問】平賀源内記念館　☎（087）894-1684　月曜定休

【問】（公財）志度町体育振興会事務局　太田　☎（0879）26-9974

志度町体育協会設立５０周年記念式典・親子スポーツ交流会
日 　 時

参加申込

２月１９日（日）　式典　受付9：00～
　　　　　　　親子スポーツ交流会　受付12：00～
チラシをご覧の上お申し込み下さい。
※当日参加もできますが、運営上、お申し込みいただくと助かり
ます。
※QRコードで簡単にお申し込みできますのでご利用ください。

↑申し込みはこちら

2月18日（土）
9：00～12：30（受付8：30～）

不要（当日受付）

① 津田八幡・常楽坊跡・御旅所・加茂社 ➡ ② 金山社 ➡
③ 光西寺　　 ➡ ④ 上野家宅跡　　　➡ ⑤ 観音堂 ➡ ⑥ 実相寺➡　
⑦ 古宮 　　　➡ ⑧ 産業資料館 　　　➡ ⑨ ふるさと海岸沿いの神社群

日 　 時

申 　 込

見学予定地

集合場所

参 加 費

津田公民館

100円/名
※お釣りが出ないようお願いします。

・冬は気温が低いためたくさん運動
しても汗をかきにくく、夏場よりも
運動量を確保しやすいし、恒常性を
保つ自律神経の働きを活発にするこ
とにもつながります。また気温が低
いと血管が収縮し、心臓は負荷がか
かり大きくなります。つまり、心臓も
しっかり活動しなくてはなりません。
　寒い時期こそ、外で体をしっかり動かして遊ぶことは、子ど
もたちの体の発育や発達にとり、大変よい刺激になると言えま
す。冬こそ外で遊ぶ時間をもっと作ってもらいたいものです。

式典：源内音楽ホール
親子スポーツ交流会：志度総合運動公園周辺

場 　 所

卓球・バドミントン・スポーツ吹矢・剣道・空手・柔道・
テニス・軟式野球・サッカー・グラウンド・ゴルフ

種 目

﹇
さ
ぬ
き
市
﹈

﹇
志
度
地
区
﹈

﹇
さ
ぬ
き
市
﹈

2023.2　広報さぬき 広報さぬき　2023.2 2021

人権／教育



氏
　
名

保
護
者

地
　
区

大
山
　
時
一

木
下
美
重
子

大
嶋
　
紀
勝

古
瀬
　
弘
子

井
𠩤
ハ
ナ
コ

渡
辺
　
俊
夫

玉
木
ト
ム
メ

松
原
　
貞
子

寺
北
　
光
郎

川
地
登
美
子

廣
瀬
　
雄
甫

吉
田
　
利
幸

蓮
井
　
一
子

河
内
　
静
枝

佐
々
木
茂
廣

多
田
　
巽

有
馬
モ
モ
ヱ

蓮
井
　
啓
子

金
藤
　
秀
雄

鴨

部

石
田
東

石
田
西

神

前

神

前

造
田
宮
西

造
田
是
弘

造
田
野
間
田

昭

和

長
尾
西

長
尾
西

長
尾
西

長
尾
西

長
尾
西

長
尾
西

長
尾
西

長
尾
東

長
尾
東

長
尾
東 

津

田

志

度

志

度

志

度

志

度

志

度

石
田
東

石
田
西

神

前

造
田
宮
西

長
尾
東

お
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や
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め
で
た
に
つ
い
て
は
、広

報
発
行
日
の
前
月
中
の
届
け
出
で
、親

族
等
の
意
思
が
確
認
で
き
て
い
る
も
の

だ
け
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。
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●2月　休日当番医・薬局
資料：大川地区医師会　大川歯科医師会　大川薬剤師会

日 曜 当番病医院名称 電話番号所 在 地科目
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納め忘れのないようにご注意ください。納税には、便利な口座振替がおすすめです。

●納税のお知らせ
納期限　1月31日（火）

【問】税務課　☎（087）894-1118

※口座振替の新規申込み・変更手続は、納期限の1か月前までになります。

●民事暴力相談は、
【問】香川県暴力追放運動推進センター　☎（087）837－8889

※各種相談については、新型コロナウイルス感染症の今後
　の状況により、中止・延期になる可能性があります。
●行政相談
開 設 日 開 設 場 所 問い合わせ先時 間

生活環境課
☎(087)894-1119

2月 1日(水)
2月10日(金)
2月14日(火)
2月15日(水)

13:00~15:00
13:00~15:00
10:00~12:00
13:00~15:00

長尾公民館2階相談室
さぬき市役所１階相談室
津田公民館第３講座室
寒川庁舎1階相談室

※当日の予約状況や相談員の都合で、開催日が変更になる場合があります。
※相談時間は１人３０分程度とさせていただいていますが、予約時間が前後する場合があ
りますのでご了承ください。

※予約した弁護士が、利害関係等で、相談に応じられないと判断した場合は、他の弁護士の
相談日をご案内いたします。

●専門相談（要予約）

さぬき市
社会福祉協議会本所
（寒川庁舎）

さぬき市社会福祉
協議会志度支所　

開 設 日

2月15日(水)

2月 8日(水)
2月22日(水)
2月15日(水)

2月 9日(木)

開 設 場 所 内　容時 間

13:30~16:00

13:30~16:00

13:00~15:00

13:30~15:30

法 律 相 談

法 律 相 談

土地･建物相談

【問】さぬき市社会福祉協議会本所
☎（0879）26－9940

法ﾃﾗｽ香川法律相談
予約受付問い合わせ
☎050-3383-5570

2月13日(月)
2月16日(木)

さぬき市役所附属棟会議室
高松法務局寒川出張所

●人権相談
開 設 日 開 設 場 所 問い合わせ先時 間

人権推進課
☎(087)894-908810:00~12:00

今月は、『会う』の手話です。

　両手人差し指が身体となり、上部が顔となり「会う」と
いう表現になります。

【問】障害福祉課　☎(0879)26-9903

「全日本ろうあ連盟発行『わたしたちの
　　　　　　 手話学習辞典Ⅰ』より転載」

両手人差し指を
立 て て 向 か い
合わせ、左右から
同時に近づける

にチャレンジ！Vol.24手 話
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太 田 病 院

太 田 病 院

三本 松調剤薬局

上 枝 歯 科 医 院

みさごクリニック

ひもりの里診療所

片 山 薬 局

白鳥皮膚科クリニック

志度あきやまクリニック

ク ロ ー バ 薬 局

志度夏目調剤薬局

山 田 歯 科 医 院

つじ整形外科クリニック

奥 谷 医 院

辻上薬局長尾店

か ね と う 歯 科

ながい耳鼻咽喉科クリニック

江 﨑 医 院

松村薬局しど調剤薬局

ホ ワ イ ト 薬 局

図子メンタルクリニック

桑 島 内 科 医 院

くま薬 局志 度 店

かんざき歯科医院

東かがわ市三本松

東かがわ市三本松

東かがわ市三本松

さぬき市長尾西

東かがわ市引田

さぬき市鴨庄

さぬき市寒川町石田東甲

東かがわ市湊

さぬき市志度

東かがわ市湊

さぬき市志度

木田郡三木町池戸

さぬき市長尾西

東かがわ市三本松

さぬき市長尾西

さぬき市長尾西

さぬき市志度

さぬき市志度

さぬき市志度

さぬき市志度

さぬき市志度

東かがわ市三本松

さぬき市志度

さぬき市津田町鶴羽

(0879)25‒2673

(0879)25‒2673

(0879)24‒3300

(0879)52‒6400

(0879)33‒3900

(087)890‒1055

(0879)43-0051

(0879)25-6336

(087)813-8012

(0879)25‒4731

(087)813‒5225

(087)898-2244

(0879)52-1655

(0879)25‒4478

(0879)52‒0701

(0879)52‒0118

(087)894‒8741

(087)894‒0001

(087)894‒6171

(087)814‒2772

(087)870‒2355

(0879)25‒0771

(087)894‒6180

(0879)42‒4117
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※当番医の診療時間は、9：00～17：00です。（歯科は12：00まで）　

　変更する場合がありますので確認のうえ、来院ください。

★固定資産税　　　４期
★国民健康保険税　８期

★市県民税　　　　4期
★国民健康保険税　７期

納期限　2月28日（火）

【問】政策課　☎（087）894－1112

日

土

日

日

木

日

５

１１

１２

１９

２３

２６

四国の道路も、冬期は積雪や凍結によりスリップ
事故や車の立ち往生が発生し､重大な事故・渋
滞につながることがあります。
お出かけ前の情報収集と冬用タイヤやチェーン
の準備が必要です｡
【問】道路緊急ダイヤル　♯9910（無料、24時間受付）
　　国土交通省四国地方整備局道路部道路管理課　☎（087）851-8061

急な病気やけがなどの相談や休日当番医の詳細情報について
は、さぬき市ホームページの【くらしの情報】→【健康・福祉】→
【一般健康情報】→【救急相談】をご覧下さい。

　さぬき市民病院では、大川地区医師会と協力して、毎日
（365日）19時30分から22時まで大川地区小児夜間急病診
察室を開設しています。対象は、中学生までです。

【問】さぬき市民病院　☎（0879）43－2521（代表）

令和4年度分の
定住奨励金の申請期限は

令和5年3月31日(金)17:00です

冬の道路の通行は、
出発前の準備をしっかりと！

↑四国の雪道
   情報はこちら

政策課と総合支所（寒川庁舎）で
受付しています。

※交付期間は固定資産税が課税された年度
から３年間ですが、年度ごとに申請が必要
です。
※令和４年度分の申請は、期限を過ぎると受
付できません。

・平成３１年１月２日～令和４年１月１日の
間に市内に住宅を新築または購入して
いること
・対象の住宅に居住し、住民登録してい
ること
・固定資産税などの市税を完納している
こと

など

〔令和４年度分の定住奨励金の交付要件〕
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資料：大川地区医師会　大川歯科医師会　大川薬剤師会

日 曜 当番病医院名称 電話番号所 在 地科目

86

92948087877996958896859687977882976771

近
藤
　
元
繼

大
塚
千
鶴
子

松
下
ふ
み
ゑ

松
下
ハ
ル
ミ

矢
木
　
龍
生

宮
北
　
昭
彦

谷
　
サ
チ
子

頼
富
　
勝
子

髙
嶋
　
久
子

馬
場
　
寛

奥
田
　
正
夫

安
田
　
順
造

上
髙
　
宏

廣
瀬
　
幹
夫

山
下
　
富
雄

廣
瀬
ヨ
シ
子

茂
木
　
久
枝

石
𠩤
ミ
サ
子

岡
村
　
數
子

山
下
　
國
夫

銭
田
　
豊
子

谷
口
テ
ル
子

松
岡
　
恒
夫

津

田

鶴

羽

鶴

羽

鶴

羽

富
田
中

富
田
中

富
田
東

富
田
西

南

川

志

度

志

度

志

度

志

度

志

度

志

度

末鴨

庄

鴨

庄

鴨

庄

鴨

庄

鴨

庄

小

田

小

田

79100859470799397968167857992859283939689908394

だ
ん
と

り
ん

れ
い う

み
な

し
　い
　な

は
る
た

れ
い
な

か
り
ん

わ
た
る

り
ょ
う
た
ろ
う

り
　く

納め忘れのないようにご注意ください。納税には、便利な口座振替がおすすめです。

●納税のお知らせ
納期限　1月31日（火）

【問】税務課　☎（087）894-1118

※口座振替の新規申込み・変更手続は、納期限の1か月前までになります。

●民事暴力相談は、
【問】香川県暴力追放運動推進センター　☎（087）837－8889

※各種相談については、新型コロナウイルス感染症の今後
　の状況により、中止・延期になる可能性があります。
●行政相談
開 設 日 開 設 場 所 問い合わせ先時 間

生活環境課
☎(087)894-1119

2月 1日(水)
2月10日(金)
2月14日(火)
2月15日(水)

13:00~15:00
13:00~15:00
10:00~12:00
13:00~15:00

長尾公民館2階相談室
さぬき市役所１階相談室
津田公民館第３講座室
寒川庁舎1階相談室

※当日の予約状況や相談員の都合で、開催日が変更になる場合があります。
※相談時間は１人３０分程度とさせていただいていますが、予約時間が前後する場合があ
りますのでご了承ください。

※予約した弁護士が、利害関係等で、相談に応じられないと判断した場合は、他の弁護士の
相談日をご案内いたします。

●専門相談（要予約）

さぬき市
社会福祉協議会本所
（寒川庁舎）

さぬき市社会福祉
協議会志度支所　

開 設 日

2月15日(水)

2月 8日(水)
2月22日(水)
2月15日(水)

2月 9日(木)

開 設 場 所 内　容時 間

13:30~16:00

13:30~16:00

13:00~15:00

13:30~15:30

法 律 相 談

法 律 相 談

土地･建物相談

【問】さぬき市社会福祉協議会本所
☎（0879）26－9940

法ﾃﾗｽ香川法律相談
予約受付問い合わせ
☎050-3383-5570

2月13日(月)
2月16日(木)

さぬき市役所附属棟会議室
高松法務局寒川出張所

●人権相談
開 設 日 開 設 場 所 問い合わせ先時 間

人権推進課
☎(087)894-908810:00~12:00

今月は、『会う』の手話です。

　両手人差し指が身体となり、上部が顔となり「会う」と
いう表現になります。

【問】障害福祉課　☎(0879)26-9903

「全日本ろうあ連盟発行『わたしたちの
　　　　　　 手話学習辞典Ⅰ』より転載」

両手人差し指を
立 て て 向 か い
合わせ、左右から
同時に近づける

にチャレンジ！Vol.24手 話
外
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※当番医の診療時間は、9：00～17：00です。（歯科は12：00まで）　

　変更する場合がありますので確認のうえ、来院ください。

★固定資産税　　　４期
★国民健康保険税　８期

★市県民税　　　　4期
★国民健康保険税　７期

納期限　2月28日（火）

【問】政策課　☎（087）894－1112

日

土

日

日

木

日

５

１１

１２
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四国の道路も、冬期は積雪や凍結によりスリップ
事故や車の立ち往生が発生し､重大な事故・渋
滞につながることがあります。
お出かけ前の情報収集と冬用タイヤやチェーン
の準備が必要です｡
【問】道路緊急ダイヤル　♯9910（無料、24時間受付）
　　国土交通省四国地方整備局道路部道路管理課　☎（087）851-8061

急な病気やけがなどの相談や休日当番医の詳細情報について
は、さぬき市ホームページの【くらしの情報】→【健康・福祉】→
【一般健康情報】→【救急相談】をご覧下さい。

　さぬき市民病院では、大川地区医師会と協力して、毎日
（365日）19時30分から22時まで大川地区小児夜間急病診
察室を開設しています。対象は、中学生までです。

【問】さぬき市民病院　☎（0879）43－2521（代表）

令和4年度分の
定住奨励金の申請期限は

令和5年3月31日(金)17:00です

冬の道路の通行は、
出発前の準備をしっかりと！

↑四国の雪道
   情報はこちら

政策課と総合支所（寒川庁舎）で
受付しています。

※交付期間は固定資産税が課税された年度
から３年間ですが、年度ごとに申請が必要
です。
※令和４年度分の申請は、期限を過ぎると受
付できません。

・平成３１年１月２日～令和４年１月１日の
間に市内に住宅を新築または購入して
いること
・対象の住宅に居住し、住民登録してい
ること
・固定資産税などの市税を完納している
こと

など

〔令和４年度分の定住奨励金の交付要件〕
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＜SCN番組について＞
SCNの番組は、ピカラ光てれびの地上波12チャンネルで放送しています。
※ピカラ光てれびは、（株）STNetが運営する有料のケーブルテレビサービスです。
SCNニュースは、毎週火曜日と金曜日の19：00更新で放送しています。
放送予定は、一部変更することがあります。最新の放送予定は電子番組表（EPG）をご覧ください。
番組についての問い合わせは、さぬき市コミュニティ放送番組編成係（℡（0879）43-2514）まで。

（サービス全般について）　℡0800-100-3950
（故障・設定等について）　℡0800-100-3810
フリーダイヤル　　9:00～19:00（年中無休）

ピカラ光てれび　問い合わせ先

SCN週刊ニュース
1/17・20放送分

文字放送

いきいき健康体操

SCN週刊ニュース
1/24・27放送分

SCNリポート

SCN週刊ニュース
1/31・2/3放送分

SCN週刊ニュース
2/7・10放送分

SCN週刊ニュース
2/14・17放送分

SCN週刊ニュース
1/24・27放送分

SCN週刊ニュース
1/17・20放送分

SCN週刊ニュース
1/31・2/3放送分

SCN週刊ニュース
2/7・10放送分

SCN週刊ニュース
2/14・17放送分
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分時 1/29（日）～2/4（土） 2/5（日）～2/11（土） 2/12（日）～2/18（土） 2/19（日）～2/25（土） 2/26（日）～3/4（土）

SCN週刊ニュース
1/24・27放送分

SCN週刊ニュース
1/17・20放送分

SCN週刊ニュース
1/31・2/3放送分

SCN週刊ニュース
2/7・10放送分

SCN週刊ニュース
2/14・17放送分

ふるさとケーブルネット
さぬき・まちの健康応援団体操

ＳＣＮニュース

ドローンで空から散歩

文字放送

文字放送

SCNニュース

文字放送

いきいき健康体操

ドローンで空から散歩

文字放送
ふるさとケーブルネット

さぬき・まちの健康応援団体操
文字放送

SCNニュース

文字放送

香川県知事定例記者会見

文字放送

SCNニュース

サン讃かがわプラス（県政テレビ）
文字放送

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

SCNニュース

文字放送

SCNニュース

ドローンで空から散歩

ショップチャンネル

SCNリポート

SCNリポート

●
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見
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世帯数

男

さぬき市の人口

市内の交通事故

女

人　口

※かっこ内の数字は昨年同期の件数

人身（件）

物損（件）
死亡（人）

20,827（-16） 45,822（-82）

22,102（-30） 23,720（-52）

令和4年12月31日現在住基人口世帯数　（　）は前月比

12
72
0

104
689
0

（99）
（703）
（2）

1月からの累計12月中
（12）
（69）
（0）

市の行政情報や防災情報などを
随時お知らせしています。

LINEアカウントを
お持ちの方は
ぜひご活用ください。

友達登録は
こちらからどうぞ

さぬき市
公 式 L I N E 運 用 中


