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図書館
だより

◆おすすめの本

【問】志度図書館　☎（087）814-2678
　　寒川図書館　☎（0879）43-6930

◆志度図書館　おはなし会とイベントの日時
3/  2（土）　14：00　おはなし会（カンガルーランド）
3/23（土）　10：30　おはなし会（どんぐり）

◆寒川図書館　おはなし会とイベントの日時
3/14（木）　11：00　赤ちゃんのおはなし会（どんぐり）
3/16（土）　10：30　おはなし会（まつぼっくり）

　「あなたは今、なんとかしたいことがありますか？」それぞれの悩みを抱える子どもたち
は、この言葉が書かれた『なんとかなる本』を拾います。その本に向かって「なんとかして」
と叫ぶと、気付けば、そこは本の樹が生える不思議な図書館でした。    
　『なんとかなる本』に導かれた子どもたちは、コトバ使いの少女と出会い、コトバの力を借
りて問題解決…と思ったら、なぜか大ピンチに！？
　様々な事件に巻き込まれながら、言葉の恐ろしさや大事さを知り、成長していくお話で
す。言葉は使い方次第で、相手を思いやること事も、傷つけてしまう事もあります。この本
は、言葉の大切さを改めて考えさせてくれる一冊です。ぜひ、読んでみてください。 

『なんとかなる本　樹本図書館のコトバ使い1』

●開館時間　10：00～18：00

◎開館時間、休館日は変更する場合があります。   
◎展示作品を募集しています。ご希望の方は、上記連絡先へお問い合わせください。

【3月の催しもの（作品展示）のご案内】

＜21世紀館さんがわ＞＜21世紀館さんがわ＞
皆様のご来館を、お待ちしております。

↑詳しくはこちらから

寒川町石田東（寒川町B&G海洋センタープール東）
毎週月曜日 無料

場　　所

９時～１７時（最終日は15時まで）
※主催者により変動あり

連 絡 先

ホームページ
Eメールアドレス

http：//ew.sanuki.ne.jp/tenjikan/
sangawa_21th@yahoo.co.jp

21世紀館さんがわ　☎（0879）43－0780
生 涯 学 習 課　☎（0879）26－9974

休 館 日 観 覧 料

開館時間

【問】源内音楽ホール　☎（087）894-1000

　図書館の運営やイベント、読書に関するボランティア活動をする団体です。活動や会合への参加は強制ではなく自由なの
で、図書館や読書活動に興味がある方はお気軽にご応募ください。
　入会金無料・年会費1,000円（通信費に使用）。お問い合わせは、志度図書館まで。

お知らせ ◆◆　【図書館友の会】会員募集！　◆◆

　さぬき市文化協会に所属する津田
絵画教室会員による、油彩画・水彩画
の作品展です。

　吉見且人氏の４回目となる個展が開
催されます。吉見氏が捉えた北と南それ
ぞれの風景画の数 を々ご堪能ください。

３月26日（火）～３月31日(日）

吉見且人作品展　partⅣ
～北の国から、南の島から～

↑図書館ホームページはこちら
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◆図書館カレンダー

４月１４日（日）開演14：00（開場13：30）
源内音楽ホール
（全席自由）５００円
情熱大陸・瀬戸の花嫁・東京ブギウギ
いい日旅立ち・ルパンⅢ世のテーマ’78
となりのトトロ・いつも何度でも　ほか
コンセール・オリヴィエ

開  催  日
会   　 場
入  場  料
プログラム

演 奏

１時間５００円で楽しむカジュアル・コンサート
ワンコインコンサートVol.5

令丈ヒロ子／著　浮雲宇一／絵
講談社／出版

3月19日（火）～3月24日(日）
津田絵画教室作品展

　介護老人保健施設ヌーベルにて講
師を務める平野光子氏の、おりがみ
画・ちぎり絵教室による発表会です。

　さぬき市文化協会に所属する刻字倶
楽部会員による作品展です。

3月12日（火）～3月17日(日）
刻字倶楽部作品展

3月6日（水）～3月10日(日）

平野 和紙おりがみ画と
ちぎり絵教室発表会

チケット販売取扱所
源内音楽ホール・生活環境課・長尾公民館・大川公民館・
総合支所・津田公民館

鍵盤ハーモニカコンサート
～音楽家たちが奏でる鍵盤ハーモニカアンサンブル～

-愛・希望・そして祈り-

【問・申】さぬき市社会福祉協議会 日盛の里　☎（087）890-1151

いきいき健康教室“出前教室”を開催しています。
地域の方からのご依頼をお待ちしています！

いきいき健康教室日程いきいき健康教室日程

○お話ボランティア（津田地区）

○憩いの場および定例会（どなたでも自由に参加できます）

介護予防サポーター活動紹介介護予防サポーター活動紹介

時間：10：00から11：30

時間：13：30から15：00

時間：10：00から11：30

3月19日（火）

志度保健センター
～健康にインスタントラーメン
　　　　　　　を食べよう～
高松協同病院　岡野幸代 氏

3月13日（水）
造田ふれあいプラザ
～貯筋運動～
健康運動指導士　松山哲也 氏

3月21日（木）
寒川ふれあいプラザ
～リラクゼーション講習～
日本赤十字社香川県支部

3月21日（木）
大川公民館
～カラオケ大会～
介護予防サポーター

時間：13：30から15：00

肩こりや腰痛・膝痛予防の体操や口腔体操、認知症予防に効果のあるレクリエーションなどが学べます。
人数や会場、内容や回数などについて、まずはお気軽にご相談ください。

　外出や交流の機会が少ない高齢者のお宅を訪
問し、笑顔で楽しい時間を過ごしています。

　“介護予防サポーター”は、「介護予防・健康づ
くりを通して、一緒に楽しい時を築き、人と寄り添
い、地域を支える存在」です。
　地域の皆様からの、
お話ボランティアや出
前講座のお申し込み
をお待ちしています！

地元で活動する“介護予防サポーター”を
ご存知ですか？

【問】地域包括支援センター　☎（0879）26-9931

　地元の介護予防サポーターが、身近で楽しく集える
場として、参加者と一緒に体操や歌、脳トレゲーム等を
行っています。

3月  7日（木） 寒川ふれあいプラザ

3月  8日（金） 鴨部ふれあいプラザ

3月11日（月） 松尾ふれあい会館

3月13日（水） 津田公民館　北山分館

辛立文化センター
3月14日（木）

神前体育館　２階

3月15日（金） 長尾保健センター

みろくふれあい市場内
コミュニティセンター3月21日（木）

長尾公民館　前山分館

3月25日（月） 小田ふれあいプラザ

3月26日（火） 鶴羽多目的研修会施設

3月28日（木） 辛立文化センター

3月29日（金） 津田保健センター　２階

3月  1日（金） 志度公民館　末分館

3月12日（火） 生涯学習館

3月15日（金） 志度武道館

3月18日（月） 造田ふれあいプラザ

　シニア世代の方が、住みなれた地域で、自分
らしく元気で自立した生活が長く送れるように、
体操や認知症予防のレクリエーションを楽しみな
がら、介護予防ができる教室を開催しています。
（どなたでも自由に参加できます）

元気な

うちから

介護予防
!

16広報さぬき　2024.317 2024.3　広報さぬき


