
子育てを楽しんでいますか？

＊イベント情報については変更になる場合がありますのでご了承ください。

令和6年4月イベント
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日 イベント名 問い合わせ先

7日（日）

7日（日）

時間 場所

（一社）さぬき市観光協会
（087）894-1601

宇佐神社
（0879）52-2065

門入の郷
水辺の公園

宇佐神社

  9：30～15：00

13：30～15：30

第25回春を食べよう

鎮花祭（はなしずめのまつり）

日　　時

場　　所

定　　員
申込締切
申込方法

5月10日（金）13：30～
（90分程度）
寒川庁舎
１階多目的ホール
20人
5月2日（木）12：00まで
電話またはＥメール
（seikatsu@city.sanuki.lg.jp）
（参加者氏名と連絡先を明記）

日 時

会 場
午前の部

午後の部

【問・申】生活環境課　☎（087）894-1119【問】志度公民館（志度働く婦人の家）　☎（087）894-4382

【問】生涯学習課　☎（0879）26-9974

緑のカーテン育成講習会
を実施します（参加無料）

※参加者の方には、苗等をプレゼント
　します。

【さぬき市文化協会志度支部主催】
志度公民館オープニング記念事業のお知らせ

4月14日（日）10：00～14：00
予約不要・入場無料
志度公民館（志度幼稚園東側）
吉田春乃
サクソフォーン・ミニコンサート
①10：00～10：30
②11：00～11：30
プログラム　チェッカーズ特集

懐メロメドレー　など
子どもたちが輝く！フラダンス公演
13：30～14：00
小・中学生、大人のフラダンス

日 時
参 加 費
定 員
申 込
そ の 他

5月19日（日）8：40～12：00（集合8：40）
500円/名　※お釣りが出ないようにお願いします。
10名程度（小学生は保護者同伴）
氏名・年齢・電話番号をメール（sanukigeo@gmail.com）で申し込みください
山歩きのできる靴・服装で、雨具、水筒など各自でご準備ください

場 所
見 学

雨滝自然科学館
雨滝山地層、雨滝城跡、雨滝自然科学館

ふるさとの良さを知ろう！ ジオで巡る「雨滝山周辺」
～世界最古の化石発見地と雨滝城跡を巡りながら、ガーネットを採集しよう！！～
　雨滝山には世界最古のナマズの化石が発見された地層があるほか、周辺の地層からはガーネットが採集されていました。
また、山頂には城跡があります。これらの露頭や史跡を「なぜ？どうじて？」とジオ（大地）との関係を考えながら頂上を目指します。

日 時
定 員

4月7日（日）集合9：15 （3時間程度を予定）
15名 参 加 費 3,000円（花見弁当代込）

花づくし 桜、菜の花に迎えられ、桃とすももで桃園花見！
　菜の花・桜を眺めながら桃園を目指しまち歩き。途中「当願・
暮当」伝説が残る神社で一休み。桃園では４月初旬にしか味わ
えない桃とすももでお花見+スイーツ体験で楽しさ倍増！

日 時
定 員

4月21日（日）集合9：15 （3時間程度を予定）
15名 参 加 費 1,500円（あん餅雑煮代込）

讃岐國三宮 多和神社を深掘り ♬道中一緒に遊びましょッ！♬
　正月に帰省しなくても多和神社の秋季例大祭には地元に帰ると
言われる多和神社の「知っているつもり」を松岡宮司に語っていた
だきます。地元「金川食料品店」一押しの県産品コンクール入選
「あん餅雑煮」もご用意。

【問・申】志度まちぶら探検隊事務局　☎090-8970-9352
両日とも集合場所　ヘアーサロンナカマエ（琴電志度駅改札口向かい）
※雨天時は内容変更となる場合があります。
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Aloha! My name is Trinity Oshiro. I help teach English in Sanuki City.
アロハ！トリニティ大城と申します。さぬき市で英語指導のお手伝いをしています。
I am from Hawaii, USA. I would like to talk about culture in Hawaii!
私はアメリカのハワイ出身です。ハワイの文化について話したいと思います！
Does anyone want to go to Hawaii? There are a lot of amazing beaches and activities, 
however, be careful of visiting. 
ハワイに行きたい人はいますか？素晴らしいビーチやアクティビティがたくさんありますが、訪れる際は注意してください。
Some sea creatures like turtles and seals are protected by the government. So if you see one, do not approach it or you 
could get in trouble!
カメやアザラシなどの一部の海洋生物は政府によって保護されています。見かけたら近づかないようにしてください。トラブルに巻き込まれる可能性があります。
Japanese is the third most spoken foreign language in Hawaii, about 45,000 people speak Japanese. 
日本語はハワイで3番目に話されている外国語で、約45,000人が日本語を話します。
When we say hello, we say Aloha. BUT, did you know? Aloha also means “Goodbye” and “I love you”!
私たちが挨拶するときは、「アロハ」と言います。でも、知っていましたか？アロハには「さようなら」や「愛しています」という意味もあります。
Keep this in mind when you visit Hawaii. Mahalo nui loa (thank you very much). 
ハワイを訪れる際はぜひ覚えておいてください。マハロ・ヌイ・ロア（どうもありがとう）。 【問】学校教育課　☎（0879）26-9972

アロハ！トリニティ大城と申します。さぬき市で英語指導のお手伝いをしています。

【問】生涯学習課　☎（0879）26-9974

今月は、『申し込む・申請』の手話です。

「全日本ろうあ連盟発行『わたしたちの
　　　　　　 手話学習辞典Ⅰ』より転載」

左手は用紙を表し、記入したものを窓口に差し出す様子です。
【問】障害福祉課　☎(0879)26-9903

左手てのひらに右手人差し指
の指先をつけ、同時に前へ出す

にチャレンジ！Vol.38手 話

　子育ては「今、目の前」を考えるとしんどいことかもしれません。でも、「ちょっと前」を思い出すと「それも楽しかった」と思えたります。ならば「今も、未来になればきっといい
思い出になるはず」と楽観的にとらえたらどうでしょうか。

あえて未来を考えてみることも

　子どもと過ごす時間はどれくらい？子どもと話す時間は？子ど
もと遊ぶ時間は？子育ての負担に大きな偏りはありませんか。
　一般に母親に頼りがちな子育てですが、母親の言葉に耳を傾
け共感するだけで大変さが緩和されます。子どもと直接向き合っ
ていない夫婦の時間も、実は大事な子育ての時間なのです。夫
婦の協力の形を考えてみましょう。

母親が社会のルールを教える父性的な機能を、父親が絶対的な愛情を注ぐ母性的な機能を。子どもにはどちらも必要なのです。

夫婦で一緒に子育てを
　夫婦で子育てができる家庭は、母親にもゆとりの時間が持てるように、父親の
配慮が必要です。お父さんと子どもが遊んだり、お母さんが気分転換できるよう
時間を作ってあげたり、ちょっとの気遣いが母親の大きな力につながります。
ひとり親家庭の場合、なかなか余裕がつくれません。仕事との両立も大変です。
不安や困難が生じた時に、相談する相手が近くにいない場合もあります。子育て
サークルや広場、専門的な相談機関に思い切って頼りましょう。

母親・父親の余裕を作るために

（県教委「今こそ家庭教育」より）

子どもと楽しく過ごせる 「 我が家流 」 の方法を見つけましょうポイント1

子育てに関する夫婦の会話をしっかりもちましょうポイント2

母親にも父性 、 父親にも母性があります。少し意識してみましょうポイント3
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