
No.163

2015（平成27年）

お月見団子作り（さぬき北幼稚園）

さぬき 11さぬきさぬき
広報広報

今月の主な内容

…… 2

…………………… 4

………………… 5

●マイナンバーの通知カードが
届きます　

●給与と職員数の状況

●健全化判断比率の公表



　
平
成
27
年
さ
ぬ
き
市
議
会
第
3
回
定
例
会
が
８
月
27
日
か
ら
9
月
17
日
ま
で

の
22
日
間
の
日
程
で
開
か
れ
ま
し
た
。
定
例
会
で
は
、
市
長
提
出
議
案
12
件
お

よ
び
委
員
会
提
出
議
案
1
件
を
原
案
可
決
、
人
事
案
件
１
件
に
同
意
し
、
請
願

1
件
を
不
採
択
と
し
ま
し
た
。
ま
た
、
平
成
26
年
度
各
会
計
決
算
認
定
議
案
16

件
を
認
定
し
ま
し
た
。

議
決
し
た
議
案
等
は
次
の
と
お
り
。

〈
市
長
提
出
議
案
〉

•
平
成
27
年
度
さ
ぬ
き
市
一
般
会
計
補
正
予
算（
第
2
号
）に
つ
い
て

•
平
成
27
年
度
さ
ぬ
き
市
国
民
健
康
保
険
事
業
特
別
会
計
補
正
予
算（
第
１
号
）

に
つ
い
て

•
平
成
27
年
度
さ
ぬ
き
市
介
護
保
険
事
業
特
別
会
計
補
正
予
算（
第
１
号
）に
つ
い
て

•
平
成
27
年
度
さ
ぬ
き
市
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
特
別
会
計
補
正
予
算（
第
１
号
）

に
つ
い
て

•
平
成
27
年
度
さ
ぬ
き
市
公
共
下
水
道
事
業
特
別
会
計
補
正
予
算（
第
１
号
）に
つ
い
て

•
平
成
27
年
度
さ
ぬ
き
市
病
院
事
業
会
計
補
正
予
算（
第
１
号
）に
つ
い
て

•
さ
ぬ
き
市
個
人
情
報
保
護
条
例
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

•
さ
ぬ
き
市
国
民
健
康
保
険
税
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

•
さ
ぬ
き
市
手
数
料
条
例
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

•
さ
ぬ
き
市
病
院
事
業
の
設
置
等
に
関
す
る
条
例
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

•
字
の
区
域
の
変
更
に
つ
い
て

•
財
産
の
減
額
譲
渡
に
つ
い
て

•
平
成
26
年
度
さ
ぬ
き
市
一
般
会
計
・
特
別
会
計
・
企
業
会
計
決
算
認
定
に
つ
い
て

16
件

•
人
権
擁
護
委
員
の
推
薦
に
つ
き
意
見
を
求
め
る
こ
と
に
つ
い
て（
玉
地
玲
子
氏
）

〈
委
員
会
提
出
議
案
〉

•
さ
ぬ
き
市
議
会
会
議
規
則
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

〈
請
願
〉

•
国
会
及
び
政
府
に
対
し
て
、原
因
の
如
何
を
問
わ
ず
日
本
国
内
の
原
子

力
発
電
所
に
お
い
て
核
物
質
放
出
事
故
が
二
度
と
起
き
な
い
こ
と
が
確

保
さ
れ
な
い
限
り
、原
子
力
発
電
所
の
再
稼
働
を
し
な
い
こ
と
を
求
め

る
意
見
書
の
採
択
と
、再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
関
連
技
術
の
開
発
向
上

を
図
り
新
た
な
産
業
を
創
設
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
さ
ぬ
き
市
を
活
性
化

す
る
た
め
に
、再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
関
連
諸
条
例
の
制
定
お
よ
び
施

策
の
積
極
的
な
推
進
を
求
め
る
請
願
書

※「
議
案
」お
よ
び「
議
案
に
対
す
る
各
議
員
の
賛
否
」を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の「
議
会
の
記
録
」の
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
、ご
覧
く
だ
さ
い
。

さ
ぬ
き
市
議
会

　会
議
結
果
の
報
告

さぬき市議会 検索

広 報  さ ぬ き

　市民の皆さんから納付いただいた税金は、
福祉、教育、防災など身近な行政サービスや事
業を実施するうえで大切な財源です。
　税負担の公平性確保のため、県下一斉で
12月31日までを滞納整理強化期間とし、滞納
者の財産調査や差押え等を行う税金の滞納
解消を目指した取組みを行っています。
　市税の収め忘れがないかご確認いただき、
もしあれば早急に納めてください。
　なお、納期限から遅れて納付する場合は延
滞金が発生しますので、あわせて納めてくだ
さい。
　すぐに納付できない特別な事情がある場合
は、必ず税務課にご相談ください。

介護職員　1名程度
平成27年10月26日（月）～平成27年11月25日（水）
※郵送の場合、11月25日（水）消印分まで有効
募集案内および申込書は、次の場所で受け取れるほか、大川広域行
政組合ホームページ（http://www.o-kouiki.jp）からもダウンロード
できます。 
•大川広域行政組合事務所 　•さざんか荘

※受験資格等の詳細については、大川広域行政組合のホームページなどで確認してください。

　大規模地震の発生時には、まずは、自らの身は自らで守るという「自助」の考
え方に基づいて、「いのち」を守ることが大切です。
　近い将来に発生すると考えられる南海トラフ巨大地震に対して、どうすれば

「いのち」を守ることができるのか。
　ぜひ香川県シェイクアウトに参加し、地震防災の必要性を改めて認識してい
ただき、学校、家庭、職場などで防災対策を確認するきっかけにしましょう。

実施日時

訓練内容

参 加 費
参加申込

：

：

：
：

平成27年11月5日
（津波防災の日）午前10時
午前10時になれば、近くにいる
人に呼び掛けて、いっせいに自
分の身を守る『安全行動1-2-3』
を1分間行ってください。
無料
ホームページ

（http://www.shakeout.jp/event/kagawa/）
にアクセスし、11月4日までに申込フォーム
から手続きをしてください。

～11月から12月にかけて、全世帯へお届けする予定です。～
◆「送付される封筒」

◆「封入されているもの」

◆「マイナンバー」と「通知カード」について

おもて面 うら面

①宛名台紙（お問い合わせ先記載あり） ②通知カード
＋個人番号カード交付申請書兼電子証明発行申請書
＋音声コード台紙
※世帯人数分（１通で最大8人まで）

③説明用パンフレット（８ページ３つ折り） ④個人番号カード申請書の返信封筒

平成28年以降、職場や行政手続きなどの際に、マイナンバーの提示を求めら
れることになります。
•「マイナンバーを証明する書類」として利用することができます。
• ご注意
「本人確認の際の身分証明書」として利用することはできません。
「写真」が表示され、一枚で「マイナンバーを証明する書類」兼「本人確認の身
分証明書」として利用できる「個人番号カード」の取得をおすすめします。

② もし、記載されている氏名、住所等に誤りや、引越しなどによる
　 変更がある場合には

大切にしてね「マイナンバー」と「通知カード」

個人番号カード・通知カードおよび紛失・盗難についてのお問合せは、
コールセンター☎（0570）783－578

または、WEBで 個人番号カード総合サイト 検索

◆マイナンバーの通知、カード交付に関するお問合せ　市民課　☎（087）894－9218
◆その他マイナンバー制度に関するお問合せ　　　　 総務課　☎（087）894－1111

スマートフォン等を
利用したWEB申請
もできるよ！

「音声コード」
無料アプリ等でも
マイナンバーに関
する簡単なご案内
を音声で聞くこと
ができます。

「まいなんばーつうち」
と、点字してあります。

① 左のカードは、あなたにマイナンバーを通知するための
　 「通知カード」です。

• 市役所市民課にご連絡ください。
（封筒の宛名台紙に、電話番号を記載しています。）

【問】香川県危機管理課　　☎（087）832-3243
さぬき市危機管理室　☎（087）894-1115

【問】税務課　☎（087）894－9210

【
問
】議
事
課

　☎（
0
8
7
）8
9
4
・
1
1
2
0

香川県シェイクアウト
（県民いっせい地震防災行動訓練）参加者募集

【安全行動1-2-3】

大川広域行政組合では、平成28年4月1日採用予定の採用試験を実施します。

シェイクアウト
ホームページQRコード

【申・問】大川広域行政組合事務局庶務係　☎（0879）42-2740

試験区分
受付期間

【問】徳島文理大学 香川キャンパス内
　　杏樹祭実行委員会　☎（087）899-7300

募集案内
等

配布場所

第1次試験（筆記試験） 平成27年12月13日（日）
（大川広域行政組合事務所）

第2次試験（面接試験） 平成28年1月下旬(予定）

試験の
方法

・期日

『滞納整理強化期間』
市税の納め忘れはありませんか。

平成27年度大川広域行政組合
職員採用試験のお知らせ

第30回杏樹祭

10月31日（土）11月1日（日）
（両日ともに10:00～18:00）
10月31日（土）11月1日（日）

（両日ともに10:00～18:00）
開 催 日開 催 日開 催 日開 催 日

Story～ここからはじまる～

　学 生 に よる 模 擬 店 や 展 示 だけ でなく、
「JUNA’sキッズダンス」など、地元からも多数
のゲストをお招きして、大学と地域の“つなが
り”を大切にした大学祭です。
　ステージでは、学生によるパフォーマンスは
もちろん、ものまねタレントと
して有名な「みかん」さんやア
ニソン、吹奏楽コンサートと
盛りだくさん!!また、豪華賞品
の当たるＢＩＮＧＯ大会もあり
ます。地域の皆さまのご参加
を心よりお待ちしております。
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◆マイナンバーの通知、カード交付に関するお問合せ　市民課　☎（087）894－9218
◆その他マイナンバー制度に関するお問合せ　　　　 総務課　☎（087）894－1111

スマートフォン等を
利用したWEB申請
もできるよ！

「音声コード」
無料アプリ等でも
マイナンバーに関
する簡単なご案内
を音声で聞くこと
ができます。

「まいなんばーつうち」
と、点字してあります。

① 左のカードは、あなたにマイナンバーを通知するための
　 「通知カード」です。

• 市役所市民課にご連絡ください。
（封筒の宛名台紙に、電話番号を記載しています。）

【問】香川県危機管理課　　☎（087）832-3243
さぬき市危機管理室　☎（087）894-1115

【問】税務課　☎（087）894－9210

【
問
】議
事
課

　☎（
0
8
7
）8
9
4
・
1
1
2
0

香川県シェイクアウト
（県民いっせい地震防災行動訓練）参加者募集

【安全行動1-2-3】

大川広域行政組合では、平成28年4月1日採用予定の採用試験を実施します。

シェイクアウト
ホームページQRコード

【申・問】大川広域行政組合事務局庶務係　☎（0879）42-2740

試験区分
受付期間

【問】徳島文理大学 香川キャンパス内
　　杏樹祭実行委員会　☎（087）899-7300

募集案内
等

配布場所

第1次試験（筆記試験） 平成27年12月13日（日）
（大川広域行政組合事務所）

第2次試験（面接試験） 平成28年1月下旬(予定）

試験の
方法

・期日

『滞納整理強化期間』
市税の納め忘れはありませんか。

平成27年度大川広域行政組合
職員採用試験のお知らせ

第30回杏樹祭

10月31日（土）11月1日（日）
（両日ともに10:00～18:00）
10月31日（土）11月1日（日）

（両日ともに10:00～18:00）
開 催 日開 催 日開 催 日開 催 日

Story～ここからはじまる～

　学 生 に よる 模 擬 店 や 展 示 だけ でなく、
「JUNA’sキッズダンス」など、地元からも多数
のゲストをお招きして、大学と地域の“つなが
り”を大切にした大学祭です。
　ステージでは、学生によるパフォーマンスは
もちろん、ものまねタレントと
して有名な「みかん」さんやア
ニソン、吹奏楽コンサートと
盛りだくさん!!また、豪華賞品
の当たるＢＩＮＧＯ大会もあり
ます。地域の皆さまのご参加
を心よりお待ちしております。
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25.0％ 以上

350.0％ 以上

12.70％ 以上

17.70％ 以上

【問】予算調整室　☎（087）894－6371
【問】秘書広報課　☎（087）894－6372

平成２６年度決算に基づく健全化判断比率および資金不足比率について平成２６年度決算に基づく健全化判断比率および資金不足比率について
　自治体の財政破たんを未然に防ぐとともに、財政状況の悪化した団体に対して早期の健全化を促す
ことなどを目的として「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」が平成１９年度に制定され、健全
化判断比率として４つの指標と公営企業の経営健全化を示す指標の算定および公表が義務付けられ
ています。
　平成２６年度決算に基づく比率を算定しましたので、次のとおりお知らせします。

実質赤字比率、連結実質赤字比率および将来負担比率は、ともに実質赤字や資金不足が生じていないため、比率は
算定されていません。

実質公債費比率は、早期健全化基準を下回り、かつ地方債の発行に許可が必要となる基準の18％を下回っている
ものの、県内では依然高い比率となっています。これは、合併以前より地方債を借り入れて道路や学校、下水道等の
社会資本整備に積極的に取り組んできたため、平成26年度末の市債残高が全会計合わせて約464億円にのぼるな
ど、公債費の負担割合が非常に大きいことによるものです。

ただ、前年度と比べると、実質公債費比率は一部事務組合の公債費負担金の減少等により▲1.4ポイントと改善さ
れ、将来負担比率は基金の増加等により資金不足が解消されました。

今後とも財政健全化策に沿って、市債の新規借入抑制や、公営企業会計の経営健全化等を進めながら、公債費な
ど将来負担の適正化に努めることで、実質公債費比率、将来負担比率の逓減を図るとともに、財政の健全化を推進
していきます。

●健全化判断比率

将来負担比率

実質公債費比率

連結実質赤字比率

実質赤字比率

指標の名称 説　明比　率

―

―

14.6％

早期健全化
基　準

一般会計等が将来負担すべき実質的な負債の
標準財政規模に対する比率

一般会計等が負担する地方債の元利償還金お
よび準元利償還金等の標準財政規模に対する
比率の３か年平均値

全会計を対象とした実質赤字の標準財政規模
に対する比率

一般会計等を対象とした実質赤字の標準財政
規模に対する比率

●資金不足比率

公共下水道事業

農業集落排水事業

漁業集落排水事業

簡易水道事業

観光事業

病院事業

水道事業

特別会計の名称 説　明比　率

―

―

―

―

―

―

―

経営健全化
基　準

20.0％ 以上
公営企業ごとの資金不足額の事業規模に
対する比率

すべての公営企業会計において資金不足が生じていないため、資金不足比率は算定されていません。
※なお、詳細につきましては、市ホームページをご覧ください。

さぬき市の給与と職員数の状況
　地方公務員法（昭和２５年法律第２６１号）第５８条の２及びさぬき市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例（平成１７年さぬき市条
例第１号）第４条の規定に基づき、平成２６年度のさぬき市の人事行政の運営等の状況の概要を公表します。

「平均給料月額」とは、平成２６年４月１日現在における職種ごとの
職員の基本給の平均です。
「平均給与月額」とは、給料月額と毎月支払われる扶養手当、住居手

当、時間外勤務手当などのすべての諸手当の額を合計したものであり、
地方公務員給与実態調査において明らかにされているものです。

また、「平均給与月額（国比較ベース）」は、比較のため、国家公務員と同
じベース（＝時間外勤務手当等を除いたもの）で算出しているものです。

1 人件費の状況（普通会計決算）

区　分

3 職員の平均給与月額の状況（平成26年4月1日現在）
〔一般行政職〕 

部門別職員数の状況と主な増減理由（各年４月１日現在、単位：人）

（注）１

2

さぬき市
香 川 県

平均年齢

歳
歳

42.0
44.4

平均給料月額

円
円

313,000
340,550

平均給与月額

円
円

391,051
415,080

平均給与月額
（国比較ベース）

円
円

332,066
364,823

歳42.6
歳43.5

円322,632 円389,653 円357,265
円408,472

類似団体
円335,000 ―国

区　分

平成26年度

住民基本台帳人口
(平成27年1月1日)

人
51,526

歳 出 額
Ａ

千円
25,650,871

実 質 収 支

千円
742,784

人 件 費
B

千円
3,380,977

人 件 費 率
Ｂ／Ａ

％
13.2

％
11.9

(参考)
平成25年度の人件費率

2 職員給与費の状況（普通会計決算）

区　分
給　　　　　与　　　　　費

給　 料 職員手当 期末･勤勉手当 計 Ｂ

平成26年度     人
372

職員数
   Ａ

千円
1,301,484

 千円
174,233

 千円
477,229

     千円
1,952,946

一 人 当 た り
給与費　Ｂ／Ａ

        千円
5,250

(参考)
平成25年度一人当たり給与費

 千円
5,148 

（注）１　職員手当には退職手当を含みません。
　　２　職員数は、平成２６年４月１日現在の人数です。
　　３　給与費については、再任用職員（短時間勤務）の給与費が含まれており、職員数には当該職員を含んでいません。

4 職員の期末手当・勤勉手当の状況
さ　ぬ　き　市

１人当たり平均支給額（平成26年度）
1,300千円

（注）１　( 　 )内は、再任用職員に係る支給割合です。
　　２　さぬき市の１人当たり平均支給額は、普通会計に係る金額です。

期末手当（平成26年度  
  支給割合） 月分

月分
2.60

(1.45)

勤勉手当
月分
月分

1.50
(0.70)

自己都合（支給率）
勤続20年
勤続25年
勤続35年
最高限度額

月分
月分
月分
月分

21.62
30.82
43.70
52.44

勧奨・定年
月分
月分
月分
月分
千円

27.025
36.57
52.44
52.44

1人当たり平均支給額 千円5,624 18,673

（加算措置  
  の状況）

職制上の段階、職務の級等による加算措置
　役職加算 5～20％

香　　川    県
１人当たり平均支給額（平成26年度）

1,659千円
期末手当（平成26年度  

  支給割合） 月分
月分

2.60
(1.45)

勤勉手当
月分
月分

1.50
(0.70)

（加算措置  
  の状況）

職制上の段階、職務の級等による加算措置
　役職加算
　管理職加算

5～20％
10～25％

国

―

5 職員の退職手当の状況（平成26年4月1日現在）         
さ　ぬ　き　市

（注）　退職手当の１人当たり平均支給額は、平成２６年度に退職した職員に支給された平均額です。

その他の加算措置 自己都合（支給率）
勤続20年
勤続25年
勤続35年
最高限度額

月分
月分
月分
月分

21.62
30.82
43.70
52.44

応募認定・定年
月分
月分
月分
月分

27.025
36.57
52.44
52.44

国
その他の加算措置

(定年前早期退職
 特例措置
 2％～45％加算)

5
93
21
90
17
 1
22
 7
19

 5
91
20
94
16
 1
22
 7
18

　0
▲2
▲1
　4
▲1
　0
　0
　0
▲1

6 職員数の状況

職　員　数区　分 対前年
増減数 主な増減理由

平成25年部　門 平成26年

（注）1　職員数は一般職に属する職員数（ただし、教育長を含む。）です。
　　2　[　　]内は、条例定数の合計です。

期末手当（平成26年度  
  支給割合） 月分

月分
2.60

(1.45)

勤勉手当
月分
月分

1.50
(0.70)

（加算措置  
  の状況）

職制上の段階、職務の級等による加算措置
　役職加算
　管理職加算

5～20％
10～25％

一
般
行
政
部
門

普

　通

　会

　計

　部

　門

議 会
総務企画
税 務
民 生
衛 生
労 働
農林水産
商 工
土 木

退職者の不補充による減
税務職員数の縮減
臨時福祉等給付金事務への対応
退職者の不補充による減

一般行政職員数の縮減

269
15
 9
22

278
14
 9
22

9
▲1
  0
　0

　
　会
計
部
門

公
営
企
業
等

病　　院
水 道
下 水 道
そ の 他

欠員の補充による増
退職者の不補充による減

275 274 ▲1
＜参考＞人口1,000人当たり職員数　5.3人
  （類似団体の1,000人当たり職員数　5.4人）計

99 99 0教育部門

374 373 ▲1
＜参考＞人口1,000人当たり職員数　7.2人
  （類似団体の1,000人当たり職員数　7.2人）小　　計

315 323 8小　　計
689

[730]
696

[730]
7

[0]
＜参考＞
人口1,000人当たり職員数　13.4人合　　計

円 810,000市　長 円440,000円1,000,000 ／

円653,200副市長 円375,000円830,000 ／

7 特別職の報酬等の状況
（平成26年4月1日現在）

市　長
副市長

円
円
円

500,000
450,000
410,000

議　長
副議長
議　員

円
円
円

310,000
245,000
222,000

円
円
円

698,000
620,000
560,000

／
／
／

給 料 月 額 等区　　　分
（参考）類似団体における最高／最低額

（注）1　市長及び副市長の給料の（　）内は、減額措置を行う前の金額です。
　　２　退職手当の「１期の手当額」は、４月１日現在の給料月額及び支給率に基づき、
　　　　１期（４年＝４８月）勤めた場合における退職手当の見込額です。

給

　料

報

　酬

期
末
手
当

（平成26年度支給割合）
3.05 月分

市　長
副市長

備　考

退
職
手
当

（算定方式）
給料月額×在職月数×0.365
給料月額×在職月数×0.220

（支給時期）
任期毎
任期毎

議　長
副議長
議　員

（平成26年度支給割合）
3.05 月分

（１期の手当額）
円
円

15,768,000
7,497,600

(定年前早期退職
 特例措置
 2％～20％加算)

 （900,000 円）

 （710,000 円）
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―

―

―

25.0％ 以上

350.0％ 以上

12.70％ 以上

17.70％ 以上

【問】予算調整室　☎（087）894－6371
【問】秘書広報課　☎（087）894－6372

平成２６年度決算に基づく健全化判断比率および資金不足比率について平成２６年度決算に基づく健全化判断比率および資金不足比率について
　自治体の財政破たんを未然に防ぐとともに、財政状況の悪化した団体に対して早期の健全化を促す
ことなどを目的として「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」が平成１９年度に制定され、健全
化判断比率として４つの指標と公営企業の経営健全化を示す指標の算定および公表が義務付けられ
ています。
　平成２６年度決算に基づく比率を算定しましたので、次のとおりお知らせします。

実質赤字比率、連結実質赤字比率および将来負担比率は、ともに実質赤字や資金不足が生じていないため、比率は
算定されていません。

実質公債費比率は、早期健全化基準を下回り、かつ地方債の発行に許可が必要となる基準の18％を下回っている
ものの、県内では依然高い比率となっています。これは、合併以前より地方債を借り入れて道路や学校、下水道等の
社会資本整備に積極的に取り組んできたため、平成26年度末の市債残高が全会計合わせて約464億円にのぼるな
ど、公債費の負担割合が非常に大きいことによるものです。

ただ、前年度と比べると、実質公債費比率は一部事務組合の公債費負担金の減少等により▲1.4ポイントと改善さ
れ、将来負担比率は基金の増加等により資金不足が解消されました。

今後とも財政健全化策に沿って、市債の新規借入抑制や、公営企業会計の経営健全化等を進めながら、公債費な
ど将来負担の適正化に努めることで、実質公債費比率、将来負担比率の逓減を図るとともに、財政の健全化を推進
していきます。

●健全化判断比率

将来負担比率

実質公債費比率

連結実質赤字比率

実質赤字比率

指標の名称 説　明比　率

―

―

14.6％

早期健全化
基　準

一般会計等が将来負担すべき実質的な負債の
標準財政規模に対する比率

一般会計等が負担する地方債の元利償還金お
よび準元利償還金等の標準財政規模に対する
比率の３か年平均値

全会計を対象とした実質赤字の標準財政規模
に対する比率

一般会計等を対象とした実質赤字の標準財政
規模に対する比率

●資金不足比率

公共下水道事業

農業集落排水事業

漁業集落排水事業

簡易水道事業

観光事業

病院事業

水道事業

特別会計の名称 説　明比　率

―

―

―

―

―

―

―

経営健全化
基　準

20.0％ 以上
公営企業ごとの資金不足額の事業規模に
対する比率

すべての公営企業会計において資金不足が生じていないため、資金不足比率は算定されていません。
※なお、詳細につきましては、市ホームページをご覧ください。

さぬき市の給与と職員数の状況
　地方公務員法（昭和２５年法律第２６１号）第５８条の２及びさぬき市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例（平成１７年さぬき市条
例第１号）第４条の規定に基づき、平成２６年度のさぬき市の人事行政の運営等の状況の概要を公表します。

「平均給料月額」とは、平成２６年４月１日現在における職種ごとの
職員の基本給の平均です。
「平均給与月額」とは、給料月額と毎月支払われる扶養手当、住居手

当、時間外勤務手当などのすべての諸手当の額を合計したものであり、
地方公務員給与実態調査において明らかにされているものです。

また、「平均給与月額（国比較ベース）」は、比較のため、国家公務員と同
じベース（＝時間外勤務手当等を除いたもの）で算出しているものです。

1 人件費の状況（普通会計決算）

区　分

3 職員の平均給与月額の状況（平成26年4月1日現在）
〔一般行政職〕 

部門別職員数の状況と主な増減理由（各年４月１日現在、単位：人）

（注）１

2

さぬき市
香 川 県

平均年齢

歳
歳

42.0
44.4

平均給料月額

円
円

313,000
340,550

平均給与月額

円
円

391,051
415,080

平均給与月額
（国比較ベース）

円
円

332,066
364,823

歳42.6
歳43.5

円322,632 円389,653 円357,265
円408,472

類似団体
円335,000 ―国

区　分

平成26年度

住民基本台帳人口
(平成27年1月1日)

人
51,526

歳 出 額
Ａ

千円
25,650,871

実 質 収 支

千円
742,784

人 件 費
B

千円
3,380,977

人 件 費 率
Ｂ／Ａ

％
13.2

％
11.9

(参考)
平成25年度の人件費率

2 職員給与費の状況（普通会計決算）

区　分
給　　　　　与　　　　　費

給　 料 職員手当 期末･勤勉手当 計 Ｂ

平成26年度     人
372

職員数
   Ａ

千円
1,301,484

 千円
174,233

 千円
477,229

     千円
1,952,946

一 人 当 た り
給与費　Ｂ／Ａ

        千円
5,250

(参考)
平成25年度一人当たり給与費

 千円
5,148 

（注）１　職員手当には退職手当を含みません。
　　２　職員数は、平成２６年４月１日現在の人数です。
　　３　給与費については、再任用職員（短時間勤務）の給与費が含まれており、職員数には当該職員を含んでいません。

4 職員の期末手当・勤勉手当の状況
さ　ぬ　き　市

１人当たり平均支給額（平成26年度）
1,300千円

（注）１　( 　 )内は、再任用職員に係る支給割合です。
　　２　さぬき市の１人当たり平均支給額は、普通会計に係る金額です。

期末手当（平成26年度  
  支給割合） 月分

月分
2.60

(1.45)

勤勉手当
月分
月分

1.50
(0.70)

自己都合（支給率）
勤続20年
勤続25年
勤続35年
最高限度額

月分
月分
月分
月分

21.62
30.82
43.70
52.44

勧奨・定年
月分
月分
月分
月分
千円

27.025
36.57
52.44
52.44

1人当たり平均支給額 千円5,624 18,673

（加算措置  
  の状況）

職制上の段階、職務の級等による加算措置
　役職加算 5～20％

香　　川    県
１人当たり平均支給額（平成26年度）

1,659千円
期末手当（平成26年度  

  支給割合） 月分
月分

2.60
(1.45)

勤勉手当
月分
月分

1.50
(0.70)

（加算措置  
  の状況）

職制上の段階、職務の級等による加算措置
　役職加算
　管理職加算

5～20％
10～25％

国

―

5 職員の退職手当の状況（平成26年4月1日現在）         
さ　ぬ　き　市

（注）　退職手当の１人当たり平均支給額は、平成２６年度に退職した職員に支給された平均額です。

その他の加算措置 自己都合（支給率）
勤続20年
勤続25年
勤続35年
最高限度額

月分
月分
月分
月分

21.62
30.82
43.70
52.44

応募認定・定年
月分
月分
月分
月分

27.025
36.57
52.44
52.44

国
その他の加算措置

(定年前早期退職
 特例措置
 2％～45％加算)

5
93
21
90
17
 1
22
 7
19

 5
91
20
94
16
 1
22
 7
18

　0
▲2
▲1
　4
▲1
　0
　0
　0
▲1

6 職員数の状況

職　員　数区　分 対前年
増減数 主な増減理由

平成25年部　門 平成26年

（注）1　職員数は一般職に属する職員数（ただし、教育長を含む。）です。
　　2　[　　]内は、条例定数の合計です。

期末手当（平成26年度  
  支給割合） 月分

月分
2.60

(1.45)

勤勉手当
月分
月分

1.50
(0.70)

（加算措置  
  の状況）

職制上の段階、職務の級等による加算措置
　役職加算
　管理職加算

5～20％
10～25％

一
般
行
政
部
門

普

　通

　会

　計

　部

　門

議 会
総務企画
税 務
民 生
衛 生
労 働
農林水産
商 工
土 木

退職者の不補充による減
税務職員数の縮減
臨時福祉等給付金事務への対応
退職者の不補充による減

一般行政職員数の縮減

269
15
 9
22

278
14
 9
22

9
▲1
  0
　0

　
　会
計
部
門

公
営
企
業
等

病　　院
水 道
下 水 道
そ の 他

欠員の補充による増
退職者の不補充による減

275 274 ▲1
＜参考＞人口1,000人当たり職員数　5.3人
  （類似団体の1,000人当たり職員数　5.4人）計

99 99 0教育部門

374 373 ▲1
＜参考＞人口1,000人当たり職員数　7.2人
  （類似団体の1,000人当たり職員数　7.2人）小　　計

315 323 8小　　計
689

[730]
696

[730]
7

[0]
＜参考＞
人口1,000人当たり職員数　13.4人合　　計

円 810,000市　長 円440,000円1,000,000 ／

円653,200副市長 円375,000円830,000 ／

7 特別職の報酬等の状況
（平成26年4月1日現在）

市　長
副市長

円
円
円

500,000
450,000
410,000

議　長
副議長
議　員

円
円
円

310,000
245,000
222,000

円
円
円

698,000
620,000
560,000

／
／
／

給 料 月 額 等区　　　分
（参考）類似団体における最高／最低額

（注）1　市長及び副市長の給料の（　）内は、減額措置を行う前の金額です。
　　２　退職手当の「１期の手当額」は、４月１日現在の給料月額及び支給率に基づき、
　　　　１期（４年＝４８月）勤めた場合における退職手当の見込額です。

給

　料

報

　酬

期
末
手
当

（平成26年度支給割合）
3.05 月分

市　長
副市長

備　考

退
職
手
当

（算定方式）
給料月額×在職月数×0.365
給料月額×在職月数×0.220

（支給時期）
任期毎
任期毎

議　長
副議長
議　員

（平成26年度支給割合）
3.05 月分

（１期の手当額）
円
円

15,768,000
7,497,600

(定年前早期退職
 特例措置
 2％～20％加算)

 （900,000 円）

 （710,000 円）
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【問】　子育て支援課　放課後児童クラブ担当
☎（0879）52-2517

１ 放課後児童クラブとは
　保護者が就労等で昼間家庭にいない小学校の就学児童や、その他健全育成上指導を要する児童を対象に、放課後および長期休
業期間に実施している登録制の児童クラブです。

２  入会の要件
　放課後児童クラブへ入会できるのは、市内に居住する児童の保護者のいずれもが、就労等により児童の養育が出来ない場合や親
族その他の者が養育できない留守家庭に限ります。

放課後児童クラブ名 対 象 年 齢

•さぬき市・高松市在住、もしくは周辺在住で、心身と
もに健康で子育ての援助をしたい20歳以上の人。
•当センターが行う「まかせて会員養成講座」を受講
修了した人。
•自宅でお預かりができる人。

開講式

子どもの安全・家庭内事故

子育てを取り巻く環境と
様々な制度

子どもの身体の発達と病気

さぬき市の子育てにおける
現状

子どものかかわり・遊び…
乳幼児期

子どものかかわり・遊び…
学童期

障がい児への理解と
かかわり方

子どもの食事と栄養

子どもの心の発達と個性

保育実習

子どもの病気の時の世話と
食事

まかせて会員手引きおよび
相互援助活動契約の説明

修了式・閉講式

さぬき市の子育て支援に
あなたのお力をお貸しください！！

（有償ボランティア）

平日上記以外
の時間帯および
土日祝日年末
年始

志度社会福祉センター（さぬき市鴨庄4610-44）
※保育実習のみ市内保育所となります。
無料。但し会場までの交通費は自己負担になります。
心身ともに健康で子どもが好きな方であれば、資格・経験問い
ません。（有資格者の方は免除項目あり。問い合わせください。）
電話にてお申込み下さい。（土・日・祝日は休館日です。）
20名（応募多数の場合は受講できない事があります。）
11月6日（金）（託児希望者は2週間前までにお申し込みください。）

30分増す毎に
300円加算

30分増す毎に
350円加算

•子どもの一時的な預かり、保育所などへ送迎をし
ます。

津田町東部放課後児童クラブ
大川町放課後児童クラブ
志度第1放課後児童クラブ

志度第２放課後児童クラブ
鴨庄放課後児童クラブ
寒川町放課後児童クラブ

長尾第１放課後児童クラブ
長尾第２放課後児童クラブ
造田放課後児童クラブ

小学校１年生 ～ 小学校４年生

５  放課後児童クラブ費について

区　　分 受　付　期　間 受　付　場　所

各放課後児童クラブ

子育て支援課（長尾支所2階）１１月  ９日(月)・１１月１０日(火)　９：００～１７：００

１１月  ２日(月)～１１月  ６日(金)　９：３０～１７：００平成２８年度
入会希望の方

① 入会の受付
３  入会の手続き

証　明　書　類 備　　考
常勤

パート
自営業
農漁業

病気
介護

就 労 証 明 書

自営業等従事申立書

医 師 の 診 断 書

勤務先の証明印

民生委員の証明

看護・介護の必要事項

② 入会申込みに必要な書類
　用紙は、子育て支援課、各放課後児童クラブ、さぬき市ホームページ「申請・届出様式ダウンロード」に備えてあります。
　放課後児童クラブ入会申請書 ・・・・・・入会児童１人につき１枚
　申請書に添付する書類（証明書類）・・・入会児童１人につき１枚（２人以上申込の場合は、どちらか一方がコピーでも可）

証明書類（就労証明書・自営業従事申立書類等）は父・母・祖父母等（同じ校区（統合した学校については、旧校区）および入会日時
点で７０歳未満（入会年度内に７１歳になる祖父母等は対象外））入会児童の扶養義務者全員必要です。自営・農業・漁業等は、民
生委員の証明をもらってください。

　書類は全て揃ってから提出して下さい。なお、親族が
経営する事業所等に勤務している場合は（さぬき市外
または法人格を有している場合を除く）、自営業従事申
立書の用紙（民生委員の証明）で提出をお願いします。
また、事業主が遠方等の理由にて、就労証明書の提出
に時間がかかる場合は、各放課後児童クラブにお申し
出下さい。

４  入会の決定について
　提出された放課後児童クラブ入会申請書に基づき、入会の資格を審査し、入会に適当と認められる入会決定者に３月上旬までに
決定通知書を送付します。なお、児童クラブの受け入れに余裕がない場合等、入会できない場合がありますので、あらかじめご了承
ください。また、入会後も次に該当する場合は、入会の承認を取り消させていただきます。

申請後に家庭の状況、住所、勤務先等申請内容に変更が生じた場合には、速やかに、届出て下さい。入会後についても同様です。

＊保護者が児童クラブ費を滞納したとき。
＊児童の出席率が著しく低いとき。

＊保護者が虚偽の入会申請をしたとき。
＊児童クラブに入会していることが特に支障があると認めたとき。

さぬき市放課後児童クラブ

所在地・電話番号 開設時間児童クラブ名

津田町東部放課後児童クラブ
（津田町東部児童館）

大川町放課後児童クラブ
（大川町児童館）

寒川町放課後児童クラブ
（寒川町児童ふれあいセンター）

長尾第１・２放課後児童クラブ
（長尾児童館）

造田放課後児童クラブ
（造田児童館）

志度第１・２放課後児童クラブ
（志度小学校内）

鴨庄放課後児童クラブ
（さぬき北小学校内）

津田町鶴羽1298番地1
0879－42－2500

大川町南川61番地
0879－43－3282

寒川町石田西384番地3
0879－43－4805

長尾東914番地1
0879－52－3223

造田野間田693番地8
0879－52－1565

志度727番地
087－894－0063

鴨庄2947番地
087－895－0835

放課後
 ～18：00

単位期間 児童１人当たりの金額区　　分

児童安全共済加入金

学校休業期間

年　　間

年　　間

月　　額

夏季休業期間
冬季休業期間
学年末休業期間
学年始休業期間

5,000円
（8月のみ10,000円）

15,000円
4,000円
4,000円
3,000円

750円
※年間・学校休業期間の児童１人当たりの金額には、
おやつ代が含まれています。

※受付期間中に申込みをしてください！
　受付期間を過ぎての申込みについては、やむを得ない事情の場合以外、受付できない場合があります。

平成28年度放課後児童クラブ入会案内

○時間外保育（希望者のみ）
早朝

（7：30　　
　～8：30）

延長
（18：00　　
　～18：30）

休業期間のみ

年間利用

休業期間のみ

月額1,000円

夏季3,000円、冬季800円、
学年末700円、学年始500円

夏季1,500円、冬季400円、
学年末350円、学年始250円

○土曜日保育（希望者のみ）
毎土曜日（7：30～17：30） 月　　額 3,000円

※さぬき市内の児童クラブへ入会の児童を対象に、造田児童館で実施しています。

平成27年度第2回さぬき市ファミリー・サポート・センター
受講料
無料

まかせて会員とは…

対象

活動の内容

利用料

活動時間
利用時間

400円

500円 700円

600円

【会　　場】

【受　講　料】
【受講資格】

【応募方法】
【定　　員】
【締　　切】

開催日 講座項目 時　間
9：50～10：00

10：00～12：00

13：00～15：00

9：00～11：00

11：10～12：10

13：10～14：40

14：50～16：20

9：00～10：30

10：40～12：10

13：10～15：10

8：30～13：30

10：00～12：00

13：00～15：00

15：00～15：10

11/13（金）

11/14（土）

11/17（火）

11/20（金）

11/25（水）

【問】さぬき市ファミリー・サポート・センター
☎（0879）42－2522

　小児科医「加藤先生」をお迎えし
て、子育てに役立つ情報などにつ
いてお話いただきます。講演の後の
座談会では母乳育児や離乳食・予
防接種など子育てに関する様々な
疑問にもお答えいただけ、赤ちゃ
んやご家族も一緒に楽しく参加で
きます。

①虐待かどうかは、子ども側に
立って判断することが重要。

　子どもにとってどうか…です。
②通告とは、援助の必要そうな

子どもや家庭があることを
「連絡」することです。通告は
あなたができる子育て支援。

　電話でも手紙でもOKです。
③児童虐待の通告はすべての国

民に課せられた義務です。

それって「しつけ」？　それとも「虐待」？
知らず知らずのうちに子どもを傷つけていませんか？
親は子どもをしつけているつもりでも、子どもにとって
有害であれば、それは『虐待』と判断されます。
頭ごなしに叱ったり、叩いたり蹴ったり、無視したりする
ことは子どもの身体だけでなく「こころ」までも大きく傷
つけ、大人になってもずっとその傷を引きずったり、時に
は尊い命までも奪うことがあります。

オレンジリボンに
は「児童虐待防止」
のメッセージが込
められています。

さぬき市はオレンジリボン
運動に賛同しています。

日時：

　
　
会場：

　
加藤郁子先生のご紹介

　
　
主催：

平成27年11月13日（金）
14：00～15：00

（受付13：30～）

津田保健センター 2階和室
さぬき市津田町津田915－1

香川大学附属病院小児科医
国際ラクテーションコンサルト

一般社団法人香川県助産師会
－香川県児童・青少年健全
　　育成事業団委託事業－

ほっと相談室・ミニ講座
乳幼児育児講座

【問】すこやか助産師センター
☎（087）844-4131

（月～金10：00～16：00）

11月は児童虐待防止推進月間です

①

②
③

④
⑤

「おかしい」と感じたら迷わず連絡（通告）（通告は義務です）
密告ではありません。通告者は守られます。匿名で大丈夫です。

「しつけのつもり」は言い訳（子どもの立場で判断）
ひとりで抱え込まない（あなたにできることから実行）
家庭児童相談員があなたと一緒に考えます。
親の立場より子どもの立場（子どもの命が最優先）
虐待はあなたのまわりでも起こりうる（特別なことではない）

子どもを
虐待から
守る
5カ条

○児童相談所全国共通ダイヤル
24時間・365日対応　☎189（いちはやく）
（一部のIP電話からはつながりません）
○さぬき市家庭児童相談室
【相談専用電話】　☎（0879）52－6600　
平日8：30～17：00（土日祝日は休み）　

○香川県子ども女性相談センター
【代表番号】　☎（087）862－8861
平日8：30～17：15

＊緊急の場合は時間外や土日祝日も相談可。
【子どもと家庭の電話相談】　☎（087）862－4152
月～土　9：00～21：00（日祝日は休み）

★緊急の場合は110番通報してください。

30分以内
30分超え
1時間以内 1時間超え

平日 7：00
～19：00

相談・連絡先ここがポイント！

広報 さぬき11月号広報 さぬき 11月号
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【問】　子育て支援課　放課後児童クラブ担当
☎（0879）52-2517

１ 放課後児童クラブとは
　保護者が就労等で昼間家庭にいない小学校の就学児童や、その他健全育成上指導を要する児童を対象に、放課後および長期休
業期間に実施している登録制の児童クラブです。

２  入会の要件
　放課後児童クラブへ入会できるのは、市内に居住する児童の保護者のいずれもが、就労等により児童の養育が出来ない場合や親
族その他の者が養育できない留守家庭に限ります。

放課後児童クラブ名 対 象 年 齢

•さぬき市・高松市在住、もしくは周辺在住で、心身と
もに健康で子育ての援助をしたい20歳以上の人。
•当センターが行う「まかせて会員養成講座」を受講
修了した人。
•自宅でお預かりができる人。

開講式

子どもの安全・家庭内事故

子育てを取り巻く環境と
様々な制度

子どもの身体の発達と病気

さぬき市の子育てにおける
現状

子どものかかわり・遊び…
乳幼児期

子どものかかわり・遊び…
学童期

障がい児への理解と
かかわり方

子どもの食事と栄養

子どもの心の発達と個性

保育実習

子どもの病気の時の世話と
食事

まかせて会員手引きおよび
相互援助活動契約の説明

修了式・閉講式

さぬき市の子育て支援に
あなたのお力をお貸しください！！

（有償ボランティア）

平日上記以外
の時間帯および
土日祝日年末
年始

志度社会福祉センター（さぬき市鴨庄4610-44）
※保育実習のみ市内保育所となります。
無料。但し会場までの交通費は自己負担になります。
心身ともに健康で子どもが好きな方であれば、資格・経験問い
ません。（有資格者の方は免除項目あり。問い合わせください。）
電話にてお申込み下さい。（土・日・祝日は休館日です。）
20名（応募多数の場合は受講できない事があります。）
11月6日（金）（託児希望者は2週間前までにお申し込みください。）

30分増す毎に
300円加算

30分増す毎に
350円加算

•子どもの一時的な預かり、保育所などへ送迎をし
ます。

津田町東部放課後児童クラブ
大川町放課後児童クラブ
志度第1放課後児童クラブ

志度第２放課後児童クラブ
鴨庄放課後児童クラブ
寒川町放課後児童クラブ

長尾第１放課後児童クラブ
長尾第２放課後児童クラブ
造田放課後児童クラブ

小学校１年生 ～ 小学校４年生

５  放課後児童クラブ費について

区　　分 受　付　期　間 受　付　場　所

各放課後児童クラブ

子育て支援課（長尾支所2階）１１月  ９日(月)・１１月１０日(火)　９：００～１７：００

１１月  ２日(月)～１１月  ６日(金)　９：３０～１７：００平成２８年度
入会希望の方

① 入会の受付
３  入会の手続き

証　明　書　類 備　　考
常勤

パート
自営業
農漁業

病気
介護

就 労 証 明 書

自営業等従事申立書

医 師 の 診 断 書

勤務先の証明印

民生委員の証明

看護・介護の必要事項

② 入会申込みに必要な書類
　用紙は、子育て支援課、各放課後児童クラブ、さぬき市ホームページ「申請・届出様式ダウンロード」に備えてあります。
　放課後児童クラブ入会申請書 ・・・・・・入会児童１人につき１枚
　申請書に添付する書類（証明書類）・・・入会児童１人につき１枚（２人以上申込の場合は、どちらか一方がコピーでも可）

証明書類（就労証明書・自営業従事申立書類等）は父・母・祖父母等（同じ校区（統合した学校については、旧校区）および入会日時
点で７０歳未満（入会年度内に７１歳になる祖父母等は対象外））入会児童の扶養義務者全員必要です。自営・農業・漁業等は、民
生委員の証明をもらってください。

　書類は全て揃ってから提出して下さい。なお、親族が
経営する事業所等に勤務している場合は（さぬき市外
または法人格を有している場合を除く）、自営業従事申
立書の用紙（民生委員の証明）で提出をお願いします。
また、事業主が遠方等の理由にて、就労証明書の提出
に時間がかかる場合は、各放課後児童クラブにお申し
出下さい。

４  入会の決定について
　提出された放課後児童クラブ入会申請書に基づき、入会の資格を審査し、入会に適当と認められる入会決定者に３月上旬までに
決定通知書を送付します。なお、児童クラブの受け入れに余裕がない場合等、入会できない場合がありますので、あらかじめご了承
ください。また、入会後も次に該当する場合は、入会の承認を取り消させていただきます。

申請後に家庭の状況、住所、勤務先等申請内容に変更が生じた場合には、速やかに、届出て下さい。入会後についても同様です。

＊保護者が児童クラブ費を滞納したとき。
＊児童の出席率が著しく低いとき。

＊保護者が虚偽の入会申請をしたとき。
＊児童クラブに入会していることが特に支障があると認めたとき。

さぬき市放課後児童クラブ

所在地・電話番号 開設時間児童クラブ名

津田町東部放課後児童クラブ
（津田町東部児童館）

大川町放課後児童クラブ
（大川町児童館）

寒川町放課後児童クラブ
（寒川町児童ふれあいセンター）

長尾第１・２放課後児童クラブ
（長尾児童館）

造田放課後児童クラブ
（造田児童館）

志度第１・２放課後児童クラブ
（志度小学校内）

鴨庄放課後児童クラブ
（さぬき北小学校内）

津田町鶴羽1298番地1
0879－42－2500

大川町南川61番地
0879－43－3282

寒川町石田西384番地3
0879－43－4805

長尾東914番地1
0879－52－3223

造田野間田693番地8
0879－52－1565

志度727番地
087－894－0063

鴨庄2947番地
087－895－0835

放課後
 ～18：00

単位期間 児童１人当たりの金額区　　分

児童安全共済加入金

学校休業期間

年　　間

年　　間

月　　額

夏季休業期間
冬季休業期間
学年末休業期間
学年始休業期間

5,000円
（8月のみ10,000円）

15,000円
4,000円
4,000円
3,000円

750円
※年間・学校休業期間の児童１人当たりの金額には、
おやつ代が含まれています。

※受付期間中に申込みをしてください！
　受付期間を過ぎての申込みについては、やむを得ない事情の場合以外、受付できない場合があります。

平成28年度放課後児童クラブ入会案内

○時間外保育（希望者のみ）
早朝

（7：30　　
　～8：30）

延長
（18：00　　
　～18：30）

休業期間のみ

年間利用

休業期間のみ

月額1,000円

夏季3,000円、冬季800円、
学年末700円、学年始500円

夏季1,500円、冬季400円、
学年末350円、学年始250円

○土曜日保育（希望者のみ）
毎土曜日（7：30～17：30） 月　　額 3,000円

※さぬき市内の児童クラブへ入会の児童を対象に、造田児童館で実施しています。

平成27年度第2回さぬき市ファミリー・サポート・センター
受講料
無料

まかせて会員とは…

対象

活動の内容

利用料

活動時間
利用時間

400円

500円 700円

600円

【会　　場】

【受　講　料】
【受講資格】

【応募方法】
【定　　員】
【締　　切】

開催日 講座項目 時　間
9：50～10：00

10：00～12：00

13：00～15：00

9：00～11：00

11：10～12：10

13：10～14：40

14：50～16：20

9：00～10：30

10：40～12：10

13：10～15：10

8：30～13：30

10：00～12：00

13：00～15：00

15：00～15：10

11/13（金）

11/14（土）

11/17（火）

11/20（金）

11/25（水）

【問】さぬき市ファミリー・サポート・センター
☎（0879）42－2522

　小児科医「加藤先生」をお迎えし
て、子育てに役立つ情報などにつ
いてお話いただきます。講演の後の
座談会では母乳育児や離乳食・予
防接種など子育てに関する様々な
疑問にもお答えいただけ、赤ちゃ
んやご家族も一緒に楽しく参加で
きます。

①虐待かどうかは、子ども側に
立って判断することが重要。

　子どもにとってどうか…です。
②通告とは、援助の必要そうな

子どもや家庭があることを
「連絡」することです。通告は
あなたができる子育て支援。

　電話でも手紙でもOKです。
③児童虐待の通告はすべての国

民に課せられた義務です。

それって「しつけ」？　それとも「虐待」？
知らず知らずのうちに子どもを傷つけていませんか？
親は子どもをしつけているつもりでも、子どもにとって
有害であれば、それは『虐待』と判断されます。
頭ごなしに叱ったり、叩いたり蹴ったり、無視したりする
ことは子どもの身体だけでなく「こころ」までも大きく傷
つけ、大人になってもずっとその傷を引きずったり、時に
は尊い命までも奪うことがあります。

オレンジリボンに
は「児童虐待防止」
のメッセージが込
められています。

さぬき市はオレンジリボン
運動に賛同しています。

日時：

　
　
会場：

　
加藤郁子先生のご紹介

　
　
主催：

平成27年11月13日（金）
14：00～15：00

（受付13：30～）

津田保健センター 2階和室
さぬき市津田町津田915－1

香川大学附属病院小児科医
国際ラクテーションコンサルト

一般社団法人香川県助産師会
－香川県児童・青少年健全
　　育成事業団委託事業－

ほっと相談室・ミニ講座
乳幼児育児講座

【問】すこやか助産師センター
☎（087）844-4131

（月～金10：00～16：00）

11月は児童虐待防止推進月間です

①

②
③

④
⑤

「おかしい」と感じたら迷わず連絡（通告）（通告は義務です）
密告ではありません。通告者は守られます。匿名で大丈夫です。

「しつけのつもり」は言い訳（子どもの立場で判断）
ひとりで抱え込まない（あなたにできることから実行）
家庭児童相談員があなたと一緒に考えます。
親の立場より子どもの立場（子どもの命が最優先）
虐待はあなたのまわりでも起こりうる（特別なことではない）

子どもを
虐待から
守る
5カ条

○児童相談所全国共通ダイヤル
24時間・365日対応　☎189（いちはやく）
（一部のIP電話からはつながりません）
○さぬき市家庭児童相談室
【相談専用電話】　☎（0879）52－6600　
平日8：30～17：00（土日祝日は休み）　

○香川県子ども女性相談センター
【代表番号】　☎（087）862－8861
平日8：30～17：15

＊緊急の場合は時間外や土日祝日も相談可。
【子どもと家庭の電話相談】　☎（087）862－4152
月～土　9：00～21：00（日祝日は休み）

★緊急の場合は110番通報してください。

30分以内
30分超え
1時間以内 1時間超え

平日 7：00
～19：00

相談・連絡先ここがポイント！
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転入された方へ
　さぬき市へ転入された方で９０か月（７歳６か月）未満のお子さまの保護者の方は、今までに受けている予防接種
についてご連絡をください。予防接種の種類によっては通知の時期を過ぎている場合がありますので、必ずご連絡
をお願いします。
　90か月以上～高校３年生相当年齢の方についても、公費（無料）で接種できる場合がありますので、国保・健康課
までご連絡をお願いします。　

二種混合（ジフテリア・破傷風）第2期
平成15年4月2日～平成16年4月1日生まれ　　⇒9月下旬に予診票を発送しています。
平成27年10月1日～平成27年11月30日（必ずこの期間中に接種をお願いします。）
無料　　　※詳細については、予診票に同封する案内をお読みください。

■対象者
■接種期間
■自己負担 

平成２７年４月１日（水）～平成２８年３月３１日（木）まで
1回　※過去に成人用肺炎球菌ワクチン（23価）を接種したことがある方は対象外となります。
2,500円（接種した医療機関でお支払いください。）
※市民税非課税世帯および生活保護法による被保護世帯に属する方は免除制度があります。

■接種期間
■接種回数
■自己負担 

高齢者の肺炎球菌ワクチン定期予防接種について
　高齢者の肺炎球菌ワクチンは、肺炎球菌による肺炎を予防するためのワクチンです。下記内容をご確認いただき、
医療機関へご予約の手続きをお願いします。
※対象者の方には４月下旬に予診票を発送しています。

①平成2７年度に次の年齢となる方

②60歳以上65歳未満の方で、心臓、腎臓もしくは呼吸器の機能の身体障害者手帳1級を保持する方
またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に障害を有する方

長期療養のため定期接種を受けられなかった方へ
　長期にわたり療養を必要とする疾病で予防接種を受けられなかった方が、回復後２年以内に接種する場合には、
定期接種として認められる場合があります。
　対象となる疾病の種類や対象年齢等については、国保・健康課までお問い合わせください。

【問】国保・健康課（長尾支所2階）　☎（0879）52-2518

予防接種のお知らせ予防接種のお知らせ予防接種のお知らせ予防接種のお知らせ

■対象者
年齢
65歳
70歳
75歳
80歳

対象生年月日 年齢 対象生年月日
昭和25年4月2日生～昭和26年4月１日生の方
昭和20年4月2日生～昭和21年4月１日生の方
昭和15年4月2日生～昭和16年4月１日生の方
昭和10年4月2日生～昭和11年4月１日生の方

85歳
90歳
95歳

100歳

昭和  5年4月2日生～昭和  6年4月１日生の方
大正14年4月2日生～大正15年4月１日生の方
大正  9年4月2日生～大正10年4月１日生の方
大正  4年4月2日生～大正  5年4月１日生の方

　「要介護１～３」の人は、要介護者の半数以上を占めて
います。それらの人が介護を必要とするようになった主
な原因のなかで最も多いのは、認知症です（下図参照）。
認知症を予防するためには、生きがいを持ち、メリハリの
ある生活を送ることが大切です。
　なるべく身体や頭を使い、積極的な社会参加やバラン
スのとれた食事を心がけ、いきいきと充実した毎日を過
ごしましょう。

“うどん”のようになが く
たっしゃに健康長寿

資料：厚生労働省大臣官房統計情報部人口動態・保健社会統計
課「平成25年 国民生活基礎調査」をもとに、香川県後期
高齢者医療広域連合が作成

【問】香川県後期高齢者医療広域連合　☎（087）811-1866

【問】地域包括支援センター
☎ （0879）52－0410
ＦＡＸ（0879）52－0411

【図】介護が必要となった主な原因別要介護（支援）者比率

について学ぼう認知症の予防
　高齢化が進み、認知症の方が増えています。認知
症になっても、住みなれた地域で安心して暮らすた
めに、地域の見守りや支えが必要となっています。
　ひとりひとりが出来ること、身近な地域で出来ること
など認知症について一緒に考えてみませんか？

日  時　平成27年12月17日（木）
13:30～16:00（受付13:00～）

場  所　寒川農村環境改善センター ２階多目的ホール
内  容　①「認知症の基本を学ぶ

～認知症予防・早期発見に向けて～」
講師：さぬき市民病院　吉宗 真治  先生

②「体操・レクリエーションから
認知症を予防しよう」

講師：四国学院大学　片山 昭彦  先生
対　象　市民１００名程度（先着順）
参加費　無料
申し込み方法　下記までご連絡ください

（申し込み期間：10月21日～11月20日）
※当日は体操を行いますので、室内履き用の靴と水分

をご持参ください

【申・問】国保・健康課（長尾支所２階）
☎（0879）52－2518

　朝晩の冷えが辛い季節になりましたが、腰や肩
などの関節の痛みを感じてはいませんか？
　さぬき・まちの健康応援団では、身体をほぐし、
日常生活の動作をスムーズにできるストレッチ体
操の教室を開催します。
　適度な体操は、身体を温め、血行を良くし、痛み
を楽にしてくれます。
　さぬき・まちの健康応援団と一緒に身体を動か
し、心も身体もリフレッシュしませんか。
　参加ご希望の方は、下記までお申込みください。

日　　時
開催場所
内　　容

講　　師
持 参 物
　
　

平成27年11月25日（水）　13:00～14:30
寒川農村環境改善センター　2階ホール
腰痛、肩こり・首こり予防体操
さぬき・まちの健康応援団体操
健康運動指導士　中村麻紀先生
①上靴
②水分補給用のお茶
③汗拭きタオル

【問】国保・健康課（長尾支所2階）　☎（0879）52－2518

　歯を失う2大原因が歯周病と虫歯です。特に45
歳以上では虫歯より歯周病で歯を失うことが多く
なります。15歳～24歳の若い世代も70％以上の方
が歯に炎症をもっています。若いうちからの予防が
必要です。成人の80％以上の方が歯周病になって
います。しかし、自分が歯周病になっているのか、ま
たどの程度なのか知っている人は少ない状況です。
定期的な健診で自分の歯の状態を知ると、悪化を
防ぐことができます。
　そこで、歯科医師と衛生士による歯科健診・歯科
相談を実施します。この機会に、いい歯を目指して、
歯の健康づくりをしてみましょう。

日 時

場 所
費 用
内 容

平成27年11月15日（日）
受付9：30 ～ 11：30（予約不要）
津田保健センター　１階
無料
歯科健診・歯科相談
虫歯菌テスト・ブラッシング相談等

【申・問】国保・健康課（長尾支所2階）　☎(0879）52-2518
申込締切日　平成27年11月4日（水）　受付8:30～17:00

　「コレステロールは気になるけど、何をすればいいのかわからない」という方に、ぜひオススメしたい『動
脈硬化予防の基本』がわかりやすく学べる教室です。
　糖尿病専門医の話や自分に必要な食事量がわかる栄養指導、口腔ケアや無理なく続けられる運動な
ど、すぐにでも取り組める内容です！さらに骨密度＆血管年齢を測って、自分の体をチェックしましょう！
　参加ご希望の方は、お電話でお申し込みください。　※11/18のみの参加はご遠慮ください。

脂質異常症予備群 リセットセミナー参加者募集
ＬＤＬコレステロール120をこえたら 動脈硬化予防をめざして

＜開催場所＞　津田保健センター2階 ＜募集人員＞　先着30名

「測ってみよう！骨密度＆血管年齢」
簡易測定器でかかとの骨密度と指先で血管年齢を測定します

「おいしく食べて　カロリーダウン！」
～あなたの食事の適量は？　健康を守る調理のコツ～

「健診結果を　生活にいかそう！」
～知っていますか？　検査値から見えること～
・その正常値、ほんとに大丈夫？
・なぜ、肥満は改善しなければならないのか？　など

「おいしく食べて　歯っぴーライフ♪」
～正しい口腔ケア＆生活習慣病との深い関係～

「“がんばらない運動”のすすめ　ストレッチ&ウォーキング」
・ふだんの生活を運動にステップアップ！
・ロコモティブシンドローム予防！ロコモチェック＆ロコトレ

とみおか内科クリニック
冨岡幸生 医師

国保連合会派遣
歯科衛生士

保健師

管理栄養士
保健師

国保連合会派遣
健康運動指導士

13:30～15:0012/2（水）

11/25（水）

11/18（水）

11/11（水）

14:30～15:30

13:30～15:00

13:30～14:30

13:30～15:00

時　間 内　　容 講　師

なんとかしたい！
きっかけが欲しい！

そんなあなたにぴったりです。

無料歯科健診・歯科相談の
お知らせ

●11月8日～14日までは
　　　　　「歯と口腔の健康づくり週間」です●

～さぬき・まちの健康応援団より～～さぬき・まちの健康応援団より～
リフレッシュ体操教室のご案内

お申込締切  平成２７年１１月２０日（金）

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%

その他
パーキンソン病
心疾患（心臓病）

間節疾患
高齢による衰弱
骨折・転倒

脳血管疾患
（脳卒中）

認知症

要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5
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転入された方へ
　さぬき市へ転入された方で９０か月（７歳６か月）未満のお子さまの保護者の方は、今までに受けている予防接種
についてご連絡をください。予防接種の種類によっては通知の時期を過ぎている場合がありますので、必ずご連絡
をお願いします。
　90か月以上～高校３年生相当年齢の方についても、公費（無料）で接種できる場合がありますので、国保・健康課
までご連絡をお願いします。　

二種混合（ジフテリア・破傷風）第2期
平成15年4月2日～平成16年4月1日生まれ　　⇒9月下旬に予診票を発送しています。
平成27年10月1日～平成27年11月30日（必ずこの期間中に接種をお願いします。）
無料　　　※詳細については、予診票に同封する案内をお読みください。

■対象者
■接種期間
■自己負担 

平成２７年４月１日（水）～平成２８年３月３１日（木）まで
1回　※過去に成人用肺炎球菌ワクチン（23価）を接種したことがある方は対象外となります。
2,500円（接種した医療機関でお支払いください。）
※市民税非課税世帯および生活保護法による被保護世帯に属する方は免除制度があります。

■接種期間
■接種回数
■自己負担 

高齢者の肺炎球菌ワクチン定期予防接種について
　高齢者の肺炎球菌ワクチンは、肺炎球菌による肺炎を予防するためのワクチンです。下記内容をご確認いただき、
医療機関へご予約の手続きをお願いします。
※対象者の方には４月下旬に予診票を発送しています。

①平成2７年度に次の年齢となる方

②60歳以上65歳未満の方で、心臓、腎臓もしくは呼吸器の機能の身体障害者手帳1級を保持する方
またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に障害を有する方

長期療養のため定期接種を受けられなかった方へ
　長期にわたり療養を必要とする疾病で予防接種を受けられなかった方が、回復後２年以内に接種する場合には、
定期接種として認められる場合があります。
　対象となる疾病の種類や対象年齢等については、国保・健康課までお問い合わせください。

【問】国保・健康課（長尾支所2階）　☎（0879）52-2518

予防接種のお知らせ予防接種のお知らせ予防接種のお知らせ予防接種のお知らせ

■対象者
年齢
65歳
70歳
75歳
80歳

対象生年月日 年齢 対象生年月日
昭和25年4月2日生～昭和26年4月１日生の方
昭和20年4月2日生～昭和21年4月１日生の方
昭和15年4月2日生～昭和16年4月１日生の方
昭和10年4月2日生～昭和11年4月１日生の方

85歳
90歳
95歳

100歳

昭和  5年4月2日生～昭和  6年4月１日生の方
大正14年4月2日生～大正15年4月１日生の方
大正  9年4月2日生～大正10年4月１日生の方
大正  4年4月2日生～大正  5年4月１日生の方

　「要介護１～３」の人は、要介護者の半数以上を占めて
います。それらの人が介護を必要とするようになった主
な原因のなかで最も多いのは、認知症です（下図参照）。
認知症を予防するためには、生きがいを持ち、メリハリの
ある生活を送ることが大切です。
　なるべく身体や頭を使い、積極的な社会参加やバラン
スのとれた食事を心がけ、いきいきと充実した毎日を過
ごしましょう。

“うどん”のようになが く
たっしゃに健康長寿

資料：厚生労働省大臣官房統計情報部人口動態・保健社会統計
課「平成25年 国民生活基礎調査」をもとに、香川県後期
高齢者医療広域連合が作成

【問】香川県後期高齢者医療広域連合　☎（087）811-1866

【問】地域包括支援センター
☎ （0879）52－0410
ＦＡＸ（0879）52－0411

【図】介護が必要となった主な原因別要介護（支援）者比率

について学ぼう認知症の予防
　高齢化が進み、認知症の方が増えています。認知
症になっても、住みなれた地域で安心して暮らすた
めに、地域の見守りや支えが必要となっています。
　ひとりひとりが出来ること、身近な地域で出来ること
など認知症について一緒に考えてみませんか？

日  時　平成27年12月17日（木）
13:30～16:00（受付13:00～）

場  所　寒川農村環境改善センター ２階多目的ホール
内  容　①「認知症の基本を学ぶ

～認知症予防・早期発見に向けて～」
講師：さぬき市民病院　吉宗 真治  先生

②「体操・レクリエーションから
認知症を予防しよう」

講師：四国学院大学　片山 昭彦  先生
対　象　市民１００名程度（先着順）
参加費　無料
申し込み方法　下記までご連絡ください

（申し込み期間：10月21日～11月20日）
※当日は体操を行いますので、室内履き用の靴と水分

をご持参ください

【申・問】国保・健康課（長尾支所２階）
☎（0879）52－2518

　朝晩の冷えが辛い季節になりましたが、腰や肩
などの関節の痛みを感じてはいませんか？
　さぬき・まちの健康応援団では、身体をほぐし、
日常生活の動作をスムーズにできるストレッチ体
操の教室を開催します。
　適度な体操は、身体を温め、血行を良くし、痛み
を楽にしてくれます。
　さぬき・まちの健康応援団と一緒に身体を動か
し、心も身体もリフレッシュしませんか。
　参加ご希望の方は、下記までお申込みください。

日　　時
開催場所
内　　容

講　　師
持 参 物
　
　

平成27年11月25日（水）　13:00～14:30
寒川農村環境改善センター　2階ホール
腰痛、肩こり・首こり予防体操
さぬき・まちの健康応援団体操
健康運動指導士　中村麻紀先生
①上靴
②水分補給用のお茶
③汗拭きタオル

【問】国保・健康課（長尾支所2階）　☎（0879）52－2518

　歯を失う2大原因が歯周病と虫歯です。特に45
歳以上では虫歯より歯周病で歯を失うことが多く
なります。15歳～24歳の若い世代も70％以上の方
が歯に炎症をもっています。若いうちからの予防が
必要です。成人の80％以上の方が歯周病になって
います。しかし、自分が歯周病になっているのか、ま
たどの程度なのか知っている人は少ない状況です。
定期的な健診で自分の歯の状態を知ると、悪化を
防ぐことができます。
　そこで、歯科医師と衛生士による歯科健診・歯科
相談を実施します。この機会に、いい歯を目指して、
歯の健康づくりをしてみましょう。

日 時

場 所
費 用
内 容

平成27年11月15日（日）
受付9：30 ～ 11：30（予約不要）
津田保健センター　１階
無料
歯科健診・歯科相談
虫歯菌テスト・ブラッシング相談等

【申・問】国保・健康課（長尾支所2階）　☎(0879）52-2518
申込締切日　平成27年11月4日（水）　受付8:30～17:00

　「コレステロールは気になるけど、何をすればいいのかわからない」という方に、ぜひオススメしたい『動
脈硬化予防の基本』がわかりやすく学べる教室です。
　糖尿病専門医の話や自分に必要な食事量がわかる栄養指導、口腔ケアや無理なく続けられる運動な
ど、すぐにでも取り組める内容です！さらに骨密度＆血管年齢を測って、自分の体をチェックしましょう！
　参加ご希望の方は、お電話でお申し込みください。　※11/18のみの参加はご遠慮ください。

脂質異常症予備群 リセットセミナー参加者募集
ＬＤＬコレステロール120をこえたら 動脈硬化予防をめざして

＜開催場所＞　津田保健センター2階 ＜募集人員＞　先着30名

「測ってみよう！骨密度＆血管年齢」
簡易測定器でかかとの骨密度と指先で血管年齢を測定します

「おいしく食べて　カロリーダウン！」
～あなたの食事の適量は？　健康を守る調理のコツ～

「健診結果を　生活にいかそう！」
～知っていますか？　検査値から見えること～
・その正常値、ほんとに大丈夫？
・なぜ、肥満は改善しなければならないのか？　など

「おいしく食べて　歯っぴーライフ♪」
～正しい口腔ケア＆生活習慣病との深い関係～

「“がんばらない運動”のすすめ　ストレッチ&ウォーキング」
・ふだんの生活を運動にステップアップ！
・ロコモティブシンドローム予防！ロコモチェック＆ロコトレ

とみおか内科クリニック
冨岡幸生 医師

国保連合会派遣
歯科衛生士

保健師

管理栄養士
保健師

国保連合会派遣
健康運動指導士

13:30～15:0012/2（水）

11/25（水）

11/18（水）

11/11（水）

14:30～15:30

13:30～15:00

13:30～14:30

13:30～15:00

時　間 内　　容 講　師

なんとかしたい！
きっかけが欲しい！

そんなあなたにぴったりです。

無料歯科健診・歯科相談の
お知らせ

●11月8日～14日までは
　　　　　「歯と口腔の健康づくり週間」です●

～さぬき・まちの健康応援団より～～さぬき・まちの健康応援団より～
リフレッシュ体操教室のご案内

お申込締切  平成２７年１１月２０日（金）

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%

その他
パーキンソン病
心疾患（心臓病）

間節疾患
高齢による衰弱
骨折・転倒

脳血管疾患
（脳卒中）

認知症

要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5
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発達障害等支援連携会議だより

【問】（公財）志度町体育振興会
　☎（0879）42－3107 【問】高松法務局人権擁護部 ☎（087）815－5311　　さぬき市人権推進課 ☎（087）894－9088

自然豊かな庭を見ながら、親子がゆっくりと休め
る場です。子どもたちは工作をしながら、みんなで
楽しく遊ぶことができます。お母さんたちはお茶を
飲みながら話をしたりして、心身ともにリフレッ
シュすることができます。気軽にご参加ください。

子育てはとても大事ですが、一日中、子どものこと
ばかりを考えていると疲れてしまいます。完璧な親に
なろうと頑張りすぎると、イライラが募り、それが子
どもにも伝わり悪影響を与えることもあります。

大事な子育てだからこそ、親自身が少しでもゆっく
りできる時間をつくりましょう。そうすることによっ
て、心にゆとりが生まれ、子どもを客観的に見ること
ができます。また、子どもの気持ちを素直に受け止め
ることもできます。

時　　間

場　　所

　
参 加 費

13：30～15：30

オープンガーデン 癒しハウス
(津田町津田2858)　オーナー 安冨美智代さん

無料

Ｋｉｍａｍａ　 Gａｒｄｅｎ

癒し
ハウス

羽立峠

海

三ツ星ベルト

国道 11号線

うどん屋

津
田
川
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源内駅伝大会
参加者募集 　法務省では、全国の法務局に専用相談電話「女性の人権ホットライン」を設置し、夫

やパートナーからの暴力、職場等におけるセクシュアル・ハラスメント等を始めとした
女性の人権問題をめぐる相談を専門的に受ける体制を整備し、年間を通じて相談を
行っています。女性が相談できる専用電話としてのニーズは依然高いものがあります。
　法務省および全国人権擁護委員連合会では、女性をめぐる様々な人権問題に積極的
に対処するため、全国一斉「女性の人権ホットライン」電話相談強化週間を実施します。
　高松法務局および香川県人権擁護委員連合会においても、電話相談強化週間中は
電話を増設して応じます。

期　　間　１１月１６日（月）～１１月２２日（日）
時　　間　８：３０～１９：００　ただし、土曜日・日曜日は１０：００～１７：００
電話番号　女性の人権ホットライン（全国共通・ナビダイヤル）　☎（0570）070－810
相談委員　人権擁護委員・高松法務局職員

全国一斉｢女性の人権ホットライン」電話相談強化週間全国一斉｢女性の人権ホットライン」電話相談強化週間

１２月６日（日）
１２時スタート
市役所前から
鴨部平野往復
さぬき市在住者

（各地区のチーム）

日　時

コース

参加資格

○10月24日(土)　 ○11月21日(土)
○12月19日(土) 　○  1月24日(日)
○  2月20日(土)

＊申し込みは不要です。
＊個人のガーデンハウスをお借りしての催しです。

　平成27年7月26日 日曜日に、発達障害支援研究所「たまや」所長の高橋正泰先生から「今日から出来
る！子どもとの上手な関わり方について」という題目で講義をいただきました。91名のご参加をいただき
ました。感想の中には「指示で終わらせないように評価をしてあげたいと思います。」「とても分かりやす
かった。時々このような研修をして欲しい。」とのご意見をいただきました。今回は、講義内容から抜粋して
子どもと関わるポイントを少しお伝えします。

～子どもの笑顔を増やす関わり方について～
○笑顔を増やす関わり方の基本は、「指示⇒

遂行⇒評価」という枠を多く作っていく事
に尽きると思っています。

「しっかり伝えて、しっかりやらせて、しっかり認め
る」という関わりが一番シンプルだけれどとても大
切だと思います。

○上手く関わるためには、「関わりを持ちたい」「笑っ
て欲しい」という強い気持ちが何よりも大切になっ
てきます。自分の気持ちを信じて、楽しく関わって
いくことが大切だと思います。

★参加者より「展示をもっとゆっくり見たかった」
とのご意見を多数いただきましたので、研修会
で使用した資料の展示を再度いたします。

「広げよう支援の輪」および「かかわり方のポイント集」など

日時：10月26日～11月6日
場所：市役所本庁 １階 市民ホール　　　是非ご覧ください。

地域おこし協力隊員
と

集落支援員の
ちょっとレポ

なんしょんな？ Vol.26

【問】政策課　☎（087）894-1112

【問】さぬき市発達障害等支援連携会議事務局
☎（0879）52-2518

　地域おこし協力隊の舟越彩子です。
　８月下旬に開催された「地域づくり団体全国研修交流会」に参加してきました。全国各地から志高く熱意を持っ
た行政職員や住民団体などが集い、共に学び合う研修会です。そこで私は『中山間地での移住・定住を考える』
と題した分科会に参加しました。全国の行政職員、地域づくり団体関係者、住民、学生、移住者、地域おこし協
力隊など、様々な立場の人たちと一緒に考え意見交換をする、素晴らしい分科会でした。
　移住の仕組みを考えた時に取り組むべき事柄は多く出てきますが、もっとも大切な、土台となるものは『地
域住民の意識改革』であろう、と参加者とのグループワークで意見がまとまりました。
　まずは住民が地域の現状と未来を想像し、考えることが必要です。
人口減少→地域の消滅！→このままでいいのか？
消滅を避けたい！→将来も人が住む地域にしたい！→移住者を歓迎しよう！
こうなって初めて移住促進の取り組みが始まります。
　そもそも移住促進を何のためにするのか、住民の中には分かっていない人も多いと思います。このような状
態で移住者を迎えると、家がない（家を貸したがらない、売り拒む住民）、地域の排他的態度（よそ者であるこ
とだけで敵意も持つ住民に傷つく移住者）、知らない価値観に触れた時の拒絶反応（多様性に慣れていない地元
住民が不満を漏らす）など、不具合ばかりが出ることになり、誰にとってもいい結果は生まれません。そうな
らないためにも地域住民の意識改革は最も大切なスタートラインなのです。

　集落支援員の松木優紀です。
　食欲の秋ですね！さぬき市は海の幸、山の幸が豊富です。これから秋が深まると食べ
たくなるのが鍋料理。さぬき市には鍋にうってつけの食材がたくさんあります。前山の椎
茸やゆず酢、南川の自然薯、志度の牡蠣など全国に誇れるうまいもんの宝庫です。郷土
料理のカンカン寿司やどじょう汁もよく知られています。
　ずっとさぬき市に住んでいると、これらの食材や郷土料理は身近にあって“あたりまえ”
になりがちですが、あらためて食の豊かさを感じています。食には、その地域の特徴や
歴史があらわれます。料理は味も大切ですが、その歴史や背景を知ると奥が深いことが
わかります。食を通して、地域の人たちが地元の豊かさを発見し、地元に誇りを持つきっ
かけになればいいなと思っています。

集落支援員の吉田治喜です。
「さっきー」着ぐるみ貸し出し
　
自治会のイベント等で使用するため
の貸し出しを行っております。
使用料：無料
まだ、まだ知名度が低いので皆様の
ＰＲ活動をよろしくお願いします。
　
貸し出しの 詳 細 は さ ぬ き 市 ホーム
ページをご覧ください。

さっき―紹介
希望あふれる「さぬき市」の将来を連想させる
元気な女の子です。
衣装はお遍路さんの装束をイメージしたもので、
編笠には市章を、胸には市花のコスモスがあし
らわれています。
襟巻はさぬき名物のうどんです。

政策課
☎（087）894-1112　ＦＡＸ（087）894-4440
e-mail:seisaku@city.sanuki.lg.jp

申請書の提出
および

問い合わせ先

広報 さぬき11月号広報 さぬき 11月号

1011



発達障害等支援連携会議だより

【問】（公財）志度町体育振興会
　☎（0879）42－3107 【問】高松法務局人権擁護部 ☎（087）815－5311　　さぬき市人権推進課 ☎（087）894－9088

自然豊かな庭を見ながら、親子がゆっくりと休め
る場です。子どもたちは工作をしながら、みんなで
楽しく遊ぶことができます。お母さんたちはお茶を
飲みながら話をしたりして、心身ともにリフレッ
シュすることができます。気軽にご参加ください。

子育てはとても大事ですが、一日中、子どものこと
ばかりを考えていると疲れてしまいます。完璧な親に
なろうと頑張りすぎると、イライラが募り、それが子
どもにも伝わり悪影響を与えることもあります。

大事な子育てだからこそ、親自身が少しでもゆっく
りできる時間をつくりましょう。そうすることによっ
て、心にゆとりが生まれ、子どもを客観的に見ること
ができます。また、子どもの気持ちを素直に受け止め
ることもできます。

時　　間

場　　所

　
参 加 費

13：30～15：30

オープンガーデン 癒しハウス
(津田町津田2858)　オーナー 安冨美智代さん

無料
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やパートナーからの暴力、職場等におけるセクシュアル・ハラスメント等を始めとした
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かった。時々このような研修をして欲しい。」とのご意見をいただきました。今回は、講義内容から抜粋して
子どもと関わるポイントを少しお伝えします。

～子どもの笑顔を増やす関わり方について～
○笑顔を増やす関わり方の基本は、「指示⇒

遂行⇒評価」という枠を多く作っていく事
に尽きると思っています。

「しっかり伝えて、しっかりやらせて、しっかり認め
る」という関わりが一番シンプルだけれどとても大
切だと思います。

○上手く関わるためには、「関わりを持ちたい」「笑っ
て欲しい」という強い気持ちが何よりも大切になっ
てきます。自分の気持ちを信じて、楽しく関わって
いくことが大切だと思います。

★参加者より「展示をもっとゆっくり見たかった」
とのご意見を多数いただきましたので、研修会
で使用した資料の展示を再度いたします。

「広げよう支援の輪」および「かかわり方のポイント集」など

日時：10月26日～11月6日
場所：市役所本庁 １階 市民ホール　　　是非ご覧ください。

地域おこし協力隊員
と

集落支援員の
ちょっとレポ

なんしょんな？ Vol.26

【問】政策課　☎（087）894-1112

【問】さぬき市発達障害等支援連携会議事務局
☎（0879）52-2518

　地域おこし協力隊の舟越彩子です。
　８月下旬に開催された「地域づくり団体全国研修交流会」に参加してきました。全国各地から志高く熱意を持っ
た行政職員や住民団体などが集い、共に学び合う研修会です。そこで私は『中山間地での移住・定住を考える』
と題した分科会に参加しました。全国の行政職員、地域づくり団体関係者、住民、学生、移住者、地域おこし協
力隊など、様々な立場の人たちと一緒に考え意見交換をする、素晴らしい分科会でした。
　移住の仕組みを考えた時に取り組むべき事柄は多く出てきますが、もっとも大切な、土台となるものは『地
域住民の意識改革』であろう、と参加者とのグループワークで意見がまとまりました。
　まずは住民が地域の現状と未来を想像し、考えることが必要です。
人口減少→地域の消滅！→このままでいいのか？
消滅を避けたい！→将来も人が住む地域にしたい！→移住者を歓迎しよう！
こうなって初めて移住促進の取り組みが始まります。
　そもそも移住促進を何のためにするのか、住民の中には分かっていない人も多いと思います。このような状
態で移住者を迎えると、家がない（家を貸したがらない、売り拒む住民）、地域の排他的態度（よそ者であるこ
とだけで敵意も持つ住民に傷つく移住者）、知らない価値観に触れた時の拒絶反応（多様性に慣れていない地元
住民が不満を漏らす）など、不具合ばかりが出ることになり、誰にとってもいい結果は生まれません。そうな
らないためにも地域住民の意識改革は最も大切なスタートラインなのです。

　集落支援員の松木優紀です。
　食欲の秋ですね！さぬき市は海の幸、山の幸が豊富です。これから秋が深まると食べ
たくなるのが鍋料理。さぬき市には鍋にうってつけの食材がたくさんあります。前山の椎
茸やゆず酢、南川の自然薯、志度の牡蠣など全国に誇れるうまいもんの宝庫です。郷土
料理のカンカン寿司やどじょう汁もよく知られています。
　ずっとさぬき市に住んでいると、これらの食材や郷土料理は身近にあって“あたりまえ”
になりがちですが、あらためて食の豊かさを感じています。食には、その地域の特徴や
歴史があらわれます。料理は味も大切ですが、その歴史や背景を知ると奥が深いことが
わかります。食を通して、地域の人たちが地元の豊かさを発見し、地元に誇りを持つきっ
かけになればいいなと思っています。

集落支援員の吉田治喜です。
「さっきー」着ぐるみ貸し出し
　
自治会のイベント等で使用するため
の貸し出しを行っております。
使用料：無料
まだ、まだ知名度が低いので皆様の
ＰＲ活動をよろしくお願いします。
　
貸し出しの 詳 細 は さ ぬ き 市 ホーム
ページをご覧ください。

さっき―紹介
希望あふれる「さぬき市」の将来を連想させる
元気な女の子です。
衣装はお遍路さんの装束をイメージしたもので、
編笠には市章を、胸には市花のコスモスがあし
らわれています。
襟巻はさぬき名物のうどんです。

政策課
☎（087）894-1112　ＦＡＸ（087）894-4440
e-mail:seisaku@city.sanuki.lg.jp

申請書の提出
および

問い合わせ先
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い
ざ
こ
ざ
を
子
ど
も
の
成
長
の
プ
ラ
ス
と
す
る
た
め
に

子
ど
も
た
ち
は
人
間
関
係
を
い
ざ
こ
ざ
か
ら
学
ん
で
い
き
ま
す
。子
ど
も
の
時
期
に
い
ざ
こ
ざ
を
経
験
す
る
こ

と
は
人
間
関
係
や
人
間
関
係
を
調
整
す
る
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
学
ぶ
の
に
役
立
ち
ま
す
。大
人
は
子
ど
も
の
い

ざ
こ
ざ
を
事
前
に
取
り
除
く
の
で
な
く
、い
ざ
こ
ざ
を
通
じ
て
成
長
で
き
る
よ
う
に
見
守
り
た
い
も
の
で
す
。

で
は
、具
体
的
に
ど
の
よ
う
に
か
か
わ
って
い
け
ば
い
い
の
か
低
学
年
、中
学
年
、高
学
年
に
わ
け
て
考
え
て
い
き
ま
す
。

（
１
）低
学
年
の
い
ざ
こ
ざ

身
体
を
使
っ
た
遊
び
を
十
分
に
経
験
さ
せ
た
い
時
期
で
す
。身
体
を
思
い
通
り
に
動
か
せ
る
自
信
が
健

全
な
自
己
概
念
の
基
礎
に
な
り
ま
す
。こ
の
時
期
に
は
小
さ
な
い
ざ
こ
ざ
が
絶
え
ま
せ
ん
。例
え
ば
、順
番

に
遊
具
で
遊
ん
で
い
た
の
に
、友
だ
ち
が
順
番
を
守
ら
ず
、子
ど
も
が
怒
っ
て
友
だ
ち
を
突
き
倒
し
て
し

ま
っ
た
と
し
ま
す
。こ
の
よ
う
な
時
、親
の
対
応
と
し
て
は
次
の
よ
う
な
も
の
が
あ
り
ま
す
。

①
子
ど
も
同
士
の
こ
と
な
の
で
関
わ
ら
な
い
。

②
暴
力
に
訴
え
る
こ
と
は
悪
い
こ
と
だ
か
ら
と
子
ど
も
を
叱
る
。

③
順
番
を
守
ら
な
か
っ
た
の
が
原
因
だ
か
ら
自
分
だ
け
に
非
が
あ
る
わ
け
で
は
な
い
と
伝
え
る
。

ど
れ
も
一
面
で
正
し
い
で
す
。自
立
性
を
高
め
る
に
は
①
、道
徳
的
感
覚
や
良
心
の
発
達
に
は
②
、肯
定
的
な
自
己
概
念

の
形
成
に
は
③
が
役
立
ち
ま
す
。関
わ
る
大
人
と
し
て
は
、そ
の
と
き
の
状
況
や
子
ど
も
の
成
長
の
度
合
い
に
合
わ
せ
て
複

数
の
選
択
肢
が
あ
る
こ
と
を
い
つ
も
心
に
留
め
て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。い
ず
れ
に
し
て
も
、子
ど
も
は
倒
し
て
し
ま
っ

た
と
い
う
苦
い
感
覚
と
、仲
直
り
し
て
緊
張
が
解
け
た
時
の
ほ
っ
と
し
た
感
覚
を
味
わ
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。そ
し
て
、こ

の
い
ざ
こ
ざ
を
通
し
て
道
徳
的
感
覚
や
良
心
を
発
達
さ
せ
、仲
間
と
う
ま
く
や
っ
て
い
く
こ
と
を
学
ん
で
い
き
ま
す
。

（
２
）中
学
年
の
い
ざ
こ
ざ

こ
の
時
期
は
、あ
る
程
度
自
己
概
念
も
形
成
さ
れ
、性
的
役
割
や
道
徳
的
感
覚
、良
心
も
育
っ
て
き
ま
す
。読
み
、書

き
、計
算
の
基
本
的
技
能
も
発
達
し
て
き
ま
す
が
、そ
れ
に
伴
っ
て
能
力
差
も
目
立
ち
始
め
、子
ど
も
は
学
習
面
で
の
ス

ト
レ
ス
を
持
つ
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
す
。言
葉
に
よ
る
表
現
能
力
が
高
く
な
る
こ
と
か
ら
、言
葉
で
傷
つ
け
た
り
傷
つ
い
た

り
と
いっ
た
い
ざ
こ
ざ
が
増
え
て
く
る
の
が
こ
の
時
期
で
す
。い
ざ
こ
ざ
の
内
容
も
、仲
間
外
れ
に
し
た
り
、本
人
の
嫌
が
る

あ
だ
名
を
つ
け
た
り
と
複
雑
に
な
っ
て
き
ま
す
。い
ざ
こ
ざ
が「
い
じ
め
」に
発
展
し
や
す
く
な
り
ま
す
が
、子
ど
も
た
ち
は

い
じ
め
だ
と
認
識
し
て
い
ま
せ
ん
。訴
え
が
な
く
て
も
い
じ
め
だ
と
判
断
さ
れ
た
ら
大
人
が
介
入
し
た
方
が
い
い
で
す
。た

だ
し
、十
分
に
言
い
分
を
聞
か
ず
に「
お
互
い
に
謝
っ
て
お
し
ま
い
」で
は
、い
ざ
こ
ざ
か
ら
何
も
学
べ
ま
せ
ん
。い
ざ
こ
ざ
の

経
緯
を
言
葉
で
説
明
す
る
習
慣
を
養
う
こ
と
が
、い
ざ
こ
ざ
に
冷
静
に
対
処
す
る
能
力
の
基
礎
と
な
り
ま
す
。

（
３
）高
学
年
の
い
ざ
こ
ざ

こ
の
時
期
は
、第
二
次
反
抗
期
に
さ
し
か
か
り
ま
す
。自
我
の
成
長
に
伴
い「
友
だ
ち
に
ど
う
思
わ
れ
て
い
る
の
か
」気
に
し

だ
し
、一
人
に
な
る
こ
と
が
怖
い
か
ら
同
調
圧
力
に
屈
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。異
性
へ
の
関
心
も
芽
生
え
ま
す
。ま
た
、自
分

の
好
き
な
子
に
対
し
て
自
分
の
友
だ
ち
が
よ
く
話
し
か
け
て
い
た
り
す
る
と
友
だ
ち
に
嫉
妬
し
て
い
ざ
こ
ざ
が
起
き
る
の
は

男
女
と
も
に
よ
く
見
ら
れ
ま
す
。大
人
が
思
う
以
上
に
深
刻
な
問
題
で
あ
る
こ
と
は
頭
に
置
い
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

最
近
は
い
ざ
こ
ざ
が
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
い
ざ
こ
ざ
へ
移
っ
て
い
き
、社
会
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。非
常
に
残
念
で
す
が
死
を

選
ぶ
子
ど
も
が
お
り
、対
応
が
非
常
に
困
難
に
な
っ
て
い
る
こ
と
は
周
知
の
ご
と
く
で
す
。も
し
、ネ
ッ
ト
上
の
い
ざ
こ
ざ
に
巻
き
込

ま
れ
た
と
き
は
、一
人
で
は
解
決
が
困
難
な
こ
と
や
、す
ぐ
に
親
や
教
師
な
ど
信
頼
で
き
る
大
人
に
相
談
す
べ
き
こ
と
を
子
ど
も
に

伝
え
て
お
き
ま
す
。ネ
ッ
ト
上
で
い
ざ
こ
ざ
が
深
刻
な
場
合
に
は
、内
容
を
確
認
し
た
上
で
、親
が
主
体
的
に
学
校
や
サ
イ
バ
ー
警

察（
香
川
県
警
察
本
部
の
サ
イ
バ
ー
犯
罪
対
策
室
　
☎（
０
８
７
）８
３
３
・
０
１
１
０
）な
ど
と
相
談
す
る
な
ど
し
て
解
決
を
図
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。（
参
考
文
献
　
児
童
心
理
二
〇
一五
年
一
月
号
）

★志度図書館の行事

【問】志度図書館　☎（087）814－2678
　　寒川図書館　☎（0879）43－6930

開館時間　10：00～18：00

　終戦から２年後の昭和２２年、戦争の傷跡がまだまだ残っている世情の中で、
「読書の力によって、平和な文化国家を作ろう」という決意のもと、出版社・関連会社・書店と公共図書館、そして新
聞・放送のマスコミ機関も加わって、１１月１７日から、第１回「読書週間」が開催されました。
　その時の反響は余りにも素晴らしく、翌年の第２回からは期間も１０月２７日～１１月９日（文化の日を中心にし
た２週間）と定められ、この運動はやがて全国に拡がっていきました。
　そして今や「読書週間」は、日本の国民的行事として定着し、日本は世界有数の「本を読む国民の国」になりました。
　いま、電子メディアの発達によって、世界の情報伝達の流れは、大きく変容しようとしています。しかし、その使い
手が人間であるかぎり、その本体の人間性を育て、かたちづくるのに、「本」が重要な役割を果たすことは今でも変わ
りありません。
　課題の解決に、情報の収集に、ちょっとした調べものに、また時間調整の場に、お気軽にお越しください。さぬき市
図書館では、志度・寒川の両図書館でそれぞれささやかですが趣向を凝らして皆様方のご来館をお待ちしています。

【読書週間ですよ～！】

【4月の催しもの（作品展示）のご案内】

＜21世紀館さんがわ＞＜21世紀館さんがわ＞

休 館 日

場　　所

連 絡 先

開館時間

ホームページ

Eメールアドレス

9時～17時(初日は13時～、最終日は16時まで）
※主催者により変動あり

毎週月曜日

http://ew.sanuki.ne.jp/tenjikan/

sangawa_21th@yahoo.co.jp

21世紀館さんがわ　☎（0879）43－0780
生 涯 学 習 課　☎（0879）42－3107

【11月の催しもの（作品展示）のご案内】  

＜21世紀館さんがわ＞＜21世紀館さんがわ＞

寒川町石田東（寒川支所南側）

◎開館時間、休館日は変更する場合があります。
◎展示作品を募集しています。ご希望の方は、上記施設または生涯学習課までお問い合わせください。

第13回　さぬき・東かがわ
中学校生徒美術作品展

第８回　二元会　四国支部・津田絵画教室展

11月24日（火）～29日(日）

第14回
さぬき市写真サークル作品展

11月3日（火）～8日(日）

両市の交流を目的として約80名の
生徒作品が展示されます

会員24名が撮影した日頃の成果を
発表、 半切り以上のプリント・額装
にして展示致します

11月10日（火）～22日(日）

津田絵画教室の会員および二元会四国支部に所属している会員の作
品約50点余りを展示致します

観 覧 料 無料

★休館日のお知らせ　

○志度図書館
10月26日(月)、30日(金)
11月2日(月)、3日(火)、9日(月)、16日(月)、24日(火)、30日(月)

○寒川図書館
10月26日(月)、31日(土)
11月2日(月)、3日(火)、9日(月)、16日(月)、24日(火)、30日(月)

※10月の月末休館日は、志度図書館と寒川図書館で異なります。
※11月23日(月)は、両図書館共に開館し、翌24日(火)が両館共に
　休館となります。

○おはなし会 11月  7日(土)10：30～
11月28日(土)10：30～

○増田喜昭さん講演会（志度保健センター）
11月15日(日)10:00～12:00

○国際交流ワークショップ(第2回)ブラジル編
11月21日(土)10：30～

★寒川図書館の行事

○赤ちゃんのおはなし会 11月12日(木)11：00～

○おはなし会 11月21日（土）14:00～

○ボランティア養成講座
11月29日（日）13:30～15:30

http://www.library.city.sanuki.kagawa.jp/index.htmlホームページ（PC）

http://www.library.city.sanuki.kagawa.jp/mobile.htmlホームページ（携帯）

プログラム

【問】志度音楽ホール　☎（087）894-1000

チケット好評発売中
チケット販売所：志度音楽ホール・生活環境課・各支所

土居里江ピアノリサイタル
New Artists Recital Vol.19

共演：ティモシー・カーター（クラリネット）
日　時 平成27年11月22日（日）

開演14時（開場13時30分）

〈ソ　ロ〉
ショパン／ノクターン第２番　Op.9-2
チャイコフスキー（編曲：プレトニョフ）

／演奏会用組曲「くるみ割り人形」
〈室内楽～

クラリネットとピアノのための編曲作品〉
ショパン（編曲：カーター） 

／スケルツォ第2番　Op.31
ガーシュイン（編曲：ドクシツェル） 

／ラプソディー・イン・ブルー　　　他

会　場 志度音楽ホール

料　金 全席自由1,000円

「
命
」っ
て
ど
う
い
う
も
の
？

先
日
、私
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
亡
く
な
り
ま
し
た
。お
ば
あ
ち
ゃ
ん

は
心
臓
病
で
入
退
院
を
繰
り
返
し
て
い
ま
し
た
。お
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
、

あ
ま
り
病
院
に
行
き
た
く
な
い
様
子
で
し
た
。い
つ
も
人
工
呼
吸
器

を
付
け
て
い
て
、と
て
も
苦
し
く
て
辛
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。け
れ

ど
、呼
吸
練
習
の
リ
ハ
ビ
リ
を
し
て
、必
死
に
生
き
よ
う
と
努
力
し
て

い
ま
し
た
。で
す
が
、急
に
体
調
が
悪
く
な
り
、あ
る
日
、お
ば
あ

ち
ゃ
ん
は
亡
く
な
り
ま
し
た
。私
は
、お
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
対
し
て
、こ

れ
ま
で
よ
く
が
ん
ば
っ
た
、も
う
楽
に
な
っ
た
ん
だ
と
思
い
ま
し
た
。

数
日
後
、家
で
飼
っ
て
い
た
猫
の
ド
ラ
も
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
所
へ
いっ

て
し
ま
い
ま
し
た
。人
間
の
歳
で
七
十
六
歳
に
な
っ
て
い
た
ド
ラ
も
、

病
気
や
貧
血
で
長
い
間
苦
し
ん
で
い
ま
し
た
。家
族
が
一
人
、ま
た
一

人
と
い
な
く
な
り
、す
ご
く
辛
く
さ
み
し
か
っ
た
で
す
。

今
ま
で
あ
ま
り「
死
」と
い
う
こ
と
を
身
近
に
感
じ
ま
せ
ん
で
し

た
が
、お
ば
あ
ち
ゃ
ん
と
ド
ラ
の
死
か
ら
、「
命
」の
大
切
を
考
え
さ

せ
ら
れ
ま
し
た
。「
命
」は
だ
れ
に
で
も
一つ
ず
つ
あ
る
も
の
、そ
し
て
、

私
た
ち
に「
未
来
」を
与
え
て
く
れ
る
も
の
と
い
う
こ
と
で
す
。だ
か

ら
、簡
単
に
生
き
物
を
殺
し
た
り
、「
死
ね
。」と
言
い
な
が
ら
ゲ
ー
ム

を
し
た
り
す
る
の
は
よ
く
あ
り
ま
せ
ん
。そ
う
い
う
人
が
周
り
に
い

た
ら
、ス
ト
ッ
プ
の
声
を
か
け
た
い
で
す
。ま
た
、今
、健
康
で
い
ら
れ

る
こ
と
に
感
謝
し
て
、こ
れ
か
ら
元
気
に
生
活
し
て
い
き
た
い
で
す
。

も
う
一つ
、「
命
」に
つ
い
て
考
え
さ
せ
ら
れ
た
出
来
事
が
あ
り
ま

し
た
。そ
れ
は
、五
年
生
の
時
に
行
っ
た
、視
覚
障
が
い
者
の
方
と
の

交
流
で
す
。そ
の
方
は
全
も
う
で
何
も
見
え
ま
せ
ん
。生
活
も
奥

さ
ん
の
補
助
が
必
要
で
す
。し
か
し
、「
音
楽
」と
い
う
自
分
の
生

き
る
道
を
持
ち
、目
の
不
自
由
さ
を
全
く
感
じ
さ
せ
な
い
方
で
し

た
。明
る
い
歌
声
で
私
た
ち
を
和
ま
せ
て
く
れ
ま
し
た
。自
分
と
い

う
も
の
を
し
っ
か
り
と
持
ち
、一
生
懸
命
に
歌
う
姿
か
ら
、大
き
な

勇
気
と
希
望
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

今
後
、そ
の
方
の
生
き
方
を
見
習
い
、堂
々
と
自
分
の
人
生
を

歩
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。お
ば
あ
ち
ゃ
ん
も
ド
ラ
も
空
の
上

か
ら
見
守
っ
て
く
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

神
前
小
　
六
年
　

　
鎌
田
　
里
菜

★最寄りの公民館でも本の返却ができます
津田地区・大川地区・長尾地区にお住まいの方で、図書館に
行くことが困難な方は、津田公民館・大川公民館・長尾公民
館でも本の返却ができます。志度地区・寒川地区にお住ま
いの方は、志度図書館または寒川図書館での返却をお願い
します。
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い
ざ
こ
ざ
を
子
ど
も
の
成
長
の
プ
ラ
ス
と
す
る
た
め
に

子
ど
も
た
ち
は
人
間
関
係
を
い
ざ
こ
ざ
か
ら
学
ん
で
い
き
ま
す
。子
ど
も
の
時
期
に
い
ざ
こ
ざ
を
経
験
す
る
こ

と
は
人
間
関
係
や
人
間
関
係
を
調
整
す
る
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
学
ぶ
の
に
役
立
ち
ま
す
。大
人
は
子
ど
も
の
い

ざ
こ
ざ
を
事
前
に
取
り
除
く
の
で
な
く
、い
ざ
こ
ざ
を
通
じ
て
成
長
で
き
る
よ
う
に
見
守
り
た
い
も
の
で
す
。

で
は
、具
体
的
に
ど
の
よ
う
に
か
か
わ
って
い
け
ば
い
い
の
か
低
学
年
、中
学
年
、高
学
年
に
わ
け
て
考
え
て
い
き
ま
す
。

（
１
）低
学
年
の
い
ざ
こ
ざ

身
体
を
使
っ
た
遊
び
を
十
分
に
経
験
さ
せ
た
い
時
期
で
す
。身
体
を
思
い
通
り
に
動
か
せ
る
自
信
が
健

全
な
自
己
概
念
の
基
礎
に
な
り
ま
す
。こ
の
時
期
に
は
小
さ
な
い
ざ
こ
ざ
が
絶
え
ま
せ
ん
。例
え
ば
、順
番

に
遊
具
で
遊
ん
で
い
た
の
に
、友
だ
ち
が
順
番
を
守
ら
ず
、子
ど
も
が
怒
っ
て
友
だ
ち
を
突
き
倒
し
て
し

ま
っ
た
と
し
ま
す
。こ
の
よ
う
な
時
、親
の
対
応
と
し
て
は
次
の
よ
う
な
も
の
が
あ
り
ま
す
。

①
子
ど
も
同
士
の
こ
と
な
の
で
関
わ
ら
な
い
。

②
暴
力
に
訴
え
る
こ
と
は
悪
い
こ
と
だ
か
ら
と
子
ど
も
を
叱
る
。

③
順
番
を
守
ら
な
か
っ
た
の
が
原
因
だ
か
ら
自
分
だ
け
に
非
が
あ
る
わ
け
で
は
な
い
と
伝
え
る
。

ど
れ
も
一
面
で
正
し
い
で
す
。自
立
性
を
高
め
る
に
は
①
、道
徳
的
感
覚
や
良
心
の
発
達
に
は
②
、肯
定
的
な
自
己
概
念

の
形
成
に
は
③
が
役
立
ち
ま
す
。関
わ
る
大
人
と
し
て
は
、そ
の
と
き
の
状
況
や
子
ど
も
の
成
長
の
度
合
い
に
合
わ
せ
て
複

数
の
選
択
肢
が
あ
る
こ
と
を
い
つ
も
心
に
留
め
て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。い
ず
れ
に
し
て
も
、子
ど
も
は
倒
し
て
し
ま
っ

た
と
い
う
苦
い
感
覚
と
、仲
直
り
し
て
緊
張
が
解
け
た
時
の
ほ
っ
と
し
た
感
覚
を
味
わ
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。そ
し
て
、こ

の
い
ざ
こ
ざ
を
通
し
て
道
徳
的
感
覚
や
良
心
を
発
達
さ
せ
、仲
間
と
う
ま
く
や
っ
て
い
く
こ
と
を
学
ん
で
い
き
ま
す
。

（
２
）中
学
年
の
い
ざ
こ
ざ

こ
の
時
期
は
、あ
る
程
度
自
己
概
念
も
形
成
さ
れ
、性
的
役
割
や
道
徳
的
感
覚
、良
心
も
育
っ
て
き
ま
す
。読
み
、書

き
、計
算
の
基
本
的
技
能
も
発
達
し
て
き
ま
す
が
、そ
れ
に
伴
っ
て
能
力
差
も
目
立
ち
始
め
、子
ど
も
は
学
習
面
で
の
ス

ト
レ
ス
を
持
つ
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
す
。言
葉
に
よ
る
表
現
能
力
が
高
く
な
る
こ
と
か
ら
、言
葉
で
傷
つ
け
た
り
傷
つ
い
た

り
と
いっ
た
い
ざ
こ
ざ
が
増
え
て
く
る
の
が
こ
の
時
期
で
す
。い
ざ
こ
ざ
の
内
容
も
、仲
間
外
れ
に
し
た
り
、本
人
の
嫌
が
る

あ
だ
名
を
つ
け
た
り
と
複
雑
に
な
っ
て
き
ま
す
。い
ざ
こ
ざ
が「
い
じ
め
」に
発
展
し
や
す
く
な
り
ま
す
が
、子
ど
も
た
ち
は

い
じ
め
だ
と
認
識
し
て
い
ま
せ
ん
。訴
え
が
な
く
て
も
い
じ
め
だ
と
判
断
さ
れ
た
ら
大
人
が
介
入
し
た
方
が
い
い
で
す
。た

だ
し
、十
分
に
言
い
分
を
聞
か
ず
に「
お
互
い
に
謝
っ
て
お
し
ま
い
」で
は
、い
ざ
こ
ざ
か
ら
何
も
学
べ
ま
せ
ん
。い
ざ
こ
ざ
の

経
緯
を
言
葉
で
説
明
す
る
習
慣
を
養
う
こ
と
が
、い
ざ
こ
ざ
に
冷
静
に
対
処
す
る
能
力
の
基
礎
と
な
り
ま
す
。

（
３
）高
学
年
の
い
ざ
こ
ざ

こ
の
時
期
は
、第
二
次
反
抗
期
に
さ
し
か
か
り
ま
す
。自
我
の
成
長
に
伴
い「
友
だ
ち
に
ど
う
思
わ
れ
て
い
る
の
か
」気
に
し

だ
し
、一
人
に
な
る
こ
と
が
怖
い
か
ら
同
調
圧
力
に
屈
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。異
性
へ
の
関
心
も
芽
生
え
ま
す
。ま
た
、自
分

の
好
き
な
子
に
対
し
て
自
分
の
友
だ
ち
が
よ
く
話
し
か
け
て
い
た
り
す
る
と
友
だ
ち
に
嫉
妬
し
て
い
ざ
こ
ざ
が
起
き
る
の
は

男
女
と
も
に
よ
く
見
ら
れ
ま
す
。大
人
が
思
う
以
上
に
深
刻
な
問
題
で
あ
る
こ
と
は
頭
に
置
い
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

最
近
は
い
ざ
こ
ざ
が
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
い
ざ
こ
ざ
へ
移
っ
て
い
き
、社
会
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。非
常
に
残
念
で
す
が
死
を

選
ぶ
子
ど
も
が
お
り
、対
応
が
非
常
に
困
難
に
な
っ
て
い
る
こ
と
は
周
知
の
ご
と
く
で
す
。も
し
、ネ
ッ
ト
上
の
い
ざ
こ
ざ
に
巻
き
込

ま
れ
た
と
き
は
、一
人
で
は
解
決
が
困
難
な
こ
と
や
、す
ぐ
に
親
や
教
師
な
ど
信
頼
で
き
る
大
人
に
相
談
す
べ
き
こ
と
を
子
ど
も
に

伝
え
て
お
き
ま
す
。ネ
ッ
ト
上
で
い
ざ
こ
ざ
が
深
刻
な
場
合
に
は
、内
容
を
確
認
し
た
上
で
、親
が
主
体
的
に
学
校
や
サ
イ
バ
ー
警

察（
香
川
県
警
察
本
部
の
サ
イ
バ
ー
犯
罪
対
策
室
　
☎（
０
８
７
）８
３
３
・
０
１
１
０
）な
ど
と
相
談
す
る
な
ど
し
て
解
決
を
図
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。（
参
考
文
献
　
児
童
心
理
二
〇
一五
年
一
月
号
）

★志度図書館の行事

【問】志度図書館　☎（087）814－2678
　　寒川図書館　☎（0879）43－6930

開館時間　10：00～18：00

　終戦から２年後の昭和２２年、戦争の傷跡がまだまだ残っている世情の中で、
「読書の力によって、平和な文化国家を作ろう」という決意のもと、出版社・関連会社・書店と公共図書館、そして新
聞・放送のマスコミ機関も加わって、１１月１７日から、第１回「読書週間」が開催されました。
　その時の反響は余りにも素晴らしく、翌年の第２回からは期間も１０月２７日～１１月９日（文化の日を中心にし
た２週間）と定められ、この運動はやがて全国に拡がっていきました。
　そして今や「読書週間」は、日本の国民的行事として定着し、日本は世界有数の「本を読む国民の国」になりました。
　いま、電子メディアの発達によって、世界の情報伝達の流れは、大きく変容しようとしています。しかし、その使い
手が人間であるかぎり、その本体の人間性を育て、かたちづくるのに、「本」が重要な役割を果たすことは今でも変わ
りありません。
　課題の解決に、情報の収集に、ちょっとした調べものに、また時間調整の場に、お気軽にお越しください。さぬき市
図書館では、志度・寒川の両図書館でそれぞれささやかですが趣向を凝らして皆様方のご来館をお待ちしています。

【読書週間ですよ～！】

【4月の催しもの（作品展示）のご案内】

＜21世紀館さんがわ＞＜21世紀館さんがわ＞

休 館 日

場　　所

連 絡 先

開館時間

ホームページ

Eメールアドレス

9時～17時(初日は13時～、最終日は16時まで）
※主催者により変動あり

毎週月曜日

http://ew.sanuki.ne.jp/tenjikan/

sangawa_21th@yahoo.co.jp

21世紀館さんがわ　☎（0879）43－0780
生 涯 学 習 課　☎（0879）42－3107

【11月の催しもの（作品展示）のご案内】  

＜21世紀館さんがわ＞＜21世紀館さんがわ＞

寒川町石田東（寒川支所南側）

◎開館時間、休館日は変更する場合があります。
◎展示作品を募集しています。ご希望の方は、上記施設または生涯学習課までお問い合わせください。

第13回　さぬき・東かがわ
中学校生徒美術作品展

第８回　二元会　四国支部・津田絵画教室展

11月24日（火）～29日(日）

第14回
さぬき市写真サークル作品展

11月3日（火）～8日(日）

両市の交流を目的として約80名の
生徒作品が展示されます

会員24名が撮影した日頃の成果を
発表、 半切り以上のプリント・額装
にして展示致します

11月10日（火）～22日(日）

津田絵画教室の会員および二元会四国支部に所属している会員の作
品約50点余りを展示致します

観 覧 料 無料

★休館日のお知らせ　

○志度図書館
10月26日(月)、30日(金)
11月2日(月)、3日(火)、9日(月)、16日(月)、24日(火)、30日(月)

○寒川図書館
10月26日(月)、31日(土)
11月2日(月)、3日(火)、9日(月)、16日(月)、24日(火)、30日(月)

※10月の月末休館日は、志度図書館と寒川図書館で異なります。
※11月23日(月)は、両図書館共に開館し、翌24日(火)が両館共に
　休館となります。

○おはなし会 11月  7日(土)10：30～
11月28日(土)10：30～

○増田喜昭さん講演会（志度保健センター）
11月15日(日)10:00～12:00

○国際交流ワークショップ(第2回)ブラジル編
11月21日(土)10：30～

★寒川図書館の行事

○赤ちゃんのおはなし会 11月12日(木)11：00～

○おはなし会 11月21日（土）14:00～

○ボランティア養成講座
11月29日（日）13:30～15:30

http://www.library.city.sanuki.kagawa.jp/index.htmlホームページ（PC）

http://www.library.city.sanuki.kagawa.jp/mobile.htmlホームページ（携帯）

プログラム

【問】志度音楽ホール　☎（087）894-1000

チケット好評発売中
チケット販売所：志度音楽ホール・生活環境課・各支所

土居里江ピアノリサイタル
New Artists Recital Vol.19

共演：ティモシー・カーター（クラリネット）
日　時 平成27年11月22日（日）

開演14時（開場13時30分）

〈ソ　ロ〉
ショパン／ノクターン第２番　Op.9-2
チャイコフスキー（編曲：プレトニョフ）

／演奏会用組曲「くるみ割り人形」
〈室内楽～

クラリネットとピアノのための編曲作品〉
ショパン（編曲：カーター） 

／スケルツォ第2番　Op.31
ガーシュイン（編曲：ドクシツェル） 

／ラプソディー・イン・ブルー　　　他

会　場 志度音楽ホール

料　金 全席自由1,000円

「
命
」っ
て
ど
う
い
う
も
の
？

先
日
、私
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
亡
く
な
り
ま
し
た
。お
ば
あ
ち
ゃ
ん

は
心
臓
病
で
入
退
院
を
繰
り
返
し
て
い
ま
し
た
。お
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
、

あ
ま
り
病
院
に
行
き
た
く
な
い
様
子
で
し
た
。い
つ
も
人
工
呼
吸
器

を
付
け
て
い
て
、と
て
も
苦
し
く
て
辛
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。け
れ

ど
、呼
吸
練
習
の
リ
ハ
ビ
リ
を
し
て
、必
死
に
生
き
よ
う
と
努
力
し
て

い
ま
し
た
。で
す
が
、急
に
体
調
が
悪
く
な
り
、あ
る
日
、お
ば
あ

ち
ゃ
ん
は
亡
く
な
り
ま
し
た
。私
は
、お
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
対
し
て
、こ

れ
ま
で
よ
く
が
ん
ば
っ
た
、も
う
楽
に
な
っ
た
ん
だ
と
思
い
ま
し
た
。

数
日
後
、家
で
飼
っ
て
い
た
猫
の
ド
ラ
も
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
所
へ
いっ

て
し
ま
い
ま
し
た
。人
間
の
歳
で
七
十
六
歳
に
な
っ
て
い
た
ド
ラ
も
、

病
気
や
貧
血
で
長
い
間
苦
し
ん
で
い
ま
し
た
。家
族
が
一
人
、ま
た
一

人
と
い
な
く
な
り
、す
ご
く
辛
く
さ
み
し
か
っ
た
で
す
。

今
ま
で
あ
ま
り「
死
」と
い
う
こ
と
を
身
近
に
感
じ
ま
せ
ん
で
し

た
が
、お
ば
あ
ち
ゃ
ん
と
ド
ラ
の
死
か
ら
、「
命
」の
大
切
を
考
え
さ

せ
ら
れ
ま
し
た
。「
命
」は
だ
れ
に
で
も
一つ
ず
つ
あ
る
も
の
、そ
し
て
、

私
た
ち
に「
未
来
」を
与
え
て
く
れ
る
も
の
と
い
う
こ
と
で
す
。だ
か

ら
、簡
単
に
生
き
物
を
殺
し
た
り
、「
死
ね
。」と
言
い
な
が
ら
ゲ
ー
ム

を
し
た
り
す
る
の
は
よ
く
あ
り
ま
せ
ん
。そ
う
い
う
人
が
周
り
に
い

た
ら
、ス
ト
ッ
プ
の
声
を
か
け
た
い
で
す
。ま
た
、今
、健
康
で
い
ら
れ

る
こ
と
に
感
謝
し
て
、こ
れ
か
ら
元
気
に
生
活
し
て
い
き
た
い
で
す
。

も
う
一つ
、「
命
」に
つ
い
て
考
え
さ
せ
ら
れ
た
出
来
事
が
あ
り
ま

し
た
。そ
れ
は
、五
年
生
の
時
に
行
っ
た
、視
覚
障
が
い
者
の
方
と
の

交
流
で
す
。そ
の
方
は
全
も
う
で
何
も
見
え
ま
せ
ん
。生
活
も
奥

さ
ん
の
補
助
が
必
要
で
す
。し
か
し
、「
音
楽
」と
い
う
自
分
の
生

き
る
道
を
持
ち
、目
の
不
自
由
さ
を
全
く
感
じ
さ
せ
な
い
方
で
し

た
。明
る
い
歌
声
で
私
た
ち
を
和
ま
せ
て
く
れ
ま
し
た
。自
分
と
い

う
も
の
を
し
っ
か
り
と
持
ち
、一
生
懸
命
に
歌
う
姿
か
ら
、大
き
な

勇
気
と
希
望
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

今
後
、そ
の
方
の
生
き
方
を
見
習
い
、堂
々
と
自
分
の
人
生
を

歩
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。お
ば
あ
ち
ゃ
ん
も
ド
ラ
も
空
の
上

か
ら
見
守
っ
て
く
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

神
前
小
　
六
年
　

　
鎌
田
　
里
菜

★最寄りの公民館でも本の返却ができます
津田地区・大川地区・長尾地区にお住まいの方で、図書館に
行くことが困難な方は、津田公民館・大川公民館・長尾公民
館でも本の返却ができます。志度地区・寒川地区にお住ま
いの方は、志度図書館または寒川図書館での返却をお願い
します。
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日時　11月6日（金）　10：00 ～ 12：00
場所　さぬき市福祉事務所 １階 （相談室）
内容　福祉制度の説明、生活訓練の紹介と実施、視覚障がい

者向け便利グッズの紹介など（白杖の使い方相談）
料金　無料

 ＊イベント情報については平成27年9月10日現在のものです。その後変更になる場合もありますのでご了承ください。

平成27年11月イベント
イベント名 時 間月　日 場 所 問い合わせ先 電話番号

9:00～16:00

13:30～15:30

8:30～17:00頃
最終日は16:30まで

(0879)52－1022

平賀源内記念館

道の駅「ながお」

平賀源内記念館
2階
道の駅「ながお」・
おへんろ交流サロン・
ダム湖周辺

15日（日）

(0879)43－3688さぬき市菊花
同好会みろく自然公園  第11回さぬき市菊花展

(087)894－1684

10:00～14:00
（どじょう汁の販売は12:00～）

さぬき市観光協会
（商工観光課内）

ＪＲ造田駅前
東側広場15日（日） どじょ輪ピック in さぬき (087)894－1114

10月19日（月）～
　11月14日（土）

道の駅「ながお」もみじまつり

第3回まんでがん源内塾【第6回】
※塾生でない方も参加可能。参加費500円必要。

22日(日)

（コース１・２・４） 志度まちぶら探検隊　事務局　　　　　　　☎（090）8970－9352（岡）
（コース３）　　    おへんろつかさの会（さぬき市商工観光課）　☎（087）894－1114

※募集定員に達した場合、参加できない場合もあります。あらかじめご了承ください。

平成27年11月14日(土)、21日（土）
9:15集合　9:30出発
ことでん志度駅
各15名（先着順）　　【参加料】2,400円
松平賴常公、賴恕公の墓所をはじめ、軒原庄蔵
氏、棟方志功氏、平山郁夫氏、真島正市氏ゆかり
の地を巡ります。知っているだけで、あなたも歴
史の達人。鼻高々になれるツアーです。田舎カ
フェ「樹樹」スペシャルランチ付き。
約5時間

【開催日時】

【集合場所】
【募集定員】
【主な内容】

【所要時間】

一歩先行く、さぬき市の偉人めぐり
～埋もれた偉人発掘ツアー～

コース２

さぬき市内まち歩き　参加者募集さぬき市内まち歩き　参加者募集
今夜はSho-Chu気分!!コース１

平成27年11月7日（土）　17:45集合 18:00出発
ことでん志度駅
10名程度（先着順）　　【参加料】5,000円
ワイン、日本酒に飽き足らず「焼酎をやってく
れんか」の声にお応えして。どんな焼酎をセレク
トするのか、常連でなくても楽しみな、時間を忘
れるコースです。
約2時間

【開催日時】
【集合場所】
【募集定員】
【主な内容】

【所要時間】

平成27年11月24日(火)　9:45集合 10:00出発
平賀源内記念館
15名（先着順）　　【参加料】2,400円
2年ぶりの牡蠣コース。どうか牡蠣がすくすくと
育ちますように。今年は伸興電線(株)のご好意
で工場見学が実現！地元に住んでいても、なか
なか工場の中に入る機会はありません。どうか
この機会をお見逃しなく。
約3時間／1.5km

【開催日時】
【集合場所】
【募集定員】
【主な内容】

【所要時間】

今年も「牡蠣が来た～！」工場見学編
～電線一筋56年、伸興電線(株)に潜入～

コース４

「わらべ地蔵」彫刻の体験教室コース３

平成27年11月22日（日）　8:40集合 8:50出発
さぬき市役所正面玄関前
35名（先着順）　　【参加料】4,500円
手のひら大の「わらべ地蔵」彫刻を京都の著名
な仏師が手ほどきします。無染庭を臨む志度寺
書院で、無心に仏像を彫りながら、自分と向き
合ってみる。そんな贅沢な時間を過ごしてみま
せんか。鉛筆を削れる方なら、どなたでも参加
できます。
約6時間

【開催日時】
【集合場所】
【募集定員】
【主な内容】

【所要時間】

【問・申】

　目が見えない、見えにくいことで、日常生活の中でお
困りのことはありませんか？
　少しの工夫で不便さを軽減できることがあります。
一度、ご相談ください。

【問】香川県視覚障害者福祉センター　☎（087）812－5563

視覚障がい者生活相談会

日　時　平成27年11月5日（木） 13：30～15：30
参加無料

場　所　サンメッセ香川 小展示場（高松市林町2217-1）
対象者　介護・福祉分野で就職を希望している方

（新卒予定者も可）

　介護職員等を募集する東讃地区の介護施設など約
60社が参加する就職面接会を開催します。

【問】さぬき公共職業安定所　☎（0879）52－2595

【申・問】
県立白鳥病院看護部　　　　　　☎（0879）25－4154
香川県看護協会ナースセンター　☎（087）864－9075

「介護就職デイ 介護のしごと
　　　　　　就職フェア」開催

東讃地域看護力
再開発講習会の開催

目　　的
　再就業等を希望する看護職を対象に最新の看
護に関する知識・技術の習得により、職場復帰を
円滑にすることを目的に開催します。
対 象 者　現在、就業していない看護職
開催場所　県立白鳥病院
　再就業を希望される看護職の住所地に近い施
設で講習会を開催します。
開催期間　平成27年11月16日～19日（4日間）
募集人員　5名程度　 参 加 費　無料
受付期間　11月9日（月）必着

【申・問】木村千秋　☎(0879)42-2196
岸下　稔　☎(087)895-2640
白井泰明　☎(0879)52-2624

国方　弘　☎(0879)43-2401
西川義夫　☎(0879)43-2781

第13回さぬき市囲碁まつり
平成27年11月29日（日）　受付9：00 開会9：30
長尾公民館1階ホール
1,000円（女性・中学生以下500円）
さぬき市に在住または勤務している者、および諸事情
により実行委員会において承認された者
Ａクラス（名人戦） 区分なし （オール互い先）
Ｂクラス 4段～2段 （ハンディ戦）
Ｃクラス 初段～1級 （ハンディ戦）
Ｄクラス 2級以下 （ハンディ戦）
※参加人数により、変更する場合あり
4局打ち
11月18日（水）

「
レ
デ
ィ
ー
ス
・
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
・

　
　
　フ
ォ
ー
ラ
ム
2
0
1
5
」開
催

「
レ
デ
ィ
ー
ス
・
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
・

　
　
　フ
ォ
ー
ラ
ム
2
0
1
5
」開
催

平
賀
源
内
先
生
子
ど
も
科
学
教
室

平
賀
源
内
先
生
子
ど
も
科
学
教
室

4
9

12
9

18
9

21
9

日 時
場 所
参 加 費
参加資格

競技区分

試合方法
申込締切

い
つ
ま
で
も
お
元
気
で

い
つ
ま
で
も
お
元
気
で

エ
イ
ジ
レ
ス
・
ラ
イ
フ
実
践
者
に

田
中
政
晴
さ
ん

エ
イ
ジ
レ
ス
・
ラ
イ
フ
実
践
者
に

田
中
政
晴
さ
ん

　寒
川
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
、「
女
性
・
若
者
目
線
で
農
業
再

発
見
！
」を
テ
ー
マ
と
し
た「
レ
デ
ィ
ー
ス
・
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
・
フ
ォ
ー
ラ
ム

2
0
1
5
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　講
演
で
は
、遠
藤
忍
・
真
理
子
さ
ん

（
愛
媛
県
松
山
市
）を
講
師
に
招
き
、

情
報
通
信
技
術（
I
C
T
）を
活
用
し

た
新
し
い
農
業
サ
ー
ビ
ス
の
実
現
や

今
後
の
農
業
の
活
性
化
等
に
つ
い
て

語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　参
加
者
に
よ
る
グ
ル
ー
プ
討
議
で

は
、農
業
の
現
状
や
課
題
等
に
つ
い
て

意
見
が
交
換
さ
れ
ま
し
た
。
各
グ

ル
ー
プ
の
発
表
で
は「
農
業
は
お
も
し

ろ
い
も
の
に
も
な
る
。こ
れ
か
ら
農
業

を
始
め
る
一
歩
が
重
要
だ
」と
い
う
意

見
も
あ
り
ま
し
た
。

　年
齢
に
と
ら
わ
れ
ず
、自
由
で

生
き
生
き
と
し
た
生
活
を
送
る

高
齢
者
と
し
て
田
中
政
晴
さ
ん

が
、内
閣
府
の
エ
イ
ジ
レ
ス
・
ラ
イ

フ
実
践
者
と
し
て
紹
介
さ
れ
る

こ
と
と
な
り
、そ
の
書
状
の
伝
達

式
が
あ
り
ま
し
た
。

　田
中
さ
ん
は
、
教
員
を
退
職

後
、「
さ
ぬ
き
市
林
業
研
究
会
」を

立
ち
上
げ
、若
い
人
へ
の
技
術
指

導
を
行
う
と
と
も
に
、子
ど
も
た

ち
を
対
象
と
し
た
植
物
観
察
や

講
習
会
・
植
栽
な
ど
を
行
い
、若

い
世
代
に
森
の
大
切
さ
を
伝
え

て
い
ま
す
。

　敬
老
の
日
に
あ
わ
せ
、市
長
が

在
宅
で
生
活
す
る
高
齢
者
を
訪

問
し
、
長
寿
を
お
祝
い
し
ま
し

た
。今
年
は
市
内
最
高
齢
者
で
あ

る
長
尾
東
の
滝
川
セ
キ
ノ
さ
ん

宅
を
訪
問
し
、記
念
品
の
さ
を
り

織
り
の
マ
フ
ラ
ー
を
手
渡
し
、

日
々
の
生
活
の
様
子
や
長
寿
の
秘

訣
に
つ
い
て
の
話
を
し
ま
し
た
。

滝
川
さ
ん
は
、明
治
43
年
生
ま
れ

の
105
歳
で
す
。
こ
の
日
は
子
や

孫
、ひ
孫
も
訪
れ
、長
寿
の
お
祝

い
を
伝
え
て
い
ま
し
た
。

　徳
島
文
理
大
学
香
川
キ
ャ
ン
パ

ス
で
平
賀
源
内
先
生
こ
ど
も
科
学

教
室
が
行
わ
れ
ま
し
た
。市
内
3
〜

6
年
生
約
20
人
が
参
加
し
、ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
ロ
ケ
ッ
ト
を
作
っ
て
飛
ば

し
ま
し
た
。

　発
射
台
に
セ
ッ
ト
さ
れ
た
ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
ロ
ケ
ッ
ト
は
、50
m
ほ
ど

飛
ぶ
も
の
も
あ
り
、想
像
以
上
の
飛

距
離
に
参
加
者
た
ち
は
大
い
に
盛

り
上
が
り
ま
し
た
。
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日時　11月6日（金）　10：00 ～ 12：00
場所　さぬき市福祉事務所 １階 （相談室）
内容　福祉制度の説明、生活訓練の紹介と実施、視覚障がい

者向け便利グッズの紹介など（白杖の使い方相談）
料金　無料

 ＊イベント情報については平成27年9月10日現在のものです。その後変更になる場合もありますのでご了承ください。

平成27年11月イベント
イベント名 時 間月　日 場 所 問い合わせ先 電話番号

9:00～16:00

13:30～15:30

8:30～17:00頃
最終日は16:30まで

(0879)52－1022

平賀源内記念館

道の駅「ながお」

平賀源内記念館
2階
道の駅「ながお」・
おへんろ交流サロン・
ダム湖周辺

15日（日）

(0879)43－3688さぬき市菊花
同好会みろく自然公園  第11回さぬき市菊花展

(087)894－1684

10:00～14:00
（どじょう汁の販売は12:00～）

さぬき市観光協会
（商工観光課内）

ＪＲ造田駅前
東側広場15日（日） どじょ輪ピック in さぬき (087)894－1114

10月19日（月）～
　11月14日（土）

道の駅「ながお」もみじまつり

第3回まんでがん源内塾【第6回】
※塾生でない方も参加可能。参加費500円必要。

22日(日)

（コース１・２・４） 志度まちぶら探検隊　事務局　　　　　　　☎（090）8970－9352（岡）
（コース３）　　    おへんろつかさの会（さぬき市商工観光課）　☎（087）894－1114

※募集定員に達した場合、参加できない場合もあります。あらかじめご了承ください。

平成27年11月14日(土)、21日（土）
9:15集合　9:30出発
ことでん志度駅
各15名（先着順）　　【参加料】2,400円
松平賴常公、賴恕公の墓所をはじめ、軒原庄蔵
氏、棟方志功氏、平山郁夫氏、真島正市氏ゆかり
の地を巡ります。知っているだけで、あなたも歴
史の達人。鼻高々になれるツアーです。田舎カ
フェ「樹樹」スペシャルランチ付き。
約5時間

【開催日時】

【集合場所】
【募集定員】
【主な内容】

【所要時間】

一歩先行く、さぬき市の偉人めぐり
～埋もれた偉人発掘ツアー～

コース２

さぬき市内まち歩き　参加者募集さぬき市内まち歩き　参加者募集
今夜はSho-Chu気分!!コース１

平成27年11月7日（土）　17:45集合 18:00出発
ことでん志度駅
10名程度（先着順）　　【参加料】5,000円
ワイン、日本酒に飽き足らず「焼酎をやってく
れんか」の声にお応えして。どんな焼酎をセレク
トするのか、常連でなくても楽しみな、時間を忘
れるコースです。
約2時間

【開催日時】
【集合場所】
【募集定員】
【主な内容】

【所要時間】

平成27年11月24日(火)　9:45集合 10:00出発
平賀源内記念館
15名（先着順）　　【参加料】2,400円
2年ぶりの牡蠣コース。どうか牡蠣がすくすくと
育ちますように。今年は伸興電線(株)のご好意
で工場見学が実現！地元に住んでいても、なか
なか工場の中に入る機会はありません。どうか
この機会をお見逃しなく。
約3時間／1.5km

【開催日時】
【集合場所】
【募集定員】
【主な内容】

【所要時間】

今年も「牡蠣が来た～！」工場見学編
～電線一筋56年、伸興電線(株)に潜入～

コース４

「わらべ地蔵」彫刻の体験教室コース３

平成27年11月22日（日）　8:40集合 8:50出発
さぬき市役所正面玄関前
35名（先着順）　　【参加料】4,500円
手のひら大の「わらべ地蔵」彫刻を京都の著名
な仏師が手ほどきします。無染庭を臨む志度寺
書院で、無心に仏像を彫りながら、自分と向き
合ってみる。そんな贅沢な時間を過ごしてみま
せんか。鉛筆を削れる方なら、どなたでも参加
できます。
約6時間

【開催日時】
【集合場所】
【募集定員】
【主な内容】

【所要時間】

【問・申】

　目が見えない、見えにくいことで、日常生活の中でお
困りのことはありませんか？
　少しの工夫で不便さを軽減できることがあります。
一度、ご相談ください。

【問】香川県視覚障害者福祉センター　☎（087）812－5563

視覚障がい者生活相談会

日　時　平成27年11月5日（木） 13：30～15：30
参加無料

場　所　サンメッセ香川 小展示場（高松市林町2217-1）
対象者　介護・福祉分野で就職を希望している方

（新卒予定者も可）

　介護職員等を募集する東讃地区の介護施設など約
60社が参加する就職面接会を開催します。

【問】さぬき公共職業安定所　☎（0879）52－2595

【申・問】
県立白鳥病院看護部　　　　　　☎（0879）25－4154
香川県看護協会ナースセンター　☎（087）864－9075

「介護就職デイ 介護のしごと
　　　　　　就職フェア」開催

東讃地域看護力
再開発講習会の開催

目　　的
　再就業等を希望する看護職を対象に最新の看
護に関する知識・技術の習得により、職場復帰を
円滑にすることを目的に開催します。
対 象 者　現在、就業していない看護職
開催場所　県立白鳥病院
　再就業を希望される看護職の住所地に近い施
設で講習会を開催します。
開催期間　平成27年11月16日～19日（4日間）
募集人員　5名程度　 参 加 費　無料
受付期間　11月9日（月）必着

【申・問】木村千秋　☎(0879)42-2196
岸下　稔　☎(087)895-2640
白井泰明　☎(0879)52-2624

国方　弘　☎(0879)43-2401
西川義夫　☎(0879)43-2781

第13回さぬき市囲碁まつり
平成27年11月29日（日）　受付9：00 開会9：30
長尾公民館1階ホール
1,000円（女性・中学生以下500円）
さぬき市に在住または勤務している者、および諸事情
により実行委員会において承認された者
Ａクラス（名人戦） 区分なし （オール互い先）
Ｂクラス 4段～2段 （ハンディ戦）
Ｃクラス 初段～1級 （ハンディ戦）
Ｄクラス 2級以下 （ハンディ戦）
※参加人数により、変更する場合あり
4局打ち
11月18日（水）
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乳幼児希望者

（ご希望の方は事前にご連絡ください。）

幼児希望者

成人の希望者

14：00～16：00

9：30～11：00

13：20～14：00

14：20～15：00

9：30～11：00

金

金

26日

10日

19日

長尾保健センター

津田猪塚自治会館

津田公民館北山分館

志度保健センター

6日

月30日

水

火

18日

20日 長尾支所２階 希望者

予約制17日

4日 水

水

水

金

金

11日

18日

20日

27日

12：30～13：00受付

12：30～13：00受付

12：30～13：00受付

津田保健センター

津田保健センター

津田保健センター

平成27年7月生まれ

平成26年4月生まれ

平成24年4月生まれ

木

火

木

大川保健センター

平成25年4月生まれ市内委託医療機関にて受診11月

9：30～11：00

9：30～11：00

9：30～11：00

9：30～11：00

9：30～11：00

志度保健センター

大川保健センター

津田保健センター

寒川農村環境改善センター

長尾保健センター

●３～４カ月児健診(津田保健センター)

●１歳６か月児健診(津田保健センター)

●３歳児健診(津田保健センター)

●乳幼児相談(身長･体重測定、育児相談、栄養相談)

●２歳児歯科健診

●こども相談(発達や育児についての個別相談)

●健康相談

●栄養相談

【問】国保･健康課(長尾支所2階)　☎（0879）52-2518

月

保
健
だ
よ
り

11
年金相談年金相談年金相談年金相談

１０月２７日（火）　１０：００～１５：００
 寒川公民館１階第３会議室

１１月２６日（木）　１０：００～１５：００
 さぬき市役所附属棟多目的室

【問】高松東年金事務所お客様相談室　☎（087）861－3866
さぬき市国保・健康課　　　　　☎（0879）52－2514

※年金手帳、年金証書、印鑑等をお持ちください。
　（代理人がお越しになる場合は委任状が必要となる場合
　 があります）

日本年金機構からのお知らせ
　このたびの日本年金機構への不正アクセスによ
りお客様の個人情報が流出した件につきまして
は、皆様にご迷惑、ご心配をおかけしており、誠に
申し訳なく、改めてお詫び申し上げます。
　今般、個人情報が流出したお客様につきまして、
基礎年金番号を変更した旨と変更前後の基礎年
金番号を記載したお知らせを、新しい年金手帳、年
金証書もしくは基礎年金番号通知書とともにお送
りいたしました。
　対象となる方は、6月にお詫びの文書をお送りし
た方で、簡易書留により9月中に対象となるすべて
の方に発送いたしました。
　当機構では、お客様の年金を守ることを最優先
に取り組んでいます。お客様に二次被害が発生する
ことがないよう最大限の努力を続けてまいります。

国民年金基金相談会のお知らせ

ご存知ですか！石綿による健康被害を
受けた方のご遺族の皆様へ

ご存知ですか！石綿による健康被害を
受けた方のご遺族の皆様へ

ご存知ですか！石綿による健康被害を
受けた方のご遺族の皆様へ

　労災保険法においては、業務上死亡された労働
者に係る遺族補償給付等の請求権は5年で時効に
より消滅しますが、石綿救済法により、石綿健康被
害を原因として業務上死亡された労働者に係る遺
族請求については平成34年3月27日を期限とし
て、5年以上経過していても特例により特別遺族
給付金の請求ができます。

＜会場や時間のお問い合わせ先＞
　　　さぬき市社協（大川支所）　☎（0879）43-6590
　　　地域包括支援センター　　☎（0879）52-0410 【問】地域包括支援センター　☎（0879）52-0410

委託先：さぬき市社会福祉協議会

さぬき市では、住み慣れた地域で自分らしく元
気で自立した生活が長く送れるように、介護予防
の体操や、認知症予防のレクリエーションを楽し
みながら行う教室を開催しています。参加申込み
や参加料は必要ありません。

ご都合に合わせてお気軽にご参加ください。

いきいき健康教室のご案内

時間：午前10時から11時30分
11月  5日(木)
11月11日(水)
11月12日(木)
11月12日(木)
11月13日(金)
11月19日(木)
11月20日（金）
11月24日(火)

寒川ふれあいプラザ
津田公民館　北山分館
辛立文化センター
神前体育館（旧寒川勤労者体育センター）
鴨部ふれあいプラザ
みろくふれあい市場内コミュニティセンター
長尾保健センター
多目的研修集会施設

時間：午後1時30分から3時
11月  6日(金)
11月10日（火）

志度公民館　末分館
鴨庄ふれあいプラザ

時間：午前10時から11時30分
11月17日(火)
11月25日(水)

志度保健センター
寒川ふれあいプラザ

時間：午後1時30分から3時
11月  4日(水)
11月  9日(月)
11月19日(木)

生涯学習館
造田ふれあいプラザ
長尾公民館　多和分館

「介護予防ボランティアリーダー養成講座」を修
了した介護予防サポーターと一緒に、体操や脳トレ
ゲームなどを行いながら集える場となっています。

介護予防サポーター地域活動

サポーターさんと
一緒に楽しい時間を
過ごしませんか♪

日 時　11月5日（木）午前10時から午後4時まで
場 所　さぬき市役所長尾支所1階　東側会議室

【問】香川県国民年金基金　☎（0120）65－4192

【問】香川労働局労災補償課　　☎（087）811－8921
高松労働基準監督署　　　☎（087）811－8948
東かがわ労働基準監督署　☎（0879）25－3137

【問】
日本年金機構専用コールセンター
　☎（0120）818211

受付時間　午前8時30分から午後9時まで
（土日祝日を含めて全日受付しております。）

石綿救済法のご案内

体操をした後に、
脳トレ ゲームや
シーツゲームを
しました！

【問】国保・健康課（長尾支所2階）　☎（0879）52-2518

実施日時  11月24日（火）　13:30～15:00
実施場所  津田保健センター
対 象 者 乳児（2ヶ月児～）とその保護者
募集人数  15名（先着順、要予約）
内　　容  タッチケアについての説明、実施、個別指

導、身体計測、助産師による母乳ケア
持参するもの 母子手帳、バスタオル１枚

※参加を希望される方は、さぬき市国保・
健康課へ前日までにお申込みください。

（定員になり次第締め切ります）

○実施場所 津田保健センター　２階
○対 象 者 市内に居住する妊婦とその家族
○持参するもの 母子手帳、資料代３００円

※１回のみの参加も可能です。参加を希望される
方は、さぬき市国保・健康課へ参加希望日の前日までに
お申込みください。（定員になり次第締め切ります）

タッチケア教室のご案内

【問】子育て支援課　☎（0879）52-2517
国保・健康課　☎（0879）52-2518

☆乳児（生後４ヶ月頃まで）のいるすべてのご家庭が対象です。
◇お住まいの地区の民生委員児童委員・主任児童委員が、おめで

とうの気持ちとともに子育てに役立つ「子育て応援ガイド
ブック」や記念品をご家庭までお届けに伺います。

◇育児に関する不安や悩みの相談にも応じています。
◆（お願い）出生届け時に市役所・各支所窓口でお渡ししている、

『出生児連絡届』を必ず提出してください。

赤ちゃんの健やかな成長と
保護者の優しい子育てを応援！

民生委員児童委員・主任児童委員が
実施しています。

「こんにちは赤ちゃん訪問事業」「こんにちは赤ちゃん訪問事業」

　私たちが日常的に赤ちゃんにやさしく触れて語り
かけている行為をタッチケアと呼びます。母と子の
結びつきを強め、赤ちゃんの発達を促すものです。
　タッチケアをしている間は心が通じ合う何かホッと
する時間。赤ちゃんだけでなく、親にとっても心が安
らぐ楽しいひとときを一緒に過ごしてみませんか？

【問・申】国保・健康課（長尾支所2階）　☎（0879）52-2518

　安心して妊娠・出産・育児ができるように、妊娠中の生活
についての教室を開催します。ぜひ、ご家族でご参加ください。

パパママ教室のご案内パパママ教室のご案内

11月18日（水）
13:30～15:30①

②

助産師
保健師

スタッフ内　容日　時 お知らせ

11月29日（日）
10:00～11:30 保健師

・妊娠中の生活について
・お産・母乳について
・マタニティヨーガ
・沐浴体験
・妊婦体験
・さぬき市の母子保健

サービスについて

●１回目は動
きやすい服
装でお越し
ください。

●母子手帳は
毎回ご持参
ください。

○内容・日時　＊１コース２回
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乳幼児希望者

（ご希望の方は事前にご連絡ください。）

幼児希望者

成人の希望者

14：00～16：00

9：30～11：00

13：20～14：00

14：20～15：00

9：30～11：00

金

金

26日

10日

19日

長尾保健センター

津田猪塚自治会館

津田公民館北山分館

志度保健センター

6日

月30日

水

火

18日

20日 長尾支所２階 希望者

予約制17日

4日 水

水

水

金

金

11日

18日

20日

27日

12：30～13：00受付

12：30～13：00受付

12：30～13：00受付

津田保健センター

津田保健センター

津田保健センター

平成27年7月生まれ

平成26年4月生まれ

平成24年4月生まれ

木

火

木

大川保健センター

平成25年4月生まれ市内委託医療機関にて受診11月

9：30～11：00

9：30～11：00

9：30～11：00

9：30～11：00

9：30～11：00

志度保健センター

大川保健センター

津田保健センター

寒川農村環境改善センター

長尾保健センター

●３～４カ月児健診(津田保健センター)

●１歳６か月児健診(津田保健センター)

●３歳児健診(津田保健センター)

●乳幼児相談(身長･体重測定、育児相談、栄養相談)

●２歳児歯科健診

●こども相談(発達や育児についての個別相談)

●健康相談

●栄養相談

【問】国保･健康課(長尾支所2階)　☎（0879）52-2518

月

保
健
だ
よ
り

11
年金相談年金相談年金相談年金相談

１０月２７日（火）　１０：００～１５：００
 寒川公民館１階第３会議室

１１月２６日（木）　１０：００～１５：００
 さぬき市役所附属棟多目的室

【問】高松東年金事務所お客様相談室　☎（087）861－3866
さぬき市国保・健康課　　　　　☎（0879）52－2514

※年金手帳、年金証書、印鑑等をお持ちください。
　（代理人がお越しになる場合は委任状が必要となる場合
　 があります）

日本年金機構からのお知らせ
　このたびの日本年金機構への不正アクセスによ
りお客様の個人情報が流出した件につきまして
は、皆様にご迷惑、ご心配をおかけしており、誠に
申し訳なく、改めてお詫び申し上げます。
　今般、個人情報が流出したお客様につきまして、
基礎年金番号を変更した旨と変更前後の基礎年
金番号を記載したお知らせを、新しい年金手帳、年
金証書もしくは基礎年金番号通知書とともにお送
りいたしました。
　対象となる方は、6月にお詫びの文書をお送りし
た方で、簡易書留により9月中に対象となるすべて
の方に発送いたしました。
　当機構では、お客様の年金を守ることを最優先
に取り組んでいます。お客様に二次被害が発生する
ことがないよう最大限の努力を続けてまいります。

国民年金基金相談会のお知らせ

ご存知ですか！石綿による健康被害を
受けた方のご遺族の皆様へ

ご存知ですか！石綿による健康被害を
受けた方のご遺族の皆様へ

ご存知ですか！石綿による健康被害を
受けた方のご遺族の皆様へ

　労災保険法においては、業務上死亡された労働
者に係る遺族補償給付等の請求権は5年で時効に
より消滅しますが、石綿救済法により、石綿健康被
害を原因として業務上死亡された労働者に係る遺
族請求については平成34年3月27日を期限とし
て、5年以上経過していても特例により特別遺族
給付金の請求ができます。

＜会場や時間のお問い合わせ先＞
　　　さぬき市社協（大川支所）　☎（0879）43-6590
　　　地域包括支援センター　　☎（0879）52-0410 【問】地域包括支援センター　☎（0879）52-0410

委託先：さぬき市社会福祉協議会

さぬき市では、住み慣れた地域で自分らしく元
気で自立した生活が長く送れるように、介護予防
の体操や、認知症予防のレクリエーションを楽し
みながら行う教室を開催しています。参加申込み
や参加料は必要ありません。

ご都合に合わせてお気軽にご参加ください。

いきいき健康教室のご案内

時間：午前10時から11時30分
11月  5日(木)
11月11日(水)
11月12日(木)
11月12日(木)
11月13日(金)
11月19日(木)
11月20日（金）
11月24日(火)

寒川ふれあいプラザ
津田公民館　北山分館
辛立文化センター
神前体育館（旧寒川勤労者体育センター）
鴨部ふれあいプラザ
みろくふれあい市場内コミュニティセンター
長尾保健センター
多目的研修集会施設

時間：午後1時30分から3時
11月  6日(金)
11月10日（火）

志度公民館　末分館
鴨庄ふれあいプラザ

時間：午前10時から11時30分
11月17日(火)
11月25日(水)

志度保健センター
寒川ふれあいプラザ

時間：午後1時30分から3時
11月  4日(水)
11月  9日(月)
11月19日(木)

生涯学習館
造田ふれあいプラザ
長尾公民館　多和分館

「介護予防ボランティアリーダー養成講座」を修
了した介護予防サポーターと一緒に、体操や脳トレ
ゲームなどを行いながら集える場となっています。

介護予防サポーター地域活動

サポーターさんと
一緒に楽しい時間を
過ごしませんか♪

日 時　11月5日（木）午前10時から午後4時まで
場 所　さぬき市役所長尾支所1階　東側会議室

【問】香川県国民年金基金　☎（0120）65－4192

【問】香川労働局労災補償課　　☎（087）811－8921
高松労働基準監督署　　　☎（087）811－8948
東かがわ労働基準監督署　☎（0879）25－3137

【問】
日本年金機構専用コールセンター
　☎（0120）818211

受付時間　午前8時30分から午後9時まで
（土日祝日を含めて全日受付しております。）

石綿救済法のご案内

体操をした後に、
脳トレ ゲームや
シーツゲームを
しました！

【問】国保・健康課（長尾支所2階）　☎（0879）52-2518

実施日時  11月24日（火）　13:30～15:00
実施場所  津田保健センター
対 象 者 乳児（2ヶ月児～）とその保護者
募集人数  15名（先着順、要予約）
内　　容  タッチケアについての説明、実施、個別指

導、身体計測、助産師による母乳ケア
持参するもの 母子手帳、バスタオル１枚

※参加を希望される方は、さぬき市国保・
健康課へ前日までにお申込みください。

（定員になり次第締め切ります）

○実施場所 津田保健センター　２階
○対 象 者 市内に居住する妊婦とその家族
○持参するもの 母子手帳、資料代３００円

※１回のみの参加も可能です。参加を希望される
方は、さぬき市国保・健康課へ参加希望日の前日までに
お申込みください。（定員になり次第締め切ります）

タッチケア教室のご案内

【問】子育て支援課　☎（0879）52-2517
国保・健康課　☎（0879）52-2518

☆乳児（生後４ヶ月頃まで）のいるすべてのご家庭が対象です。
◇お住まいの地区の民生委員児童委員・主任児童委員が、おめで

とうの気持ちとともに子育てに役立つ「子育て応援ガイド
ブック」や記念品をご家庭までお届けに伺います。

◇育児に関する不安や悩みの相談にも応じています。
◆（お願い）出生届け時に市役所・各支所窓口でお渡ししている、

『出生児連絡届』を必ず提出してください。

赤ちゃんの健やかな成長と
保護者の優しい子育てを応援！

民生委員児童委員・主任児童委員が
実施しています。

「こんにちは赤ちゃん訪問事業」「こんにちは赤ちゃん訪問事業」

　私たちが日常的に赤ちゃんにやさしく触れて語り
かけている行為をタッチケアと呼びます。母と子の
結びつきを強め、赤ちゃんの発達を促すものです。
　タッチケアをしている間は心が通じ合う何かホッと
する時間。赤ちゃんだけでなく、親にとっても心が安
らぐ楽しいひとときを一緒に過ごしてみませんか？

【問・申】国保・健康課（長尾支所2階）　☎（0879）52-2518

　安心して妊娠・出産・育児ができるように、妊娠中の生活
についての教室を開催します。ぜひ、ご家族でご参加ください。

パパママ教室のご案内パパママ教室のご案内

11月18日（水）
13:30～15:30①

②

助産師
保健師

スタッフ内　容日　時 お知らせ

11月29日（日）
10:00～11:30 保健師

・妊娠中の生活について
・お産・母乳について
・マタニティヨーガ
・沐浴体験
・妊婦体験
・さぬき市の母子保健

サービスについて

●１回目は動
きやすい服
装でお越し
ください。

●母子手帳は
毎回ご持参
ください。

○内容・日時　＊１コース２回

広報 さぬき11月号広報 さぬき 11月号

1617



●民事暴力相談は、
【問】香川県暴力追放運動推進センター　☎（087）837－8889

【問】さぬき市社会福祉協議会本所（長尾支所）
☎（０８７９）５２－２９５０

●心配ごと相談（予約不要）
開 設 日

11月 5日(木)

11月 6日(金)

11月11日(水)

11月17日(火)

11月24日(火)

開 設 場 所 問い合わせ先時 間

13:00~15:00

さぬき市
社会福祉協議会本所
（長尾支所）
☎(0879)52-2950

※予約不要となっていますが、状況によってはお待ちいただく場合もありますのでご了承
　ください。

●人権相談
開 設 日

11月 9日(月)

11月13日(金)

11月19日(木)

開 設 場 所 問い合わせ先時 間

人権推進課
☎(087)894-9088

さぬき市
社会福祉協議会本所

（長尾支所）

さぬき市社会福祉
協議会志度支所

●専門相談（要予約）
開 設 日

11月26日(木)

11月11日(水)

11月25日(水)

11月18日(水)

開設場所 内　容時 間

13:30~16:00

13:30~16:00

13:00~15:00

法 律 相 談

法 律 相 談

土地･建物相談

※当日の予約状況により、次回以降の開催日になる場合がありますのでご了承ください。
※当日に相談員の都合で開催日が変更になる場合がありますので、その節はご容赦ください。
※相談時間は１人３０分程度とさせていただいていますが、予約時間が前後する場合がありま
　すのでご了承ください。

地区別人口集計表

津田地区

大川地区

志度地区

寒川地区

長尾地区

合  計

地区名 世帯数 男 女 合 計

平成27年9月30日現在住基人口世帯数　　（　）は前月比

市内の交通事故　発生状況

人身（件）

物損（件）

死亡（人）

区分 9月中

※かっこ内の数字は昨年同期の件数

1月からの累計

70

0

28

（70）

（38）

（0）

662

1

264

（756）

（257）

（3）

2,340

8,602

2,074

4,938

20,847

2,893

（4）

（3）

（30）

（-1）

（6）

（42）

2,799

9,858

2,644

6,171

24,624

3,152

（-1）

（-8）

（8）

（-8）

（-7）

（-16）

3,100

10,224

2,934

6,610

26,438

3,570

（0）

（3）

（-1）

（0）

（-5）

（-3）

5,899

20,082

5,578

12,781

51,062

6,722

（-1）

（-5）

（7）

（-8）

（-12）

（-19）

急な病気やけがなどの相談や休日当番医の詳細情報について
は、さぬき市ホームページの【くらしの情報】→【健康・福祉】→

【一般健康情報】→【救急相談】をご覧下さい。

　さぬき市民病院では、大川地区医師会と協力して、毎日
（365日）19時30分から22時まで大川地区小児夜間急病診
察室を開設しています。対象は、中学生までです。

【問】さぬき市民病院　☎（0879）43－2521（代表）
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●行政相談
開 設 日 開 設 場 所 問い合わせ先時 間

生活環境課
☎(087)894-1119

11月 4日(水)

11月 5日(木)

11月10日(火)

11月13日(金)

11月18日(水)

納め忘れのないようにご注意ください。納税には、便利な口座振替がおすすめです。

●納税のお知らせ
納期限　11月2日（月）

★市県民税　　　　３期
★国民健康保険税　３期

納期限　11月30日（月）

★国民健康保険税　４期

【問】税務課　☎（087）894－1118

※口座振替の新規申込み・変更手続は、納期限の１か月前までになります。

さぬき市社会福祉
協議会津田支所

さぬき市社会福祉
協議会本所（長尾支所）
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志度社会福祉センター

寒 川 公 民 館

長尾公民館2階相談室

大川支所相談室

津田働く婦人の家

さぬき市役所１階相談室

寒川支所第1会議室

志度社会福祉センター

高松法務局寒川出張所

大川支所相談室
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※診療時間は、9:00～17:00　（歯科は12:00まで）
　変更する場合がありますので確認のうえ、来院ください。

●11月　休日当番薬局 資料：大川薬剤師会

日

※変更する場合がありますので確認のうえ、来局ください。

曜 薬 局 名 称 電話番号所 在 地

妙 見 屋 薬 局

コスモ調剤薬局白鳥店

あ い お い 薬 局

レディさぬきしど調剤薬局

三本松調剤薬局

片 山 薬 局

ハッピー薬局こぐま店

ひな薬局志度店

松村薬局津田店

松村薬局大内店

東かがわ市引田

東かがわ市湊

東かがわ市馬宿

さぬき市志度

東かがわ市三本松

さぬき市寒川町石田東

さぬき市志度

さぬき市志度

さぬき市津田町津田

東かがわ市川東

(0879)33‒3755

(0879)26‒3388

(0879)23‒8533

(087)894‒7234

(0879)24‒3300

(0879)43‒0051

(087)894‒9620

(087)813‒6701

(0879)42-5704

(0879)26-3211

●11月　休日当番医 資料：大川地区医師会 大川歯科医師会

曜

1 日

3 火

8 日

15 日

22 日

23 月

29 日

当番病医院名称 電話番号所 在 地

みさごクリニック

三 好 医 院

大 松 内 科 医 院

ま つ お か 医 院

鎌 田 医 院

中 川 内 科 医 院

大石整形外科医院

古 川 医 院

田 中 小 児 科

ヘキクリニック

太 田 病 院

岡 病 院

さぬき市民病院

奥 谷 医 院

おおばやしこどもクリニック

米澤整形外科医院

桑 島 内 科 医 院

溝渕内科循環器クリニック

阪 本 病 院

森 医 院

ひもりの里診療所

かんざき歯科医院

外

内

泌

内

内

整

内

小

外

内

内

整

内

小

整

内

内

内

内

歯

東かがわ市引田

東かがわ市大谷

さぬき市鴨庄

さぬき市長尾東

東かがわ市湊

さぬき市志度

さぬき市昭和

東かがわ市馬宿

さぬき市長尾名

さぬき市志度

東かがわ市三本松

さぬき市志度

さぬき市寒川町石田東甲

東かがわ市三本松

さぬき市志度

さぬき市志度

東かがわ市三本松

さぬき市津田町津田

東かがわ市川東

東かがわ市引田

さぬき市鴨庄

さぬき市津田町鶴羽

(0879)33‒3900

(0879)25‒3503

(087)895‒1256

(0879)52‒1888

(0879)25‒2519

(087)894‒1253

(0879)52‒2107

(0879)33‒7300

(0879)52‒0010

(087)894‒1371

(0879)25‒2673

(087)894‒5050

(0879)43‒2521

(0879)25‒4478

(087)894‒5665

(087)894‒1266

(0879)25‒0771

(0879)42‒1122

(0879)25‒1121

(0879)33‒3588

(087)890‒1055

(0879)42‒4117

科目

1 日

3 火

8 日

15 日

22 日

23 月

29 日

六
車

　
　茂

谷
澤
ツ
ヤ
コ 

猪
塚
キ
ミ
子 

山
田
八
重
子 

北
山
ヒ
サ
子 

山
蔦
チ
ヨ
子 

猪
塚

　光
子 

植
村
フ
サ
ヱ

多
田
テ
ル
子 

鴨
居

　明
子

多
田

　
　茂

大
谷

　
　元

堀

　
　政
子

車
谷
由
香
里

田
原

　秋
男

岩
部

　圭
祐 

新
名

　陽
子 

大
髙

　一
美 

蓮
井
ア
キ
ノ 

川
﨑

　
　隆 

木
内
フ
サ
子

石
原

　整
二 

多
田

　
　平 

多
田

　
　實

山
下

　信
雄

松
下

　義
弘 

冨
田

　光
雄

安
西
シ
ゲ
ノ

佐
々
木

　茂 

松
下
サ
サ
ヱ

石
川
キ
ク
ノ 

寒
川
美
智
子

寒
川

　清
一

日　時
場　所

傍聴席

１１月５日（木） １９時～２１時

さぬき市役所本庁
３階３０１・３０２会議室

有

２日間とも「地方創生について」と題し、
市長からの報告を行います。

日　時
場　所

傍聴席

１１月１１日（水） １９時～２１時

寒川農村環境改善センター
２階多目的ホール

有

平成27年度
市政懇談会開催

【問】生活環境課 ☎（087）894-1119

5日（木）
11月

16日（月）

寒川公民館

長尾支所

本庁
附属棟

9：30～11：30

13：00～16：00

9：30～12：00
13：00～16：00

開催日 場　所

※400ml献血のみ、お願いしています。

受付時間

【問】国保・健康課（長尾支所2階）
☎（0879）52－2518

つなげよう

～献血の小さな勇気が命を救う～

命心と 献血で

献血のお知らせ

13:00~15:00

13:00~15:00

10:00~12:00

13:00~15:00

13:00~15:00

10:00~12:00

訂
正
と
お
詫
び

『
広
報
さ
ぬ
き
』10
月
号
に
掲
載
さ
れ
た

内
容
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
の
で
、次
の
よ

う
に
訂
正
す
る
と
と
も
に
、関
係
者
の
方
に

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
し
た
こ
と
を
お
詫

び
申
し
上
げ
ま
す
。

19ｐ
　
お
く
や
み

正
　
岡
本
　
義
臣

誤
　
岡
本
　
善
臣

編集後記

　さぬき北幼稚園で地域の婦人会の方と

協力して、お月見団子作りが行われました。

　園児たちは、お団子生地を丁寧に丸めて

完成させ、温かいお団子の味に笑顔を見せ

ていました。（豊）

広報 さぬき11月号広報 さぬき 11月号

1819



●民事暴力相談は、
【問】香川県暴力追放運動推進センター　☎（087）837－8889

【問】さぬき市社会福祉協議会本所（長尾支所）
☎（０８７９）５２－２９５０

●心配ごと相談（予約不要）
開 設 日

11月 5日(木)

11月 6日(金)

11月11日(水)

11月17日(火)

11月24日(火)

開 設 場 所 問い合わせ先時 間

13:00~15:00

さぬき市
社会福祉協議会本所
（長尾支所）
☎(0879)52-2950

※予約不要となっていますが、状況によってはお待ちいただく場合もありますのでご了承
　ください。

●人権相談
開 設 日

11月 9日(月)

11月13日(金)

11月19日(木)

開 設 場 所 問い合わせ先時 間

人権推進課
☎(087)894-9088

さぬき市
社会福祉協議会本所

（長尾支所）

さぬき市社会福祉
協議会志度支所

●専門相談（要予約）
開 設 日

11月26日(木)

11月11日(水)

11月25日(水)

11月18日(水)

開設場所 内　容時 間

13:30~16:00

13:30~16:00

13:00~15:00

法 律 相 談

法 律 相 談

土地･建物相談

※当日の予約状況により、次回以降の開催日になる場合がありますのでご了承ください。
※当日に相談員の都合で開催日が変更になる場合がありますので、その節はご容赦ください。
※相談時間は１人３０分程度とさせていただいていますが、予約時間が前後する場合がありま
　すのでご了承ください。

地区別人口集計表

津田地区

大川地区

志度地区

寒川地区

長尾地区

合  計

地区名 世帯数 男 女 合 計

平成27年9月30日現在住基人口世帯数　　（　）は前月比

市内の交通事故　発生状況

人身（件）

物損（件）

死亡（人）

区分 9月中

※かっこ内の数字は昨年同期の件数

1月からの累計

70

0

28

（70）

（38）

（0）

662

1

264

（756）

（257）

（3）

2,340

8,602

2,074

4,938

20,847

2,893

（4）

（3）

（30）

（-1）

（6）

（42）

2,799

9,858

2,644

6,171

24,624

3,152

（-1）

（-8）

（8）

（-8）

（-7）

（-16）

3,100

10,224

2,934

6,610

26,438

3,570

（0）

（3）

（-1）

（0）

（-5）

（-3）

5,899

20,082

5,578

12,781

51,062

6,722

（-1）

（-5）

（7）

（-8）

（-12）

（-19）

急な病気やけがなどの相談や休日当番医の詳細情報について
は、さぬき市ホームページの【くらしの情報】→【健康・福祉】→

【一般健康情報】→【救急相談】をご覧下さい。

　さぬき市民病院では、大川地区医師会と協力して、毎日
（365日）19時30分から22時まで大川地区小児夜間急病診
察室を開設しています。対象は、中学生までです。

【問】さぬき市民病院　☎（0879）43－2521（代表）
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三
好
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樹
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津
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津

田

津

田

富
田
中

富
田
西

志

度
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庄
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東
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西
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向
日
葵
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（
新
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（
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誠
）

男女男女女男女男男女女女女男女

和
誠

雄
輔

信
宏

洋
規

正
人

昂
平

拓
也

幸
平

良
一

桂
佑

洋
樹

博
之

孝
志

貴
司

弘
毅

ゆ
う
た

も
と
え

ふ
ゆ
り

み
ず
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い
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し

ほ

あ
や
の

ま
ゆ
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や
ま
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あ
お
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も
も
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は
る
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こ
う
せ
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す
み
れ

ほ
の
か

み

お

は
る
み
ち
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さ

お
く
や
み
・
お
め
で
た
に
つ
い
て
は
、

広
報
発
行
日
の
前
月
中
の
届
け
出
で
、

親
族
等
の
意
思
が
確
認
で
き
て
い
る

も
の
だ
け
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

8989889092928693

●行政相談
開 設 日 開 設 場 所 問い合わせ先時 間

生活環境課
☎(087)894-1119

11月 4日(水)

11月 5日(木)

11月10日(火)

11月13日(金)

11月18日(水)

納め忘れのないようにご注意ください。納税には、便利な口座振替がおすすめです。

●納税のお知らせ
納期限　11月2日（月）

★市県民税　　　　３期
★国民健康保険税　３期

納期限　11月30日（月）

★国民健康保険税　４期

【問】税務課　☎（087）894－1118

※口座振替の新規申込み・変更手続は、納期限の１か月前までになります。

さぬき市社会福祉
協議会津田支所

さぬき市社会福祉
協議会本所（長尾支所）

飯
島

　志
帆

和
田
み
の
り

曽
我
部
大
和

小
谷

　莉
沙

造
田
是
弘

長
尾
西

長
尾
西

長
尾
西 （

中
組
北
）

（
安

松
）

（
安

松
）

（
上
筒
井
）

女女男女

正
人

久
典

美
和

聡

大 川 支 所

志度社会福祉センター

寒 川 公 民 館

長尾公民館2階相談室

大川支所相談室

津田働く婦人の家

さぬき市役所１階相談室

寒川支所第1会議室

志度社会福祉センター

高松法務局寒川出張所

大川支所相談室

津

田

津

田

津

田

津

田

津

田

津

田

津

田

鶴

羽
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田
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志
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志

度

志

度

志

度

志

度

小

田

小

田

小

田
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東
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西

石
田
西

神

前

長
尾
西

長
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西

長
尾
東

長
尾
東

長
尾
名

長
尾
名

（
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野
）
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（
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高
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本
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西
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（
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）

（
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（
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（
天

王
）

（
本

町
）
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）

（
安
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）

（
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原
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（
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水
）
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寿
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（
池
ノ
内
）

（
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ノ
内
）
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整・外
・脳外

内・小

※診療時間は、9:00～17:00　（歯科は12:00まで）
　変更する場合がありますので確認のうえ、来院ください。

●11月　休日当番薬局 資料：大川薬剤師会

日

※変更する場合がありますので確認のうえ、来局ください。

曜 薬 局 名 称 電話番号所 在 地

妙 見 屋 薬 局

コスモ調剤薬局白鳥店

あ い お い 薬 局

レディさぬきしど調剤薬局

三本松調剤薬局

片 山 薬 局

ハッピー薬局こぐま店

ひな薬局志度店

松村薬局津田店

松村薬局大内店

東かがわ市引田

東かがわ市湊

東かがわ市馬宿

さぬき市志度

東かがわ市三本松

さぬき市寒川町石田東

さぬき市志度

さぬき市志度

さぬき市津田町津田

東かがわ市川東

(0879)33‒3755

(0879)26‒3388

(0879)23‒8533

(087)894‒7234

(0879)24‒3300

(0879)43‒0051

(087)894‒9620

(087)813‒6701

(0879)42-5704

(0879)26-3211

●11月　休日当番医 資料：大川地区医師会 大川歯科医師会

曜

1 日

3 火

8 日

15 日

22 日

23 月

29 日

当番病医院名称 電話番号所 在 地

みさごクリニック

三 好 医 院

大 松 内 科 医 院

ま つ お か 医 院

鎌 田 医 院

中 川 内 科 医 院

大石整形外科医院

古 川 医 院

田 中 小 児 科

ヘキクリニック

太 田 病 院

岡 病 院

さぬき市民病院

奥 谷 医 院

おおばやしこどもクリニック

米澤整形外科医院

桑 島 内 科 医 院

溝渕内科循環器クリニック

阪 本 病 院

森 医 院

ひもりの里診療所

かんざき歯科医院

外

内

泌

内

内

整

内

小

外

内

内

整

内

小

整

内

内

内

内

歯

東かがわ市引田

東かがわ市大谷

さぬき市鴨庄

さぬき市長尾東

東かがわ市湊

さぬき市志度

さぬき市昭和

東かがわ市馬宿

さぬき市長尾名

さぬき市志度

東かがわ市三本松

さぬき市志度

さぬき市寒川町石田東甲

東かがわ市三本松

さぬき市志度

さぬき市志度

東かがわ市三本松

さぬき市津田町津田

東かがわ市川東

東かがわ市引田

さぬき市鴨庄

さぬき市津田町鶴羽

(0879)33‒3900

(0879)25‒3503

(087)895‒1256

(0879)52‒1888

(0879)25‒2519

(087)894‒1253

(0879)52‒2107

(0879)33‒7300

(0879)52‒0010

(087)894‒1371

(0879)25‒2673

(087)894‒5050

(0879)43‒2521

(0879)25‒4478

(087)894‒5665

(087)894‒1266

(0879)25‒0771

(0879)42‒1122

(0879)25‒1121

(0879)33‒3588

(087)890‒1055

(0879)42‒4117

科目

1 日

3 火

8 日

15 日

22 日

23 月

29 日

六
車

　
　茂

谷
澤
ツ
ヤ
コ 

猪
塚
キ
ミ
子 

山
田
八
重
子 

北
山
ヒ
サ
子 

山
蔦
チ
ヨ
子 

猪
塚

　光
子 

植
村
フ
サ
ヱ

多
田
テ
ル
子 

鴨
居

　明
子

多
田

　
　茂

大
谷

　
　元

堀

　
　政
子

車
谷
由
香
里

田
原

　秋
男

岩
部

　圭
祐 

新
名

　陽
子 

大
髙

　一
美 

蓮
井
ア
キ
ノ 

川
﨑

　
　隆 

木
内
フ
サ
子

石
原

　整
二 

多
田

　
　平 

多
田

　
　實

山
下

　信
雄

松
下

　義
弘 

冨
田

　光
雄

安
西
シ
ゲ
ノ

佐
々
木

　茂 

松
下
サ
サ
ヱ

石
川
キ
ク
ノ 

寒
川
美
智
子

寒
川

　清
一

日　時
場　所

傍聴席

１１月５日（木） １９時～２１時

さぬき市役所本庁
３階３０１・３０２会議室

有

２日間とも「地方創生について」と題し、
市長からの報告を行います。

日　時
場　所

傍聴席

１１月１１日（水） １９時～２１時

寒川農村環境改善センター
２階多目的ホール

有

平成27年度
市政懇談会開催

【問】生活環境課 ☎（087）894-1119

5日（木）
11月

16日（月）

寒川公民館

長尾支所

本庁
附属棟

9：30～11：30

13：00～16：00

9：30～12：00
13：00～16：00

開催日 場　所

※400ml献血のみ、お願いしています。

受付時間

【問】国保・健康課（長尾支所2階）
☎（0879）52－2518

つなげよう

～献血の小さな勇気が命を救う～

命心と 献血で

献血のお知らせ

13:00~15:00

13:00~15:00

10:00~12:00

13:00~15:00

13:00~15:00

10:00~12:00

訂
正
と
お
詫
び

『
広
報
さ
ぬ
き
』10
月
号
に
掲
載
さ
れ
た

内
容
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
の
で
、次
の
よ

う
に
訂
正
す
る
と
と
も
に
、関
係
者
の
方
に

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
し
た
こ
と
を
お
詫

び
申
し
上
げ
ま
す
。

19ｐ
　
お
く
や
み

正
　
岡
本
　
義
臣

誤
　
岡
本
　
善
臣

編集後記

　さぬき北幼稚園で地域の婦人会の方と

協力して、お月見団子作りが行われました。

　園児たちは、お団子生地を丁寧に丸めて

完成させ、温かいお団子の味に笑顔を見せ

ていました。（豊）

広報 さぬき11月号広報 さぬき 11月号

1819



いきいき健康体操
歌体操

文字放送

文字放送

SCN週刊ニュース

文字放送

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

文字放送

SCNニュース

文字放送

SCNニュース

SCN週刊ニュース

文字放送

SCNニュース

文字放送

みちようび電車編
（ＣＶＣ制作）

いきいき健康体操
歌体操

みちようび電車編
（ＣＶＣ制作）

みちようび電車編
（ＣＶＣ制作）

文字放送
サン讃かがわ＋（県政テレビ）

＜SCN番組案内＞
〇ＳＣＮニュースは、毎週火曜日と金曜日の19：00更新で放送しています。（放送時間 6：30～・12：00～・16：00～・19：00～・21：00～・23：00～）

ーこの番組予定は、一部変更することがあります。番組の変更は、文字放送でお知らせします。ー
＊SCNの番組は、デジタル12チャンネルで放送しています。
※なお、番組に関するお問い合わせは、さぬき市コミュニティ放送番組編成係（℡0879－43－2514）まで。

いきいき健康体操
歌体操

6

7

8

9

10

11

0

1

3

4

5

6

7

8

9

10

11

2

0

午

　
　
　
　
　
　前

午
前

午

　
　
　
　
　
　後

00
15
30
45
00
15
30
45
00
15
30
45
00
15
30
45
00
15
30
45
00
00
15
30
45
00
15
30
45
00
15
30
00
15
30
00
15
30
45
00
15
30
45
00
15
30
45
00
15
30
45
00
15
30
45
00
15
30
45
00
15
30
45
00
15
30
45
00 ショップチャンネル

分時 11/1(日)～11/7(土) 11/8(日)～11/14(土) 11/15(日)～11/21(土) 11/22(日)～11/28(土) 11/29(日)～12/5(土)

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

SCNニュース

SCNニュース

SCNニュース

SCN週刊ニュース

文字放送

文字放送

SCN週刊ニュース

文字放送

文字放送

文字放送

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

文字放送

SCNニュース

文字放送

SCNニュース

SCN週刊ニュース

文字放送

SCNニュース

文字放送

日本の国際平和協力業務
（政府インターネットテレビ）

いきいき健康体操
歌体操

日本の国際平和協力業務
（政府インターネットテレビ）

いきいき健康体操
歌体操

いきいき健康体操
歌体操

いきいき健康体操
歌体操

みちようび電車編
（ＣＶＣ制作）

みちようび電車編
（ＣＶＣ制作）

日本の国際平和協力業務
（政府インターネットテレビ）

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

文字放送
サン讃かがわ＋（県政テレビ）

SCNニュース

SCNニュース

SCN週刊ニュース

文字放送

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

SCNニュース

文字放送

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

SCNニュース

SCNニュース

SCNニュース

SCN週刊ニュース

文字放送

文字放送

SCN週刊ニュース

文字放送 文字放送

文字放送

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

文字放送

SCNニュース

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

文字放送

SCNニュース

SCNニュース

SCN週刊ニュース

文字放送

SCNニュース

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

文字放送
サン讃かがわ＋（県政テレビ）

文字放送
サン讃かがわ＋（県政テレビ）

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

SCNニュース

SCNニュース

SCNニュース

SCN週刊ニュース

文字放送

文字放送

SCN週刊ニュース

文字放送文字放送

文字放送

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

文字放送

SCNニュース

文字放送文字放送

SCNニュース

SCN週刊ニュース

文字放送

SCNニュース

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

SCNニュース

文字放送

SCNニュース

SCNニュース

SCN週刊ニュース

文字放送

文字放送

SCN週刊ニュース

文字放送

文字放送

文字放送

SCNニュース

SCN週刊ニュース

文字放送

SCNニュース

文字放送文字放送文字放送

がん検診受診率向上
（政府インターネットテレビ）

みちようび電車編
（ＣＶＣ制作）

みちようび電車編
（ＣＶＣ制作）

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

文字放送
サン讃かがわ＋（県政テレビ）

がん検診受診率向上
（政府インターネットテレビ）

みちようび電車編
（ＣＶＣ制作）

みちようび電車編
（ＣＶＣ制作）

がん検診受診率向上
（政府インターネットテレビ）

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

いきいき健康体操
歌体操

いきいき健康体操
歌体操

いきいき健康体操
歌体操

平
成
2
7
年
1
0
月
2
0
日

（
平
成
2
7
年
）

●
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書
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2015. 11月
号

 No.163

さぬき市コミュニティ放送番組表（11月）


