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●年金生活者等支援臨時福祉給付金の
　　　　　　　 申請はお済みですか？

……………… 2●国民健康保険税について



広 報  さ ぬ き

　国民健康保険税は、地方税法およびさぬき市国民健康保険税条例に基づき、国民健康保険の被保険者
（加入すべき人）の世帯の世帯主に課税され、国民健康保険に要する費用などに充てられます。

　世帯主が国民健康保険の被保険者で、世帯内の国民健康保険の被保険者全員が65歳以上75歳未満
であり、特別徴収の対象となる年金の年額が18万円以上で、国民健康保険税と介護保険料を合わせた額
が年金額の2分の1を超えないときは、世帯主の年金から国民健康保険税が天引きされます。ただし、年
度途中で世帯主が75歳に到達する場合は、その年度は普通徴収（窓口納付・口座振替納付）になります。
　なお、特別徴収についての詳しい内容は、広報さぬき4月号に掲載しています。

（1） 「基礎課税額」（医療保険分）

（2） 「後期高齢者支援金等課税額」

（3） 「 介 護 給 付 金 課 税 額 」

… 病気、けが、出産時等の保険給付のための費用で、加入者全員（0歳～
74歳）が負担します。

… 後期高齢者医療制度を支える費用で、加入者全員（0～74歳）が負担
します。

… 介護が必要になったときのための費用で、加入者のうち40～64歳が
負担します。

A＋B＋C＝国民健康保険税・年額
※概算のため、実際の税額と異なる場合があります。

さぬき市の国民健康保険税について

国民健康保険税の内容

(1) 次の表の計算式に世帯内の加入する人の数値を当てはめると、1年間（4月～翌年3月）の税額を試算で
きます。

(2) 計算に必要なもの…「平成27年中の総所得金額」「平成28年度固定資産税額」

　国民健康保険税は、上記の「基礎課税額」「後期高齢者支援金等課税額」「介護給付金課税額」を合算して
算出します。

平成28年度さぬき市国民健康保険税額の計算方法

(1）所得額による軽減措置
 所得額が一定基準以下の額の場合は、均等割と平等割が軽減されます。（7割・5割・2割）
(2）後期高齢者医療制度への移行に伴う軽減措置等

① 所得額による軽減措置を受けている世帯から後期高齢者医療制度へ移行した人がいる場合は、移行
する人の所得や人数を含めて算定する措置があります。

② 後期高齢者医療制度へ移行する人がいることで国民健康保険の加入者が単身世帯になった場合は、
一定の期間、基礎課税額と後期高齢者支援金等課税額の軽減措置があります。

③ 社会保険等加入者が後期高齢者医療制度へ移行することにより被扶養者でなくなった人（65歳以
上）が国民健康保険に加入した場合は、一部免除および軽減措置があります。

軽減措置

構　成 説　明

① 所得割

② 資産割

③ 均等割

④ 平等割

限度額

①＋②＋③＋④　　⇒

合　計

・基準総所得額＝27年中総所得
 金額－基礎控除額(33万円)
・加入者ごとに計算して合計

・固定資産税額に応じて計算
・加入者ごとに計算して合計

・加入者数×各区分の税額

・１世帯当たりの税額

・各区分の限度額（上限）

基礎課税額
（医療保険分）

区　　分

基準総所得額
×7.0％

後 期 高 齢 者
支援金等課税額

介護給付金
課　税　額

基準総所得額
×1.5％

基準総所得額
×1.3％

固定資産税額
×30.0％

固定資産税額
×6.0％

固定資産税額
×7.0％

加入者数×27,000円

27,000円

加入者数×6,000円 加入者数×8,000円

4,500円 4,500円

54万円 19万円 16万円

A B C

納付方法＼納期
普通徴収

1期

8/1
2期 3期 4期 5期 6期

9/30 10/31 11/30 1/31 2/28
※ 年度途中の加入や過去分の納期は異なる場合がありますので、納税通知書でご確認ください。

納期限（平成28年度）

年金からの天引き（特別徴収）について

【問】税務課　☎（087）894－1118

肝炎ウイルス検診・前立腺がん検診のお知らせ

年金生活者等支援臨時福祉給付金の申請はお済みですか？

特定健康診査・後期高齢者の健康診査・さぬき市健康診査等にあわせて実施しています。
希望される方は、健康診査受診時に市内実施医療機関窓口に申し出てください。
ご加入の保険者が実施する項目に含まれている場合もありますので、各保険者からのご案内をご確認ください。

＊医療機関によって予約が必要であったり、診察時間が異なるなど状況が違いますので、確認のうえ受診してください。

さぬき市実施医療機関（50音順）

【問】国保・健康課（長尾支所2階）　☎（0879）52-2518

【問】福祉総務課　給付金担当　☎（0879）52-2553

＊自己負担金免除についての留意事項
　生活保護法により被保護世帯に属する方は、自己負担金が免除になります。

平成28年4月1日(金）～

平成29年2月28日(火）

実 施 期 間

肝炎ウイルス検診

前立腺がん検診

今年度内（H29.3.31まで）に40、
45、50、55、60、65歳になる方の
うち、老人保健法または健康増進
法に基づく肝炎ウイルス検査を受
けたことのない方
※対象者には受診のご案内（受診

券）を送付

対 象 者

問診、血液検査による
B型肝炎ウイルス・C型
肝炎ウイルス検査

◎受診時に検診のご案
内（受診券）が必要

検査内容・方法

無料

自己負担金

40歳以上の男性 血液検査（PSA検査） 700円

賃金引き上げの恩恵が及びにくい低所得の高齢者を支援するため、年金生活者等支援臨時福祉給付金（高齢者向け給付
金）を支給します。

対象者と見込まれる方には、5月中旬に申請書を郵送していますので、平成28年8月16日（火）までに申請してください。
※ご自身で給付金の支給要件に該当すると思われるが、申請書が届かない場合などは、下記問合せ先にご連絡ください。

支 給 対 象 者 平成27年度臨時福祉給付金の対象者のうち、平成28年度中に65歳以上になる方（昭和27年4月1日
以前に生まれた方）

 【平成27年度臨時福祉給付金対象者】
 平成27年1月1日にさぬき市の住民基本台帳に記録されている方で平成27年度市民税（均等割）が課税

されていない方
 ※ただし、次に該当する方は対象となりません。
  ・ 平成27年度市民税（均等割）が課税されている方に扶養されている方
  ・ 生活保護の被保護者　など
支 　 給 　 額　対象者1人につき3万円（1回限り）
申請受付期間　平成28年5月16日（月）～平成28年8月16日（火）（3か月）
　　　　　　 ※申請受付期間内に申請がなかった場合は、辞退したものとみなします。
　　　　　　 ※申請書等の不備の修正・確認を依頼したにもかかわらず、申請受付期間内に修正や再提出がなかった

　場合は、申請を取り下げたものとみなします。

※振り込め詐欺には十分ご注意ください。市から手数料などの振込みを求めることはありません。

参議院議員通常選挙の投票所入場整理券について
平成28年7月10日執行予定の参議院議員通常選挙から、よりスムーズに期日前投票をしていただくため、これまで

期日前投票所でご記入いただいていた「期日前投票宣誓書」を投票所入場整理券（ハガキ）の裏面に印刷しています。期
日前投票をされる方は、あらかじめ、入場整理券の裏面の宣誓書に必要事項をご記入の上、期日前投票所にご持参くだ
さい。（投票日当日に投票される方は、記入不要です。）

なお、期日前投票は、6月23日（木）から7月9日（土）の午前8時30分から午後8時まで、さぬき市役所附属棟多目的
室と寒川公民館第3会議室で投票できます。これまでどおり、期日前投票所にも「期日前投票宣誓書」の用紙をご用意し
ていますので、その場でご記入いただくこともできます。

また、入場整理券を紛失または忘れたときは、投票所で、その旨を係員にお伝えください。（入場整理券がなくても投
票できます。） 【問】選挙管理委員会　☎（087）894-1111

ありま内科消化器科クリニック

江　﨑　医　院

大 石 整 形 外 科

大 松 内 科 医 院

小 田 内 科 医 院

さぬき市国民健康保険津田診療所

さぬき市民病院

寒川クリニック

志 度 寺 診 療 所

陶　山　医　院

田 中 小 児 科

つるわクリニック

中 川 内 科 医 院

服 部 内 科 医 院
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ひ も り の 里 診 療 所

ヘ キ ク リ ニ ッ ク

間 　 嶋 　 医 　 院

ま つ お か 医 院

溝渕内科循環器クリニック
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み ろ く 間 嶋 医 院

米 沢 整 形 外 科 医 院
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広 報  さ ぬ き

　国民健康保険税は、地方税法およびさぬき市国民健康保険税条例に基づき、国民健康保険の被保険者
（加入すべき人）の世帯の世帯主に課税され、国民健康保険に要する費用などに充てられます。

　世帯主が国民健康保険の被保険者で、世帯内の国民健康保険の被保険者全員が65歳以上75歳未満
であり、特別徴収の対象となる年金の年額が18万円以上で、国民健康保険税と介護保険料を合わせた額
が年金額の2分の1を超えないときは、世帯主の年金から国民健康保険税が天引きされます。ただし、年
度途中で世帯主が75歳に到達する場合は、その年度は普通徴収（窓口納付・口座振替納付）になります。
　なお、特別徴収についての詳しい内容は、広報さぬき4月号に掲載しています。

（1） 「基礎課税額」（医療保険分）

（2） 「後期高齢者支援金等課税額」

（3） 「 介 護 給 付 金 課 税 額 」

… 病気、けが、出産時等の保険給付のための費用で、加入者全員（0歳～
74歳）が負担します。

… 後期高齢者医療制度を支える費用で、加入者全員（0～74歳）が負担
します。

… 介護が必要になったときのための費用で、加入者のうち40～64歳が
負担します。

A＋B＋C＝国民健康保険税・年額
※概算のため、実際の税額と異なる場合があります。

さぬき市の国民健康保険税について

国民健康保険税の内容

(1) 次の表の計算式に世帯内の加入する人の数値を当てはめると、1年間（4月～翌年3月）の税額を試算で
きます。

(2) 計算に必要なもの…「平成27年中の総所得金額」「平成28年度固定資産税額」

　国民健康保険税は、上記の「基礎課税額」「後期高齢者支援金等課税額」「介護給付金課税額」を合算して
算出します。

平成28年度さぬき市国民健康保険税額の計算方法

(1）所得額による軽減措置
 所得額が一定基準以下の額の場合は、均等割と平等割が軽減されます。（7割・5割・2割）
(2）後期高齢者医療制度への移行に伴う軽減措置等

① 所得額による軽減措置を受けている世帯から後期高齢者医療制度へ移行した人がいる場合は、移行
する人の所得や人数を含めて算定する措置があります。

② 後期高齢者医療制度へ移行する人がいることで国民健康保険の加入者が単身世帯になった場合は、
一定の期間、基礎課税額と後期高齢者支援金等課税額の軽減措置があります。

③ 社会保険等加入者が後期高齢者医療制度へ移行することにより被扶養者でなくなった人（65歳以
上）が国民健康保険に加入した場合は、一部免除および軽減措置があります。

軽減措置

構　成 説　明

① 所得割

② 資産割

③ 均等割

④ 平等割

限度額

①＋②＋③＋④　　⇒

合　計

・基準総所得額＝27年中総所得
 金額－基礎控除額(33万円)
・加入者ごとに計算して合計

・固定資産税額に応じて計算
・加入者ごとに計算して合計

・加入者数×各区分の税額

・１世帯当たりの税額

・各区分の限度額（上限）

基礎課税額
（医療保険分）

区　　分

基準総所得額
×7.0％

後 期 高 齢 者
支援金等課税額

介護給付金
課　税　額

基準総所得額
×1.5％

基準総所得額
×1.3％

固定資産税額
×30.0％

固定資産税額
×6.0％

固定資産税額
×7.0％

加入者数×27,000円

27,000円

加入者数×6,000円 加入者数×8,000円

4,500円 4,500円

54万円 19万円 16万円

A B C

納付方法＼納期
普通徴収

1期

8/1
2期 3期 4期 5期 6期

9/30 10/31 11/30 1/31 2/28
※ 年度途中の加入や過去分の納期は異なる場合がありますので、納税通知書でご確認ください。

納期限（平成28年度）

年金からの天引き（特別徴収）について

【問】税務課　☎（087）894－1118

肝炎ウイルス検診・前立腺がん検診のお知らせ

年金生活者等支援臨時福祉給付金の申請はお済みですか？

特定健康診査・後期高齢者の健康診査・さぬき市健康診査等にあわせて実施しています。
希望される方は、健康診査受診時に市内実施医療機関窓口に申し出てください。
ご加入の保険者が実施する項目に含まれている場合もありますので、各保険者からのご案内をご確認ください。

＊医療機関によって予約が必要であったり、診察時間が異なるなど状況が違いますので、確認のうえ受診してください。

さぬき市実施医療機関（50音順）

【問】国保・健康課（長尾支所2階）　☎（0879）52-2518

【問】福祉総務課　給付金担当　☎（0879）52-2553

＊自己負担金免除についての留意事項
　生活保護法により被保護世帯に属する方は、自己負担金が免除になります。

平成28年4月1日(金）～

平成29年2月28日(火）

実 施 期 間

肝炎ウイルス検診

前立腺がん検診

今年度内（H29.3.31まで）に40、
45、50、55、60、65歳になる方の
うち、老人保健法または健康増進
法に基づく肝炎ウイルス検査を受
けたことのない方
※対象者には受診のご案内（受診

券）を送付

対 象 者

問診、血液検査による
B型肝炎ウイルス・C型
肝炎ウイルス検査

◎受診時に検診のご案
内（受診券）が必要

検査内容・方法

無料

自己負担金

40歳以上の男性 血液検査（PSA検査） 700円

賃金引き上げの恩恵が及びにくい低所得の高齢者を支援するため、年金生活者等支援臨時福祉給付金（高齢者向け給付
金）を支給します。

対象者と見込まれる方には、5月中旬に申請書を郵送していますので、平成28年8月16日（火）までに申請してください。
※ご自身で給付金の支給要件に該当すると思われるが、申請書が届かない場合などは、下記問合せ先にご連絡ください。

支 給 対 象 者 平成27年度臨時福祉給付金の対象者のうち、平成28年度中に65歳以上になる方（昭和27年4月1日
以前に生まれた方）

 【平成27年度臨時福祉給付金対象者】
 平成27年1月1日にさぬき市の住民基本台帳に記録されている方で平成27年度市民税（均等割）が課税

されていない方
 ※ただし、次に該当する方は対象となりません。
  ・ 平成27年度市民税（均等割）が課税されている方に扶養されている方
  ・ 生活保護の被保護者　など
支 　 給 　 額　対象者1人につき3万円（1回限り）
申請受付期間　平成28年5月16日（月）～平成28年8月16日（火）（3か月）
　　　　　　 ※申請受付期間内に申請がなかった場合は、辞退したものとみなします。
　　　　　　 ※申請書等の不備の修正・確認を依頼したにもかかわらず、申請受付期間内に修正や再提出がなかった

　場合は、申請を取り下げたものとみなします。

※振り込め詐欺には十分ご注意ください。市から手数料などの振込みを求めることはありません。

参議院議員通常選挙の投票所入場整理券について
平成28年7月10日執行予定の参議院議員通常選挙から、よりスムーズに期日前投票をしていただくため、これまで

期日前投票所でご記入いただいていた「期日前投票宣誓書」を投票所入場整理券（ハガキ）の裏面に印刷しています。期
日前投票をされる方は、あらかじめ、入場整理券の裏面の宣誓書に必要事項をご記入の上、期日前投票所にご持参くだ
さい。（投票日当日に投票される方は、記入不要です。）

なお、期日前投票は、6月23日（木）から7月9日（土）の午前8時30分から午後8時まで、さぬき市役所附属棟多目的
室と寒川公民館第3会議室で投票できます。これまでどおり、期日前投票所にも「期日前投票宣誓書」の用紙をご用意し
ていますので、その場でご記入いただくこともできます。

また、入場整理券を紛失または忘れたときは、投票所で、その旨を係員にお伝えください。（入場整理券がなくても投
票できます。） 【問】選挙管理委員会　☎（087）894-1111

ありま内科消化器科クリニック

江　﨑　医　院

大 石 整 形 外 科

大 松 内 科 医 院

小 田 内 科 医 院

さぬき市国民健康保険津田診療所

さぬき市民病院

寒川クリニック

志 度 寺 診 療 所

陶　山　医　院

田 中 小 児 科

つるわクリニック

中 川 内 科 医 院

服 部 内 科 医 院

華山ファミリークリニック

ひ も り の 里 診 療 所

ヘ キ ク リ ニ ッ ク

間 　 嶋 　 医 　 院

ま つ お か 医 院

溝渕内科循環器クリニック

南 　 医 　 院

み ろ く 間 嶋 医 院

米 沢 整 形 外 科 医 院
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さぬき市議会　会議結果の報告

議決した議案等は次のとおり。
〈市長提出議案〉
・専決処分の承認について（さぬき市税条例等の一部改正）
・専決処分の承認について（さぬき市国民健康保険税条例の一部改正）
・専決処分の承認について（平成27年度さぬき市一般会計補正予算（第6号））
・平成28年度さぬき市一般会計補正予算（第１号）について
・さぬき市家庭的保育事業等の設備及び運営に関する基準を定める条例の一部改正について
・さぬき市教育委員会教育長の任命について

平成28年さぬき市議会第２回臨時会が5月9日に開かれ、議長・副議長選挙が行われたほか、市長提出議案5件を承
認・原案可決、人事案件１件に同意しました。

議長　松原壯典
＜主な略歴＞

平成13年長尾町議会議員
平成14年からさぬき市議会議員
さぬき市議会副議長、総務常任委員長
などを歴任。　　　　　　　　  

副議長　川田礼子
＜主な略歴＞

平成11年志度町議会議員
平成14年からさぬき市議会議員
教育民生常任委員長、さぬき市監査委員
などを歴任。

予防接種のお知らせ

【問】国保・健康課（長尾支所2階）　☎（0879）52-2518【問】総務課　☎（087）894-1111

転入された方へ
さぬき市へ転入された方で90か月（7歳6か月）未満のお子さまの保護者の方は、今までに受けている予防接

種についてご連絡をください。予防接種の種類によっては通知の時期を過ぎている場合がありますので、必ずご
連絡をお願いします。

長期療養のため定期接種を受けられなかった方へ
　長期にわたり療養を必要とする疾病で予防接種を受けられなかった方が、回復後２年（高齢者の肺炎球菌につ
いては回復後1年）以内に接種する場合には、定期接種として認められる場合があります。
　対象となる疾病の種類や対象年齢等については、国保・健康課までお問い合わせください。

予防接種は病気を予防する免疫を獲得するためのものです。予防接種を受けるには、病気ごとに接種に適し
た時期がありますので、下記の接種期間を確認し、受け忘れのないようにしてください。

【問】議事課　☎（087）894-1120

※１ 60歳以上65歳未満の者で、心臓、腎臓もしくは呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に障が
いを有し、身体障害者手帳１級を保持する方も対象となります。ご希望の方は、国保・健康課までご連絡ください。

※２ すでに肺炎球菌ワクチン（ポリサッカライド）の接種を受けたことのある方は対象外となります。

高齢者の定期予防接種 平成28年度の対象者には4月末にご案内をお送りしています。

接種期間自己負担接種回数平成28年度対象者ワクチン名

高齢者の肺炎球菌
平成28年4月1日～
平成29年3月31日迄

1回
平成29年3月31日に65歳、70歳、
75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、
100歳の者

2,500円

※3 予防接種法で定められた定期予防接種の対象者　　　　※4 ※3の中でも接種するのが望ましいとされる期間
※5 ヒブおよび小児肺炎球菌予防接種は、接種開始月齢によって接種回数が異なります。
※6 予診票の紛失、ご不明な点についてのお問い合わせは、国保・健康課までお願いします。

子どもの定期予防接種 自己負担：無料

接種回数標準的な接種期間（※４）対象者（※３）ワクチン名

日本脳炎

ヒブ
初回3回（※5）

追加1回
生後2月～60月に至るまで

初回：生後2月～7月頃
追加：初回終了おおむね1年後

＊特例対象者（Ｈ7.4.2～Ｈ19.4.1生まれ）は、20歳になる前日までに残りの回数を接種できます。
　第2期については、第1期の接種を終えている9歳以上の方で希望される方は接種することができます。

1期：生後6月～90月に至るまで

2期：9歳以上13歳未満

1期初回：3歳～4歳 
1期追加：初回終了おおむね１年後

2期：9歳～10歳

1期初回2回
1期追加1回

2期1回

水痘 生後12月～36月に至るまで
初回：生後12月～15月
追加：初回終了後6月～12月まで

2回

麻しん風しん
混合

1期：生後12月～24月に至るまで

2期：5歳以上7歳未満で小学校
　　 就学前の1年間

4月～6月の接種が望ましい

【平成28年度対象者】
Ｈ22.4.2～Ｈ23.4.1生まれ

各期に1回

二種混合 11歳以上13歳未満 11歳～12歳 1回

四種混合 生後3月～90月に至るまで
初回：生後3月～12月頃
追加：初回終了おおむね1年後

初回3回
追加1回

ＢＣＧ 生後1歳に至るまで 生後5月～8月頃 1回

小児肺炎球菌 生後2月～60月に至るまで
初回：生後2月～7月頃
追加：生後12月～15月

初回3回（※5）
追加1回

※「議案」および「議案に対する各議員の賛否」を市ホームページの「議会の記録」のページに掲載していますので、ご覧ください。

さぬき市議会 検索

浄化槽は、生活排水をきれいにし、環境保全に大きな役割を果た
していますが、その機能を発揮させるためには適切な管理が必要で
す。このため、浄化槽を設置している方には、保守点検・清掃・法定
検査が義務付けられています。

なかでも法定検査は、浄化槽が正常に機能しているかを指定検
査機関（公益社団法人　香川県浄化槽協会）で調べてもらう重要な
検査です。毎年１回受検する必要があります。

浄化槽を設置しているすべての方に、同協会から法定検査の受検
案内を郵送しますので、お申し込みください。

検査料は、10人槽までが4,900円です。
なお、廃止した浄化槽に検査の通知が届いた場合は、同協会まで

ご連絡ください。浄化槽の廃止には、県へ廃止届の提出が必要です。

浄化槽法定検査のお知らせ

個人情報保護制度の運用状況 情報公開制度の運用状況

4月1日付けで得丸慶子氏が再任されました。任期は、
平成32年3月31日までです。

また、5月22日付けで安藤正倫氏が、これまでの教
育長と教育委員長を一本化した新制度の教育長に就
任（再任）されました。任期は、平成31年5月21日まで
です。

なお、教育委員会の構成は、次のとおりです。

教育委員会委員等の
異動について

【問】 公益社団法人　香川県浄化槽協会　　　　☎（087）881-6600
 香川県東讃保健福祉事務所　環境管理室　☎（0879）29-8273
 さぬき市　下水道課　　　　　　　　　　☎（0879）43-3155

　さぬき市情報公開条例の規定により、平成27年度情報公開
請求件数などを公表します。

市　長

教育委員会

選挙管理委員会

監査委員

農業委員会

固定資産評価審査委員会

市民病院

議　会

合　　計

16

4

3

0

1

0

6

1

31

5

1

3

0

0

0

0

1

10

0

0

0

0

0

0

0

0

0

9

1

0

0

1

0

6

0

17

2

1

0

0

0

0

0

0

3

0

0

0

0

0

0

0

0

0

2

1

0

0

0

0

0

0

3

0

0

0

0

0

0

0

0

0

教育長　　安藤　正倫（田面）
委　員　　細川　哲士（造田是弘）
委　員　　德田二三男（鶴羽）
委　員　　日向和加子（石田西）
委　員　　得丸　慶子（志度）
委　員　　岡　　裕子（小田）

処理内容
実施機関

請求
件数 全部

開示
非開示

部分
開示

不存在
存否応
答拒否

取下げ
不服
申立て

　さぬき市個人情報保護条例の規定により、平成27年度個人
情報開示請求件数などを公表します。

※複数の処理内容が発生する場合があるため、請求件数の合計と処理内容の合計が一致しない場合があります。

市　長

教育委員会

選挙管理委員会

監査委員

農業委員会

固定資産評価審査委員会

市民病院

議　会

合　　計

19

0

0

0

0

0

17

0

36

1

0

0

0

0

0

17

0

18

16

0

0

0

0

0

0

0

16

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

2

0

0

0

0

0

0

0

2

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

処理内容
実施機関

請求
件数 全部

開示
一部
開示 不開示

開示
拒否

不存在 取下げ
不服
申立て
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さぬき市議会　会議結果の報告

議決した議案等は次のとおり。
〈市長提出議案〉
・専決処分の承認について（さぬき市税条例等の一部改正）
・専決処分の承認について（さぬき市国民健康保険税条例の一部改正）
・専決処分の承認について（平成27年度さぬき市一般会計補正予算（第6号））
・平成28年度さぬき市一般会計補正予算（第１号）について
・さぬき市家庭的保育事業等の設備及び運営に関する基準を定める条例の一部改正について
・さぬき市教育委員会教育長の任命について

平成28年さぬき市議会第２回臨時会が5月9日に開かれ、議長・副議長選挙が行われたほか、市長提出議案5件を承
認・原案可決、人事案件１件に同意しました。

議長　松原壯典
＜主な略歴＞

平成13年長尾町議会議員
平成14年からさぬき市議会議員
さぬき市議会副議長、総務常任委員長
などを歴任。　　　　　　　　  

副議長　川田礼子
＜主な略歴＞

平成11年志度町議会議員
平成14年からさぬき市議会議員
教育民生常任委員長、さぬき市監査委員
などを歴任。

予防接種のお知らせ

【問】国保・健康課（長尾支所2階）　☎（0879）52-2518【問】総務課　☎（087）894-1111

転入された方へ
さぬき市へ転入された方で90か月（7歳6か月）未満のお子さまの保護者の方は、今までに受けている予防接

種についてご連絡をください。予防接種の種類によっては通知の時期を過ぎている場合がありますので、必ずご
連絡をお願いします。

長期療養のため定期接種を受けられなかった方へ
　長期にわたり療養を必要とする疾病で予防接種を受けられなかった方が、回復後２年（高齢者の肺炎球菌につ
いては回復後1年）以内に接種する場合には、定期接種として認められる場合があります。
　対象となる疾病の種類や対象年齢等については、国保・健康課までお問い合わせください。

予防接種は病気を予防する免疫を獲得するためのものです。予防接種を受けるには、病気ごとに接種に適し
た時期がありますので、下記の接種期間を確認し、受け忘れのないようにしてください。

【問】議事課　☎（087）894-1120

※１ 60歳以上65歳未満の者で、心臓、腎臓もしくは呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に障が
いを有し、身体障害者手帳１級を保持する方も対象となります。ご希望の方は、国保・健康課までご連絡ください。

※２ すでに肺炎球菌ワクチン（ポリサッカライド）の接種を受けたことのある方は対象外となります。

高齢者の定期予防接種 平成28年度の対象者には4月末にご案内をお送りしています。

接種期間自己負担接種回数平成28年度対象者ワクチン名

高齢者の肺炎球菌
平成28年4月1日～
平成29年3月31日迄

1回
平成29年3月31日に65歳、70歳、
75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、
100歳の者

2,500円

※3 予防接種法で定められた定期予防接種の対象者　　　　※4 ※3の中でも接種するのが望ましいとされる期間
※5 ヒブおよび小児肺炎球菌予防接種は、接種開始月齢によって接種回数が異なります。
※6 予診票の紛失、ご不明な点についてのお問い合わせは、国保・健康課までお願いします。

子どもの定期予防接種 自己負担：無料

接種回数標準的な接種期間（※４）対象者（※３）ワクチン名

日本脳炎

ヒブ
初回3回（※5）

追加1回
生後2月～60月に至るまで

初回：生後2月～7月頃
追加：初回終了おおむね1年後

＊特例対象者（Ｈ7.4.2～Ｈ19.4.1生まれ）は、20歳になる前日までに残りの回数を接種できます。
　第2期については、第1期の接種を終えている9歳以上の方で希望される方は接種することができます。

1期：生後6月～90月に至るまで

2期：9歳以上13歳未満

1期初回：3歳～4歳 
1期追加：初回終了おおむね１年後

2期：9歳～10歳

1期初回2回
1期追加1回

2期1回

水痘 生後12月～36月に至るまで
初回：生後12月～15月
追加：初回終了後6月～12月まで

2回

麻しん風しん
混合

1期：生後12月～24月に至るまで

2期：5歳以上7歳未満で小学校
　　 就学前の1年間

4月～6月の接種が望ましい

【平成28年度対象者】
Ｈ22.4.2～Ｈ23.4.1生まれ

各期に1回

二種混合 11歳以上13歳未満 11歳～12歳 1回

四種混合 生後3月～90月に至るまで
初回：生後3月～12月頃
追加：初回終了おおむね1年後

初回3回
追加1回

ＢＣＧ 生後1歳に至るまで 生後5月～8月頃 1回

小児肺炎球菌 生後2月～60月に至るまで
初回：生後2月～7月頃
追加：生後12月～15月

初回3回（※5）
追加1回

※「議案」および「議案に対する各議員の賛否」を市ホームページの「議会の記録」のページに掲載していますので、ご覧ください。

さぬき市議会 検索

浄化槽は、生活排水をきれいにし、環境保全に大きな役割を果た
していますが、その機能を発揮させるためには適切な管理が必要で
す。このため、浄化槽を設置している方には、保守点検・清掃・法定
検査が義務付けられています。

なかでも法定検査は、浄化槽が正常に機能しているかを指定検
査機関（公益社団法人　香川県浄化槽協会）で調べてもらう重要な
検査です。毎年１回受検する必要があります。

浄化槽を設置しているすべての方に、同協会から法定検査の受検
案内を郵送しますので、お申し込みください。

検査料は、10人槽までが4,900円です。
なお、廃止した浄化槽に検査の通知が届いた場合は、同協会まで

ご連絡ください。浄化槽の廃止には、県へ廃止届の提出が必要です。

浄化槽法定検査のお知らせ

個人情報保護制度の運用状況 情報公開制度の運用状況

4月1日付けで得丸慶子氏が再任されました。任期は、
平成32年3月31日までです。

また、5月22日付けで安藤正倫氏が、これまでの教
育長と教育委員長を一本化した新制度の教育長に就
任（再任）されました。任期は、平成31年5月21日まで
です。

なお、教育委員会の構成は、次のとおりです。

教育委員会委員等の
異動について

【問】 公益社団法人　香川県浄化槽協会　　　　☎（087）881-6600
 香川県東讃保健福祉事務所　環境管理室　☎（0879）29-8273
 さぬき市　下水道課　　　　　　　　　　☎（0879）43-3155

　さぬき市情報公開条例の規定により、平成27年度情報公開
請求件数などを公表します。

市　長

教育委員会

選挙管理委員会

監査委員

農業委員会

固定資産評価審査委員会

市民病院

議　会

合　　計

16

4

3

0

1

0

6

1

31

5

1

3

0

0

0

0

1

10

0

0

0

0

0

0

0

0

0

9

1

0

0

1

0

6

0

17

2

1

0

0

0

0

0

0

3

0

0

0

0

0

0

0

0

0

2

1

0

0

0

0

0

0

3

0

0

0

0

0

0

0

0

0

教育長　　安藤　正倫（田面）
委　員　　細川　哲士（造田是弘）
委　員　　德田二三男（鶴羽）
委　員　　日向和加子（石田西）
委　員　　得丸　慶子（志度）
委　員　　岡　　裕子（小田）

処理内容
実施機関

請求
件数 全部

開示
非開示

部分
開示

不存在
存否応
答拒否

取下げ
不服
申立て

　さぬき市個人情報保護条例の規定により、平成27年度個人
情報開示請求件数などを公表します。

※複数の処理内容が発生する場合があるため、請求件数の合計と処理内容の合計が一致しない場合があります。

市　長

教育委員会

選挙管理委員会

監査委員

農業委員会

固定資産評価審査委員会

市民病院

議　会

合　　計

19

0

0

0

0

0

17

0

36

1

0

0

0

0

0

17

0

18

16

0

0

0

0

0

0

0

16

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

2

0

0

0

0

0

0

0

2

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

処理内容
実施機関

請求
件数 全部

開示
一部
開示 不開示

開示
拒否

不存在 取下げ
不服
申立て
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　保険料は、被保険者が等しく負担する「均等割額」と被保険者の平成２７年中の所得に応じて決まる「所得割額」の合
計額となります。被保険者の方には、７月中旬に保険料額決定通知書を送付します。

※保険料の賦課期日は、4月1日です。ただし、年度途中に被保険者資格を取得した方の賦課期日は、資格取得日となります。
※基礎控除後の総所得金額等とは、総所得金額および山林所得ならびに他の所得と区分して計算される所得の合計額から

基礎控除(33万円)のみを控除した額のことです。

　年間の保険料額を確定し、確定額から仮徴収された額を差し引いた額をもとに10月、12月、2月支給分の年金か
ら天引きします。

保険料の計算方法

① 　納付書または口座振替により納付される方（普通徴収）
 　　年間の保険料額を8期に分けて納付していただきます。

② 　平成28年10月支給分の年金から保険料の天引きが開始される方
　 　7月から9月までは、納付書または口座振替により保険料を納付していただき、10月、12月、2月支給分の年金から
　残りの保険料が天引きされます。

後期高齢者医療被保険者証の送付について

カードサイズで色は、『黄色で左右の端に青色のライン』です。紛失等には十分ご注意ください。
※ 宛名等を記載している台紙から、被保険者証部分をはがし取ってご使用ください。

　保険料を年金から天引きされている方で、口座振替による納付をご希望の方は、下記にご注意のうえ、国保・健康課
窓口へお申し出ください。
※　納付方法を口座振替に変更しても、納付していただく年間の保険料額は、変わりません。
※　市指定金融機関等に口座振替依頼書を提出していただき、その本人控をご持参のうえ、
　国保・健康課窓口で納付方法の変更をお申し出ください。

　現在、被保険者の皆様がお持ちの被保険者証は、7月末で有効期限が満了となります。
　そのため、8月からご使用いただく新たな被保険者証を全ての被保険者に7月15日以降『特定記録郵便』（黄色の封
筒）でお届けします。
　※ 7月22日以降、被保険者証がお手元に届かない場合は、配達状況を確認しますので、国保・健康課へお申し出ください。

※ 香川県後期高齢者医療広域連合から、住民票に記載されている住所地へ送付します。送付先の変更等の個別対応は
致しかねますので、住所地以外への送付をご希望の方は、事前にお近くの郵便局へ転送の届出を行ってください。

被保険者証等を受け取ったら
　被保険者証等に記載されている内容に間違いがないか確認してください。
記載内容に相違がある場合は、お手数ですが、国保・健康課へお申し出くだ
さい。

有効期限の切れた被保険者証の返還
　現在お持ちの被保険者証は、8月1日以降使用できませんので、国保・健康
課までお返しいただくか、ご自身で破棄をお願いします。

1 平成28年4月、6月支給分の年金から保険料が天引き（仮徴収）された方
（8月支給分の年金からも保険料が天引きとなります。4、6月の保険料額と同額です。）

2 1以外の方

平成28年度納期限

◆納付方法の変更について◆

平成28年度　後期高齢者医療保険料額が決定されます。

被保険者証

【表面】・両端が桃色から青色に変更

古い被保険者証との主な変更点

【問】　さぬき市国保・健康課 　　　　　 　　　 ☎（0879）52－2514
香川県後期高齢者医療広域連合事務局　 ☎（087）811―1866

【問】国保・健康課 　☎（0879）52－2514

年間保険料
(限度額57万円) ＝ ＋

均等割額
47,300円

所得割額
基礎控除後の総所得金額等×所得割率9.26％

【問】香川県後期高齢者医療広域連合事務局　☎（087）811-1866

　平成28年度の住民税が非課税の世帯に属する方は、申請により8月1日以降適用の「限度額適用・標準負担額
減額認定証」が交付されます。（平成27年度「限度額適用・標準負担額減額認定証」をお持ちの方は、申請の必要
はありません。※下記参照）
　この認定証は、医療機関等の窓口に提示することにより、窓口での一部負担金や入院の際の食事代が減額され
るものです。
　なお、療養病床に入院している方は、食事代の負担額等が下表と異なりますので、お問い合わせください。

◇平成27年度（平成27年8月1日～平成28年7月31日）に
　「後期高齢者医療限度額適用・標準負担額減額認定証」の交付を受けられていた方へ

○手続きに必要なもの
　・被保険者証　　・印かん
　・本人または世帯員が平成28年1月1日にさぬき市内に在住していない場合、その方の平成28年度の非課税

証明書（平成28年度住民税・課税所得証明書）

【問】さぬき市国保・健康課　　　　　　　　 ☎（0879）52－2514
香川県後期高齢者医療広域連合事務局　☎（087）811－1866

区　　　分

44,400円

15,000円

24,600円

外来＋入院（世帯単位）外来（個人単位）

12,000円

8,000円

1か月の自己負担限度額

360円

210円

160円

100円

食事代
（1食あたり）

過去１年の合計入院日数が
90日※以内の場合

過去１年の合計入院日数が
91日※以上の場合

区分Ⅱ

区分Ⅰ

一　般

※申請月から過去1年以内で、区分Ⅱの限度額適用・標準負担額減額認定を受けていた期間の入院日数

後期高齢者医療制度 限度額適用・標準負担額減額認定証

健康的な食生活を維持するためには、80歳になっても自分の歯を20本以上保つことが推奨されています
（8020運動）。歯と口のケアは、むし歯や歯周病の予防だけでなく、全身の健康を守るためにもとても大切なこと
です。

例えば、口腔ケアを行うことで舌や唇などの機能が良くなり、おいしく食べられることで食事の量が増え、栄養
状態の改善が図られます。また、高齢者に多い、だ液の中の細菌が誤嚥によって肺に入ることで起こる誤嚥性肺
炎の予防にもつながります。

平成28年4月1日時点で75歳の被保険者（昭和15年4月2日から昭和16年4月1日までの誕生日）の方は、後期
高齢者医療制度で歯科健康診査を無料で受けることができます。対象者には広域連合から受診券を7月頃に発送
しますので、自分の口腔の状態を知るためにも必ず受診しましょう。

75歳の歯科健診が始まります

平成28年度について、対象者の要件を満たす方には、新たな「限度額適用・標準負担額減額認定証」を7月下
旬に郵送しますので、新たに手続きをしていただく必要はありません。（世帯に所得未申告の方がいる場合は、申
告したのち、市町窓口での申請が必要になります。）

区分Ⅱの方が、新たに9１日以上の入院があった場合は、「被保険者証」、「印かん」、「現在お持ちの限度額適用・
標準負担額減額認定証」、「入院日数を確認できる領収書等」をお持ちのうえ、再度申請をしていただく必要があ
ります。

第1期 8月　1日（月）
第2期 8月31日（水）

第3期 9月30日（金）
第4期 10月31日（月）

第5期 11月30日（水）
第6期 1月　4日（水）

第7期 1月31日（火）
第8期 2月28日（火）

○対象者
区分Ⅱ：被保険者が属する世帯員全員が住民税非課税で、区分Ⅰ該当者以外
区分Ⅰ：被保険者が属する世帯員全員が住民税非課税で、世帯員全員の各所得金額（年金所得は控除額を80万

円として計算。）が0円である方
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　保険料は、被保険者が等しく負担する「均等割額」と被保険者の平成２７年中の所得に応じて決まる「所得割額」の合
計額となります。被保険者の方には、７月中旬に保険料額決定通知書を送付します。

※保険料の賦課期日は、4月1日です。ただし、年度途中に被保険者資格を取得した方の賦課期日は、資格取得日となります。
※基礎控除後の総所得金額等とは、総所得金額および山林所得ならびに他の所得と区分して計算される所得の合計額から

基礎控除(33万円)のみを控除した額のことです。

　年間の保険料額を確定し、確定額から仮徴収された額を差し引いた額をもとに10月、12月、2月支給分の年金か
ら天引きします。

保険料の計算方法

① 　納付書または口座振替により納付される方（普通徴収）
 　　年間の保険料額を8期に分けて納付していただきます。

② 　平成28年10月支給分の年金から保険料の天引きが開始される方
　 　7月から9月までは、納付書または口座振替により保険料を納付していただき、10月、12月、2月支給分の年金から
　残りの保険料が天引きされます。

後期高齢者医療被保険者証の送付について

カードサイズで色は、『黄色で左右の端に青色のライン』です。紛失等には十分ご注意ください。
※ 宛名等を記載している台紙から、被保険者証部分をはがし取ってご使用ください。

　保険料を年金から天引きされている方で、口座振替による納付をご希望の方は、下記にご注意のうえ、国保・健康課
窓口へお申し出ください。
※　納付方法を口座振替に変更しても、納付していただく年間の保険料額は、変わりません。
※　市指定金融機関等に口座振替依頼書を提出していただき、その本人控をご持参のうえ、
　国保・健康課窓口で納付方法の変更をお申し出ください。

　現在、被保険者の皆様がお持ちの被保険者証は、7月末で有効期限が満了となります。
　そのため、8月からご使用いただく新たな被保険者証を全ての被保険者に7月15日以降『特定記録郵便』（黄色の封
筒）でお届けします。
　※ 7月22日以降、被保険者証がお手元に届かない場合は、配達状況を確認しますので、国保・健康課へお申し出ください。

※ 香川県後期高齢者医療広域連合から、住民票に記載されている住所地へ送付します。送付先の変更等の個別対応は
致しかねますので、住所地以外への送付をご希望の方は、事前にお近くの郵便局へ転送の届出を行ってください。

被保険者証等を受け取ったら
　被保険者証等に記載されている内容に間違いがないか確認してください。
記載内容に相違がある場合は、お手数ですが、国保・健康課へお申し出くだ
さい。

有効期限の切れた被保険者証の返還
　現在お持ちの被保険者証は、8月1日以降使用できませんので、国保・健康
課までお返しいただくか、ご自身で破棄をお願いします。

1 平成28年4月、6月支給分の年金から保険料が天引き（仮徴収）された方
（8月支給分の年金からも保険料が天引きとなります。4、6月の保険料額と同額です。）

2 1以外の方

平成28年度納期限

◆納付方法の変更について◆

平成28年度　後期高齢者医療保険料額が決定されます。

被保険者証

【表面】・両端が桃色から青色に変更

古い被保険者証との主な変更点

【問】　さぬき市国保・健康課 　　　　　 　　　 ☎（0879）52－2514
香川県後期高齢者医療広域連合事務局　 ☎（087）811―1866

【問】国保・健康課 　☎（0879）52－2514

年間保険料
(限度額57万円) ＝ ＋

均等割額
47,300円

所得割額
基礎控除後の総所得金額等×所得割率9.26％

【問】香川県後期高齢者医療広域連合事務局　☎（087）811-1866

　平成28年度の住民税が非課税の世帯に属する方は、申請により8月1日以降適用の「限度額適用・標準負担額
減額認定証」が交付されます。（平成27年度「限度額適用・標準負担額減額認定証」をお持ちの方は、申請の必要
はありません。※下記参照）
　この認定証は、医療機関等の窓口に提示することにより、窓口での一部負担金や入院の際の食事代が減額され
るものです。
　なお、療養病床に入院している方は、食事代の負担額等が下表と異なりますので、お問い合わせください。

◇平成27年度（平成27年8月1日～平成28年7月31日）に
　「後期高齢者医療限度額適用・標準負担額減額認定証」の交付を受けられていた方へ

○手続きに必要なもの
　・被保険者証　　・印かん
　・本人または世帯員が平成28年1月1日にさぬき市内に在住していない場合、その方の平成28年度の非課税

証明書（平成28年度住民税・課税所得証明書）

【問】さぬき市国保・健康課　　　　　　　　 ☎（0879）52－2514
香川県後期高齢者医療広域連合事務局　☎（087）811－1866

区　　　分

44,400円

15,000円

24,600円

外来＋入院（世帯単位）外来（個人単位）

12,000円

8,000円

1か月の自己負担限度額

360円

210円

160円

100円

食事代
（1食あたり）

過去１年の合計入院日数が
90日※以内の場合

過去１年の合計入院日数が
91日※以上の場合

区分Ⅱ

区分Ⅰ

一　般

※申請月から過去1年以内で、区分Ⅱの限度額適用・標準負担額減額認定を受けていた期間の入院日数

後期高齢者医療制度 限度額適用・標準負担額減額認定証

健康的な食生活を維持するためには、80歳になっても自分の歯を20本以上保つことが推奨されています
（8020運動）。歯と口のケアは、むし歯や歯周病の予防だけでなく、全身の健康を守るためにもとても大切なこと
です。

例えば、口腔ケアを行うことで舌や唇などの機能が良くなり、おいしく食べられることで食事の量が増え、栄養
状態の改善が図られます。また、高齢者に多い、だ液の中の細菌が誤嚥によって肺に入ることで起こる誤嚥性肺
炎の予防にもつながります。

平成28年4月1日時点で75歳の被保険者（昭和15年4月2日から昭和16年4月1日までの誕生日）の方は、後期
高齢者医療制度で歯科健康診査を無料で受けることができます。対象者には広域連合から受診券を7月頃に発送
しますので、自分の口腔の状態を知るためにも必ず受診しましょう。

75歳の歯科健診が始まります

平成28年度について、対象者の要件を満たす方には、新たな「限度額適用・標準負担額減額認定証」を7月下
旬に郵送しますので、新たに手続きをしていただく必要はありません。（世帯に所得未申告の方がいる場合は、申
告したのち、市町窓口での申請が必要になります。）

区分Ⅱの方が、新たに9１日以上の入院があった場合は、「被保険者証」、「印かん」、「現在お持ちの限度額適用・
標準負担額減額認定証」、「入院日数を確認できる領収書等」をお持ちのうえ、再度申請をしていただく必要があ
ります。

第1期 8月　1日（月）
第2期 8月31日（水）

第3期 9月30日（金）
第4期 10月31日（月）

第5期 11月30日（水）
第6期 1月　4日（水）

第7期 1月31日（火）
第8期 2月28日（火）

○対象者
区分Ⅱ：被保険者が属する世帯員全員が住民税非課税で、区分Ⅰ該当者以外
区分Ⅰ：被保険者が属する世帯員全員が住民税非課税で、世帯員全員の各所得金額（年金所得は控除額を80万

円として計算。）が0円である方
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広 報  さ ぬ き

　介護保険料の特別徴収（年金天引き）については、日本年金機構や共済等の年金保険者側が、被保険者の年金受給年額が18万円以上
であること等の条件により、特別徴収（年金天引き）対象者として捕捉（把握）することで開始されます。

介護保険料の特別徴収対象者の捕捉（把握）・特別徴収開始について

あなたは生活保護を受給していますか？

あなたは市町村民税を課税されていますか？

同一世帯のどなたかが市町村民税を課税されていますか？

はい

第1段階
30,800円※

0.5 0.65

第2段階
44,400円

0.9

第4段階
61,500円

0.75 1.0 1.2

第5段階
68,400円
（基準額）

1.3

第7段階
88,900円

第6段階
82,000円

1.6

第8段階
109,400円

1.7

第9段階
116,200円

いいえ

はいいいえ

はいいいえ はいいいえ

はいいいえ

はいいいえ

はい いいえ
はい いいえ

はい

はい

いいえ

いいえ

あなたは老齢福祉年金を
受給していますか？

あなたの前年の公的年金等
収入額と合計所得金額の合計は

80万円以下でしたか？

あなたの前年の合計所得金額は
190万円以上でしたか？

あなたの前年の合計所得金額は125万円以上でしたか？

あなたの前年の合計所得金額は
290万円以上でしたか？

あなたの前年の公的年金等
収入額と合計所得金額の合計は

120万円以下でしたか？

保険料段階
保険料年額 

こんな場合は、普通徴収（納付書または口座振替での納付）になります。

【問】 介護保険課　☎（0879）52－2519【問】 介護保険課　☎（0879）52－2519

さぬき市の介護保険料についてさぬき市の介護保険料について
～第1号被保険者（65歳以上の方）へのお知らせ～

介護保険施設やショートステイの食費・部屋代の
負担軽減の見直しがあります（平成28年8月から）

保険料率

年金保険者捕捉月
4月

6月・8月・10月

12月
2月

特別徴収開始月
10月

翌年4月

翌年6月
8月

国の保険料軽減策により、本来の介護保険料から3,400円の負担軽減を行っています。
公的年金等収入額：老齢年金などの課税対象となる年金収入額であり、遺族年金・障害年金など非課税となる年金収入額は含まれません。
合計所得金額：収入金額から必要経費に相当する金額（収入の種類により計算方法が異なります）を控除した金額のことで、扶養控除等の所得控除をする前の金額です。

普通徴収納入通知書送付後に特別徴収が開始された場合に二重納付の可能性
が発生することから、6月および８月補足分については、10月補足分と併せて翌
年4月から特別徴収が開始されます。 

※

※

○「介護保険料納入通知書」を7月上旬に送付し、平成28年度の介護保険料をお知らせします。
○平成28年度の介護保険料は、本人や世帯員の市町村民税課税状況等をもとに各保険料段階に分けられ、基準額は
　68,400円（年額）です。
○年度途中で資格を取得される方の介護保険料は、資格取得日（65歳誕生日の前日や転入日）の属する月から月割で賦課されます。

●年金受給年額が18万円未満
●2月に特別徴収（年金天引き）が行われなかった。
●年金が一時差し止めになった。
●年金を担保に借り入れを行った。
●年金種類の選択替えを行った。

●過年度分の所得段階に変更があり、保険料が増額になった。 
●本徴収確定（7月）以降で現年度分保険料段階に変更があり、保険料が増額また
　は減額になった。
●年度の途中で他の市区町村から転入した。

等　）いないてめ始け受を金年で点時の月4（。たっなに歳56で中途の度年●

※普通徴収対象者については口座振替制度がありますので、希望される方は通帳および届出印を持参のうえ、さぬき市役所（本庁・支
所・出張所）、市内取扱金融機関または市内郵便局にて手続きをお願いします。
なお、年金特別徴収対象者については口座振替を選択できませんのであらかじめご了承ください。

第3段階
51,300円

あなたの前年の公的年金等
収入額と合計所得金額の合計は

80万円以下でしたか？

介護保険
制度

Q．どんな改正が行われるのですか？
A．○　現在、世帯の全員（世帯分離している配偶者を含む）が住民税が非課税であって、年金収入等が80万円以下の方で一定

額以上の預貯金等をお持ちでない方は、食費・部屋代について、利用者負担段階第2段階の負担をしていただいています。
　 ○　食費・部屋代の利用者負担段階の判定に用いる収入には、現在は課税年金（老齢年金など）収入のみが対象になって

いますが、平成28年8月からは非課税年金（遺族年金と障害年金）収入も含めて判定することになります。
　　 　このことにより、現在、利用者負担段階が第2段階である方のうち、非課税年金を一定額受給されている場合には、利

用者負担段階が第3段階になる場合があります。

A．　非課税年金を含めた収入が80万円を超える方については、負担限度額が第2段階から第3段階になりますが、負担軽減
を受けられなくなるわけではありません。

（参考）　利用者負担段階と負担限度額

第4段階

第3段階

第2段階

第1段階

利用者
負担段階

対象者
負担限度額（日額）
部屋代 食費

・世帯の全員（世帯を分離している配偶者を含む。） 
が住民税を課税されていない方で老齢福祉年金を
受給されている方

・生活保護等を受給されている方

・世帯の全員（世帯を分離している配偶者を含む。）
が住民税を課税されていない方で上記第2段階以
外の方

・上記以外の方 負担限度額なし

・世帯の全員（世帯分離している配偶者
を含む。）が住民税を課税されていな
い方で合計所得金額と課税年金収入
額の合計が年間80万円以下の方

多少室

従来型個室

ユニット型準個室
ユニット型個室

0円
（特養等）320円

（老健・療養等）490円
490円
820円

650円

390円

300円

平成28年
7月まで

・世帯の全員（世帯分離している配偶者
を含む。）が住民税を課税されていな
い方で合計所得金額と課税年金収入
額と非課税年金収入額の合計が年間
80万円以下の方

平成28年
8月以降

多少室

従来型個室

ユニット型準個室
ユニット型個室

多少室

従来型個室

ユニット型準個室

ユニット型個室

370円
（特養等）820円

（老健・療養等）1,310円
1,310円
1,310円

370円

（特養等）420円

（老健・療養等）490円

490円

820円

か
つ
、預
貯
金
等
が
単
身
で
一
、〇
〇
〇
万
円

（
夫
婦
で
二
、〇
〇
〇
万
円
）以
下

Q．非課税年金の収入が多い場合は食費・部屋代の負担軽減が受けられなくなるのですか？

A．　遺族年金・障害年金は、従来利用者負担段階の判定に当たっても、収入として反映されず、老齢年金と同じ年金額でも取
扱いが異なっていました。

　　 負担の公平性を確保する観点から、施設入所に要する費用を賄う収入としては、老齢年金と遺族年金・障害年金は同様
に評価されるべきことなどを踏まえて、老齢年金と同様に、遺族年金・障害年金も負担能力を判定する収入とすることとし
ています。

Q．なぜ遺族年金・障害年金まで勘案するのですか？

A．〈非課税年金に含まれるもの〉
非課税年金とは、社会保険料を拠出した対価として日本年金機構または共済組合等（以下「年金保険者」という。）から支

払われる国民年金、厚生年金、共済年金の各制度に基づく遺族年金・障害年金を指し、具体的には、年金保険者から通知さ
れる振込通知書、支払通知書、改定通知書などに「遺族」や「障害」が印字された年金（遺族基礎年金、障害厚生年金など）の
ほか、たとえば「寡婦」「かん夫」「母子」「準母子」「遺児」と印字された年金も遺族年金として判定の対象となります。

〈非課税年金に含まれないもの〉
上記に該当しない年金のほか、弔慰金・給付金などは、「遺族」や「障害」という単語がついた名称であっても、判定の対象

となりません。       
〈確認方法〉

原則は年金保険者から市町村へ非課税年金の受給額が通知されますが、より正確に把握するために、食費・部屋代の負
担軽減の認定の申請の際に、前年に受給した非課税年金の種別の申告をお願いします。   

故意に非課税年金の支給額を申告しないこと等により不正に負担軽減を受けた場合には、それまでに受けた負
担軽減額に加え最大2倍の加算金（負担軽減額と併せ最大3倍の額）の納付を求めることがあります。

Q．どのような非課税年金が新たに利用者負担段階の判定に含まれるのですか？
　 また、どのように非課税年金の受給額を確認するのですか？

新設
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　介護保険料の特別徴収（年金天引き）については、日本年金機構や共済等の年金保険者側が、被保険者の年金受給年額が18万円以上
であること等の条件により、特別徴収（年金天引き）対象者として捕捉（把握）することで開始されます。

介護保険料の特別徴収対象者の捕捉（把握）・特別徴収開始について

あなたは生活保護を受給していますか？

あなたは市町村民税を課税されていますか？

同一世帯のどなたかが市町村民税を課税されていますか？

はい

第1段階
30,800円※

0.5 0.65

第2段階
44,400円

0.9

第4段階
61,500円

0.75 1.0 1.2

第5段階
68,400円
（基準額）

1.3

第7段階
88,900円

第6段階
82,000円

1.6

第8段階
109,400円

1.7

第9段階
116,200円

いいえ

はいいいえ

はいいいえ はいいいえ

はいいいえ

はいいいえ

はい いいえ
はい いいえ

はい

はい

いいえ

いいえ

あなたは老齢福祉年金を
受給していますか？

あなたの前年の公的年金等
収入額と合計所得金額の合計は

80万円以下でしたか？

あなたの前年の合計所得金額は
190万円以上でしたか？

あなたの前年の合計所得金額は125万円以上でしたか？

あなたの前年の合計所得金額は
290万円以上でしたか？

あなたの前年の公的年金等
収入額と合計所得金額の合計は

120万円以下でしたか？

保険料段階
保険料年額 

こんな場合は、普通徴収（納付書または口座振替での納付）になります。

【問】 介護保険課　☎（0879）52－2519【問】 介護保険課　☎（0879）52－2519

さぬき市の介護保険料についてさぬき市の介護保険料について
～第1号被保険者（65歳以上の方）へのお知らせ～

介護保険施設やショートステイの食費・部屋代の
負担軽減の見直しがあります（平成28年8月から）

保険料率

年金保険者捕捉月
4月

6月・8月・10月

12月
2月

特別徴収開始月
10月

翌年4月

翌年6月
8月

国の保険料軽減策により、本来の介護保険料から3,400円の負担軽減を行っています。
公的年金等収入額：老齢年金などの課税対象となる年金収入額であり、遺族年金・障害年金など非課税となる年金収入額は含まれません。
合計所得金額：収入金額から必要経費に相当する金額（収入の種類により計算方法が異なります）を控除した金額のことで、扶養控除等の所得控除をする前の金額です。

普通徴収納入通知書送付後に特別徴収が開始された場合に二重納付の可能性
が発生することから、6月および８月補足分については、10月補足分と併せて翌
年4月から特別徴収が開始されます。 

※

※

○「介護保険料納入通知書」を7月上旬に送付し、平成28年度の介護保険料をお知らせします。
○平成28年度の介護保険料は、本人や世帯員の市町村民税課税状況等をもとに各保険料段階に分けられ、基準額は
　68,400円（年額）です。
○年度途中で資格を取得される方の介護保険料は、資格取得日（65歳誕生日の前日や転入日）の属する月から月割で賦課されます。

●年金受給年額が18万円未満
●2月に特別徴収（年金天引き）が行われなかった。
●年金が一時差し止めになった。
●年金を担保に借り入れを行った。
●年金種類の選択替えを行った。

●過年度分の所得段階に変更があり、保険料が増額になった。 
●本徴収確定（7月）以降で現年度分保険料段階に変更があり、保険料が増額また
　は減額になった。
●年度の途中で他の市区町村から転入した。

等　）いないてめ始け受を金年で点時の月4（。たっなに歳56で中途の度年●

※普通徴収対象者については口座振替制度がありますので、希望される方は通帳および届出印を持参のうえ、さぬき市役所（本庁・支
所・出張所）、市内取扱金融機関または市内郵便局にて手続きをお願いします。
なお、年金特別徴収対象者については口座振替を選択できませんのであらかじめご了承ください。

第3段階
51,300円

あなたの前年の公的年金等
収入額と合計所得金額の合計は

80万円以下でしたか？

介護保険
制度

Q．どんな改正が行われるのですか？
A．○　現在、世帯の全員（世帯分離している配偶者を含む）が住民税が非課税であって、年金収入等が80万円以下の方で一定

額以上の預貯金等をお持ちでない方は、食費・部屋代について、利用者負担段階第2段階の負担をしていただいています。
　 ○　食費・部屋代の利用者負担段階の判定に用いる収入には、現在は課税年金（老齢年金など）収入のみが対象になって

いますが、平成28年8月からは非課税年金（遺族年金と障害年金）収入も含めて判定することになります。
　　 　このことにより、現在、利用者負担段階が第2段階である方のうち、非課税年金を一定額受給されている場合には、利

用者負担段階が第3段階になる場合があります。

A．　非課税年金を含めた収入が80万円を超える方については、負担限度額が第2段階から第3段階になりますが、負担軽減
を受けられなくなるわけではありません。

（参考）　利用者負担段階と負担限度額

第4段階

第3段階

第2段階

第1段階

利用者
負担段階

対象者
負担限度額（日額）
部屋代 食費

・世帯の全員（世帯を分離している配偶者を含む。） 
が住民税を課税されていない方で老齢福祉年金を
受給されている方

・生活保護等を受給されている方

・世帯の全員（世帯を分離している配偶者を含む。）
が住民税を課税されていない方で上記第2段階以
外の方

・上記以外の方 負担限度額なし

・世帯の全員（世帯分離している配偶者
を含む。）が住民税を課税されていな
い方で合計所得金額と課税年金収入
額の合計が年間80万円以下の方

多少室

従来型個室

ユニット型準個室
ユニット型個室

0円
（特養等）320円

（老健・療養等）490円
490円
820円

650円

390円

300円

平成28年
7月まで

・世帯の全員（世帯分離している配偶者
を含む。）が住民税を課税されていな
い方で合計所得金額と課税年金収入
額と非課税年金収入額の合計が年間
80万円以下の方

平成28年
8月以降

多少室

従来型個室

ユニット型準個室
ユニット型個室

多少室

従来型個室

ユニット型準個室

ユニット型個室

370円
（特養等）820円

（老健・療養等）1,310円
1,310円
1,310円

370円

（特養等）420円

（老健・療養等）490円

490円

820円

か
つ
、預
貯
金
等
が
単
身
で
一
、〇
〇
〇
万
円

（
夫
婦
で
二
、〇
〇
〇
万
円
）以
下

Q．非課税年金の収入が多い場合は食費・部屋代の負担軽減が受けられなくなるのですか？

A．　遺族年金・障害年金は、従来利用者負担段階の判定に当たっても、収入として反映されず、老齢年金と同じ年金額でも取
扱いが異なっていました。

　　 負担の公平性を確保する観点から、施設入所に要する費用を賄う収入としては、老齢年金と遺族年金・障害年金は同様
に評価されるべきことなどを踏まえて、老齢年金と同様に、遺族年金・障害年金も負担能力を判定する収入とすることとし
ています。

Q．なぜ遺族年金・障害年金まで勘案するのですか？

A．〈非課税年金に含まれるもの〉
非課税年金とは、社会保険料を拠出した対価として日本年金機構または共済組合等（以下「年金保険者」という。）から支

払われる国民年金、厚生年金、共済年金の各制度に基づく遺族年金・障害年金を指し、具体的には、年金保険者から通知さ
れる振込通知書、支払通知書、改定通知書などに「遺族」や「障害」が印字された年金（遺族基礎年金、障害厚生年金など）の
ほか、たとえば「寡婦」「かん夫」「母子」「準母子」「遺児」と印字された年金も遺族年金として判定の対象となります。

〈非課税年金に含まれないもの〉
上記に該当しない年金のほか、弔慰金・給付金などは、「遺族」や「障害」という単語がついた名称であっても、判定の対象

となりません。       
〈確認方法〉

原則は年金保険者から市町村へ非課税年金の受給額が通知されますが、より正確に把握するために、食費・部屋代の負
担軽減の認定の申請の際に、前年に受給した非課税年金の種別の申告をお願いします。   

故意に非課税年金の支給額を申告しないこと等により不正に負担軽減を受けた場合には、それまでに受けた負
担軽減額に加え最大2倍の加算金（負担軽減額と併せ最大3倍の額）の納付を求めることがあります。

Q．どのような非課税年金が新たに利用者負担段階の判定に含まれるのですか？
　 また、どのように非課税年金の受給額を確認するのですか？

新設
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こんにちは 地域包括支援センターですこんにちは 地域包括支援センターです 重度心身障害者等医療費助成制度受給資格の更新について

「介護保険給付費のお知らせ」を確認しましょう

【問】
　さぬき市社協（大川支所） ☎（0879）43-6590
　地域包括支援センター ☎（0879）52-0410 【問】地域包括支援センター　☎（0879）52-0410

【問】地域包括支援センター　☎（0879）52-0410

◎重度心身障害者等医療費助成制度の受給資格は、受給対象者・配偶者・扶養義務者の所得額や受給対象者が加入
している医療保険、保険世帯の住民税課税状況などについて審査を行った後、毎年8月1日付けで更新します。

◎新しい受給資格者証は、7月末頃にお手もとに郵送します。

「介護保険給付費のお知らせ」は、介護サービス事業者からの請求に基づき、利用した介護サービスの利用状況
を、年2回（6月・12月）お知らせするものです。お知らせが届きましたら、領収書等の内容と照らし合わせて、利用し
たサービス内容や回数等に誤りがないかチェックしましょう。

介護サービス費用のうち1割（または2割）は利用者負担額、9
割（または8割）は保険給付額です。

保険給付額はみなさんが納めた保険料と税金などから賄わ
れています。その財源を大切にするためにも、サービスが正し
く給付されているかを確認しましょう。

※一定以上所得者は利用者負担が2割になっています。

(注１) 「特定入所者介護」というサービスの利用者負担合計額は、介護保険施設に入所（または短期入
所）した場合の食費・居住（滞在）費の「負担上限額×日数」のことで、1割（または2割）負担とは
異なります。

【受給資格の更新に当たって】
●　保険証（社会保険・国民健康保険等）に変更のあった方は、届出が必要です。すみやかに窓口にお届けくだ

さい。（保険証・印鑑を持参してください。）
●　重度心身障害者等医療費助成制度では、加入医療保険世帯の課税区分により、課税世帯に属している方に

は、一部、自己負担していただいています。
　　同じ医療保険に加入している方のうち、所得未申告の方がいる場合には、収入のない場合でも課税世帯と

して判定することになります。申告することで、区分が変更になる場合もありますので、まだ申告していない方
は、早めに申告をお願いします。

●　さぬき市に転入された場合、平成28年1月1日現在にお住みになられていた住所地自治体で「平成28年度
所得・課税証明書」を取得してください。

　※所得制限の判定には、受給対象者・配偶者・扶養義務者の所得・課税証明書が必要です。
　※課税区分の判定には、同じ医療保険に加入している方全員の所得・課税証明書が必要です。

いきいき健康教室

総合事業（介護予防・生活支援サービス事業）のご案内

介護予防サポーター活動紹介
（住民の自主的な教室）

時間：午前10時から11時30分

○憩いの場活動
地元の介護予防サポーターが行う教室で、参加者
と一緒に体操や歌、脳トレゲームを行いながら集
える場です。

　さぬき市では、高齢者の方が住み慣れた地域で
自分らしく元気で自立した生活が長く送れるよう
に、介護予防の体操や、認知症予防のレクリエー
ションを楽しみながら行う教室を開催しています。

　介護保険制度の改正に伴い、市では、平成28年4月から「介護予防・日常生活支援総合事業」が始まりました。
　この事業では、これまで介護保険で「要支援1・2」と認定された人に提供していた訪問介護（ヘルパーサービ
ス）・通所介護（デイサービス）のみ利用する場合に、介護保険を申請して利用する流れのほかに、チェック表を用
いて利用する流れができました。

週1回のデイサービスや、週1～2回のヘルパーサービスの
みの利用の場合、日常生活の機能が低下していないかを調
べるチェック表の判定でサービスを利用することができま
す。

他のサービスが必要になった場合は、介護保険を申請す
ることもできます。

気になる方は、包括支援センターまでお問い合わせください。

○お話ボランティア（津田地区・志度東地区）（要申し込み）
外出や交流の機会が少ない高齢者のお宅を訪問
し、笑顔で楽しい時間を過ごしています。

○出前講座（市内全地区）（要申し込み）

○地域の催しで
　介護予防の紹介

自治会やサロン等からの依頼を受け、地域の会場
に出向き、介護予防のお話や歌、体操、ゲーム等を
皆さんと一緒に楽しみます。

7月　7日(木)

7月　8日(金)

7月13日(水)

7月14日(木)

7月15日(金)

7月 21日(木)

7月22日(金)

7月26日(火)

志度保健センター
小田ふれあいプラザ

7月19日(火)

7月25日(月)

時間：午後1時30分から3時
造田ふれあいプラザ

鴨庄ふれあいプラザ

寒川ふれあいプラザ

7月11日(月)

7月12日(火)

7月21日(木)

寒川ふれあいプラザ

鴨部ふれあいプラザ

津田公民館北山分館

神前体育館

長尾保健センター

みろくふれあい市場内
コミュニティセンター

社会福祉協議会津田支所

多目的研修集会施設

時間：午後1時30分から3時

7月　1日(金)

7月 12日(火)

志度公民館末分館

生涯学習館 元気な

うちから

介護予防

こんな方はいませんか？

【問】長寿障害福祉課　重心医療担当　☎(0879）52-2516

【問】介護保険課　☎(0879）52－2519

お知らせの見方

介護保険はみなさんと社会全体で支えている制度です

（参照例）

サービス月 サービス事業者
サービス種類

／サービス名称
サービス費用
合計額（円）

利用者負担額
合計額（円）

サービス
日数／回数

平成○年○月

平成○年○月

平成○年○月

平成○年○月

デイサービス　□□

特別養護老人ホーム○○

特別養護老人ホーム○○

居宅介護支援事業所△△

通所介護

短期入所生活介護

特定入所者介護サービス

居宅介護支援

4

2

14

41,270

22,370

19,320

13,000

4,127

2,237

5,460

0

（注１）

介護サービスを
利用した月です。

介護サービスを提供し
た事業者です。

介護サービスを
受けた日数また
は回数です。
※施設サービス

等 の 場 合 は
空白になりま
す。

利 用 し た 介 護
サ ー ビ ス に か
かった費用が記
載されています。
利用者負担額と
介護保険負担額
の合計です。

サービス事 業者に 支
払った金額が記載され
ています。サービス費
用合計額の1割（または
2割）相当分です。
※居宅介護支援（介護

予 防 支 援）は、介 護
サービス計画の作成
にかかるもので、利用
者負担はありません。

利用した介護サービス
の種類です。
サービスの種類ごとに
記載されています。

「介護保険給付費のお知らせ」の記載内容に、間違いやご不明な点があれば、介護保険課にお問い合わせください。

介護給付費の財源割合（平成28年度）

国25%

香川県12.5%

さぬき市12.5%

65歳以上の方
（第1号被保険者）

の保険料
22%

40 ～ 64歳の方
（第2号被保険者）

の保険料
28%

時間：午前10時から11時30分

＜津田グループの活動風景＞

家のことは何とかできて
いるけど、買物が負担に
なってきたなぁ。

介護保険の申請はまだ考えてい
ないけど、最近物忘れが気になる。
定期的に人と交流したり、外に出
ていきたいなぁ。

チェック表の項目(一部抜粋)

□ バスや電車で1人で外出していますか
□ 階 段 を手すりや 壁をつたわらずに

昇っていますか
□ 半年前に比べて固いものが食べにく

くなりましたか
□周りから「いつも同じ事を聞く」など

の物忘れがあると言われますか
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こんにちは 地域包括支援センターですこんにちは 地域包括支援センターです 重度心身障害者等医療費助成制度受給資格の更新について

「介護保険給付費のお知らせ」を確認しましょう

【問】
　さぬき市社協（大川支所） ☎（0879）43-6590
　地域包括支援センター ☎（0879）52-0410 【問】地域包括支援センター　☎（0879）52-0410

【問】地域包括支援センター　☎（0879）52-0410

◎重度心身障害者等医療費助成制度の受給資格は、受給対象者・配偶者・扶養義務者の所得額や受給対象者が加入
している医療保険、保険世帯の住民税課税状況などについて審査を行った後、毎年8月1日付けで更新します。

◎新しい受給資格者証は、7月末頃にお手もとに郵送します。

「介護保険給付費のお知らせ」は、介護サービス事業者からの請求に基づき、利用した介護サービスの利用状況
を、年2回（6月・12月）お知らせするものです。お知らせが届きましたら、領収書等の内容と照らし合わせて、利用し
たサービス内容や回数等に誤りがないかチェックしましょう。

介護サービス費用のうち1割（または2割）は利用者負担額、9
割（または8割）は保険給付額です。

保険給付額はみなさんが納めた保険料と税金などから賄わ
れています。その財源を大切にするためにも、サービスが正し
く給付されているかを確認しましょう。

※一定以上所得者は利用者負担が2割になっています。

(注１) 「特定入所者介護」というサービスの利用者負担合計額は、介護保険施設に入所（または短期入
所）した場合の食費・居住（滞在）費の「負担上限額×日数」のことで、1割（または2割）負担とは
異なります。

【受給資格の更新に当たって】
●　保険証（社会保険・国民健康保険等）に変更のあった方は、届出が必要です。すみやかに窓口にお届けくだ

さい。（保険証・印鑑を持参してください。）
●　重度心身障害者等医療費助成制度では、加入医療保険世帯の課税区分により、課税世帯に属している方に

は、一部、自己負担していただいています。
　　同じ医療保険に加入している方のうち、所得未申告の方がいる場合には、収入のない場合でも課税世帯と

して判定することになります。申告することで、区分が変更になる場合もありますので、まだ申告していない方
は、早めに申告をお願いします。

●　さぬき市に転入された場合、平成28年1月1日現在にお住みになられていた住所地自治体で「平成28年度
所得・課税証明書」を取得してください。

　※所得制限の判定には、受給対象者・配偶者・扶養義務者の所得・課税証明書が必要です。
　※課税区分の判定には、同じ医療保険に加入している方全員の所得・課税証明書が必要です。

いきいき健康教室

総合事業（介護予防・生活支援サービス事業）のご案内

介護予防サポーター活動紹介
（住民の自主的な教室）

時間：午前10時から11時30分

○憩いの場活動
地元の介護予防サポーターが行う教室で、参加者
と一緒に体操や歌、脳トレゲームを行いながら集
える場です。

　さぬき市では、高齢者の方が住み慣れた地域で
自分らしく元気で自立した生活が長く送れるよう
に、介護予防の体操や、認知症予防のレクリエー
ションを楽しみながら行う教室を開催しています。

　介護保険制度の改正に伴い、市では、平成28年4月から「介護予防・日常生活支援総合事業」が始まりました。
　この事業では、これまで介護保険で「要支援1・2」と認定された人に提供していた訪問介護（ヘルパーサービ
ス）・通所介護（デイサービス）のみ利用する場合に、介護保険を申請して利用する流れのほかに、チェック表を用
いて利用する流れができました。

週1回のデイサービスや、週1～2回のヘルパーサービスの
みの利用の場合、日常生活の機能が低下していないかを調
べるチェック表の判定でサービスを利用することができま
す。

他のサービスが必要になった場合は、介護保険を申請す
ることもできます。

気になる方は、包括支援センターまでお問い合わせください。

○お話ボランティア（津田地区・志度東地区）（要申し込み）
外出や交流の機会が少ない高齢者のお宅を訪問
し、笑顔で楽しい時間を過ごしています。

○出前講座（市内全地区）（要申し込み）

○地域の催しで
　介護予防の紹介

自治会やサロン等からの依頼を受け、地域の会場
に出向き、介護予防のお話や歌、体操、ゲーム等を
皆さんと一緒に楽しみます。

7月　7日(木)

7月　8日(金)

7月13日(水)

7月14日(木)

7月15日(金)

7月 21日(木)

7月22日(金)

7月26日(火)

志度保健センター
小田ふれあいプラザ

7月19日(火)

7月25日(月)

時間：午後1時30分から3時
造田ふれあいプラザ

鴨庄ふれあいプラザ

寒川ふれあいプラザ

7月11日(月)

7月12日(火)

7月21日(木)

寒川ふれあいプラザ

鴨部ふれあいプラザ

津田公民館北山分館

神前体育館

長尾保健センター

みろくふれあい市場内
コミュニティセンター

社会福祉協議会津田支所

多目的研修集会施設

時間：午後1時30分から3時

7月　1日(金)

7月 12日(火)

志度公民館末分館

生涯学習館 元気な

うちから

介護予防

こんな方はいませんか？

【問】長寿障害福祉課　重心医療担当　☎(0879）52-2516

【問】介護保険課　☎(0879）52－2519

お知らせの見方

介護保険はみなさんと社会全体で支えている制度です

（参照例）

サービス月 サービス事業者
サービス種類

／サービス名称
サービス費用
合計額（円）

利用者負担額
合計額（円）

サービス
日数／回数

平成○年○月

平成○年○月

平成○年○月

平成○年○月

デイサービス　□□

特別養護老人ホーム○○

特別養護老人ホーム○○

居宅介護支援事業所△△

通所介護

短期入所生活介護

特定入所者介護サービス

居宅介護支援

4

2

14

41,270

22,370

19,320

13,000

4,127

2,237

5,460

0

（注１）

介護サービスを
利用した月です。

介護サービスを提供し
た事業者です。

介護サービスを
受けた日数また
は回数です。
※施設サービス

等 の 場 合 は
空白になりま
す。

利 用 し た 介 護
サ ー ビ ス に か
かった費用が記
載されています。
利用者負担額と
介護保険負担額
の合計です。

サービス事 業者に 支
払った金額が記載され
ています。サービス費
用合計額の1割（または
2割）相当分です。
※居宅介護支援（介護

予 防 支 援）は、介 護
サービス計画の作成
にかかるもので、利用
者負担はありません。

利用した介護サービス
の種類です。
サービスの種類ごとに
記載されています。

「介護保険給付費のお知らせ」の記載内容に、間違いやご不明な点があれば、介護保険課にお問い合わせください。

介護給付費の財源割合（平成28年度）

国25%

香川県12.5%

さぬき市12.5%

65歳以上の方
（第1号被保険者）

の保険料
22%

40 ～ 64歳の方
（第2号被保険者）

の保険料
28%

時間：午前10時から11時30分

＜津田グループの活動風景＞

家のことは何とかできて
いるけど、買物が負担に
なってきたなぁ。

介護保険の申請はまだ考えてい
ないけど、最近物忘れが気になる。
定期的に人と交流したり、外に出
ていきたいなぁ。

チェック表の項目(一部抜粋)

□ バスや電車で1人で外出していますか
□ 階 段 を手すりや 壁をつたわらずに

昇っていますか
□ 半年前に比べて固いものが食べにく

くなりましたか
□周りから「いつも同じ事を聞く」など

の物忘れがあると言われますか
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【問・申】
都市計画課　☎（087）894-1113
津 田 支 所　☎（0879）42-3101
大 川 支 所　☎（0879）43-3501
寒 川 支 所　☎（0879）43-2511
長 尾 支 所　☎（0879）52-2511

【問】
公益財団法人　香川県農地機構　さぬき市窓口
 ☎（087）894-1246
さぬき市農林水産課 ☎（087）894-1116
さぬき市農業委員会 ☎（087）894-9212
公益財団法人　香川県農地機構
 ☎（087）831-3211【問】農林水産課　鳥獣害係　☎（087）894-1116

市営住宅入居者募集
団地・戸数・構造

琴　林（津　田） 1戸（公営：3DK）
鵜　部（鶴　羽） 2戸（公営：2LDK）
筒　野（富田西） 1戸（公営：3DK）
大　井（富田西） 1戸（公営：3LDK）
神　前（神　前） 1戸（公営：3DK）
山　王（石田東） 1戸（公営：3DK）
長尾Ａ（長尾西） 1戸（公営：2LDK）
昭　南（南　川） 2戸（特公賃：3DK）
大　井（富田西） 2戸（特公賃：3LDK）

申込のできる方
・市内に住所または勤務場所がある方で、住宅に困窮して

いる方。
・申込者本人または同居しようとする者名義の持ち家を所

有、共有していない方。
・月収が所定の基準に該当する方。
 公営住宅（一般世帯） 158,000円以下
  （裁量世帯） 214,000円以下
　 特定公共賃貸住宅 158,000～487,000円以下
・同居親族または同居しようとする親族がある方。
・市税等を滞納していない方。
・過去に申込者または配偶者が市営住宅の家賃等を滞納

していない方。
・暴力団員でない方。

受付期間
平成28年7月1日（金）～7月11日（月）

9：00～17：00（土・日を除く）

入居時の家賃

　公営住宅の家賃については、入居申込時
の月収（所得）により決定されますのでお
問い合わせください。

抽　　選
　申込数が募集戸数を上回った場合、後
日抽選を行います。

入居予定日
８月１日（月）

田畑の農作物に被害を与えるイノシシ等の有害鳥獣を捕
獲するためには、香川県が実施する狩猟免許試験（年2回実
施）に合格し、狩猟免許を取得する必要があります。さぬき
市では、市内におけるイノシシ等の有害鳥獣による農作物被
害等を軽減するため、狩猟免許を新たに取得された方に対
し、助成を行っています。（受験・合格が確認された後の事
後助成となります。）

地域おこし協力隊員と集落支援員が７月末を
もって３年間の任期を終了します。

お世話になった皆さまに感謝の気持ちを込
めて活動報告会を開催しますので、興味のある
方は、ぜひご参加ください。

①【さぬき市　実施事業】
狩猟免許申請手数料補助
（上限5,200円・同一年度において1回限り）
（対象者）下記の全ての条件を満たす方

①市内に住所を有すること。
②香川県が実施する狩猟免許試験を受験し、狩猟免許

を取得したこと。
③農作物の被害を軽減するため、有害鳥獣の捕獲に取

り組むことが見込まれること。
②【さぬき市鳥獣害対策協議会　実施事業】
狩猟免許試験予備講習会受講料補（全額補助）

（対象者）下記の全ての条件を満たす方
①市内に住所を有すること。
②新たに狩猟免許を取得するため、狩猟免許試験予備

講習会に参加し、狩猟免許を取得したこと。

地域おこし協力隊員
と

集落支援員の
ちょっとレポ

なんしょんな？ Vol.34

【問】政策課　☎（087）894-1112

地域おこし協力隊の舟越彩子です。
香川県内には私と同じように他県から居住を移し

地域おこし協力隊として日々地域で活動している人た
ちがいます。小さな香川県だからこそ、連携や協力がす
ぐできる。協力隊ならではの悩みや課題解決の共有、
助け合いや意見交換ができるようになってきました。
そして去る5月28日、琴平町地域おこし協力隊主管

による初めてのイベントが開催されました。
いいモノ・うまいモノあつまれ！in 金陵の郷
主催：琴平町観光商工課
私も企画準備から意見交換を行い『さぬき市地域

おこし協力隊ヒカリモノShop』で出店してきました！
県内の地域おこし協力隊の出店の他、中讃のグルメやゆるキャラが集合する賑やかなイベントでした。
こうした地域間交流や地域おこし協力隊の連携がこれからも続くといいな、と思っています。

ガイドブック配布中
さぬき市農林水産課
☎（087）894-1116

集落支援員の松木優紀です。
4月下旬、志度まちぶら探検隊主催のまち歩き企画「地域再生！源内ワールドスタンプラリー初

回保存版！」に参加しました。
志度の魅力を伝えるとともに「源内福笑いラリー」と名付けた平賀源内さんにちなんだ商品の買

い物ができるユニークなスタンプラリーです。約30人の参加者の人たちとゆったりとまち歩きを
楽しみました。私もアイデア出しの段
階からお手伝いさせていただいたの
で、思い入れのある企画になりました。
『地元の人が地元のことを知り、好
きになる』このことがまちづくりの第
一歩になることを実感しました。
「新げんない学園」のメンバーの方
たちとも活動を通して有意義な時間
を過ごせたことや源内さんと同郷で
あることを誇りに思っています。

狩猟免許の新規取得を
応援します！

公益財団法人香川県農地機構では、農地の
有効活用を推進するため、農地を借り受け
て、新規就農や規模拡大、農地の集約化を目
指す農業者等に貸し付けする業務を行ってい
ます。

7月は、農地の借受希望者の募集月間と
なっておりますので、希望される方は下記まで
ご相談ください。また、農地を貸していただけ
る方も募集しています。

農地の借受希望者を
募集します

※平成28年度の募集期間

第2回　平成28年7月1日（金）
～平成28年8月１日（月）

第3回　平成28年10月3日（月）
～平成28年11月4日（金）

第4回　平成29年1月4日（水）
～平成29年2月3日（金）

今夏に実施される予定の平成28年度狩猟免許試験に係る
実施要領・申請書等については、香川県から発表されしだい、
農林水産課、生活環境課および各支所・出張所の窓口にて希
望者に配布する予定です。

集落支援員の吉田治喜です。

～ 狩 猟 を は じ め て み ま せ ん か ～
さぬき市内でもイノシシなど野生鳥獣害の被害は年々増加して、農家

さんが大変困っています。狩猟免許を取得して獣害を減らす活動に参加
しませんか。
「狩猟免許」所持者は、この6年で約1.4倍に増え、20～40代の若い世
代や女性のハンターが増加傾向にあり、今は銃よりも手軽な「わな猟」が
注目。

福笑い 源内さんの顔をあしらった飾り寿司

種類：網猟・わな猟・第一種猟銃・
　　　第二種猟銃
試験は年2回、冬季と夏季に実施予定
わなと網は18歳から受験できます
合格者にはさぬき市からの補助も
あります

地域おこし協力隊員・集落支援員活動報告会を開催します
日　時　平成28年7月15日（金）

　　　　午後7時～8時

場　所　辛立文化センター

【問】政策課　☎（087）894-1112
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【問・申】
都市計画課　☎（087）894-1113
津 田 支 所　☎（0879）42-3101
大 川 支 所　☎（0879）43-3501
寒 川 支 所　☎（0879）43-2511
長 尾 支 所　☎（0879）52-2511

【問】
公益財団法人　香川県農地機構　さぬき市窓口
 ☎（087）894-1246
さぬき市農林水産課 ☎（087）894-1116
さぬき市農業委員会 ☎（087）894-9212
公益財団法人　香川県農地機構
 ☎（087）831-3211【問】農林水産課　鳥獣害係　☎（087）894-1116

市営住宅入居者募集
団地・戸数・構造

琴　林（津　田） 1戸（公営：3DK）
鵜　部（鶴　羽） 2戸（公営：2LDK）
筒　野（富田西） 1戸（公営：3DK）
大　井（富田西） 1戸（公営：3LDK）
神　前（神　前） 1戸（公営：3DK）
山　王（石田東） 1戸（公営：3DK）
長尾Ａ（長尾西） 1戸（公営：2LDK）
昭　南（南　川） 2戸（特公賃：3DK）
大　井（富田西） 2戸（特公賃：3LDK）

申込のできる方
・市内に住所または勤務場所がある方で、住宅に困窮して

いる方。
・申込者本人または同居しようとする者名義の持ち家を所

有、共有していない方。
・月収が所定の基準に該当する方。
 公営住宅（一般世帯） 158,000円以下
  （裁量世帯） 214,000円以下
　 特定公共賃貸住宅 158,000～487,000円以下
・同居親族または同居しようとする親族がある方。
・市税等を滞納していない方。
・過去に申込者または配偶者が市営住宅の家賃等を滞納

していない方。
・暴力団員でない方。

受付期間
平成28年7月1日（金）～7月11日（月）

9：00～17：00（土・日を除く）

入居時の家賃

　公営住宅の家賃については、入居申込時
の月収（所得）により決定されますのでお
問い合わせください。

抽　　選
　申込数が募集戸数を上回った場合、後
日抽選を行います。

入居予定日
８月１日（月）

田畑の農作物に被害を与えるイノシシ等の有害鳥獣を捕
獲するためには、香川県が実施する狩猟免許試験（年2回実
施）に合格し、狩猟免許を取得する必要があります。さぬき
市では、市内におけるイノシシ等の有害鳥獣による農作物被
害等を軽減するため、狩猟免許を新たに取得された方に対
し、助成を行っています。（受験・合格が確認された後の事
後助成となります。）

地域おこし協力隊員と集落支援員が７月末を
もって３年間の任期を終了します。

お世話になった皆さまに感謝の気持ちを込
めて活動報告会を開催しますので、興味のある
方は、ぜひご参加ください。

①【さぬき市　実施事業】
狩猟免許申請手数料補助
（上限5,200円・同一年度において1回限り）
（対象者）下記の全ての条件を満たす方

①市内に住所を有すること。
②香川県が実施する狩猟免許試験を受験し、狩猟免許

を取得したこと。
③農作物の被害を軽減するため、有害鳥獣の捕獲に取

り組むことが見込まれること。
②【さぬき市鳥獣害対策協議会　実施事業】
狩猟免許試験予備講習会受講料補（全額補助）

（対象者）下記の全ての条件を満たす方
①市内に住所を有すること。
②新たに狩猟免許を取得するため、狩猟免許試験予備

講習会に参加し、狩猟免許を取得したこと。

地域おこし協力隊員
と

集落支援員の
ちょっとレポ

なんしょんな？ Vol.34

【問】政策課　☎（087）894-1112

地域おこし協力隊の舟越彩子です。
香川県内には私と同じように他県から居住を移し

地域おこし協力隊として日々地域で活動している人た
ちがいます。小さな香川県だからこそ、連携や協力がす
ぐできる。協力隊ならではの悩みや課題解決の共有、
助け合いや意見交換ができるようになってきました。
そして去る5月28日、琴平町地域おこし協力隊主管

による初めてのイベントが開催されました。
いいモノ・うまいモノあつまれ！in 金陵の郷
主催：琴平町観光商工課
私も企画準備から意見交換を行い『さぬき市地域

おこし協力隊ヒカリモノShop』で出店してきました！
県内の地域おこし協力隊の出店の他、中讃のグルメやゆるキャラが集合する賑やかなイベントでした。
こうした地域間交流や地域おこし協力隊の連携がこれからも続くといいな、と思っています。

ガイドブック配布中
さぬき市農林水産課
☎（087）894-1116

集落支援員の松木優紀です。
4月下旬、志度まちぶら探検隊主催のまち歩き企画「地域再生！源内ワールドスタンプラリー初

回保存版！」に参加しました。
志度の魅力を伝えるとともに「源内福笑いラリー」と名付けた平賀源内さんにちなんだ商品の買

い物ができるユニークなスタンプラリーです。約30人の参加者の人たちとゆったりとまち歩きを
楽しみました。私もアイデア出しの段
階からお手伝いさせていただいたの
で、思い入れのある企画になりました。
『地元の人が地元のことを知り、好
きになる』このことがまちづくりの第
一歩になることを実感しました。
「新げんない学園」のメンバーの方
たちとも活動を通して有意義な時間
を過ごせたことや源内さんと同郷で
あることを誇りに思っています。

狩猟免許の新規取得を
応援します！

公益財団法人香川県農地機構では、農地の
有効活用を推進するため、農地を借り受け
て、新規就農や規模拡大、農地の集約化を目
指す農業者等に貸し付けする業務を行ってい
ます。

7月は、農地の借受希望者の募集月間と
なっておりますので、希望される方は下記まで
ご相談ください。また、農地を貸していただけ
る方も募集しています。

農地の借受希望者を
募集します

※平成28年度の募集期間

第2回　平成28年7月1日（金）
～平成28年8月１日（月）

第3回　平成28年10月3日（月）
～平成28年11月4日（金）

第4回　平成29年1月4日（水）
～平成29年2月3日（金）

今夏に実施される予定の平成28年度狩猟免許試験に係る
実施要領・申請書等については、香川県から発表されしだい、
農林水産課、生活環境課および各支所・出張所の窓口にて希
望者に配布する予定です。

集落支援員の吉田治喜です。

～ 狩 猟 を は じ め て み ま せ ん か ～
さぬき市内でもイノシシなど野生鳥獣害の被害は年々増加して、農家

さんが大変困っています。狩猟免許を取得して獣害を減らす活動に参加
しませんか。
「狩猟免許」所持者は、この6年で約1.4倍に増え、20～40代の若い世
代や女性のハンターが増加傾向にあり、今は銃よりも手軽な「わな猟」が
注目。

福笑い 源内さんの顔をあしらった飾り寿司

種類：網猟・わな猟・第一種猟銃・
　　　第二種猟銃
試験は年2回、冬季と夏季に実施予定
わなと網は18歳から受験できます
合格者にはさぬき市からの補助も
あります

地域おこし協力隊員・集落支援員活動報告会を開催します
日　時　平成28年7月15日（金）

　　　　午後7時～8時

場　所　辛立文化センター

【問】政策課　☎（087）894-1112

広報 さぬき7月号広報 さぬき 7月号
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★志度図書館の行事

★休館日のお知らせ　

6月20日（月）・27日（月）・30日（木・月末休館日）
7月　4日（月）・11日（月）・19日（火）・25日（月）
　　31日（日・寒川のみ月末休館日）

 6月25日（土）10：30～
 7月  2日（土）10：30～

 7月16日（土）～
保存期限の過ぎた月刊雑誌と一般書を5冊までさし上げます。

 7月23日（土）10：00～15：00
 参加無料･申し込み不要

【問】志度図書館　☎（087）814－2678
寒川図書館　☎（0879）43－6930

【問】放送大学香川学習センター
☎（087）837-9877

【問】さぬき市子ども会育成連絡協議会事務局
　　(生涯学習課内)　☎（0879）42-3107

開館時間　10：00～18：00

http://www.library.city.sanuki.kagawa.jp/index.htmlホームページ（PC）

http://www.library.city.sanuki.kagawa.jp/mobile.htmlホームページ（携帯）

○七夕かざり

○おはなし会

6月21（火）～7月7日（木）

7月14日（木）11：00～

7月16日（土）14：00～

★寒川図書館の行事

○赤ちゃんのおはなし会

この本は、小学生でも作れる自家製味噌の作り方まで入ったエッセー・レシピ集です。
著者は、5歳でお母さんをがんで亡くしました。残り時間の少ないことを知ったお母さんは、5歳の

娘に一通りの家事と「きょうから、みそ汁作りは、はなちゃんの仕事だからね」と、みそ汁の作り方を
かつお節を削るところから教えました。

12歳になった今、お父さんの健康が気になる著者は、夕食を1品作ることを毎日のすることリスト
に追加し、朝のみそ汁以外にも毎日の食事作りにがんばっています。　

そんな彼女の作る肉じゃがは、豚肉の肉じゃがです。お父さんは牛肉の肉じゃがの方が好きなのですが「豚肉のほうが
値段が安いし、ビタミンB1がたっぷり入っていて、疲れやイライラをとってくれる」から豚肉で作ることにこだわるのです。

学校から帰ってから買い物に行き、夕食を作ることは、簡単なことではないはず。でも「食べることをおろそかにするこ
とは、自分の命を粗末に扱うこと」ということを母の「食」への姿勢から教わったと言います。

今ではコロッケや肉まん、梅干しまで作る著者。子どもと一緒にトライしたい簡単でおいしそうなレシピが見つかるは
ず。台所に立つ子どもたちが増え、誰にとっても食事が「楽しい」ものとなってほしい、そんな著者の思いが伝わってくる1冊
です。

『はなちゃん１２歳の台所』　安武はな著 タカコナカムラレシピ監修　家の光協会

　「体は食べたものでできている」当たり前のことですが、疲れている、他にもすることが山積
み、とおろそかにしてしまいがちなのが毎日の食事。

○おはなし会

○雑誌・図書のリサイクル市

○みんなで楽しくおはなし会

休 館 日

場　　所

連 絡 先

開館時間

ホームページ

Eメールアドレス

9時～17時
(初日は13時から、最終日は16時まで）

毎週月曜日

http://ew.sanuki.ne.jp/tenjikan/

sangawa_21th@yahoo.co.jp

21世紀館さんがわ　☎（0879）43－0780
生 涯 学 習 課　☎（0879）42－3107

【7月の催しもの（作品展示）のご案内】  

＜21世紀館さんがわ＞＜21世紀館さんがわ＞

寒川町石田東（寒川支所南側）

◎開館時間、休館日は変更する場合があります。
◎展示作品を募集しています。ご希望の方は、上記施設または生涯学習課まで
　お問い合わせください。

第１３回　志度水墨画会　水墨・墨彩画展
7月19日（火）～7月31日（日）

岡野景舟氏が指導する水墨・墨彩画教室の作品展です。
『墨』が織りなす独特の世界観を、この機会にぜひお楽しみください。

第１４回　さぬき市文化協会　美術工芸（Ⅰ）作品展
7月5日（火）～7月17日(日）

文化協会に所属する陶芸・金工などの会員の方々の
完成度の高い作品が展示されます。会員のみなさんのぬくもりのある

作品の数々を、時間を忘れてお楽しみください。

観 覧 料 無料

さぬき市子ども会主催

7月17日(日)・7月18日（月・祝）
★津田公民館および周辺にて開催★

7月17日(日)

★段ボール迷路を

作ろう
7月18日（月・祝）ジュニアリーダー体験ピザ作り段ボール迷路で遊ぼうおかしなくすり大工さん体験
などなど！

子どもをほめる

【問・申】生涯学習課　☎（0879）42-3107

　毎日の子育ての中で、子どもとのコミュニケーションはとても大切なことです。なかでも、「“子どもはほめて育てる”と
言われるが、うちの子は叱られることばかりする」と戸惑うことも多いのではないでしょうか。そこで、「子どものほめ方」
について考えてみましょう。

放送大学では、平成28年度2学期（10月入
学）の学生を募集しています。

放送大学は、テレビ、ラジオ、インターネット
を利用して授業を行う通信制の大学です。

心理学・福祉・経済・歴史・文学・自然科学な
ど、幅広い分野を学べます。

資料を無料で送付します。放送大学ホーム
ページまたは放送大学香川学習センターまで
ご請求ください。

子育てで日頃の思っていることや、気になるこ
とを話しながら、自分らしい子育てや大切にし
たいことについて、考えてみませんか？

7月11日（月）10：00 ～11：30 
心が元気な子ども

子どもとのやりとりを楽しみましょう。

受　付
場　所

講　師

託　児

託児申込

料　金
参加申込

○子どものありのままをほめる。
　子どもは自分のがんばったことを、親から認めてもらい、ほ
めてもらいたいと思っています。良いところを見つけたらすぐ
にほめましょう。後からほめたのでは、効果は半減します。

○気前よくほめる。
　子どもをほめるときに、「できて当たり前」は禁句です。おとなには当たり
前のことでも、成長過程にある子どもにとっては当たり前でないことが多
いのです。当たり前のことは安心して放っておきがちですが、そういう時に
こそ、しっかりとほめましょう。

○良くない行動はほめない。
　ほめて育てるということは、悪いこともほめるというこ
とではありません。できるだけ良いことを見つけてほめ、
悪いことはきちんと叱るということです。ほめて育ててい
ると、ほめないだけで叱る効果になることもあります。

1　子どもをよく見て、心を込め
てタイミングよくほめる。
2　何かをしながらでは
なく、しっかりと子ど
もの目を見てほめる。
3　スキンシップをとりながら
ほめる。
4　結果のみをほめるのではな
く、過程や努力をほめる。
5　他の子どもと比較しない。

3回目

ＵＰ･ＰＵ（あっぷっぷ）
　  トークセッション

放送大学
10月生募集のお知らせ

ほめ方のコツ 上手なほめ方の
　　５つのポイント

出願期間
第1回は8月31日まで、
第2回は9月20日まで

子どもたちに遊びを通して様々な体験を
してもらうため「さぬきっ子ふぇすてぃばる！」

を開催します！！
楽しいイベントが盛りだくさんです。

ぜひ、お友達やご家族でご参加ください。
（★は要事前申し込み）

身近な仕組みに挑戦
子 ど も 科 学 実 験 教 室

～独立行政法人国立青少年教育振興機構助成事業～

実施日 タイトル 内 容

7月18日
（月・祝）

7月31日
（日）

8月11日
（木・祝）

9月4日
（日）

電球の仕組みと
発明

エアコンの
仕組み

エレベーターの
仕組み

ジェットコースター
の仕組み

ＬＥＤによる省エネを学ぶ

環境について考える

エネルギーの効率を知る

エネルギーの変化を知る

裸電球をスイッチで
点灯させる回路を作る

ペットボトルを使い、エアコン
の温度変化を作ってみる

滑車を使ってつりあいを作り
エレベーターの仕組みを学ぶ

モールを使ってジェット
コースターを作る

場 　 所
　
指 導 者
募集対象
募集人数
参 加 費

さぬき市志度904-9
（NPO法人さぬきニコニコ倶楽部内）
高木　崇安（ＪＳＴ主催サイエンスアゴラなどで実験）
中学生以下の子どもおよび保護者
各20名程度　※各回ごとに申込可
1家族200円

【問・申】NPO法人さぬきニコニコ倶楽部☎（087）894-1277

9:30 ～ 9:50
椿の庄　さんがわ
さぬき市寒川町石田東甲1321-3
ファシリテーター　木村　真紀
(スクールソーシャルワーカー )
充実した時間を過ごしていただくために、託児を
ご利用ください。
1歳から　10名まで(先着順)
開催日の2週間前までに予約ください。
1回につき1人100円
参加申し込みは、各開催日の2週間前までにお願
いします。締切り以降でも、人数に余裕がある場
合は受け付けますので、お問い合わせください。

広報 さぬき7月号
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★志度図書館の行事

★休館日のお知らせ　

6月20日（月）・27日（月）・30日（木・月末休館日）
7月　4日（月）・11日（月）・19日（火）・25日（月）
　　31日（日・寒川のみ月末休館日）

 6月25日（土）10：30～
 7月  2日（土）10：30～

 7月16日（土）～
保存期限の過ぎた月刊雑誌と一般書を5冊までさし上げます。

 7月23日（土）10：00～15：00
 参加無料･申し込み不要

【問】志度図書館　☎（087）814－2678
寒川図書館　☎（0879）43－6930

【問】放送大学香川学習センター
☎（087）837-9877

【問】さぬき市子ども会育成連絡協議会事務局
　　(生涯学習課内)　☎（0879）42-3107

開館時間　10：00～18：00

http://www.library.city.sanuki.kagawa.jp/index.htmlホームページ（PC）

http://www.library.city.sanuki.kagawa.jp/mobile.htmlホームページ（携帯）

○七夕かざり

○おはなし会

6月21（火）～7月7日（木）

7月14日（木）11：00～

7月16日（土）14：00～

★寒川図書館の行事

○赤ちゃんのおはなし会

この本は、小学生でも作れる自家製味噌の作り方まで入ったエッセー・レシピ集です。
著者は、5歳でお母さんをがんで亡くしました。残り時間の少ないことを知ったお母さんは、5歳の

娘に一通りの家事と「きょうから、みそ汁作りは、はなちゃんの仕事だからね」と、みそ汁の作り方を
かつお節を削るところから教えました。

12歳になった今、お父さんの健康が気になる著者は、夕食を1品作ることを毎日のすることリスト
に追加し、朝のみそ汁以外にも毎日の食事作りにがんばっています。　

そんな彼女の作る肉じゃがは、豚肉の肉じゃがです。お父さんは牛肉の肉じゃがの方が好きなのですが「豚肉のほうが
値段が安いし、ビタミンB1がたっぷり入っていて、疲れやイライラをとってくれる」から豚肉で作ることにこだわるのです。

学校から帰ってから買い物に行き、夕食を作ることは、簡単なことではないはず。でも「食べることをおろそかにするこ
とは、自分の命を粗末に扱うこと」ということを母の「食」への姿勢から教わったと言います。

今ではコロッケや肉まん、梅干しまで作る著者。子どもと一緒にトライしたい簡単でおいしそうなレシピが見つかるは
ず。台所に立つ子どもたちが増え、誰にとっても食事が「楽しい」ものとなってほしい、そんな著者の思いが伝わってくる1冊
です。

『はなちゃん１２歳の台所』　安武はな著 タカコナカムラレシピ監修　家の光協会

　「体は食べたものでできている」当たり前のことですが、疲れている、他にもすることが山積
み、とおろそかにしてしまいがちなのが毎日の食事。

○おはなし会

○雑誌・図書のリサイクル市

○みんなで楽しくおはなし会

休 館 日

場　　所

連 絡 先

開館時間

ホームページ

Eメールアドレス

9時～17時
(初日は13時から、最終日は16時まで）

毎週月曜日

http://ew.sanuki.ne.jp/tenjikan/

sangawa_21th@yahoo.co.jp

21世紀館さんがわ　☎（0879）43－0780
生 涯 学 習 課　☎（0879）42－3107

【7月の催しもの（作品展示）のご案内】  

＜21世紀館さんがわ＞＜21世紀館さんがわ＞

寒川町石田東（寒川支所南側）

◎開館時間、休館日は変更する場合があります。
◎展示作品を募集しています。ご希望の方は、上記施設または生涯学習課まで
　お問い合わせください。

第１３回　志度水墨画会　水墨・墨彩画展
7月19日（火）～7月31日（日）

岡野景舟氏が指導する水墨・墨彩画教室の作品展です。
『墨』が織りなす独特の世界観を、この機会にぜひお楽しみください。

第１４回　さぬき市文化協会　美術工芸（Ⅰ）作品展
7月5日（火）～7月17日(日）

文化協会に所属する陶芸・金工などの会員の方々の
完成度の高い作品が展示されます。会員のみなさんのぬくもりのある

作品の数々を、時間を忘れてお楽しみください。

観 覧 料 無料

さぬき市子ども会主催

7月17日(日)・7月18日（月・祝）
★津田公民館および周辺にて開催★

7月17日(日)

★段ボール迷路を

作ろう
7月18日（月・祝）ジュニアリーダー体験ピザ作り段ボール迷路で遊ぼうおかしなくすり大工さん体験
などなど！

子どもをほめる

【問・申】生涯学習課　☎（0879）42-3107

　毎日の子育ての中で、子どもとのコミュニケーションはとても大切なことです。なかでも、「“子どもはほめて育てる”と
言われるが、うちの子は叱られることばかりする」と戸惑うことも多いのではないでしょうか。そこで、「子どものほめ方」
について考えてみましょう。

放送大学では、平成28年度2学期（10月入
学）の学生を募集しています。

放送大学は、テレビ、ラジオ、インターネット
を利用して授業を行う通信制の大学です。

心理学・福祉・経済・歴史・文学・自然科学な
ど、幅広い分野を学べます。

資料を無料で送付します。放送大学ホーム
ページまたは放送大学香川学習センターまで
ご請求ください。

子育てで日頃の思っていることや、気になるこ
とを話しながら、自分らしい子育てや大切にし
たいことについて、考えてみませんか？

7月11日（月）10：00 ～11：30 
心が元気な子ども

子どもとのやりとりを楽しみましょう。

受　付
場　所

講　師

託　児

託児申込

料　金
参加申込

○子どものありのままをほめる。
　子どもは自分のがんばったことを、親から認めてもらい、ほ
めてもらいたいと思っています。良いところを見つけたらすぐ
にほめましょう。後からほめたのでは、効果は半減します。

○気前よくほめる。
　子どもをほめるときに、「できて当たり前」は禁句です。おとなには当たり
前のことでも、成長過程にある子どもにとっては当たり前でないことが多
いのです。当たり前のことは安心して放っておきがちですが、そういう時に
こそ、しっかりとほめましょう。

○良くない行動はほめない。
　ほめて育てるということは、悪いこともほめるというこ
とではありません。できるだけ良いことを見つけてほめ、
悪いことはきちんと叱るということです。ほめて育ててい
ると、ほめないだけで叱る効果になることもあります。

1　子どもをよく見て、心を込め
てタイミングよくほめる。
2　何かをしながらでは
なく、しっかりと子ど
もの目を見てほめる。
3　スキンシップをとりながら
ほめる。
4　結果のみをほめるのではな
く、過程や努力をほめる。
5　他の子どもと比較しない。

3回目

ＵＰ･ＰＵ（あっぷっぷ）
　  トークセッション

放送大学
10月生募集のお知らせ

ほめ方のコツ 上手なほめ方の
　　５つのポイント

出願期間
第1回は8月31日まで、
第2回は9月20日まで

子どもたちに遊びを通して様々な体験を
してもらうため「さぬきっ子ふぇすてぃばる！」

を開催します！！
楽しいイベントが盛りだくさんです。

ぜひ、お友達やご家族でご参加ください。
（★は要事前申し込み）

身近な仕組みに挑戦
子 ど も 科 学 実 験 教 室

～独立行政法人国立青少年教育振興機構助成事業～

実施日 タイトル 内 容

7月18日
（月・祝）

7月31日
（日）

8月11日
（木・祝）

9月4日
（日）

電球の仕組みと
発明

エアコンの
仕組み

エレベーターの
仕組み

ジェットコースター
の仕組み

ＬＥＤによる省エネを学ぶ

環境について考える

エネルギーの効率を知る

エネルギーの変化を知る

裸電球をスイッチで
点灯させる回路を作る

ペットボトルを使い、エアコン
の温度変化を作ってみる

滑車を使ってつりあいを作り
エレベーターの仕組みを学ぶ

モールを使ってジェット
コースターを作る

場 　 所
　
指 導 者
募集対象
募集人数
参 加 費

さぬき市志度904-9
（NPO法人さぬきニコニコ倶楽部内）
高木　崇安（ＪＳＴ主催サイエンスアゴラなどで実験）
中学生以下の子どもおよび保護者
各20名程度　※各回ごとに申込可
1家族200円

【問・申】NPO法人さぬきニコニコ倶楽部☎（087）894-1277

9:30 ～ 9:50
椿の庄　さんがわ
さぬき市寒川町石田東甲1321-3
ファシリテーター　木村　真紀
(スクールソーシャルワーカー )
充実した時間を過ごしていただくために、託児を
ご利用ください。
1歳から　10名まで(先着順)
開催日の2週間前までに予約ください。
1回につき1人100円
参加申し込みは、各開催日の2週間前までにお願
いします。締切り以降でも、人数に余裕がある場
合は受け付けますので、お問い合わせください。
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7
月
・
8
月
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事
予
定

﹇
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ぬ
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市
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﹇
志
度
地
区
﹈

○
卓
球
教
室

　
　
と
　
き
　
　
7
月
2
日
・
9
日（
土
）

　
　
と
こ
ろ
　
　
神
前
体
育
館

○
議
長
杯
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

　
　
と
　
き
　
7
月
3
日（
日
）

　
　
と
こ
ろ
　
屋
内
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場

○
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

　
　
と
　
き
　
7
月
10
日（
日
）

　
　
と
こ
ろ
　
津
田
体
育
館

○
卓
球
大
会

　
　
と
　
き
　
7
月
10
日（
日
）

　
　
と
こ
ろ
　
神
前
体
育
館

○
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

　
　
と
　
き
　
8
月
28
日（
日
）

　
　
と
こ
ろ
　
長
尾
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

○
ナ
イ
タ
ー
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

　
　
と
　
き
　
6
月
13
日（
月
）〜
8
月
初
旬

　
　
と
こ
ろ
　
志
度
総
合
運
動
公
園
野
球
場

○
夏
季
軟
式
野
球
大
会

　
　
と
　
き
　
7
月
24
日
・
31
日（
日
）

　
　
と
こ
ろ
　
志
度
総
合
運
動
公
園
野
球
場

【
問
】
　さ
ぬ
き
市
体
育
協
会
事
務
局
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0
8
7
9
）4
2
・
3
1
0
7

﹇
さ
ぬ
き
市
﹈

○
春
季
グ
ル
ー
プ
対
抗
オ
ー
プ
ン
テ
ニ
ス
大
会

　
　
4
月
24
日（
日
）長
尾
テ
ニ
ス
コ
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ト

　
　
　
1
部
優
　
勝
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ベ
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阪
＆
イ
ソ
ッ
プ
海
賊
団

　
　
　
　
　
準
優
勝
　
ヨ
チ
ヨ
チ
・
マ
ン
チ
カ
ン
ズ

　
　
　
2
部
優
　
勝
　
ひ
ぐ
ま
ナ
デ
ナ
デ

　
　
　
　
　
準
優
勝
　
チ
ー
ム
ウ
エ
ス
ト
2
0
1
6

　
　
　
3
部
優
　
勝
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Ｓ

　
　
　
　
　
準
優
勝
　
Ｔ
Ｐ
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1
部
コ
ン
優
勝
　
Ｈ
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Ｔ
Ｓ

　
　
　
2
部
コ
ン
優
勝
　
三
木
テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ
Ｂ

　
　
　
3
部
コ
ン
優
勝
　
エ
ン
ジ
ョ
イ
テ
ニ
ス

大

　会

　結

　果

【志度地区】
夏季軟式野球大会
【志度地区】
夏季軟式野球大会
日　　時
　　7月24日・31日（日）

会　　場
　　志度総合運動公園

参加資格
　　旧志度町内在住者・勤務者で

構成されたチームに限ります。

参 加 料
１チーム　2,000円

申込方法
　　7月2日（土）午後7時30分か

ら抽選会場で受付します。
※参加申込書は、志度働く
　婦人の家にあります。

抽 選 会
7月2日（土）午後7時30分
志度コミュニティーセンター

【問】（公財）志度町体育振興会事務局
　　☎（0879）42－3107

期　 日 平成28年7月24日・28日・31日・8月4日・7日・11日の全6回

時　 間 午後8時から午後9時まで

場　 所 さぬき市Ｂ＆Ｇ海洋センター水泳プール(さぬき市寒川町)

内　 容 アクアフィットネスの基本指導

講　 師 アクアフィットネスインストラクター
香川県エアロビック連盟理事　　遠藤　慎介　先生

対　 象 20歳以上で市内に在住または在勤のアクアフィットネスに興味
のある方

定　 員 先着40名

参 加 料 1，000円（保険料を含みます。）
参加料は初回受講時に集金します。
なお、教室を欠席されても参加料は返金できません。

持 参 物 水着および水泳帽（教室中は必ず着帽していただきます。）

申込期間 平成28年6月20日（月）から7月8日（金）まで
　　　　　午前9時から午後5時まで（土曜・日曜を除く。）

申込方法 生涯学習課へ電話でお申込みください。

 【問】生涯学習課　☎（0879）42－3107　

﹇
志
度
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﹈
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協
会
長
杯
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ボ
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志
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4
月
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日（
日
）長
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ニ
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コ
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【大川地区】
大川地区ゴルフ大会
【大川地区】

大川地区ゴルフ大会

【問】大川地区体育協会事務局大川公民館
部　長　藤目　☎（0879）43－3002
事務局　寺村　☎（090）8286－0583

　水中運動は、水の抵抗を利用することによってシェイプＵＰ効果
が抜群です。音楽に合わせて楽しくエクササイズしましょう♪
　また顔を水につけることがないので、泳ぎが苦手な方でも無理
なくできますよ！
　さあこの夏、アクアフィットネスをはじめてみませんか？

【
問
】人
権
推
進
課

　☎（
0
8
7
）8
9
4
・
9
0
8
8

ハ
ン
セ
ン
病
を
正
し
く
理
解
し
ま
し
ょ
う

７月は第66回「社会を明るくする運動」強調月間です。７月は第66回「社会を明るくする運動」強調月間です。
　「社会を明るくする運動」～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～は全ての国民が、犯罪や非行の防止と罪を
犯した人たちの更生について理解を深め、それぞれの立場において力を合わせ、犯罪や非行のない地域社会を築こうとする全国
的な運動です。
　犯罪や非行が生まれるのは地域社会であり、また罪を犯した人や非行をした少年の更生を促す場も地域社会であります。そし
て、犯罪や非行の防止と、犯罪や非行に陥った人たちの更生を助けるためには、本人の意欲と併せ、本人を取り巻く地域社会の理
解と参加が必要です。
　さぬき市保護司会においても、７月１日から３１日にかけて更生保護女性会の協力を得て「社会を明るくする運動」強調月間
キャンペーンを実施します。
　市民の皆さまのご理解とご協力をお願いします。 

君の手で成人式をつくろう！ 平成29年 さぬき市成人式のスタッフ募集について
　さぬき市では毎年、新成人で組織された実行委員会を中心
に成人式を開催しており、今年度も実行委員の皆さんによる
式典の企画・運営を予定しています。
　皆さんの若い力とユニークなアイデアで、一生の思い出と
なる素晴らしい成人式を創り上げてみませんか？仲の良い
友人と、また個人での参加もＯＫです。
　思い出に残る「成人式」を、仲間と一緒に創りあげましょう！

○募集人員
○募集対象
　
　
○活動期間
　
○活動内容
　
　
○活動場所
○応募方法
　
○本件に関

する問い
合わせ先

10名程度
平成8年4月2日～平成9年4月1日生まれの
方で、さぬき市にお住まい、もしくはさぬき
市の中学校を卒業された方
平成28年8月中旬～平成29年1月まで

（例年、月に1～2回程度）
・成人式全般の意見交換および運営
・各種アトラクション、会場展示物の企画・運営
・記念品、案内状の企画
さぬき市教育委員会(さぬき市津田支所内)ほか
さぬき市教育委員会生涯学習課 成人式担当
までご連絡ください。
〒769-2492　さぬき市津田町津田138-15
さぬき市教育委員会事務局
生涯学習課 成人式担当
☎　（0879）42-3107
FAX（0879）42-5454
e-mail hatachi@city.sanuki.lg.jp

あ
な
た
は
ハ
ン
セ
ン
病
と
い
う
病
気
を
知
っ
て
い
ま
す
か
？

六
月
二
十
二
日
は
、「
ら
い
予
防
法
に
よ
る
被
害
者
の
名
誉
回
復
お
よ
び
追
悼
の
日
」で
す
。

ハ
ン
セ
ン
病
は
、古
く
か
ら
知
ら
れ
て
い
る
病
気
で
す
が
、明
治
六
年
に
ノ
ル
ウ
ェ
ー
の
ハ
ン
セ
ン
博
士
に

よ
っ
て
、ら
い
菌
に
よ
る
感
染
症
で
あ
る
こ
と
が
発
見
さ
れ
、か
つ
て
は「
ら
い
病
」と
呼
ば
れ
て
い
ま
し
た
。

感
染
す
る
と
、手
足
な
ど
の
運
動
ま
ひ
や
痛
み
や
熱
さ
を
感
じ
な
い
な
ど
の
症
状
が
現
れ
た
り
、皮
膚
に

さ
ま
ざ
ま
な
症
状
が
お
こ
っ
た
り
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。ら
い
菌
の
感
染
力
は
非
常
に
弱
く
、日
常
生

活
で
感
染
す
る
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
な
く
、仮
に
感
染
し
て
も
発
病
す
る
こ
と
は
極
め
て
ま
れ
で
す
。ま
た
、

万
一
発
病
し
て
も
、今
日
で
は
優
れ
た
治
療
薬
に
よ
っ
て
治
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

し
か
し
、か
つ
て
は
、治
ら
な
い
病
気
、遺
伝
性
の
あ
る
病
気
な
ど
と
、様
々
に
誤
っ
て
認
識
さ
れ
て
き
ま

し
た
。ま
た
、昭
和
六
年
に
は
、『
ら
い
予
防
法
』と
い
う
法
律
で
国
が
患
者
を
隔
離
し
た
こ
と
に
よ
っ
て
、

偏
見
が
助
長
さ
れ
、患
者
や
そ
の
家
族
の
方
々
は
様
々
な
差
別
や
偏
見
を
受
け
て
き
ま
し
た
。ハ
ン
セ
ン
病

と
診
断
さ
れ
た
方
々
は
、生
涯
、療
養
所
か
ら
出
る
こ
と
は
で
き
ず
、親
や
兄
弟
姉
妹
と
一
緒
に
暮
ら
す
こ

と
や
、結
婚
し
て
も
子
ど
も
を
生
む
こ
と
は
許
さ
れ
な
い
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
苦
痛
を
強
い
ら
れ
て
き
ま

し
た
。こ
の
隔
離
政
策
は
、平
成
八
年
に『
ら
い
予
防
法
』が
廃
止
さ
れ
る
ま
で
続
き
ま
し
た
。

平
成
十
三
年
に
は
、ハ
ン
セ
ン
病
国
家
賠
償
訴
訟
の
判
決
が
確
定
し
、国
は
ハ
ン
セ
ン
病
の
施
設
入
所
政

策
が
、人
権
に
対
す
る
大
き
な
制
限
、制
約
と
な
っ
た
こ
と
、ま
た
、社
会
で
極
め
て
厳
し
い
偏
見
、差
別

が
存
在
し
た
こ
と
を
深
刻
に
受
け
止
め
、患
者
・
回
復
者
の
方
々
が
強
い
ら
れ
た
苦
痛
と
苦
難
に
対
し
、

深
く
反
省
し
、謝
罪
し
ま
し
た
。

ま
た
、今
年
の
四
月
に
は
、か
つ
て
患
者
の
刑
事
裁
判
な
ど
を
、隔
離
さ
れ
た
療
養
施
設
な
ど
に
設
け

た「
特
別
法
廷
」で
開
い
て
い
た
問
題
で
、最
高
裁
は
、「
誤
っ
た
特
別
法
廷
の
運
用
が
差
別
を
助
長
し
、患

者
の
人
格
と
尊
厳
を
傷
つ
け
た
こ
と
を
深
く
お
わ
び
す
る
」と
謝
罪
し
、「
遅
く
と
も
昭
和
三
十
五
年
以

降
は
確
実
に
治
る
病
気
に
な
っ
て
お
り
、合
理
性
を
欠
く
差
別
的
な
扱
い
だ
っ
た
」と
し
て
、や
む
を
得
な

い
場
合
に
の
み
特
別
法
廷
を
開
け
る
と
し
た
裁
判
所
法
の
趣
旨
に
違
反
す
る
と
認
め
ま
し
た
。

し
か
し
、今
な
お
誤
っ
た
知
識
を
持
っ
て
い
る
人
々
が
多
く
、

患
者
・
回
復
者
の
方
々
に
対
す
る
偏
見
や
差
別
が
、い
ま
だ
に

解
消
さ
れ
て
い
な
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。平
成
十
五
年
に
は
、

ハ
ン
セ
ン
病
療
養
所
の
入
所
者
で
あ
る
こ
と
を
理
由
に
、ホ
テ

ル
の
宿
泊
を
断
る
と
い
う
事
件
が
起
き
て
い
ま
す
。

偏
見
や
差
別
は
、そ
れ
を
引
き
起
こ
す
も
と
と
な
っ
た
法

の
廃
止
や
政
策
の
転
換
に
よ
っ
て
す
ぐ
に
な
く
な
る
と
い
う

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。ハ
ン
セ
ン
病
に
つ
い
て
正
し
く
理
解

し
、ま
た
、患
者
・
回
復
者
や
そ
の
家
族
の
方
々
な
ど
が
置
か

れ
た
立
場
を
理
解
し
、だ
れ
も
が
安
心
し
て
生
活
で
き
る
よ

う
に
、偏
見
や
差
別
の
な
い
社
会
を
み
ん
な
で
つ
く
っ
て
い
き

ま
し
ょ
う
。

日　時
　9月11日（日）

申込方法
　4人1組または１人での申込みも可

会　場
　アルファ津田ＣＣ

参加料
　1,000円

申込締切
　8月10日(水)

アクアフィットネス教室
受講生募集!!

【問】人権推進課　☎（087）894－9088さぬき市保護司会
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【志度地区】
夏季軟式野球大会
【志度地区】
夏季軟式野球大会
日　　時
　　7月24日・31日（日）

会　　場
　　志度総合運動公園

参加資格
　　旧志度町内在住者・勤務者で

構成されたチームに限ります。

参 加 料
１チーム　2,000円

申込方法
　　7月2日（土）午後7時30分か

ら抽選会場で受付します。
※参加申込書は、志度働く
　婦人の家にあります。

抽 選 会
7月2日（土）午後7時30分
志度コミュニティーセンター

【問】（公財）志度町体育振興会事務局
　　☎（0879）42－3107

期　 日 平成28年7月24日・28日・31日・8月4日・7日・11日の全6回

時　 間 午後8時から午後9時まで

場　 所 さぬき市Ｂ＆Ｇ海洋センター水泳プール(さぬき市寒川町)

内　 容 アクアフィットネスの基本指導

講　 師 アクアフィットネスインストラクター
香川県エアロビック連盟理事　　遠藤　慎介　先生

対　 象 20歳以上で市内に在住または在勤のアクアフィットネスに興味
のある方

定　 員 先着40名

参 加 料 1，000円（保険料を含みます。）
参加料は初回受講時に集金します。
なお、教室を欠席されても参加料は返金できません。

持 参 物 水着および水泳帽（教室中は必ず着帽していただきます。）

申込期間 平成28年6月20日（月）から7月8日（金）まで
　　　　　午前9時から午後5時まで（土曜・日曜を除く。）

申込方法 生涯学習課へ電話でお申込みください。

 【問】生涯学習課　☎（0879）42－3107　
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【大川地区】
大川地区ゴルフ大会
【大川地区】

大川地区ゴルフ大会

【問】大川地区体育協会事務局大川公民館
部　長　藤目　☎（0879）43－3002
事務局　寺村　☎（090）8286－0583

　水中運動は、水の抵抗を利用することによってシェイプＵＰ効果
が抜群です。音楽に合わせて楽しくエクササイズしましょう♪
　また顔を水につけることがないので、泳ぎが苦手な方でも無理
なくできますよ！
　さあこの夏、アクアフィットネスをはじめてみませんか？

【
問
】人
権
推
進
課

　☎（
0
8
7
）8
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4
・
9
0
8
8

ハ
ン
セ
ン
病
を
正
し
く
理
解
し
ま
し
ょ
う

７月は第66回「社会を明るくする運動」強調月間です。７月は第66回「社会を明るくする運動」強調月間です。
　「社会を明るくする運動」～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～は全ての国民が、犯罪や非行の防止と罪を
犯した人たちの更生について理解を深め、それぞれの立場において力を合わせ、犯罪や非行のない地域社会を築こうとする全国
的な運動です。
　犯罪や非行が生まれるのは地域社会であり、また罪を犯した人や非行をした少年の更生を促す場も地域社会であります。そし
て、犯罪や非行の防止と、犯罪や非行に陥った人たちの更生を助けるためには、本人の意欲と併せ、本人を取り巻く地域社会の理
解と参加が必要です。
　さぬき市保護司会においても、７月１日から３１日にかけて更生保護女性会の協力を得て「社会を明るくする運動」強調月間
キャンペーンを実施します。
　市民の皆さまのご理解とご協力をお願いします。 

君の手で成人式をつくろう！ 平成29年 さぬき市成人式のスタッフ募集について
　さぬき市では毎年、新成人で組織された実行委員会を中心
に成人式を開催しており、今年度も実行委員の皆さんによる
式典の企画・運営を予定しています。
　皆さんの若い力とユニークなアイデアで、一生の思い出と
なる素晴らしい成人式を創り上げてみませんか？仲の良い
友人と、また個人での参加もＯＫです。
　思い出に残る「成人式」を、仲間と一緒に創りあげましょう！

○募集人員
○募集対象
　
　
○活動期間
　
○活動内容
　
　
○活動場所
○応募方法
　
○本件に関

する問い
合わせ先

10名程度
平成8年4月2日～平成9年4月1日生まれの
方で、さぬき市にお住まい、もしくはさぬき
市の中学校を卒業された方
平成28年8月中旬～平成29年1月まで

（例年、月に1～2回程度）
・成人式全般の意見交換および運営
・各種アトラクション、会場展示物の企画・運営
・記念品、案内状の企画
さぬき市教育委員会(さぬき市津田支所内)ほか
さぬき市教育委員会生涯学習課 成人式担当
までご連絡ください。
〒769-2492　さぬき市津田町津田138-15
さぬき市教育委員会事務局
生涯学習課 成人式担当
☎　（0879）42-3107
FAX（0879）42-5454
e-mail hatachi@city.sanuki.lg.jp
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六
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日　時
　9月11日（日）

申込方法
　4人1組または１人での申込みも可

会　場
　アルファ津田ＣＣ

参加料
　1,000円

申込締切
　8月10日(水)

アクアフィットネス教室
受講生募集!!

【問】人権推進課　☎（087）894－9088さぬき市保護司会

広報 さぬき7月号広報 さぬき 7月号
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平成28年7月イベント

【 相 談 日 時 】

【予約受付期限】

【 実 施 場 所 】

※相談をご希望される方は、事前に下記予約先
までお問い合わせください。

　その際、予約状況によってご希望に添えない
場合がありますのでご了承ください。

詳しい内容につきましては、下記までお問合
せください。

7月14日（木）　10時～15時

7月13日（水）　17時まで

さぬき市役所１階相談室

交通事故巡回相談交通事故巡回相談

【問合せ先】
香川県交通事故相談室　☎（087）832－3137
香川県くらし安全安心課　☎（087）832－3230

【予約先】
さぬき市生活環境課　　☎（087）894－1119

大山市長
サークルＫ長尾郵便局前店
柴田　恵好　さん
川田　和広　店長
濱波　稔　さぬき警察署長

左から

＊イベント情報については平成28年5月10日現在のものです。その後変更になる場合もありますのでご了承ください。

イ ベ ン ト 名 時 間日 場 所 問い合わせ先 電 話 番 号

8:00～15:00

13:30～15:30

10:00～11:00

開会式　9:00
競技　　9:30～

18:00～

18:00～

18:00～

18:00～

18:00～

茅の輪くぐり神事 18:00～
形代流し神事 18:25～
夏越祭 18:25～

18:00～

16:00～
花火　21:00頃～

16日　10:00～15:00
17日　11:00～13:00

(087)894－0324

(087)894－1684

(087)894－1114

(087)822－5858

(087)895－0338

(087)894－1169

(0879)43－3963

(0879)52－3751

(0879)43－5908

(0879)52－2065

(0879)52－3751

(087)894－3888

(087)894－0086

自性院常楽寺

平賀源内記念館

さぬき市観光協会

山陽放送四国支社

鴨部神社

多和神社

富田神社

造田神社

男山神社

宇佐神社

造田神社

さぬき市商工会
青年部

志度寺

竹林庵、
自性院常楽寺

平賀源内
記念館２階

津田の松原
海水浴場

津田の松原
海水浴場

鴨部神社

多和神社

富田神社

石田神社

男山神社

宇佐神社

造田神社

さぬき市役所
本庁西側埋立地

志度寺

3日（日）

3日（日）

16日（土）
17日（日）

23日（土）

8日（金）

31日(日)

31日(日)

31日(日)

31日(日)

31日(日)

31日(日)

31日(日)

予備日：17日（日） 
16日（土）

竹林上人追善茶会

第4期まんでがん源内塾【第2回】
※塾生でない方も参加可能。参加費500円。

サマーメモリアル
フェス2016

津田の松原海水浴場
海開き

2016ＲＳＫ杯香川県ビーチバレー
さぬき津田フェスティバル

御本尊御開帳

鴨部神社　夏越祭

多和神社　夏越祭

富田神社　夏越祭

石田神社　夏越祭

男山神社　夏越祭

造田神社　夏越祭

宇佐神社　夏越祭

夏越祭情報

くらしのワンポイントアドバイス

勧誘電話の対処法勧誘電話の対処法

　消費生活に関する相談は、香川県消費生活センター
☎(087)833-0999（多重債務・ヤミ金融専用相談は
☎(087)834-0008）または県民センターへ。

　「フリーダイヤルの番号から電話があった。
フリーダイヤルは着信専用番号だと思ってい
たので、不思議に思いながら電話に出た。する
と勧誘だった。」という苦情。
　勧誘電話のトラブルや振り込め詐欺に遭わ
ないためには、心当たりのない番号や番号非
通知の電話に出ないことが一番の対策です。
　普段から留守番電話設定にしておき、メッ
セージを聞いてから電話に出たり、折り返し
電話をかけたりする方法も有効です。
　不審な電話に出てしまった時は、長く話を
聞かずにきっぱりと断り、すぐに電話を切りま
しょう。

（商工観光課内）

　平成２６年に広島県で発生した土砂災害や平成２７年に
茨城県で発生した鬼怒川堤防決壊等、大雨による大規模
災害はいつ、どこで発生するか予測できません。
　このため、日ごろから「災害から身を守る」ための備えが
大切になります。
　お住まいの場所が洪水や土砂災害などの危険があるか
どうかを市のハザードマップや県のホームページ「かがわ
防災Ｗｅｂポータル」で事前に確認し、どの緊急避難場所
へ、どの道を通って避難するのかをあらかじめ確認してお
きましょう。
　雨が降り始めたら、まずは雨量や河川水位、気象情報等
の防災情報に十分注意してください。避難勧告が発令され
た場合は、直ちに避難しましょう。夜間の場合や大雨で避
難することが困難な場合は頑丈な建物の２階などに避難
した方が安全な場合もあります。周辺の状況を確認しなが
らより安全な場所に避難しましょう。

【問】さぬき市危機管理室　☎（087）894-1115
　　香川県河川砂防課　　☎（087）832-3543

～洪水・土砂災害に備えて～
大雨に対する準備を！大雨に対する準備を！

おへんろつかさ養成講座　受講生募集

【問】さぬき市観光協会（さぬき市商工観光課内）
☎（087）894-1114

【応募条件】

【募集人員】

【受 講 料】

【講　　師】

【申込方法】

　

【応募締切】

全7回のうち4回以上受講可能な方

20名（応募多数の場合は、抽選で決定）　

3,000円

各住職のほか遍路・観光ガイド等の専門家

申込書付募集チラシに必要事項をご記入の上、
お申込ください。チラシは商工観光課、各支所、お
へんろ交流サロン等で配布のほか、さぬき市観光
協会ホームページ（http://sanuk i-kanko.jp/）
からもダウンロードできます。

平成28年7月25日（月）消印有効

8/ 7（日）
9/ 4（日）
9/24（土）

10/30（日）
11/12（土）
12/ 4（日）

1/ 8（日）

おへんろ交流サロン
長尾寺
志度寺
大窪寺
へんろ道
前山公民館
おへんろ交流サロン

会場の展示資料について
長尾寺現地研修
志度寺現地研修
大窪寺現地研修
へんろ道現地研修
仏像について
納経帳から読みとれる遍路の旅行

日 程 会 場 主 な 内 容
○講座日程※都合により変更になる場合があります。

　
さ
ぬ
き
市
役
所
に
お
い
て
犯
罪
被
害
未
然
防
止
功
労

者
表
彰
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
サ
ー
ク
ル
Ｋ
長
尾
郵
便
局
前
店
に
お
い
て
、従
業
員

で
あ
る
柴
田
恵
好
氏
は
、来
店
し
た
女
性
が「
市
役
所
か

ら
還
付
金
を
受
け
取
る
た
め
に
コ
ン
ビ
ニ
の
Ａ
Ｔ
Ｍ
を

使
用
し
た
い
」と
申
し
立
て
た
こ
と
を
不
審
に
思
い
、店

長
と
共
に
事
情
を
聞
き
、女
性
を
引
き
と
め
て
交
番
へ

通
報
し
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、警
察
官
と
共
に
事
実
確
認
し
た
と
こ
ろ
振

り
込
め
詐
欺
で
あ
る
こ
と
が
判
明
し
、被
害
を
未
然
に

防
止
し
ま
し
た
。こ
れ
に
対
し
、柴
田
氏
と
サ
ー
ク
ル
Ｋ

長
尾
郵
便
局
前
店
に
大
山
市
長
と
濱
波
さ
ぬ
き
警
察

署
長
か
ら
感
謝
状
と
記
念
品
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

犯
罪
被
害
未
然
防
止

功
労
者
表
彰

犯
罪
被
害
未
然
防
止

功
労
者
表
彰

6
5

消
費
税
の

納
付
啓
発
看
板

を
設
置

消
費
税
の

納
付
啓
発
看
板

を
設
置

消
費
税
納
付
の
意
識
向
上
を
図
る
た

め
、長
尾
間
税
会
が
消
費
税
納
付
を
啓
発

す
る
看
板
を
設
置
し
ま
し
た
。

寒
川
町
石
田
東
の
県
道
高
松
長
尾
大
内

線
沿
い
に
縦
1
・
2
2
m
、横
3
・
6
m
の

横
長
の
看
板
、鴨
部
の
国
道
11
号
沿
い
に
縦

3
m
、横
1
・
2
m
の
縦
長
の
看
板
が
設
置

さ
れ
、消
費
税
の
納
付
に
つ
い
て
呼
び
か
け

て
い
ま
す
。

12
5

広報 さぬき7月号広報 さぬき 7月号

1819



平成28年7月イベント

【 相 談 日 時 】

【予約受付期限】

【 実 施 場 所 】

※相談をご希望される方は、事前に下記予約先
までお問い合わせください。

　その際、予約状況によってご希望に添えない
場合がありますのでご了承ください。

詳しい内容につきましては、下記までお問合
せください。

7月14日（木）　10時～15時

7月13日（水）　17時まで

さぬき市役所１階相談室

交通事故巡回相談交通事故巡回相談

【問合せ先】
香川県交通事故相談室　☎（087）832－3137
香川県くらし安全安心課　☎（087）832－3230

【予約先】
さぬき市生活環境課　　☎（087）894－1119

大山市長
サークルＫ長尾郵便局前店
柴田　恵好　さん
川田　和広　店長
濱波　稔　さぬき警察署長

左から

＊イベント情報については平成28年5月10日現在のものです。その後変更になる場合もありますのでご了承ください。

イ ベ ン ト 名 時 間日 場 所 問い合わせ先 電 話 番 号

8:00～15:00

13:30～15:30

10:00～11:00

開会式　9:00
競技　　9:30～

18:00～

18:00～

18:00～

18:00～

18:00～

茅の輪くぐり神事 18:00～
形代流し神事 18:25～
夏越祭 18:25～

18:00～

16:00～
花火　21:00頃～

16日　10:00～15:00
17日　11:00～13:00

(087)894－0324

(087)894－1684

(087)894－1114

(087)822－5858

(087)895－0338

(087)894－1169

(0879)43－3963

(0879)52－3751

(0879)43－5908

(0879)52－2065

(0879)52－3751

(087)894－3888

(087)894－0086

自性院常楽寺

平賀源内記念館

さぬき市観光協会

山陽放送四国支社

鴨部神社

多和神社

富田神社

造田神社

男山神社

宇佐神社

造田神社

さぬき市商工会
青年部

志度寺

竹林庵、
自性院常楽寺

平賀源内
記念館２階

津田の松原
海水浴場

津田の松原
海水浴場

鴨部神社

多和神社

富田神社

石田神社

男山神社

宇佐神社

造田神社

さぬき市役所
本庁西側埋立地

志度寺

3日（日）

3日（日）

16日（土）
17日（日）

23日（土）

8日（金）

31日(日)

31日(日)

31日(日)

31日(日)

31日(日)

31日(日)

31日(日)

予備日：17日（日） 
16日（土）

竹林上人追善茶会

第4期まんでがん源内塾【第2回】
※塾生でない方も参加可能。参加費500円。

サマーメモリアル
フェス2016

津田の松原海水浴場
海開き

2016ＲＳＫ杯香川県ビーチバレー
さぬき津田フェスティバル

御本尊御開帳

鴨部神社　夏越祭

多和神社　夏越祭

富田神社　夏越祭

石田神社　夏越祭

男山神社　夏越祭

造田神社　夏越祭

宇佐神社　夏越祭

夏越祭情報

くらしのワンポイントアドバイス

勧誘電話の対処法勧誘電話の対処法

　消費生活に関する相談は、香川県消費生活センター
☎(087)833-0999（多重債務・ヤミ金融専用相談は
☎(087)834-0008）または県民センターへ。

　「フリーダイヤルの番号から電話があった。
フリーダイヤルは着信専用番号だと思ってい
たので、不思議に思いながら電話に出た。する
と勧誘だった。」という苦情。
　勧誘電話のトラブルや振り込め詐欺に遭わ
ないためには、心当たりのない番号や番号非
通知の電話に出ないことが一番の対策です。
　普段から留守番電話設定にしておき、メッ
セージを聞いてから電話に出たり、折り返し
電話をかけたりする方法も有効です。
　不審な電話に出てしまった時は、長く話を
聞かずにきっぱりと断り、すぐに電話を切りま
しょう。

（商工観光課内）

　平成２６年に広島県で発生した土砂災害や平成２７年に
茨城県で発生した鬼怒川堤防決壊等、大雨による大規模
災害はいつ、どこで発生するか予測できません。
　このため、日ごろから「災害から身を守る」ための備えが
大切になります。
　お住まいの場所が洪水や土砂災害などの危険があるか
どうかを市のハザードマップや県のホームページ「かがわ
防災Ｗｅｂポータル」で事前に確認し、どの緊急避難場所
へ、どの道を通って避難するのかをあらかじめ確認してお
きましょう。
　雨が降り始めたら、まずは雨量や河川水位、気象情報等
の防災情報に十分注意してください。避難勧告が発令され
た場合は、直ちに避難しましょう。夜間の場合や大雨で避
難することが困難な場合は頑丈な建物の２階などに避難
した方が安全な場合もあります。周辺の状況を確認しなが
らより安全な場所に避難しましょう。

【問】さぬき市危機管理室　☎（087）894-1115
　　香川県河川砂防課　　☎（087）832-3543

～洪水・土砂災害に備えて～
大雨に対する準備を！大雨に対する準備を！

おへんろつかさ養成講座　受講生募集

【問】さぬき市観光協会（さぬき市商工観光課内）
☎（087）894-1114

【応募条件】

【募集人員】

【受 講 料】

【講　　師】

【申込方法】

　

【応募締切】

全7回のうち4回以上受講可能な方

20名（応募多数の場合は、抽選で決定）　

3,000円

各住職のほか遍路・観光ガイド等の専門家

申込書付募集チラシに必要事項をご記入の上、
お申込ください。チラシは商工観光課、各支所、お
へんろ交流サロン等で配布のほか、さぬき市観光
協会ホームページ（http://sanuk i-kanko.jp/）
からもダウンロードできます。

平成28年7月25日（月）消印有効

8/ 7（日）
9/ 4（日）
9/24（土）

10/30（日）
11/12（土）
12/ 4（日）

1/ 8（日）

おへんろ交流サロン
長尾寺
志度寺
大窪寺
へんろ道
前山公民館
おへんろ交流サロン

会場の展示資料について
長尾寺現地研修
志度寺現地研修
大窪寺現地研修
へんろ道現地研修
仏像について
納経帳から読みとれる遍路の旅行

日 程 会 場 主 な 内 容
○講座日程※都合により変更になる場合があります。
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乳幼児希望者

成人の希望者

14：00～16：00

9：30～11：00

13：20～14：00

9：30～11：00

木

火

金

金

21日

5日

14日

長尾保健センター

津田公民館北山分館

志度保健センター

7日

26日

29日

火

22日 長尾支所２階 希望者

予約制12日

1日

8日

15日

19日

26日

金

金

金

火

火

12：30～13：00受付

12：30～13：00受付

12：30～13：00受付

津田保健センター

津田保健センター

津田保健センター

平成28年3月生まれ

平成26年12月生まれ

平成24年12月生まれ

木

火

木

大川保健センター

平成25年12月生まれ市内委託医療機関にて受診7月

9：30～11：00

9：30～11：00

9：30～11：00

9：30～11：00

9：30～11：00

志度保健センター

寒川児童ふれあいセンター

大川保健センター

長尾保健センター

津田保健センター

●３～４カ月児健診(津田保健センター）

●１歳６カ月児健診(津田保健センター)

●３歳児健診(津田保健センター)

●乳幼児相談(身長･体重測定、育児相談、栄養相談)

●２歳児歯科健診

●こども相談(発達や育児についての個別相談)

●健康相談

●栄養相談

【問】国保・健康課（長尾支所2階）　☎（0879）52-2518

月

保
健
だ
よ
り

76月28日（火）　10：00～15：00
 津田支所１階新会議室

7月28日（木）　10：00～15：00
 市役所本庁附属棟多目的室

【問・申】高松東年金事務所お客様相談室
☎（087）861－3866

【問】高松東年金事務所国民年金課　 ☎（087）861-3866
　　さぬき市国保・健康課　　　　　☎（0879）52-2514

年金相談年金相談年金相談年金相談（予約制）

年金手帳、年金証書、印鑑等をお持ちください。
（代理人がお越しになる場合は委任状が必要となる場合
があります）

＊28年4月開催分から、予約制になりました。
　事前に高松東年金事務所までご連絡ください。

日本年金機構からのお知らせ

　　国民年金保険料免除申請について
　経済的な理由等で国民年金保険料を納付することが困難な場合には、申請により保険料の納付が免除または
猶予となる制度があります。
　保険料の免除や猶予を受けず、保険料が納め忘れの状態で、万一、障害や死亡といった不慮の事態が発生する
と、障害基礎年金・遺族基礎年金が受けられない場合があります。
　保険料の納付期限から２年を経過していない期間について、さかのぼって免除等を申請できますので、未納期
間がある方は、高松東年金事務所または市役所の国民年金担当窓口へご相談ください。（学生納付特例も同様
です）
　申請される年度ごとに、申請書は１枚ずつ提出していただき、対象年度の前年所得により審査を行います。
　なお、平成28年度の免除は、平成28年7月1日より受付開始となります。

（ご希望の方は事前にご連絡ください。）

幼児希望者

“ほっとすてっぷ”のご案内さぬき市発達障害
相談支援事業

発達障害等支援連携会議だより①

【実施方法】

【申込方法】

①集合相談：年間4回、津田保健センターで実施をします。
　　　　　 6月11日（土）、7月23日（土）、10月15日（土）、2月25日（土）
②定期相談：毎週火、水、木曜日にさぬき市役所長尾支所で実施します。
③随時相談：相談をしたいときにのぞみ児童デイサービス事業所で相談可能です。
いずれも 完全予約制 です。
•①、②をご希望の方はさぬき市長寿障害福祉課（☎（0879）52-2516）までお電話でお申込みください。
•③をご希望の方はのぞみ児童デイサービス事業所（☎（0879）23-6684）までお電話でお申し込みください。

さぬき市では、気になる行動や性格などに心配をお持ちの方やその保護者の皆さまを対象に、専門スタッフによる相
談支援・療育を行います。次のようなことでお困りの方はご遠慮なくご相談ください。

○人とのコミュニケーションがうまくできない。
○相手の気持ちを考えずに話してしまう。
○動作がぎこちなく、たいへん不器用である。
○片寄った興味や関心があり、固執する傾向がある。
○人の話をきちんと聞くことができない。
○読むときに行を飛ばしたり文末を言い間違える。

○文字を覚えるのが苦手で読みにくい字を書く。
○計算をよく間違えたり、簡単な暗算ができない。
○授業や仕事に集中して取り組むことができない。
○忘れ物が多く、注意してもなかなか直らない。
○順番を守ることが苦手で、すぐ人の邪魔をする。
○根気が続かず、課題を最後までやり遂げることができない。

専門スタッフ：臨床心理士・言語聴覚士・保健師・社会福祉士・相談支援専門員　等

【問】長寿障害福祉課　☎（0879）52-2516

☆　乳児（生後４ヶ月頃まで）のいるすべてのご家庭が対象
です。

◇　お住まいの地区の民生委員児童委員・主任児童委員
が、おめでとうの気持ちとともに子育てに役立つ「子育て
応援ガイドブック」や記念品をご家庭までお届けに伺い
ます。

◇　育児に関する不安や悩みの相談にも応じています。
◆　（お願い）出生届け時に市役所・各支所窓口でお渡しし

ている、『出生児連絡届』を必ず提出してください。

「こんにちは赤ちゃん訪問事業」「こんにちは赤ちゃん訪問事業」
民生委員児童委員・主任児童委員が実施しています。

赤ちゃんの健やかな成長と保護者の優しい子育てを応援！

【問】子育て支援課　　　　　　  　☎（0879）52-2517
国保・健康課（長尾支所2階）　 ☎（0879）52-2518

司法書士による無料相談会を開催
【 日 時 】

【 場 所 】

【 費 用 】

【 予 約 】

平成28年7月16日（土）10：00～16：00（最終受付15：00）

長尾公民館 多和分館（さぬき市多和助光西35番地5）

無料

不要ですが、ご予約の方を優先とさせていただきます。

相続、遺言、遺産分割、生前贈与、空家問題、後見、財産管理など
日常のお悩みを司法書士にご相談ください。

　当協会では、会員の自主衛生管理のため、検便事業を実施
しております。
　詳しくは、当協会の地区事務所にお問い合わせください。

（一社）香川県食品衛生協会から
のお知らせ

【問】一般社団法人香川県食品衛生協会(東讃地区)
☎（0879）42-3123

【問】香川県司法書士会東支部 担当 廣瀬　☎（087）813－9913

検査項目
赤痢菌、サルモネラ菌、腸管出血性大腸菌O26，O111，O157

料　金
会員：700円　　会員以外の方 ：々1,000円

【問】香川県労働局労働基準部健康安全課　
☎（087）811-8920

　　　東かがわ労働基準監督署 監督・安衛課
☎（0879）25-3137

7月1日から「全国安全週間」

香川労働局では、7月1日（金）から7日
（木）までを安全週間として、県市町をはじ
め各関係団体等との連携・協働により、関
係各界における安全意識の高揚と事業場
における自主的な安全管理活動の促進を
図り、労働災害防止対策を推進することと
しています。

「見えますか？
あなたのまわりの
見えない危険

みんなで見つける
安全管理」
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乳幼児希望者

成人の希望者

14：00～16：00

9：30～11：00

13：20～14：00

9：30～11：00

木

火

金

金

21日

5日

14日

長尾保健センター

津田公民館北山分館

志度保健センター

7日

26日

29日

火

22日 長尾支所２階 希望者

予約制12日

1日

8日

15日

19日

26日

金

金

金

火

火

12：30～13：00受付

12：30～13：00受付

12：30～13：00受付

津田保健センター

津田保健センター

津田保健センター

平成28年3月生まれ

平成26年12月生まれ

平成24年12月生まれ

木

火

木

大川保健センター

平成25年12月生まれ市内委託医療機関にて受診7月

9：30～11：00

9：30～11：00

9：30～11：00

9：30～11：00

9：30～11：00

志度保健センター

寒川児童ふれあいセンター

大川保健センター

長尾保健センター

津田保健センター

●３～４カ月児健診(津田保健センター）

●１歳６カ月児健診(津田保健センター)

●３歳児健診(津田保健センター)

●乳幼児相談(身長･体重測定、育児相談、栄養相談)

●２歳児歯科健診

●こども相談(発達や育児についての個別相談)

●健康相談

●栄養相談

【問】国保・健康課（長尾支所2階）　☎（0879）52-2518

月

保
健
だ
よ
り

76月28日（火）　10：00～15：00
 津田支所１階新会議室

7月28日（木）　10：00～15：00
 市役所本庁附属棟多目的室

【問・申】高松東年金事務所お客様相談室
☎（087）861－3866

【問】高松東年金事務所国民年金課　 ☎（087）861-3866
　　さぬき市国保・健康課　　　　　☎（0879）52-2514

年金相談年金相談年金相談年金相談（予約制）

年金手帳、年金証書、印鑑等をお持ちください。
（代理人がお越しになる場合は委任状が必要となる場合
があります）

＊28年4月開催分から、予約制になりました。
　事前に高松東年金事務所までご連絡ください。

日本年金機構からのお知らせ

　　国民年金保険料免除申請について
　経済的な理由等で国民年金保険料を納付することが困難な場合には、申請により保険料の納付が免除または
猶予となる制度があります。
　保険料の免除や猶予を受けず、保険料が納め忘れの状態で、万一、障害や死亡といった不慮の事態が発生する
と、障害基礎年金・遺族基礎年金が受けられない場合があります。
　保険料の納付期限から２年を経過していない期間について、さかのぼって免除等を申請できますので、未納期
間がある方は、高松東年金事務所または市役所の国民年金担当窓口へご相談ください。（学生納付特例も同様
です）
　申請される年度ごとに、申請書は１枚ずつ提出していただき、対象年度の前年所得により審査を行います。
　なお、平成28年度の免除は、平成28年7月1日より受付開始となります。

（ご希望の方は事前にご連絡ください。）

幼児希望者

“ほっとすてっぷ”のご案内さぬき市発達障害
相談支援事業

発達障害等支援連携会議だより①

【実施方法】

【申込方法】

①集合相談：年間4回、津田保健センターで実施をします。
　　　　　 6月11日（土）、7月23日（土）、10月15日（土）、2月25日（土）
②定期相談：毎週火、水、木曜日にさぬき市役所長尾支所で実施します。
③随時相談：相談をしたいときにのぞみ児童デイサービス事業所で相談可能です。
いずれも 完全予約制 です。
•①、②をご希望の方はさぬき市長寿障害福祉課（☎（0879）52-2516）までお電話でお申込みください。
•③をご希望の方はのぞみ児童デイサービス事業所（☎（0879）23-6684）までお電話でお申し込みください。

さぬき市では、気になる行動や性格などに心配をお持ちの方やその保護者の皆さまを対象に、専門スタッフによる相
談支援・療育を行います。次のようなことでお困りの方はご遠慮なくご相談ください。

○人とのコミュニケーションがうまくできない。
○相手の気持ちを考えずに話してしまう。
○動作がぎこちなく、たいへん不器用である。
○片寄った興味や関心があり、固執する傾向がある。
○人の話をきちんと聞くことができない。
○読むときに行を飛ばしたり文末を言い間違える。

○文字を覚えるのが苦手で読みにくい字を書く。
○計算をよく間違えたり、簡単な暗算ができない。
○授業や仕事に集中して取り組むことができない。
○忘れ物が多く、注意してもなかなか直らない。
○順番を守ることが苦手で、すぐ人の邪魔をする。
○根気が続かず、課題を最後までやり遂げることができない。

専門スタッフ：臨床心理士・言語聴覚士・保健師・社会福祉士・相談支援専門員　等

【問】長寿障害福祉課　☎（0879）52-2516

☆　乳児（生後４ヶ月頃まで）のいるすべてのご家庭が対象
です。

◇　お住まいの地区の民生委員児童委員・主任児童委員
が、おめでとうの気持ちとともに子育てに役立つ「子育て
応援ガイドブック」や記念品をご家庭までお届けに伺い
ます。

◇　育児に関する不安や悩みの相談にも応じています。
◆　（お願い）出生届け時に市役所・各支所窓口でお渡しし

ている、『出生児連絡届』を必ず提出してください。

「こんにちは赤ちゃん訪問事業」「こんにちは赤ちゃん訪問事業」
民生委員児童委員・主任児童委員が実施しています。

赤ちゃんの健やかな成長と保護者の優しい子育てを応援！

【問】子育て支援課　　　　　　  　☎（0879）52-2517
国保・健康課（長尾支所2階）　 ☎（0879）52-2518

司法書士による無料相談会を開催
【 日 時 】

【 場 所 】

【 費 用 】

【 予 約 】

平成28年7月16日（土）10：00～16：00（最終受付15：00）

長尾公民館 多和分館（さぬき市多和助光西35番地5）

無料

不要ですが、ご予約の方を優先とさせていただきます。

相続、遺言、遺産分割、生前贈与、空家問題、後見、財産管理など
日常のお悩みを司法書士にご相談ください。

　当協会では、会員の自主衛生管理のため、検便事業を実施
しております。
　詳しくは、当協会の地区事務所にお問い合わせください。

（一社）香川県食品衛生協会から
のお知らせ

【問】一般社団法人香川県食品衛生協会(東讃地区)
☎（0879）42-3123

【問】香川県司法書士会東支部 担当 廣瀬　☎（087）813－9913

検査項目
赤痢菌、サルモネラ菌、腸管出血性大腸菌O26，O111，O157

料　金
会員：700円　　会員以外の方 ：々1,000円

【問】香川県労働局労働基準部健康安全課　
☎（087）811-8920

　　　東かがわ労働基準監督署 監督・安衛課
☎（0879）25-3137

7月1日から「全国安全週間」

香川労働局では、7月1日（金）から7日
（木）までを安全週間として、県市町をはじ
め各関係団体等との連携・協働により、関
係各界における安全意識の高揚と事業場
における自主的な安全管理活動の促進を
図り、労働災害防止対策を推進することと
しています。

「見えますか？
あなたのまわりの
見えない危険

みんなで見つける
安全管理」
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地区別人口集計表

津田地区

大川地区

志度地区

寒川地区

長尾地区

合  計

地区名 世帯数 男 女 合 計

平成２８年５月３１日現在住基人口世帯数　　（　）は前月比

市内の交通事故　発生状況

人身（件）

物損（件）

死亡（人）

区分 5月中

※かっこ内の数字は昨年同期の件数

1月からの累計

65

0

14

（87）

（30）

（0）

319

2

119

（392）

（146）

（1）

2,343

8,601

2,089

4,964

20,882

2,885

（5）

（-2）

（6）

（2）

（0）

（11）

2,765

9,792

2,614

6,142

24,400

3,087

（-5）

（-9）

（-4）

（-2）

（-9）

（-29）

3,069

10,112

2,911

6,577

26,184

3,515

（-3）

（-5）

（-9）

（-6）

（-11）

（-34）

5,834

19,904

5,525

12,719

50,584

6,602

（-8）

（-14）

（-13）

（-8）

（-20）

（-63）

●民事暴力相談は、
【問】香川県暴力追放運動推進センター　☎（087）837－8889

【問】さぬき市社会福祉協議会本所（長尾支所）
☎（０８７９）５２－２９５０

さぬき市
社会福祉協議会本所

（長尾支所）

さぬき市社会福祉
協議会志度支所

●専門相談（要予約）
開 設 日

 7月29日(金)

 7月12日(火)

 7月25日(月)

 7月20日(水)

開設場所 内　容時 間

13:30~16:00

13:30~16:00

13:00~15:00

法 律 相 談

法 律 相 談

土地･建物相談

※当日の予約状況により、次回以降の開催日になる場合がありますのでご了承ください。
※当日に相談員の都合で開催日が変更になる場合がありますので、その節はご容赦ください。
※相談時間は１人３０分程度とさせていただいていますが、予約時間が前後する場合がありま
　すのでご了承ください。

●人権相談
開 設 日

 7月 8日(金)

 7月 8日(金)

 7月21日(木)

開 設 場 所 問い合わせ先時 間

人権推進課
☎(087)894-9088

さぬき市役所1階相談室

高松法務局寒川出張所

大川支所相談室

10:00~12:00

お
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●行政相談
開 設 日 開 設 場 所 問い合わせ先時 間

生活環境課
☎(087)894-1119

  7月 6日(水)

7月 7日(木)

7月 8日(金)

7月12日(火)

7月20日(水)

13:00~15:00

13:00~15:00

13:00~15:00

10:00~12:00

13:00~15:00

長尾公民館2階相談室

大川支所相談室

さぬき市役所１階相談室

津田働く婦人の家

寒川支所第1会議室

納め忘れのないようにご注意ください。納税には、便利な口座振替がおすすめです。

●納税のお知らせ
納期限　8月1日（月）納期限　6月30日（木）

★国民健康保険税　全期・１期
★市県民税　全期・１期

【問】税務課　☎（087）894－1118

※口座振替の新規申込み・変更手続は、納期限の1か月前までになります。

★固定資産税    ２期

編集後記

　6月4日、ＮＥＣレッドロケッツ（プレミアリーグ

女子）の選手らを講師に招いたバレーボール教室

がさぬき南中学校で開催されました。

　参加した子どもたちは、真剣な表情でプロ選手

らの技術指導を受けていました。（豊）
急な病気やけがなどの相談や休日当番医の詳細情報について
は、さぬき市ホームページの【くらしの情報】→【健康・福祉】→

【一般健康情報】→【救急相談】をご覧下さい。

　さぬき市民病院では、大川地区医師会と協力して、毎日
（365日）19時30分から22時まで大川地区小児夜間急病診
察室を開設しています。対象は、中学生までです。

【問】さぬき市民病院　☎（0879）43－2521（代表）

●7月　休日当番薬局 資料：大川薬剤師会

日

※変更する場合がありますので確認のうえ、来局ください。

曜 薬 局 名 称 電話番号所 在 地

妙見屋薬局白鳥店

レディさぬきしど調剤薬局

片 山 薬 局

ひな薬局志度 店

NPにぶ調剤薬局

松村薬局大内店

松 村 調 剤 薬 局

東かがわ市帰来

さぬき市志度

さぬき市寒川町石田東

さぬき市志度

東かがわ市町田

東かがわ市川東

東かがわ市湊

(0879)23‒1345

(087)894‒7234

(0879)43‒0051

(087)813‒6701

(0879)26‒3255

(0879)26‒3211

(0879)25‒5422

3 日

10 日

17 日

18 月

24 日

31 日

※診療時間は、9：00～17：00　（歯科は12：00まで）　
　変更する場合がありますので確認のうえ、来院ください。

●7月　休日当番医 資料：大川地区医師会　大川歯科医師会

日 曜

3 日

10 日

18 月

31 日

当番病医院名称 電話番号所 在 地

大石整形外科医院

県 立 白 鳥 病 院

小 西 歯 科 医 院

ヘキクリニック

寒川クリニック

阿 部 歯 科 医 院

さぬき市民病院

さぬき市民病院

上 枝 歯 科 医 院

米澤整形外科医院

近藤内科クリニック

阪 本 病 院

阪 本 病 院

か ね と う 歯 科

三 好 医 院

南 医 院

整

内

歯

外

内

歯

脳外

内

歯

整

内

　

内

歯

　

内

(0879)52‒2107

(0879)25‒4154

(0879)43‒0068

(087)894‒1371

(0879)52‒1100

(0879)52‒5633

(0879)43‒2521

(0879)43‒2521

(0879)52‒6400

(087)894‒1467

(0879)26‒3331

(0879)25‒1121

(0879)25‒1121

(0879)52‒0118

(0879)25‒3503

(0879)52‒2171

科目

さぬき市昭和

東かがわ市松原

さぬき市寒川町神前

さぬき市志度

さぬき市長尾名

さぬき市長尾東

さぬき市寒川町石田東甲

さぬき市寒川町石田東甲

さぬき市長尾西

さぬき市志度

東かがわ市町田

東かがわ市川東

東かがわ市川東

さぬき市長尾西

東かがわ市大谷

さぬき市昭和

17 日

24 日

に
い
な

ひ
ま
り

全
国
海
難
防
止
強
調
運
動

全
国
海
難
防
止
強
調
運
動

　
７
月
１６
日（
土
）〜
３１
日（
日
）の
間
、「
海
難
ゼ
ロ
へ
の
願
い
」

を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
全
国
海
難
防
止
強
調
運
動
を
実
施
し
ま
す
。

海
に
出
か
け
る
際
は
、発
航
前
点
検
を
徹
底
、ま
た
、航
行
中
や

遊
漁
中
に
も
常
時
適
切
な
見
張
り
を
行
う
な
ど
し
て
安
全
運
航

に
努
め
ま
し
ょ
う
。

　
万
が
一
、
事
故
が
発

生
し
た
時
は
、
海
上
保

安
庁「
１
１
８
番
」に
連

絡
し
て
く
だ
さ
い
。

海
難
防
止
強
調
運
動
高
松
・
東
讃
・
小
豆
島
地
区
推
進
連
絡
会
議

【
問
】高
松
海
上
保
安
部 

航
行
安
全
課  

☎（
0
8
7
）8
2
1
・
7
0
0
8

整・外
・脳外

内・小
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地区別人口集計表

津田地区

大川地区

志度地区

寒川地区

長尾地区

合  計

地区名 世帯数 男 女 合 計

平成２８年５月３１日現在住基人口世帯数　　（　）は前月比

市内の交通事故　発生状況

人身（件）

物損（件）

死亡（人）

区分 5月中

※かっこ内の数字は昨年同期の件数

1月からの累計

65

0

14

（87）

（30）

（0）

319

2

119

（392）

（146）

（1）

2,343

8,601

2,089

4,964

20,882

2,885

（5）

（-2）

（6）

（2）

（0）

（11）

2,765

9,792

2,614

6,142

24,400

3,087

（-5）

（-9）

（-4）

（-2）

（-9）

（-29）

3,069

10,112

2,911

6,577

26,184

3,515

（-3）

（-5）

（-9）

（-6）

（-11）

（-34）

5,834

19,904

5,525

12,719

50,584

6,602

（-8）

（-14）

（-13）

（-8）

（-20）

（-63）

●民事暴力相談は、
【問】香川県暴力追放運動推進センター　☎（087）837－8889

【問】さぬき市社会福祉協議会本所（長尾支所）
☎（０８７９）５２－２９５０

さぬき市
社会福祉協議会本所

（長尾支所）

さぬき市社会福祉
協議会志度支所

●専門相談（要予約）
開 設 日

 7月29日(金)

 7月12日(火)

 7月25日(月)

 7月20日(水)

開設場所 内　容時 間

13:30~16:00

13:30~16:00

13:00~15:00

法 律 相 談

法 律 相 談

土地･建物相談

※当日の予約状況により、次回以降の開催日になる場合がありますのでご了承ください。
※当日に相談員の都合で開催日が変更になる場合がありますので、その節はご容赦ください。
※相談時間は１人３０分程度とさせていただいていますが、予約時間が前後する場合がありま
　すのでご了承ください。

●人権相談
開 設 日

 7月 8日(金)

 7月 8日(金)

 7月21日(木)

開 設 場 所 問い合わせ先時 間

人権推進課
☎(087)894-9088

さぬき市役所1階相談室

高松法務局寒川出張所

大川支所相談室

10:00~12:00

お
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で
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〜
Ｈ
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鶴

羽

志

度

志

度

志

度

志

度

志

度

石
田
東

造
田
宮
西

造
田
野
間
田

長
尾
西

長
尾
西 （

山
口
町
）

（
大

山
）

（
今
新
町
）

（
南
中
浜
）
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（
長

行
）

（
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（
安

松
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（
中
辛
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）

男女女女男男男男女女男女

卓
輝
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明

好
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和
幸
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太
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裕
志
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と
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広
報
発
行
日
の
前
月
中
の
届
け
出
で
、

親
族
等
の
意
思
が
確
認
で
き
て
い
る

も
の
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け
を
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載
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て
い
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す
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西
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度
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西
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）

（
馬
次
上
）

（
本

村
）

（
橋

方
）

（
中

村
）

（
下

屋
）

（
野
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●行政相談
開 設 日 開 設 場 所 問い合わせ先時 間

生活環境課
☎(087)894-1119

  7月 6日(水)

7月 7日(木)

7月 8日(金)

7月12日(火)

7月20日(水)

13:00~15:00

13:00~15:00

13:00~15:00

10:00~12:00

13:00~15:00

長尾公民館2階相談室

大川支所相談室

さぬき市役所１階相談室

津田働く婦人の家

寒川支所第1会議室

納め忘れのないようにご注意ください。納税には、便利な口座振替がおすすめです。

●納税のお知らせ
納期限　8月1日（月）納期限　6月30日（木）

★国民健康保険税　全期・１期
★市県民税　全期・１期

【問】税務課　☎（087）894－1118

※口座振替の新規申込み・変更手続は、納期限の1か月前までになります。

★固定資産税    ２期

編集後記

　6月4日、ＮＥＣレッドロケッツ（プレミアリーグ

女子）の選手らを講師に招いたバレーボール教室

がさぬき南中学校で開催されました。

　参加した子どもたちは、真剣な表情でプロ選手

らの技術指導を受けていました。（豊）
急な病気やけがなどの相談や休日当番医の詳細情報について
は、さぬき市ホームページの【くらしの情報】→【健康・福祉】→

【一般健康情報】→【救急相談】をご覧下さい。

　さぬき市民病院では、大川地区医師会と協力して、毎日
（365日）19時30分から22時まで大川地区小児夜間急病診
察室を開設しています。対象は、中学生までです。

【問】さぬき市民病院　☎（0879）43－2521（代表）

●7月　休日当番薬局 資料：大川薬剤師会

日

※変更する場合がありますので確認のうえ、来局ください。

曜 薬 局 名 称 電話番号所 在 地

妙見屋薬局白鳥店

レディさぬきしど調剤薬局

片 山 薬 局

ひな薬局志度 店

NPにぶ調剤薬局

松村薬局大内店

松 村 調 剤 薬 局

東かがわ市帰来

さぬき市志度

さぬき市寒川町石田東

さぬき市志度

東かがわ市町田

東かがわ市川東

東かがわ市湊

(0879)23‒1345

(087)894‒7234

(0879)43‒0051

(087)813‒6701

(0879)26‒3255

(0879)26‒3211

(0879)25‒5422

3 日

10 日

17 日

18 月

24 日

31 日

※診療時間は、9：00～17：00　（歯科は12：00まで）　
　変更する場合がありますので確認のうえ、来院ください。

●7月　休日当番医 資料：大川地区医師会　大川歯科医師会

日 曜

3 日

10 日

18 月

31 日

当番病医院名称 電話番号所 在 地

大石整形外科医院

県 立 白 鳥 病 院

小 西 歯 科 医 院

ヘキクリニック

寒川クリニック

阿 部 歯 科 医 院

さぬき市民病院

さぬき市民病院

上 枝 歯 科 医 院

米澤整形外科医院

近藤内科クリニック

阪 本 病 院

阪 本 病 院

か ね と う 歯 科

三 好 医 院

南 医 院

整

内

歯

外

内

歯

脳外

内

歯

整

内

　

内

歯

　

内

(0879)52‒2107

(0879)25‒4154

(0879)43‒0068

(087)894‒1371

(0879)52‒1100

(0879)52‒5633

(0879)43‒2521

(0879)43‒2521

(0879)52‒6400

(087)894‒1467

(0879)26‒3331

(0879)25‒1121

(0879)25‒1121

(0879)52‒0118

(0879)25‒3503

(0879)52‒2171

科目

さぬき市昭和

東かがわ市松原

さぬき市寒川町神前

さぬき市志度

さぬき市長尾名

さぬき市長尾東

さぬき市寒川町石田東甲

さぬき市寒川町石田東甲

さぬき市長尾西

さぬき市志度

東かがわ市町田

東かがわ市川東

東かがわ市川東

さぬき市長尾西

東かがわ市大谷

さぬき市昭和

17 日

24 日

に
い
な

ひ
ま
り

全
国
海
難
防
止
強
調
運
動

全
国
海
難
防
止
強
調
運
動

　
７
月
１６
日（
土
）〜
３１
日（
日
）の
間
、「
海
難
ゼ
ロ
へ
の
願
い
」

を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
全
国
海
難
防
止
強
調
運
動
を
実
施
し
ま
す
。

海
に
出
か
け
る
際
は
、発
航
前
点
検
を
徹
底
、ま
た
、航
行
中
や

遊
漁
中
に
も
常
時
適
切
な
見
張
り
を
行
う
な
ど
し
て
安
全
運
航

に
努
め
ま
し
ょ
う
。

　
万
が
一
、
事
故
が
発

生
し
た
時
は
、
海
上
保

安
庁「
１
１
８
番
」に
連

絡
し
て
く
だ
さ
い
。

海
難
防
止
強
調
運
動
高
松
・
東
讃
・
小
豆
島
地
区
推
進
連
絡
会
議

【
問
】高
松
海
上
保
安
部 

航
行
安
全
課  

☎（
0
8
7
）8
2
1
・
7
0
0
8

整・外
・脳外

内・小
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さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

SCN週刊ニュース

議会特集
平成28年さぬき市議会

第2回定例会

議会特集
平成28年さぬき市議会

第2回定例会

議会特集
平成28年さぬき市議会

第2回定例会

文字放送文字放送 文字放送

文字放送

文字放送

サン讃かがわ＋（県政テレビ）

サン讃かがわ＋（県政テレビ）

文字放送

SCNニュース

SCN週刊ニュース

文字放送

SCNニュース

＜SCN番組案内＞

SCN週刊ニュース

文字放送
サン讃かがわ＋（県政テレビ）

文字放送
サン讃かがわ＋（県政テレビ）
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00
15
30
45
00
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30
45
00
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30
45
00
15
30
45
00
15
30
45
00
00
15
30
45
00
15
30
45
00
15
30
00
15
30
00
15
30
45
00
15
30
45
00
15
30
45
00
15
30
45
00
15
30
45
00
15
30
45
00
15
30
45
00
15
30
45
00 ショップチャンネル

分時 6/26(日)～7/2(土) 7/3(日)～7/9(土) 7/10(日)～7/16(土) 7/17(日)～7/23(土) 7/24(日)～7/30(土)

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

ふるさとケーブルネット

SCNニュース

SCNニュース

SCNニュース

SCNニュース

SCN週刊ニュース

文字放送

SCNニュース

文字放送

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

SCNニュース

文字放送 文字放送

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

SCNニュース

SCNニュース

SCNニュース

SCN週刊ニュース

文字放送

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

SCNニュース SCNニュース

SCNニュース

SCNニュース

SCN週刊ニュース

文字放送

文字放送

SCN週刊ニュース

文字放送文字放送

文字放送

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

文字放送

SCNニュース

文字放送

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

文字放送

SCNニュース

文字放送

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

文字放送

SCNニュース

文字放送

SCNニュース

SCN週刊ニュース

文字放送

SCNニュース

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

SCNニュース

SCNニュース

SCN週刊ニュース

さぬき・まちの健康応援団体操さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

SCN週刊ニュース

SCN週刊ニュース

SCNニュース

文字放送

文字放送

いきいき健康体操
歌体操

いきいき健康体操
歌体操

〇ＳＣＮニュースは、毎週火曜日と金曜日の19：00更新で放送しています。（放送時間 6：30～・12：00～・16：00～・19：00～・21：00～・23：00～）
ーこの番組予定は、一部変更することがあります。番組の変更は、文字放送でお知らせします。ー

＊SCNの番組は、デジタル12チャンネルで放送しています。
※なお、番組に関するお問い合わせは、さぬき市コミュニティ放送番組編成係（℡0879－43－2514）まで。

SCN週刊ニュース

SCNリポート

SCNニュース

いきいき健康体操
歌体操

いきいき健康体操
歌体操

いきいき健康体操
歌体操

文字放送文字放送

SCN週刊ニュース

文字放送

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

文字放送

SCNニュース

文字放送

SCNニュース

SCN週刊ニュース

文字放送

SCNニュース

SCNニュース

文字放送

文字放送

SCN週刊ニュース

SCNニュース

文字放送

みちようび電車編
（ＣＶＣ制作）

香川から始まる癒しの寄り道へんろ旅
（香川県制作）

正しく知れば怖くない！感染症予防
（政府インターネットテレビ）SCNリポート

いきいき健康体操
歌体操

文字放送

いきいき健康体操
歌体操

いきいき健康体操
歌体操

みちようび電車編
（ＣＶＣ制作）

香川から始まる癒しの寄り道へんろ旅
（香川県制作）

文字放送
サン讃かがわ＋（県政テレビ）

文字放送 文字放送

正しく知れば怖くない！感染症予防
（政府インターネットテレビ）

香川から始まる癒しの寄り道へんろ旅
（香川県制作）

みちようび電車編
（ＣＶＣ制作）SCNリポート

正しく知れば怖くない！感染症予防
（政府インターネットテレビ）

文字放送文字放送

平
成
2
8
年
6
月
2
0
日

（
平
成
2
8
年
）

●
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い
ま
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2016. 7月
号

 No.171

さぬき市コミュニティ放送番組表（7月）


