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●平成28年度臨時福祉給付金、
　障害・遺族基礎年金受給者向け給付金について



広 報  さ ぬ き

消費税引き上げによる影響を緩和するため、平成28年度臨時福祉給付金を支給します。
対象者と見込まれる方には、9月上旬に申請書を郵送し、9月7日（水）から申請受付を開始します。

【問】福祉総務課　給付金担当　☎（0879）52－2553

支 給 対 象 者 平成28年1月1日にさぬき市の住民基本台帳に記録されている方で平成28年度市民税（均等割）
が課税されていない方
※ただし、次に該当する方は対象となりません。
・平成28年度市民税（均等割）が課税されている方に扶養されている方
・生活保護の被保護者　など

支 　 給 　 額 対象者１人につき3千円（1回限り）

申請受付期間 平成28年9月7日（水）～平成28年12月7日（水）（3か月）

支 　 給 　 額 対象者1人につき3万円（1回限り）

申請受付期間 平成28年9月7日（水）～平成28年12月7日（水）（3か月）

平成28年度臨時福祉給付金について

さぬき市議会基本条例を制定しました

賃金引き上げの恩恵が及びにくい低所得の障害・遺族基礎年金等の受給者を支援することを目的として、障
害・遺族基礎年金受給者向け給付金（年金生活者等支援臨時福祉給付金）を支給します。
対象者と見込まれる方には、9月上旬に平成28年度臨時福祉給付金と一体となった申請書を郵送し、9月

7日（水）から申請受付を開始します。

※ご自身で給付金の支給要件に該当すると思われるが、申請書が届かない場合などは、下記問合せ先にご連絡ください。
※振り込め詐欺には十分ご注意ください。市から手数料などの振込みを求めることはありません。

支 給 対 象 者 平成28年度臨時福祉給付金の支給対象者のうち、以下に掲げるいずれかの年金について平成
28年5月分の受給がある方（ただし、高齢者向け給付金（年金生活者等支援臨時福祉給付金）の
支給を受けた方は除きます。）
(対象となる年金）
・障害基礎年金または遺族基礎年金
・昭和61年3月以前に受給権が発生した、国民年金、厚生年金保険（旧農林年金を含みます。）お

よび船員保険の障害年金（障害等級が1級または2級（船員保険の職務上の障害年金は1～5
級）の年金に限ります。）

・昭和61年3月以前に受給権が発生した、国家公務員共済組合、地方公務員共済組合・全国市町
村職員共済組合連合会、日本私立学校振興・共済事業団が支給する障害年金および船員障害
年金（障害等級が1級または2級の年金に限ります。）

障害・遺族基礎年金受給者向け給付金（年金生活者等支援臨時福祉給付金）について

【問】政策課
☎（087）894-1112

【問】危機管理室　☎（087）894-1115

わが家の防災・減災への備え(風水害対策）
日本では毎年のように台風や大雨による被害が発生しています。

台風などによる風水害が心配される季節となりました。災害に対する早めの備えをしておきましょう。

さぬき市議会では、地方分権時代にふさわしい議会
のあり方について検討するため、平成23年6月に議会
改革特別委員会を設置し、一般質問の一問一答方式の
導入、議員定数の見直しなどの改革に着手してまいりま
した。

平成24年5月からは議会基本条例の制定に向けて調
査研究を重ね、平成27年2月に条例素案を作成しまし
た。同特別委員会解散後は、議会運営委員会で素案内
容の検討を行い、条文をわかりやすく説明した逐条解
説文をもとに、平成28年2月から3月にかけてパブリッ
クコメントを実施し、市民のみなさんのご意見を踏まえ

た上で条例案を作成しました。その後、平成28年6月
23日、市議会第2回定例会最終日に条例案を可決し、
制定しました。（施行日は平成28年7月1日です。）

さぬき市議会基本条例は、議会および議員の活
動に関する基本的事項等を定めることにより、議会
の活性化を図り、不断の議会改革を行っていくこと
で議会が市民の負託に応え、市民全体の福祉の向
上と市勢の発展に寄与することを目的としています。

※条例の詳しい内容は、市ホームページの市議会の
　ページをご覧ください。
http://www.city.sanuki.kagawa.jp/assembly
なお、逐条解説文は、市役所市民ホール、議会事務局、
各支所、各出張所に置いております。

さぬき市議会基本条例とは

①わが家の周辺をチェック 　  してみましょう。

②風雨が強まってきたら
★雨量や河川水位に関する情報に注意し ★むやみに外出しない

危険な場所に近づかない。
市からのお知らせはケーブルテレビ、安全安心メール、音
声告知放送などで周知しますので情報にご注意ください。

風雨が強まる中での次の行為は危険です。
絶対にやめましょう。
＊屋根に上がって補強する
＊田畑や水路の状況を見回りする
＊様子を見るために堤防や海辺に近づく

キケン

源内の改革プロジェクト2016、始動！源内の改革プロジェクト2016、始動！

この問いへの答えを、現代に生きる私たちが、そ
れぞれの得意分野で考え、実践していくことを目
指して、2015年10月から、行政と民間の連携に
より始まった地方創生プロジェクトです。
「げんな（7）い（1）」にちなみ、7月1日に、源内

先生のもとに成功祈願に行ってきました。「功績」
「食」「体験」「奇想天外」をキーワードにしたプロ
ジェクト！これからの活動に注目してくださいね！！

※Facebook、Twitterで活動紹介しています。
　「源内の改革」で検索ください。

このマークが
目印です

「平賀源内が現代に生きていたら、歴史・食材・技術・自然など、
数ある地域資源をどのように守り・つなぎ・進化させ、さぬき市を創生していくだろうか？」

さぬき市議会　会議結果の報告
　平成28年さぬき市議会第3回臨時会が7月19日に開かれ、市長提出議案2件を可決しました。 
議決した議案等は次のとおり。
＜市長提出議案＞
・平成28年度さぬき市一般会計補正予算（第3号）について
・工事請負契約の締結について（平成28年度旧志度東中学校外１施設解体工事）

※「議案」および「議案に対する各議員の賛否」を市ホームページの「議会の記録」のページに掲載していますので、ご覧ください。

【問】議事課　☎（087）894-1120さぬき市議会 検索

天気予報

なるべく外出は
ひかえましょう

窓ガラス
窓枠のがたつき、ゆるみなど
があれば補強する

屋根
瓦やトタンのはがれ、ずれなど
をチェック。アンテナの固定も

雨どい
継ぎ目のはがれ、塗料のは
がれなどを確認。落ち葉や土
砂が詰まっていたら取り除く

屋外の設置物
プ ロ パンガス の ボンベ は
しっかり固定する。強風で飛
ばされたり、浸水で流された
りしそうなものはないか確
認する

外壁・塀
ひび割れ、破損などを点検
し、必要があれば補修する

ベランダ
強い風で飛ばされそうなもの
はできるだけ置かない。風が吹
いてきたら家の中に片付ける
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　市では、市民の皆さんに財政状況をよく知っていただくため、毎年2回「財政事情の公表」を行っています。ここでは、平成
27年度の決算状況などについてお知らせしています。なお、詳細は、ホ－ムページ（http://www.city.sanuki.kagawa.jp/）を
ご覧ください。

一般会計

※一般会計、特別会計とも予算現額・収入済額・支出済額は繰越額を含む。

※収入・支出とも金額の多い順に掲載しています。

予算額：25,618,184千円　収入済額：25,512,878千円　支出済額：24,431,626千円

平成27年度の一般会計歳入決算額は約255億1千万円（対前年度比 4．0％減）、歳出決算額は約244億3千万円（対
前年度比 4．6％減）となりました。この結果、歳入歳出差引額は約10億8千万円で、翌年度への繰越事業に要する財源
を除くと約9億8千万円の黒字となりました。この9億8千万円は市の貯金である財政調整基金への積立てや平成28年
度に追加で必要となる事業等の財源となります。

特別会計
国民健康保険事業、介護保険事業、公共下水道事業など13の特別会計については、総予算額約164億5千万円に対し

て、歳入合計約163億5千万円、歳出合計約161億3千万円となり、翌年度への繰越事業に要する財源を除くと約2億2

千万円の黒字となっています。

民 生 費

公 債 費

総 務 費

衛 生 費

諸 支 出 金

土 木 費

教 育 費

消 防 費

農林水産業費

商 工 費

議 会 費

災害復旧費

労 働 費

予 備 費

歳 出 合 計

さぬき市財政事情の公表についてさぬき市財政事情の公表について平成28年度 第1回

（単位：千円）

予算現額
収入済額

25,618,284
24,431,626

国 民 健 康 保 険 事 業 特 別 会 計
後期高齢者医療事業特別会計
介 護 保 険 事 業 特 別 会 計
介 護 サ ービ ス 事 業 特 別 会 計
公 共 下 水 道 事 業 特 別 会 計
農 業 集 落 排 水 事 業 特 別 会 計
漁 業 集 落 排 水 事 業 特 別 会 計
簡 易 水 道 事 業 特 別 会 計
多 和 診 療 所 事 業 特 別 会 計
津 田 診 療 所 事 業 特 別 会 計
観 光 事 業 特 別 会 計
共通商品券発行事業特別会計
建設残土処分場事業特別会計
合 計

6,925,162
650,664

5,478,865
38,516

1,919,432
148,407

41,822
51,624

8,815
126,980

60,438
791,416
105,855

16,347,996

6,786,224
650,124

5,389,113
26,020

1,916,551
147,591

41,042
51,238

8,356
126,538

60,432
754,852
171,752

16,129,833

6,876,753
661,900

5,457,283
27,056

2,017,514
153,000

42,700
51,900

9,203
129,300

60,500
776,200
187,040

16,450,349

会　計　名 予算現額 収入済額 支出済額

平成27年度収入状況 （単位：千円）
内数字は前年度対比（％）

（単位：千円）
予算現額
支出済額平成27年度支出状況

平成27年度一般会計収支状況

平成27年度特別会計収支状況

地 方 交 付 税

市 税

国 ・ 県 支 出 金

市 債

諸 収 入

各 種 交 付 金

繰 越 金

分担金および負担金

使用料および手数料

繰 入 金

地 方 譲 与 税

財 産 収 入

寄 附 金

歳 入 合 計

（単位：千円）

▲7.6

▲1.8

▲2.5

▲22.9

▲7.7

56.6

16.8

▲2.7

0.4

3.3

4.6

47.4

193.3

▲2.2

▲10.0

16.2

11.0

27.3

20.9

▲4.6

72.1

5.2

▲17.1

0.2

▲4.8

▲49.8

11.7

▲4.0

16,002
13,918

113,538
111,429

207,000
222,834

375,362
340,692

429,201
427,402

541,279
511,529

976,584
976,584

1,030,000
1,215,152

1,043,026
1,078,614

2,469,800
2,265,000

4,003,312
3,592,073

5,642,309
5,700,109

8,770,871
9,057,542

25,618,284
25,512,878

25,544
0

63,624
60,055

72,066
63,398

263,893
259,640

750,318
698,855

893,136
780,741

1,134,319
1,122,635

2,219,859
2,103,433

2,288,678
2,105,311

2,452,415
2,449,079

2,472,686
2,444,985

2,821,364
2,619,982

3,371,930
3,371,314

6,788,452
6,352,198

　地方公営企業法の適用を受ける病院事業および水道事業の収支は、次のとおりです。

将来の安定的な財政運営のために設置して
いる16の基金（市の貯金）の合計額は約157
億2千万円で、前年の同じ時期と比べて約13
億1千万円増えました。

27年度は、振興基金等の積み増しをしまし
た。

市民一人当たりにすると31万924円となり
ます。

基金の状況（平成28年6月30日現在）

財産の状況（平成28年6月30日現在）

　不動産および動産の状況は右のとおりで
す。

道路、学校、下水道および病院など公共施
設を整備するための財源として長期に借り入
れた市債（市の借金）残高は、全体で約441億
8千万円、会計別の内訳は円グラフのとおりと
なっており、前年の同じ時期と比べて約22億
円減りました。

残 高 を 市 民 一人 当 た り に す る と 8 7 万
3,784円となります。

市債の状況（平成28年6月30日現在）

【問】予算調整室　☎（087）894－6371

企業会計

（単位：千円）※（　）内数字は対前年度差引増減額

財産の現在高

市債借入金の現在高

（単位：千円）

病院事業
（単位：千円）

水道事業

種　別 面積・金額

不
動
産

動
産

0㎡　

16,067,230㎡　

7,823,475㎡　

292,897㎡　

24,183,602㎡　

15,719,093千円

165,735千円

76,750千円

782,948千円

16,744,526千円

合計
44,175,047

（▲2,218,440）
一般会計

24,367,376
（▲864,168）

水道事業会計
3,906,340（▲245,579）

公共下水道
事業特別会計
11,746,181

（▲738,090）

農業集落排水事業
特別会計

823,387
（▲75,024）

漁業集落排水事業
特別会計

326,551
（▲17,225）

簡易水道事業
特別会計
78,962

（▲21,386）

観光事業特別会計
39,908

（▲56,502）

病院事業会計
2,886,342

（▲200,466）

収益的 資本的 収益的 資本的

予　　定　　額 収　支　済　額

収入
4,453,478

支出
4,736,218

収入
312,098

支出
453,814

収入
4,472,922

支出
4,601,266

収入
287,080

支出
453,814

収入
1,263,351

支出
1,144,244

収入
5,703

支出
476,549

収入
1,313,224

支出
1,178,114

収入
6,365

支出
417,934

収益的 資本的 収益的 資本的

予　　定　　額 収　支　済　額

田 畑

山 林

そ の 他

建 物

合 計

基 金

債 権

有 価 証 券

出 資 に よ る 権 利

合 計

平成28年6月30日現在
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　市では、市民の皆さんに財政状況をよく知っていただくため、毎年2回「財政事情の公表」を行っています。ここでは、平成
27年度の決算状況などについてお知らせしています。なお、詳細は、ホ－ムページ（http://www.city.sanuki.kagawa.jp/）を
ご覧ください。

一般会計

※一般会計、特別会計とも予算現額・収入済額・支出済額は繰越額を含む。

※収入・支出とも金額の多い順に掲載しています。

予算額：25,618,184千円　収入済額：25,512,878千円　支出済額：24,431,626千円

平成27年度の一般会計歳入決算額は約255億1千万円（対前年度比 4．0％減）、歳出決算額は約244億3千万円（対
前年度比 4．6％減）となりました。この結果、歳入歳出差引額は約10億8千万円で、翌年度への繰越事業に要する財源
を除くと約9億8千万円の黒字となりました。この9億8千万円は市の貯金である財政調整基金への積立てや平成28年
度に追加で必要となる事業等の財源となります。

特別会計
国民健康保険事業、介護保険事業、公共下水道事業など13の特別会計については、総予算額約164億5千万円に対し

て、歳入合計約163億5千万円、歳出合計約161億3千万円となり、翌年度への繰越事業に要する財源を除くと約2億2

千万円の黒字となっています。

民 生 費

公 債 費

総 務 費

衛 生 費

諸 支 出 金

土 木 費

教 育 費

消 防 費

農林水産業費

商 工 費

議 会 費

災害復旧費

労 働 費

予 備 費

歳 出 合 計

さぬき市財政事情の公表についてさぬき市財政事情の公表について平成28年度 第1回

（単位：千円）

予算現額
収入済額

25,618,284
24,431,626

国 民 健 康 保 険 事 業 特 別 会 計
後期高齢者医療事業特別会計
介 護 保 険 事 業 特 別 会 計
介 護 サ ービ ス 事 業 特 別 会 計
公 共 下 水 道 事 業 特 別 会 計
農 業 集 落 排 水 事 業 特 別 会 計
漁 業 集 落 排 水 事 業 特 別 会 計
簡 易 水 道 事 業 特 別 会 計
多 和 診 療 所 事 業 特 別 会 計
津 田 診 療 所 事 業 特 別 会 計
観 光 事 業 特 別 会 計
共通商品券発行事業特別会計
建設残土処分場事業特別会計
合 計

6,925,162
650,664

5,478,865
38,516

1,919,432
148,407

41,822
51,624

8,815
126,980

60,438
791,416
105,855

16,347,996

6,786,224
650,124

5,389,113
26,020

1,916,551
147,591

41,042
51,238

8,356
126,538

60,432
754,852
171,752

16,129,833

6,876,753
661,900

5,457,283
27,056

2,017,514
153,000

42,700
51,900

9,203
129,300

60,500
776,200
187,040

16,450,349

会　計　名 予算現額 収入済額 支出済額

平成27年度収入状況 （単位：千円）
内数字は前年度対比（％）

（単位：千円）
予算現額
支出済額平成27年度支出状況

平成27年度一般会計収支状況

平成27年度特別会計収支状況

地 方 交 付 税

市 税

国 ・ 県 支 出 金

市 債

諸 収 入

各 種 交 付 金

繰 越 金

分担金および負担金

使用料および手数料

繰 入 金

地 方 譲 与 税

財 産 収 入

寄 附 金

歳 入 合 計

（単位：千円）

▲7.6

▲1.8

▲2.5

▲22.9

▲7.7

56.6

16.8

▲2.7

0.4

3.3

4.6

47.4

193.3

▲2.2

▲10.0

16.2

11.0

27.3

20.9

▲4.6

72.1

5.2

▲17.1

0.2

▲4.8

▲49.8

11.7

▲4.0

16,002
13,918

113,538
111,429

207,000
222,834

375,362
340,692

429,201
427,402

541,279
511,529

976,584
976,584

1,030,000
1,215,152

1,043,026
1,078,614

2,469,800
2,265,000

4,003,312
3,592,073

5,642,309
5,700,109

8,770,871
9,057,542

25,618,284
25,512,878

25,544
0

63,624
60,055

72,066
63,398

263,893
259,640

750,318
698,855

893,136
780,741

1,134,319
1,122,635

2,219,859
2,103,433

2,288,678
2,105,311

2,452,415
2,449,079

2,472,686
2,444,985

2,821,364
2,619,982

3,371,930
3,371,314

6,788,452
6,352,198

　地方公営企業法の適用を受ける病院事業および水道事業の収支は、次のとおりです。

将来の安定的な財政運営のために設置して
いる16の基金（市の貯金）の合計額は約157
億2千万円で、前年の同じ時期と比べて約13
億1千万円増えました。

27年度は、振興基金等の積み増しをしまし
た。

市民一人当たりにすると31万924円となり
ます。

基金の状況（平成28年6月30日現在）

財産の状況（平成28年6月30日現在）

　不動産および動産の状況は右のとおりで
す。

道路、学校、下水道および病院など公共施
設を整備するための財源として長期に借り入
れた市債（市の借金）残高は、全体で約441億
8千万円、会計別の内訳は円グラフのとおりと
なっており、前年の同じ時期と比べて約22億
円減りました。

残 高 を 市 民 一人 当 た り に す る と 8 7 万
3,784円となります。

市債の状況（平成28年6月30日現在）

【問】予算調整室　☎（087）894－6371

企業会計

（単位：千円）※（　）内数字は対前年度差引増減額

財産の現在高

市債借入金の現在高

（単位：千円）

病院事業
（単位：千円）

水道事業

種　別 面積・金額

不
動
産

動
産

0㎡　

16,067,230㎡　

7,823,475㎡　

292,897㎡　

24,183,602㎡　

15,719,093千円

165,735千円

76,750千円

782,948千円

16,744,526千円

合計
44,175,047

（▲2,218,440）
一般会計

24,367,376
（▲864,168）

水道事業会計
3,906,340（▲245,579）

公共下水道
事業特別会計
11,746,181

（▲738,090）

農業集落排水事業
特別会計

823,387
（▲75,024）

漁業集落排水事業
特別会計

326,551
（▲17,225）

簡易水道事業
特別会計
78,962

（▲21,386）

観光事業特別会計
39,908

（▲56,502）

病院事業会計
2,886,342

（▲200,466）

収益的 資本的 収益的 資本的

予　　定　　額 収　支　済　額

収入
4,453,478

支出
4,736,218

収入
312,098

支出
453,814

収入
4,472,922

支出
4,601,266

収入
287,080

支出
453,814

収入
1,263,351

支出
1,144,244

収入
5,703

支出
476,549

収入
1,313,224

支出
1,178,114

収入
6,365

支出
417,934

収益的 資本的 収益的 資本的

予　　定　　額 収　支　済　額

田 畑

山 林

そ の 他

建 物

合 計

基 金

債 権

有 価 証 券

出 資 に よ る 権 利

合 計

平成28年6月30日現在
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さぬき市津田町中央駐車場
利用者追加募集

さぬき市津田町中央駐車場利用者の
追加募集をします。

【問・申】都市計画課　☎（087）894-1113
　　　　津田支所　　☎（0879）42-3101

○駐車場概要
　所在地　　さぬき市志度5385番地6（本庁舎東側）
　募集区画　30区画程度 
○使用料金
　月額　3,000円（１区画）
○使用期間
　契約時～平成29年3月31日まで
　（月単位の契約も可能です。）
○申込のできる方
　公共交通機関（ＪＲ・ことでん等）を利用して通勤・
　通学をしている方
○募集受付
　随時。定員に達し次第締め切ります。
○申請時に必要なもの

●申請書　　●印鑑　　●免許証（コピー可）
●定期券など公共交通機関の利用を証明できるもの（コピー可）
●車検証など駐車する自動車の確認ができるもの（コピー可）

さぬき市パーク・アンド・ライド
駐車場使用者追加募集
さぬき市パーク・アンド・ライド
駐車場使用者の追加募集をします。

【問・申】都市計画課　☎（087）894-1113

○駐車場概要
　所在地　　さぬき市津田町津田1010番地10の一部
　募集区画　35区画程度
○利用料金
　月額　3,000円（1区画）　
○利用期間
　契約時～平成29年3月31日まで
　（月単位の契約も可能です。）
○募集受付
　※随時。定員に達し次第締め切ります。
○申請時に必要なもの
　・ 申請書（都市計画課・津田支所にあります。）
　・ 印鑑

JR津田駅

国道11号
マルナカ津田店

旧JA津田支店 津田町中央駐車場さぬき市
津田支所

N

津田交番

JR志度駅

コトデン志度駅

さぬき市役所 パーク・アンド・ライド
駐車場

N

国道11号

さぬき市では、限りある天然資源の消費を抑制し、地球温暖化防止など、環境への
負荷をできる限り低減させるため、分別収集を実施し、リサイクルを推進しています。

ごみ減量を促進するため、市民の皆さんのご理解とご協力をお願いいたします。

【問】生活環境課　☎（087）894－1119

【問】土地改良課　☎（087）894－9213

【問】政策課　移住・定住促進係
　　☎（087）894－1112

【問・申】政策課　☎（087）894－1112
 e-mail seisaku@city.sanuki.lg.jp

ごみの分別にご協力ください。
9月10日は下水道の日です。2001年（平成13年）に下

水道の大きな役割の一つである「雨水の排除」を念頭に、
立春から数えて210日（台風シーズン）を過ぎた220日が
適当であるとされて、この日に定められました。

下水道は、家庭や事業所から排出される汚れた水を道
路の中に埋められた下水道管に流し、浄化センターでき
れいに処理して海や川に放流する仕組みです。皆さんの
快適な生活を守るための大切な役割を担っています。下
水道の本管工事が終了した地区の方は、早めに下水道管
への接続をお願いします。

なお、下水道管に「雨どい」等からの雨水は接続できま
せん（津田地区の一部は除く）。もし、接続している場合は
早急に変更してください。

また、下水道管の詰まりの原因となる「布類、生ゴミ、油
等」は流さないようにお願いします。庭木の根が入り込ん
でいる場合もありますので、水の流れが悪くなった時は
マスの内部を確認してみてください。

9月10日は「下水道の日」

駅通路の壁面等を利用した広告媒体です。駅利用者の
目につきやすく、掲出期間も長く、掲出場所や規格も豊富
で予算に合わせた広告が可能です。

詳細については、さぬき市ホームページ内の公募・募集
欄をご覧ください。

JR志度駅自由通路広告主募集

【問】下水道課　☎（0879）43-3155

【問】都市計画課　☎（087）894-1113【問】都市計画課　☎（087）894-1113

ごみの出し方
間違った分別のごみは収集しません。
ごみの分別方法および出し方については次のとおりです。

　詳細なごみの分別方法につきましては、さぬき市発行の「ごみの分別と正しい出し方」チラシで再度確
認してください。

移住者の皆さん、
いっしょに語り合いましょう。

・燃えるごみについて
燃えるごみは必ず指定ごみ袋で出してください。

（紙袋や段ボールなど、指定ごみ袋以外で出され
たものは収集しません。）

・ 紙類・古布衣類について（雨の日は次回の収集日に）
ひもで十字に縛って出してください。
※布団・毛布については粗大ごみに
　なります。

・鉄類について
鉄くず、針金、刃物、その他金属類は
資源ごみとして出してください。

（鉄くずについては、80センチまで）

・粗大ごみについて
タンス、ふとん、椅子
など40センチ以上
のものについては粗
大ごみになります。

・市で収集できないごみについて
家電リサイクル法対象品目については、市で収集
できません。
不要になった場合は購入店へ、買い替え時には販
売店へ、引き取りを依頼してください。
対象品目：洗濯機、衣類乾燥機、テレビ、冷蔵庫、
　　　　  冷凍庫、エアコン

「移住者交流会」の
開催について

大雨時における農業用施設の
安全対策について

三世代同居・近居支援金を
ご存じですか？

香川県に移住される方も年々増加していますが、
移住者同士で語り合う場がない、近くに相談する相
手がいない、などの不安を抱える方も多いようです。

そこで、香川県移住・定住推進協議会では、移住
者同士で気軽に語り合い、情報交換できる「移住者
交流会」を開催します。

参加費無料で、お茶とお菓子を楽しみながら移住
についての情報交換や交流ができる会です。

参加人数は定員20名で、予約優先ですが、当日参
加も可能です。皆様のご参加をお待ちしております。

香川移住推進サイト「かがわ暮らし」検索
主催：香川県移住・定住推進協議会
　　 （香川県地域活力推進課内）

本格的な台風期に入り、降水量の増大が予想されま
す。大雨時にはダム、ため池等からの放流等もあり、河
川の急な増水や内水氾濫等が起きやすく、各種農業用
施設に被害を及ぼすおそれがあります。

市内農業者の皆様におかれましては、大雨が予想さ
れる際には降雨前にため池、用水路等農業用施設の
危険箇所の点検等をお願いします。なお、降雨が始ま
り河川、内水が増水し始めて以降は危険ですので、た
め池、用水路等に近づかないようにしてください。

平成27年3月1日以降にさぬき市内在住の親との同
居または近居を目的に転入された子育て世帯にさぬ
き市共通商品券10万円分を交付する「三世代同居・近
居支援金」は、交付要件を満たした日から6か月以内に
申請が必要です。

※対象の要件など詳しくは、さぬき市の
　ホームページをご覧ください。

日 時　平成28年9月11日（日）
　 　　13時～ 15時
場 所　ベッセルおおち（東かがわ市馬篠1200）

知って！ 乗って！
コミュニティバス

　いつもコミュニティバスをご利用
いただきありがとうございます。
　「コミバス」は市民の皆様のもっと
も身近な公共交通機関です。

主な停留所

乗継しても！
どこまで行っても！

2,000円→3,000円分の回数券
（100円券30枚つづり）

志度～多和線 は休日も休まず運行中＊休日料金500円

市内バス停も多く、目的地近くまでご乗車
できます。

市役所・各支所・各出張所・生涯学習館・
市民病院・津田診療所にて回数券販売中！！

市役所・各支所・市民病院・津田診療所・琴電志度駅・
JR志度駅・津田駅・オレンジタウン駅・造田駅・大窪寺

一乗車
200円（平日）

休日運行路線

・携帯に便利なバスブック
・おうちで確認！
　見やすい
　時刻表

1,000円
おトク

市役所・各支所にて
配布中（無料）
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さぬき市津田町中央駐車場
利用者追加募集

さぬき市津田町中央駐車場利用者の
追加募集をします。

【問・申】都市計画課　☎（087）894-1113
　　　　津田支所　　☎（0879）42-3101

○駐車場概要
　所在地　　さぬき市志度5385番地6（本庁舎東側）
　募集区画　30区画程度 
○使用料金
　月額　3,000円（１区画）
○使用期間
　契約時～平成29年3月31日まで
　（月単位の契約も可能です。）
○申込のできる方
　公共交通機関（ＪＲ・ことでん等）を利用して通勤・
　通学をしている方
○募集受付
　随時。定員に達し次第締め切ります。
○申請時に必要なもの

●申請書　　●印鑑　　●免許証（コピー可）
●定期券など公共交通機関の利用を証明できるもの（コピー可）
●車検証など駐車する自動車の確認ができるもの（コピー可）

さぬき市パーク・アンド・ライド
駐車場使用者追加募集
さぬき市パーク・アンド・ライド
駐車場使用者の追加募集をします。

【問・申】都市計画課　☎（087）894-1113

○駐車場概要
　所在地　　さぬき市津田町津田1010番地10の一部
　募集区画　35区画程度
○利用料金
　月額　3,000円（1区画）　
○利用期間
　契約時～平成29年3月31日まで
　（月単位の契約も可能です。）
○募集受付
　※随時。定員に達し次第締め切ります。
○申請時に必要なもの
　・ 申請書（都市計画課・津田支所にあります。）
　・ 印鑑

JR津田駅

国道11号
マルナカ津田店

旧JA津田支店 津田町中央駐車場さぬき市
津田支所

N

津田交番

JR志度駅

コトデン志度駅

さぬき市役所 パーク・アンド・ライド
駐車場

N

国道11号

さぬき市では、限りある天然資源の消費を抑制し、地球温暖化防止など、環境への
負荷をできる限り低減させるため、分別収集を実施し、リサイクルを推進しています。

ごみ減量を促進するため、市民の皆さんのご理解とご協力をお願いいたします。

【問】生活環境課　☎（087）894－1119

【問】土地改良課　☎（087）894－9213

【問】政策課　移住・定住促進係
　　☎（087）894－1112

【問・申】政策課　☎（087）894－1112
 e-mail seisaku@city.sanuki.lg.jp

ごみの分別にご協力ください。
9月10日は下水道の日です。2001年（平成13年）に下

水道の大きな役割の一つである「雨水の排除」を念頭に、
立春から数えて210日（台風シーズン）を過ぎた220日が
適当であるとされて、この日に定められました。

下水道は、家庭や事業所から排出される汚れた水を道
路の中に埋められた下水道管に流し、浄化センターでき
れいに処理して海や川に放流する仕組みです。皆さんの
快適な生活を守るための大切な役割を担っています。下
水道の本管工事が終了した地区の方は、早めに下水道管
への接続をお願いします。

なお、下水道管に「雨どい」等からの雨水は接続できま
せん（津田地区の一部は除く）。もし、接続している場合は
早急に変更してください。

また、下水道管の詰まりの原因となる「布類、生ゴミ、油
等」は流さないようにお願いします。庭木の根が入り込ん
でいる場合もありますので、水の流れが悪くなった時は
マスの内部を確認してみてください。

9月10日は「下水道の日」

駅通路の壁面等を利用した広告媒体です。駅利用者の
目につきやすく、掲出期間も長く、掲出場所や規格も豊富
で予算に合わせた広告が可能です。

詳細については、さぬき市ホームページ内の公募・募集
欄をご覧ください。

JR志度駅自由通路広告主募集

【問】下水道課　☎（0879）43-3155

【問】都市計画課　☎（087）894-1113【問】都市計画課　☎（087）894-1113

ごみの出し方
間違った分別のごみは収集しません。
ごみの分別方法および出し方については次のとおりです。

　詳細なごみの分別方法につきましては、さぬき市発行の「ごみの分別と正しい出し方」チラシで再度確
認してください。

移住者の皆さん、
いっしょに語り合いましょう。

・燃えるごみについて
燃えるごみは必ず指定ごみ袋で出してください。

（紙袋や段ボールなど、指定ごみ袋以外で出され
たものは収集しません。）

・ 紙類・古布衣類について（雨の日は次回の収集日に）
ひもで十字に縛って出してください。
※布団・毛布については粗大ごみに
　なります。

・鉄類について
鉄くず、針金、刃物、その他金属類は
資源ごみとして出してください。

（鉄くずについては、80センチまで）

・粗大ごみについて
タンス、ふとん、椅子
など40センチ以上
のものについては粗
大ごみになります。

・市で収集できないごみについて
家電リサイクル法対象品目については、市で収集
できません。
不要になった場合は購入店へ、買い替え時には販
売店へ、引き取りを依頼してください。
対象品目：洗濯機、衣類乾燥機、テレビ、冷蔵庫、
　　　　  冷凍庫、エアコン

「移住者交流会」の
開催について

大雨時における農業用施設の
安全対策について

三世代同居・近居支援金を
ご存じですか？

香川県に移住される方も年々増加していますが、
移住者同士で語り合う場がない、近くに相談する相
手がいない、などの不安を抱える方も多いようです。

そこで、香川県移住・定住推進協議会では、移住
者同士で気軽に語り合い、情報交換できる「移住者
交流会」を開催します。

参加費無料で、お茶とお菓子を楽しみながら移住
についての情報交換や交流ができる会です。

参加人数は定員20名で、予約優先ですが、当日参
加も可能です。皆様のご参加をお待ちしております。

香川移住推進サイト「かがわ暮らし」検索
主催：香川県移住・定住推進協議会
　　 （香川県地域活力推進課内）

本格的な台風期に入り、降水量の増大が予想されま
す。大雨時にはダム、ため池等からの放流等もあり、河
川の急な増水や内水氾濫等が起きやすく、各種農業用
施設に被害を及ぼすおそれがあります。

市内農業者の皆様におかれましては、大雨が予想さ
れる際には降雨前にため池、用水路等農業用施設の
危険箇所の点検等をお願いします。なお、降雨が始ま
り河川、内水が増水し始めて以降は危険ですので、た
め池、用水路等に近づかないようにしてください。

平成27年3月1日以降にさぬき市内在住の親との同
居または近居を目的に転入された子育て世帯にさぬ
き市共通商品券10万円分を交付する「三世代同居・近
居支援金」は、交付要件を満たした日から6か月以内に
申請が必要です。

※対象の要件など詳しくは、さぬき市の
　ホームページをご覧ください。

日 時　平成28年9月11日（日）
　 　　13時～ 15時
場 所　ベッセルおおち（東かがわ市馬篠1200）

知って！ 乗って！
コミュニティバス

　いつもコミュニティバスをご利用
いただきありがとうございます。
　「コミバス」は市民の皆様のもっと
も身近な公共交通機関です。

主な停留所

乗継しても！
どこまで行っても！

2,000円→3,000円分の回数券
（100円券30枚つづり）

志度～多和線 は休日も休まず運行中＊休日料金500円

市内バス停も多く、目的地近くまでご乗車
できます。

市役所・各支所・各出張所・生涯学習館・
市民病院・津田診療所にて回数券販売中！！

市役所・各支所・市民病院・津田診療所・琴電志度駅・
JR志度駅・津田駅・オレンジタウン駅・造田駅・大窪寺

一乗車
200円（平日）

休日運行路線

・携帯に便利なバスブック
・おうちで確認！
　見やすい
　時刻表

1,000円
おトク

市役所・各支所にて
配布中（無料）
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子育てや介護、仕事、家事などで忙しく、平日に病院へ行けない女性が受診できるように、
休日の乳がん検診を実施します。この機会にぜひ検診を受けましょう。

香川県総合健診協会
☎（087）881-6309

受付時間　9：00～17：00
＊平日のみ

9:30～11:30
13:00～14:00
9:30～11:30

13:00～14:30
9:30～11:30

13:00～14:30
9:30～11:30

13:00～14:30

9:00～11:30

10月 1日(土)

10月 2日(日)

10月 9日(日)

10月 16日(日)

医
療
機
関

【問】　香川県健康福祉総務課　　　　　　　☎（087）832-3261
さぬき市国保・健康課（長尾支所2階）　☎（0879）52-2518

さぬき市在住の今年度40歳以上の女性
2,000円
○ 無料クーポン券対象者（S50年4月2日～S51年4月1日生）は、無料です。
　 当日無料クーポン券をお持ちください。
受付開始は、9/5(月)
＊申込期限は検診実施機関によって異なりますので、ご注意ください。
○ ご希望の検診機関に直接電話でお申し込みください。
○ 定員になりしだい、受付を終了しますので、お早めにお申し込みください（先着順受付）。
　 定員に達しなかった場合は、検診機関によっては申込期限以降も可能な範囲で受け付けます。
○ 申し込まれた方には、後日受診券を兼ねた問診票等を郵送します。

対 　 象 　 者
自 己 負 担 金

申 込 方 法

検 診 場 所

○検査結果は、約1か月後に個別通知します。

定員 申込期限実施時間実施日 検診場所

集
団
検
診（
検
診
車
）

10月は
乳がん月間‼

かがわマンモグラフィサンデーのご案内 ～受けよう♥乳がん検診～

さぬき市国保特定健康診査および後期高齢者の健康診査のご案内

【問】（健康診査に関して）国保・健康課　☎（0879）52-2514

【問・申】（特定保健指導に関して）国保・健康課（長尾支所2階）　☎（0879）52-2518

　特定健康診査、後期高齢者の健康診査は、生活習慣病の早期発見・予防を目的とした健診です。
　昨年健診を受けた方も、今、特に症状のない方も、年に1度の健診で健康チェックをしてみませんか？

☆対象の方には5月下旬頃に受診券等を送付しております。
　詳しくは受診券と同封のご案内をご覧ください。
　受診券等を紛失された方はお問い合わせ先までご連絡ください。
☆さぬき市国保特定健康診査・後期高齢者の健康診査は年に1回です。
　今年度受診された方は、2回目の受診はできません。
　（他保険の健康診査を受けられた方も同様にこの健診は受けられません。）
☆この健康診査以外の健診を受診され、さぬき市の特定健診の検査項目を全て
　実施した方は、結果を国保・健康課までご提出くださいますようお願いいたします。

●実 施 期 間
●持　参　物
●自己負担金
●対　象　者

10月31日（月）まで
受診券、質問票、健康保険被保険者証
800円

（特定健康診査）40～74歳のさぬき市国民健康保険にご加入の方
（後期高齢者の健康診査）後期高齢者医療保険にご加入の方

◇さぬき市国保特定健康診査を受診された方へ◇
　特定健康診査の健診結果により、対象となる方へ特定保健指導をご案内しております。
　特定保健指導では、保健師・管理栄養士等が、あなたらしく、無理なく続けることのできる健康
づくりを6ヶ月間サポートします。
　これからもイキイキと輝く生活を送るため、ぜひこの機会に健康づくりを始めてみませんか？
　対象の方には特定保健指導利用券を送付しますので、お気軽にお申込みください。
　たくさんのお申込みをお待ちしております！ 

10月 16日(日)
久米川病院（高松市）

県立白鳥病院(東かがわ市)

土庄町
【土庄町やすらぎプラザ】
三木町

【三木町農村環境改善センター】
善通寺市

【善通寺市民会館】
三豊市

【高瀬町農村環境改善センター】

8:30～12:30

13:30～17:30

10

10

15

30
30
30
30
30
30
30
30

☎（087）844-3111
受付時間 9：00～12：00、13：30～17：00
＊土曜日も可
☎（0879）25-4154（内線100）
受付時間 8：30～17：00　＊平日のみ

9/30(金)
まで

9/30(金)
まで

9/23(金)
まで

9/23(金)
まで

9/16(金)
まで

予防接種のお知らせ

健診結果を活用しましょう

【問】国保・健康課（長尾支所2階）　☎（0879）52-2518

【問】国保・健康課　☎（0879）52-2514 【問】全国Ｂ型肝炎訴訟・広島弁護団事務局　☎（082）223-6589

【問】国保・健康課（長尾支所2階）　☎（0879）52-2518

長期療養のため定期予防接種を受けられなかった方へ
長期にわたり療養を必要とする疾病で予防接種を受けられなかった方が、回復後2年（高齢者の肺炎球菌については

回復後1年）以内に接種する場合には、定期接種として認められる場合があります。
対象となる疾病の種類や対象年齢等については、国保・健康課までお問い合わせください。

全国Ｂ型肝炎訴訟広島弁護団に所属する弁護士が、資料に基づいて、
救済手続きについて説明し、個別相談に応じます。他の法律事務所で断
られた方も、この機会に、是非ご相談ください。また、当日、都合が悪い
場合は、以下のお電話にてご相談ください。

転入された方へ
さぬき市へ転入された方で7歳6ヶ月未満のお子さまの保護者の方は、今までに受けている予防接種についてご連絡

ください。予防接種によっては通知の時期を過ぎている場合がありますので、必ずご連絡をお願いします。7歳6ヶ月～高
校1年生相当年齢の方についても、対象となる定期接種がありますので、お問い合わせください。

日本脳炎予防接種について積極的勧奨の差し控えにより、日本脳炎の定期予防接種の機会をのがした特例対象者【平
成7年4月2日～平成19年4月1日生まれ】で接種を希望される方は、20歳になる前日まで無料で受けることができますの
でご連絡ください。

健診で、尿たんぱくに陽性反応は出ていませんでしたか？
尿たんぱくは、腎臓の状態を教えてくれる重要な項目です。

＜尿たんぱく＞
　たんぱく質は本来、尿に漏れ出してくることはありませんが、腎臓に障害があると漏れ出してきます。

【検査結果】

【CKDと生活習慣病の関係】

～ＣＫＤは治療ができる病気です～

　腎臓の状態はほぼ問題ないと考え
ら れます。定 期 的 に 健 診 を受 けて
チェックしましょう。

過食・運動不足・喫煙
内臓脂肪蓄積・肥満　など

陰性（－）

ＣＫＤ
（慢性腎臓病）

　CKDの可能性が否定できない状
態です。念のため医療機関を受診し
て、もう一度尿検査を受けましょう。

弱陽性（±）
　CKDが強く疑われる状態です。か
かりつけ医または健診を受診した医
療機関にご相談ください。

陽性（＋）以上

※検査項目に、クレアチニンやeGFRの検査がある方は、その結果もご確認ください。

　腎臓の働きが健康な人の60％未満に低下する、あるいはたんぱく尿が出るといった腎臓の異常が
3か月以上続いた状態をいいます。
　現在、成人の約8人に1人はＣＫＤ（慢性腎臓病）と推計されており、初期には自覚症状がほとんどな
いため、気が付かないまま進行する怖い病気です。

ＣＫＤは、早期に発見し、生活習慣の改善や薬物療法などの適切な治療をすることで、悪化を防ぐこと
が可能です。早期に発見し、自分の腎臓の状態を知るためにも、定期的に健診を受けましょう。

生活習慣病
高 血 圧

脂質異常 高尿酸血症

糖 尿 病

ＣＫＤ（慢性腎臓病）
腎機能低下

腎炎
糖尿病性腎症

慢性糸球体腎炎
腎硬化症　等

悪 循 環

※生活習慣病は動脈硬化を早め、腎臓の働きを低下させる要因となります。
　生活習慣病を予防したり、適切な治療により悪化を防いだりすることがCKDの予防につながります。

Ｂ型肝炎訴訟　さぬき市説明会

健康診査はもう受診されましたか？
受診終了日が近づくと、病院の予約が取り

づらくなります。まだお済みでない方は、早目
の受診をおすすめします。

健康診査を受診して、疾病を
早期に発見して治療を行い、健康
な身体づくりをめざしましょう。

健康診査の受診期間が
もうすぐ終了します

心筋梗塞、脳卒中、腎不全

日　時　9月24日（土） 13時30分～15時まで
会　場　津田保健センター 1階多目的室（さぬき市津田町津田915番地1）
参加料　無料
予　約　不要

申込先

実施期間の終了直前は、
医療機関も混み合いますので
お早めの受診がおすすめです。
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子育てや介護、仕事、家事などで忙しく、平日に病院へ行けない女性が受診できるように、
休日の乳がん検診を実施します。この機会にぜひ検診を受けましょう。

香川県総合健診協会
☎（087）881-6309

受付時間　9：00～17：00
＊平日のみ

9:30～11:30
13:00～14:00
9:30～11:30

13:00～14:30
9:30～11:30

13:00～14:30
9:30～11:30

13:00～14:30

9:00～11:30

10月 1日(土)

10月 2日(日)

10月 9日(日)

10月 16日(日)

医
療
機
関

【問】　香川県健康福祉総務課　　　　　　　☎（087）832-3261
さぬき市国保・健康課（長尾支所2階）　☎（0879）52-2518

さぬき市在住の今年度40歳以上の女性
2,000円
○ 無料クーポン券対象者（S50年4月2日～S51年4月1日生）は、無料です。
　 当日無料クーポン券をお持ちください。
受付開始は、9/5(月)
＊申込期限は検診実施機関によって異なりますので、ご注意ください。
○ ご希望の検診機関に直接電話でお申し込みください。
○ 定員になりしだい、受付を終了しますので、お早めにお申し込みください（先着順受付）。
　 定員に達しなかった場合は、検診機関によっては申込期限以降も可能な範囲で受け付けます。
○ 申し込まれた方には、後日受診券を兼ねた問診票等を郵送します。

対 　 象 　 者
自 己 負 担 金

申 込 方 法

検 診 場 所

○検査結果は、約1か月後に個別通知します。

定員 申込期限実施時間実施日 検診場所

集
団
検
診（
検
診
車
）

10月は
乳がん月間‼

かがわマンモグラフィサンデーのご案内 ～受けよう♥乳がん検診～

さぬき市国保特定健康診査および後期高齢者の健康診査のご案内

【問】（健康診査に関して）国保・健康課　☎（0879）52-2514

【問・申】（特定保健指導に関して）国保・健康課（長尾支所2階）　☎（0879）52-2518

　特定健康診査、後期高齢者の健康診査は、生活習慣病の早期発見・予防を目的とした健診です。
　昨年健診を受けた方も、今、特に症状のない方も、年に1度の健診で健康チェックをしてみませんか？

☆対象の方には5月下旬頃に受診券等を送付しております。
　詳しくは受診券と同封のご案内をご覧ください。
　受診券等を紛失された方はお問い合わせ先までご連絡ください。
☆さぬき市国保特定健康診査・後期高齢者の健康診査は年に1回です。
　今年度受診された方は、2回目の受診はできません。
　（他保険の健康診査を受けられた方も同様にこの健診は受けられません。）
☆この健康診査以外の健診を受診され、さぬき市の特定健診の検査項目を全て
　実施した方は、結果を国保・健康課までご提出くださいますようお願いいたします。

●実 施 期 間
●持　参　物
●自己負担金
●対　象　者

10月31日（月）まで
受診券、質問票、健康保険被保険者証
800円

（特定健康診査）40～74歳のさぬき市国民健康保険にご加入の方
（後期高齢者の健康診査）後期高齢者医療保険にご加入の方

◇さぬき市国保特定健康診査を受診された方へ◇
　特定健康診査の健診結果により、対象となる方へ特定保健指導をご案内しております。
　特定保健指導では、保健師・管理栄養士等が、あなたらしく、無理なく続けることのできる健康
づくりを6ヶ月間サポートします。
　これからもイキイキと輝く生活を送るため、ぜひこの機会に健康づくりを始めてみませんか？
　対象の方には特定保健指導利用券を送付しますので、お気軽にお申込みください。
　たくさんのお申込みをお待ちしております！ 

10月 16日(日)
久米川病院（高松市）

県立白鳥病院(東かがわ市)

土庄町
【土庄町やすらぎプラザ】
三木町

【三木町農村環境改善センター】
善通寺市

【善通寺市民会館】
三豊市

【高瀬町農村環境改善センター】

8:30～12:30

13:30～17:30

10

10

15

30
30
30
30
30
30
30
30

☎（087）844-3111
受付時間 9：00～12：00、13：30～17：00
＊土曜日も可
☎（0879）25-4154（内線100）
受付時間 8：30～17：00　＊平日のみ

9/30(金)
まで

9/30(金)
まで

9/23(金)
まで

9/23(金)
まで

9/16(金)
まで

予防接種のお知らせ

健診結果を活用しましょう

【問】国保・健康課（長尾支所2階）　☎（0879）52-2518

【問】国保・健康課　☎（0879）52-2514 【問】全国Ｂ型肝炎訴訟・広島弁護団事務局　☎（082）223-6589

【問】国保・健康課（長尾支所2階）　☎（0879）52-2518

長期療養のため定期予防接種を受けられなかった方へ
長期にわたり療養を必要とする疾病で予防接種を受けられなかった方が、回復後2年（高齢者の肺炎球菌については

回復後1年）以内に接種する場合には、定期接種として認められる場合があります。
対象となる疾病の種類や対象年齢等については、国保・健康課までお問い合わせください。

全国Ｂ型肝炎訴訟広島弁護団に所属する弁護士が、資料に基づいて、
救済手続きについて説明し、個別相談に応じます。他の法律事務所で断
られた方も、この機会に、是非ご相談ください。また、当日、都合が悪い
場合は、以下のお電話にてご相談ください。

転入された方へ
さぬき市へ転入された方で7歳6ヶ月未満のお子さまの保護者の方は、今までに受けている予防接種についてご連絡

ください。予防接種によっては通知の時期を過ぎている場合がありますので、必ずご連絡をお願いします。7歳6ヶ月～高
校1年生相当年齢の方についても、対象となる定期接種がありますので、お問い合わせください。

日本脳炎予防接種について積極的勧奨の差し控えにより、日本脳炎の定期予防接種の機会をのがした特例対象者【平
成7年4月2日～平成19年4月1日生まれ】で接種を希望される方は、20歳になる前日まで無料で受けることができますの
でご連絡ください。

健診で、尿たんぱくに陽性反応は出ていませんでしたか？
尿たんぱくは、腎臓の状態を教えてくれる重要な項目です。

＜尿たんぱく＞
　たんぱく質は本来、尿に漏れ出してくることはありませんが、腎臓に障害があると漏れ出してきます。

【検査結果】

【CKDと生活習慣病の関係】

～ＣＫＤは治療ができる病気です～

　腎臓の状態はほぼ問題ないと考え
ら れます。定 期 的 に 健 診 を受 けて
チェックしましょう。

過食・運動不足・喫煙
内臓脂肪蓄積・肥満　など

陰性（－）

ＣＫＤ
（慢性腎臓病）

　CKDの可能性が否定できない状
態です。念のため医療機関を受診し
て、もう一度尿検査を受けましょう。

弱陽性（±）
　CKDが強く疑われる状態です。か
かりつけ医または健診を受診した医
療機関にご相談ください。

陽性（＋）以上

※検査項目に、クレアチニンやeGFRの検査がある方は、その結果もご確認ください。

　腎臓の働きが健康な人の60％未満に低下する、あるいはたんぱく尿が出るといった腎臓の異常が
3か月以上続いた状態をいいます。
　現在、成人の約8人に1人はＣＫＤ（慢性腎臓病）と推計されており、初期には自覚症状がほとんどな
いため、気が付かないまま進行する怖い病気です。

ＣＫＤは、早期に発見し、生活習慣の改善や薬物療法などの適切な治療をすることで、悪化を防ぐこと
が可能です。早期に発見し、自分の腎臓の状態を知るためにも、定期的に健診を受けましょう。

生活習慣病
高 血 圧

脂質異常 高尿酸血症

糖 尿 病

ＣＫＤ（慢性腎臓病）
腎機能低下

腎炎
糖尿病性腎症

慢性糸球体腎炎
腎硬化症　等

悪 循 環

※生活習慣病は動脈硬化を早め、腎臓の働きを低下させる要因となります。
　生活習慣病を予防したり、適切な治療により悪化を防いだりすることがCKDの予防につながります。

Ｂ型肝炎訴訟　さぬき市説明会

健康診査はもう受診されましたか？
受診終了日が近づくと、病院の予約が取り

づらくなります。まだお済みでない方は、早目
の受診をおすすめします。

健康診査を受診して、疾病を
早期に発見して治療を行い、健康
な身体づくりをめざしましょう。

健康診査の受診期間が
もうすぐ終了します

心筋梗塞、脳卒中、腎不全

日　時　9月24日（土） 13時30分～15時まで
会　場　津田保健センター 1階多目的室（さぬき市津田町津田915番地1）
参加料　無料
予　約　不要

申込先

実施期間の終了直前は、
医療機関も混み合いますので
お早めの受診がおすすめです。
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「血糖値は気になるけど、何をすればいいのかわからない」という方に、
ぜひオススメしたい『糖尿病予防の基本』がわかりやすく学べる教室です。
さらに気になる血管年齢も測れます！こんにちは 地域包括支援センターですこんにちは 地域包括支援センターです

いきいき健康教室

時間　午前10時から11時30分

さぬき市では、高齢者の方が住み慣れた地域で
自分らしく元気で自立した生活が長く送れるよう
に、介護予防の体操や、認知症予防のレクリエー
ションを楽しみながら行う教室を開催しています。

介護予防サポーター活動紹介
○憩いの場活動

地元の介護予防サポーターが行う教室で、参
加者と一緒に体操や歌、脳トレゲームを行いな
がら集える場です。

9月　1日(木)

9月　8日(木)

9月　8日(木)

9月　9日(金)

9月14日(水)

9月15日(木)

9月16日(金)

9月23日(金)

9月27日(火)

寒川ふれあいプラザ

辛立文化センター

神前体育館

鴨部ふれあいプラザ

津田公民館北山分館

みろくふれあい市場内

コミュニティセンター

長尾保健センター

社会福祉協議会津田支所

多目的研修集会施設

時間　午後1時30分から3時

9月　2日(金)

9月13日(火)

志度公民館末分館

生涯学習館

時間　午前10時から11時30分

9月20日(火)
9月26日(月)

志度保健センター
小田ふれあいプラザ

時間　午後1時30分から3時

9月12日(月)
9月13日(火)
9月15日(木)

造田ふれあいプラザ
鴨庄ふれあいプラザ
寒川ふれあいプラザ

元気な

うちから

介護予防

＜介護予防サポーター養成講座が終わりました＞
介護予防について学び、身近な地域で介護予

防に取り組む介護予防サポーターの仲間が増え
ました。憩いの場活動のほか、地域に出向く‘出
前講座’や、高齢者の自宅に訪問する‘お話ボラ
ンティア’（津田・志度東地区）、サポーター独自
の地域での活動など、市民の方に広く知ってい
ただきたいと思います。

高齢期になると食べる量が減ったり、若い頃と比べて消化吸収能力が低下しやすくなり、十分な栄養
がとれなくなることがあります。食事は、毎日3食とることによって生活リズムを整える効果も期待で
きます。毎日の食事をしっかりとることが、活動的な生活を送ることにつながるのです。

【問】 
 さぬき市社協（大川支所） ☎（0879）43-6590
 地域包括支援センター ☎（0879）52-0410

【問】国保・健康課（長尾支所2階）　☎（0879）52-2518

【問・申】国保・健康課（長尾支所2階）　☎（0879）52-2518

【問】地域包括支援センター
　　☎（0879）52-0410

歯 周 病 検 診 は お 済みです か？ 受診期間は

受け忘れのないように
早めに受けてね

10月31日まで
【対 象 者】 平成28年度中に、40歳・50歳・60歳・70歳になる方
 対象者には6月に個別案内をしています。受診券を失くされた方は
 ご連絡ください。

【 内　容 】 歯周ポケットの深さや、歯垢や歯石の付着状況など、歯と歯ぐき状態を調べます。
【実施場所】 さぬき市内すべての歯科医療機関　 　　　　【自己負担金】　1,000円

●歯周病は、進行すると、歯を支える骨が溶けて 歯を失う 原因となります

●歯周病  と 全身の病気  との 深い  関係　～お口だけの問題と、あなどってはいけません～

○ 歯周病菌や炎症物質が、血管や気管を通じて全身に広がり、さまざまな病気を引き起こしたり、
動脈硬化の進行や狭心症、脳梗塞などの発症に関係していることが分かっています。

○ 例えば、歯周病は糖尿病の合併症の一つで、歯周病の治療を行うと、歯周病が治るだけでなく、
血糖値の改善にもつながります。
逆に高血糖が続くと歯周病が悪化することが分かっています。

○ 歯周病予防には生活習慣の改善も大切です。喫煙で歯ぐきの血行が悪くなったり、ストレスで抵
抗力が弱まって、悪化することもあります。
また甘いものや柔らかいものが多い食習慣は、むし歯や歯垢が増える原因になります。

○ 歯ぐきの症状は、ほおっておいても治るだろう、と軽く考えがちですが、早めのケアが全身の健
康を保つためにも重要です。

○ 原因は、みがき残しによる歯垢に含まれる歯周
病菌。歯と歯ぐきのすき間（歯周ポケット）で増
殖します。自覚症状がほとんどないまま、歯周
ポケットがだんだんと深くなって、炎症が進行
します。

○ 深くなった歯周ポケットの歯垢や歯石は、家庭
での歯みがきでは取り除くことができません。

 歯周病検診をきっかけに、かかりつけ医を持
ち、定期的にチェックしてもらいましょう。

［ 歯周病の進行 ］
歯垢がたまる 歯周ポケットが

深くなる
歯ぐきの炎症が
広がる

歯槽骨が
破壊される

イメージ図 自覚症状がほとんどない 膿が出る 歯がグラグラ

歯周病が影響する病気とトラブル

HbA1c 5.6をこえたら　血糖コントロール！

糖尿病予備群 リセットセミナー 参加者募集

■開催場所 長尾支所 2階 (9/14は長尾公民館)　　■定員:先着30名

9/7
（水）

13:30
～15：00

13:30
～15：00

13:30
～15：00

13:30
～14：30

14:30
～15：30

9/14
（水）

9/20
（火）

9/27
（火）

時　間 内　容 講　師

申込締切日　平成28年9月2日（金）　　受付時間8:30 ～ 17:00　

「健診結果を 生活にいかそう！」～検査値から予測できる、あなたの将来～
 ・予備群から要注意！動脈硬化の進行と心筋梗塞のリスク
 ・太っている人と痩せている人の腸内細菌について
 ・認知症と血糖の意外な関係　　　　　　　　　　　　　 など

「“がんばらない運動”のすすめ　ストレッチ＆ウォーキング」
 ・正しい姿勢でウォーキング効果をあげよう
 ・ストレッチって気持ちいい！心と体の変化を感じてみよう

「おいしく食べて カロリーダウン！」
 ・自分の体にあった食事量や間食のカロリーを知ろう
 ・体に優しい食材選びや調理方法について

「おいしく食べて 歯っぴーライフ♪」
 ・知っていますか？歯周病と糖尿病・動脈硬化との深い関係
 ・正しい口腔ケアを身につけよう　　　　　　　　　　　　　など

「血管の老化にブレーキ！ 血管年齢測定」
 ・指先で測定し、結果に基づいて個別に健康相談を行います

とみおか内科クリニック
冨岡幸生 先生

健康運動指導士
中村麻紀 先生

管理栄養士
保健師

歯科衛生士
池田千晶 先生

保健師
管理栄養士

高齢期こそ気をつけたい低栄養

食事に関する介護保険制度以外のサービス
内容 説明

配食サービス

移動販売・宅配サービス

栄養バランスの良い食事を民間業者が定期的に届けるサービスです。
健康の維持だけでなく、日々の安否確認にもなります。

交通手段が限られる方などが、必要な物を購入することができる
サービスです。民間業者が、移動販売車での訪問や自宅までの宅配を行
います。

地域にある社会資源です。詳しい内容は、地域包括支援センターやケアマネー
ジャーにお問い合わせください。

健診や血管年齢の結果から、あなたにあった健康的な生活習慣についてご提案します。
参加ご希望の方は、お電話でお申し込みください。　※9/27 のみの参加はご遠慮ください。

きっかけが欲しい！
そんなあなたにぴったりです。
「あなたにできること」が

きっと見つかる　　
1か月です。　　

重度歯周炎中等度歯周炎軽度歯周炎歯肉炎

脳梗塞

誤嚥性肺炎

内蔵疾患

歯周病

心臓疾患

糖尿病

早産・
低体重児出産

【問】地域包括支援センター　☎（0879）52-0410
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「血糖値は気になるけど、何をすればいいのかわからない」という方に、
ぜひオススメしたい『糖尿病予防の基本』がわかりやすく学べる教室です。
さらに気になる血管年齢も測れます！こんにちは 地域包括支援センターですこんにちは 地域包括支援センターです

いきいき健康教室

時間　午前10時から11時30分

さぬき市では、高齢者の方が住み慣れた地域で
自分らしく元気で自立した生活が長く送れるよう
に、介護予防の体操や、認知症予防のレクリエー
ションを楽しみながら行う教室を開催しています。

介護予防サポーター活動紹介
○憩いの場活動

地元の介護予防サポーターが行う教室で、参
加者と一緒に体操や歌、脳トレゲームを行いな
がら集える場です。

9月　1日(木)

9月　8日(木)

9月　8日(木)

9月　9日(金)

9月14日(水)

9月15日(木)

9月16日(金)

9月23日(金)

9月27日(火)

寒川ふれあいプラザ

辛立文化センター

神前体育館

鴨部ふれあいプラザ

津田公民館北山分館

みろくふれあい市場内

コミュニティセンター

長尾保健センター

社会福祉協議会津田支所

多目的研修集会施設

時間　午後1時30分から3時

9月　2日(金)

9月13日(火)

志度公民館末分館

生涯学習館

時間　午前10時から11時30分

9月20日(火)
9月26日(月)

志度保健センター
小田ふれあいプラザ

時間　午後1時30分から3時

9月12日(月)
9月13日(火)
9月15日(木)

造田ふれあいプラザ
鴨庄ふれあいプラザ
寒川ふれあいプラザ

元気な

うちから

介護予防

＜介護予防サポーター養成講座が終わりました＞
介護予防について学び、身近な地域で介護予

防に取り組む介護予防サポーターの仲間が増え
ました。憩いの場活動のほか、地域に出向く‘出
前講座’や、高齢者の自宅に訪問する‘お話ボラ
ンティア’（津田・志度東地区）、サポーター独自
の地域での活動など、市民の方に広く知ってい
ただきたいと思います。

高齢期になると食べる量が減ったり、若い頃と比べて消化吸収能力が低下しやすくなり、十分な栄養
がとれなくなることがあります。食事は、毎日3食とることによって生活リズムを整える効果も期待で
きます。毎日の食事をしっかりとることが、活動的な生活を送ることにつながるのです。

【問】 
 さぬき市社協（大川支所） ☎（0879）43-6590
 地域包括支援センター ☎（0879）52-0410

【問】国保・健康課（長尾支所2階）　☎（0879）52-2518

【問・申】国保・健康課（長尾支所2階）　☎（0879）52-2518

【問】地域包括支援センター
　　☎（0879）52-0410

歯 周 病 検 診 は お 済みです か？ 受診期間は

受け忘れのないように
早めに受けてね

10月31日まで
【対 象 者】 平成28年度中に、40歳・50歳・60歳・70歳になる方
 対象者には6月に個別案内をしています。受診券を失くされた方は
 ご連絡ください。

【 内　容 】 歯周ポケットの深さや、歯垢や歯石の付着状況など、歯と歯ぐき状態を調べます。
【実施場所】 さぬき市内すべての歯科医療機関　 　　　　【自己負担金】　1,000円

●歯周病は、進行すると、歯を支える骨が溶けて 歯を失う 原因となります

●歯周病  と 全身の病気  との 深い  関係　～お口だけの問題と、あなどってはいけません～

○ 歯周病菌や炎症物質が、血管や気管を通じて全身に広がり、さまざまな病気を引き起こしたり、
動脈硬化の進行や狭心症、脳梗塞などの発症に関係していることが分かっています。

○ 例えば、歯周病は糖尿病の合併症の一つで、歯周病の治療を行うと、歯周病が治るだけでなく、
血糖値の改善にもつながります。
逆に高血糖が続くと歯周病が悪化することが分かっています。

○ 歯周病予防には生活習慣の改善も大切です。喫煙で歯ぐきの血行が悪くなったり、ストレスで抵
抗力が弱まって、悪化することもあります。
また甘いものや柔らかいものが多い食習慣は、むし歯や歯垢が増える原因になります。

○ 歯ぐきの症状は、ほおっておいても治るだろう、と軽く考えがちですが、早めのケアが全身の健
康を保つためにも重要です。

○ 原因は、みがき残しによる歯垢に含まれる歯周
病菌。歯と歯ぐきのすき間（歯周ポケット）で増
殖します。自覚症状がほとんどないまま、歯周
ポケットがだんだんと深くなって、炎症が進行
します。

○ 深くなった歯周ポケットの歯垢や歯石は、家庭
での歯みがきでは取り除くことができません。

 歯周病検診をきっかけに、かかりつけ医を持
ち、定期的にチェックしてもらいましょう。

［ 歯周病の進行 ］
歯垢がたまる 歯周ポケットが

深くなる
歯ぐきの炎症が
広がる

歯槽骨が
破壊される

イメージ図 自覚症状がほとんどない 膿が出る 歯がグラグラ

歯周病が影響する病気とトラブル

HbA1c 5.6をこえたら　血糖コントロール！

糖尿病予備群 リセットセミナー 参加者募集

■開催場所 長尾支所 2階 (9/14は長尾公民館)　　■定員:先着30名

9/7
（水）

13:30
～15：00

13:30
～15：00

13:30
～15：00

13:30
～14：30

14:30
～15：30

9/14
（水）

9/20
（火）

9/27
（火）

時　間 内　容 講　師

申込締切日　平成28年9月2日（金）　　受付時間8:30 ～ 17:00　

「健診結果を 生活にいかそう！」～検査値から予測できる、あなたの将来～
 ・予備群から要注意！動脈硬化の進行と心筋梗塞のリスク
 ・太っている人と痩せている人の腸内細菌について
 ・認知症と血糖の意外な関係　　　　　　　　　　　　　 など

「“がんばらない運動”のすすめ　ストレッチ＆ウォーキング」
 ・正しい姿勢でウォーキング効果をあげよう
 ・ストレッチって気持ちいい！心と体の変化を感じてみよう

「おいしく食べて カロリーダウン！」
 ・自分の体にあった食事量や間食のカロリーを知ろう
 ・体に優しい食材選びや調理方法について

「おいしく食べて 歯っぴーライフ♪」
 ・知っていますか？歯周病と糖尿病・動脈硬化との深い関係
 ・正しい口腔ケアを身につけよう　　　　　　　　　　　　　など

「血管の老化にブレーキ！ 血管年齢測定」
 ・指先で測定し、結果に基づいて個別に健康相談を行います

とみおか内科クリニック
冨岡幸生 先生

健康運動指導士
中村麻紀 先生

管理栄養士
保健師

歯科衛生士
池田千晶 先生

保健師
管理栄養士

高齢期こそ気をつけたい低栄養

食事に関する介護保険制度以外のサービス
内容 説明

配食サービス

移動販売・宅配サービス

栄養バランスの良い食事を民間業者が定期的に届けるサービスです。
健康の維持だけでなく、日々の安否確認にもなります。

交通手段が限られる方などが、必要な物を購入することができる
サービスです。民間業者が、移動販売車での訪問や自宅までの宅配を行
います。

地域にある社会資源です。詳しい内容は、地域包括支援センターやケアマネー
ジャーにお問い合わせください。

健診や血管年齢の結果から、あなたにあった健康的な生活習慣についてご提案します。
参加ご希望の方は、お電話でお申し込みください。　※9/27 のみの参加はご遠慮ください。

きっかけが欲しい！
そんなあなたにぴったりです。
「あなたにできること」が

きっと見つかる　　
1か月です。　　

重度歯周炎中等度歯周炎軽度歯周炎歯肉炎

脳梗塞

誤嚥性肺炎

内蔵疾患

歯周病

心臓疾患

糖尿病

早産・
低体重児出産

【問】地域包括支援センター　☎（0879）52-0410
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9月10日（土）
13:30～16:30

（16時受付終了）
『高松会場』高松テルサ
高松市屋島西町2366-1
(☎（087）844-3511)
無料
日常生活上心配ごとや困り
ごと、権利侵害等のトラブ
ル等の無料相談

日　時

場　所

相談料
内　容

高齢者や障害者の
あんしん相談会（第24回）

【問】
成年後見センター・リーガルサポートかがわ
 ☎（087）821－5701
権利擁護・成年後見支援センター
 ☎（087）861－8883

【問】
香川県視覚障害者福祉センター
 ☎（087）812－5563

敬老祝金について
市では、多年にわたり社会に尽くされてきた高齢者へ敬意をあらわすため、敬老祝金を支給します。

受給資格等：市内に引き続き1年以上居住している方で、次の表に掲げるとおりです。

80歳（傘寿）

88歳（米寿）

99歳（白寿）以上

昭和10年9月16日～昭和11年9月15日

昭和2年9月16日～昭和3年9月15日

大正6年9月15日以前に生まれた方

5,000円

10,000円

15,000円

年齢 対象者 金額

支給日：下記日程表のとおりです。（お住いの住所地でお受け取りください。）

津田

大川

寒川

長尾

志度

津田地区全域

大川地区全域

寒川地区全域

長尾地区全域

志度地区全域

津田支所

大川支所

寒川支所

長寿障害福祉課

市役所１階市民ホール

9月20日（火）　9：00 ～ 16：00

9月21日（水）　9：00 ～ 16：00

支給日

※敬老祝金は、下記の金額に相当するさぬき市共通商品券でお渡しします。

※対象となられる方には、9月12日頃に支給の案内のはがきを送付いたします。
※代理の方が受け取る場合には、はがき、印鑑・代理の方の本人確認ができるもの（運転免許証、健

康保険証等）をご持参ください。
※上記の支給日に受け取りにこられない場合は、支給日より9月30日（金）まではお住いの住所地の

各支所（志度地区の方は本庁生活環境課、長尾地区の方は長寿障害福祉課（福祉事務所内））それ
以降は長寿障害福祉課に10月7日（金）までにおこしください。（時間は平日の8時30分～17時
15分です）

【問】長寿障害福祉課　☎（0879）52-2516

※参加に当たり、事前の申し込みは
　不要です。

　高齢者、障害者、その家族およ
び関係者を対象とした相談会を開
催します。

　目が見えない、見えにくいこ
とで、日常生活の中でお困りの
ことはありませんか？
　少しの工夫で不便さを軽減で
きることがあります。一度、ご相
談ください。
日　時 9月2日（金）
 10：00～12：00
場　所 さぬき市福祉事務所　

1階　（相談室）
内　容 日常生活相談、生活訓

練の紹介、視覚障がい
者向け福祉用具の紹介
など

相談料 無料

視覚障がい者
生活相談会

高齢者の在宅での生活を支えるため、
様々なサービスがあります

あなたの経験を、地域で活かしてみませんか

【高齢者在宅福祉サービス】 （自己負担が必要なものもあります）

①生きがい活動支援通所事業
内　容 教養講座（健康、生きがい関係）日常動作訓練、趣味活動、レクレーションなどのデイサービス

を月2 ～ 3回程度市内の通所施設で実施し送迎、入浴、食事を提供。
対象者 おおむね65歳以上のひとり暮らし高齢者または昼間に高齢者だけとなる世帯の方で、家に閉

じこもりがちな方。（介護保険制度の要介護認定、要支援認定を受けている方や一般介護予防
事業のお達者教室を利用している方は対象になりません）

②老人日常生活用具給付等事業
内　容 電磁調理器、火災警報器、自動消火器の給付および老人用電話の貸与
対象者 おおむね65歳以上の低所得のひとり暮らしの方で、心身機能の低下に伴い防火等の配慮が必

要な方。
③緊急通報装置設置運営事業
内　容 急病などの緊急時にボタンを押すだけで、あらかじめ指定している連絡先等に通報できる機器

を給付。（消防署等には、つながりません）
対象者 市民税非課税世帯で、65歳以上のひとり暮らしの方、または介護者が不在となりがちな高齢者

世帯等。
④紙おむつ給付事業
内　容 市内に住所があり引き続き1年以上居住している方で6か月以上寝たきりの高齢者や認知症

の状態にある方、および医師が認めた尿失禁等のある方に対して、「紙おむつ」を年4回給付。
対象者 市内に住所があり上記の方を在宅で介護している親族の方等。
その他 給付の要件については条件がありますので別途お問い合わせください。

【高齢者の生きがいづくり】
シルバー人材センター
内　容 高年齢者にふさわしい、地域に密着した仕事を一般家庭や民間事業所官

公庁などから受託して就業の場を提供しています。
対象者 原則さぬき市在住で60歳以上の健康で働く意欲のある方。

老人クラブ
老人クラブに登録して、今まで培った知識や経験を生かし活動してみませんか。外出の機会が少なくな

る高齢期に「声をかけ誘ってくれる」、「情報を届けてくれる」そうした仲間がいることは、大きな安心です。

【その他のサービス】
長寿手帳
　市では、香川県の委託を受け、65歳以上の方に長寿手帳を交付しています。
　長寿手帳は、二つ折のカード型で、所持者の氏名、連絡先、緊急時連絡先等を記入することができる手帳
です。提示することで県立施設（栗林公園、県立ミュージアム、東山魁夷せとうち美術館。ただし、優遇内容
の変更がある場合があります）を無料で利用できる場合もあります。
　長寿手帳交付場所　　　長寿障害福祉課、生活環境課、各支所、出張所
　交付の際に必要なもの　本人確認ができる身分証明書（保険証等）印鑑

【問・申】長寿障害福祉課　☎（0879）52-2516

【問】さぬき市シルバー人材センター　☎（0879）23-2189

【問】長寿障害福祉課　☎（0879）52-2516
社会福祉協議会　☎（0879）52-2950

【問】
香川県ひきこもり地域支援センター
 ☎（087）804－5115

日　時　平成28年9月26日（月）
　　　午後2時～午後4時30分

会　場　サンポート高松
　　　　6階61会議室

主　催　香川県精神保健福祉センター

テーマ　演題　
　　　　『ひきこもりの経験から　　
　　　　　　　　　今、考えること』

　　　　 講師　岡本　圭太　氏

参加費　無料

定　員　120名（要申し込み）

ひきこもり経験者
による講演会

広報 さぬき9月号広報 さぬき 9月号
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9月10日（土）
13:30～16:30

（16時受付終了）
『高松会場』高松テルサ
高松市屋島西町2366-1
(☎（087）844-3511)
無料
日常生活上心配ごとや困り
ごと、権利侵害等のトラブ
ル等の無料相談

日　時

場　所

相談料
内　容

高齢者や障害者の
あんしん相談会（第24回）

【問】
成年後見センター・リーガルサポートかがわ
 ☎（087）821－5701
権利擁護・成年後見支援センター
 ☎（087）861－8883

【問】
香川県視覚障害者福祉センター
 ☎（087）812－5563

敬老祝金について
市では、多年にわたり社会に尽くされてきた高齢者へ敬意をあらわすため、敬老祝金を支給します。

受給資格等：市内に引き続き1年以上居住している方で、次の表に掲げるとおりです。

80歳（傘寿）

88歳（米寿）

99歳（白寿）以上

昭和10年9月16日～昭和11年9月15日

昭和2年9月16日～昭和3年9月15日

大正6年9月15日以前に生まれた方

5,000円

10,000円

15,000円

年齢 対象者 金額

支給日：下記日程表のとおりです。（お住いの住所地でお受け取りください。）

津田

大川

寒川

長尾

志度

津田地区全域

大川地区全域

寒川地区全域

長尾地区全域

志度地区全域

津田支所

大川支所

寒川支所

長寿障害福祉課

市役所１階市民ホール

9月20日（火）　9：00 ～ 16：00

9月21日（水）　9：00 ～ 16：00

支給日

※敬老祝金は、下記の金額に相当するさぬき市共通商品券でお渡しします。

※対象となられる方には、9月12日頃に支給の案内のはがきを送付いたします。
※代理の方が受け取る場合には、はがき、印鑑・代理の方の本人確認ができるもの（運転免許証、健

康保険証等）をご持参ください。
※上記の支給日に受け取りにこられない場合は、支給日より9月30日（金）まではお住いの住所地の

各支所（志度地区の方は本庁生活環境課、長尾地区の方は長寿障害福祉課（福祉事務所内））それ
以降は長寿障害福祉課に10月7日（金）までにおこしください。（時間は平日の8時30分～17時
15分です）

【問】長寿障害福祉課　☎（0879）52-2516

※参加に当たり、事前の申し込みは
　不要です。

　高齢者、障害者、その家族およ
び関係者を対象とした相談会を開
催します。

　目が見えない、見えにくいこ
とで、日常生活の中でお困りの
ことはありませんか？
　少しの工夫で不便さを軽減で
きることがあります。一度、ご相
談ください。
日　時 9月2日（金）
 10：00～12：00
場　所 さぬき市福祉事務所　

1階　（相談室）
内　容 日常生活相談、生活訓

練の紹介、視覚障がい
者向け福祉用具の紹介
など

相談料 無料

視覚障がい者
生活相談会

高齢者の在宅での生活を支えるため、
様々なサービスがあります

あなたの経験を、地域で活かしてみませんか

【高齢者在宅福祉サービス】 （自己負担が必要なものもあります）

①生きがい活動支援通所事業
内　容 教養講座（健康、生きがい関係）日常動作訓練、趣味活動、レクレーションなどのデイサービス

を月2 ～ 3回程度市内の通所施設で実施し送迎、入浴、食事を提供。
対象者 おおむね65歳以上のひとり暮らし高齢者または昼間に高齢者だけとなる世帯の方で、家に閉

じこもりがちな方。（介護保険制度の要介護認定、要支援認定を受けている方や一般介護予防
事業のお達者教室を利用している方は対象になりません）

②老人日常生活用具給付等事業
内　容 電磁調理器、火災警報器、自動消火器の給付および老人用電話の貸与
対象者 おおむね65歳以上の低所得のひとり暮らしの方で、心身機能の低下に伴い防火等の配慮が必

要な方。
③緊急通報装置設置運営事業
内　容 急病などの緊急時にボタンを押すだけで、あらかじめ指定している連絡先等に通報できる機器

を給付。（消防署等には、つながりません）
対象者 市民税非課税世帯で、65歳以上のひとり暮らしの方、または介護者が不在となりがちな高齢者

世帯等。
④紙おむつ給付事業
内　容 市内に住所があり引き続き1年以上居住している方で6か月以上寝たきりの高齢者や認知症

の状態にある方、および医師が認めた尿失禁等のある方に対して、「紙おむつ」を年4回給付。
対象者 市内に住所があり上記の方を在宅で介護している親族の方等。
その他 給付の要件については条件がありますので別途お問い合わせください。

【高齢者の生きがいづくり】
シルバー人材センター
内　容 高年齢者にふさわしい、地域に密着した仕事を一般家庭や民間事業所官

公庁などから受託して就業の場を提供しています。
対象者 原則さぬき市在住で60歳以上の健康で働く意欲のある方。

老人クラブ
老人クラブに登録して、今まで培った知識や経験を生かし活動してみませんか。外出の機会が少なくな

る高齢期に「声をかけ誘ってくれる」、「情報を届けてくれる」そうした仲間がいることは、大きな安心です。

【その他のサービス】
長寿手帳
　市では、香川県の委託を受け、65歳以上の方に長寿手帳を交付しています。
　長寿手帳は、二つ折のカード型で、所持者の氏名、連絡先、緊急時連絡先等を記入することができる手帳
です。提示することで県立施設（栗林公園、県立ミュージアム、東山魁夷せとうち美術館。ただし、優遇内容
の変更がある場合があります）を無料で利用できる場合もあります。
　長寿手帳交付場所　　　長寿障害福祉課、生活環境課、各支所、出張所
　交付の際に必要なもの　本人確認ができる身分証明書（保険証等）印鑑

【問・申】長寿障害福祉課　☎（0879）52-2516

【問】さぬき市シルバー人材センター　☎（0879）23-2189

【問】長寿障害福祉課　☎（0879）52-2516
社会福祉協議会　☎（0879）52-2950

【問】
香川県ひきこもり地域支援センター
 ☎（087）804－5115

日　時　平成28年9月26日（月）
　　　午後2時～午後4時30分

会　場　サンポート高松
　　　　6階61会議室

主　催　香川県精神保健福祉センター

テーマ　演題　
　　　　『ひきこもりの経験から　　
　　　　　　　　　今、考えること』

　　　　 講師　岡本　圭太　氏

参加費　無料

定　員　120名（要申し込み）

ひきこもり経験者
による講演会
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さぬき市ソフトバレーボール大会さぬき市ソフトバレーボール大会
日　　時　10月2日（日） 受付8：30～8：50
　　　　　開会式9：00
会　　場　津田体育館
参加資格　市内在住者、市内出身者、市内勤務者（学生は除く）
種　　目　①ミックスA　年齢フリー
　　　　　②ミックスB　40歳代　男女各2名
　　　　　③ミックスC　60歳代　男女各2名
　　　　　④レディースA　年齢フリー
　　　　　　　　　　　　一般社会人の女子4名
　　　　　⑤レディースB　40歳以上　女子4名
　　　　　⑥レディースC　55歳以上　女子4名
参 加 料　1チーム2,000円
申 込 み　9月26日（月）までに電話でお申し込みください。
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【問・申】楠田 ☎（087）896-0435 携帯☎（090）5714-5422
　　　　岡田 ☎（0879）43-5715 携帯☎（090）3780-3521

【問】学校教育課　☎（0879）42-3106

【問】志度音楽ホール　☎（087）894-1000

平成28年度就学時健康診断のお知らせ
平成29年度にさぬき市内各小学校に入学されるお子さんを対象に健康診断を行います。
この健康診断は、お子さんの心身の健康状態を把握して、保健上必要な助言を行うものです。対象児童の保

護者の方には、9月下旬頃に「新入学児童の健康診断のお知らせ」（はがき）を発送します。

平成22年4月2日～平成23年4月1日生まれのお子さん対 象 者

親子面接、内科・歯科検診（小学校で実施）
視力・聴力・知的発達スクリーニング検査（在籍の幼稚園、保育所（園）で実施）

健診内容

・「新入学児童の健康診断のお知らせ」（はがき）
　※はがき裏面の記載事項に記入をして、お持ちください。
・上履き（お子さんのみ）

持 ち 物

・9月1日現在の住所地にて小学校区を判断し、実施日時等をお知らせします。
・当日は、時間厳守でお願いします。
・歯科検診を幼稚園で行う場合があります。

そ の 他

検診場所・日時（親子面接、内科・歯科検診）

津田小学校

さぬき南小学校

志度小学校
さぬき北小学校

神前小学校
石田小学校
長尾小学校
造田小学校

平成28年10月13日（木）

平成28年10月　6日（木）
歯科検診

平成28年10月　3日（月）
親子面接・内科検診

平成28年10月17日（月）
平成28年10月27日（木）
平成28年10月　5日（水）
平成28年10月　5日（水）
平成28年10月17日（月）
平成28年10月24日（月）

13：15 ～ 13：30

12：45 ～ 13：00

13：15 ～ 13：30

13：05 ～ 13：25
14：20 ～ 14：40
14：00 ～ 14：15
13：15 ～ 13：30
12：45 ～ 13：15
12：55 ～ 13：10

実施場所 日程 受付時間 駐車場

運動場

運動場

運動場
運動場

校舎北側駐車場
体育館南側

運動場
運動場

New Artists Recital Vol.22

三味線とPIANOで
奏でる名曲達

三味線とPIANOで
奏でる名曲達

チケット販売所　志度音楽ホール・生活環境課・各支所

ピアノ：津田大介ピアノ：伊賀拓郎

上妻宏光“Standard Songs” 2016
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　き

　10
月
23
日（
日
）

　
　と
こ
ろ

　ツ
イ
ン
パ
ル
な
が
お
他

○
志
度
地
区
軟
式
野
球
大
会

　
　と

　き

　9
月
1
日（
木
）〜
11
月

　
　と
こ
ろ

　志
度
総
合
運
動
公
園
野
球
場

○
卓
球
大
会

　
　と

　き

　9
月
4
日（
日
）

　
　と
こ
ろ

　志
度
中
学
校
体
育
館

【
問
】
　さ
ぬ
き
市
体
育
協
会
事
務
局
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﹇
志
度
地
区
﹈

若狭知恵
フルートリサイタル
若狭知恵
フルートリサイタル

チケット好評発売中

日　時 平成28年9月25日（日）
　　　　開演14時30分（開場14時）
会　場 さぬき市志度音楽ホール
料　金 全席自由
　　　　前売一般 4，000円
  （当日4，500円）
　　　　前売小中高生 1，500円
  （当日2，000円）
プログラム

竹田の子守唄
見上げてごらん夜の星を
マイ フェイバリット シングス
津軽じょんがら節 他

日　時 平成28年9月11日（日）
　　　　開演14時（開場13時30分）
会　場 志度音楽ホール
料　金 全席自由1,000円
プログラム

日本の歌メドレ（S.Fujita 編曲）
フルート独奏のための「ヴォイス」
 （武満　徹　作曲）
オペラ編曲集よりモーツァルト「魔笛」
 （アンデルセン 作曲）
  他

さぬき市民バレーボール
交流大会

さぬき市民バレーボール
交流大会

日　　　時 9月18日（日）開会式8:30～

会　　　場 ツインパルながお

参 加 資 格 市内在住者および市内勤務者

種　　　目 ①男子の部
 ②女子の部

チーム構成 ※職場、自治会、同好会構成は自
由。重複は禁止。

 　コート内選手の年齢の合計が
240歳以上とする。

 1チーム選手登録は12名まで。男
子チームの女子の出場は2名まで。

参　加　料　1チーム2,000円
 （大会当日納入）

申　込　み　9月10日（土）までに電話でお申
し込みください。

【問】　　志度　山田　☎（090）1572-1544
　　　　長尾　五井　☎（090）7573-1541
　　　　津田　大山　☎（090）2828-2022
　　　　大川　遠山　☎（090）2784-6915
　　　　寒川　植田　☎（090）4508-0927

広報 さぬき9月号広報 さぬき 9月号
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9
月
・
10
月
行
事
予
定

﹇
さ
ぬ
き
市
﹈

﹇
志
度
地
区
﹈

○
会
長
杯
争
奪
軟
式
野
球
大
会

　
　と

　き

　9
月
4
・
11
・
18
日（
日
）

　
　と
こ
ろ

　志
度
・
津
田
・
長
尾
総
合
公
園
野
球
場

○
市
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
交
歓
大
会

　
　と

　き

　9
月
13
日（
火
）

　
　と
こ
ろ

　長
尾
総
合
公
園

○
市
民
テ
ニ
ス
大
会

　
　と

　き

　9
月
18
日（
日
）

　
　と
こ
ろ

　長
尾
総
合
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

○
市
民
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
交
流
大
会

　
　と

　き

　9
月
18
日（
日
）

　
　と
こ
ろ

　ツ
イ
ン
パ
ル
な
が
お

○
剣
道
練
成
大
会

　
　と

　き

　9
月
18
日（
日
）

　
　と
こ
ろ

　大
川
体
育
館

○
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

　
　と

　き

　10
月
2
日（
日
）

　
　と
こ
ろ

　津
田
体
育
館

○
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
大
会

　
　と

　き

　10
月
2
日（
日
）

　
　と
こ
ろ

　志
度
中
学
校
体
育
館

○
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会
・
教
室

　
　と

　き

　10
月
5
日（
水
）

　
　と
こ
ろ

　屋
内
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場

○
ク
ロ
ッ
ケ
ー
大
会

　
　と

　き

　10
月
16
日（
日
）

　
　と
こ
ろ

　さ
ぬ
き
市
役
所
前
ク
ロ
ッ
ケ
ー
コ
ー
ト

○
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
教
室

　
　と

　き

　10
月
20
日（
木
）

　
　と
こ
ろ

　志
度
総
合
運
動
公
園

○
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
教
室

　
　と

　き

　10
月
23
日（
日
）

　
　と
こ
ろ

　屋
内
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場

○
グ
ル
ー
プ
対
抗
オ
ー
プ
ン
テ
ニ
ス
大
会

　
　と

　き

　10
月
23
日（
日
）

　
　と
こ
ろ

　長
尾
総
合
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

さぬき市ソフトバレーボール大会さぬき市ソフトバレーボール大会
日　　時　10月2日（日） 受付8：30～8：50
　　　　　開会式9：00
会　　場　津田体育館
参加資格　市内在住者、市内出身者、市内勤務者（学生は除く）
種　　目　①ミックスA　年齢フリー
　　　　　②ミックスB　40歳代　男女各2名
　　　　　③ミックスC　60歳代　男女各2名
　　　　　④レディースA　年齢フリー
　　　　　　　　　　　　一般社会人の女子4名
　　　　　⑤レディースB　40歳以上　女子4名
　　　　　⑥レディースC　55歳以上　女子4名
参 加 料　1チーム2,000円
申 込 み　9月26日（月）までに電話でお申し込みください。

﹇
さ
ぬ
き
市
﹈

﹇
大
川
地
区
﹈

○
さ
ぬ
き
市
長
杯
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

　
　6
月
25
日（
土
）屋
内
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場

　
　
　優

　勝

　す
ば
る
B

　
　
　準
優
勝

　星

　友

　
　
　第
3
位

　浜
千
鳥

　
　
　第
3
位

　喜

　楽

○
さ
ぬ
き
市
議
会
議
長
杯
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

　
　7
月
3
日（
日
）屋
内
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場

　
　
　1
部
優

　勝

　す
ば
る

　
　
　
　
　準
優
勝

　星

　友

　
　
　2
部
優

　勝

　浜
千
鳥

　
　
　
　
　準
優
勝

　志

　度

○
大
川
地
区
体
育
協
会
第
1
回
会
長
杯

　
　
　
　
　
　

 

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

　
　6
月
24
日（
金
）み
ろ
く
公
園
野
球
場

　
　
　優

　勝

　宮
竹
正
弘

　7
0

　
　
　準
優
勝

　六
車

　巖

　7
4

　
　
　3

　位

　寺
村

　弘

　7
4

　
　
　4

　位

　藤
目
功
治

　7
5

　
　
　5

　位

　黒
田
辰
夫

　7
6

○
春
季
軟
式
野
球
大
会

　
　4
月
1
日（
金
）〜
6
月
10
日（
金
）

 

　
　志
度
総
合
運
動
公
園
野
球
場

　
　
　優

　勝

　レ
ッ
ド
・
ウ
ォ
リ
ア
ー
ズ

　
　
　準
優
勝

　B
E
N
T
E
N

○
志
度
地
区
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

　
　6
月
19
日（
日
）志
度
中
学
校
体
育
館

　
　
　男
子
優

　勝

　旧
友
会
C

　
　
　
　
　準
優
勝

　ム
ラ
カ
ミ
男
子

　
　
　女
子
優

　勝

　ム
ラ
カ
ミ
女
子

　
　
　
　
　準
優
勝

　砂
マ
ダ
ム

　

大

　会

　結

　果

【問・申】楠田 ☎（087）896-0435 携帯☎（090）5714-5422
　　　　岡田 ☎（0879）43-5715 携帯☎（090）3780-3521

【問】学校教育課　☎（0879）42-3106

【問】志度音楽ホール　☎（087）894-1000

平成28年度就学時健康診断のお知らせ
平成29年度にさぬき市内各小学校に入学されるお子さんを対象に健康診断を行います。
この健康診断は、お子さんの心身の健康状態を把握して、保健上必要な助言を行うものです。対象児童の保

護者の方には、9月下旬頃に「新入学児童の健康診断のお知らせ」（はがき）を発送します。

平成22年4月2日～平成23年4月1日生まれのお子さん対 象 者

親子面接、内科・歯科検診（小学校で実施）
視力・聴力・知的発達スクリーニング検査（在籍の幼稚園、保育所（園）で実施）

健診内容

・「新入学児童の健康診断のお知らせ」（はがき）
　※はがき裏面の記載事項に記入をして、お持ちください。
・上履き（お子さんのみ）

持 ち 物

・9月1日現在の住所地にて小学校区を判断し、実施日時等をお知らせします。
・当日は、時間厳守でお願いします。
・歯科検診を幼稚園で行う場合があります。

そ の 他

検診場所・日時（親子面接、内科・歯科検診）

津田小学校

さぬき南小学校

志度小学校
さぬき北小学校

神前小学校
石田小学校
長尾小学校
造田小学校

平成28年10月13日（木）

平成28年10月　6日（木）
歯科検診

平成28年10月　3日（月）
親子面接・内科検診

平成28年10月17日（月）
平成28年10月27日（木）
平成28年10月　5日（水）
平成28年10月　5日（水）
平成28年10月17日（月）
平成28年10月24日（月）

13：15 ～ 13：30

12：45 ～ 13：00

13：15 ～ 13：30

13：05 ～ 13：25
14：20 ～ 14：40
14：00 ～ 14：15
13：15 ～ 13：30
12：45 ～ 13：15
12：55 ～ 13：10

実施場所 日程 受付時間 駐車場

運動場

運動場

運動場
運動場

校舎北側駐車場
体育館南側

運動場
運動場

New Artists Recital Vol.22

三味線とPIANOで
奏でる名曲達

三味線とPIANOで
奏でる名曲達

チケット販売所　志度音楽ホール・生活環境課・各支所

ピアノ：津田大介ピアノ：伊賀拓郎

上妻宏光“Standard Songs” 2016

○
市
長
杯
柔
道
大
会

　
　と

　き

　10
月
23
日（
日
）

　
　と
こ
ろ

　寒
川
高
校
柔
道
場

○
市
民
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

　
　と

　き

　10
月
23
日（
日
）

　
　と
こ
ろ

　ツ
イ
ン
パ
ル
な
が
お
他

○
志
度
地
区
軟
式
野
球
大
会

　
　と

　き

　9
月
1
日（
木
）〜
11
月

　
　と
こ
ろ

　志
度
総
合
運
動
公
園
野
球
場

○
卓
球
大
会

　
　と

　き

　9
月
4
日（
日
）

　
　と
こ
ろ

　志
度
中
学
校
体
育
館

【
問
】
　さ
ぬ
き
市
体
育
協
会
事
務
局
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﹇
志
度
地
区
﹈

若狭知恵
フルートリサイタル
若狭知恵
フルートリサイタル

チケット好評発売中

日　時 平成28年9月25日（日）
　　　　開演14時30分（開場14時）
会　場 さぬき市志度音楽ホール
料　金 全席自由
　　　　前売一般 4，000円
  （当日4，500円）
　　　　前売小中高生 1，500円
  （当日2，000円）
プログラム

竹田の子守唄
見上げてごらん夜の星を
マイ フェイバリット シングス
津軽じょんがら節 他

日　時 平成28年9月11日（日）
　　　　開演14時（開場13時30分）
会　場 志度音楽ホール
料　金 全席自由1,000円
プログラム

日本の歌メドレ（S.Fujita 編曲）
フルート独奏のための「ヴォイス」
 （武満　徹　作曲）
オペラ編曲集よりモーツァルト「魔笛」
 （アンデルセン 作曲）
  他

さぬき市民バレーボール
交流大会

さぬき市民バレーボール
交流大会

日　　　時 9月18日（日）開会式8:30～

会　　　場 ツインパルながお

参 加 資 格 市内在住者および市内勤務者

種　　　目 ①男子の部
 ②女子の部

チーム構成 ※職場、自治会、同好会構成は自
由。重複は禁止。

 　コート内選手の年齢の合計が
240歳以上とする。

 1チーム選手登録は12名まで。男
子チームの女子の出場は2名まで。

参　加　料　1チーム2,000円
 （大会当日納入）

申　込　み　9月10日（土）までに電話でお申
し込みください。

【問】　　志度　山田　☎（090）1572-1544
　　　　長尾　五井　☎（090）7573-1541
　　　　津田　大山　☎（090）2828-2022
　　　　大川　遠山　☎（090）2784-6915
　　　　寒川　植田　☎（090）4508-0927
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休 館 日

観 覧 料

場　　所

開館時間

ホームページ

Eメールアドレス

9時～17時(初日は13時～、最終日は16時まで） ※主催者により変動あり

毎週月曜日

http://ew.sanuki.ne.jp/tenjikan/

sangawa_21th@yahoo.co.jp

21世紀館さんがわ　☎（0879）43－0780

生 涯 学 習 課　☎（0879）42－3107

【9月の催しもの（作品展示）のご案内】

＜21世紀館さんがわ＞＜21世紀館さんがわ＞

寒川町石田東（寒川支所南側）

◎開館時間、休館日は変更する場合があります。
◎展示作品を募集しています。ご希望の方は、上記施設または生涯学習課までお問い合わせください。

さぬき市民県展入選等作品展のみ￥100（大学生以下無料）

第１４回さぬき市民
県展入選等作品展

8月23日（火）～9月4日（日）
第81回香川県美術展覧会に於いて、さぬき市在住
で受賞・入選された方々の作品展です。

寒川町園芸同好会
作品展示会

9月6日(火）～9月11日(日）
盆栽や山野草・鉢花など、会員の皆さんが丹精込
めて育て上げた植物の展示会です。

北極星作品展
9月13日(火）～9月25日(日）

『日没から、日の出まで』 夜空の星や月。そして地上
で息づく植物など、神秘に包まれた夜の世界にス
ポットを当てた写真展です。

長尾ライオンズクラブ
国際平和ポスター展

9月27日（火）～10月2日(日）
国際協会主催第29回国際平和ポスターコンテスト
に応募された、さぬき市内中学1年生を対象にした
作品展です。

【
問
】人
権
推
進
課

　☎（
0
8
7
）8
9
4
・
9
0
8
8

障
害
者
差
別
解
消
法
に
い
う
「
合
理
的
配
慮
と
は
」

今
年
四
月
か
ら『
障
害
者
差
別
解
消
法
』が
施
行
さ
れ
ま
し
た
。こ
の
法
律
は
、す
べ
て
の
国
民

が
障
害
の
有
無
に
関
係
な
く
、相
互
に
人
格
と
個
性
を
尊
重
し
な
が
ら
共
生
す
る
社
会
の
実
現

に
向
け
、障
害
を
理
由
と
す
る
差
別
の
解
消
を
推
進
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

障
害
の
あ
る
人
が
、障
害
の
な
い
人
と
一緒
に
学
ん
だ
り
、仕
事
を
し
た
り
、文
化
活
動
や
ス
ポ
ー

ツ
な
ど
に
参
加
す
る
こ
と
が
多
く
な
っ
て
き
ま
し
た
が
、ま
だ
ま
だ
社
会
参
加
を
妨
げ
る
た
く
さ

ん
の
障
壁
が
あ
り
、障
害
の
あ
る
人
や
家
族
、関
係
者
が
あ
き
ら
め
ざ
る
を
得
な
い
場
面
の
多
い
こ

と
な
ど
も
、国
や
関
係
団
体
の
調
査
で
分
か
っ
て
い
ま
す
。障
害
が
あ
っ
て
も
な
く
て
も
、誰
も
が
分

け
隔
て
ら
れ
ず
、お
互
い
を
尊
重
し
て
、暮
ら
し
、勉
強
し
、働
く
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
差
別
を

解
消
し
て
、す
べ
て
の
人
が
住
み
や
す
い
社
会
づ
く
り
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

障
害
に
は
外
見
上
の
特
徴
に
よ
り
分
か
る
も
の
も
あ
れ
ば
、見
た
目
で
は
分
か
り
づ
ら
い
も
の

も
あ
り
ま
す
。ま
た
、そ
れ
ぞ
れ
の
障
害
に
は
特
性
が
あ
る
の
で
、障
害
の
あ
る
人
が
生
活
上
で
感

じ
る
困
り
ご
と
も
一
人
ひ
と
り
違
っ
て
い
ま
す
。こ
の
た
め
、必
要
と
す
る
周
囲
の
支
援
や
配
慮
も

異
な
っ
て
い
ま
す
。

障
害
の
あ
る
人
と
な
い
人
の
平
等
な
機
会
を
確
保
す
る
た
め
に
、障
害
の
状
態
や
性
別
、年
齢

な
ど
を
考
慮
し
た
変
更
や
調
整
、サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
こ
と
を「
合
理
的
配
慮
」と
い
い
ま
す
。

た
と
え
ば
、次
の
よ
う
に
時
間
や
順
番
、ル
ー
ル
、設
備
や
施
設
な
ど
の
形
を
変
え
る
こ
と
で
合

理
的
配
慮
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

（
例
１
）障
害
が
あ
る
人
の
勤
務
時
間
を
変
更
す
る
こ
と
で
、

ラ
ッ
シ
ュ
時
の
満
員
電
車
を
利
用
せ
ず
に
通
勤
で
き
る

よ
う
に
対
応
す
る
。

（
例
２
）知
的
障
害
が
あ
る
人
に
対
し
て
、ふ
り
が
な
を
ふ
っ
た

分
か
り
や
す
い
言
葉
で
書
い
た
資
料
を
提
供
す
る
。

（
例
３
）建
物
の
玄
関
入
口
の
段
差
を
解
決
す
る
た
め
に
、ス

ロ
ー
プ
を
設
置
し
て
車
い
す
の
利
用
者
が
容
易
に
建
物

に
入
れ
る
よ
う
に
す
る
。

ま
た
、補
助
器
具
や
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
こ
と
も
合
理
的

配
慮
の
例
と
言
え
ま
す
。                          

こ
の
法
律
で
は
、国
の
行
政
機
関
お
よ
び
地
方
公
共
団
体
等
に
は
障
害
の
あ
る
人
へ
の
合
理
的

配
慮
を
行
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
法
的
義
務
が
課
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。ま
た
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
等
の
非

営
利
事
業
者
や
、個
人
事
業
者
を
含
む
民
間
事
業
者
に
は
、障
害
の
あ
る
人
に
対
し
て
合
理
的
配

慮
を
行
う
よ
う
努
力
義
務
が
課
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

幼稚部から高等部までの授業を自由に見学で
きます。目で見て分かる、ICTを活用した学習の様
子をぜひご覧ください。また、運動場では隣接する
香川県聴覚障害者福祉センターの「聴障センター
まつり」も合わせて開催しています。

【問】香川県立聾学校　☎（087）865-4492

香川県立聾学校
第 2回学校開放日
香川県立聾学校
第 2回学校開放日

日　時　10月2日（日）8：40～12：30

申込み　不要　当日玄関にて受付

【問】志度図書館　☎（087）814－2678
寒川図書館　☎（0879）43－6930

開館時間　10：00～18：00

http://www.library.city.sanuki.kagawa.jp/index.htmlホームページ（PC）

http://www.library.city.sanuki.kagawa.jp/mobile.htmlホームページ（携帯）

○おはなし会 8月20日（土）14：00～
9月17日（土）14：00～

★寒川図書館の行事

だっこ。
それは小さな子に対して、お父さんやお母さんが行う簡単なコミュニケーションのひとつです。
この本では、パンダやラッコなどいろいろな動物のだっこを真似して、お父さんとお母さんが赤ちゃんを

ギュッと抱きしめます。するとだっこされた赤ちゃんはうれしそうに可愛らしい笑顔をみせてくれます。
この本を読むときはぜひお子さんをだっこして、ぬくもりと一緒にやわらかい声で語りかけてみてください。

　「子どもに絵本を読んであげたいけれど、何歳から読み聞かせを始めればいいのだろう？」と悩んでいるお父さん、お母さ
んはいませんか？
　『赤ちゃんが大好きな絵本』(著：赤木かん子・加藤美穂子　河出書房新社2011年)によると、赤ちゃんは言葉がわからな
くても、読んでくれている人の声や表情をちゃんと見ているので、０歳から読み聞かせを始めても大丈夫なのだそうです。
　まだ絵本に慣れてないうちは絵が大きくて色がはっきりしているものを、だんだんと慣れてきたら、「ブーブー」や「ガタン
ゴトン」といった面白い音がくり返し出てくる絵本を読んでみてはいかがでしょうか。
　では今回は、親子でスキンシップをはかりながら読むことができる赤ちゃん絵本を紹介します。

★志度図書館の行事

 8月27日（土）10：30～
 9月  3日（土）10：30～
 9月24日（土）10：30～

○おはなし会

佐藤文子さん（鴨庄）より、志度音楽ホールに
臼井治 氏の「黒子」（縦178㎝、横208㎝）の絵
画を寄贈していただきました。寄贈された絵画
は、2階フロアに展示していますので、志度音楽
ホールへ訪れた際には、ぜひご鑑賞ください。

志度音楽ホールへ
絵画が寄贈されました

手伝いが子どもを伸ばす

【問】生涯学習課　☎（0879）42-3107

　子どもは本来、手伝いが好きです。子どもが手伝いたいと思うことは、心身ともに健全に成長している証です。手伝い
をやりたがった時がチャンスです！　最初は、花の水やり、新聞を取ってくる、掃き掃除など、子どもの成長に応じて、簡
単なこと、短い時間でできることから始めましょう。

　手伝いには、子どもに任せるものと、親
がやっていることを一緒にしてもらうも
のがあります。親と同じことをすることで
一体感が生まれ、いつもは話さないこと
も語ってくれるようになります。

親子のコミュニケーションが深まる

　『だっこ』　鈴木まもる/作　小峰書店

★休館日のお知らせ　

○志度図書館
8月22日（月）・29日（月）・31日（水）
9月 5日（月）・12日（月）～16日（金）・20日（火）・22日（木）・

26日（月）・30日（金）
○寒川図書館
8月22日（月）・29日（月）・31日（水）
9月 5日（月）～9日（金）・12日（月）・20日（火）・22日（木）・

26日（月）・30日（金）
※9月は資料整理期間のため、志度と寒川で休館日が異なります。ご注意ください。
※9月19日(月)は祝日開館します。

手伝いを
する

　手伝いを最後までやり
遂げたという達成感は、
自信や意欲につながり、
自主的に行動できる
ようになります。

　思いやりがあるという
ことは、よく気がつき、
思慮深いということ
です。

手伝いをすることで、
どうやったらうまく早
くできるかを考え、
工夫するように
もなります。

　子どもは自分の役割が
できることで、家族の一員
として必要とされている
という実感がわきます。

　簡単な手伝いでも、毎日継続して行うことで忍耐力や
責任感が養われます。また、仕事の大変さを経験し、親
への感謝の心を育てることもできます。

　人の役に立っているという自信が自尊心を育み、
人のために何かをしようと考えるようになります。

自立心が
育つ

約束を守る
役割を担う

役に立つ
喜びを知る
思いやりの心が

育つ

手伝いを
する

家族の
役に立つ

ほめられる
感謝される

責任を果たす
自信を持つ

Ｂｏｏｋｓｔａｒｔ（ブックスタート）をご存知ですか？
　１９９２年にイギリスで始まった、赤ちゃんと保護者が絵本を介して向き合い、「あたたかくて楽しいひととき」を持つこ
とを応援する子育て支援の運動です。
　さぬき市では平成１６年から、市内で生まれたすべての赤ちゃんとその保護者を対象に、ブックスタートが始まりました。
３～４か月検診の会場で、図書館や子育て支援課、子育て支援センター、そしてボランティアスタッフのみなさんなど、さ
まざまな地域の人々が子育て支援のメッセージを伝え、絵本が入ったブックスタート・パックを手渡しています。

ブックスタート・ボランティアの募集
　ブックスタートのメッセージを伝える「ブックスタート・ボランティア」を募集します。絵本に興味のある方、赤ちゃんが好
きな方、私たちと一緒にさぬき市の子育てを応援しませんか？    
　興味のある方は、子育て支援課　☎（0879）52－2517　またはさぬき市図書館まで

連 絡 先

　能率を考えると、おとなの手でしてしまうほうが断然早いで
すが、それでは子どもの心は育ちません。温かい目で、気長に
見守りましょう。

　失敗しても少々のことは目をつぶり、叱らないようにしま
しょう。失敗を叱ると「手伝いたい」という気持ちがつぶれてし
まいます。

　子どもは家族の温かい一言で、家庭の中に居場所を見つけ
ることができるのです。

最初は時間が必要

失敗しても叱らない

手伝ってくれたという事実にお礼を

親も忍耐
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休 館 日

観 覧 料

場　　所

開館時間

ホームページ

Eメールアドレス

9時～17時(初日は13時～、最終日は16時まで） ※主催者により変動あり

毎週月曜日

http://ew.sanuki.ne.jp/tenjikan/

sangawa_21th@yahoo.co.jp

21世紀館さんがわ　☎（0879）43－0780

生 涯 学 習 課　☎（0879）42－3107

【9月の催しもの（作品展示）のご案内】

＜21世紀館さんがわ＞＜21世紀館さんがわ＞

寒川町石田東（寒川支所南側）

◎開館時間、休館日は変更する場合があります。
◎展示作品を募集しています。ご希望の方は、上記施設または生涯学習課までお問い合わせください。

さぬき市民県展入選等作品展のみ￥100（大学生以下無料）

第１４回さぬき市民
県展入選等作品展

8月23日（火）～9月4日（日）
第81回香川県美術展覧会に於いて、さぬき市在住
で受賞・入選された方々の作品展です。

寒川町園芸同好会
作品展示会

9月6日(火）～9月11日(日）
盆栽や山野草・鉢花など、会員の皆さんが丹精込
めて育て上げた植物の展示会です。

北極星作品展
9月13日(火）～9月25日(日）

『日没から、日の出まで』 夜空の星や月。そして地上
で息づく植物など、神秘に包まれた夜の世界にス
ポットを当てた写真展です。

長尾ライオンズクラブ
国際平和ポスター展

9月27日（火）～10月2日(日）
国際協会主催第29回国際平和ポスターコンテスト
に応募された、さぬき市内中学1年生を対象にした
作品展です。
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害
者
差
別
解
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に
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「
合
理
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配
慮
と
は
」

今
年
四
月
か
ら『
障
害
者
差
別
解
消
法
』が
施
行
さ
れ
ま
し
た
。こ
の
法
律
は
、す
べ
て
の
国
民

が
障
害
の
有
無
に
関
係
な
く
、相
互
に
人
格
と
個
性
を
尊
重
し
な
が
ら
共
生
す
る
社
会
の
実
現

に
向
け
、障
害
を
理
由
と
す
る
差
別
の
解
消
を
推
進
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

障
害
の
あ
る
人
が
、障
害
の
な
い
人
と
一緒
に
学
ん
だ
り
、仕
事
を
し
た
り
、文
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ツ
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す
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が
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あ
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あ
る
人
や
家
族
、関
係
者
が
あ
き
ら
め
ざ
る
を
得
な
い
場
面
の
多
い
こ

と
な
ど
も
、国
や
関
係
団
体
の
調
査
で
分
か
っ
て
い
ま
す
。障
害
が
あ
っ
て
も
な
く
て
も
、誰
も
が
分

け
隔
て
ら
れ
ず
、お
互
い
を
尊
重
し
て
、暮
ら
し
、勉
強
し
、働
く
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
差
別
を

解
消
し
て
、す
べ
て
の
人
が
住
み
や
す
い
社
会
づ
く
り
が
求
め
ら
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。
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あ
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あ
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。
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。
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す
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。
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す
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入
れ
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。
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す
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　では今回は、親子でスキンシップをはかりながら読むことができる赤ちゃん絵本を紹介します。
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画を寄贈していただきました。寄贈された絵画
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手伝いが子どもを伸ばす
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　子どもは本来、手伝いが好きです。子どもが手伝いたいと思うことは、心身ともに健全に成長している証です。手伝い
をやりたがった時がチャンスです！　最初は、花の水やり、新聞を取ってくる、掃き掃除など、子どもの成長に応じて、簡
単なこと、短い時間でできることから始めましょう。

　手伝いには、子どもに任せるものと、親
がやっていることを一緒にしてもらうも
のがあります。親と同じことをすることで
一体感が生まれ、いつもは話さないこと
も語ってくれるようになります。
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8月22日（月）・29日（月）・31日（水）
9月 5日（月）・12日（月）～16日（金）・20日（火）・22日（木）・

26日（月）・30日（金）
○寒川図書館
8月22日（月）・29日（月）・31日（水）
9月 5日（月）～9日（金）・12日（月）・20日（火）・22日（木）・

26日（月）・30日（金）
※9月は資料整理期間のため、志度と寒川で休館日が異なります。ご注意ください。
※9月19日(月)は祝日開館します。

手伝いを
する

　手伝いを最後までやり
遂げたという達成感は、
自信や意欲につながり、
自主的に行動できる
ようになります。

　思いやりがあるという
ことは、よく気がつき、
思慮深いということ
です。

手伝いをすることで、
どうやったらうまく早
くできるかを考え、
工夫するように
もなります。

　子どもは自分の役割が
できることで、家族の一員
として必要とされている
という実感がわきます。

　簡単な手伝いでも、毎日継続して行うことで忍耐力や
責任感が養われます。また、仕事の大変さを経験し、親
への感謝の心を育てることもできます。

　人の役に立っているという自信が自尊心を育み、
人のために何かをしようと考えるようになります。

自立心が
育つ

約束を守る
役割を担う

役に立つ
喜びを知る
思いやりの心が

育つ

手伝いを
する

家族の
役に立つ

ほめられる
感謝される

責任を果たす
自信を持つ

Ｂｏｏｋｓｔａｒｔ（ブックスタート）をご存知ですか？
　１９９２年にイギリスで始まった、赤ちゃんと保護者が絵本を介して向き合い、「あたたかくて楽しいひととき」を持つこ
とを応援する子育て支援の運動です。
　さぬき市では平成１６年から、市内で生まれたすべての赤ちゃんとその保護者を対象に、ブックスタートが始まりました。
３～４か月検診の会場で、図書館や子育て支援課、子育て支援センター、そしてボランティアスタッフのみなさんなど、さ
まざまな地域の人々が子育て支援のメッセージを伝え、絵本が入ったブックスタート・パックを手渡しています。

ブックスタート・ボランティアの募集
　ブックスタートのメッセージを伝える「ブックスタート・ボランティア」を募集します。絵本に興味のある方、赤ちゃんが好
きな方、私たちと一緒にさぬき市の子育てを応援しませんか？    
　興味のある方は、子育て支援課　☎（0879）52－2517　またはさぬき市図書館まで

連 絡 先

　能率を考えると、おとなの手でしてしまうほうが断然早いで
すが、それでは子どもの心は育ちません。温かい目で、気長に
見守りましょう。

　失敗しても少々のことは目をつぶり、叱らないようにしま
しょう。失敗を叱ると「手伝いたい」という気持ちがつぶれてし
まいます。

　子どもは家族の温かい一言で、家庭の中に居場所を見つけ
ることができるのです。

最初は時間が必要

失敗しても叱らない

手伝ってくれたという事実にお礼を

親も忍耐

広報 さぬき9月号
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平成28年9月イベント

　昨年発生した人身事故のうち、原因の約30％が当事者の前方不注意でした。また、
過去５年間で高齢者が被害にあった交通死亡事故において、前方不注意を原因とする
ものは約45％と高くなっています。

人 も 車 も「 視 る 、見 せ る 」運 動人 も 車 も「 視 る 、見 せ る 」運 動

さぬき警察署

  ＊イベント情報については7月10日現在のものです。その後変更になる場合もありますのでご了承ください。

イ ベ ン ト 名 時 間日 場 所 問い合わせ先 電 話 番 号

9:30～16:30

13:30～15:30

21日　18:00～
22日　10:00～

24日　19:00～
25日　10:30～

24日　18:00～
25日　10:00～

(087)894-1114

(087)894-1684

(0879)52-3751

(087)895-0338

(0879)43-5908

さぬき市観光協会
（商工観光課内）

平賀源内記念館

造田神社

鴨部神社

男山神社

門入の郷・
水辺の公園

平賀源内
記念館2階

造田神社

鴨部神社

男山神社

4日（日）

18日（日）

24日（土）、
25日（日）

21日（水）・　
22日（木・祝）

24日（土）、
25日（日）

門入よさこい

第4期まんでがん源内塾【第4回】
※塾生でない方も参加可能。参加費500円。

造田神社　秋季例大祭

鴨部神社　秋季例大祭

男山神社　秋季例大祭

　さ
ぬ
き
南
幼
稚
園
で
親
子

ク
ッ
キ
ン
グ
教
室
が
行
わ
れ
、

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
パ
ン
と
ピ
タ
パ

ン
が
作
ら
れ
ま
し
た
。親
子
で

協
力
し
て
パ
ン
を
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
の
形
に
し
た
り
、幼
稚
園

で
育
て
た
野
菜
を
切
っ
て
ピ
タ

パ
ン
に
は
さ
ん
だ
り
し
ま
し
た
。

園
児
親
子
ら
は
、焼
き
上
が
っ

た
パ
ン
を
お
い
し
そ
う
に
笑
顔

で
食
べ
て
い
ま
し
た
。
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7
月
の「
社
会
を
明
る
く
す

る
運
動
」強
調
月
間
に
合
わ
せ

て
、メ
ッ
セ
ー
ジ
伝
達
式
・
パ

レ
ー
ド
出
発
式
が
津
田
小
学

校
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

伝
達
式
・
出
発
式
に
は
、大

川
地
区
保
護
司
会
会
員
、更
生

保
護
女
性
会
会
員
、さ
ぬ
き
市

長
、さ
ぬ
き
警
察
署
長
、マ
ー

チ
ン
グ
バ
ン
ド
と
し
て
津
田

小
学
校
の
児
童
ら
が
参
加
し

て
式
典
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
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援
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を
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付
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ぬ
き
舞
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へ

　
　
　
　義
援
金
を
寄
付

　さ
ぬ
き
市
P
R
サ
ポ
ー
タ
ー

の
さ
ぬ
き
舞
人
が
熊
本
地
震
の

義
援
金
12
万
9
9
8
円
を
さ

ぬ
き
市
長
へ
手
渡
し
ま
し
た
。

こ
の
義
援
金
は
、さ
ぬ
き
舞
人

の
み
な
さ
ん
が
被
災
地
の
た
め

に
役
に
立
ち
た
い
と
思
い
、よ

さ
こ
い
を
披
露
し
た
イ
ベ
ン
ト

会
場
で
呼
び
か
け
て
集
め
た
も

の
で
す
。

　預
か
っ
た
義
援
金
は
、日
本

赤
十
字
社
香
川
県
支
部
を
通

じ
て
被
災
地
に
届
け
ら
れ
ま
す
。

・脇見や考え事など前方不注意が重大事故
の大きな原因です。

・車のハンドルを握れば、緊張感を持った運
転を心がけましょう。

・夕暮れ時は、車の接近を知らせるため早
めにライトを点けましょう。

・対向車がいないときは、前照灯は上向きライトが基本です。
こまめにライトを切り替えて、進路方向の安全確認をしましょう。

○ドライバーのみなさんは、前を「視よう」！ ○歩行者・自転車のみなさんは、
　「見せる」努力をしよう！
・夕暮れ時から夜間に交通事故が多発してい

ます。
・反射材やライトを活用し、

自分の存在を見せましょう。
・靴の後部と外側々面に反

射材を貼り付けましょう。

　今年も志度高祭を盛大に開催します。毎年恒例
の商業科ふれあい掘り出し物市・志度高デパート・
工業科製作のフラワースタンド販売・文化部の活
動発表、その他楽しい企画やおいしい食べ物を準
備して地域の皆様のお越しをお待ちしております。
また、小さいお子様向けの実際に乗れるミニ新幹
線もあります。
　ぜひ志度高生の活動の成果を見にいらしてくだ
さい。

【問】志度高校　☎（087）894-1101

平成28年度 志度高祭のお知らせ
開催日 平成28年10月1日(土)・2日(日)
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落
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落
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会
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落
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員
の
活
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報
告
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辛
立
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開
催
さ
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ま
し
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。会
場
に
は
約
60
名
が
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加
者
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味
深
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い
て
い
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し
た
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域
お
こ
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協
力
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員
の
船
越
隊
員
は
こ
れ
ま
で
の

ま
ち
お
こ
し
活
動
の
事
例
な
ど
、ま

た
集
落
支
援
員
の
吉
田
支
援
員
と

松
木
支
援
員
は
集
落
巡
回
の
中
で

得
ら
れ
た
地
域
の
課
題
と
解
消
事

例
な
ど
を
報
告
し
ま
し
た
。

15
7

くらしのワンポイントアドバイス

身の回りに古い
扇風機はないですか
身の回りに古い

扇風機はないですか
　扇風機は長く使えると思いがちですが、製造後
長期間経過すると、あまり使用していなくても部品
が劣化し、発煙や発火が起きることがあります。実
際、家電製品の経年劣化に起因する事故で最も多
いのは扇風機の長期使用によるものです。
　扇風機に限らず、家電製品は必ず劣化するので、
永久に使い続けることはできません。古い製品は
買い替えを検討してみましょう。
　新しい製品であっても、異常な音や振動、におい
などがいつもと違うと感じたら、すぐに使用を中止
し、製品の販売店やメーカーに連絡しましょう。

【問】商工観光課　☎（087）894-1114

香川県消費生活センター ☎（087）833-0999
多重債務・ヤミ金融専用相談 ☎（087）834-0008
東讃県民センター ☎（0879）42-1370

専門相談窓口

その他詳細のお問い合わせは、自衛隊香川地方協力本部　さぬき地域事務所（☎（087）894-2627）まで。

防衛省より自衛官募集のお知らせ 防衛省では平成28年度の自衛官等の募集を行っています。

試験日受付期間応募資格区　分

防衛医科大学校
医学科学生

高卒（見込含）
21歳未満の者

18歳以上
27歳未満の者

9月5日～
9月8日

9月5日～9月30日
平成29年

1月21日～27日

9月14日まで

防衛医科大学校
看護学科学生

（自衛官候補看護学生）

防衛大学校学生

自衛官候補生（男子）

推薦

総合選抜
一般（前期）

一般（後期）

9月16日または17日（筆記・適性検査）
9月21日～27日の間の1日（面接・身体検査）

9月24・25日

1次 9月24日、2次 10月29日・30日
1次 11月5日・6日、2次 12月6日～10日
1次 平成29年2月18日
2次 平成29年3月10日

1次 10月15日
2次 11月26日・27日

1次 10月29日・30日
2次 12月14日～16日

高卒（見込含）21歳未満の成績優
秀かつ生徒会活動等に顕著な実
績を納め学校長が推薦できる者

9月5日～9月30日

農地パトロール（農地利用状況調査）
を実施します！！

さぬき市農業委員会では、8月から10月にかけて遊休
農地の発生防止や解消、違反転用の防止や早期発見の
ため、農業委員や調査員が市内すべての農地を対象に
農地利用状況調査を実施します。

この調査により、耕作放棄と判断された場合は、課税
強化に繋がりますので草刈等の適正な管理をお願いし
ます。

【問】農業委員会事務局　☎（087）894-9212

広報 さぬき9月号広報 さぬき 9月号
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平成28年9月イベント

　昨年発生した人身事故のうち、原因の約30％が当事者の前方不注意でした。また、
過去５年間で高齢者が被害にあった交通死亡事故において、前方不注意を原因とする
ものは約45％と高くなっています。

人 も 車 も「 視 る 、見 せ る 」運 動人 も 車 も「 視 る 、見 せ る 」運 動

さぬき警察署

  ＊イベント情報については7月10日現在のものです。その後変更になる場合もありますのでご了承ください。

イ ベ ン ト 名 時 間日 場 所 問い合わせ先 電 話 番 号

9:30～16:30

13:30～15:30

21日　18:00～
22日　10:00～

24日　19:00～
25日　10:30～

24日　18:00～
25日　10:00～

(087)894-1114

(087)894-1684

(0879)52-3751

(087)895-0338

(0879)43-5908

さぬき市観光協会
（商工観光課内）

平賀源内記念館

造田神社

鴨部神社

男山神社

門入の郷・
水辺の公園

平賀源内
記念館2階

造田神社

鴨部神社

男山神社

4日（日）

18日（日）

24日（土）、
25日（日）

21日（水）・　
22日（木・祝）

24日（土）、
25日（日）

門入よさこい

第4期まんでがん源内塾【第4回】
※塾生でない方も参加可能。参加費500円。

造田神社　秋季例大祭

鴨部神社　秋季例大祭

男山神社　秋季例大祭
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・脇見や考え事など前方不注意が重大事故
の大きな原因です。

・車のハンドルを握れば、緊張感を持った運
転を心がけましょう。

・夕暮れ時は、車の接近を知らせるため早
めにライトを点けましょう。

・対向車がいないときは、前照灯は上向きライトが基本です。
こまめにライトを切り替えて、進路方向の安全確認をしましょう。

○ドライバーのみなさんは、前を「視よう」！ ○歩行者・自転車のみなさんは、
　「見せる」努力をしよう！
・夕暮れ時から夜間に交通事故が多発してい

ます。
・反射材やライトを活用し、

自分の存在を見せましょう。
・靴の後部と外側々面に反

射材を貼り付けましょう。

　今年も志度高祭を盛大に開催します。毎年恒例
の商業科ふれあい掘り出し物市・志度高デパート・
工業科製作のフラワースタンド販売・文化部の活
動発表、その他楽しい企画やおいしい食べ物を準
備して地域の皆様のお越しをお待ちしております。
また、小さいお子様向けの実際に乗れるミニ新幹
線もあります。
　ぜひ志度高生の活動の成果を見にいらしてくだ
さい。

【問】志度高校　☎（087）894-1101

平成28年度 志度高祭のお知らせ
開催日 平成28年10月1日(土)・2日(日)
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くらしのワンポイントアドバイス

身の回りに古い
扇風機はないですか
身の回りに古い

扇風機はないですか
　扇風機は長く使えると思いがちですが、製造後
長期間経過すると、あまり使用していなくても部品
が劣化し、発煙や発火が起きることがあります。実
際、家電製品の経年劣化に起因する事故で最も多
いのは扇風機の長期使用によるものです。
　扇風機に限らず、家電製品は必ず劣化するので、
永久に使い続けることはできません。古い製品は
買い替えを検討してみましょう。
　新しい製品であっても、異常な音や振動、におい
などがいつもと違うと感じたら、すぐに使用を中止
し、製品の販売店やメーカーに連絡しましょう。

【問】商工観光課　☎（087）894-1114

香川県消費生活センター ☎（087）833-0999
多重債務・ヤミ金融専用相談 ☎（087）834-0008
東讃県民センター ☎（0879）42-1370

専門相談窓口

その他詳細のお問い合わせは、自衛隊香川地方協力本部　さぬき地域事務所（☎（087）894-2627）まで。

防衛省より自衛官募集のお知らせ 防衛省では平成28年度の自衛官等の募集を行っています。

試験日受付期間応募資格区　分

防衛医科大学校
医学科学生

高卒（見込含）
21歳未満の者

18歳以上
27歳未満の者

9月5日～
9月8日

9月5日～9月30日
平成29年

1月21日～27日

9月14日まで

防衛医科大学校
看護学科学生

（自衛官候補看護学生）

防衛大学校学生

自衛官候補生（男子）

推薦

総合選抜
一般（前期）

一般（後期）

9月16日または17日（筆記・適性検査）
9月21日～27日の間の1日（面接・身体検査）

9月24・25日

1次 9月24日、2次 10月29日・30日
1次 11月5日・6日、2次 12月6日～10日
1次 平成29年2月18日
2次 平成29年3月10日

1次 10月15日
2次 11月26日・27日

1次 10月29日・30日
2次 12月14日～16日

高卒（見込含）21歳未満の成績優
秀かつ生徒会活動等に顕著な実
績を納め学校長が推薦できる者

9月5日～9月30日

農地パトロール（農地利用状況調査）
を実施します！！

さぬき市農業委員会では、8月から10月にかけて遊休
農地の発生防止や解消、違反転用の防止や早期発見の
ため、農業委員や調査員が市内すべての農地を対象に
農地利用状況調査を実施します。

この調査により、耕作放棄と判断された場合は、課税
強化に繋がりますので草刈等の適正な管理をお願いし
ます。

【問】農業委員会事務局　☎（087）894-9212

広報 さぬき9月号広報 さぬき 9月号

1819



乳幼児希望者

成人の希望者

14：00～16：00

9：30～11：00

13：20～14：00

9：30～11：00

木

火

月

金

29日

6日

15日

長尾保健センター

津田公民館北山分館

志度保健センター

1日

20日

26日

火

16日 長尾支所２階 希望者

予約制13日

2日

9日

16日

20日

30日

金

金

金

火

金

12：30～13：00受付

12：30～13：00受付

12：30～13：00受付

津田保健センター

津田保健センター

津田保健センター

平成28年5月生まれ

平成27年2月生まれ

平成25年2月生まれ

木

火

木

大川保健センター

平成26年2月生まれ市内委託医療機関にて受診9月

9：30～11：00

9：30～11：00

9：30～11：00

9：30～11：00

9：30～11：00

志度保健センター

寒川児童ふれあいセンター

大川保健センター

津田保健センター　※

長尾保健センター

●３～４カ月児健診(津田保健センター）

●１歳６カ月児健診(津田保健センター)

●３歳児健診(津田保健センター)

●乳幼児相談(身長･体重測定、育児相談、栄養相談)

●２歳児歯科健診

●こども相談(発達や育児についての個別相談)

●栄養相談

【問】国保・健康課（長尾支所2階）　☎（0879）52-2518

月

保
健
だ
よ
り

98月23日（火）　10：00～15：00
 大川支所１階応接室

9月23日（金）　10：00～15：00
 長尾支所１階東小会議室

【問・申】高松東年金事務所お客様相談室
☎（087）861－3866

年金相談年金相談年金相談年金相談（予約制）

年金手帳、年金証書、印鑑等をお持ちください。
（代理人がお越しになる場合は委任状が必要となる場合
があります）

【問】高松東年金事務所国民年金課　 ☎（087）861-3866

日本年金機構からのお知らせ

国民年金保険料納付猶予制度の50歳未満への拡大について
　平成28年7月1日から、30歳未満を対象とした若年者納付猶予制度の対象年齢が拡大され、50歳未満を対象
とした納付猶予制度となります。
　ただし、平成28年6月以前の期間は、引き続き30歳未満であった期間が納付猶予制度の対象となります。
　所得が少ないなど保険料の納付が困難な場合は、納付猶予制度の他にも、免除制度等もありますので、市役所
の国民年金窓口へご相談ください。
　日本年金機構では、国民年金保険料を納付期限までに納めていただけない方に対して、電話、書面、面談により
早期に納めていただくよう案内をおこなっております。
　未納のまま放置されると、強制徴収の手続きによって督促を行い、指定された期限までに納付がない場合は、
延滞金が課されるだけではなく、※納付義務のある方の財産を差し押さえることがあります。
※納付義務者は被保険者本人、連帯して納付する義務を負う配偶者および世帯主です。

（ご希望の方は事前にご連絡ください。）

幼児希望者

＊予約制ですので、事前に高松東年金事務所までご連絡く
　ださい。

☆　乳児（生後４ヶ月頃まで）のいるすべてのご家庭が対象です。
◇　お住まいの地区の民生委員児童委員・主任児童委員

が、おめでとうの気持ちとともに子育てに役立つ「子育て
応援ガイドブック」や記念品をご家庭までお届けに伺い
ます。

◇　育児に関する不安や悩みの相談にも応じています。
◆　（お願い）出生届け時に市役所・各支所窓口でお渡しし

ている、『出生児連絡届』を必ず提出してください。

「こんにちは赤ちゃん訪問事業」「こんにちは赤ちゃん訪問事業」
民生委員児童委員・主任児童委員が実施しています。

赤ちゃんの健やかな成長と保護者の優しい子育てを応援！

【問】子育て支援課　 　　　　　　☎（0879）52-2517
国保・健康課（長尾支所2階）　☎（0879）52-2518

国民年金保険料の免除期間・納付猶予期間がある方へ
　国民年金保険料の免除（全額免除・一部免除・法定免除）、納付猶予、学生納付特例の承認を受けられた期間があ
る場合、保険料を全額納めた方と比べ、老齢基礎年金（65歳から受けられる年金）の受け取り額が少なくなります。
　将来受け取る老齢基礎年金額を増額するために、免除等これらの期間の保険料については10年以内であれば
遡って納める（追納する）ことができます。
　ただし、免除等の承認を受けられた期間の翌年度から起算して3年度目以降の追納の場合、当時の保険料額に
一定の加算額が上乗せされます。
　追納は、古い月のものから納付することとなりますが、次の点にご注意ください。
・一部免除を受けた期間は、納付すべき保険料が納付されていなければ追納はできません。
・「法定免除・申請免除期間」が「納付猶予・学生納付特例期間」より先に経過した月分である場合は、どちらを優先

して納めるか本人が選択できます。
　追納のお申し込みを希望される方、またはご相談については、お近くの年金事務所へお願いします。

※歯科相談があります(20日津田保健センターのみ）

【問】高松法務局民事行政調査官室
☎（087）821-6342

日 　 時
　
場 　 所
参 加 料
定 　 員
申込期間
　

講演内容
　
講　　師

【問・申】高松法務局民事行政調査官室
　　　　　　　　　　☎（087）821-6342

【問】香川労働局労働基準部監督課
　　　　　　　　　　 ☎（087）811-8918

平成28年10月2日（日）
午前9時30分から午前11時まで
サンポートホール高松「51会議室」
無料
36名　※電話でお申し込みください。
9月1日（木）から30日（金）までの午
前9時から午後5時まで（土日、祝日
を除く）。

相続登記の必要性、相続登記手続の
概要、相続登記と遺言の関連性など
高松法務局職員、公証人、司法書士

未来につなぐ相続登記講演会全国一斉！法務局休日相談所
日 　 時

場 　 所

申  込  先

申 込 期 間

平成28年10月2日（日）
午前10時から午後3時まで
高松会場　サンポートホール高松
　　　　　「市民ギャラリー」
丸亀会場　高松法務局丸亀支局
高松会場　高松法務局民事行政調査官室
 　☎（087）821-6342
丸亀会場　高松法務局丸亀支局
 　☎（0877）23-0228
9月1日（木）から30日（金）までの午前9時
から午後5時まで（土日、祝日を除く）。ただ
し、申込者多数になりしだい、締め切らせて
いただきます。

相 談 内 容

相談担当者

登記（相続、売買、土地境界、会社など）
戸籍・国籍（養子縁組、外国人との婚姻、
　　　　　帰化など）
供託（家賃トラブル、給与差押など）
人権（近隣関係、いじめ、セクハラなど）
公証事務（遺言、成年後見など）

高松法務局職員、公証人、司法書士、土
地家屋調査士、人権擁護委員

【問】高松刑務所（代表）　　　　　☎（087）821-6116
　　高松刑務所（作業部門直通）　☎（087）821-6119

【問】大川地区医師会附属准看護学院　☎（0879）42-3424

平成28年9月10日（土） 午前9時30分～午後4時30分
平成28年9月11日（日） 午前9時～午後3時
高松刑務所
高松矯正管区 共　催 高松刑務所等

（1）刑事施設の業務内容および受刑者の処遇状況等のパネ
ル展示

（2）高松刑務所の施設見学
（3）刑務所作業製品展示即売
（4）地域住民の方による吹奏楽、和太鼓等のステージイベント

日 時
　
場 所
主 催
内 容

第20回四国矯正展第20回四国矯正展～香川労働局からのお知らせ～

労働条件を
確かめてみませんか？

労働条件を
確かめてみませんか？

あなたの労働条件を専用サイトで、「たしカメよう！」

確かめよう　労働条件 検索 さぁ、検索

平成29年度　准看護学生募集
応募資格 中学校卒業以上（または卒業見込み）
選考方法 国語、一般常識、面接　　募集人数 20名

1次募集
2次募集
3次募集

出願期限
10月17日～11月7日

平成29年1月30日～2月6日
平成29年2月27日～3月6日

試験日
11月10日

平成29年2月9日
平成29年3月9日

合格発表
11月14日

平成29年2月13日
平成29年3月13日

卒業後の資格　准看護師試験受験資格
大川地区医師会附属准看護学院のホームページから募集要項など
ダウンロードできます。

●健康相談
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乳幼児希望者

成人の希望者

14：00～16：00

9：30～11：00

13：20～14：00

9：30～11：00

木

火

月

金

29日

6日

15日

長尾保健センター

津田公民館北山分館

志度保健センター

1日

20日

26日

火

16日 長尾支所２階 希望者

予約制13日

2日

9日

16日

20日

30日

金

金

金

火

金

12：30～13：00受付

12：30～13：00受付

12：30～13：00受付

津田保健センター

津田保健センター

津田保健センター

平成28年5月生まれ

平成27年2月生まれ

平成25年2月生まれ

木

火

木

大川保健センター

平成26年2月生まれ市内委託医療機関にて受診9月

9：30～11：00

9：30～11：00

9：30～11：00

9：30～11：00

9：30～11：00

志度保健センター

寒川児童ふれあいセンター

大川保健センター

津田保健センター　※

長尾保健センター

●３～４カ月児健診(津田保健センター）

●１歳６カ月児健診(津田保健センター)

●３歳児健診(津田保健センター)

●乳幼児相談(身長･体重測定、育児相談、栄養相談)

●２歳児歯科健診

●こども相談(発達や育児についての個別相談)

●栄養相談

【問】国保・健康課（長尾支所2階）　☎（0879）52-2518

月

保
健
だ
よ
り

98月23日（火）　10：00～15：00
 大川支所１階応接室

9月23日（金）　10：00～15：00
 長尾支所１階東小会議室

【問・申】高松東年金事務所お客様相談室
☎（087）861－3866

年金相談年金相談年金相談年金相談（予約制）

年金手帳、年金証書、印鑑等をお持ちください。
（代理人がお越しになる場合は委任状が必要となる場合
があります）

【問】高松東年金事務所国民年金課　 ☎（087）861-3866

日本年金機構からのお知らせ

国民年金保険料納付猶予制度の50歳未満への拡大について
　平成28年7月1日から、30歳未満を対象とした若年者納付猶予制度の対象年齢が拡大され、50歳未満を対象
とした納付猶予制度となります。
　ただし、平成28年6月以前の期間は、引き続き30歳未満であった期間が納付猶予制度の対象となります。
　所得が少ないなど保険料の納付が困難な場合は、納付猶予制度の他にも、免除制度等もありますので、市役所
の国民年金窓口へご相談ください。
　日本年金機構では、国民年金保険料を納付期限までに納めていただけない方に対して、電話、書面、面談により
早期に納めていただくよう案内をおこなっております。
　未納のまま放置されると、強制徴収の手続きによって督促を行い、指定された期限までに納付がない場合は、
延滞金が課されるだけではなく、※納付義務のある方の財産を差し押さえることがあります。
※納付義務者は被保険者本人、連帯して納付する義務を負う配偶者および世帯主です。

（ご希望の方は事前にご連絡ください。）

幼児希望者

＊予約制ですので、事前に高松東年金事務所までご連絡く
　ださい。

☆　乳児（生後４ヶ月頃まで）のいるすべてのご家庭が対象です。
◇　お住まいの地区の民生委員児童委員・主任児童委員

が、おめでとうの気持ちとともに子育てに役立つ「子育て
応援ガイドブック」や記念品をご家庭までお届けに伺い
ます。

◇　育児に関する不安や悩みの相談にも応じています。
◆　（お願い）出生届け時に市役所・各支所窓口でお渡しし

ている、『出生児連絡届』を必ず提出してください。

「こんにちは赤ちゃん訪問事業」「こんにちは赤ちゃん訪問事業」
民生委員児童委員・主任児童委員が実施しています。

赤ちゃんの健やかな成長と保護者の優しい子育てを応援！

【問】子育て支援課　 　　　　　　☎（0879）52-2517
国保・健康課（長尾支所2階）　☎（0879）52-2518

国民年金保険料の免除期間・納付猶予期間がある方へ
　国民年金保険料の免除（全額免除・一部免除・法定免除）、納付猶予、学生納付特例の承認を受けられた期間があ
る場合、保険料を全額納めた方と比べ、老齢基礎年金（65歳から受けられる年金）の受け取り額が少なくなります。
　将来受け取る老齢基礎年金額を増額するために、免除等これらの期間の保険料については10年以内であれば
遡って納める（追納する）ことができます。
　ただし、免除等の承認を受けられた期間の翌年度から起算して3年度目以降の追納の場合、当時の保険料額に
一定の加算額が上乗せされます。
　追納は、古い月のものから納付することとなりますが、次の点にご注意ください。
・一部免除を受けた期間は、納付すべき保険料が納付されていなければ追納はできません。
・「法定免除・申請免除期間」が「納付猶予・学生納付特例期間」より先に経過した月分である場合は、どちらを優先

して納めるか本人が選択できます。
　追納のお申し込みを希望される方、またはご相談については、お近くの年金事務所へお願いします。

※歯科相談があります(20日津田保健センターのみ）

【問】高松法務局民事行政調査官室
☎（087）821-6342

日 　 時
　
場 　 所
参 加 料
定 　 員
申込期間
　

講演内容
　
講　　師

【問・申】高松法務局民事行政調査官室
　　　　　　　　　　☎（087）821-6342

【問】香川労働局労働基準部監督課
　　　　　　　　　　 ☎（087）811-8918

平成28年10月2日（日）
午前9時30分から午前11時まで
サンポートホール高松「51会議室」
無料
36名　※電話でお申し込みください。
9月1日（木）から30日（金）までの午
前9時から午後5時まで（土日、祝日
を除く）。

相続登記の必要性、相続登記手続の
概要、相続登記と遺言の関連性など
高松法務局職員、公証人、司法書士

未来につなぐ相続登記講演会全国一斉！法務局休日相談所
日 　 時

場 　 所

申  込  先

申 込 期 間

平成28年10月2日（日）
午前10時から午後3時まで
高松会場　サンポートホール高松
　　　　　「市民ギャラリー」
丸亀会場　高松法務局丸亀支局
高松会場　高松法務局民事行政調査官室
 　☎（087）821-6342
丸亀会場　高松法務局丸亀支局
 　☎（0877）23-0228
9月1日（木）から30日（金）までの午前9時
から午後5時まで（土日、祝日を除く）。ただ
し、申込者多数になりしだい、締め切らせて
いただきます。

相 談 内 容

相談担当者

登記（相続、売買、土地境界、会社など）
戸籍・国籍（養子縁組、外国人との婚姻、
　　　　　帰化など）
供託（家賃トラブル、給与差押など）
人権（近隣関係、いじめ、セクハラなど）
公証事務（遺言、成年後見など）

高松法務局職員、公証人、司法書士、土
地家屋調査士、人権擁護委員

【問】高松刑務所（代表）　　　　　☎（087）821-6116
　　高松刑務所（作業部門直通）　☎（087）821-6119

【問】大川地区医師会附属准看護学院　☎（0879）42-3424

平成28年9月10日（土） 午前9時30分～午後4時30分
平成28年9月11日（日） 午前9時～午後3時
高松刑務所
高松矯正管区 共　催 高松刑務所等

（1）刑事施設の業務内容および受刑者の処遇状況等のパネ
ル展示

（2）高松刑務所の施設見学
（3）刑務所作業製品展示即売
（4）地域住民の方による吹奏楽、和太鼓等のステージイベント

日 時
　
場 所
主 催
内 容

第20回四国矯正展第20回四国矯正展～香川労働局からのお知らせ～

労働条件を
確かめてみませんか？

労働条件を
確かめてみませんか？

あなたの労働条件を専用サイトで、「たしカメよう！」

確かめよう　労働条件 検索 さぁ、検索

平成29年度　准看護学生募集
応募資格 中学校卒業以上（または卒業見込み）
選考方法 国語、一般常識、面接　　募集人数 20名

1次募集
2次募集
3次募集

出願期限
10月17日～11月7日

平成29年1月30日～2月6日
平成29年2月27日～3月6日

試験日
11月10日

平成29年2月9日
平成29年3月9日

合格発表
11月14日

平成29年2月13日
平成29年3月13日

卒業後の資格　准看護師試験受験資格
大川地区医師会附属准看護学院のホームページから募集要項など
ダウンロードできます。

●健康相談
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地区別人口集計表

津田地区

大川地区

志度地区

寒川地区

長尾地区

合  計

地区名 世帯数 男 女 合 計

平成２８年７月３１日現在住基人口世帯数　　（　）は前月比

市内の交通事故　発生状況

人身（件）

物損（件）

死亡（人）

区分 7月中

※かっこ内の数字は昨年同期の件数

1月からの累計

71

1

28

（61）

（27）

（0）

444

3

168

（509）

（201）

（1）

2,349

8,617

2,095

4,970

20,898

2,867

（9）

（-14）

（-6）

（5）

（3）

（-3）

2,766

9,791

2,616

6,129

24,368

3,066

（8）

（-14）

（-11）

（-4）

（-3）

（-24）

3,059

10,091

2,910

6,588

26,135

3,487

（7）

（-22）

（-17）

（-3）

（6）

（-29）

5,825

19,882

5,526

12,717

50,503

6,553

（15）

（-36）

（-28）

（-7）

（3）

（-53）

●民事暴力相談は、
【問】香川県暴力追放運動推進センター　☎（087）837－8889

【問】さぬき市社会福祉協議会本所（長尾支所）
☎（０８７９）５２－２９５０

さぬき市
社会福祉協議会本所

（長尾支所）

さぬき市社会福祉
協議会志度支所

●専門相談（要予約）
開 設 日

   9月30日(金)

 9月 7日(水)

 9月23日(金)

 9月21日(水)

開設場所 内　容時 間

13:30~16:00

13:30~16:00

13:00~15:00

法 律 相 談

法 律 相 談

土地･建物相談

※当日の予約状況により、次回以降の開催日になる場合がありますのでご了承ください。
※当日に相談員の都合で開催日が変更になる場合がありますので、その節はご容赦ください。
※相談時間は１人３０分程度とさせていただいていますが、予約時間が前後する場合がありま
　すのでご了承ください。

●人権相談
開 設 日

   9月 8日(木)

 9月 9日(金)

 9月15日(木)

開 設 場 所 問い合わせ先時 間

人権推進課
☎(087)894-9088

さぬき市役所1階相談室

高松法務局寒川出張所

大川支所相談室

10:00~12:00

お
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●行政相談
開 設 日 開 設 場 所 問い合わせ先時 間

生活環境課
☎(087)894-1119

    9月 1日(木)

9月 7日(水)

9月 9日(金)

9月13日(火)

9月21日(水)

13:00~15:00

13:00~15:00

13:00~15:00

10:00~12:00

13:00~15:00

大川支所相談室

長尾公民館2階相談室

さぬき市役所１階相談室

津田働く婦人の家

寒川支所第1会議室

納め忘れのないようにご注意ください。納税には、便利な口座振替がおすすめです。

●納税のお知らせ
納期限　9月30日（金）納期限　8月31日（水）

【問】税務課　☎（087）894－1118

※口座振替の新規申込み・変更手続は、納期限の1か月前までになります。

★市県民税　2期 ★国民健康保険税　2期

編集後記

　8月4日、津田の松原で地引網が行われました。

　参加者らは協力して網を引きあげ、たくさんの

魚が獲れました。元気よく飛び跳ねる魚の姿に、

驚きの声や歓声が上がっていました。（豊）

●9月　休日当番薬局 資料：大川薬剤師会

日

※変更する場合がありますので確認のうえ、来局ください。

曜 薬 局 名 称 電話番号所 在 地

あ い お い 薬 局

ハ ッ ピ ー 薬 局

三本松調剤薬局

ハッピー薬局ありす店

ホ ワ イ ト 薬 局

妙 見 屋 薬 局

ハッピー薬局こぐま店

ひだまり調剤薬局

東かがわ市馬宿

さぬき市志度

東かがわ市三本松

さぬき市志度

さぬき市志度

東かがわ市引田

さぬき市志度

さぬき市大川町田面

(0879)23-8533

(087)894-8392

(0879)24-3300

(087)894-4830

(087)814-2772

(0879)33-3755

(087)894-9620

(0879)43-1755

4 日

18 日

11 日

19 月

22 木

25 日

　司法書士や土地家屋調査士、行政書士によ
る無料相談会

「法の日」全国一斉
無料相談会

「法の日」全国一斉
無料相談会

【問】
県土地家屋調査士会　上原 ☎（0879）52-4726
県司法書士会　　　　　　☎（087）821-5701
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日 時

場 所
　

内 容

10月1日（土）　10時～15時

三本松コミュニティセンター
（三本松小学校敷地内）

相続登記、土地・建物の調査、許認
可申請、空き家相談

※診療時間は、9：00～17：00　（歯科は12：00まで）　
　変更する場合がありますので確認のうえ、来院ください。

●9月　休日当番医 資料：大川地区医師会

日 曜

4 日

11 日

当番病医院名称 電話番号所 在 地

宇田整形外科医院

古 川 医 院

志度皮膚科クリニック

ありま内科消化器科クリニック

太 田 病 院

奥 谷 医 院

金 山 眼 科 医 院

江 﨑 医 院

みさごクリニック

桑 島 内 科 医 院

おおばやしこどもクリニック

陶 山 医 院

整

内

皮

内

外

内

眼

内

外

内

小

内

(0879)25‒4328

(0879)33‒7300

(087)894‒7708

(087)814‒2388

(0879)25‒2673

(0879)25‒4478

(087)894‒7171

(087)894‒0001

(0879)33‒3900

(0879)25‒0771

(087)894‒5665

(0879)43‒3008

科目

東かがわ市 白鳥

東かがわ市 馬宿

さぬき市志度

さぬき市志度

東かがわ市三本松

東かがわ市三本松

さぬき市志度

さぬき市志度

東かがわ市 引田

東かがわ市三本松

さぬき市志度

さぬき市大川町田面

18 日

19 月

22 木

25 日

急な病気やけがなどの相談や休日当番医の詳細情報について
は、さぬき市ホームページの【くらしの情報】→【健康・福祉】→

【一般健康情報】→【救急相談】をご覧下さい。

　さぬき市民病院では、大川地区医師会と協力して、毎日
（365日）19時30分から22時まで大川地区小児夜間急病診
察室を開設しています。対象は、中学生までです。

【問】さぬき市民病院　☎（0879）43－2521（代表）
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地区別人口集計表

津田地区

大川地区

志度地区

寒川地区

長尾地区

合  計

地区名 世帯数 男 女 合 計

平成２８年７月３１日現在住基人口世帯数　　（　）は前月比

市内の交通事故　発生状況

人身（件）

物損（件）

死亡（人）

区分 7月中

※かっこ内の数字は昨年同期の件数

1月からの累計

71

1

28

（61）

（27）

（0）

444

3

168

（509）

（201）

（1）

2,349

8,617

2,095

4,970

20,898

2,867

（9）

（-14）

（-6）

（5）

（3）

（-3）

2,766

9,791

2,616

6,129

24,368

3,066

（8）

（-14）

（-11）

（-4）

（-3）

（-24）

3,059

10,091

2,910

6,588

26,135

3,487

（7）

（-22）

（-17）

（-3）

（6）

（-29）

5,825

19,882

5,526

12,717

50,503

6,553

（15）

（-36）

（-28）

（-7）

（3）

（-53）

●民事暴力相談は、
【問】香川県暴力追放運動推進センター　☎（087）837－8889

【問】さぬき市社会福祉協議会本所（長尾支所）
☎（０８７９）５２－２９５０

さぬき市
社会福祉協議会本所

（長尾支所）

さぬき市社会福祉
協議会志度支所

●専門相談（要予約）
開 設 日

   9月30日(金)

 9月 7日(水)

 9月23日(金)

 9月21日(水)

開設場所 内　容時 間

13:30~16:00

13:30~16:00

13:00~15:00

法 律 相 談

法 律 相 談

土地･建物相談

※当日の予約状況により、次回以降の開催日になる場合がありますのでご了承ください。
※当日に相談員の都合で開催日が変更になる場合がありますので、その節はご容赦ください。
※相談時間は１人３０分程度とさせていただいていますが、予約時間が前後する場合がありま
　すのでご了承ください。

●人権相談
開 設 日

   9月 8日(木)

 9月 9日(金)

 9月15日(木)

開 設 場 所 問い合わせ先時 間

人権推進課
☎(087)894-9088

さぬき市役所1階相談室

高松法務局寒川出張所

大川支所相談室

10:00~12:00
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●行政相談
開 設 日 開 設 場 所 問い合わせ先時 間

生活環境課
☎(087)894-1119

    9月 1日(木)

9月 7日(水)

9月 9日(金)

9月13日(火)

9月21日(水)

13:00~15:00

13:00~15:00

13:00~15:00

10:00~12:00

13:00~15:00

大川支所相談室

長尾公民館2階相談室

さぬき市役所１階相談室

津田働く婦人の家

寒川支所第1会議室

納め忘れのないようにご注意ください。納税には、便利な口座振替がおすすめです。

●納税のお知らせ
納期限　9月30日（金）納期限　8月31日（水）

【問】税務課　☎（087）894－1118

※口座振替の新規申込み・変更手続は、納期限の1か月前までになります。

★市県民税　2期 ★国民健康保険税　2期

編集後記

　8月4日、津田の松原で地引網が行われました。

　参加者らは協力して網を引きあげ、たくさんの

魚が獲れました。元気よく飛び跳ねる魚の姿に、

驚きの声や歓声が上がっていました。（豊）

●9月　休日当番薬局 資料：大川薬剤師会

日

※変更する場合がありますので確認のうえ、来局ください。

曜 薬 局 名 称 電話番号所 在 地

あ い お い 薬 局

ハ ッ ピ ー 薬 局

三本松調剤薬局

ハッピー薬局ありす店

ホ ワ イ ト 薬 局

妙 見 屋 薬 局

ハッピー薬局こぐま店

ひだまり調剤薬局

東かがわ市馬宿

さぬき市志度

東かがわ市三本松

さぬき市志度

さぬき市志度

東かがわ市引田

さぬき市志度

さぬき市大川町田面

(0879)23-8533

(087)894-8392

(0879)24-3300

(087)894-4830

(087)814-2772

(0879)33-3755

(087)894-9620

(0879)43-1755

4 日

18 日

11 日

19 月

22 木

25 日

　司法書士や土地家屋調査士、行政書士によ
る無料相談会

「法の日」全国一斉
無料相談会

「法の日」全国一斉
無料相談会

【問】
県土地家屋調査士会　上原 ☎（0879）52-4726
県司法書士会　　　　　　☎（087）821-5701

久
保
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町
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い
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日 時

場 所
　

内 容

10月1日（土）　10時～15時

三本松コミュニティセンター
（三本松小学校敷地内）

相続登記、土地・建物の調査、許認
可申請、空き家相談

※診療時間は、9：00～17：00　（歯科は12：00まで）　
　変更する場合がありますので確認のうえ、来院ください。

●9月　休日当番医 資料：大川地区医師会

日 曜

4 日

11 日

当番病医院名称 電話番号所 在 地

宇田整形外科医院

古 川 医 院

志度皮膚科クリニック

ありま内科消化器科クリニック

太 田 病 院

奥 谷 医 院

金 山 眼 科 医 院

江 﨑 医 院

みさごクリニック

桑 島 内 科 医 院

おおばやしこどもクリニック

陶 山 医 院

整

内

皮

内

外

内

眼

内

外

内

小

内

(0879)25‒4328

(0879)33‒7300

(087)894‒7708

(087)814‒2388

(0879)25‒2673

(0879)25‒4478

(087)894‒7171

(087)894‒0001

(0879)33‒3900

(0879)25‒0771

(087)894‒5665

(0879)43‒3008

科目

東かがわ市 白鳥

東かがわ市 馬宿

さぬき市志度

さぬき市志度

東かがわ市三本松

東かがわ市三本松

さぬき市志度

さぬき市志度

東かがわ市 引田

東かがわ市三本松

さぬき市志度

さぬき市大川町田面

18 日

19 月

22 木

25 日

急な病気やけがなどの相談や休日当番医の詳細情報について
は、さぬき市ホームページの【くらしの情報】→【健康・福祉】→

【一般健康情報】→【救急相談】をご覧下さい。

　さぬき市民病院では、大川地区医師会と協力して、毎日
（365日）19時30分から22時まで大川地区小児夜間急病診
察室を開設しています。対象は、中学生までです。

【問】さぬき市民病院　☎（0879）43－2521（代表）
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文字放送

SCNニュース

SCN週刊ニュース

文字放送

SCNニュース

文字放送
サン讃かがわ＋（県政テレビ）

いきいき健康体操
歌体操

みちようび電車編
（ＣＶＣ制作）

文字放送

SCN週刊ニュース

いきいき健康体操
歌体操

文字放送文字放送 文字放送

文字放送
サン讃かがわ＋（県政テレビ）

文字放送

SCNニュース

SCN週刊ニュース

文字放送

SCNニュース

＜SCN番組案内＞

SCN週刊ニュース

文字放送
サン讃かがわ＋（県政テレビ）

文字放送
サン讃かがわ＋（県政テレビ）
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15
30
45
00
15
30
45
00
15
30
45
00
15
30
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30
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00 ショップチャンネル

分時 8/28(日)～9/3(土) 9/4(日)～9/10(土) 9/11(日)～9/17(土) 9/18(日)～9/24(土) 9/25(日)～10/1(土)

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

ふるさとケーブルネット

SCNニュース

SCNニュース

SCN週刊ニュース

文字放送

SCNニュース

文字放送

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

SCNニュース

文字放送 文字放送

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

SCNニュース

SCNニュース

SCNニュース

SCN週刊ニュース

文字放送

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

SCNニュース SCNニュース

SCNニュース

SCNニュース

SCN週刊ニュース

文字放送

文字放送

SCN週刊ニュース

文字放送

吉田の火祭り
（ＣＡＴＶ富士五胡制作）

文字放送

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

文字放送

SCNニュース

文字放送

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

文字放送

SCNニュース

文字放送

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

文字放送

SCNニュース

文字放送

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

文字放送

SCNニュース

文字放送

SCNニュース

SCN週刊ニュース

文字放送

SCNニュース

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

SCNニュース

SCNニュース

SCN週刊ニュース

さぬき・まちの健康応援団体操さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

SCN週刊ニュース

SCNニュース

文字放送

文字放送

いきいき健康体操
歌体操

いきいき健康体操
歌体操

〇ＳＣＮニュースは、毎週火曜日と金曜日の19：00更新で放送しています。（放送時間 6：30～・12：00～・16：00～・19：00～・21：00～・23：00～）
ーこの番組予定は、一部変更することがあります。番組の変更は、文字放送でお知らせします。ー

＊SCNの番組は、デジタル12チャンネルで放送しています。
※なお、番組に関するお問い合わせは、さぬき市コミュニティ放送番組編成係（℡0879－43－2514）まで。

SCN週刊ニュース

SCNリポート

SCNニュース

いきいき健康体操
歌体操

いきいき健康体操
歌体操

文字放送文字放送

SCN週刊ニュース

文字放送

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

文字放送

SCNニュース

文字放送

SCNニュース

SCN週刊ニュース

文字放送

SCNニュース

SCNニュース

文字放送

文字放送

SCN週刊ニュース

SCNニュース

文字放送

みちようび電車編
（ＣＶＣ制作）

みちようび電車編
（ＣＶＣ制作） SCNリポートSCNリポート

いきいき健康体操
歌体操

文字放送

いきいき健康体操
歌体操

いきいき健康体操
歌体操

みちようび電車編
（ＣＶＣ制作）

みちようび電車編
（ＣＶＣ制作）

みちようび電車編
（ＣＶＣ制作）

文字放送
サン讃かがわ＋（県政テレビ）

文字放送 文字放送

SCNリポートみちようび電車編
（ＣＶＣ制作）SCNリポート

SCNリポート

文字放送文字放送

吉田の火祭り
（ＣＡＴＶ富士五胡制作）
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