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●香川県の水道広域化スタート

●さぬき市長選挙について

●国民健康保険制度が変わります
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わが家の防災・減災への備え（命を守る対策）
①ハザードマップ、避難場所、避難ルートを
　確認しましょう

★さぬき市土砂災害
　ハザードマップ
★さぬき市津波
　ハザードマップ
★さぬき市洪水・土砂災害
　ハザードマップ

なんで?

地震や津波、水害など、災害の種類によって
危険箇所や避難場所、避難ルートは変わるよ。

自宅や勤務先・学校周辺の危険箇
所を確認しましょう。
避難場所（避難所）、避難ルートを
確認しましょう。

②住まいの安全性を確認し安全対策を
　しましょう

昭和56年5月31日以前に着工された住宅は要注意です。
耐震診断を受け、結果、倒壊する可能性がある場合には、住宅の
耐震改修を行いましょう。
住宅の耐震診断および耐震改修には補助が受けられます。

なんで?

震度6弱の揺れで
家屋が傾いたり
倒れることもあるよ。

　家具の配置を工夫しましょう。
　ドアの開閉ができるように、部屋の出入口、廊下や階段に
は家具を置かないようにしましょう。
　寝室にも、なるべく家具を置かないようにし、頭に家具が
倒れてこないように配置しましょう。

　家具の転倒を防止する器具等を取付けて家具を壁に固定するこ
とが重要です。粘着マットやベルト式等利用も有効です。
　ガラス飛散防止フィルムをガラス面に貼りましょう。ガラス片等が
散乱した場合に備えて、スリッパや運動靴を履けるようにしておくこ
とも大切です。

③家具を固定したり、部屋の中の安全を確保しましょう

震度5弱の揺れで屋内の固定していない家具が移動したり倒れることがあるよ。
家具の転倒等が原因でけがをしたり、避難経路をふさいでしまって避難の遅れにも
つながるよ。

なんで?

Ｌ字金具 ベルト式 飛散防止フィルム

L 字金具

飛散防止
フィルム

しっかり
固定！

【問】 危機管理室　☎（087）894-1115　②について 【問】都市計画課　☎（087）894-1113
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企業団ＨＰ：
http://union.suido-kagawa.lg.jp

【問】水道課　　☎（0879）43-2047
下水道課　☎（0879）43-3155

【問】都市計画課　☎（087）894－1113

志度高速バスストップ
第２駐車場が完成しました
志度高速バスストップ

第２駐車場が完成しました
　これまで臨時駐車場としてご利用いただいていた駐車場を
25台から50台に拡張し、第2駐車場として整備しました。高速
バスのバス停（上り）に近いので、大変便利です。ぜひご利用くだ
さい。

お願い
高速バスのバス停の階段付近は交通量が多いことから、道
路沿いに車を停めることは非常に危険です。送り迎えで少し
の時間でも停車される方は、駐車場をご利用ください。

　「さぬき市上下水道部」は平成29年度末で廃止となります。
　平成30年4月1日から、現在の水道課は「香川県広域水道
企業団さぬき事務所」へ移行し、下水道課は「さぬき市建設
経済部」へ編入されます。

4月1日から上下水道部の
組織が変わります。

【組織変更後も所在地および電話番号は変わりません】
「香川県広域水道企業団さぬき事務所」／
大川農村環境改善センター1階（大川町富田中2109番地）

☎（0879）43-2047
「建設経済部　下水道課」／
大川支所1階（大川町富田中2109番地）

☎（0879）43-3155

【組織変更に伴う手続きは必要ありません】
水道および下水道ともに、従来の料金・制度等を引き続き
ご利用いただけます。
〈例〉 ●水道料金・下水道使用料 
 ●お支払方法の選択（納付書、口座振替等）
 ●各種助成制度 ●漏水・水質トラブルのご相談 など

高速志度（高速）

志度バスストップ
（コミュニティバス）

志度高速
バスストップ

駐車場

高速志度（高速）

高松自動車道11

志度高速バスストップ
第2駐車場

【問】税務課　☎（087）894-9210 【問】選挙管理委員会　☎（087）894-1111

　平成30年度から、納付書納付できる金融機関に四国内の郵
便局およびゆうちょ銀行が追加されました。市税の納付の際ご
利用ください。なお、納期限を過ぎると郵便局およびゆうちょ銀
行では納付できません。

　市税とは、市県民税、固定資産税、軽自動車税、国民健康保険
税です。

告 示 日 平成30年4月15日（日）

投 票 日 時  平成30年4月22日（日）
 午前7時から午後8時

投 票 所 35か所の投票所のうち指定された場所

期日前投票 期間　平成30年4月16日（月）から
4月21日（土）

 時間　午前8時30分から午後8時
 場所　さぬき市役所附属棟多目的室
 　　　寒川公民館第3会議室

市税を納付できる
金融機関が追加されました。

 納付できる金融機関

任期満了に伴う
さぬき市長選挙が

平成30年4月22日執行予定です。

イメージ図

★については、さぬき市ホームページに掲載しているほか、危機
管理室および各支所窓口でも配布しています。

郵便局およびゆうちょ銀行（ただし、四国内に限ります。）

百十四銀行、中国銀行、香川銀行、高松信用金庫、
香川県信用組合、四国労働金庫、香川県農業協同組合、
香川県信用漁業協同組合連合会

部屋の出入口に家具を
置かない

寝室では頭に家具が
倒れてこないように
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　農作業の一つとして、農作物の安定生産および地力向上のため、堆肥などの有
機物の施用があります。しかしながら、堆肥などの有機物はその性質上どうしても
臭いの問題がつきまといます。
　そのため、周辺住民の方々には大変ご迷惑をおかけする場合もありますが、堆
肥等の施用についてご理解とご協力をお願いします。
　また、農家のみなさんは、臭いの少ない高品質な堆肥等を使用するとともに、施
用は風の無い時に行い直ちに土に混和する、施用時に周知するなど、周辺環境に
十分配慮した作業を心がけてください。

　野焼きは「廃棄物の処理及び清掃に関する法律施行令」で禁止されていますが、
農業経営上、農地で生産された副産物（ワラなど）の焼却は、やむを得ない場合に
限り例外として認められています。（実施予定者は、最寄りの消防署へ「火災とまぎ
らわしい煙又は火炎を発するおそれのある行為の届出書」を事前に提出くださ
い。）
　この野焼きの作業では、煙、臭いや炎などが発生し、周辺住民の方々にご迷惑を
おかけする場合もありますが、病気や衛生害虫を含む害虫などの駆除に大変有効
な方法でもありますので、ご理解とご協力をお願いいたします。
　農家のみなさんは、風の強い日は控える等、野焼きを行う際には細心の注意を
払って実施するとともに、事前に周辺住民の方々への周知を行うなど十分な対応
をお願いします。
　　　　　　　　【問】さぬき市役所農林水産課　　　　　 ☎（087）８94-1116

香川県東讃農業改良普及センター　☎（0879）42-0190

日　時　平成３０年４月６日（金）　午前１０時～午後４時

場　所　高松会場：県庁　本館　１階　ギャラリー前
　　　　丸亀会場：丸亀市役所　２階　相談室

主　催　香川県不動産鑑定士協会

内　容　香川県不動産鑑定士協会所属の不動産鑑定士（各会場
３名程度）が、土地・建物等の不動産の価格や土地取引
に関する県民からの相談に無料で応じます。

募集団地
【公営住宅】家賃は、入居申込時の収入額によって決まります。
琴　林（津　田） ２戸（３ＤＫ）
鵜　部（鶴　羽） ２戸（３ＤＫ）
天　神（富田中） ２戸（２ＤＫ、３ＤＫ）
筒　野（富田西） ２戸（３ＤＫ、４ＤＫ）
大　井（富田西） １戸（３ＤＫ）
神　前（神　前） ３戸（３ＤＫ、３ＬＤＫ）
天　王（石田西） ３戸（３ＤＫ）
山　王（石田東） ３戸（３ＤＫ、３ＬＤＫ）
長尾Ａ（長尾西） ３戸（３ＤＫ、３ＬＤＫ）

【特定公共賃貸住宅】家賃は、次のとおりです。
昭　南（南　川） ２戸（３ＤＫ） 45,000円
大　井（富田西） ２戸（３ＬＤＫ） 50,000円
山　王（石田東） １戸（３ＬＤＫ） 50,000円

提出書類
　①市営住宅入居申請書 ②住民票の写し（※）
　③課税証明書（※） ④納税証明書
　⑤その他入居資格の判定上必要な書類
　　※①の書類で、個人番号（マイナンバー）を提出する方は、②③

の書類の添付を省略できます。（公簿で証明事項を確認でき
る方に限ります。）
手続の際に、入居予定者全員分の【個人番号（マイナンバー）
確認書類】と窓口に来た方の【本人確認書類】を持参してくだ
さい。（委任状が必要な場合もありますので、あらかじめお問
合せください。）

入居資格
・さぬき市内に住所または勤務場所があり、住宅に困窮している

こと。
・申込者本人または同居しようとする者名義の持ち家を所有、共

有していないこと。
・月収額（世帯所得合計－諸控除合計÷12か月）が次の基準に該

当すること。
　　　公営住宅　（一般世帯）158,000円以下
　　　　　　　　（裁量世帯）214,000円以下
　　　特定公共賃貸住宅
　　　　　　　　　158,000～487,000円以下

・同居親族または同居しようとする親族があること。
・市税等の滞納がないこと。
・過去に申込者または配偶者が、市営住宅の家賃等を滞納してい

ないこと。
・暴力団員でないこと。

受付期間
平成３０年４月２日（月）～４月１１日（水）

　9：00～17：00（土・日を除く）
受付場所：都市計画課、津田支所、寒川支所、大川支所、長尾支所

抽　　選
申請数が募集戸数を上回った場合、後日抽選を行います。

入居予定日
平成３０年５月１日（火）

【問】都市計画課　☎（087）894-1113

平成３０年度の各種申請書締切日が、下記のとおり
変更となっておりますので、お間違いのないよう手続
きお願いします。

＊農業振興地域整備計画（個別除外）受付月は、6月、
10月、2月です。

※日程は予定です。一部変更となる場合がありますの
で、お電話にてご確認ください。

さぬき市高齢者運転免許証自主返納等支援事業のご案内
～高齢者運転免許卒業カードの交付を受けられた方も対象になります！～

　市は、運転に不安を感じた方が運転免許を自主返納することを推進しています。平成３０年度からは、高齢者
運転免許卒業カードの交付を受けた方にも対象を拡大（平成30年4月から受付開始）して、さぬき市共通商品券
やさぬき市コミュニティバス回数乗車券を交付します。

高齢者運転免許卒業カードとは？
　運転免許の有効期限が切れたり、病気等のため運転免許が取り消された高齢者の方のために香川県が交付
しているカードです。飲食店等で各種優遇を受けることができます。
交付対象者は？
　申請時に香川県内に居住する６５歳以上の方で、次のいずれかに該当する方が対象です。
　　①運転免許の有効期限が切れていて、再取得の意思がない方
　　②認知症等の病気または身体の障害の理由により運転免許を取り消された方
※　申請時に、自動車安全運転センターが発行する運転免許経歴証明書等が必要です。運転免許経歴証明書

の発行期限は以下の通りです。
　　①有効期限切れによる証明……期限切れ後３年以内
　　②病気等による取消に関する証明……取消後５年以内

※詳しくは香川県危機管理総局くらし安全安心課へお問い合わせください。
【問】香川県危機管理総局くらし安全安心課　☎（087）832-3231

期　　　間 平成３０年４月６日（金）～４月１５日（日）
　　　　　 交通事故死ゼロを目指す日：４月１０日（火）

スローガン  「車より　人が優先　讃岐マナー」

運 動 重 点 １ 子供と高齢者の安全な通行の確保と高齢運転者の交通事故防止
 ２ 自転車の安全利用の推進
 ３ 全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの正しい着用の徹底
 ４ 飲酒運転の根絶
 ５ 歩行者の交通事故防止

一人ひとりが交通ルールを守り、
「交通事故ゼロのさぬき市」を実現しましょう！

【問】さぬき市生活環境課　☎（087）894-1119
さぬき警察署交通課　☎（087）894-0110

広報２月号に掲載しておりまし
た「市内の交通事故」の件数につ
いて、平成２９年の累計に誤りが
ありましたので訂正させていただ
きます。

平成２９年交通事故数の訂正春の全国交通安全運動

平成29年1月～12月

誤 正

人身（件）

物損（件）

死亡（人）

273

911

2

264

893

2

※詳しくは生活環境課までお問い合わせください。
【問】生活環境課　☎（087）894-1119

運転免許を自主返納された方 高齢者運転免許卒業カードの交付を受けた方

対象者
・申請日から過去１年以内に所有しているすべて

の運転免許を返納した方
・運転免許の返納の日において６５歳以上の方

・運転免許の取消通知書の写し
・印鑑
・本人確認書類（運転経歴証明書、保険証等）

・交付申請書に必要事項を記入し、下記「必要書類等」と一緒に生活環境課の窓口まで持参してください。
※申請者の氏名については、申請者本人に自書していただいております。

・申請日から過去１年以内に高齢者運転免許卒業
カードの交付を受けた方

・高齢者運転免許卒業カードの写し
・印鑑　
・本人確認書類（保険証等）

申請手続き

必要書類等

※代理の方が手続きをされる場合は、代理の方の本人確認書類（運転免許証等）も必要となります。

不動産鑑定無料相談会の開催についてのお知らせ

【問】香川県不動産鑑定士協会事務局　☎（087）822-8785

農業委員会各種申請書
締切日のお知らせ

農作物栽培に係る堆肥散布にご理解ください

農作物栽培に係る野焼きにご理解ください

【問】農業委員会事務局　☎（087）８９４-９２１２

各申請書受付締切日 定例会

4月
5月
6月
7月
8月
9月
10月
11月
12月
H31/1月
H31/2月
H31/3月

２日（月）
４/２６日（木）
１日（金）
２日（月）
１日（水）

８/３１日（金）
１日（月）
１日（木）

１１/２７日（火）
１２/２５日（火）
１日（金）
１日（金）

２０日（金）
２１日（月）
２０日（水）
２０日（金）
２０日（月）
２０日（木）
１９日（金）
２０日（火）
１８日（火）
２１日（月）
２０日（水）
２２日（金）

現にさぬき市営
住宅に入居して
いる収入超過者
も応募できます。

市営住宅入居者募集

お知らせ
くらし
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　農作業の一つとして、農作物の安定生産および地力向上のため、堆肥などの有
機物の施用があります。しかしながら、堆肥などの有機物はその性質上どうしても
臭いの問題がつきまといます。
　そのため、周辺住民の方々には大変ご迷惑をおかけする場合もありますが、堆
肥等の施用についてご理解とご協力をお願いします。
　また、農家のみなさんは、臭いの少ない高品質な堆肥等を使用するとともに、施
用は風の無い時に行い直ちに土に混和する、施用時に周知するなど、周辺環境に
十分配慮した作業を心がけてください。

　野焼きは「廃棄物の処理及び清掃に関する法律施行令」で禁止されていますが、
農業経営上、農地で生産された副産物（ワラなど）の焼却は、やむを得ない場合に
限り例外として認められています。（実施予定者は、最寄りの消防署へ「火災とまぎ
らわしい煙又は火炎を発するおそれのある行為の届出書」を事前に提出くださ
い。）
　この野焼きの作業では、煙、臭いや炎などが発生し、周辺住民の方々にご迷惑を
おかけする場合もありますが、病気や衛生害虫を含む害虫などの駆除に大変有効
な方法でもありますので、ご理解とご協力をお願いいたします。
　農家のみなさんは、風の強い日は控える等、野焼きを行う際には細心の注意を
払って実施するとともに、事前に周辺住民の方々への周知を行うなど十分な対応
をお願いします。
　　　　　　　　【問】さぬき市役所農林水産課　　　　　 ☎（087）８94-1116

香川県東讃農業改良普及センター　☎（0879）42-0190

日　時　平成３０年４月６日（金）　午前１０時～午後４時

場　所　高松会場：県庁　本館　１階　ギャラリー前
　　　　丸亀会場：丸亀市役所　２階　相談室

主　催　香川県不動産鑑定士協会

内　容　香川県不動産鑑定士協会所属の不動産鑑定士（各会場
３名程度）が、土地・建物等の不動産の価格や土地取引
に関する県民からの相談に無料で応じます。

募集団地
【公営住宅】家賃は、入居申込時の収入額によって決まります。
琴　林（津　田） ２戸（３ＤＫ）
鵜　部（鶴　羽） ２戸（３ＤＫ）
天　神（富田中） ２戸（２ＤＫ、３ＤＫ）
筒　野（富田西） ２戸（３ＤＫ、４ＤＫ）
大　井（富田西） １戸（３ＤＫ）
神　前（神　前） ３戸（３ＤＫ、３ＬＤＫ）
天　王（石田西） ３戸（３ＤＫ）
山　王（石田東） ３戸（３ＤＫ、３ＬＤＫ）
長尾Ａ（長尾西） ３戸（３ＤＫ、３ＬＤＫ）

【特定公共賃貸住宅】家賃は、次のとおりです。
昭　南（南　川） ２戸（３ＤＫ） 45,000円
大　井（富田西） ２戸（３ＬＤＫ） 50,000円
山　王（石田東） １戸（３ＬＤＫ） 50,000円

提出書類
　①市営住宅入居申請書 ②住民票の写し（※）
　③課税証明書（※） ④納税証明書
　⑤その他入居資格の判定上必要な書類
　　※①の書類で、個人番号（マイナンバー）を提出する方は、②③

の書類の添付を省略できます。（公簿で証明事項を確認でき
る方に限ります。）
手続の際に、入居予定者全員分の【個人番号（マイナンバー）
確認書類】と窓口に来た方の【本人確認書類】を持参してくだ
さい。（委任状が必要な場合もありますので、あらかじめお問
合せください。）

入居資格
・さぬき市内に住所または勤務場所があり、住宅に困窮している

こと。
・申込者本人または同居しようとする者名義の持ち家を所有、共

有していないこと。
・月収額（世帯所得合計－諸控除合計÷12か月）が次の基準に該

当すること。
　　　公営住宅　（一般世帯）158,000円以下
　　　　　　　　（裁量世帯）214,000円以下
　　　特定公共賃貸住宅
　　　　　　　　　158,000～487,000円以下

・同居親族または同居しようとする親族があること。
・市税等の滞納がないこと。
・過去に申込者または配偶者が、市営住宅の家賃等を滞納してい

ないこと。
・暴力団員でないこと。

受付期間
平成３０年４月２日（月）～４月１１日（水）

　9：00～17：00（土・日を除く）
受付場所：都市計画課、津田支所、寒川支所、大川支所、長尾支所

抽　　選
申請数が募集戸数を上回った場合、後日抽選を行います。

入居予定日
平成３０年５月１日（火）

【問】都市計画課　☎（087）894-1113

平成３０年度の各種申請書締切日が、下記のとおり
変更となっておりますので、お間違いのないよう手続
きお願いします。

＊農業振興地域整備計画（個別除外）受付月は、6月、
10月、2月です。

※日程は予定です。一部変更となる場合がありますの
で、お電話にてご確認ください。

さぬき市高齢者運転免許証自主返納等支援事業のご案内
～高齢者運転免許卒業カードの交付を受けられた方も対象になります！～

　市は、運転に不安を感じた方が運転免許を自主返納することを推進しています。平成３０年度からは、高齢者
運転免許卒業カードの交付を受けた方にも対象を拡大（平成30年4月から受付開始）して、さぬき市共通商品券
やさぬき市コミュニティバス回数乗車券を交付します。

高齢者運転免許卒業カードとは？
　運転免許の有効期限が切れたり、病気等のため運転免許が取り消された高齢者の方のために香川県が交付
しているカードです。飲食店等で各種優遇を受けることができます。
交付対象者は？
　申請時に香川県内に居住する６５歳以上の方で、次のいずれかに該当する方が対象です。
　　①運転免許の有効期限が切れていて、再取得の意思がない方
　　②認知症等の病気または身体の障害の理由により運転免許を取り消された方
※　申請時に、自動車安全運転センターが発行する運転免許経歴証明書等が必要です。運転免許経歴証明書

の発行期限は以下の通りです。
　　①有効期限切れによる証明……期限切れ後３年以内
　　②病気等による取消に関する証明……取消後５年以内

※詳しくは香川県危機管理総局くらし安全安心課へお問い合わせください。
【問】香川県危機管理総局くらし安全安心課　☎（087）832-3231

期　　　間 平成３０年４月６日（金）～４月１５日（日）
　　　　　 交通事故死ゼロを目指す日：４月１０日（火）

スローガン  「車より　人が優先　讃岐マナー」

運 動 重 点 １ 子供と高齢者の安全な通行の確保と高齢運転者の交通事故防止
 ２ 自転車の安全利用の推進
 ３ 全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの正しい着用の徹底
 ４ 飲酒運転の根絶
 ５ 歩行者の交通事故防止

一人ひとりが交通ルールを守り、
「交通事故ゼロのさぬき市」を実現しましょう！

【問】さぬき市生活環境課　☎（087）894-1119
さぬき警察署交通課　☎（087）894-0110

広報２月号に掲載しておりまし
た「市内の交通事故」の件数につ
いて、平成２９年の累計に誤りが
ありましたので訂正させていただ
きます。

平成２９年交通事故数の訂正春の全国交通安全運動

平成29年1月～12月

誤 正

人身（件）

物損（件）

死亡（人）

273

911

2

264

893

2

※詳しくは生活環境課までお問い合わせください。
【問】生活環境課　☎（087）894-1119

運転免許を自主返納された方 高齢者運転免許卒業カードの交付を受けた方

対象者
・申請日から過去１年以内に所有しているすべて

の運転免許を返納した方
・運転免許の返納の日において６５歳以上の方

・運転免許の取消通知書の写し
・印鑑
・本人確認書類（運転経歴証明書、保険証等）

・交付申請書に必要事項を記入し、下記「必要書類等」と一緒に生活環境課の窓口まで持参してください。
※申請者の氏名については、申請者本人に自書していただいております。

・申請日から過去１年以内に高齢者運転免許卒業
カードの交付を受けた方

・高齢者運転免許卒業カードの写し
・印鑑　
・本人確認書類（保険証等）

申請手続き

必要書類等

※代理の方が手続きをされる場合は、代理の方の本人確認書類（運転免許証等）も必要となります。

不動産鑑定無料相談会の開催についてのお知らせ

【問】香川県不動産鑑定士協会事務局　☎（087）822-8785

農業委員会各種申請書
締切日のお知らせ

農作物栽培に係る堆肥散布にご理解ください

農作物栽培に係る野焼きにご理解ください

【問】農業委員会事務局　☎（087）８９４-９２１２

各申請書受付締切日 定例会

4月
5月
6月
7月
8月
9月
10月
11月
12月
H31/1月
H31/2月
H31/3月

２日（月）
４/２６日（木）
１日（金）
２日（月）
１日（水）

８/３１日（金）
１日（月）
１日（木）

１１/２７日（火）
１２/２５日（火）
１日（金）
１日（金）

２０日（金）
２１日（月）
２０日（水）
２０日（金）
２０日（月）
２０日（木）
１９日（金）
２０日（火）
１８日（火）
２１日（月）
２０日（水）
２２日（金）

現にさぬき市営
住宅に入居して
いる収入超過者
も応募できます。

市営住宅入居者募集

お知らせ
くらし
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生計を一にする家族
または常時介護者

身 体 障 害 者 本 人
または同一生計の家族

身 体 障 害 者 本 人
または同一生計の家族

精神・知的障害者本人
または同一生計の家族

身 体 障 害 者 本 人

生計を一にする家族

常 時 介 護 者

生計を一にする家族

常 時 介 護 者

身 体 障 害 者 本 人

身 体 障 害 者 本 人

限定なし

もっぱら身体障害者等の通
勤、通学、通院、通所、生業ま
たは一時帰省のために使用
するもの

  縦覧制度とは、固定資産の納税義務者が、土地または家屋の価
格等を記載した「縦覧帳簿」をご覧いただき、自分が所有する土
地または家屋の価格と他の土地または家屋の価格を比較して、そ
の評価が適正であるかどうかを確認していただく制度です。
縦覧できる方
　①所有者（納税義務者）
　②所有者（納税義務者）の同居の親族
　③納税管理人
　※ただし、土地のみを所有している方は、家屋の縦覧はできません。
　　また、家屋のみを所有している方は、土地の縦覧はできません。
縦覧に必要な物
　・来庁者の本人確認ができるもの（個人番号カード、運転免許

証、パスポートなど）
　※代理人の場合は、委任状が必要です。

○市税は、納期限内に納めましょう！
　市税を納期限内に納めなかった場合は、納期限後
２０日以内に督促状が発せられ、督促手数料１００円
がかかります。また、延滞金が課せられる場合があり
ます。

○口座振替をご利用ください！
　さぬき市では、口座振替による納税を推進してい
ます。
　口座振替にしますと、納税者が指定した金融機関
の預貯金口座から税金を自動的に納付することがで
きます。
　お申込みは、左記の金融機関または市役所・各支
所・各出張所の窓口まで。

○口座振替の申込みは、お早めに！
　口座振替の申込期限は、金融機関との口座照合等
に日数を要するため、納期限の１か月前となります。
　全期前納をご希望の場合は、第1期の納期限の前
月までにお申込みください。
　期別納付をご希望の場合は、お申込みの月の翌月
以後の納期について、口座振替となります。

【問】税務課　☎（087）894-9210

　身体等に障害があるため障害者手帳の交付を受けている方で、一定の要件に該当する場合は、軽自動車税の減免を受けることが
できます。

減免の対象となる障害の範囲
手帳交付時に配布の「身体障害者・療育・障害者手
帳の交付を受けた方の福祉便覧」の軽自動車税の減
免欄をご覧ください。

申請期間　平成３０年４月１日～平成３０年５月２４日（土曜日・
日曜日・祝日を除く。ただし、４月１日（日）は、休日開
庁のため、税務課にて受付できます。）
※この期間以外は、申請を受け付けることができま

せんので、ご注意ください。
受付場所　さぬき市役所税務課（本庁）または各支所

※４月１日（日）は、税務課のみ。

必要書類　(1) 障害者手帳（原本）
(2) 印鑑
(3) 運転免許証（写し可）
(4) 車検証（写し可）
(5) 納税義務者の個人番号カードまたは通知カード

等、個人番号がわかるもの
注意事項　軽自動車税の減免申請は、毎年必要です。

身体等障害者一人につき、減免車両は一台限りです
ので、自動車税（普通乗用車）の減免との併用はでき
ません。

　公的年金受給者の納税の便宜や徴収の効率を図る観点から、次の要件に該当する方は、年金から国民健康保険税が
天引きされます。
年金天引きとなる場合
　　次の①から④までの全てに当てはまる世帯は、原則として年金天引きとなります。

　上記に該当し、初めて年金天引きが始まるのは、毎年１０月からとなります。
　このため、平成３０年度の国民健康保険税は、確定した年税額からその２分の１に相当する額を９月までの納期に分けて従来どお
り普通徴収で納付していただき、残り２分の１に相当する額を３回（１０月・１２月・翌年２月）に分けて特別徴収します。
　なお、上記①から④までのいずれかに該当しなくなった場合や、特別な事情により年金天引きすることができなくなった場合は、普
通徴収となります。
[参考]

年金天引きから口座振替に変更する場合
　変更するには、「さぬき市国民健康保険税納付方法変更届」の提出が必要です。手続には、通帳、通帳の届出印および国民健康保
険被保険者証をご持参ください。（原則として、期別納付となります。）

　①口座振替に変更できない方
　　・口座をお持ちでない方
　　・国民健康保険税に滞納（未納）がある方
　※「普通徴収」とは…金融機関や市役所の窓口で現金納付していただくか、あらかじめ届出いただいた口座から振替をする方法です。
※「特別徴収」とは…支給される年金からの天引きにより納めていただく方法です。

期　間　平成３０年４月１日（日）～５月１日（火）
＜土・日曜日(日曜開庁日の４月１日を除く)、
祝日を除く午前８時３０分～午後５時１５分＞

場　所　市役所税務課および各支所

手数料　無料

平成30年度固定資産評価額の縦覧
および固定資産課税台帳の閲覧について

対象区分 対象となる世帯

平成３０年度から、初めて年
金天引きになる場合

○世帯内の国民健康保険加入者全員が、平成３０年４
月１日現在、満６５歳以上である世帯

○世帯主が平成３０年４月２日から平成３１年４月１日
までの間に７５歳とならない世帯

○世帯主が、平成３０年４月２日から平成３１年４月１
日までの間に７５歳となる世帯

年金天引きの切り替わる時期

平成３０年１０月から年金天引きが
開始されます。

平成３０年４月から年金天引きされ
ません。

平成３０年度から、年金天引
きでなくなる場合

平成30年度　市税納期一覧表

身体・精神・知的障害者の方に対する
平成３０年度軽自動車税の減免申請について

国民健康保険税の特別徴収（年金天引き）について

縦覧について

　固定資産の納税義務者は自分が所有する固定資産について、
固定資産課税台帳を閲覧することができます。
閲覧できる方
　①所有者（納税義務者）
　②所有者（納税義務者）の同居の親族
　③納税管理人
　④閲覧しようとする固定資産の借地・借家人等（賃借権者、地

上権者その他使用または収益を目的とする権利を有する者）
閲覧に必要な物
　・来庁者の本人確認ができるもの（個人番号カード、運転免許

証、パスポートなど）
　　借地・借家人等の方は、賃貸借契約書、賃借料等を払い込ん

だ領収証書など
　※代理人の場合は、委任状が必要です。

閲覧について

【問】税務課　☎(087)894-9210

減免対象について（平成３０年４月１日現在）

口座振替ができる金融機関（順不同）
・百十四銀行　　　　・中国銀行　　　　・香川銀行　　　・高松信用金庫
・香川県信用組合　　・四国労働金庫　　・香川県農業協同組合
・香川県信用漁業協同組合連合会　　　　・郵便局（ゆうちょ銀行）

《注意》「常時介護者」とは、身体障害者等のみで構成される世帯の身体障害者等を常時介護する人をいいます。

対象者

１８歳以上

身体障害者

精　神　障　害　者
知　的　障　害　者

１８歳未満

運転者 軽自動車の所有名義
減免対象
車両の用途

月

　4月

　5月

　6月

　7月

　8月

　9月

10月

11月

12月

　1月

　2月

　3月

市県民税

全期・1期

2期

3期

4期

固定資産税

全期・1期

2期

3期

4期

軽自動車税

全期

納　期　限

平成30年　5月　1日

平成30年　5月31日

平成30年　7月　2日

平成30年　7月31日

平成30年　8月31日

平成30年10月　1日

平成30年10月31日

平成30年11月30日

平成30年12月25日

平成31年　1月31日

平成31年　2月28日

※国民健康保険税の納期限については、５月号でお知らせします。

②留意点
　滞納が生じた場合は、自動的に年金天引きに
戻すことに同意していただく必要があります。

③申請期限（平成３０年度）
　平成３０年６月末日　

①　世帯主が国民健康保険の被保険者となっていること。

②　世帯内の国民健康保険の被保険者全員が６５歳以上
　７５歳未満であること。

③　介護保険料が年金天引きの対象となっていること。

④　年金天引きの対象となる年金の年額が１８万円以上であ
り、国民健康保険税と介護保険料の合計額が年金額の２分の
１を超えないこと。

【問】税務課（国民健康保険税係）　☎（087）894-1118

お知らせ
くらし
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生計を一にする家族
または常時介護者

身 体 障 害 者 本 人
または同一生計の家族

身 体 障 害 者 本 人
または同一生計の家族

精神・知的障害者本人
または同一生計の家族

身 体 障 害 者 本 人

生計を一にする家族

常 時 介 護 者

生計を一にする家族

常 時 介 護 者

身 体 障 害 者 本 人

身 体 障 害 者 本 人

限定なし

もっぱら身体障害者等の通
勤、通学、通院、通所、生業ま
たは一時帰省のために使用
するもの

  縦覧制度とは、固定資産の納税義務者が、土地または家屋の価
格等を記載した「縦覧帳簿」をご覧いただき、自分が所有する土
地または家屋の価格と他の土地または家屋の価格を比較して、そ
の評価が適正であるかどうかを確認していただく制度です。
縦覧できる方
　①所有者（納税義務者）
　②所有者（納税義務者）の同居の親族
　③納税管理人
　※ただし、土地のみを所有している方は、家屋の縦覧はできません。
　　また、家屋のみを所有している方は、土地の縦覧はできません。
縦覧に必要な物
　・来庁者の本人確認ができるもの（個人番号カード、運転免許

証、パスポートなど）
　※代理人の場合は、委任状が必要です。

○市税は、納期限内に納めましょう！
　市税を納期限内に納めなかった場合は、納期限後
２０日以内に督促状が発せられ、督促手数料１００円
がかかります。また、延滞金が課せられる場合があり
ます。

○口座振替をご利用ください！
　さぬき市では、口座振替による納税を推進してい
ます。
　口座振替にしますと、納税者が指定した金融機関
の預貯金口座から税金を自動的に納付することがで
きます。
　お申込みは、左記の金融機関または市役所・各支
所・各出張所の窓口まで。

○口座振替の申込みは、お早めに！
　口座振替の申込期限は、金融機関との口座照合等
に日数を要するため、納期限の１か月前となります。
　全期前納をご希望の場合は、第1期の納期限の前
月までにお申込みください。
　期別納付をご希望の場合は、お申込みの月の翌月
以後の納期について、口座振替となります。

【問】税務課　☎（087）894-9210

　身体等に障害があるため障害者手帳の交付を受けている方で、一定の要件に該当する場合は、軽自動車税の減免を受けることが
できます。

減免の対象となる障害の範囲
手帳交付時に配布の「身体障害者・療育・障害者手
帳の交付を受けた方の福祉便覧」の軽自動車税の減
免欄をご覧ください。

申請期間　平成３０年４月１日～平成３０年５月２４日（土曜日・
日曜日・祝日を除く。ただし、４月１日（日）は、休日開
庁のため、税務課にて受付できます。）
※この期間以外は、申請を受け付けることができま

せんので、ご注意ください。
受付場所　さぬき市役所税務課（本庁）または各支所

※４月１日（日）は、税務課のみ。

必要書類　(1) 障害者手帳（原本）
(2) 印鑑
(3) 運転免許証（写し可）
(4) 車検証（写し可）
(5) 納税義務者の個人番号カードまたは通知カード

等、個人番号がわかるもの
注意事項　軽自動車税の減免申請は、毎年必要です。

身体等障害者一人につき、減免車両は一台限りです
ので、自動車税（普通乗用車）の減免との併用はでき
ません。

　公的年金受給者の納税の便宜や徴収の効率を図る観点から、次の要件に該当する方は、年金から国民健康保険税が
天引きされます。
年金天引きとなる場合
　　次の①から④までの全てに当てはまる世帯は、原則として年金天引きとなります。

　上記に該当し、初めて年金天引きが始まるのは、毎年１０月からとなります。
　このため、平成３０年度の国民健康保険税は、確定した年税額からその２分の１に相当する額を９月までの納期に分けて従来どお
り普通徴収で納付していただき、残り２分の１に相当する額を３回（１０月・１２月・翌年２月）に分けて特別徴収します。
　なお、上記①から④までのいずれかに該当しなくなった場合や、特別な事情により年金天引きすることができなくなった場合は、普
通徴収となります。
[参考]

年金天引きから口座振替に変更する場合
　変更するには、「さぬき市国民健康保険税納付方法変更届」の提出が必要です。手続には、通帳、通帳の届出印および国民健康保
険被保険者証をご持参ください。（原則として、期別納付となります。）

　①口座振替に変更できない方
　　・口座をお持ちでない方
　　・国民健康保険税に滞納（未納）がある方
　※「普通徴収」とは…金融機関や市役所の窓口で現金納付していただくか、あらかじめ届出いただいた口座から振替をする方法です。
※「特別徴収」とは…支給される年金からの天引きにより納めていただく方法です。

期　間　平成３０年４月１日（日）～５月１日（火）
＜土・日曜日(日曜開庁日の４月１日を除く)、
祝日を除く午前８時３０分～午後５時１５分＞

場　所　市役所税務課および各支所

手数料　無料

平成30年度固定資産評価額の縦覧
および固定資産課税台帳の閲覧について

対象区分 対象となる世帯

平成３０年度から、初めて年
金天引きになる場合

○世帯内の国民健康保険加入者全員が、平成３０年４
月１日現在、満６５歳以上である世帯

○世帯主が平成３０年４月２日から平成３１年４月１日
までの間に７５歳とならない世帯

○世帯主が、平成３０年４月２日から平成３１年４月１
日までの間に７５歳となる世帯

年金天引きの切り替わる時期

平成３０年１０月から年金天引きが
開始されます。

平成３０年４月から年金天引きされ
ません。

平成３０年度から、年金天引
きでなくなる場合

平成30年度　市税納期一覧表

身体・精神・知的障害者の方に対する
平成３０年度軽自動車税の減免申請について

国民健康保険税の特別徴収（年金天引き）について

縦覧について

　固定資産の納税義務者は自分が所有する固定資産について、
固定資産課税台帳を閲覧することができます。
閲覧できる方
　①所有者（納税義務者）
　②所有者（納税義務者）の同居の親族
　③納税管理人
　④閲覧しようとする固定資産の借地・借家人等（賃借権者、地

上権者その他使用または収益を目的とする権利を有する者）
閲覧に必要な物
　・来庁者の本人確認ができるもの（個人番号カード、運転免許

証、パスポートなど）
　　借地・借家人等の方は、賃貸借契約書、賃借料等を払い込ん

だ領収証書など
　※代理人の場合は、委任状が必要です。

閲覧について

【問】税務課　☎(087)894-9210

減免対象について（平成３０年４月１日現在）

口座振替ができる金融機関（順不同）
・百十四銀行　　　　・中国銀行　　　　・香川銀行　　　・高松信用金庫
・香川県信用組合　　・四国労働金庫　　・香川県農業協同組合
・香川県信用漁業協同組合連合会　　　　・郵便局（ゆうちょ銀行）

《注意》「常時介護者」とは、身体障害者等のみで構成される世帯の身体障害者等を常時介護する人をいいます。

対象者

１８歳以上

身体障害者

精　神　障　害　者
知　的　障　害　者

１８歳未満

運転者 軽自動車の所有名義
減免対象
車両の用途

月

　4月

　5月

　6月

　7月

　8月

　9月

10月

11月

12月

　1月

　2月

　3月

市県民税

全期・1期

2期

3期

4期

固定資産税

全期・1期

2期

3期

4期

軽自動車税

全期

納　期　限

平成30年　5月　1日

平成30年　5月31日

平成30年　7月　2日

平成30年　7月31日

平成30年　8月31日

平成30年10月　1日

平成30年10月31日

平成30年11月30日

平成30年12月25日

平成31年　1月31日

平成31年　2月28日

※国民健康保険税の納期限については、５月号でお知らせします。

②留意点
　滞納が生じた場合は、自動的に年金天引きに
戻すことに同意していただく必要があります。

③申請期限（平成３０年度）
　平成３０年６月末日　

①　世帯主が国民健康保険の被保険者となっていること。

②　世帯内の国民健康保険の被保険者全員が６５歳以上
　７５歳未満であること。

③　介護保険料が年金天引きの対象となっていること。

④　年金天引きの対象となる年金の年額が１８万円以上であ
り、国民健康保険税と介護保険料の合計額が年金額の２分の
１を超えないこと。

【問】税務課（国民健康保険税係）　☎（087）894-1118

お知らせ
くらし

6広報さぬき　2018.47 2018.4　広報さぬき
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26日 12:45～13:15受付 津田保健センター 平成29年12月生まれ木

●３～４カ月児健診(津田保健センター)

10日 12:30～13:00受付 津田保健センター 平成28年9月生まれ火

●１歳６カ月児健診(津田保健センター)

19日 12:30～13:00受付 津田保健センター 平成26年9月生まれ木

●３歳児健診(津田保健センター)

16日 9:30～11:00 津田保健センター 乳幼児・妊産婦希望者月

●乳幼児相談（身長･体重測定、育児相談、栄養相談）・妊産婦相談

平成27年9月生まれ市内委託医療機関にて受診4月

●２歳児歯科健診

保
健
だ
よ
り

月4

【問】国保･健康課（長尾支所2階）　☎（0879）52-2518
【問】国保・健康課　☎（0879）52-2514

【問】子育て支援課　☎（0879）52-2517

小学1年生になるお子様は 子ども医療の登録手続きが必要です
小学校に入学されるお子様の医療費について、現在ご利用の乳幼児医療費助成は平成30年3月31日を

もって受給期間が終了します。
平成30年4月1日以降の医療費助成については、新たに子ども医療費助成の事前登録が必要となります。

■対象となるお子様
次の①から③をすべて満たすお子様が対象です。
①小学1年生～中学3年生
②さぬき市に住民票がある。
③健康保険に加入している。
※ひとり親家庭等医療費助成や重度心身障害者等医療費助成を受けているお子様、生活保護受給中のお子

様は、それらの助成が優先されるため、この助成の対象となりません。

「医療費のお知らせ」の送付時期の変更について
現在、「医療費のお知らせ」（医療費通知）は年6回、２ヵ月ごとに皆さんに送付していますが、平成30年度から年2回の送付に変

更となります。

香川県聴覚障害者福祉センターが、初めて手話を学ぶ方、手話経験が1年未満の方を対象に手話奉仕員養成講座を次のとおり開
催します。

「医療費のお知らせ」の記載内容の変更について
平成29年度税制改正により、医療費の明細書として、医療費通知を活用できることとされました。（国税庁の定める条件を満た

している場合のみ）
このことにより、平成30年4月以降の「医療費のお知らせ」に被保険者等が支払った医療費の額（自己負担相当額）を記載する

ようになります。

新たに対象となるお子様については、市内の保育所
（園）・公立幼稚園からお手紙を配布しています。（それ
以外の方については郵送でお送りします。）
お手紙をご確認のうえ、登録手続きをお願いします。

年金手帳､年金証書､印鑑等をお持ちください｡
（代理人がお越しになる場合は委任状が必要と
なる場合があります）

＊予約制ですので､事前に高松東年金事務所ま
でご連絡ください｡

　これまでの年金事務所からの出張年金相談に
加え、あらたに街角の年金相談センターの年金
相談がはじまります。
　街角の年金相談センターの年金相談は、予約
が不要ですので、お気軽にお越しください。

運転免許証等の本人確認書類、基礎年金番号がわかる年金
手帳、年金証書、印鑑等をお持ちください。

（代理人がお越しになる場合は委任状と委任状に押印した
印鑑が必要となります）

4月17日（火）　10：00 ～ 15：00　　
長尾支所1階東小会議室

年金事務所の出張年金相談（予約制）

【問･申】
高松東年金事務所お客様相談室

（平日8：30～17：15）　☎（087）861-3866

【問】
街角の年金相談センター高松オフィス（平日8：30～17：15）

☎（087）811－6020

【年金相談の日程が増えます！】
年金相談（予約不要）

街角の年金相談センターの年金相談（予約不要）

3月22日（木）　10：00～15：00
　　　市役所本庁附属棟多目的室

4月24日（火）　10：00～15：00
　　　 寒川公民館1階第3会議室

年金相談（予約制）年金相談（予約制）年金相談（予約制）年金相談（予約制）

国民健康保険の被保険者の皆さまへ

「医療費のお知らせ」の内容が変わります

（変更前）　年6回（2・4・6・8・10・12月）に送付
（変更後） 送付時期

1月
7月

送付内容
5月～ 10月診療分
11月～ 4月診療分

2018年度手話奉仕員養成講座「入門編」

● 受講資格
義務教育を修了している方。
講座および手話サークル体験・聴覚障害者協会行事に参加で
きる方。

● カリキュラム（厚生労働省対応）
手話奉仕員養成カリキュラム「入門編」
① カリキュラムのうち出席率70％以上
② 手話サークル体験参加5回以上（講座期間中～年度末）
③ 聴障協会関連行事参加3回以上（講座期間中～年度末）
上記を全てクリアされると「入門編」修了となります。
入門編修了後に「基礎編」（2019年5月～2020年2月）を受
講することができます。

● 受講定員　40名
※定員を超えた場合は、抽選にて受講者を決定します。

● 受講料　無料
※ただし、テキスト代3,240円・補助教材費1,080円（実費）

が必要です。
● 開催日程および会場
 （天候や会場の都合により、日程を変更することがあります。）

【高松会場】 基本毎週土曜日（祝祭日を除く）
  14：00 ～16：00
  2018年5月26日～ 2019年2月2日　全22回
  香川県社会福祉総合センター

【東讃会場】 基本毎週土曜日（祝祭日を除く）
  9：45 ～11：45
  2018年5月26日～ 2019年2月2日　全22回
  東かがわ市交流プラザ
※小豆島会場もあります。

● 申込締切　2018年4月27日（金）消印有効

【問・申】 受講ご希望の方は、往復はがきにてお申込みください。
 ・ 往信面に ①住所 ②氏名（ふりがな） ③年齢 ④電話番号およびFAX番号 ⑤受講希望会場（第1希望・第2希望）
 ・ 返信面の宛名欄にも住所・氏名をご記入のうえ、下記までお送りください。
 〒761-8074　高松市太田上町405-1　香川県聴覚障害者福祉センター「手話奉仕員養成講座入門編」係
 ☎（087）868-9200　FAX（087）868-9201

※初回の平成30年7月作成分については、5 ヶ月分（平成29年12月診
療分～平成30年4月診療分）の記載になります。（平成30年2月送付
分にて平成29年11月診療分までを記載しているため）

日
本
年
金
機
構
か
ら
の
お
知
ら
せ

　20
歳
以
上
の
方
は
、学
生
で
あ
っ
て
も
国
民
年
金
に
加
入

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　し
か
し
、学
生
の
方
は
一
般
的
に
所
得
が
少
な
い
た
め
、

本
人
の
所
得
が
一
定
額
以
下
の
場
合
、国
民
年
金
保
険
料
の

納
付
が
猶
予
さ
れ
る「
学
生
納
付
特
例
制
度
」が
あ
り
ま

す
。　対

象
と
な
る
学
生
は
、学
校
教
育
法
に
規
定
す
る
大
学

（
大
学
院
）、短
期
大
学
、高
等
学
校
、高
等
専
門
学
校
、専
修

学
校
お
よ
び
各
種
学
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修
業
年
限
1
年
以
上
で
あ
る
課

程
）、一
部
の
海
外
大
学
の
日
本
分
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に
在
学
す
る
方
で
す
。

ま
た
夜
間
・
定
時
制
課
程
や
通
信
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課
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の
方
も
含
ま
れ

ま
す
の
で
、ほ
と
ん
ど
の
学
生
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方
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

　学
生
納
付
特
例
の
承
認
期
間
は
4
月
か
ら
翌
年
3
月
ま

で
と
な
り
ま
す
が
、次
の
年
度
も
在
学
予
定
で
あ
る
場
合
、

4
月
初
旬
に
再
申
請
の
用
紙
が
送
ら
れ
て
き
ま
す
の
で
、

引
き
続
き
学
生
で
あ
れ
ば
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
ご
返

送
く
だ
さ
い
。

　ま
た
、学
生
で
な
い
50
歳
未
満
の
方
の
場
合
に
は
、本
人

お
よ
び
配
偶
者
の
所
得
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の
場
合
に
、国
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年

金
保
険
料
の
納
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が
猶
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納
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猶
予
制
度
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あ

り
ま
す
。

　こ
れ
ら
の
制
度
の
申
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行
わ
ず
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険
料
を
未
納
の

ま
ま
に
し
て
お
く
と
、不
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事
故
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っ
た
場
合
に
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害
年
金
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な
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ま
す
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　な
お
、承
認
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た
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年
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な
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さ
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年
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め
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ば
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険
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る
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が
で
き
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追
納
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度
」を
利
用
さ
れ
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　
　【問
】高
松
東
年
金
事
務
所
国
民
年
金
課

☎（
0
8
7
）8
6
1
・
3
8
6
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ご
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す
か
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生
納
付
特
例
制
度
」と

「
納
付
猶
予
制
度
」



健康
子育て

8広報さぬき　2018.49 2018.4　広報さぬき

26日 12:45～13:15受付 津田保健センター 平成29年12月生まれ木

●３～４カ月児健診(津田保健センター)

10日 12:30～13:00受付 津田保健センター 平成28年9月生まれ火

●１歳６カ月児健診(津田保健センター)

19日 12:30～13:00受付 津田保健センター 平成26年9月生まれ木

●３歳児健診(津田保健センター)

16日 9:30～11:00 津田保健センター 乳幼児・妊産婦希望者月

●乳幼児相談（身長･体重測定、育児相談、栄養相談）・妊産婦相談

平成27年9月生まれ市内委託医療機関にて受診4月

●２歳児歯科健診

保
健
だ
よ
り

月4

【問】国保･健康課（長尾支所2階）　☎（0879）52-2518
【問】国保・健康課　☎（0879）52-2514

【問】子育て支援課　☎（0879）52-2517

小学1年生になるお子様は 子ども医療の登録手続きが必要です
小学校に入学されるお子様の医療費について、現在ご利用の乳幼児医療費助成は平成30年3月31日を

もって受給期間が終了します。
平成30年4月1日以降の医療費助成については、新たに子ども医療費助成の事前登録が必要となります。

■対象となるお子様
次の①から③をすべて満たすお子様が対象です。
①小学1年生～中学3年生
②さぬき市に住民票がある。
③健康保険に加入している。
※ひとり親家庭等医療費助成や重度心身障害者等医療費助成を受けているお子様、生活保護受給中のお子

様は、それらの助成が優先されるため、この助成の対象となりません。

「医療費のお知らせ」の送付時期の変更について
現在、「医療費のお知らせ」（医療費通知）は年6回、２ヵ月ごとに皆さんに送付していますが、平成30年度から年2回の送付に変

更となります。

香川県聴覚障害者福祉センターが、初めて手話を学ぶ方、手話経験が1年未満の方を対象に手話奉仕員養成講座を次のとおり開
催します。

「医療費のお知らせ」の記載内容の変更について
平成29年度税制改正により、医療費の明細書として、医療費通知を活用できることとされました。（国税庁の定める条件を満た

している場合のみ）
このことにより、平成30年4月以降の「医療費のお知らせ」に被保険者等が支払った医療費の額（自己負担相当額）を記載する

ようになります。

新たに対象となるお子様については、市内の保育所
（園）・公立幼稚園からお手紙を配布しています。（それ
以外の方については郵送でお送りします。）
お手紙をご確認のうえ、登録手続きをお願いします。

年金手帳､年金証書､印鑑等をお持ちください｡
（代理人がお越しになる場合は委任状が必要と
なる場合があります）

＊予約制ですので､事前に高松東年金事務所ま
でご連絡ください｡

　これまでの年金事務所からの出張年金相談に
加え、あらたに街角の年金相談センターの年金
相談がはじまります。
　街角の年金相談センターの年金相談は、予約
が不要ですので、お気軽にお越しください。

運転免許証等の本人確認書類、基礎年金番号がわかる年金
手帳、年金証書、印鑑等をお持ちください。

（代理人がお越しになる場合は委任状と委任状に押印した
印鑑が必要となります）

4月17日（火）　10：00 ～ 15：00　　
長尾支所1階東小会議室

年金事務所の出張年金相談（予約制）

【問･申】
高松東年金事務所お客様相談室

（平日8：30～17：15）　☎（087）861-3866

【問】
街角の年金相談センター高松オフィス（平日8：30～17：15）

☎（087）811－6020

【年金相談の日程が増えます！】
年金相談（予約不要）

街角の年金相談センターの年金相談（予約不要）

3月22日（木）　10：00～15：00
　　　市役所本庁附属棟多目的室

4月24日（火）　10：00～15：00
　　　 寒川公民館1階第3会議室

年金相談（予約制）年金相談（予約制）年金相談（予約制）年金相談（予約制）

国民健康保険の被保険者の皆さまへ

「医療費のお知らせ」の内容が変わります

（変更前）　年6回（2・4・6・8・10・12月）に送付
（変更後） 送付時期

1月
7月

送付内容
5月～ 10月診療分
11月～ 4月診療分

2018年度手話奉仕員養成講座「入門編」

● 受講資格
義務教育を修了している方。
講座および手話サークル体験・聴覚障害者協会行事に参加で
きる方。

● カリキュラム（厚生労働省対応）
手話奉仕員養成カリキュラム「入門編」
① カリキュラムのうち出席率70％以上
② 手話サークル体験参加5回以上（講座期間中～年度末）
③ 聴障協会関連行事参加3回以上（講座期間中～年度末）
上記を全てクリアされると「入門編」修了となります。
入門編修了後に「基礎編」（2019年5月～2020年2月）を受
講することができます。

● 受講定員　40名
※定員を超えた場合は、抽選にて受講者を決定します。

● 受講料　無料
※ただし、テキスト代3,240円・補助教材費1,080円（実費）

が必要です。
● 開催日程および会場
 （天候や会場の都合により、日程を変更することがあります。）

【高松会場】 基本毎週土曜日（祝祭日を除く）
  14：00 ～16：00
  2018年5月26日～ 2019年2月2日　全22回
  香川県社会福祉総合センター

【東讃会場】 基本毎週土曜日（祝祭日を除く）
  9：45 ～11：45
  2018年5月26日～ 2019年2月2日　全22回
  東かがわ市交流プラザ
※小豆島会場もあります。

● 申込締切　2018年4月27日（金）消印有効

【問・申】 受講ご希望の方は、往復はがきにてお申込みください。
 ・ 往信面に ①住所 ②氏名（ふりがな） ③年齢 ④電話番号およびFAX番号 ⑤受講希望会場（第1希望・第2希望）
 ・ 返信面の宛名欄にも住所・氏名をご記入のうえ、下記までお送りください。
 〒761-8074　高松市太田上町405-1　香川県聴覚障害者福祉センター「手話奉仕員養成講座入門編」係
 ☎（087）868-9200　FAX（087）868-9201

※初回の平成30年7月作成分については、5 ヶ月分（平成29年12月診
療分～平成30年4月診療分）の記載になります。（平成30年2月送付
分にて平成29年11月診療分までを記載しているため）

日
本
年
金
機
構
か
ら
の
お
知
ら
せ

　20
歳
以
上
の
方
は
、学
生
で
あ
っ
て
も
国
民
年
金
に
加
入

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　し
か
し
、学
生
の
方
は
一
般
的
に
所
得
が
少
な
い
た
め
、

本
人
の
所
得
が
一
定
額
以
下
の
場
合
、国
民
年
金
保
険
料
の

納
付
が
猶
予
さ
れ
る「
学
生
納
付
特
例
制
度
」が
あ
り
ま

す
。　対

象
と
な
る
学
生
は
、学
校
教
育
法
に
規
定
す
る
大
学

（
大
学
院
）、短
期
大
学
、高
等
学
校
、高
等
専
門
学
校
、専
修

学
校
お
よ
び
各
種
学
校（
修
業
年
限
1
年
以
上
で
あ
る
課

程
）、一
部
の
海
外
大
学
の
日
本
分
校
に
在
学
す
る
方
で
す
。

ま
た
夜
間
・
定
時
制
課
程
や
通
信
制
課
程
の
方
も
含
ま
れ

ま
す
の
で
、ほ
と
ん
ど
の
学
生
の
方
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

　学
生
納
付
特
例
の
承
認
期
間
は
4
月
か
ら
翌
年
3
月
ま

で
と
な
り
ま
す
が
、次
の
年
度
も
在
学
予
定
で
あ
る
場
合
、

4
月
初
旬
に
再
申
請
の
用
紙
が
送
ら
れ
て
き
ま
す
の
で
、

引
き
続
き
学
生
で
あ
れ
ば
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
ご
返

送
く
だ
さ
い
。

　ま
た
、学
生
で
な
い
50
歳
未
満
の
方
の
場
合
に
は
、本
人

お
よ
び
配
偶
者
の
所
得
が
一
定
額
以
下
の
場
合
に
、国
民
年

金
保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
る「
納
付
猶
予
制
度
」が
あ

り
ま
す
。

　こ
れ
ら
の
制
度
の
申
請
を
行
わ
ず
、保
険
料
を
未
納
の

ま
ま
に
し
て
お
く
と
、不
慮
の
事
故
な
ど
に
よ
り
障
害
が

残
っ
た
場
合
に
、障
害
年
金
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
な
く
な

り
ま
す
。

　な
お
、承
認
さ
れ
た
期
間
は
老
齢
基
礎
年
金
を
受
け
取

る
た
め
に
必
要
な
期
間
に
算
入
さ
れ
ま
す
が
、年
金
額
に

は
反
映
さ
れ
ま
せ
ん
。就
職
な
ど
で
、収
入
が
得
ら
れ
る
よ

う
に
な
っ
た
場
合
は
、将
来
受
け
取
る
年
金
を
増
額
す
る
た

め
、10
年
以
内
で
あ
れ
ば
、保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
で
き

る「
追
納
制
度
」を
利
用
さ
れ
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　
　【問
】高
松
東
年
金
事
務
所
国
民
年
金
課

☎（
0
8
7
）8
6
1
・
3
8
6
6

ご
存
じ
で
す
か
？

　「学
生
納
付
特
例
制
度
」と

「
納
付
猶
予
制
度
」
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◎4月にお申し込みが必要ながん検診は、大腸がん検診、 胃がん・子宮頸がん（バス）検診です。
　40歳以上の方には、3月下旬に成人検診のお知らせと申込票をお送りしますので、ご確認ください。

※平成30年1月26日現在の住民基本台帳に基づきご案内します。その後、転入された方で検診を希望される方はご連絡ください。

4月

  4日（水）

5日（木）

6日（金）

8日（日）

9日（月）

11日（水）

12日（木）

13日（金）

申 込 日 場　所 受 付 時 間 注 意 事 項

午前9時
〜

午後4時

午前9時～12時

【問】国保・健康課（長尾支所2階）　☎（0879）52-2518
【問】 国保・健康課　　　　　　　　　　　　 ☎（0879）52-2514
　　 国民健康保険税に関すること　税務課　☎（087）894-1118

≪対 象 者≫ 40歳以上の方（子宮頸がん検診は20歳以上の女性）※平成 31年 3月末現在年齢

≪申込方法≫ 「がん検診申込受付日程表」の日時・会場に申込票を持って、お越しください。
 ※39歳以下で子宮頸がん検診をご希望の方には、会場で申込票をお渡しします。

≪留意事項≫ ●胃がん・子宮頸がん検診は、申込時に検診日時の予約をします。
 ●大腸がん検診は、申込時に検便容器を配布し、検診日に回収します。

津田保健センター　

大川保健センター　

寒川農村環境改善センター

長尾支所2階　会議室

長尾支所2階　会議室

さぬき市役所本庁舎1階　市民ホール

さぬき市役所本庁舎1階　市民ホール

さぬき市役所本庁舎1階　市民ホール

胃がん・子宮頸がん・結核肺がん検診日程表大腸がん検診回収日程表

※受付時間内の提出が難しい場合は、申込み時にご相談ください。

月 日 受付時間

5月

6月

8月

9月

8:30
〜

10:50

※
託児有
8/18
9/8

検診場所

津田保健センター

津田保健センター

津田
保健センター

長尾
保健センター

寒川農村環境
改善センター

大川
保健センター

志度
保健センター

胃 肺子宮
○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

7日（月）

10日（木）

11日（金）

16日（水）

18日（金）

22日（火）

25日（金）

30日（水）

1日（金）

7日（木）

8日（金）

11日（月）

15日（金）

17日（日）

29日（金）

18日（土）

8日（土）

月 日 回収場所 受付時間

4月

17日（火）

18日（水）

20日（金）

22日（日）

23日（月）

24日（火）

25日（水）

津田保健センター

大川保健センター

寒川農村環境改善センター

長尾保健センター

志度保健センター

志度保健センター

津田保健センター

大川保健センター

長尾保健センター

多和出張所

小田漁村センター

鴨部ふれあいプラザ

生涯学習館

長尾公民館造田分館

神前体育館

9:30～11:00

9:30～11:00

9:30～11:00

9:30～11:00

9:30～11:00

9:30～11:00

9:30～11:00

9:30～11:00

9:30～10:00

10:30～11:30

9:30～11:00

13:00～15:00

13:00～15:00

13:00～15:00

13:00～15:00

13:00～15:00

13:00～15:00

13:00～14:30

13:30～14:00

13:30～15:00

13:00～14:30

がん検診申込受付日程表

元気なうちから　がん検診　　～自分自身のために、家族のために～
平成30年度　集団がん検診のお知らせ

●申込時に胃・子宮頸がん検診日を予約
していただきます。検診は午前中です。

　ただし、各日の検査人数に定員がある
ため、ご希望の検診日にご予約できな
い場合があります。

●問診票や検査容器の配布、注意事項
について説明を行います。

●申込票の郵送や電話での受付はでき
ません。申込日時に来所できない方は、
お問い合わせください。

平成30年4月から国民健康保険制度が変わります。
「持続可能な医療保険制度を構築するための国民健康保険法の一部を改正する法律」の成立(平成 27年 5月27日)

により、平成30年4月からは、これまでの市町村に加え、都道府県も国民健康保険制度の運営を担うことになります。
このことにより、香川県は、国民健康保険の財政運営の責任主体として、安定的な財政運営や効率的な事業の確

保など、中心的な役割を担い、制度の安定化を図ります。
一方、さぬき市は、地域住民との関係の中、資格管理、保険給付、保険税率の決定、賦課・徴収、保健事業等、

地域におけるきめ細かい事業を引き続き担っていきます。

■平成 30 年 4月から変わること
・資格の取得・喪失は、都道府県単位となります。

 （県内市町間で住所異動した場合、資格の喪失や新たな取得は生じませんが、異動先の市町窓口で新たに被保険
者証（保険証）を発行してもらう必要があります。）

・高額療養費の該当回数が県単位で通算され、被保険者の負担が軽減されます。
 高額療養費制度は、医療機関や薬局の窓口で支払った額（入院時の食費負担や差額ベッド代等は含みません）が、

ひと月（月の初めから終わりまで）で上限額を超えた場合に、その超えた金額を支給し、過去12か月以内に3 回
以上、上限額に達した場合は、4 回目から「多数回」該当となり、上限が下がります。

 平成 30 年度から、県内の他市町に住所異動した場合でも、住所異動前と同じ世帯であること（世帯の継続性）が
認められるときは、平成 30 年 4月以降の高額療養費の該当回数が通算されます。

■平成 30 年 4月からも変わらないこと。
・ 国民健康保険の各種申請や届出は、これまでどおりお住まいの市町が窓口となります。
・ 住所が変わった場合は、転出地および転入地の市町窓口で届出をします。
・ 国民健康保険税はこれまでどおり市町が賦課・決定し納税通知書を送付します。

■その他
・ 県も国保の保険者となるため、被保険者証（保険証）の様式が一部変更になります。
　　※さぬき市は平成 31年度から新たな様式になる予定です。

　　　（被保険者証（保険証）はこれまでどおり市町が発行します。）

香川県とさぬき市の主な役割分担の概要
香川県の主な役割

財政運営の責任主体　　　　
国保運営方針に基づき、事務の
効率化、標準化、広域化を推進
市町ごとの標準保険料率を算定・
公表
保険給付に必要な費用を、全額、
市町に対して支払う

市町に対し、必要な助言・支援

さぬき市の主な役割
国保事業費納付金を香川県に納付
地域住民との身近な関係の中、資格を管理
(被保険者証等の発行)
標準保険料率等を参考に、さぬき市の国民健康保険税率を決定
保険税の賦課・徴収

保険給付の決定、支給

被保険者の特性に応じたきめ細かい保健事業を実施

財政運営

資格管理

保険税率の決定
賦課・徴収

保険給付

保健事業

平成 30 年 3月まで 平成 30 年 4月から

市町が個別に運営

A市

B市

C 町

市町と県が協力して運営

県が市町ごとに決定した
国保事業費納付金を
市町が納付

香川県

運営方針の策定
（県内の統一的方針）

保険給付に必要な
費用を、県が、全額、
各市町に支払う

（交付金の交付）

A市
B市

C 町

●結核肺がん検診の申し込みは必要ありません。他にも検診会場がありますので、結核肺がん検診のみをご希望の方は、成
人検診のお知らせと同封の日程表（藤色）をご確認ください。
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◎4月にお申し込みが必要ながん検診は、大腸がん検診、 胃がん・子宮頸がん（バス）検診です。
　40歳以上の方には、3月下旬に成人検診のお知らせと申込票をお送りしますので、ご確認ください。

※平成30年1月26日現在の住民基本台帳に基づきご案内します。その後、転入された方で検診を希望される方はご連絡ください。

4月

  4日（水）

5日（木）

6日（金）

8日（日）

9日（月）

11日（水）

12日（木）

13日（金）

申 込 日 場　所 受 付 時 間 注 意 事 項

午前9時
〜

午後4時

午前9時～12時

【問】国保・健康課（長尾支所2階）　☎（0879）52-2518
【問】 国保・健康課　　　　　　　　　　　　 ☎（0879）52-2514
　　 国民健康保険税に関すること　税務課　☎（087）894-1118

≪対 象 者≫ 40歳以上の方（子宮頸がん検診は20歳以上の女性）※平成 31年 3月末現在年齢

≪申込方法≫ 「がん検診申込受付日程表」の日時・会場に申込票を持って、お越しください。
 ※39歳以下で子宮頸がん検診をご希望の方には、会場で申込票をお渡しします。

≪留意事項≫ ●胃がん・子宮頸がん検診は、申込時に検診日時の予約をします。
 ●大腸がん検診は、申込時に検便容器を配布し、検診日に回収します。

津田保健センター　

大川保健センター　

寒川農村環境改善センター

長尾支所2階　会議室

長尾支所2階　会議室

さぬき市役所本庁舎1階　市民ホール

さぬき市役所本庁舎1階　市民ホール

さぬき市役所本庁舎1階　市民ホール

胃がん・子宮頸がん・結核肺がん検診日程表大腸がん検診回収日程表

※受付時間内の提出が難しい場合は、申込み時にご相談ください。

月 日 受付時間

5月

6月

8月

9月

8:30
〜

10:50

※
託児有
8/18
9/8

検診場所

津田保健センター

津田保健センター

津田
保健センター

長尾
保健センター

寒川農村環境
改善センター

大川
保健センター

志度
保健センター

胃 肺子宮
○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

7日（月）

10日（木）

11日（金）

16日（水）

18日（金）

22日（火）

25日（金）

30日（水）

1日（金）

7日（木）

8日（金）

11日（月）

15日（金）

17日（日）

29日（金）

18日（土）

8日（土）

月 日 回収場所 受付時間

4月

17日（火）

18日（水）

20日（金）

22日（日）

23日（月）

24日（火）

25日（水）

津田保健センター

大川保健センター

寒川農村環境改善センター

長尾保健センター

志度保健センター

志度保健センター

津田保健センター

大川保健センター

長尾保健センター

多和出張所

小田漁村センター

鴨部ふれあいプラザ

生涯学習館

長尾公民館造田分館

神前体育館

9:30～11:00

9:30～11:00

9:30～11:00

9:30～11:00

9:30～11:00

9:30～11:00

9:30～11:00

9:30～11:00

9:30～10:00

10:30～11:30

9:30～11:00

13:00～15:00

13:00～15:00

13:00～15:00

13:00～15:00

13:00～15:00

13:00～15:00

13:00～14:30

13:30～14:00

13:30～15:00

13:00～14:30

がん検診申込受付日程表

元気なうちから　がん検診　　～自分自身のために、家族のために～
平成30年度　集団がん検診のお知らせ

●申込時に胃・子宮頸がん検診日を予約
していただきます。検診は午前中です。

　ただし、各日の検査人数に定員がある
ため、ご希望の検診日にご予約できな
い場合があります。

●問診票や検査容器の配布、注意事項
について説明を行います。

●申込票の郵送や電話での受付はでき
ません。申込日時に来所できない方は、
お問い合わせください。

平成30年4月から国民健康保険制度が変わります。
「持続可能な医療保険制度を構築するための国民健康保険法の一部を改正する法律」の成立(平成 27年 5月27日)

により、平成30年4月からは、これまでの市町村に加え、都道府県も国民健康保険制度の運営を担うことになります。
このことにより、香川県は、国民健康保険の財政運営の責任主体として、安定的な財政運営や効率的な事業の確

保など、中心的な役割を担い、制度の安定化を図ります。
一方、さぬき市は、地域住民との関係の中、資格管理、保険給付、保険税率の決定、賦課・徴収、保健事業等、

地域におけるきめ細かい事業を引き続き担っていきます。

■平成 30 年 4月から変わること
・資格の取得・喪失は、都道府県単位となります。

 （県内市町間で住所異動した場合、資格の喪失や新たな取得は生じませんが、異動先の市町窓口で新たに被保険
者証（保険証）を発行してもらう必要があります。）

・高額療養費の該当回数が県単位で通算され、被保険者の負担が軽減されます。
 高額療養費制度は、医療機関や薬局の窓口で支払った額（入院時の食費負担や差額ベッド代等は含みません）が、

ひと月（月の初めから終わりまで）で上限額を超えた場合に、その超えた金額を支給し、過去12か月以内に3 回
以上、上限額に達した場合は、4 回目から「多数回」該当となり、上限が下がります。

 平成 30 年度から、県内の他市町に住所異動した場合でも、住所異動前と同じ世帯であること（世帯の継続性）が
認められるときは、平成 30 年 4月以降の高額療養費の該当回数が通算されます。

■平成 30 年 4月からも変わらないこと。
・ 国民健康保険の各種申請や届出は、これまでどおりお住まいの市町が窓口となります。
・ 住所が変わった場合は、転出地および転入地の市町窓口で届出をします。
・ 国民健康保険税はこれまでどおり市町が賦課・決定し納税通知書を送付します。

■その他
・ 県も国保の保険者となるため、被保険者証（保険証）の様式が一部変更になります。
　　※さぬき市は平成 31年度から新たな様式になる予定です。

　　　（被保険者証（保険証）はこれまでどおり市町が発行します。）

香川県とさぬき市の主な役割分担の概要
香川県の主な役割

財政運営の責任主体　　　　
国保運営方針に基づき、事務の
効率化、標準化、広域化を推進
市町ごとの標準保険料率を算定・
公表
保険給付に必要な費用を、全額、
市町に対して支払う

市町に対し、必要な助言・支援

さぬき市の主な役割
国保事業費納付金を香川県に納付
地域住民との身近な関係の中、資格を管理
(被保険者証等の発行)
標準保険料率等を参考に、さぬき市の国民健康保険税率を決定
保険税の賦課・徴収

保険給付の決定、支給

被保険者の特性に応じたきめ細かい保健事業を実施

財政運営

資格管理

保険税率の決定
賦課・徴収

保険給付

保健事業

平成 30 年 3月まで 平成 30 年 4月から

市町が個別に運営

A市

B市

C 町

市町と県が協力して運営

県が市町ごとに決定した
国保事業費納付金を
市町が納付

香川県

運営方針の策定
（県内の統一的方針）

保険給付に必要な
費用を、県が、全額、
各市町に支払う

（交付金の交付）

A市
B市

C 町

●結核肺がん検診の申し込みは必要ありません。他にも検診会場がありますので、結核肺がん検診のみをご希望の方は、成
人検診のお知らせと同封の日程表（藤色）をご確認ください。



　高齢者、障害者の方の外出支援と経済的負担の軽減のため、タクシーを利用した場合のタクシー料金の一部を
助成します。
助成対象者（※申請時点において次の条件を全て満たす方）
【高齢者の方】
　・満８０歳以上の方
　・要介護、要支援の認定をお持ちの方
　・市民税非課税世帯に属している方
　・在宅の方
　在宅の方とは･･･病院に入院していない方、養護老人ホーム、特別養護老人ホーム、軽費老人ホーム、有料老人ホーム、老人保健施設、介護療養型

医療施設、グループホーム、サービス付高齢者住宅、生活支援ハウス、障害者支援施設等に入所および入居していない方です。

【障害者の方】
　・身体障害者手帳、精神障害者保健福祉手帳の１級または療育手帳のⒶの手帳をお持ちの方
　・市民税非課税世帯に属している方
　・自動車税および軽自動車税の減免を受けていない方
　・在宅の方

○高齢者、障害者の両方の助成の対象となる場合は、どちらか一方の助成のみとなります。
助成内容（高齢者、障害者共通）　１枚あたり、５００円の助成券１６枚を交付
申請方法
　長寿障害福祉課、生活環境課、津田・大川・寒川支所にある申請書もしくはホームページからダウンロードし、必要事項を記
入し提出してください。
申請の際に必要なもの

提出先　長寿障害福祉課、生活環境課、津田・大川・寒川支所
助成券の交付方法
　申請書を提出後、後日決定通知を申請者本人に送付します。
　通知書が届きましたら、通知書に記載している交付場所（申請した窓口）までお越しください。
助成券の利用方法
　助成券に記載しているタクシー事業所のタクシーを利用する際、１回の乗車につき１枚の利用が可能です。（助成券を所持して
いる方が複数人同乗しても、１回の乗車に利用できるのは１枚です。）
　介護保険の訪問介護として利用するタクシー（いわゆる介護タクシー）に乗車する場合は、助成券は使用できません。
　その他、利用方法の詳細については、助成券交付時にお渡しするチラシをご覧ください。

　　　　（4月・6月・8月）
　平成30年度介護保険料は本人および世帯員の平成30年度市町村民税課税状況や前年所得等をもとに算定されますが、賦
課期日（平成30年4月1日）現在において、平成30年度市町村民税額等が決定していないため、平成29年度の所得段階をも
とに算定した保険料額を仮に年金天引きさせていただきます。　

　　　　（10月・12月・2月）
　平成30年度介護保険料額から仮徴収額を引いた額を3回に分けて年金天引きさせていただきます。

　なお、平成30年度介護保険料額については、平成30年7月上旬にお知らせ予定です。

【平成29年度】
　H30.　2

【平成30年度】
　H30.　4

　H30.　6

　H30.　8

　H30.10

　H30.12

　H31.　2

【特別徴収（年金天引き）対象者】

　平成２９年４月１日から「高齢者の医療の確保に関する法律施行令」の一部改正等に伴い、後期高齢者医療制度の保険料の軽減
特例が引き続き見直されています。
　今回の制度改正では、制度が発足したときから実施されている激変緩和措置として保険料軽減特例が、世代間・世代内の負担の
公平化を図り後期高齢者医療制度の持続性を高めるために、被保険者のみなさんの負担能力に応じた負担を求める観点から今年
度も引き続き見直されているものです。

●保険料の計算方法
　全員が等しく負担する「均等割額」と、所得に応じて決まる
「所得割額」の合計額からなり、被保険者が個々に納めます。
保険料率は県内すべての市町で同じです。
　保険料の計算の基となる「均等割額」と「所得割額」は、平
成２９年度と同じです。なお、個人ごとの保険料額は、７月中旬
に送付する保険料額決定通知書でお知らせします。

●保険料の軽減
　均等割額の軽減
　世帯の被保険者全員と世帯主の総所得金額などの合計額で
軽減割合を判定します。
　【平成３０年度から５割軽減と２割軽減の判定基準が緩和
されました。】

　※賦課期日（４月１日）の世帯状況で判定します。
　※６５歳以上の方は、公的年金所得について最大１５万円を

控除します。
　※保険料の上限額は、５７万円から６２万円に変更されま
した。

■所得割額の軽減
　総所得金額などから基礎控除額３３万円を差し引いた額が５８万円以下の方は、所得割額が２割軽減（特例の軽減措置）が適用
されていましたが、平成３０年度から本来の軽減措置に戻します。　

■被扶養者であった方の軽減
　被保険者の資格を取得した日の前日に被用者保険の被扶養者であった方は、所得割額の負担はなく、均等割額が５割軽減(★３)
されます。★３　７割軽減から５割軽減に変更
　なお、世帯の所得が低い元被扶養者の方には、「均等割」の軽減措置（世帯の所得によって、８.５割軽減または９割軽減）の対象
となる方もいます。

【納付について】
仮徴収（公的年金からの引き落とし）の対象の方
　平成３０年４月の公的年金からの引き落とし額（いわゆる天引き）は、平成３０年２月引き落とし分と同額になります。ただ
し、（平成３０年２月に引き落としされていない方）につきましては、平成２８年中の所得を基に仮計算された保険料の１／６
相当の額が引き落としされます。さらに、平成３０年度の保険料額が確定後、１０月以降の引き落とし分で残りの保険料額の
調整が行われます。

仮徴収の対象外の方
　平成３０年６月に保険料が確定後、平成３０年７月から納付書または口座振替による納付が始まります。その後、公的年金か
らの引き落とし（いわゆる天引き）に移行できる方については、１０月からの引き落としが始まります。
　※保険料の納付方法が公的年金からの引き落としの方で、口座振替による納付に変更をご希望の方は、市町担当窓口までお

申し出ください。なお、公的年金からの引き落としから納付書による保険料の納付への変更はできません。

　被保険者のみなさんには、ご負担をお掛けしますが、ご理解をいただきますようお願いします。

【問】香川県後期高齢者医療広域連合　☎(087)811-1866　国保・健康課　☎(0879)52-2514

　葬祭費の支給金額が変わります。
　平成３０年４月１日から葬祭費の支給金額を見直し、５万円
から３万円に改定します。

後期高齢者医療制度からのお知らせ

介 護 保 険 料 の 特 別 徴 収（ 年 金 天 引き）について

後期高齢者医療制度　保険料一部改正のお知らせ（平成３０年度）

支給金額　５万円 支給金額　３万円

★１　２７万円から２７.５万円に変更　　★２　４９万円から５０万円に変更

保険料
（年額）

均等割額 47,300円

所得割額
基礎控除後の
総所得金額等

所得割率
9.26％

＝
＋

×

軽減割合

９割

総所得金額等の合計額が下記に該当する世帯

３３万円以下で被保険者全員が
年金収入８０万円以下(その他所得がない場合)

8.5割 ３３万円以下で９割軽減に該当しない

5割 ３３万円＋(２７.５万円（★１）×世帯の被保険者数)以下

2割 ３３万円＋(５０万円（★２）×世帯の被保険者)以下

仮徴収

仮徴収
平成30年2月と同額 または平成29年度
所得段階をもとに算定された保険料額

○平成30年2月に特別徴収（年金天引き）された方

○平成30年度から新たに特別徴収（年金天引き）が
開始される方

 ・平成29年度中に65歳になられた方
 ・平成29年度中にさぬき市に転入された方

等

仮徴収

仮徴収

本徴収

本徴収

本徴収 （平成30年度介護保険料額-仮徴収額）/3

（平成30年度介護保険料額-仮徴収額）/3

（平成30年度介護保険料額-仮徴収額）/3

本徴収

本徴収 【問】介護保険課　☎（0879）52-2519

平成３０年度 高齢者・障害者の方に対するタクシー助成制度
（平成３０年度分の申請受付は、４月１日からとなります。）

【問】長寿障害福祉課　☎（0879）52-2516

【問】香川県後期高齢者医療広域連合　☎(087)811-1866

平成３０年３月３１日まで
に亡くなられた被保険者

平成３０年４月１日以降に
亡くなられた被保険者

高
齢
者
障
害
者

本人が申請に来られる場合 代理人の方が申請に来られる場合

・本人の介護保険被保険者証
・本人の印鑑

・本人の介護保険被保険者証　　　　　・代理人の方の印鑑
・代理人の方の本人確認ができるもの　・委任状（申請書と兼ねています）

・本人の手帳　・本人の印鑑
・本人の手帳　　　　　　　　　　　　・代理人の方の印鑑
・代理人の方の本人確認ができるもの　・委任状（申請書と兼ねています）

介護
高齢者
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　高齢者、障害者の方の外出支援と経済的負担の軽減のため、タクシーを利用した場合のタクシー料金の一部を
助成します。
助成対象者（※申請時点において次の条件を全て満たす方）
【高齢者の方】
　・満８０歳以上の方
　・要介護、要支援の認定をお持ちの方
　・市民税非課税世帯に属している方
　・在宅の方
　在宅の方とは･･･病院に入院していない方、養護老人ホーム、特別養護老人ホーム、軽費老人ホーム、有料老人ホーム、老人保健施設、介護療養型

医療施設、グループホーム、サービス付高齢者住宅、生活支援ハウス、障害者支援施設等に入所および入居していない方です。

【障害者の方】
　・身体障害者手帳、精神障害者保健福祉手帳の１級または療育手帳のⒶの手帳をお持ちの方
　・市民税非課税世帯に属している方
　・自動車税および軽自動車税の減免を受けていない方
　・在宅の方

○高齢者、障害者の両方の助成の対象となる場合は、どちらか一方の助成のみとなります。
助成内容（高齢者、障害者共通）　１枚あたり、５００円の助成券１６枚を交付
申請方法
　長寿障害福祉課、生活環境課、津田・大川・寒川支所にある申請書もしくはホームページからダウンロードし、必要事項を記
入し提出してください。
申請の際に必要なもの

提出先　長寿障害福祉課、生活環境課、津田・大川・寒川支所
助成券の交付方法
　申請書を提出後、後日決定通知を申請者本人に送付します。
　通知書が届きましたら、通知書に記載している交付場所（申請した窓口）までお越しください。
助成券の利用方法
　助成券に記載しているタクシー事業所のタクシーを利用する際、１回の乗車につき１枚の利用が可能です。（助成券を所持して
いる方が複数人同乗しても、１回の乗車に利用できるのは１枚です。）
　介護保険の訪問介護として利用するタクシー（いわゆる介護タクシー）に乗車する場合は、助成券は使用できません。
　その他、利用方法の詳細については、助成券交付時にお渡しするチラシをご覧ください。

　　　　（4月・6月・8月）
　平成30年度介護保険料は本人および世帯員の平成30年度市町村民税課税状況や前年所得等をもとに算定されますが、賦
課期日（平成30年4月1日）現在において、平成30年度市町村民税額等が決定していないため、平成29年度の所得段階をも
とに算定した保険料額を仮に年金天引きさせていただきます。　

　　　　（10月・12月・2月）
　平成30年度介護保険料額から仮徴収額を引いた額を3回に分けて年金天引きさせていただきます。

　なお、平成30年度介護保険料額については、平成30年7月上旬にお知らせ予定です。

【平成29年度】
　H30.　2

【平成30年度】
　H30.　4

　H30.　6

　H30.　8

　H30.10

　H30.12

　H31.　2

【特別徴収（年金天引き）対象者】

　平成２９年４月１日から「高齢者の医療の確保に関する法律施行令」の一部改正等に伴い、後期高齢者医療制度の保険料の軽減
特例が引き続き見直されています。
　今回の制度改正では、制度が発足したときから実施されている激変緩和措置として保険料軽減特例が、世代間・世代内の負担の
公平化を図り後期高齢者医療制度の持続性を高めるために、被保険者のみなさんの負担能力に応じた負担を求める観点から今年
度も引き続き見直されているものです。

●保険料の計算方法
　全員が等しく負担する「均等割額」と、所得に応じて決まる
「所得割額」の合計額からなり、被保険者が個々に納めます。
保険料率は県内すべての市町で同じです。
　保険料の計算の基となる「均等割額」と「所得割額」は、平
成２９年度と同じです。なお、個人ごとの保険料額は、７月中旬
に送付する保険料額決定通知書でお知らせします。

●保険料の軽減
　均等割額の軽減
　世帯の被保険者全員と世帯主の総所得金額などの合計額で
軽減割合を判定します。
　【平成３０年度から５割軽減と２割軽減の判定基準が緩和
されました。】

　※賦課期日（４月１日）の世帯状況で判定します。
　※６５歳以上の方は、公的年金所得について最大１５万円を

控除します。
　※保険料の上限額は、５７万円から６２万円に変更されま
した。

■所得割額の軽減
　総所得金額などから基礎控除額３３万円を差し引いた額が５８万円以下の方は、所得割額が２割軽減（特例の軽減措置）が適用
されていましたが、平成３０年度から本来の軽減措置に戻します。　

■被扶養者であった方の軽減
　被保険者の資格を取得した日の前日に被用者保険の被扶養者であった方は、所得割額の負担はなく、均等割額が５割軽減(★３)
されます。★３　７割軽減から５割軽減に変更
　なお、世帯の所得が低い元被扶養者の方には、「均等割」の軽減措置（世帯の所得によって、８.５割軽減または９割軽減）の対象
となる方もいます。

【納付について】
仮徴収（公的年金からの引き落とし）の対象の方
　平成３０年４月の公的年金からの引き落とし額（いわゆる天引き）は、平成３０年２月引き落とし分と同額になります。ただ
し、（平成３０年２月に引き落としされていない方）につきましては、平成２８年中の所得を基に仮計算された保険料の１／６
相当の額が引き落としされます。さらに、平成３０年度の保険料額が確定後、１０月以降の引き落とし分で残りの保険料額の
調整が行われます。

仮徴収の対象外の方
　平成３０年６月に保険料が確定後、平成３０年７月から納付書または口座振替による納付が始まります。その後、公的年金か
らの引き落とし（いわゆる天引き）に移行できる方については、１０月からの引き落としが始まります。
　※保険料の納付方法が公的年金からの引き落としの方で、口座振替による納付に変更をご希望の方は、市町担当窓口までお

申し出ください。なお、公的年金からの引き落としから納付書による保険料の納付への変更はできません。

　被保険者のみなさんには、ご負担をお掛けしますが、ご理解をいただきますようお願いします。

【問】香川県後期高齢者医療広域連合　☎(087)811-1866　国保・健康課　☎(0879)52-2514

　葬祭費の支給金額が変わります。
　平成３０年４月１日から葬祭費の支給金額を見直し、５万円
から３万円に改定します。

後期高齢者医療制度からのお知らせ

介 護 保 険 料 の 特 別 徴 収（ 年 金 天 引き）について

後期高齢者医療制度　保険料一部改正のお知らせ（平成３０年度）

支給金額　５万円 支給金額　３万円

★１　２７万円から２７.５万円に変更　　★２　４９万円から５０万円に変更

保険料
（年額）

均等割額 47,300円

所得割額
基礎控除後の
総所得金額等

所得割率
9.26％

＝
＋

×

軽減割合

９割

総所得金額等の合計額が下記に該当する世帯

３３万円以下で被保険者全員が
年金収入８０万円以下(その他所得がない場合)

8.5割 ３３万円以下で９割軽減に該当しない

5割 ３３万円＋(２７.５万円（★１）×世帯の被保険者数)以下

2割 ３３万円＋(５０万円（★２）×世帯の被保険者)以下

仮徴収

仮徴収
平成30年2月と同額 または平成29年度
所得段階をもとに算定された保険料額

○平成30年2月に特別徴収（年金天引き）された方

○平成30年度から新たに特別徴収（年金天引き）が
開始される方

 ・平成29年度中に65歳になられた方
 ・平成29年度中にさぬき市に転入された方

等

仮徴収

仮徴収

本徴収

本徴収

本徴収 （平成30年度介護保険料額-仮徴収額）/3

（平成30年度介護保険料額-仮徴収額）/3

（平成30年度介護保険料額-仮徴収額）/3

本徴収

本徴収 【問】介護保険課　☎（0879）52-2519

平成３０年度 高齢者・障害者の方に対するタクシー助成制度
（平成３０年度分の申請受付は、４月１日からとなります。）

【問】長寿障害福祉課　☎（0879）52-2516

【問】香川県後期高齢者医療広域連合　☎(087)811-1866

平成３０年３月３１日まで
に亡くなられた被保険者

平成３０年４月１日以降に
亡くなられた被保険者

高
齢
者
障
害
者

本人が申請に来られる場合 代理人の方が申請に来られる場合

・本人の介護保険被保険者証
・本人の印鑑

・本人の介護保険被保険者証　　　　　・代理人の方の印鑑
・代理人の方の本人確認ができるもの　・委任状（申請書と兼ねています）

・本人の手帳　・本人の印鑑
・本人の手帳　　　　　　　　　　　　・代理人の方の印鑑
・代理人の方の本人確認ができるもの　・委任状（申請書と兼ねています）

介護
高齢者
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平成30年度　狂犬病予防注射日程表　さぬき市
登録および注射会場は次のとおりです、お近くの会場へどうぞ。

●初めて登録と注射をする犬：5，850円（内訳：登録手数料3，000円、注射料2，300円、注射済票交付手数料550円）

●登録している犬：2，850円（内訳：注射料2，300円、注射済票交付手数料550円）

※散歩中の犬の「フン」の始末は飼い主の責任です。（散歩時は、ビニール袋等を持参しフンを始末しましょう）

４月３日（火）　長尾・志度

オレンジタウン総合案内所

尽誠公民館

乙井公民館

秀円寺駐車場

さぬき市 造田出張所

9:00～  9:20

9:30～  9:40

9:50～10:00

10:10～10:30

10:40～11:00

11:10～11:30

中央橋東 
杵築神社南側石段入口

４月４日（水）　志度

新田集会場

鴨庄漁村センター

㈱マルナカ志度店駐車場

志度保育所 駐車場

小坂 Milele(ミレレ)前

三井団地 中央公園

さぬき市役所

9:00～  9:20

9:30～  9:45

9:55～10:15

10:25～10:35

10:45～11:00

11:10～11:20

11:30～11:50

４月５日（木）　大川町

立割 三叉路

旧松尾小学校

北地会堂

宮町会堂

平砕会堂

9:00～  9:15

9:25～  9:45

9:55～10:10

10:20～10:35

10:45～11:00

４月７日（土）　多和・長尾

菅谷公民館

槇川公民館

力石 うど池

多和 旧農村公園

前山 おへんろ交流サロン

前山 大星橋西側

消防団・長尾第３分団屯所

さぬき市 長尾支所

9:10～  9:20

9:30～  9:40

9:50～10:00

10:10～10:25

10:40～10:50

11:00～11:10

11:20～11:30

11:40～12:00

４月８日（日）　大川町

南川自然の家

消防団・大川第３分団屯所

さぬき市 大川支所

9:20～  9:40

9:50～10:10

10:20～11:00

４月１１日（水）　津田町

中谷自治会館

岡之端東自治会館

神明宮神社前

旧JA香川県鶴羽支店跡地

笠井建設㈱前

新町自治会館

本町 観音堂

9:00～  9:15

9:25～  9:40

9:50～10:05

10:15～10:30

10:40～10:55

11:05～11:20

11:30～11:45

４月１２日（木）　長尾

宮西西 営農組合集会場

下所公民館

長　尾　寺　

長尾公民館昭和分館

下辛立公民館

長尾総合公園野球場東駐車場

宝円寺三反地駐車場

9:00～  9:10

9:20～  9:30

9:40～10:00

10:10～10:25

10:35～10:50

11:00～11:20

11:30～11:50

４月１３日（金）　鴨部・鴨庄

JA香川県大川北部低温倉庫

さぬき市 鴨部出張所

鴨部公民館 駐車場

大川広域西消防署横

生涯学習館(鴨庄出張所)

9:00～  9:20

9:30～  9:45

9:55～10:10

10:20～10:35

10:45～10:55

11:05～11:30

４月１４日（土）　寒川町・長尾

大角会堂(寒川町)

石井自治会館

宮内公民館

中村集会所

造田 野間田グランド駐車場

寒川ふれあいプラザ

さぬき市 寒川支所

志度武道館南側駐車場　
(旧志度公民館跡地)

川西浄水場跡地
(旧志度町水道課)

9:00～  9:15

9:25～  9:35

9:45～10:00

10:10～10:25

10:35～11:00

11:10～11:25

11:35～11:55

４月１５日（日）　志度

志度公民館末分館

南志度ニュータウン３号公園

消防団・志度第２分団津村屯所

志度グリーンタウン公園

八丁地 ㈱モンベル横

塩屋 御旅所

9:00～  9:20

9:30～  9:45

9:55～10:05

10:15～10:30

10:40～11:00

11:10～11:30

11:40～12:00

５月１１日（金）　志度

オレンジ動物病院 12:30～13:00

５月１６日（水）　志度

しあわせ動物クリニック 11:30～12:00

４月３０日（祝・月） 　さぬき市

さぬき市 津田支所

さぬき市 小田出張所

生涯学習館(鴨庄出張所）

鴨部公民館 駐車場

さぬき市役所

9:00～  9:30

9:45～10:00

10:10～10:40

10:50～11:10

11:25～11:45

４月３０日（祝・月） 　さぬき市

さぬき市 大川支所

さぬき市 寒川支所

さぬき市 長尾支所

さぬき市 造田出張所

9:00～  9:30

9:40～10:10

10:20～10:50

11:00～11:30

ＪＡ香川県鴨庄支店倉庫
（旧鴨庄集卵場）

４月２０日（金）　津田町

津田公民館北山分館

平畑バス停

北原ふれあい会館

北羽立自治会館

鶴羽 東部児童館

さぬき市 津田支所

9:00～  9:15

9:25～  9:35

9:45～10:00

10:10～10:30

10:40～11:00

11:10～11:30

４月２１日（土）　小田・鴨庄

大空口バス停

さぬき市 小田出張所

興津 川田宅前

苫張集会場

消防団・鴨庄分団新開屯所

鴨部神社 第１鳥居横

9:00～  9:15

9:25～  9:40

9:50～10:00

10:10～10:20

10:30～10:50

11:00～11:20

11:30～11:40

４月１９日（木）　寒川町

大末公民館

中央通集会場

石田神社前

椿の庄 さんがわ
神前体育館
(旧神前勤労者体育センター)

9:00～  9:20

9:30～  9:50

10:00～10:20

10:30～10:50

11:00～11:30

切
り
取
り
線

　シニア世代の方が、住みなれた地域で、自分らしく元気で自立した
生活が長く送れるように、体操や認知症予防のレクリエーション等
を楽しみながら、介護予防ができる教室を開催しています（どなたで
も自由に参加できます）。

いきいき健康教室日程

4月　5日(木)

4月12日(木)

4月11日(水)
4月13日(金)
4月17日(火)

4月19日(木)

4月23日(月)
4月24日(火)
4月27日(金)

寒川ふれあいプラザ
辛立文化センター
神前体育館
大川公民館
鴨部ふれあいプラザ
志度保健センター
みろくふれあい市場内
コミュニティーセンター
小田ふれあいプラザ
多目的研修集会施設
社会福祉協議会津田支所

時間：午前10時から11時30分

4月　6日(金)
4月　9日(月)
4月10日(火)
4月20日(金)

志度公民館末　分館
造田ふれあいプラザ
鴨庄ふれあいプラザ
志度武道館

時間：午後1時30分から3時

○憩いの場活動（どなたでも自由に参加できます）
　　地元の介護予防サポーターが、身近で楽しく集える場として、参
加者と一緒に体操や歌、脳トレゲーム等を行っています。

○お話ボランティア（津田地区）
　　外出や交流の機会が少ない高齢者のお宅を訪問し、笑顔で楽し
い時間を過ごしています。

○出前講座（市内全地区）
　　自治会やサロン等から依
頼を受けて、介護予防のお話
や歌、体操、ゲーム等を皆さ
んと一緒に楽しみます。

地元で活動する“介護予防サポーター”をご存知ですか？
　　“介護予防サポーター”は、「介護予防・健康づくりを通して、一緒
に楽しい時を築き、人と寄り添い、地域を支える存在」です。

　　地域の皆様からの、お話ボランティアや出
前講座のお申し込みをお待ちしています！

介護予防サポーター活動紹介

4月16日(月) 長尾保健センター
時間：午前10時から11時30分

4月　3日(火)
4月19日(木)

生涯学習館
寒川ふれあいプラザ

時間：午後1時30分から3時

【問】地域包括支援センター
　　☎（0879）52-0410

元気な

うちから

介護予防!

 

　医療と介護の両方を必要とする状態の高齢者の
方が、住み慣れた自宅で自分らしい暮らしを人生
の最後まで続けることができるよう、地域の医療や
介護の様々な職種が連携してサービスを提供して
います。
　地域包括支援センターは、健康や福祉、医療や生
活に関することなど、高齢者の相談窓口となってい
ますので、在宅医療や介護についての悩み事があれ
ばご相談ください。必要なサービスや制度、関係機
関の情報提供や紹介をします。

【問】さぬき市地域包括支援センター　☎（0879）52-0410

【対象】・市内在住の65歳以上の方　　・介護保険制度の居宅サービスを利用していない方（要介護認定者は要相談）
【回数】週１回程度
【元気になる「からくり」内容】

〈1日コース〉
・「デイサービスセンターゆたか」（昭和）
・「ハーティビラ亀鶴」（長尾西）
・「ゆーとぴあみろく温泉」（大川町富田中）

〈半日コース〉
・「養護老人ホーム香東園」（寒川町石田西）　午後
・「ヌーベルかんざき」（寒川町神前）　午後
・「デイサービスセンターゆたか」（昭和）　午前
・「ハーティビラ亀鶴」（長尾西）　午前
・「寒川ふれあいプラザ」（寒川町石田西）　午前・午後
・「鴨部ふれあいプラザ」（鴨部）　午前・午後

住み慣れた自宅で療養生活を送ることも可能です！＜在宅医療・介護連携って？シリーズ③＞

病院・診療所

歯科診療所 薬局 訪問看護事業所

通院・一時入院

訪問診療・往診
訪問看護、訪問
リハビリ

通所・短期入所

介護のサポート

訪問指導訪問診療 訪問看護等

相談支援
・居宅介護支援事業所

・さぬき市
地域包括支援センター

【問】さぬき市社協（大川支所）　☎（0879）43-6590
　　地域包括支援センター　　☎（0879）52-0410

さぬき市の奇才、平賀源内の発明のように、みんなを笑顔にする元気の「からくり」を一緒に学び、取り組みましょう！

【申】地域包括支援センター・各支所・生活環境課
【問】地域包括支援センター（大川支所）　☎（0879）52-0410

H３０年度から
「香東園」教室が
新しく始まります！

①筋力アップ体操
体力・筋力
アップは

今からでも！

②お口の健康
口の健康は
健康寿命を
延ばすカギ！

介護予防は
人とのつながり！

③認知症予防
～みんなで笑って楽しい時間～

教室の場所が
選べます

コースを選びましょう！

利用時間：５時間程度
自己負担：３００円＋実費
昼食あり、送迎・入浴は希望者

しっかり
1日コース 

利用時間：２時間程度
自己負担：２００円＋実費（送迎）
昼食・入浴なし、送迎は希望者

しゃきしゃき
半日コース 

3ヶ月ごとに、自分の体や心の状態を振り返ります（評価）

～元気の「からくり」を地域の方にも伝えましょう！～ 
卒業して、地域の健康教室や、自主的な活動等に参加する 継続

介護サービス等
の利用 

改善したら、
教室に戻って
くることも！

さぬき市介護予防教室 元気の 教室

こんにちは 「地域包括支援センター」ですこんにちは 「地域包括支援センター」です

介護サービス事業所自宅



工事名（業務名）

契 約 状 況（工事10,000千円、委託2,000千円以上）

請負金額（円）契約者

平成29年12月1日 ～ 平成30年1月31日

【問】管財課　☎（087）894-8677

45,360,000
41,472,000
39,938,400
37,152,000
35,640,000
34,560,000
29,484,000
22,140,000
19,440,000
16,416,000
13,489,200
11,091,600
10,800,000
10,584,000
14,580,000
10,800,000

9,936,000
2,052,000
4,212,000
3,834,000
3,618,000
3,456,000
2,592,000
2,484,000

平成機工株式会社
株式会社酉島製作所　高松支店
株式会社吉原工務店
大川建設株式会社
株式会社真部組
平成機工株式会社
株式会社松尾綜合土木
関西建設株式会社
関西建設株式会社
植村建設工業株式会社
新明和工業株式会社　流体事業部営業本部四国営業所
株式会社六車建設
株式会社白川建設運送
株式会社吉原工務店
株式会社松尾綜合土木
関西建設株式会社
株式会社五星
有限会社中村興業
朝日設計株式会社
株式会社カナック
株式会社中部コンサルタント
株式会社マオカ設計
株式会社ファースト
徳島地中情報有限会社

平成29年度白方雨水排水ポンプ場建設工事（機械）
平成29年度鵜部ポンプ場改築工事（機械設備）
平成29年度志度第2放課後児童クラブ専用施設建設工事
平成28年度みろく自然公園内バーベキューハウス改築工事
平成29年度さぬき市建設残土処分場整備工事（その2）
平成29年度志度港塩屋地区津波等対策工事（陸こう）
平成29年度市道志度駅南中央線道路新設工事（その3）
平成29年度市道志度駅南中央線道路新設工事（舗装） 
平成29年度市道末南北線舗装工事
平成29年度志度港塩屋地区津波等対策工事（胸壁）
平成29年度小方雨水排水ポンプ場改良工事
平成29年度富田処理区95号線舗装工事
平成29年度市道昭和冨田西2号線道路修繕工事
平成29年度市道神野36号線道路改良工事
平成29年度鴨庄庁舎解体工事
平成29年度市道志度駅南中央線道路新設工事に伴う配水管布設工事
平成29年度市道六番線外1線（六番橋外1橋）橋梁補修設計業務
平成29年度玉浦ポンプ場沈砂池浚渫業務
平成29年度さぬき市単独配水管改良工事（志度地区）設計業務
平成29年度さぬき市配水池清掃業務 
平成29年度さぬき市単独配水管改良工事（寒川地区1）設計業務
平成29年度さぬき市単独配水管改良工事（大川地区）設計業務
平成29年度さぬき市単独配水管改良工事（寒川地区2）設計業務
平成29年度さぬき市小田・鴨部地区配水管漏水調査業務

集落支援員・移住コーディネーターの松木優紀です。

平成25年8月1日、さぬき市集落支援員に拝命さ
れ、4年半務めさせていただきました。大学で地域社
会学を学んでいたとはいえ、委嘱当初は、右も左も分
かりませんでした。

車の運転も決して得意ではなかったのですが、サ
ルと遭遇しながら、山間部や沿岸部を巡回しました。
そんな私の訪問を待ってくれていた年配の方や地域
の方が温かく支えてくださり、無事任務を終えるこ
とができました。

4年半の間に「地域の困りごとの聞き取り」、「中山
間地域のイノシシ対策のお手伝
い」、「移住&交流総合支援サイト・
ええとこさぬき市の情報発信」、「新
げんない学園のサポート」などに取
り組みました。

多くの方とのご縁に恵まれると
ともに、行政の方たちにも大変お世
話になりました。

本当にありがとうございました！

集落支援員・移住コーディネーターの吉田治喜です。

平成16年に京都から田舎暮らしでさぬき市に移
住しました。

住んでみて、海も山もある気候も人も温かい、ほど
良い田舎で本当に暮らしやすい土地であると感じて
います。

平成25年8月に集落支援員に就任しました。
順次、人口減少の著しい8地区を巡回し、行政と住

民の橋渡し役となって困りごとの解決を図り、少し
でも地区の皆様が「笑顔で元気に暮らせる」ようにと
の想いで活動しました。

平成28年8月からは移住コー
ディネーターとの兼務となり、移住
支援も行いました。

活動で多くの方と出会えたこと
に感謝しております。

温かく見守っていただき、ありが
とうございました。

3月31日付けで、任期満了により、さぬき市集落支援員を退任します。

集落支援員退任のあいさつ

【問】政策課　☎（087）894-1112

チ ラ シ

切り取り線

切
り
取
り
線

切
り
取
り
線

平成30年度
狂犬病予防注射のご案内

平成30年度
狂犬病予防注射のご案内

☆ 犬を飼いはじめたら責任を持って終生飼養しましょう。
☆ 散歩中の犬のフンの始末は飼い主の責任です。
☆ 犬の放し飼いはやめましょう。

　子犬が生まれても飼養できない事のないように、犬に不妊・去勢手術を！　登録・狂犬病予防注射をしている犬
の場合、手術代金の一部を助成しています。（詳しくは、さぬき市生活環境課までお問い合わせください。）

　愛犬家のみなさまへ、“狂犬病予防法”により、飼い主には犬の登録と年1回の予防注射が
義務づけられています。平成30年度の狂犬病予防注射を別紙の日程で行いますので、都合の
良い日時に受けてください。

狂犬病予防注射の案内
状がある方は、当日必
ず案内状（ハガキ）を
お持ちください。

新規登録の方は、この申請書に記
入の上、切り取って当日会場まで

ご持参ください。

①犬の登録内容に変更（犬の死亡・所在地等）が
あった時は、市役所へ届出をしてください。
②犬の「鑑札」と「注射済票」は迷子札にもなるの
で、必ず首輪等に付けてください。
③犬の登録は生涯に１回ですが、狂犬病予防注射
は毎年１回です。
④注射会場へ来る前に、犬の排便・排尿を済ませ
ておいてください。
⑤会場で犬が人に噛み付いたり、他の犬と喧嘩に
ならないよう、引綱は短くしておいてください。
⑥会場へは、犬を十分抑制できる方が連れて来て
ください。

犬の登録申請書

・・・ お 願 い ・・・

平成30年　　月　　日

さぬき市長　様

所有者住所　さぬき市

【狂犬病予防注射問診票】
1.　元気、食欲がある。
2.　現在、体調に問題がない。
3.　予防注射を受けて異常がでたことがない。          。
4.　現在、通院していない。
5.　妊娠していない。

(はい・いいえ）
(はい・いいえ）
(はい・いいえ）
(はい・いいえ）
(はい・いいえ）

氏　名

登録する犬

※印の欄には記入しないでください。

下記の問診事項の「はい」又は「いいえ」に丸をしてご持参ください。

※

所在地 さぬき市

登
録
年
度

登
録

種類 生年月日 毛色 性別 名前 その他特徴

狂犬病予防法第４条の規定により登録申請します。

フリガナ

NO.

注
射

NO.

’1８

●お問い合わせ先●

さぬき市役所生活環境課　☎（087）894－1119
15 2018.4　広報さぬき
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【問】生涯学習課　☎（0879）42-3107

就 寝 時 刻 と 生 活 習 慣 の 関 係

4
月
・
5
月
行
事
予
定

﹇
さ
ぬ
き
市
﹈

○
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
協
会
長
杯
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

　
　
と
　
き
　
4
月
7
日（
土
）

　
　
と
こ
ろ
　
屋
内
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場

○
春
季
グ
ル
ー
プ
対
抗
オ
ー
プ
ン
テ
ニ
ス
大
会

　
　
と
　
き
　
4
月
22
日（
日
）

　
　
と
こ
ろ
　
長
尾
総
合
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

○
体
育
協
会
会
長
杯
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

　
　
と
　
き
　
5
月
19
日（
土
）

　
　
と
こ
ろ
　
屋
内
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場

○
さ
ぬ
き
市
長
杯
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会

　
　
と
　
き
　
5
月
22
日（
火
）

　
　
と
こ
ろ
　
長
尾
総
合
公
園

○
春
季
軟
式
野
球
大
会

　
　
と
　
き
　
４
月
２
日（
月
）〜
６
月
下
旬

　
　
と
こ
ろ
　
志
度
野
球
場

○
テ
ニ
ス
大
会

　
　
と
　
き
　
４
月
８
日（
日
）

　
　
と
こ
ろ
　
長
尾
総
合
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

　【
問
】さ
ぬ
き
市
体
育
協
会
事
務
局

　
　
　
　
　
　　☎（
0
8
7
9
）4
2
・
3
1
0
7
　

﹇
志
度
地
区
﹈

﹇
大
川
地
区
﹈

○
大
川
地
区
老
人
会
会
長
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会

　
　
１
月
15
日（
月
）み
ろ
く
サ
ッ
カ
ー
場

　
　
　
優
　
勝
　
矢
木
モ
ト
子
　
8
0

　
　
　
準
優
勝
　
藤
井
　
猛
　
　
8
0

　
　
　
第
３
位
　
大
山
　
博
　
　
8
2

○
大
川
町
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
第
４
回
部
内
大
会

　
　
２
月
５
日（
月
）み
ろ
く
サ
ッ
カ
ー
場

　
　
　
優
　
勝
　
木
村
　
露
子
　
8
4

　
　
　
準
優
勝
　
大
眉
　
正
明
　
8
4

　
　
　
第
３
位
　
稲
田
　
弘
子
　
8
5

大

　会

　結

　果

　就寝時刻と生活習慣は、脳の働きにも大きく影響してきます。「早寝・早起き・朝ごはん」等、基本的生活
習慣を確立しましょう。

　平成２９年１２月１７日（日）に津田の松原でクロスカントリーが行われ
さぬき市内外から８３１名が参加しました。その結果をお知らせします。

平成３０年度 入園式・入所のつどい日程
幼稚園･保育所名

津 田 幼 稚 園

鶴 羽 幼 稚 園

さぬき南幼稚園

志 度 幼 稚 園

さぬき北幼稚園

寒 川 幼 稚 園

長 尾 幼 稚 園

造 田 幼 稚 園

津田中央保育所

津田東部保育所

富 田 保 育 所

志 度 保 育 所

寒 川 保 育 所

長 尾 保 育 所

水

水

水

水

水

水

水

水

土

土

土

土

土

土

日時（開始時刻）

幼
稚
園

保
育
所

【問】幼保連携推進室　☎(0879)52-2522

平成３０年度 小・中学校の入学式

第49回津田クロスカントリー大会結果

学 校 名

さぬき南中

志 度 中

長 尾 中

津 田 小

さぬき南小

志 度 小

さぬき北小

神 前 小

石 田 小

長 尾 小

造 田 小

北島ジュニア陸上

豊原小学校

仲多度郡

香川RTJ

阿南JAC

高松北中学校

牟礼中学校

高松北高校

小豆島中央高校

-

-

英明高等学校

月

月

月

火

火

火

火

火

火

火

火

日時（開始時刻）

中
学
校

小
学
校

【問】学校教育課　☎（0879）42-3106

種　　目 氏　　名 所　属 タイム

9:30

9:30

9:30

9:30

9:30

9:30

9:30

9:00

9:30

9:30

9:30

1000ｍ

1000ｍ

1000ｍ

1000ｍ

1000ｍ

1500ｍ

2000ｍ

2000ｍ

3000ｍ

3000ｍ

6000ｍ

6000ｍ

１位

１位

１位

１位

１位

１位

１位

１位

１位

１位

１位

１位

秦　　実紀

梶　　文武

香川　莉々

柳生　琥珀

濵口　隆
濵口　大和

島本　彩佳

青木　貴也

斎藤　志帆

明田　翔真

川北　伸一

山地　七彩

藤沢虎太郎

4分40秒

4分22秒

3分42秒
大会新

3分29秒

4分01秒

6分33秒

6分48秒

8分01秒
大会新

11分36秒

12分29秒

29分33秒

22分15秒

小学生女子低学年

小学生男子低学年

小学生女子高学年

小学生男子高学年

ファミリー（親子）

中学生女子

中学生男子

一般・高校女子

一般・高校男子

４０歳以上男子

一般・高校女子

一般・高校男子

4月11日

4月11日

4月11日

4月11日

4月11日

4月11日

4月11日

4月11日

4月　7日

4月　7日

4月　7日

4月　7日

4月　7日

4月　7日

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

　9:00

10:00

10:00

10:00

　9:30

4月　9日

4月　9日

4月　9日

4月10日

4月10日

4月10日

4月10日

4月10日

4月10日

4月10日

4月10日
【問】生涯学習課　☎（0879）42-3107

早　い （９時ごろ）

遅　い （９時以降）

就
寝
時
刻

脳の働き
低下○ 服装をきちんとしていないなどイライラするあくびが出る

テレビやゲームの時間
３時間以上

きちんと歯みがきをする

好き嫌いをしない

朝ごはんを食べる
○ 整理・整頓をしている。
○ 幼稚園・学校などが楽しい。
○ 家の手伝いをする。

テレビや
ゲームの時間
１時間以下

脳の働き
活性化

  ＊イベント情報については変更になる場合がありますのでご了承ください。

男女共同参画社会について、「カルタ」を使った
ゲームなどで楽しく学びませんか？
男女共同参画推進市民サポーター
が出前講座を行います。
お気軽にお申込みください。

時　　間：１時間30分程度
費　　用：無料（会場はご準備ください）
申込方法：開催希望日の１か月前までに

お申込みください。

実施期間
応募期間
応募資格

応募方法

平成30年5月～平成31年2月
4月2日（月）～16日（月）　[選考日：4月20日（金）]
市内に在住、在勤、在学する方が半数以上所属する3人以上の団体または
市内事業所で、活動拠点がさぬき市であること。
応募書類を提出してください。（詳しくは、さぬき市ホームページをご覧ください。）

市民グループや企業が行う、性別に関わりなくいきいきと暮らせるまちづくりの
実現を目指す活動を助成します！

1日（日）

8日（日）

8日（日）

13:00～16:00

9:00～16:00

9:30～15:00

鎮花祭（はなしずめのまつり）

道の駅「ながお」さくらまつり

春を食べよう

宇佐神社

前山ダム・道の駅「ながお」周辺

門入の郷・水辺の公園

宇佐神社
（0879）52-2065
道の駅「ながお」

（0879）52-1022
さぬき市観光協会（商工観光課内）

（087）894-1114

カルタで語る
男女共同参画! アイデアを実現しませんか？

平成30年度 さぬき市男女共同参画推進活動事業

【問・申】男女共同参画・国際交流推進室　☎（087）894-1660

日 時間 イベント名 場所 問い合わせ先

無 料

助成額：15万円以内 1事業
講演会等

参加者100人以上の講演
会、セミナー、啓発グッズ

作成など

助成額：5万円以内 4事業
講座等

ワークショップ、座談会、
講座、調査研究など

☝ＨＰこちら
　から

子育て中の
グループ！公民館

自主講座
スポーツ
少年団

P T A

4月イベント平成30年

　香川の知られざる魅力を伝えるため、香川県下において、「てくてくさぬき」と題し、香川ならではの様々な体験・イベントを企画し、展開して
います。さぬき市では、次のような「まち歩き」コースが行われます。ぜひご参加ください。

のさぬき市内まち歩き 参加者募集のさぬき市内まち歩き 参加者募集春
「たのも～！」讃岐の良寛さん「竹林上人」にお弟子入り　～パワースポットかも？間川三十二勝でプチ修行～コース１

神前　パワースポット10社ウォーク　～神々に抱かれし地「神前」　春風に誘われ、花爛漫をウォーク！！～コース２

【開催日時】平成30年4月7日(土）　9:15集合 9:30出発　【集合場所】ことでん志度駅前　ヘアーサロン・ナカマエ　【募集定員】15名
【 参 加 料 】¥2,500（昼食：お弁当付き）　【所要時間】4時間30分　【 ガ イド 】近藤敬司
【主な内容】常に粗末な衣食に甘んじ、こつこつと仏の道を説いた竹林上人。竹と茶をこよなく愛した上人を偲ぶ「竹林茶会」は、今も人々が心を寄せ

ている証。修行の地に足を踏み入れ、「讃岐の良寛さん」と呼ばれる人となりにお近づき～！　【 服 装 等 】歩きやすい靴でご参加下さい

【開催日時】毎月　第二日曜日　7：50集合 8：00出発　【集合場所】春日温泉　駐車場の「神前10社ウォーク」看板前　【募集定員】50名まで
【 参 加 料 】無料　【所要時間/コース距離】フルコース4時間/14㎞、ハーフコース2時間/7㎞　【 ガ イド 】蓮井國雄（地元の歴史に精通した案内人）
【主な内容】春風に誘われ、花々の満ちる「神々に抱かれし地：かんざき（神前）」をウォーク！！

3月はラッパ水仙、4月には各神社の桜や川堤の菜の花が楽しめます。さらに、案内役のかかしにも会えますよ！！
完歩後には、うどん定食が人気の春日温泉で疲れを癒してくださいね。

今、話題の日本ワインで、さぬきの春を！　～香川県産のブドウを使って、志度で作った日本ワイン～コース３
【開催日時】平成30年4月15日（日）　10:30集合 10:45出発　【集合場所】ことでん志度駅前　ヘアーサロン・ナカマエ　【募集定員】15名
【 参 加 料 】¥3,500（昼食：ワイン・オードブル）　【所要時間】2時間　【 ガ イド 】中前
【主な内容】「かぐわしき野生の乙女」を意味する仏語で、さぬきワイナリーが06年から醸造を始めた、生粋のジャパニーズ赤ワイン「ソヴァジョーヌ・

サヴルーズ」。香川県産のぶどうにこだわった白ワイン「甲州」。瀬戸内の穏やかな海と桜とワイン、超ぜいたく～！

ルンルン♪長尾寺’18春　～静御前を偲ぶ道＆長尾寺 春の菜懐石～コース４
【開催日時】平成30年4月20日（金）　9:45集合　【集合場所】長尾寺　【募集定員】20名　【 参 加 料 】￥3,500（昼食代、保険料等）
【所要時間】2.5時間／2㎞　【 ガ イド 】おへんろつかさの会
【主な内容】長尾寺で得度をした静御前と母磯野禅尼の足跡を辿ります。お寺で静御前の紙芝居を鑑賞後、鼓淵で尼姿に変身、井戸橋近くで「しずやし

ず～」の詩吟を聞き、母「磯野禅尼」のお墓に参ります。散歩の後、長尾寺本坊膳所で「春の菜懐石」を賞味します。

江戸中期の奇才　平賀源内デビュー作「御神酒天神」に挑戦！　～天狗小僧 「四方吉」のいたずら～コース５
【開催日時】平成30年4月29日（日・祝）　9：45集合 10：00開始　【集合場所】平賀源内記念館　【募集定員】20名
【 参 加 料 】大人 3,500円（掛け軸+平賀源内記念館・旧邸入館料+昼食：源内御膳）　小学生 2,500円（掛け軸+平賀源内記念館・旧邸入館料+昼食：唐揚定食）

大人　付き添いのみ（昼食：源内御膳付） 2,500円　【所要時間】2時間+昼食　【 ガ イド 】中條
【主な内容】源内さんが、天才ぶりを発揮して初めて大人たちを驚かせたという「お神酒天神」。紙の中の天神様が、お酒を飲んで赤くなるというしか

けを、わずか11歳で発案。源内さんを「ちょいかじり」して、連休明けは鼻高 ！々

【問・申】　※募集定員に達した場合、参加できない場合もあります。あらかじめご了承ください。
（コース１，３，５） 志度まちぶら探検隊事務局　☎（090）8970-9352（岡）

（コース２） 神前まちづくりの会　　　　【問】☎（090）1007-9929（吉田）
　　　【申】☎（090）7783-2715（多田）

（コース４） おへんろつかさの会　☎（087）894-1114
（さぬき市役所商工観光課）

応募方法など
お気軽に
ご相談ください。
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【問】生涯学習課　☎（0879）42-3107

就 寝 時 刻 と 生 活 習 慣 の 関 係
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　就寝時刻と生活習慣は、脳の働きにも大きく影響してきます。「早寝・早起き・朝ごはん」等、基本的生活
習慣を確立しましょう。

　平成２９年１２月１７日（日）に津田の松原でクロスカントリーが行われ
さぬき市内外から８３１名が参加しました。その結果をお知らせします。

平成３０年度 入園式・入所のつどい日程
幼稚園･保育所名

津 田 幼 稚 園

鶴 羽 幼 稚 園

さぬき南幼稚園

志 度 幼 稚 園

さぬき北幼稚園

寒 川 幼 稚 園

長 尾 幼 稚 園

造 田 幼 稚 園

津田中央保育所

津田東部保育所

富 田 保 育 所

志 度 保 育 所

寒 川 保 育 所

長 尾 保 育 所

水

水

水

水

水

水

水

水

土

土

土

土

土

土

日時（開始時刻）

幼
稚
園

保
育
所

【問】幼保連携推進室　☎(0879)52-2522

平成３０年度 小・中学校の入学式

第49回津田クロスカントリー大会結果

学 校 名

さぬき南中

志 度 中

長 尾 中

津 田 小

さぬき南小

志 度 小

さぬき北小

神 前 小

石 田 小

長 尾 小

造 田 小

北島ジュニア陸上

豊原小学校

仲多度郡

香川RTJ

阿南JAC

高松北中学校

牟礼中学校

高松北高校

小豆島中央高校

-

-

英明高等学校

月

月

月

火

火

火

火

火

火

火

火

日時（開始時刻）

中
学
校

小
学
校

【問】学校教育課　☎（0879）42-3106

種　　目 氏　　名 所　属 タイム

9:30

9:30

9:30

9:30

9:30

9:30

9:30

9:00

9:30

9:30

9:30

1000ｍ

1000ｍ

1000ｍ

1000ｍ

1000ｍ

1500ｍ

2000ｍ

2000ｍ

3000ｍ

3000ｍ

6000ｍ

6000ｍ

１位

１位

１位

１位

１位

１位

１位

１位

１位

１位

１位

１位

秦　　実紀

梶　　文武

香川　莉々

柳生　琥珀

濵口　隆
濵口　大和

島本　彩佳

青木　貴也

斎藤　志帆

明田　翔真

川北　伸一

山地　七彩

藤沢虎太郎

4分40秒

4分22秒

3分42秒
大会新

3分29秒

4分01秒

6分33秒

6分48秒

8分01秒
大会新

11分36秒

12分29秒

29分33秒

22分15秒

小学生女子低学年

小学生男子低学年

小学生女子高学年

小学生男子高学年

ファミリー（親子）

中学生女子

中学生男子

一般・高校女子

一般・高校男子

４０歳以上男子

一般・高校女子

一般・高校男子

4月11日

4月11日

4月11日

4月11日

4月11日

4月11日

4月11日

4月11日

4月　7日

4月　7日

4月　7日

4月　7日

4月　7日

4月　7日

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

　9:00

10:00

10:00

10:00

　9:30

4月　9日

4月　9日

4月　9日

4月10日

4月10日

4月10日

4月10日

4月10日

4月10日

4月10日

4月10日
【問】生涯学習課　☎（0879）42-3107

早　い （９時ごろ）

遅　い （９時以降）

就
寝
時
刻

脳の働き
低下○ 服装をきちんとしていないなどイライラするあくびが出る

テレビやゲームの時間
３時間以上

きちんと歯みがきをする

好き嫌いをしない

朝ごはんを食べる
○ 整理・整頓をしている。
○ 幼稚園・学校などが楽しい。
○ 家の手伝いをする。

テレビや
ゲームの時間
１時間以下

脳の働き
活性化

  ＊イベント情報については変更になる場合がありますのでご了承ください。

男女共同参画社会について、「カルタ」を使った
ゲームなどで楽しく学びませんか？
男女共同参画推進市民サポーター
が出前講座を行います。
お気軽にお申込みください。

時　　間：１時間30分程度
費　　用：無料（会場はご準備ください）
申込方法：開催希望日の１か月前までに

お申込みください。

実施期間
応募期間
応募資格

応募方法

平成30年5月～平成31年2月
4月2日（月）～16日（月）　[選考日：4月20日（金）]
市内に在住、在勤、在学する方が半数以上所属する3人以上の団体または
市内事業所で、活動拠点がさぬき市であること。
応募書類を提出してください。（詳しくは、さぬき市ホームページをご覧ください。）

市民グループや企業が行う、性別に関わりなくいきいきと暮らせるまちづくりの
実現を目指す活動を助成します！

1日（日）

8日（日）

8日（日）

13:00～16:00

9:00～16:00

9:30～15:00

鎮花祭（はなしずめのまつり）

道の駅「ながお」さくらまつり

春を食べよう

宇佐神社

前山ダム・道の駅「ながお」周辺

門入の郷・水辺の公園

宇佐神社
（0879）52-2065
道の駅「ながお」

（0879）52-1022
さぬき市観光協会（商工観光課内）

（087）894-1114

カルタで語る
男女共同参画! アイデアを実現しませんか？

平成30年度 さぬき市男女共同参画推進活動事業

【問・申】男女共同参画・国際交流推進室　☎（087）894-1660

日 時間 イベント名 場所 問い合わせ先

無 料

助成額：15万円以内 1事業
講演会等

参加者100人以上の講演
会、セミナー、啓発グッズ

作成など

助成額：5万円以内 4事業
講座等

ワークショップ、座談会、
講座、調査研究など

☝ＨＰこちら
　から

子育て中の
グループ！公民館

自主講座
スポーツ
少年団

P T A

4月イベント平成30年

　香川の知られざる魅力を伝えるため、香川県下において、「てくてくさぬき」と題し、香川ならではの様々な体験・イベントを企画し、展開して
います。さぬき市では、次のような「まち歩き」コースが行われます。ぜひご参加ください。

のさぬき市内まち歩き 参加者募集のさぬき市内まち歩き 参加者募集春
「たのも～！」讃岐の良寛さん「竹林上人」にお弟子入り　～パワースポットかも？間川三十二勝でプチ修行～コース１

神前　パワースポット10社ウォーク　～神々に抱かれし地「神前」　春風に誘われ、花爛漫をウォーク！！～コース２

【開催日時】平成30年4月7日(土）　9:15集合 9:30出発　【集合場所】ことでん志度駅前　ヘアーサロン・ナカマエ　【募集定員】15名
【 参 加 料 】¥2,500（昼食：お弁当付き）　【所要時間】4時間30分　【 ガ イド 】近藤敬司
【主な内容】常に粗末な衣食に甘んじ、こつこつと仏の道を説いた竹林上人。竹と茶をこよなく愛した上人を偲ぶ「竹林茶会」は、今も人々が心を寄せ

ている証。修行の地に足を踏み入れ、「讃岐の良寛さん」と呼ばれる人となりにお近づき～！　【 服 装 等 】歩きやすい靴でご参加下さい

【開催日時】毎月　第二日曜日　7：50集合 8：00出発　【集合場所】春日温泉　駐車場の「神前10社ウォーク」看板前　【募集定員】50名まで
【 参 加 料 】無料　【所要時間/コース距離】フルコース4時間/14㎞、ハーフコース2時間/7㎞　【 ガ イド 】蓮井國雄（地元の歴史に精通した案内人）
【主な内容】春風に誘われ、花々の満ちる「神々に抱かれし地：かんざき（神前）」をウォーク！！

3月はラッパ水仙、4月には各神社の桜や川堤の菜の花が楽しめます。さらに、案内役のかかしにも会えますよ！！
完歩後には、うどん定食が人気の春日温泉で疲れを癒してくださいね。

今、話題の日本ワインで、さぬきの春を！　～香川県産のブドウを使って、志度で作った日本ワイン～コース３
【開催日時】平成30年4月15日（日）　10:30集合 10:45出発　【集合場所】ことでん志度駅前　ヘアーサロン・ナカマエ　【募集定員】15名
【 参 加 料 】¥3,500（昼食：ワイン・オードブル）　【所要時間】2時間　【 ガ イド 】中前
【主な内容】「かぐわしき野生の乙女」を意味する仏語で、さぬきワイナリーが06年から醸造を始めた、生粋のジャパニーズ赤ワイン「ソヴァジョーヌ・

サヴルーズ」。香川県産のぶどうにこだわった白ワイン「甲州」。瀬戸内の穏やかな海と桜とワイン、超ぜいたく～！

ルンルン♪長尾寺’18春　～静御前を偲ぶ道＆長尾寺 春の菜懐石～コース４
【開催日時】平成30年4月20日（金）　9:45集合　【集合場所】長尾寺　【募集定員】20名　【 参 加 料 】￥3,500（昼食代、保険料等）
【所要時間】2.5時間／2㎞　【 ガ イド 】おへんろつかさの会
【主な内容】長尾寺で得度をした静御前と母磯野禅尼の足跡を辿ります。お寺で静御前の紙芝居を鑑賞後、鼓淵で尼姿に変身、井戸橋近くで「しずやし

ず～」の詩吟を聞き、母「磯野禅尼」のお墓に参ります。散歩の後、長尾寺本坊膳所で「春の菜懐石」を賞味します。

江戸中期の奇才　平賀源内デビュー作「御神酒天神」に挑戦！　～天狗小僧 「四方吉」のいたずら～コース５
【開催日時】平成30年4月29日（日・祝）　9：45集合 10：00開始　【集合場所】平賀源内記念館　【募集定員】20名
【 参 加 料 】大人 3,500円（掛け軸+平賀源内記念館・旧邸入館料+昼食：源内御膳）　小学生 2,500円（掛け軸+平賀源内記念館・旧邸入館料+昼食：唐揚定食）

大人　付き添いのみ（昼食：源内御膳付） 2,500円　【所要時間】2時間+昼食　【 ガ イド 】中條
【主な内容】源内さんが、天才ぶりを発揮して初めて大人たちを驚かせたという「お神酒天神」。紙の中の天神様が、お酒を飲んで赤くなるというしか

けを、わずか11歳で発案。源内さんを「ちょいかじり」して、連休明けは鼻高 ！々

【問・申】　※募集定員に達した場合、参加できない場合もあります。あらかじめご了承ください。
（コース１，３，５） 志度まちぶら探検隊事務局　☎（090）8970-9352（岡）

（コース２） 神前まちづくりの会　　　　【問】☎（090）1007-9929（吉田）
　　　【申】☎（090）7783-2715（多田）

（コース４） おへんろつかさの会　☎（087）894-1114
（さぬき市役所商工観光課）

応募方法など
お気軽に
ご相談ください。



読
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
！

　
昨
年
度
の
９
月
号
、２
月
号
に
続
き
、「
部
落
差
別
解
消
推
進
法
」に
関
し
て
書
い
て
い
ま
す
。こ
れ
が
そ
の
法
律
で

す
。法
律
で
す
の
で
難
し
い
表
現
も
あ
り
ま
す
が
、９
月
号
、２
月
号
と
合
わ
せ
て
お
読
み
く
だ
さ
い
。

「
部
落
差
別
の
解
消
の
推
進
に
関
す
る
法
律
」　
　

（
目
的
） 

第
一
条 

こ
の
法
律
は
、現
在
も
な
お
部
落
差
別
が
存
在
す
る
と
と
も
に
、情
報
化
の
進
展
に
伴
っ
て
部
落
差
別

に
関
す
る
状
況
の
変
化
が
生
じ
て
い
る
こ
と
を
踏
ま
え
、全
て
の
国
民
に
基
本
的
人
権
の
享
有
を
保
障
す
る

日
本
国
憲
法
の
理
念
に
の
っ
と
り
、部
落
差
別
は
許
さ
れ
な
い
も
の
で
あ
る
と
の
認
識
の
下
に
こ
れ
を
解
消

す
る
こ
と
が
重
要
な
課
題
で
あ
る
こ
と
に
鑑
み
、部
落
差
別
の
解
消
に
関
し
、基
本
理
念
を
定
め
、並
び
に
国

及
び
地
方
公
共
団
体
の
責
務
を
明
ら
か
に
す
る
と
と
も
に
、相
談
体
制
の
充
実
等
に
つ
い
て
定
め
る
こ
と
に

よ
り
、部
落
差
別
の
解
消
を
推
進
し
、も
っ
て
部
落
差
別
の
な
い
社
会
を
実
現
す
る
こ
と
を
目
的
と
す
る
。 

（
基
本
理
念
） 

第
二
条 

部
落
差
別
の
解
消
に
関
す
る
施
策
は
、全
て
の
国
民
が
等
し
く
基
本
的
人
権
を
享
有
す
る
か
け
が
え

の
な
い
個
人
と
し
て
尊
重
さ
れ
る
も
の
で
あ
る
と
の
理
念
に
の
っ
と
り
、部
落
差
別
を
解
消
す
る
必
要
性
に

対
す
る
国
民
一
人
一
人
の
理
解
を
深
め
る
よ
う
努
め
る
こ
と
に
よ
り
、部
落
差
別
の
な
い
社
会
を
実
現
す
る

こ
と
を
旨
と
し
て
、行
わ
れ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。 

（
国
及
び
地
方
公
共
団
体
の
責
務
） 

第
三
条 

国
は
、前
条
の
基
本
理
念
に
の
っ
と
り
、部
落
差
別
の
解
消
に
関
す
る
施
策
を
講
ず
る
と
と
も
に
、地

方
公
共
団
体
が
講
ず
る
部
落
差
別
の
解
消
に
関
す
る
施
策
を
推
進
す
る
た
め
に
必
要
な
情
報
の
提
供
、指
導

及
び
助
言
を
行
う
責
務
を
有
す
る
。 

２ 

地
方
公
共
団
体
は
、前
条
の
基
本
理
念
に
の
っ
と
り
、部
落
差
別
の
解
消
に
関
し
、国
と
の
適
切
な
役
割
分

担
を
踏
ま
え
て
、国
及
び
他
の
地
方
公
共
団
体
と
の
連
携
を
図
り
つ
つ
、そ
の
地
域
の
実
情
に
応
じ
た
施
策

を
講
ず
る
よ
う
努
め
る
も
の
と
す
る
。 

（
相
談
体
制
の
充
実
） 

第
四
条 

国
は
、部
落
差
別
に
関
す
る
相
談
に
的
確
に
応
ず
る
た
め
の
体
制
の
充
実
を
図
る
も
の
と
す
る
。 

２ 

地
方
公
共
団
体
は
、国
と
の
適
切
な
役
割
分
担
を
踏
ま
え
て
、そ
の
地
域
の
実
情
に
応
じ
、部
落
差
別
に
関

す
る
相
談
に
的
確
に
応
ず
る
た
め
の
体
制
の
充
実
を
図
る
よ
う
努
め
る
も
の
と
す
る
。 

（
教
育
及
び
啓
発
） 

第
五
条 

国
は
、部
落
差
別
を
解
消
す
る
た
め
、必
要
な
教
育
及
び
啓
発
を
行
う
も
の
と
す
る
。 

２ 

地
方
公
共
団
体
は
、国
と
の
適
切
な
役
割
分
担
を
踏
ま
え
て
、そ
の
地
域
の
実
情
に
応
じ
、部
落
差
別
を
解

消
す
る
た
め
、必
要
な
教
育
及
び
啓
発
を
行
う
よ
う
努
め
る
も
の
と
す
る
。

（
部
落
差
別
の
実
態
に
係
る
調
査
） 

第
六
条 

国
は
、部
落
差
別
の
解
消
に
関
す
る
施
策
の
実
施
に
資
す
る
た
め
、地
方
公
共
団
体
の
協
力
を
得
て
、

部
落
差
別
の
実
態
に
係
る
調
査
を
行
う
も
の
と
す
る
。

　
部
落
差
別
は
今
だ
残
っ
て
お
り
重
大
な
社
会
問
題
で
あ
る
こ
と
、そ
の
解
決
は
私
た
ち
み
ん
な
の
課
題
で
あ
る
こ

と
が
理
解
で
き
ま
す
。私
た
ち
一
人
一
人
が
部
落
差
別
の
解
消
を
目
指
し
て
努
力
す
る
こ
と
は
、偏
見
を
見
抜
く
力
を

身
に
つ
け
差
別
を
許
さ
な
い
行
動
を
と
る
こ
と
に
な
り
、部
落
差
別
に
限
ら
ず
あ
ら
ゆ
る
差
別
を
解
決
す
る
こ
と
に

も
つ
な
が
り
ま
す
。

【
問
】人
権
推
進
課
　
☎（
0
8
7
）8
9
4
・
9
0
8
8

少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

「
さ
ぬ
き
市
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
」の
取
組
を
紹
介
し
ま
す

　少
年
の
健
全
育
成
と
非
行
防
止
を
願
い
、地
域
の
人
々
や
関
係
機
関
と
の
連
携
の
も

と
、次
の
よ
う
な
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

補
導
活
動  

〜 

多
様
な
パ
タ
ー
ン
の
巡
回
補
導
で
、積
極
的
な
声
か
け 

〜

　
・
合
同
補
導
…
地
域
の
補
導
員
、学
校
、警
察
等
と
一
緒
に

　
・
特
別
補
導
…
祭
り
、列
車
、行
事
、通
報
に
よ
る
巡
回
、補
導
等

　
・
日
常
補
導
…
登
下
校
の
巡
回
、声
か
け

環
境
浄
化
活
動  

〜 

子
ど
も
に
と
っ
て
好
ま
し
い
地
域
環
境
に
す
る
た
め
に 

〜

　
・
環
境
美
化
活
動
…
巡
回
、補
導
に
あ
わ
せ
て
実
施

　
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
清
掃
の
実
施
支
援（
寒
川
高
校
生
徒
と
神
前
駅
前
の
清
掃
）

　
・
不
審
者
等
の
情
報
集
約
と
注
意
喚
起
情
報
の
発
信

　
・
白
ポ
ス
ト
の
設
置
…
少
年
に
と
っ
て
有
害
な
図
書
や
D
V
D
等
の
回
収

　
　
　

J
R
津
田
駅
、鶴
羽
駅
、田
面
バ
ス
停
、み
ろ
く
自
然
公
園
、

　
　
　

J
R
志
度
駅
、オ
レ
ン
ジ
タ
ウ
ン
駅
、働
く
婦
人
の
家
、

　
　
　

J
R
神
前
駅
、市
民
病
院
、J
R
造
田
駅
、運
動
公
園
、

　
　
　

公
民
館
前
山
分
館

相
談
活
動  

〜 

子
ど
も
に
関
す
る
心
配
事
に
対
応 

〜

《
少
年
相
談
専
用
電
話
　
☎（
０
８
７
９
）４
２
・
５
５
３
５
》

　
・
相
談
日
時
…
月
曜
日
〜
金
曜
日
　
　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

　
・
相
談
方
法
・
内
容
…
専
門
相
談
員
が
、子
ど
も
に
関
す
る
問
題
や
悩
み
事
な
ど

の
相
談
に
乗
り
ま
す
。来
所（
要
予
約
）、電
話（
随
時
）、必

要
に
応
じ
て
専
門
機
関
も
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
・
臨
床
心
理
士
に
よ
る
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
の
実
施（
年
10
回
）

　
・
年
３
回
の「
親
の
会
」の
開
催（
不
登
校
や
子
ど
も
の
悩
み
を
持
つ
家
族
の
会
）

適
応
指
導
教
室「
F
I
N
E
」  

〜 

不
登
校
対
応 

〜（
見
学
・
体
験
可
）

　
・
相
談
活
動
…
問
題
や
悩
み
を
乗
り
越
え
る
た
め
の
援
助

　
・
学
習
支
援
…
一
人
一
人
の
レ
ベ
ル
に
合
っ
た
個
別
学
習

　
・
体
験
活
動
…
調
理
実
習
、木
工
教
室
、陶
芸
教
室
、釣
り
体
験
、イ
モ
ほ
り
体
験
等
を
通
し
て
、コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
や
自
尊
感
情
を
育
む

　
・
デ
イ
・
キ
ャ
ン
プ
を
開
催
予
定
、七
月
二
十
四
日（
火
）南
川
自
然
の
家
で

広
報
啓
発
活
動  

〜 

少
年
の
健
全
育
成
に
関
心
を 

〜

　
・
広
報
さ
ぬ
き
に『
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り
』を
年
６
回
掲
載

　
・
児
童
、生
徒
の
一
日
補
導
員
活
動
の
実
施

　
・
家
族
み
ん
な
で
考
え
る『
青
少
年
健
全
育
成
標
語
』の
募
集

　
・
啓
発
カ
レ
ン
ダ
ー
の
作
成

　
・
広
報
車
に
よ
る
広
報
活
動

　
・
少
年
相
談
カ
ー
ド
、カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
案
内
の
チ
ラ
シ
配
布

◎
さ
ぬ
き
市
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー《
☎（
０
８
７
９
）４
２
・
１
０
１
２
》は
、津
田
支
所
２
階
に
あ
り

ま
す
。

【問】雨滝自然科学館　☎（0879）43-0155

≪　鉱物の世界展～光る石！の不思議～　≫
私たちの身の回りには紫外線を当てると、蛍光を発

し普段自然光で見られる色とは違った色に変化する
鉱石や岩石があります。

今回の企画展では、肉眼にはほとんど危
険性のないブラックライトを使用して、実際
に鉱物・岩石の色の変化を体験していただき
ます。その変化を楽しむとともに神秘性も味
わってみませんか。

≪　恐竜ハドロサウルス展　≫
2016年8月10日に多和兼割において恐竜ハドロサウルスの

部分化石が発見されました。この度、発見されたハドロサウル
スの完璧なレプリカが出来上がりましたので、ぜひ来館しご覧
ください。

さぬき市雨滝自然科学館

春休み＆ゴールデンウィーク企画展

開 催 日：平成30年3月24日（土）～5月6日（日）
 ※月・火曜休館（3月27日（火）、4月3日（火）は開館）
開館時間：午前9時30分～午後5時00分

                                （入館は午後4時30分まで）
観 覧 料：無料

　親子教室および企画展の詳細については、市ホームページ
をご覧ください。

休 館 日

場　　所

連 絡 先

開館時間

ホームページ

Eメールアドレス

9時～17時（初日は13時～、最終日は16時まで）
※主催者により変動あり

毎週月曜日

http://ew.sanuki.ne.jp/tenjikan/

sangawa_21th@yahoo.co.jp

21世紀館さんがわ　☎（0879）43－0780
生 涯 学 習 課　☎（0879）42－3107

【4月の催しもの（作品展示）のご案内】  

＜21世紀館さんがわ＞＜21世紀館さんがわ＞

寒川町石田東（寒川支所南側）

◎開館時間、休館日は変更する場合があります。
◎展示作品を募集しています。ご希望の方は、上記施設または生涯学習課
　までお問い合わせください。

第26回
春の山野草と風景写真展
4月17日（火）～4月22日（日）

山野草と風景写真の会による
展覧会です。21日・22日には山
野草の販売も、行われます。

ヌーベル・真清水荘
合同作品展

4月24日（火）～4月29日(日）

入所・通所されている方々の、
楽しい作品が展示されます。

さぬき市文化協会 第16回 春の絵画展
4月3日（火）～4月15日(日）

さぬき市文化協会に所属する絵画団体、長尾絵画クラブ・津田絵画
教室・木画会（大川）が毎年開催している展覧会です。会員達の個性
豊かな日本画・水墨画・油彩画・水彩画作品が展示されます。

観 覧 料 無料

新しい生活が始まったり、仕事の責任が増したりと春はストレスも多くなる季節。体が
不調を訴える前に『疲れ』について考えてみませんか。

脳は何もしないでも勝手に疲れていくことをご存知ですか？脳は体が消費するエネル
ギーの20％を使う「大食漢」です。しかも脳の消費エネルギーの大半、60％～80％は、「脳が意識的な活動をしてい
ない時に働く活動（車のアイドリングのようなもの）」に使われています。だから「いくら眠っても疲れがとれない」「忙
しい時も忙しくない時もいつも疲れている」というようなことが起こるそうです。

この活動が過剰に働くのを抑えるために、脳科学的にも有効だといわれているのが「マインドフルネス」です。瞑想
などを通じて行われることが多く、日本人の１３人に１人が罹患しているともいう「うつ病」などの脳疾患にも効果が
あるそうです。また、集中力や共感能力などを高めることから、グーグル、フェイスブックなどの企業やハーバード、ス
タンフォード大学、日本では同志社大学などが率先してマインドフルネス研修等を取り入れ、効果が実証されているよ
うです。

この本が出版された後も多くのマインドフルネス関連の書籍は出版されましたが、実践方法が簡単で、「疲れ」への
効果が物語として描かれており、読みやすくおすすめです。  

『世界のエリートがやっている 最高の休息法』
 久賀谷亮著/ダイヤモンド社

【問】志度図書館　☎（087）814－2678　寒川図書館　☎（0879）43－6930

★寒川図書館の行事

○おはなし会  4月21日（土）10：30 ～

○こどもの読書週間キャンペーン
4月24日（火）～ 5月12日（土）
期間中に本を10冊借りると雑誌の付録をプレゼント（対象：小学生以下）

★志度図書館の行事

○あかちゃんのおはなし会

○おはなし会　 3月24日（土）10：30 ～
4月  7日（土）14：00 ～
4月28日（土）10：30 ～

4月12日（木）11：00 ～

★休館日のお知らせ　
★開館時間　10：00～18：00　

3月21日（水･祝）・26日（月）・29日（木・月末休館）
4月  2日（月）・  9日（月）･16日（月）・23日（月）・29日（日･祝）・30日（月）

http://www.library.city.sanuki.kagawa.jp/index.htmlホームページ（PC）

〈さぬき市図書館友の会募集のお知らせ〉 
ボランティア活動です。行事･会合などの出欠は自由です。年齢･性別は問いません。

 入会金無料･年会費千円（会費は通信費に使用します）　　お問い合わせ：志度図書館

《志度図書館開館15周年記念イベント第一弾同時開催》
赤ちゃんの絵本と子育ての本をセットにした貸出福袋

（ミニプレゼント付き）をお話会に来てくれた赤ちゃん（先着
15名）に貸し出します。（赤ちゃんの図書館カード必要）

http://www.library.city.sanuki.kagawa.jp/mobile.htmlホームページ（携帯）

図書館
だより

人権
教育
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読
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
！

　
昨
年
度
の
９
月
号
、２
月
号
に
続
き
、「
部
落
差
別
解
消
推
進
法
」に
関
し
て
書
い
て
い
ま
す
。こ
れ
が
そ
の
法
律
で

す
。法
律
で
す
の
で
難
し
い
表
現
も
あ
り
ま
す
が
、９
月
号
、２
月
号
と
合
わ
せ
て
お
読
み
く
だ
さ
い
。

「
部
落
差
別
の
解
消
の
推
進
に
関
す
る
法
律
」　
　

（
目
的
） 

第
一
条 

こ
の
法
律
は
、現
在
も
な
お
部
落
差
別
が
存
在
す
る
と
と
も
に
、情
報
化
の
進
展
に
伴
っ
て
部
落
差
別

に
関
す
る
状
況
の
変
化
が
生
じ
て
い
る
こ
と
を
踏
ま
え
、全
て
の
国
民
に
基
本
的
人
権
の
享
有
を
保
障
す
る

日
本
国
憲
法
の
理
念
に
の
っ
と
り
、部
落
差
別
は
許
さ
れ
な
い
も
の
で
あ
る
と
の
認
識
の
下
に
こ
れ
を
解
消

す
る
こ
と
が
重
要
な
課
題
で
あ
る
こ
と
に
鑑
み
、部
落
差
別
の
解
消
に
関
し
、基
本
理
念
を
定
め
、並
び
に
国

及
び
地
方
公
共
団
体
の
責
務
を
明
ら
か
に
す
る
と
と
も
に
、相
談
体
制
の
充
実
等
に
つ
い
て
定
め
る
こ
と
に

よ
り
、部
落
差
別
の
解
消
を
推
進
し
、も
っ
て
部
落
差
別
の
な
い
社
会
を
実
現
す
る
こ
と
を
目
的
と
す
る
。 

（
基
本
理
念
） 

第
二
条 

部
落
差
別
の
解
消
に
関
す
る
施
策
は
、全
て
の
国
民
が
等
し
く
基
本
的
人
権
を
享
有
す
る
か
け
が
え

の
な
い
個
人
と
し
て
尊
重
さ
れ
る
も
の
で
あ
る
と
の
理
念
に
の
っ
と
り
、部
落
差
別
を
解
消
す
る
必
要
性
に

対
す
る
国
民
一
人
一
人
の
理
解
を
深
め
る
よ
う
努
め
る
こ
と
に
よ
り
、部
落
差
別
の
な
い
社
会
を
実
現
す
る

こ
と
を
旨
と
し
て
、行
わ
れ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。 

（
国
及
び
地
方
公
共
団
体
の
責
務
） 

第
三
条 

国
は
、前
条
の
基
本
理
念
に
の
っ
と
り
、部
落
差
別
の
解
消
に
関
す
る
施
策
を
講
ず
る
と
と
も
に
、地

方
公
共
団
体
が
講
ず
る
部
落
差
別
の
解
消
に
関
す
る
施
策
を
推
進
す
る
た
め
に
必
要
な
情
報
の
提
供
、指
導

及
び
助
言
を
行
う
責
務
を
有
す
る
。 

２ 

地
方
公
共
団
体
は
、前
条
の
基
本
理
念
に
の
っ
と
り
、部
落
差
別
の
解
消
に
関
し
、国
と
の
適
切
な
役
割
分

担
を
踏
ま
え
て
、国
及
び
他
の
地
方
公
共
団
体
と
の
連
携
を
図
り
つ
つ
、そ
の
地
域
の
実
情
に
応
じ
た
施
策

を
講
ず
る
よ
う
努
め
る
も
の
と
す
る
。 

（
相
談
体
制
の
充
実
） 

第
四
条 

国
は
、部
落
差
別
に
関
す
る
相
談
に
的
確
に
応
ず
る
た
め
の
体
制
の
充
実
を
図
る
も
の
と
す
る
。 

２ 

地
方
公
共
団
体
は
、国
と
の
適
切
な
役
割
分
担
を
踏
ま
え
て
、そ
の
地
域
の
実
情
に
応
じ
、部
落
差
別
に
関

す
る
相
談
に
的
確
に
応
ず
る
た
め
の
体
制
の
充
実
を
図
る
よ
う
努
め
る
も
の
と
す
る
。 

（
教
育
及
び
啓
発
） 

第
五
条 

国
は
、部
落
差
別
を
解
消
す
る
た
め
、必
要
な
教
育
及
び
啓
発
を
行
う
も
の
と
す
る
。 

２ 

地
方
公
共
団
体
は
、国
と
の
適
切
な
役
割
分
担
を
踏
ま
え
て
、そ
の
地
域
の
実
情
に
応
じ
、部
落
差
別
を
解

消
す
る
た
め
、必
要
な
教
育
及
び
啓
発
を
行
う
よ
う
努
め
る
も
の
と
す
る
。

（
部
落
差
別
の
実
態
に
係
る
調
査
） 

第
六
条 

国
は
、部
落
差
別
の
解
消
に
関
す
る
施
策
の
実
施
に
資
す
る
た
め
、地
方
公
共
団
体
の
協
力
を
得
て
、

部
落
差
別
の
実
態
に
係
る
調
査
を
行
う
も
の
と
す
る
。

　
部
落
差
別
は
今
だ
残
っ
て
お
り
重
大
な
社
会
問
題
で
あ
る
こ
と
、そ
の
解
決
は
私
た
ち
み
ん
な
の
課
題
で
あ
る
こ

と
が
理
解
で
き
ま
す
。私
た
ち
一
人
一
人
が
部
落
差
別
の
解
消
を
目
指
し
て
努
力
す
る
こ
と
は
、偏
見
を
見
抜
く
力
を

身
に
つ
け
差
別
を
許
さ
な
い
行
動
を
と
る
こ
と
に
な
り
、部
落
差
別
に
限
ら
ず
あ
ら
ゆ
る
差
別
を
解
決
す
る
こ
と
に

も
つ
な
が
り
ま
す
。

【
問
】人
権
推
進
課
　
☎（
0
8
7
）8
9
4
・
9
0
8
8

少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

「
さ
ぬ
き
市
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
」の
取
組
を
紹
介
し
ま
す

　少
年
の
健
全
育
成
と
非
行
防
止
を
願
い
、地
域
の
人
々
や
関
係
機
関
と
の
連
携
の
も

と
、次
の
よ
う
な
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

補
導
活
動  

〜 

多
様
な
パ
タ
ー
ン
の
巡
回
補
導
で
、積
極
的
な
声
か
け 

〜

　
・
合
同
補
導
…
地
域
の
補
導
員
、学
校
、警
察
等
と
一
緒
に

　
・
特
別
補
導
…
祭
り
、列
車
、行
事
、通
報
に
よ
る
巡
回
、補
導
等

　
・
日
常
補
導
…
登
下
校
の
巡
回
、声
か
け

環
境
浄
化
活
動  

〜 

子
ど
も
に
と
っ
て
好
ま
し
い
地
域
環
境
に
す
る
た
め
に 

〜

　
・
環
境
美
化
活
動
…
巡
回
、補
導
に
あ
わ
せ
て
実
施

　
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
清
掃
の
実
施
支
援（
寒
川
高
校
生
徒
と
神
前
駅
前
の
清
掃
）

　
・
不
審
者
等
の
情
報
集
約
と
注
意
喚
起
情
報
の
発
信

　
・
白
ポ
ス
ト
の
設
置
…
少
年
に
と
っ
て
有
害
な
図
書
や
D
V
D
等
の
回
収

　
　
　

J
R
津
田
駅
、鶴
羽
駅
、田
面
バ
ス
停
、み
ろ
く
自
然
公
園
、

　
　
　

J
R
志
度
駅
、オ
レ
ン
ジ
タ
ウ
ン
駅
、働
く
婦
人
の
家
、

　
　
　

J
R
神
前
駅
、市
民
病
院
、J
R
造
田
駅
、運
動
公
園
、

　
　
　

公
民
館
前
山
分
館

相
談
活
動  

〜 

子
ど
も
に
関
す
る
心
配
事
に
対
応 

〜

《
少
年
相
談
専
用
電
話
　
☎（
０
８
７
９
）４
２
・
５
５
３
５
》

　
・
相
談
日
時
…
月
曜
日
〜
金
曜
日
　
　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

　
・
相
談
方
法
・
内
容
…
専
門
相
談
員
が
、子
ど
も
に
関
す
る
問
題
や
悩
み
事
な
ど

の
相
談
に
乗
り
ま
す
。来
所（
要
予
約
）、電
話（
随
時
）、必

要
に
応
じ
て
専
門
機
関
も
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
・
臨
床
心
理
士
に
よ
る
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
の
実
施（
年
10
回
）

　
・
年
３
回
の「
親
の
会
」の
開
催（
不
登
校
や
子
ど
も
の
悩
み
を
持
つ
家
族
の
会
）

適
応
指
導
教
室「
F
I
N
E
」  

〜 

不
登
校
対
応 

〜（
見
学
・
体
験
可
）

　
・
相
談
活
動
…
問
題
や
悩
み
を
乗
り
越
え
る
た
め
の
援
助

　
・
学
習
支
援
…
一
人
一
人
の
レ
ベ
ル
に
合
っ
た
個
別
学
習

　
・
体
験
活
動
…
調
理
実
習
、木
工
教
室
、陶
芸
教
室
、釣
り
体
験
、イ
モ
ほ
り
体
験
等
を
通
し
て
、コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
や
自
尊
感
情
を
育
む

　
・
デ
イ
・
キ
ャ
ン
プ
を
開
催
予
定
、七
月
二
十
四
日（
火
）南
川
自
然
の
家
で

広
報
啓
発
活
動  

〜 

少
年
の
健
全
育
成
に
関
心
を 

〜

　
・
広
報
さ
ぬ
き
に『
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り
』を
年
６
回
掲
載

　
・
児
童
、生
徒
の
一
日
補
導
員
活
動
の
実
施

　
・
家
族
み
ん
な
で
考
え
る『
青
少
年
健
全
育
成
標
語
』の
募
集

　
・
啓
発
カ
レ
ン
ダ
ー
の
作
成

　
・
広
報
車
に
よ
る
広
報
活
動

　
・
少
年
相
談
カ
ー
ド
、カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
案
内
の
チ
ラ
シ
配
布

◎
さ
ぬ
き
市
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー《
☎（
０
８
７
９
）４
２
・
１
０
１
２
》は
、津
田
支
所
２
階
に
あ
り

ま
す
。

【問】雨滝自然科学館　☎（0879）43-0155

≪　鉱物の世界展～光る石！の不思議～　≫
私たちの身の回りには紫外線を当てると、蛍光を発

し普段自然光で見られる色とは違った色に変化する
鉱石や岩石があります。

今回の企画展では、肉眼にはほとんど危
険性のないブラックライトを使用して、実際
に鉱物・岩石の色の変化を体験していただき
ます。その変化を楽しむとともに神秘性も味
わってみませんか。

≪　恐竜ハドロサウルス展　≫
2016年8月10日に多和兼割において恐竜ハドロサウルスの

部分化石が発見されました。この度、発見されたハドロサウル
スの完璧なレプリカが出来上がりましたので、ぜひ来館しご覧
ください。

さぬき市雨滝自然科学館

春休み＆ゴールデンウィーク企画展

開 催 日：平成30年3月24日（土）～5月6日（日）
 ※月・火曜休館（3月27日（火）、4月3日（火）は開館）
開館時間：午前9時30分～午後5時00分

                                （入館は午後4時30分まで）
観 覧 料：無料

　親子教室および企画展の詳細については、市ホームページ
をご覧ください。

休 館 日

場　　所

連 絡 先

開館時間

ホームページ

Eメールアドレス

9時～17時（初日は13時～、最終日は16時まで）
※主催者により変動あり

毎週月曜日

http://ew.sanuki.ne.jp/tenjikan/

sangawa_21th@yahoo.co.jp

21世紀館さんがわ　☎（0879）43－0780
生 涯 学 習 課　☎（0879）42－3107

【4月の催しもの（作品展示）のご案内】  

＜21世紀館さんがわ＞＜21世紀館さんがわ＞

寒川町石田東（寒川支所南側）

◎開館時間、休館日は変更する場合があります。
◎展示作品を募集しています。ご希望の方は、上記施設または生涯学習課
　までお問い合わせください。

第26回
春の山野草と風景写真展
4月17日（火）～4月22日（日）

山野草と風景写真の会による
展覧会です。21日・22日には山
野草の販売も、行われます。

ヌーベル・真清水荘
合同作品展

4月24日（火）～4月29日(日）

入所・通所されている方々の、
楽しい作品が展示されます。

さぬき市文化協会 第16回 春の絵画展
4月3日（火）～4月15日(日）

さぬき市文化協会に所属する絵画団体、長尾絵画クラブ・津田絵画
教室・木画会（大川）が毎年開催している展覧会です。会員達の個性
豊かな日本画・水墨画・油彩画・水彩画作品が展示されます。

観 覧 料 無料

新しい生活が始まったり、仕事の責任が増したりと春はストレスも多くなる季節。体が
不調を訴える前に『疲れ』について考えてみませんか。

脳は何もしないでも勝手に疲れていくことをご存知ですか？脳は体が消費するエネル
ギーの20％を使う「大食漢」です。しかも脳の消費エネルギーの大半、60％～80％は、「脳が意識的な活動をしてい
ない時に働く活動（車のアイドリングのようなもの）」に使われています。だから「いくら眠っても疲れがとれない」「忙
しい時も忙しくない時もいつも疲れている」というようなことが起こるそうです。

この活動が過剰に働くのを抑えるために、脳科学的にも有効だといわれているのが「マインドフルネス」です。瞑想
などを通じて行われることが多く、日本人の１３人に１人が罹患しているともいう「うつ病」などの脳疾患にも効果が
あるそうです。また、集中力や共感能力などを高めることから、グーグル、フェイスブックなどの企業やハーバード、ス
タンフォード大学、日本では同志社大学などが率先してマインドフルネス研修等を取り入れ、効果が実証されているよ
うです。

この本が出版された後も多くのマインドフルネス関連の書籍は出版されましたが、実践方法が簡単で、「疲れ」への
効果が物語として描かれており、読みやすくおすすめです。  

『世界のエリートがやっている 最高の休息法』
 久賀谷亮著/ダイヤモンド社

【問】志度図書館　☎（087）814－2678　寒川図書館　☎（0879）43－6930

★寒川図書館の行事

○おはなし会  4月21日（土）10：30 ～

○こどもの読書週間キャンペーン
4月24日（火）～ 5月12日（土）
期間中に本を10冊借りると雑誌の付録をプレゼント（対象：小学生以下）

★志度図書館の行事

○あかちゃんのおはなし会

○おはなし会　 3月24日（土）10：30 ～
4月  7日（土）14：00 ～
4月28日（土）10：30 ～

4月12日（木）11：00 ～

★休館日のお知らせ　
★開館時間　10：00～18：00　

3月21日（水･祝）・26日（月）・29日（木・月末休館）
4月  2日（月）・  9日（月）･16日（月）・23日（月）・29日（日･祝）・30日（月）

http://www.library.city.sanuki.kagawa.jp/index.htmlホームページ（PC）

〈さぬき市図書館友の会募集のお知らせ〉 
ボランティア活動です。行事･会合などの出欠は自由です。年齢･性別は問いません。

 入会金無料･年会費千円（会費は通信費に使用します）　　お問い合わせ：志度図書館

《志度図書館開館15周年記念イベント第一弾同時開催》
赤ちゃんの絵本と子育ての本をセットにした貸出福袋

（ミニプレゼント付き）をお話会に来てくれた赤ちゃん（先着
15名）に貸し出します。（赤ちゃんの図書館カード必要）

http://www.library.city.sanuki.kagawa.jp/mobile.htmlホームページ（携帯）

図書館
だより

人権
教育
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●民事暴力相談は、
【問】香川県暴力追放運動推進センター　☎（087）837－8889

●行政相談
開 設 日 開 設 場 所 問い合わせ先時 間

生活環境課
☎(087)894-1119

 4月 4日(水)

 4月 5日(木)

 4月10日(火)

 4月13日(金)

 4月18日(水)

13:00~15:00

13:00~15:00

10:00~12:00

13:00~15:00

13:00~15:00

長尾公民館2階相談室

大川支所相談室

津田働く婦人の家

さぬき市役所１階相談室

寒川支所第1会議室

津田働く婦人の家

寒 川 公 民 館

高松法務局寒川出張所

辛立文化センター

※当日の予約状況により、次回以降の開催日になる場合がありますのでご了承ください。
※当日に相談員の都合で開催日が変更になる場合がありますので、その節はご容赦ください。
※相談時間は1人30分程度とさせていただいていますが、予約時間が前後する場合がありま
　すのでご了承ください。
※予約した弁護士が、利害関係等で、相談に応じられないと判断した場合は、他の弁護士の
　相談日をご案内いたします。
※法テラス香川　法律相談については、資産等の受付条件がありますので、直接、法テラス
　香川にご連絡ください。

【問】さぬき市社会福祉協議会本所（長尾支所）
☎（０８７９）５２－２９５０

さぬき市
社会福祉協議会本所

（長尾支所）

さぬき市社会福祉
協議会志度支所

●専門相談（要予約）
開 設 日

 
 4月25日(水)

 

  4月11日(水)

 4月24日(火)

 4月18日(水)

 
 4月12日(木)

開設場所 内　容時 間

13:30~16:00

13:30~16:00

13:00~15:00

13:30~15:30

法 律 相 談

法 律 相 談

土地･建物相談
法ﾃﾗｽ香川 法律相談
予約受付 法ﾃﾗｽ香川
☎050-3383-5570

●人権相談
開 設 日

 4月10日(火)

 4月12日(木)

 4月13日(金)

 4月16日(月)

開 設 場 所 問い合わせ先時 間

人権推進課
☎(087)894-9088

10:00~12:00

編集後記
　今月号から、紙面を一部リニューアルし
ました。今後も皆さまが読みやすいと思
う紙面づくりを心がけていきますので、お
気づきのことがあれば、お気軽にご連絡
ください。（舟）

平賀源内さんって
　　　さぬき市生まれなの？

平賀源内さん生誕290年平賀源内さん生誕290年

【日　　時】　平成３０年４月８日（日）９：００～１６：００
【場　　所】　道の駅「ながお」・前山ダム周辺
【行　　事】　産直市（新鮮野菜・果物）即売所大売出し、
　　　　　　土佐刃物販売、天ぷら販売、オリーブ夢豚・焼豚実演販売、
　　　　　　産直市・空くじなし抽選会

【イベント】　ミニ88か所巡拝ウォーク（前山ダム一周約3㎞）、宝さ
がし、ビンゴゲーム、阿波踊り（瀬戸内連）、よさこい踊
り（さぬき舞人）、餅つき実演販売（AM10：30～完売
終了）、バザー（きつねうどん、ちらし寿し）

　　　　　　　　　　主催　前山地区いきいき事業協議会
【問】道の駅「ながお」　☎ （0879）52-1022

道の駅「ながお」さくらまつり

申請は、政策課とお近くの支所で
受付しています

〔平成２９年度分の定住奨励金の交付要件〕
・平成２６年１月２日～平成２９年１月１日の間
に市内に住宅を新築または購入していること

・対象の住宅に居住し、住民登録していること

・固定資産税などの市税を完納していること
 など

　市民課では、転入転出等の住民基本台帳
の届出、戸籍の届出、住民票、戸籍、印鑑等の
証明書の交付、個人番号カードおよび通知
カードの交付などを行います。
　税務課では、所得証明書等の各証明書の
交付、原付等の登録、廃車手続等、固定資産
台帳の閲覧（4月1日のみ）などを行います。

日　時　3月25日（日）、4月1日（日）
　　　　8：30～17：15
場　所　市役所本庁１階

【問】市民課　☎（087）894-9218
　税務課　☎（087）894-1118

平成２９年度分の
定住奨励金の申請期限は
３月３０日(金)です

年度末・年度初めの
日曜日に市民課・税務課
窓口を開庁します。
（土曜日はお休みです）

【問】政策課　☎（087）894-1112

そうそう。さぬき市生まれだよ。 私

１７２８年だって 私

今年で２９０歳だね！ 私

僕

いつ生まれたの？僕

じゃあ、もし生きていたら・・・僕

　さぬき市民病院では、大川地区医師会と協力して、毎日
（365日）19時30分から22時まで大川地区小児夜間急病診
察室を開設しています。対象は、中学生までです。

【問】さぬき市民病院　☎（0879）43－2521（代表）

急な病気やけがなどの相談や休日当番医の詳細情報について
は、さぬき市ホームページの【くらしの情報】→【健康・福祉】→
【一般健康情報】→【救急相談】をご覧下さい。

※当番医の診療時間は、9：00～17：00です。（歯科は12：00まで）　
　変更する場合がありますので確認のうえ、来院ください。

●4月　休日当番医・薬局
資料：大川地区医師会　大川歯科医師会　大川薬剤師会

日 曜 当番病医院名称 電話番号所 在 地科目

1

8

15

22

29

30

日

日

日

日

日

月

米澤整形外科医院

陶 山 医 院

ひな 薬 局 志 度 店

ひだまり調剤薬局

服 部 歯 科 医 院

さぬ き 市 民 病 院

さぬ き 市 民 病 院

の ぞ み 薬 局

とらまる歯科医院

三 好 医 院

小 田 内 科 医 院

松 村 調 剤 薬 局

阿 部 歯 科 医 院

県 立 白 鳥 病 院

大 松 内 科 医 院

妙見屋薬局白鳥店

谷 口 歯 科 医 院

赤 澤 眼 科 医 院

中 川 内 科 医 院

なの花薬局大川店

上 枝 歯 科 医 院

志度皮膚科クリニック

岡 病 院

ハ ッ ピ ー 薬 局

整

内

薬

薬

歯

外

内

薬

歯

内・小

内

薬

歯

外

内

薬

歯

眼

内

薬

歯

皮

内

薬

(087)894‒1266

(0879)43‒3008

(087)813‒6701

(0879)43‒1755

(0879)52‒1118

(0879)43‒2521

(0879)43‒2521

(0879)43‒6656

(0879)25‒8882

(0879)25‒3503

(087)894‒0305

(0879)25-5422

(0879)52‒5633

(0879)25‒4154

(087)895‒1256

(0879)23-1345

(0879)25‒8550

(0879)25‒3615

(087)894‒1253

(0879)43‒2589

(0879)52‒6400

(087)894‒7708

(087)894‒5050

(087)894‒8392

さぬき市志度

さぬき市大川町田面

さぬき市志度

さぬき市大川町田面

さぬき市造田是弘

さぬき市寒川町石田東甲

さぬき市寒川町石田東甲

さぬき市寒川町石田東

東かがわ市三本松

東かがわ市大谷

さぬき市志度

東かがわ市湊

さぬき市長尾東

東かがわ市松原

さぬき市鴨庄

東かがわ市帰来

東かがわ市西村

東かがわ市三本松

さぬき市志度

さぬき市寒川町石田東

さぬき市長尾西

さぬき市志度

さぬき市志度

さぬき市志度
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●民事暴力相談は、
【問】香川県暴力追放運動推進センター　☎（087）837－8889

●行政相談
開 設 日 開 設 場 所 問い合わせ先時 間

生活環境課
☎(087)894-1119

 4月 4日(水)

 4月 5日(木)

 4月10日(火)

 4月13日(金)

 4月18日(水)

13:00~15:00

13:00~15:00

10:00~12:00

13:00~15:00

13:00~15:00

長尾公民館2階相談室

大川支所相談室

津田働く婦人の家

さぬき市役所１階相談室

寒川支所第1会議室

津田働く婦人の家

寒 川 公 民 館

高松法務局寒川出張所

辛立文化センター

※当日の予約状況により、次回以降の開催日になる場合がありますのでご了承ください。
※当日に相談員の都合で開催日が変更になる場合がありますので、その節はご容赦ください。
※相談時間は1人30分程度とさせていただいていますが、予約時間が前後する場合がありま
　すのでご了承ください。
※予約した弁護士が、利害関係等で、相談に応じられないと判断した場合は、他の弁護士の
　相談日をご案内いたします。
※法テラス香川　法律相談については、資産等の受付条件がありますので、直接、法テラス
　香川にご連絡ください。

【問】さぬき市社会福祉協議会本所（長尾支所）
☎（０８７９）５２－２９５０

さぬき市
社会福祉協議会本所

（長尾支所）

さぬき市社会福祉
協議会志度支所

●専門相談（要予約）
開 設 日

 
 4月25日(水)

 

  4月11日(水)

 4月24日(火)

 4月18日(水)

 
 4月12日(木)

開設場所 内　容時 間

13:30~16:00

13:30~16:00

13:00~15:00

13:30~15:30

法 律 相 談

法 律 相 談

土地･建物相談
法ﾃﾗｽ香川 法律相談
予約受付 法ﾃﾗｽ香川
☎050-3383-5570

●人権相談
開 設 日

 4月10日(火)

 4月12日(木)

 4月13日(金)

 4月16日(月)

開 設 場 所 問い合わせ先時 間

人権推進課
☎(087)894-9088

10:00~12:00

編集後記
　今月号から、紙面を一部リニューアルし
ました。今後も皆さまが読みやすいと思
う紙面づくりを心がけていきますので、お
気づきのことがあれば、お気軽にご連絡
ください。（舟）

平賀源内さんって
　　　さぬき市生まれなの？

平賀源内さん生誕290年平賀源内さん生誕290年

【日　　時】　平成３０年４月８日（日）９：００～１６：００
【場　　所】　道の駅「ながお」・前山ダム周辺
【行　　事】　産直市（新鮮野菜・果物）即売所大売出し、
　　　　　　土佐刃物販売、天ぷら販売、オリーブ夢豚・焼豚実演販売、
　　　　　　産直市・空くじなし抽選会

【イベント】　ミニ88か所巡拝ウォーク（前山ダム一周約3㎞）、宝さ
がし、ビンゴゲーム、阿波踊り（瀬戸内連）、よさこい踊
り（さぬき舞人）、餅つき実演販売（AM10：30～完売
終了）、バザー（きつねうどん、ちらし寿し）

　　　　　　　　　　主催　前山地区いきいき事業協議会
【問】道の駅「ながお」　☎ （0879）52-1022

道の駅「ながお」さくらまつり

申請は、政策課とお近くの支所で
受付しています

〔平成２９年度分の定住奨励金の交付要件〕
・平成２６年１月２日～平成２９年１月１日の間
に市内に住宅を新築または購入していること

・対象の住宅に居住し、住民登録していること

・固定資産税などの市税を完納していること
 など

　市民課では、転入転出等の住民基本台帳
の届出、戸籍の届出、住民票、戸籍、印鑑等の
証明書の交付、個人番号カードおよび通知
カードの交付などを行います。
　税務課では、所得証明書等の各証明書の
交付、原付等の登録、廃車手続等、固定資産
台帳の閲覧（4月1日のみ）などを行います。

日　時　3月25日（日）、4月1日（日）
　　　　8：30～17：15
場　所　市役所本庁１階

【問】市民課　☎（087）894-9218
　税務課　☎（087）894-1118

平成２９年度分の
定住奨励金の申請期限は
３月３０日(金)です

年度末・年度初めの
日曜日に市民課・税務課
窓口を開庁します。
（土曜日はお休みです）

【問】政策課　☎（087）894-1112

そうそう。さぬき市生まれだよ。 私

１７２８年だって 私

今年で２９０歳だね！ 私

僕

いつ生まれたの？僕

じゃあ、もし生きていたら・・・僕

　さぬき市民病院では、大川地区医師会と協力して、毎日
（365日）19時30分から22時まで大川地区小児夜間急病診
察室を開設しています。対象は、中学生までです。

【問】さぬき市民病院　☎（0879）43－2521（代表）

急な病気やけがなどの相談や休日当番医の詳細情報について
は、さぬき市ホームページの【くらしの情報】→【健康・福祉】→
【一般健康情報】→【救急相談】をご覧下さい。

※当番医の診療時間は、9：00～17：00です。（歯科は12：00まで）　
　変更する場合がありますので確認のうえ、来院ください。

●4月　休日当番医・薬局
資料：大川地区医師会　大川歯科医師会　大川薬剤師会

日 曜 当番病医院名称 電話番号所 在 地科目

1

8

15

22

29

30

日

日

日

日

日

月

米澤整形外科医院

陶 山 医 院

ひな 薬 局 志 度 店

ひだまり調剤薬局

服 部 歯 科 医 院

さぬ き 市 民 病 院

さぬ き 市 民 病 院

の ぞ み 薬 局

とらまる歯科医院

三 好 医 院

小 田 内 科 医 院

松 村 調 剤 薬 局

阿 部 歯 科 医 院

県 立 白 鳥 病 院

大 松 内 科 医 院

妙見屋薬局白鳥店

谷 口 歯 科 医 院

赤 澤 眼 科 医 院

中 川 内 科 医 院

なの花薬局大川店

上 枝 歯 科 医 院

志度皮膚科クリニック

岡 病 院

ハ ッ ピ ー 薬 局

整

内

薬

薬

歯

外

内

薬

歯

内・小

内

薬

歯

外

内

薬

歯

眼

内

薬

歯

皮

内

薬

(087)894‒1266

(0879)43‒3008

(087)813‒6701

(0879)43‒1755

(0879)52‒1118

(0879)43‒2521

(0879)43‒2521

(0879)43‒6656

(0879)25‒8882

(0879)25‒3503

(087)894‒0305

(0879)25-5422

(0879)52‒5633

(0879)25‒4154

(087)895‒1256

(0879)23-1345

(0879)25‒8550

(0879)25‒3615

(087)894‒1253

(0879)43‒2589

(0879)52‒6400

(087)894‒7708

(087)894‒5050

(087)894‒8392

さぬき市志度

さぬき市大川町田面

さぬき市志度

さぬき市大川町田面

さぬき市造田是弘

さぬき市寒川町石田東甲

さぬき市寒川町石田東甲

さぬき市寒川町石田東

東かがわ市三本松

東かがわ市大谷

さぬき市志度

東かがわ市湊

さぬき市長尾東

東かがわ市松原

さぬき市鴨庄

東かがわ市帰来

東かがわ市西村

東かがわ市三本松

さぬき市志度

さぬき市寒川町石田東

さぬき市長尾西

さぬき市志度
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＜SCN番組案内＞
〇ＳＣＮニュースは、毎週火曜日と金曜日の19：00更新で放送しています。（放送時間 6：30～・12：00～・16：00～・19：00～・21：00～・23：00～）

ーこの番組予定は、一部変更することがあります。番組の変更は、文字放送でお知らせします。ー
＊SCNの番組は、デジタル12チャンネルで放送しています。
※なお、番組に関するお問い合わせは、さぬき市コミュニティ放送番組編成係（℡0879－43－2514）まで。

SCNリポート

いきいき健康体操
歌体操

いきいき健康体操
歌体操

文字放送文字放送ふるさとケーブルネット
さぬき・まちの健康応援団体操

文字放送 文字放送

香川県知事定例記者会見香川県知事定例記者会見SCNニュース香川県知事定例記者会見 香川県知事定例記者会見

SCN週刊ニュース

文字放送 文字放送文字放送

文字放送

いきいき健康体操
歌体操

いきいき健康体操
歌体操

いきいき健康体操
歌体操

SCNニュース

文字放送

文字放送 文字放送文字放送

SCNニュース

さぬき・まちの健康応援団体操 さぬき・まちの健康応援団体操さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット ふるさとケーブルネットふるさとケーブルネット

文字放送

いきいき健康体操
歌体操

尾木ママの香川で運転気をつけて！！
（香川県警提供）

尾木ママの香川で運転気をつけて！！
（香川県警提供）

文字放送

SCNニュース

SCNニュース

ふるさとケーブルネット
さぬき・まちの健康応援団体操

SCN週刊ニュース

SCNニュース

SCN週刊ニュース

文字放送

文字放送
サン讃かがわ＋（県政テレビ）

尾木ママの香川で運転気をつけて！！
（香川県警提供）

尾木ママの香川で運転気をつけて！！
（香川県警提供）

文字放送

SCNニュース

SCNニュース

文字放送

SCNニュース

文字放送

文字放送

サン讃かがわ＋（県政テレビ）

サン讃かがわ＋（県政テレビ）

いきいき健康体操
歌体操

SCN週刊ニュース

文字放送
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4

5

6

7
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45
00
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45
00
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45
00
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30
45
00
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30
45
00 ショップチャンネル

分時 4/1(日)～4/7(土) 4/8(日)～4/14(土) 4/15(日)～4/21(土) 4/22(日)～4/28(土) 4/29(日)～5/5(土)

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

SCNニュースSCNニュース

SCNニュースSCNニュース

SCN週刊ニュースSCN週刊ニュース

文字放送文字放送

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

SCNニュースSCNニュース

文字放送文字放送 文字放送

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

SCNニュース

さぬき・まちの健康応援団体操 さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット ふるさとケーブルネット

SCNニュース SCNニュース

SCNニュース

SCNニュース

SCN週刊ニュース

文字放送文字放送

文字放送文字放送

SCN週刊ニュースSCN週刊ニュース

文字放送

文字放送文字放送

SCNニュースSCNニュース

文字放送文字放送

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

文字放送

SCNニュース

文字放送

SCNニュースSCNニュース

SCN週刊ニュースSCN週刊ニュース

文字放送文字放送

SCNニュースSCNニュース

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

SCNニュース

SCNニュース

SCN週刊ニュース

さぬき・まちの健康応援団体操さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネットふるさとケーブルネット

文字放送

文字放送

SCN週刊ニュース

文字放送

尾木ママの香川で運転気をつけて！！
（香川県警提供）

尾木ママの香川で運転気をつけて！！
（香川県警提供） SCNリポート仕事終わりにいってきます

街を守りに

仕事終わりにいってきます
街を守りに

仕事終わりにいってきます
街を守りに

SCNリポート

いきいき健康体操
歌体操

文字放送文字放送

文字放送文字放送
サン讃かがわ＋（県政テレビ）サン讃かがわ＋（県政テレビ）

文字放送

SCN週刊ニュース

SCN週刊ニュース

議会特集
平成30年さぬき市議会

第1回定例会

議会特集
平成30年さぬき市議会

第1回定例会

議会特集
平成30年さぬき市議会

第1回定例会
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 No.192

くらしのワンポイントアドバイス

副業紹介のサクラサイトに注意副業紹介のサクラサイトに注意

【問】商工観光課　☎（087）894-1114

「スマートフォンで『副業』を検索して『メールで相談に乗るだけ
で報酬がもらえる』というサイトに登録した。サイト内のやり取り
で収入になるはずだが、まずポイントを購入するように指示され
た。支払ったが、心配だ」という相談。
これは「サクラサイト商法」と呼ばれる手口です。簡単にもうか

るなどといった、自分に都合のよい情報や偏った情報を安易に信
じないことが大切です。
不審な点を感じたら、きっぱりと関係を断ちましょう。

困った時は一人で悩まずに
香川県消費生活センター　☎(087)833-0999または

「消費者ホットライン 188（局番なし）」へお電話ください。

世帯数

男

さぬき市の人口

市内の交通事故

人身（件）

物損（件）

死亡（人）

女

人　口

20,848（-12） 49,391（-51）

23,731（-18） 25,660（-33）

96

1

16

（62）

（17）

（0）

135

1

36

（114）

（51）

（0）

平成30年2月28日現在住基人口世帯数　（　）は前月比

※かっこ内の数字は昨年同期の件数

2月中 1月からの累計




