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子
育
て
支
援
ア
プ
リ

「
さ
ぬ
き
ッ
ズ
ダ
イ
ア
リ
ー
」の

　
　
　
　
運
用
を
開
始
し
ま
し
た

　
さ
ぬ
き
市
で
は
、
次
世
代
の
主
人

公
で
あ
る
子
ど
も
が
自
分
の
可
能
性

を
最
大
限
に
発
揮
し
、
明
る
く
伸
び

や
か
に
育
つ
こ
と
が
で
き
る
環
境
づ

く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
国
勢
調
査
の
結
果
に
よ
る
と
、
さ

ぬ
き
市
で
は
、
平
成
22
年
か
ら
平
成

27
年
の
5
年
間
で
人
口
が
約
3
千
人

減
少
し
た
一
方
、
世
帯
数
は
わ
ず
か

に
増
加
（
平
成
27
年
調
査
結
果
：
総

人
口
5
0
，
2
7
2
人
・
世
帯
数
1
9
，

7
5
2
世
帯
　
平
成
22
年
調
査
結
果
：

総
人
口
5
3
，
0
0
0
人
・
世
帯
数

1
9
，
6
9
8
世
帯
）
し
ま
し
た
。
核

家
族
化
や
一
人
親
世
帯
が
増
加
す
る

な
ど
、
家
族
形
態
の
多
様
化
も
進
み
、

子
育
て
を
巡
る
環
境
は
日
々
変
化
し

て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
社
会
の
変
化
の
中
で
、

子
育
て
世
代
の
妊
娠
・
出
産
・
育
児

に
対
す
る
不
安
や
負
担
感
を
軽
減
さ

せ
よ
う
と
、
こ
の
た
び
、
母
子
手
帳

ア
プ
リ
「
母
子
モ
」
と
提
携
し
、「
さ
ぬ

き
ッ
ズ
ダ
イ
ア
リ
ー
」
の
運
用
を
開

始
し
ま
し
た
。

　「
さ
ぬ
き
ッ
ズ
ダ
イ
ア
リ
ー
」
と

は
、
世
間
に
広
く
普
及
し
て
い
る
、

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
・
タ
ブ
レ
ッ
ト
端

末
・
パ
ソ
コ
ン
に
対
応
し
た
ア
プ
リ
で

す
。妊
産
婦
と
子
ど
も
の
健
康
デ
ー

タ
の
記
録
を
は
じ
め
、
予
防
接
種
の

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
管
理
や
出
産
・
育
児

の
ア
ド
バ
イ
ス
の
提
供
な
ど
、
育
児

や
仕
事
に
忙
し
い
子
育
て
世
代
を
助

け
て
く
れ
る
便
利
な
機
能
が
充
実
し

て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
も
、
ア
プ
リ
の

機
能
を
体
験
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　
こ
の
他
、
今
年
の
３
月
か
ら
は
、

妊
娠
・
出
産
・
育
児
な
ど
の
情
報
を

わ
か
り
や
す
く
ま
と
め
た
子
育
て
ハ

ン
ド
ブ
ッ
ク
「
す
く
す
く
フ
ァ
イ
ル

さ
ぬ
き
ッ
ズ
」
の
配
布
を
始
め
ま
し

た
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
公
開
し

て
い
ま
す
の
で
、
こ
ち
ら
も
ぜ
ひ
ご

覧
く
だ
さ
い
。

または母子モ 検索アプリを
検索

コQR ード
から

母子モは外国語でのご利用も可能！
英語・中国語・スペイン語など10か国語に対応しています。

すくすくファイル
さぬきッズ

こちらからダウンロード

育
児
記
録
の
機
能「
で
き
た
よ
記
念
日
」で
は
、写
真
や
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
記
録
で
き
る
ほ
か
、離
れ
た
地
域
で
暮
ら
す
家
族

と
情
報
を
共
有
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
管
理
で
は
、こ
れ
か
ら
受
け
る
予
防
接
種
や

健
康
診
査
を
、指
定
し
た
日
時
に
お
知
ら
せ
し
て
く
れ
る

プ
ッ
シ
ュ
通
知
機
能
が
あ
り
、忙
し
い
子
育
て
世
代
に
も
安

心
で
す
。

子
育
て
に
役
立
つ
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
お
知
ら
せ
が
配
信
さ

れ
る
ほ
か
、保
育
所
や
病
院
な
ど
、子
育
て
関
連
施
設
が
検

索
で
き
、さ
ぬ
き
市
で
の
子
育
て
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

家
族
と
共
有

事
前
に

　
　お
知
ら
せ

 参加者 interview

さぬき市の子育てサポートのご案内
乳幼児相談・妊産婦相談 気ままに来いまい！

Kimama 　Garden

　赤ちゃんから就学前までのお
子さんとその保護者・妊産婦の
方を対象に、保健センター等で
毎月一回身体計測や保健師・栄
養士による育児相談・栄養相談
を行っています。

【場所】
・津田保健センター
・大川町児童館
・志度保健センター
・寒川町児童ふれあいセンター
・長尾保健センター

【問】国保・健康課（長尾支所2階）
☎（0879）52-2518

さぬき市子育て支援
ネットワーク

　市内の子育て支援の関係団体
と、総合窓口である子育て支援課
が協力し、さまざまな子育てに関
する情報について日常的に情報
交換できる体制を整えています。
　フェイスブックで団体の活動
を紹介していますので、インター
ネットで「さぬき市子育て支援
ネットワーク」と検索していただ
き、ぜひご活用ください。

　パパ、ママ、子ども達の癒しス
ポット「オープンガーデン」で、
心も体もリフレッシュ♪　おい
しいお茶を飲みながらお話をし
たり、四季折々の花が咲く庭を散
歩したり…ゆったりした時間を
一緒に過ごしませんか？子ども
達は工作や外遊びを楽しめます。
　毎月第3土曜に開催しています。
自由参加　参加費無料

【場所】
オープンガーデン癒しハウス（津田町）

【問】生涯学習課　　　　　
☎（0879）42-3107

【支援団体の紹介】
・子育て支援センター
・児童館
・子育てサロン　
・子育てボランティア　など

【問】子育て支援課　　　　
☎（0879）52-2517

【問】子育て支援課　☎（0879）52-2517

・母子手帳を持っていますが、日
頃から記帳することが大変
だったので、スマートフォンか
ら入力できると楽になります。

・さまざまなアプリを使っていましたが、写真や予防接
種のスケジュール管理などが一緒になったアプリは
初めてだったので、とても便利だと思いました。

・家族と子どもの写真を共有
できるのは、魅力的です。

・アプリを通じて、もっとさぬ
き市の子育て情報を知りた
いです。

など

さ
ぬ
き
ッ
ズ
ダ
イ
ア
リ
ー
っ
て
何
？

6
月
23
日（
土
）、男

女
共
同
参
画
週
間
に

合
わ
せ
て
毎
年
開
催

し
て
い
る「
男
女
共
同

参
画
週
間
セ
ミ
ナ
ー
」

の
中
で
、子
育
て
支
援

ア
プ
リ
の
説
明
会
を

開
催
し
ま
し
た
。セ
ミ

ナ
ー
で
は
、親
子
な
ど

76
名
が
参
加
し
、子
育

て
世
代
の
親
が
、
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
ア

プ
リ
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
し
て
、実
際
に
画
面

を
見
な
が
ら
使
い
方

を
学
び
ま
し
た
。

ア
プ
リ
の
説
明
会
を
開
催
し
ま
し
た

「
さ
ぬ
き
ッ
ズ
ダ
イ
ア
リ
ー
」ア
プ
リ
の
主
な
機
能

～説明を聞いてどうでしたか？～

ゆ
る
ぎ
た
る
ぎ
で 

み
ん
な
で
子
育
て

の
び
の
び
育
て 

さ
ぬ
き
っ
子

（
さ
ぬ
き
市
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
計
画
基
本
理
念
）

子
育
て
情
報
を

　
　
　

 

お
届
け
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「Aです。ケガもなく元気です」再生

「Dです。無事ですか？」登録

ご利用案内
•加入電話、ＩＳＤＮ、公

衆電話、ひかり電話、
災害時特設公衆電話
からご利用できます。
携帯電話やPHSから
もご利用いただけま
すが、詳しくは各通信
事業者へお問い合わ
せください。

•NT T東日本または
NTT西日本の電話か
らの利用は無料です。

災害時以外にも、災害用伝言ダイヤルを下記の期間で体験利用することができます。いざという時に備えて、使い方を確認してお
きましょう。

ご利用案内
•登録、閲覧は無料で

す。インターネット接
続費用等は別途必要
です。

　災害用伝言ダイヤルとは、
大規模な災害時に提供される
NTT東日本・NTT西日本のサー
ビスです。
　伝言を残して被災者の無事
を伝えられるものです。
　電話番号は「171」。
　大規模災害時には電話回線が
混雑し、通じにくくなるため、そ
の代わりとして提供されます。

預貯金口座の開設に
銀行や
郵便局へ

【問】さぬき市選挙管理委員会　☎（087）894-1111

「
待
っ
と
る
け
ん
！

 
あ
ん
た
の
一
票

　
 

待
っ
と
る
け
ん
！
」

「
待
っ
と
る
け
ん
！

 
あ
ん
た
の
一
票

　
 

待
っ
と
る
け
ん
！
」

香 川 県 知 事 選 挙

８月２６日（日）
午前７時～午後8時
投票日当日に冠婚葬祭やレジャーなどで
投票ができない場合には、期日前投票ができます。

【問】秘書広報課　☎(087)894-6372

http://www.city.sanuki.kagawa.jp/hurusatonouzei http://www.satofull.jp/city-sanuki-kagawa/

寄附の使い方

さぬき市まちづくり寄附制度（ふるさと納税）にご協力ください！
「さぬき市を応援したい！」という想いを、寄附を通じて実現してみませんか？
お盆や夏季休暇は、市民の皆さんの親類や友人などが多く帰省される時期です。ぜひ周りの皆さんに広くこの制度をお知らせいただ

き、さぬき市への応援をお願いいたします！

さぬき市では、個人様からの寄附「ふるさと納税」と、法人・団体様からの寄附をあわせて、「さぬき市まちづくり基金」に積み立て、寄
附者の意向に沿った事業に活用させていただきます。

寄 附 の 方 法

寄附のお礼の品
さぬき市外在住のご寄附をいただいた方には、感謝の気持ちを込めて、さぬき市の特産品等を寄附金額に応じてお送りします。詳細

は市のホームページをご覧ください。

寄附申込書に必要事項をご記入いただき、秘書広報課へ申し込んでいただくか、もしくは、ふるさと納税サイト「さとふる」からお申し込み
ください。

寄附に伴う優遇税制
さぬき市への寄附は、確定申告を行っていただくことで税法により優遇措置を受けることができます。（ふるさと納税はワンストップ

特例制度も利用できます。）
（個人の場合）　[所得税]　適用下限額2千円を超える部分について、寄附金控除が受けられます。
　　　　　　　 [住民税]　適用下限額2千円を超える部分について、通常の寄附金控除に加え、特例控除が受けられます。特例控除

は住民税の所得割額の20％が上限となります。
　なお、ワンストップ特例制度を利用する場合は、所得税からの控除は行われず、その分を含め住民税から控除されます。

（法人の場合）　全額が損金算入されます。
＊優遇制度について、詳しくはお住まいの市区町村の税担当課にお問い合わせください。
皆さまからの応援を心からお待ちしています。
※詳しくは、市のホームページをご覧になるか、秘書広報課までお問い合わせ下さい。

【期日前投票】

■8月10日（金）～8月25日（土）
■時　間　午前8時30分～午後8時
■場　所　さぬき市役所附属棟多目的室
　　　　　寒川公民館第3会議室

わが家の防災・減災への備え（安否確認）

【問】さぬき市危機管理室　☎(087)894-1115

毎月1日・15日（0：00～２４：００）　　正月三が日（1月1日0：00～1月3日24：00）　　防災週間（8月30日9：00～9月5日17：00）
防災とボランティア週間（1月15日9：00～1月21日17：00）

体験利用
期間

被災地域内と他の地域を
結ぶ声の伝言板。 

利用ガイダンスにしたがってご利用ください。

にダイヤルする

被災地の電話番号・携帯電話・PHS・IP
電話の電話番号をダイヤルしてくださ
い。市外局番からダイヤルしてください。

録音する場合は
暗証番号を利用する録音は「3」

暗証番号を利用する再生は「4」

「災害用伝言ダイヤル171」

1

2

1

1

再生する場合は 2

7 1

（ ）- -3

家族等の安全がインター
ネット上で確認できる。

https://www.web171.jp/ にアクセス。

被災地の電話番号・携帯電話・PHS・IP電話の電話番号を入力して
ください。市外局番から入力してください。

電話番号を入力

「災害用伝言板 web171」

1

2

お持ちですか？マイナンバーカード
＊あなたの人生とともに歩むマイナンバー（個人番号）
あなたの人生のなかで、マイナンバーの提供が必要なときって、意外とたくさんあるんです！

出生　進学 就職 結婚　出産　育児　マイホーム

定年退職/再就職 年金受取開始 介護 死亡　相続

郵便による
申請

パソコンに
よる申請

申請してから、
約１か月かかります。スマート

フォンに
よる申請

まちなかの
証明用写真機
からの申請

最終期限のお知らせ

【問】市民課　☎（087）894-9218

年金給付の手続きに
日本年金
機構へ

アルバイト、パート
就職のときに
職場へ

福祉や介護の手続き
で市区町村へ

相続税の申告などで
税務署へ

マイナンバーカードを申請された方で交付の再通知を受け取った方は、受取の最終期限が８月末までとなっています。
受取の意思がある方はお急ぎください。

税金の申告
で税務署や
市町村へ

資産運用の手続
きで銀行や証券
会社へ

児童手当や出産育児一時
金の申請で市町村や健康
保険組合へ

お持ちの申請書に記載の、住所や氏
名に変更がある場合や、紛失等で申請書
をお持ちでない場合は、市民課および支
所で新しい申請書をお渡ししています。

マイナンバーや氏名等の情報を印字
しますので、ご本人または同じ世帯の方
が本人確認書類をお持ちください。

マイナンバーカードの作り方

交付申請します1 交付通知書（はがき）がご自宅
に届きます。

2 市民課窓口に受け取りに行きます。3

必要な持ち物をお持ちになり、交付
通知書（はがき）に記載された期限
までに、ご本人がお越しください。
交付場所は、市民課です。

「Aです。
ケガもなく
元気です」

災害用伝言
ダイヤル（171）

災害用伝言板
（web171）

「Bです。何が必要ですか？」
「Cだよ。避難場所は？」
「Dです。無事ですか？」

Aさん

Bさん

Cさん

Dさん

そ
の
他
の
地
域

被
災
地

録音

再生

相互
連携

伝言を
録音・再生

「Aです。ケガもなく元気です」再生

「Bです。何が必要ですか？」録音

「Aです。ケガもなく元気です」再生

「Cだよ。避難場所は？」録音

ご利用イメージ

▼

▼

▼

▼

登録方法
画面の指示に従って、文字による伝言を
登録してください。

閲覧方法
画面の指示に従って、文字による伝言の
追加登録をしてください。

3

画面の指示によりご利用ください。

ご 利 用 方 法

（ ）- -

お知らせ
くらし
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「Aです。ケガもなく元気です」再生

「Dです。無事ですか？」登録

ご利用案内
•加入電話、ＩＳＤＮ、公

衆電話、ひかり電話、
災害時特設公衆電話
からご利用できます。
携帯電話やPHSから
もご利用いただけま
すが、詳しくは各通信
事業者へお問い合わ
せください。

•NT T東日本または
NTT西日本の電話か
らの利用は無料です。

災害時以外にも、災害用伝言ダイヤルを下記の期間で体験利用することができます。いざという時に備えて、使い方を確認してお
きましょう。

ご利用案内
•登録、閲覧は無料で

す。インターネット接
続費用等は別途必要
です。

　災害用伝言ダイヤルとは、
大規模な災害時に提供される
NTT東日本・NTT西日本のサー
ビスです。
　伝言を残して被災者の無事
を伝えられるものです。
　電話番号は「171」。
　大規模災害時には電話回線が
混雑し、通じにくくなるため、そ
の代わりとして提供されます。

預貯金口座の開設に
銀行や
郵便局へ

【問】さぬき市選挙管理委員会　☎（087）894-1111
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８月２６日（日）
午前７時～午後8時
投票日当日に冠婚葬祭やレジャーなどで
投票ができない場合には、期日前投票ができます。

【問】秘書広報課　☎(087)894-6372

http://www.city.sanuki.kagawa.jp/hurusatonouzei http://www.satofull.jp/city-sanuki-kagawa/

寄附の使い方

さぬき市まちづくり寄附制度（ふるさと納税）にご協力ください！
「さぬき市を応援したい！」という想いを、寄附を通じて実現してみませんか？
お盆や夏季休暇は、市民の皆さんの親類や友人などが多く帰省される時期です。ぜひ周りの皆さんに広くこの制度をお知らせいただ

き、さぬき市への応援をお願いいたします！

さぬき市では、個人様からの寄附「ふるさと納税」と、法人・団体様からの寄附をあわせて、「さぬき市まちづくり基金」に積み立て、寄
附者の意向に沿った事業に活用させていただきます。

寄 附 の 方 法

寄附のお礼の品
さぬき市外在住のご寄附をいただいた方には、感謝の気持ちを込めて、さぬき市の特産品等を寄附金額に応じてお送りします。詳細

は市のホームページをご覧ください。

寄附申込書に必要事項をご記入いただき、秘書広報課へ申し込んでいただくか、もしくは、ふるさと納税サイト「さとふる」からお申し込み
ください。

寄附に伴う優遇税制
さぬき市への寄附は、確定申告を行っていただくことで税法により優遇措置を受けることができます。（ふるさと納税はワンストップ

特例制度も利用できます。）
（個人の場合）　[所得税]　適用下限額2千円を超える部分について、寄附金控除が受けられます。
　　　　　　　 [住民税]　適用下限額2千円を超える部分について、通常の寄附金控除に加え、特例控除が受けられます。特例控除

は住民税の所得割額の20％が上限となります。
　なお、ワンストップ特例制度を利用する場合は、所得税からの控除は行われず、その分を含め住民税から控除されます。

（法人の場合）　全額が損金算入されます。
＊優遇制度について、詳しくはお住まいの市区町村の税担当課にお問い合わせください。
皆さまからの応援を心からお待ちしています。
※詳しくは、市のホームページをご覧になるか、秘書広報課までお問い合わせ下さい。

【期日前投票】

■8月10日（金）～8月25日（土）
■時　間　午前8時30分～午後8時
■場　所　さぬき市役所附属棟多目的室
　　　　　寒川公民館第3会議室

わが家の防災・減災への備え（安否確認）

【問】さぬき市危機管理室　☎(087)894-1115

毎月1日・15日（0：00～２４：００）　　正月三が日（1月1日0：00～1月3日24：00）　　防災週間（8月30日9：00～9月5日17：00）
防災とボランティア週間（1月15日9：00～1月21日17：00）

体験利用
期間

被災地域内と他の地域を
結ぶ声の伝言板。 

利用ガイダンスにしたがってご利用ください。

にダイヤルする

被災地の電話番号・携帯電話・PHS・IP
電話の電話番号をダイヤルしてくださ
い。市外局番からダイヤルしてください。

録音する場合は
暗証番号を利用する録音は「3」

暗証番号を利用する再生は「4」

「災害用伝言ダイヤル171」

1

2

1

1

再生する場合は 2
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家族等の安全がインター
ネット上で確認できる。

https://www.web171.jp/ にアクセス。

被災地の電話番号・携帯電話・PHS・IP電話の電話番号を入力して
ください。市外局番から入力してください。

電話番号を入力

「災害用伝言板 web171」

1

2

お持ちですか？マイナンバーカード
＊あなたの人生とともに歩むマイナンバー（個人番号）
あなたの人生のなかで、マイナンバーの提供が必要なときって、意外とたくさんあるんです！

出生　進学 就職 結婚　出産　育児　マイホーム

定年退職/再就職 年金受取開始 介護 死亡　相続

郵便による
申請

パソコンに
よる申請

申請してから、
約１か月かかります。スマート

フォンに
よる申請

まちなかの
証明用写真機
からの申請

最終期限のお知らせ

【問】市民課　☎（087）894-9218

年金給付の手続きに
日本年金
機構へ

アルバイト、パート
就職のときに
職場へ

福祉や介護の手続き
で市区町村へ

相続税の申告などで
税務署へ

マイナンバーカードを申請された方で交付の再通知を受け取った方は、受取の最終期限が８月末までとなっています。
受取の意思がある方はお急ぎください。

税金の申告
で税務署や
市町村へ

資産運用の手続
きで銀行や証券
会社へ

児童手当や出産育児一時
金の申請で市町村や健康
保険組合へ

お持ちの申請書に記載の、住所や氏
名に変更がある場合や、紛失等で申請書
をお持ちでない場合は、市民課および支
所で新しい申請書をお渡ししています。

マイナンバーや氏名等の情報を印字
しますので、ご本人または同じ世帯の方
が本人確認書類をお持ちください。

マイナンバーカードの作り方

交付申請します1 交付通知書（はがき）がご自宅
に届きます。

2 市民課窓口に受け取りに行きます。3

必要な持ち物をお持ちになり、交付
通知書（はがき）に記載された期限
までに、ご本人がお越しください。
交付場所は、市民課です。
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登録方法
画面の指示に従って、文字による伝言を
登録してください。

閲覧方法
画面の指示に従って、文字による伝言の
追加登録をしてください。
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画面の指示によりご利用ください。

ご 利 用 方 法

（ ）- -

お知らせ
くらし

4広報さぬき　2018.85 2018.8　広報さぬき



　田畑の農作物に被害を与えるイノシシ等の有害鳥獣を捕獲するためには、香川県が実施する狩猟免許
試験（年２回実施）に合格し、狩猟免許を取得する必要があります。本市では、市内におけるイノシシ等の
有害鳥獣による農作物被害等を軽減するため、狩猟免許を新たに取得された方に対し、費用面での助成を
行っております。（受験・合格が確認された後の事後助成となります。）

　停留所や路線、運賃など詳しくは、
インターネットで「さぬき市コミュニ
ティバス」と検索ください。

　停留所や路線、運賃など詳しくは、
インターネットで「さぬき市コミュニ
ティバス」と検索ください。

◆「琴林」停留所からすぐ
⇒津田の松原海水浴場

◆「ツインパルながお」停留所からすぐ
⇒ツインパルながお

◆「興津海水浴場」停留所からすぐ
⇒興津海水浴場

◆「大串」停留所から約50ｍ
⇒大串自然公園（芝生広場）

約500ｍで野外音楽広場テアトロン
約600ｍでさぬきワイナリー(試飲有り)　もあるよ！

　8月31日（金）から9月2日（日）に実施される予定の平成30年度狩猟免許試験に係る実施要領・申請書等
については、香川県から発表され次第、市農林水産課（本庁2階）にて希望者に配布する予定です。

（対象者）下記の全ての条件を満たす方
・市内に住所を有する者 　・香川県が実施する狩猟免許試験を受験し、狩猟免許を取得した者
・農作物の被害を軽減するため、有害鳥獣の捕獲に取り組むことが見込まれる者

本市では狩猟免許の新規取得を応援します！

夏休みだよ★ 知って！乗って！コミュニティバス夏休みだよ★ 知って！乗って！コミュニティバス

　農業委員会では、8月から10月にかけて遊休農地の発生防止や解消、違反転用の防止や早期発見のた
め、農業委員や調査員が市内すべての農地を対象に農地利用状況調査を実施します。
　この調査により、耕作放棄と判断された場合は、課税強化に繋がりますので草刈等の適正な管理をお願
いします。

農地パトロール（農地利用状況調査）を実施します!!

【問】農林水産課　☎（087）894-1116

【問】農業委員会事務局　☎（087）894-9212

【問】都市計画課　☎（087）894-1113【問】都市計画課　☎（087）894-1113

【問・申】都市計画課　☎（087）894-1113

【問】税務課 
☎（087）894-9210

犬・猫の飼い方についてのお願い

【問】生活環境課　☎(087)894-1119　　東讃保健福祉事務所衛生課　☎(0879)29-8272

【さぬき市　実施事業】

　飼い主にはあまり気にならない愛犬の鳴き声も
近所にとっては迷惑となります。ペットは家族の
一員です。ペットの習性を十分理解しましょう。

犬を飼うときは

　他の犬や猫が集まってきたり、繁殖したりして、周囲の方の迷惑やトラブルの原因となります。無責任
なエサやりは絶対にやめましょう。

飼っていない犬・猫にエサを与えないでください。

　放し飼いをしていると誤って人を噛んで、けが
を負わせてしまうことがあります。必ずつなぐか、
柵内で飼いましょう。また、散歩の時も引き綱を
離さないようにしましょう。

ペットは、家族の一員です。他人に迷惑をかけないように注意しましょう！

犬の放し飼いはやめましょう。

　数が増えすぎて管理できなくなることのないよ
うに、不妊去勢手術などの繁殖制限を行いましょ
う。

飼い主の責任です。

　猫の飼い主は、周辺環境に応じた適切な飼養お
よび保管を行い、室内で飼うように努めましょう。
　また、猫が道に迷っても飼い主のもとへ帰るこ
とができるように、迷子札等をつけましょう。

猫を飼うときは

いよいよ夏休みですね！
子どもたちに人気のスポット＆停留所の一部を紹介します。
中学生以下の皆さんは、平日なら100円で乗車できますよ。

コミュニティバスに
乗って思い出づくりを
しませんか？

「住まいの耐震化」無料相談会（補助金手続きの説明会）
経験豊富な建築士が『住宅の耐震化』について、みなさまの疑問にお答えします。
また、補助金の説明や受付も行います。

家屋の新築・増築・
取壊しの届出について
　 毎 年１月１日（ 賦 課 基 準
日）に存在する家屋（住宅・
物 置・車 庫・工 場・店 舗 な
ど）に固定資産税が課税さ
れます。平成30年中に家屋
を新築、増築または取壊し
をされた方で、まだ届出を
されていない場合は、税務
課まで届出をしてください。

参 加 無 料 相 談 会

■持参物

■場　所

■日　時

■対　象

★海やプールで遊ぶなら・・★海やプールで遊ぶなら・・

★広～い芝生の上で遊ぶなら・・★広～い芝生の上で遊ぶなら・・

◆「多和小学校前」停留所から約100ｍ
⇒天体望遠鏡博物館

◆「道の駅みろく」停留所から約500ｍ
⇒歴史民俗資料館

◆「柴谷トンネル南口」停留所から約1km
⇒雨滝自然科学館

◆「国道口」停留所から約400ｍ
⇒四国霊場86番札所・志度寺

◆「大川バス本社前」停留所から約250ｍ
⇒四国霊場87番札所・長尾寺

◆「道の駅ながお」停留所からすぐ
⇒お遍路交流サロン

◆「大窪寺」停留所からすぐ
⇒四国霊場88番札所・大窪寺

★化石や歴史の研究をするなら・・★化石や歴史の研究をするなら・・

★お遍路文化を研究するなら・・★お遍路文化を研究するなら・・

昭和56年5月以前に建てられた住宅にお住まいの方
※枠組壁工法やプレハブ認定工法などの特別な工法で建てられた住宅は対象外です。

平成30年9月5日（水）　※予約制です。電話でお申込み下さい。
　　　　　　　　　　　　　※定員を超えた場合、締め切らせていただきます。

さぬき市役所　2階203会議室　　　　■料金　無料
①住宅の間取り等の図面、住宅の写真 ②固定資産税課税明細書 ③印鑑(認め印)

狩猟免許申請手数料補助 （上限5,200円）

（対象者）下記の全ての条件を満たす方
・市内に住所を有する者
・新たに狩猟免許を取得するため、狩猟免許試験予備講習会に参加し、狩猟免許を取得した者

【さぬき市鳥獣害対策協議会　実施事業】
狩猟免許試験予備講習会受講料補助　（上限8,000円）

アライグマ、ハクビシン等の小動物であっても、野生鳥獣の駆除や捕獲は、法律により「有害鳥獣捕
獲」の許可が必要となりますので、資格の無い方が野生鳥獣を捕獲することはできません。詳しくは、
農林水産課までお問い合わせください。

平成30年さぬき市議会第2回定例会が6月７日から6月21日までの15日間の日程で開かれました。
定例会では、市長提出議案5件を原案可決しました。

＜市長提出議案＞
　・平成30年度さぬき市介護保険事業特別会計補正予算（第１号）について
　・さぬき市幼保連携型認定こども園条例の制定について
　・さぬき市税条例等の一部改正について
　・工事請負契約の変更について（平成29年度（仮称）津田こども園新築工事（建築））
　・さぬき市後期高齢者医療に関する条例の一部改正について

議決した議案等は次のとおり。

さぬき市議会　会議結果の報告

【問】議事課　☎（087）894-1120

※「議案」および「議案に対する各議員の賛否」を市ホームページの「議会の記録」のページに掲載していますので、ご覧ください。

さぬき市議会 検索

お知らせ
くらし
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　田畑の農作物に被害を与えるイノシシ等の有害鳥獣を捕獲するためには、香川県が実施する狩猟免許
試験（年２回実施）に合格し、狩猟免許を取得する必要があります。本市では、市内におけるイノシシ等の
有害鳥獣による農作物被害等を軽減するため、狩猟免許を新たに取得された方に対し、費用面での助成を
行っております。（受験・合格が確認された後の事後助成となります。）

　停留所や路線、運賃など詳しくは、
インターネットで「さぬき市コミュニ
ティバス」と検索ください。

　停留所や路線、運賃など詳しくは、
インターネットで「さぬき市コミュニ
ティバス」と検索ください。

◆「琴林」停留所からすぐ
⇒津田の松原海水浴場

◆「ツインパルながお」停留所からすぐ
⇒ツインパルながお

◆「興津海水浴場」停留所からすぐ
⇒興津海水浴場

◆「大串」停留所から約50ｍ
⇒大串自然公園（芝生広場）

約500ｍで野外音楽広場テアトロン
約600ｍでさぬきワイナリー(試飲有り)　もあるよ！

　8月31日（金）から9月2日（日）に実施される予定の平成30年度狩猟免許試験に係る実施要領・申請書等
については、香川県から発表され次第、市農林水産課（本庁2階）にて希望者に配布する予定です。

（対象者）下記の全ての条件を満たす方
・市内に住所を有する者 　・香川県が実施する狩猟免許試験を受験し、狩猟免許を取得した者
・農作物の被害を軽減するため、有害鳥獣の捕獲に取り組むことが見込まれる者

本市では狩猟免許の新規取得を応援します！

夏休みだよ★ 知って！乗って！コミュニティバス夏休みだよ★ 知って！乗って！コミュニティバス

　農業委員会では、8月から10月にかけて遊休農地の発生防止や解消、違反転用の防止や早期発見のた
め、農業委員や調査員が市内すべての農地を対象に農地利用状況調査を実施します。
　この調査により、耕作放棄と判断された場合は、課税強化に繋がりますので草刈等の適正な管理をお願
いします。

農地パトロール（農地利用状況調査）を実施します!!

【問】農林水産課　☎（087）894-1116

【問】農業委員会事務局　☎（087）894-9212

【問】都市計画課　☎（087）894-1113【問】都市計画課　☎（087）894-1113

【問・申】都市計画課　☎（087）894-1113

【問】税務課 
☎（087）894-9210

犬・猫の飼い方についてのお願い

【問】生活環境課　☎(087)894-1119　　東讃保健福祉事務所衛生課　☎(0879)29-8272

【さぬき市　実施事業】

　飼い主にはあまり気にならない愛犬の鳴き声も
近所にとっては迷惑となります。ペットは家族の
一員です。ペットの習性を十分理解しましょう。

犬を飼うときは

　他の犬や猫が集まってきたり、繁殖したりして、周囲の方の迷惑やトラブルの原因となります。無責任
なエサやりは絶対にやめましょう。

飼っていない犬・猫にエサを与えないでください。

　放し飼いをしていると誤って人を噛んで、けが
を負わせてしまうことがあります。必ずつなぐか、
柵内で飼いましょう。また、散歩の時も引き綱を
離さないようにしましょう。

ペットは、家族の一員です。他人に迷惑をかけないように注意しましょう！

犬の放し飼いはやめましょう。

　数が増えすぎて管理できなくなることのないよ
うに、不妊去勢手術などの繁殖制限を行いましょ
う。

飼い主の責任です。

　猫の飼い主は、周辺環境に応じた適切な飼養お
よび保管を行い、室内で飼うように努めましょう。
　また、猫が道に迷っても飼い主のもとへ帰るこ
とができるように、迷子札等をつけましょう。

猫を飼うときは

いよいよ夏休みですね！
子どもたちに人気のスポット＆停留所の一部を紹介します。
中学生以下の皆さんは、平日なら100円で乗車できますよ。

コミュニティバスに
乗って思い出づくりを
しませんか？

「住まいの耐震化」無料相談会（補助金手続きの説明会）
経験豊富な建築士が『住宅の耐震化』について、みなさまの疑問にお答えします。
また、補助金の説明や受付も行います。

家屋の新築・増築・
取壊しの届出について
　 毎 年１月１日（ 賦 課 基 準
日）に存在する家屋（住宅・
物 置・車 庫・工 場・店 舗 な
ど）に固定資産税が課税さ
れます。平成30年中に家屋
を新築、増築または取壊し
をされた方で、まだ届出を
されていない場合は、税務
課まで届出をしてください。

参 加 無 料 相 談 会

■持参物

■場　所

■日　時

■対　象

★海やプールで遊ぶなら・・★海やプールで遊ぶなら・・

★広～い芝生の上で遊ぶなら・・★広～い芝生の上で遊ぶなら・・

◆「多和小学校前」停留所から約100ｍ
⇒天体望遠鏡博物館

◆「道の駅みろく」停留所から約500ｍ
⇒歴史民俗資料館

◆「柴谷トンネル南口」停留所から約1km
⇒雨滝自然科学館

◆「国道口」停留所から約400ｍ
⇒四国霊場86番札所・志度寺

◆「大川バス本社前」停留所から約250ｍ
⇒四国霊場87番札所・長尾寺

◆「道の駅ながお」停留所からすぐ
⇒お遍路交流サロン

◆「大窪寺」停留所からすぐ
⇒四国霊場88番札所・大窪寺

★化石や歴史の研究をするなら・・★化石や歴史の研究をするなら・・

★お遍路文化を研究するなら・・★お遍路文化を研究するなら・・

昭和56年5月以前に建てられた住宅にお住まいの方
※枠組壁工法やプレハブ認定工法などの特別な工法で建てられた住宅は対象外です。

平成30年9月5日（水）　※予約制です。電話でお申込み下さい。
　　　　　　　　　　　　　※定員を超えた場合、締め切らせていただきます。

さぬき市役所　2階203会議室　　　　■料金　無料
①住宅の間取り等の図面、住宅の写真 ②固定資産税課税明細書 ③印鑑(認め印)

狩猟免許申請手数料補助 （上限5,200円）

（対象者）下記の全ての条件を満たす方
・市内に住所を有する者
・新たに狩猟免許を取得するため、狩猟免許試験予備講習会に参加し、狩猟免許を取得した者

【さぬき市鳥獣害対策協議会　実施事業】
狩猟免許試験予備講習会受講料補助　（上限8,000円）

アライグマ、ハクビシン等の小動物であっても、野生鳥獣の駆除や捕獲は、法律により「有害鳥獣捕
獲」の許可が必要となりますので、資格の無い方が野生鳥獣を捕獲することはできません。詳しくは、
農林水産課までお問い合わせください。

平成30年さぬき市議会第2回定例会が6月７日から6月21日までの15日間の日程で開かれました。
定例会では、市長提出議案5件を原案可決しました。

＜市長提出議案＞
　・平成30年度さぬき市介護保険事業特別会計補正予算（第１号）について
　・さぬき市幼保連携型認定こども園条例の制定について
　・さぬき市税条例等の一部改正について
　・工事請負契約の変更について（平成29年度（仮称）津田こども園新築工事（建築））
　・さぬき市後期高齢者医療に関する条例の一部改正について

議決した議案等は次のとおり。

さぬき市議会　会議結果の報告

【問】議事課　☎（087）894-1120

※「議案」および「議案に対する各議員の賛否」を市ホームページの「議会の記録」のページに掲載していますので、ご覧ください。

さぬき市議会 検索

お知らせ
くらし
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 主　旨　父等の戦没した旧戦域を訪れ、慰霊追悼を行うとともに、同地域の住民と友好親善をはかること
を目的とします。

 日　時　平成30年8月～平成31年3月　　　対象者　戦没者の遺児　
 場　所　マリアナ諸島、トラック・パラオ諸島、フィリピン（１次）、ソロモン諸島、ミャンマー・タイ、台湾・

バシー海峡、マーシャル・ギルバート諸島、フィリピン（２次）、中国
　※巡拝先によって、実施時期と滞在期間、申し込み締め切りが異なります。
　※自己負担もあります。

戦没者遺児による慰霊友好親善事業

　平成30年8月11日（土）から平成30年8月15日
（水）は、お盆休みのため、し尿汲み取り業務をお
休みします。
　お盆までに汲み取りを希望される方は、平成30
年8月3日（金）15時までに生活環境課または各支
所へお申し込みください。平成30年8月3日（金）
15時以降の受付分は、平成30年8月16日（木）以
降の汲み取りとなりますので、ご注意ください。

し尿汲み取り業務の休業について

　香川県東部清掃施設組合では、平成３１年４月１
日採用予定の採用試験を実施します。

 試験区分　技能労務職（高校卒業程度）　若干名

 受付期間　7月20日（金）～8月17日（金）
　　　　　郵送の場合8月17日（金）必着

※受験資格等の詳細については、香川県東部清掃
施設組合のホームページで確認してください。

（さぬき市、東かがわ市および三木町ホームペー
ジにリンクがあります。）

香川県東部清掃施設組合職員の
採用試験

　下水道排水設備工事指定工事店の指定要件の一つである工事の設計・施工にあたる責任技術者認定の
ための共通試験を、次のとおり行います。

　受験に関する申込書や説明書、講習会の案内などは、下水道課にあります。

下水道排水設備工事責任技術者資格認定共通試験の御案内

【問】一般財団法人　日本遺族会事務局　☎（03）3261-5521

【問・申】香川県東部清掃施設組合事務局庶務係
☎（0879）53-2001

【問】下水道課　☎（0879）43-3155

【問・申】生活環境課　☎（087）894-1119
津田支所　　☎（0879）42-3101
大川支所　　☎（0879）43-3501
寒川支所　　☎（0879）43-2511
長尾支所　　☎（0879）52-2511

試験日時　平成30年10月16日（火）　午後2時から午後4時まで
試験会場　高松テルサ　3階大会議室（高松市屋島西町2366-1）

試験の日時および場所

受 験 申 込 期 間　平成30年8月1日（水）～平成30年8月31日（金）
ただし、土曜日、日曜日および祝祭日を除く。

受 験 申 込 場 所　さぬき市大川町富田中2109番地　さぬき市建設経済部下水道課〈大川支所内〉
登録の有効期間　市が定めた日から平成35年3月31日まで

試験の申込等

　乳がん・子宮頸がんは、早く見つけることで治る可能性の高い病気です。そのためには、検診を受けることが最善の方法
です。2年に1度は、必ず受診しましょう。昨年受診していない方は、この機会に、ぜひ、お申し込みください。

対 　 象 　 者 乳　が　ん ：今年度40歳以上（昭和54年3月31日生まれ以前）の女性
 子宮頸がん ：今年度20歳以上（平成11年3月31日生まれ以前）の女性

お申込の方法 ●検診機関①～③を希望される場合は、下記受付期間中にお申し込みください。
 ●検診機関④を希望される場合は、実施期間中、医療機関へ直接お申し込みください。
 申 込 日 時 ：7月23日（月）～8月3日（金）　8：30～17：15 （土・日を除く）
 申 込 場 所 ：国保・健康課（長尾支所2階）　☎（0879）52-2518

　定員になり次第、受付を終了しますので、受診を希望される方はお早めにお申込みください。
　上記の時間での申込が難しい場合はご相談ください。受付期間終了後も随時受付けますので、ご連絡ください。

乳がん・子宮頸がん検診を受けましょう乳がん・子宮頸がん検診を受けましょう

予防接種のお知らせ予防接種のお知らせ
　さぬき市へ転入された方で９０か月（７歳６か月）未満のお子さまの保護者の方は、今までに受けている予防接種について
ご連絡をください。予防接種の種類によっては通知の時期を過ぎている場合がありますので、必ずご連絡をお願いします。

　長期にわたり療養を必要とする疾病で予防接種を受けられなかった方が、回復後２年（高齢者の肺炎球菌については回復
後１年）以内に接種する場合には、定期接種として認められる場合があります。
　対象となる疾病の種類や対象年齢等については、国保・健康課までお問い合わせください。

【問】国保・健康課(長尾支所2階)　☎(0879)52-2518

転入された方へ

長期療養のため定期予防接種を受けられなかった方へ
工事名（業務名）

契 約 状 況（工事10,000千円、委託2,000千円以上）
請負金額（円）契約者

平成30年4月1日 ～ 平成30年5月31日

【問】管財課　☎（087）894-8677

11,988,000
2,268,000

株式会社松尾建設
株式会社ＮＪＳ　高松出張所

平成29年度旧松尾小学校進入路改良工事
平成29年度鵜部ポンプ場改築工事（ポンプ設備）施工監理業務

検診方法

検診機関

申込方法

実施期間

定　員

自己負担金

注意事項

マンモグラフィ（乳房Ｘ線撮影）および問診
①香川県総合健診協会

（検診車）

国保・健康課へ
電話申込

場所：志度保健センター
・8/24(金)午前
・8/25(土)　　

場所：長尾保健センター
・10/21（日）　　
・10/22（月）午前

②さぬき市民病院 ③香川県予防医学協会
（高松市伏石町）

④久米川病院
（高松市新田町）

国保・健康課へ
来所申込

※代理でも申込可

国保・健康課へ
電話申込

実施期間中、病院へ直接電話申込
☎（087）844-3111

（9～12時、13時半～17時）
休：日祝、12/30～1/3

各日50名 200名 200名 1日15名

2,000円
・植込み型ペースメーカー、植込み型除細動器等の医療機器の装着、豊胸術を受けている方は、破損等の恐れがあるため

検診を受けられません。
・授乳中の方はご相談ください。
・③以外は、お申込の際に受診日を予約していただけます。ただし、定員がありますので、ご希望に添えない場合があります。

平成30年9月～平成31年1月

火・木曜日
午後

平日午後
※後日、日程通知が

あります　 　

木曜日以外の
午前・午後

◯乳がん検診

【問・申】国保・健康課（長尾支所2階）　☎（0879）52-2518

検診方法

検診機関

申込方法

実施期間

定　員

自己負担金

注意事項

子宮頸部の視診および細胞診

①香川県総合健診協会（検診車）

国保・健康課へ電話申込

8/18日(土)、9/8（土） 9：30～11：00
(受付時間9：00～10：50)
場所：津田保健センター

✿託児があります（申込要）✿

②さぬき市民病院 ③香川県予防医学協会（高松市伏石町）

国保・健康課へ来所申込
※代理でも申込可 国保・健康課へ電話申込

各日80名 180名 200名

2,000円
・検診機関への直接のお申込は、ご遠慮ください。
・さぬき市民病院では、月経期間中の検診はできませんので、ご注意ください。
・③以外は、お申込の際に受診日を予約していただけます。ただし、定員がありますので、ご希望に添えない場合があります。

平成30年9月～平成31年1月

木曜日午後 平日午後
※後日、日程通知があります

◯子宮頸がん検診

1,000円

お知らせ
くらし
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 主　旨　父等の戦没した旧戦域を訪れ、慰霊追悼を行うとともに、同地域の住民と友好親善をはかること
を目的とします。

 日　時　平成30年8月～平成31年3月　　　対象者　戦没者の遺児　
 場　所　マリアナ諸島、トラック・パラオ諸島、フィリピン（１次）、ソロモン諸島、ミャンマー・タイ、台湾・

バシー海峡、マーシャル・ギルバート諸島、フィリピン（２次）、中国
　※巡拝先によって、実施時期と滞在期間、申し込み締め切りが異なります。
　※自己負担もあります。

戦没者遺児による慰霊友好親善事業

　平成30年8月11日（土）から平成30年8月15日
（水）は、お盆休みのため、し尿汲み取り業務をお
休みします。
　お盆までに汲み取りを希望される方は、平成30
年8月3日（金）15時までに生活環境課または各支
所へお申し込みください。平成30年8月3日（金）
15時以降の受付分は、平成30年8月16日（木）以
降の汲み取りとなりますので、ご注意ください。

し尿汲み取り業務の休業について

　香川県東部清掃施設組合では、平成３１年４月１
日採用予定の採用試験を実施します。

 試験区分　技能労務職（高校卒業程度）　若干名

 受付期間　7月20日（金）～8月17日（金）
　　　　　郵送の場合8月17日（金）必着

※受験資格等の詳細については、香川県東部清掃
施設組合のホームページで確認してください。

（さぬき市、東かがわ市および三木町ホームペー
ジにリンクがあります。）

香川県東部清掃施設組合職員の
採用試験

　下水道排水設備工事指定工事店の指定要件の一つである工事の設計・施工にあたる責任技術者認定の
ための共通試験を、次のとおり行います。

　受験に関する申込書や説明書、講習会の案内などは、下水道課にあります。

下水道排水設備工事責任技術者資格認定共通試験の御案内

【問】一般財団法人　日本遺族会事務局　☎（03）3261-5521

【問・申】香川県東部清掃施設組合事務局庶務係
☎（0879）53-2001

【問】下水道課　☎（0879）43-3155

【問・申】生活環境課　☎（087）894-1119
津田支所　　☎（0879）42-3101
大川支所　　☎（0879）43-3501
寒川支所　　☎（0879）43-2511
長尾支所　　☎（0879）52-2511

試験日時　平成30年10月16日（火）　午後2時から午後4時まで
試験会場　高松テルサ　3階大会議室（高松市屋島西町2366-1）

試験の日時および場所

受 験 申 込 期 間　平成30年8月1日（水）～平成30年8月31日（金）
ただし、土曜日、日曜日および祝祭日を除く。

受 験 申 込 場 所　さぬき市大川町富田中2109番地　さぬき市建設経済部下水道課〈大川支所内〉
登録の有効期間　市が定めた日から平成35年3月31日まで

試験の申込等

　乳がん・子宮頸がんは、早く見つけることで治る可能性の高い病気です。そのためには、検診を受けることが最善の方法
です。2年に1度は、必ず受診しましょう。昨年受診していない方は、この機会に、ぜひ、お申し込みください。

対 　 象 　 者 乳　が　ん ：今年度40歳以上（昭和54年3月31日生まれ以前）の女性
 子宮頸がん ：今年度20歳以上（平成11年3月31日生まれ以前）の女性

お申込の方法 ●検診機関①～③を希望される場合は、下記受付期間中にお申し込みください。
 ●検診機関④を希望される場合は、実施期間中、医療機関へ直接お申し込みください。
 申 込 日 時 ：7月23日（月）～8月3日（金）　8：30～17：15 （土・日を除く）
 申 込 場 所 ：国保・健康課（長尾支所2階）　☎（0879）52-2518

　定員になり次第、受付を終了しますので、受診を希望される方はお早めにお申込みください。
　上記の時間での申込が難しい場合はご相談ください。受付期間終了後も随時受付けますので、ご連絡ください。

乳がん・子宮頸がん検診を受けましょう乳がん・子宮頸がん検診を受けましょう

予防接種のお知らせ予防接種のお知らせ
　さぬき市へ転入された方で９０か月（７歳６か月）未満のお子さまの保護者の方は、今までに受けている予防接種について
ご連絡をください。予防接種の種類によっては通知の時期を過ぎている場合がありますので、必ずご連絡をお願いします。

　長期にわたり療養を必要とする疾病で予防接種を受けられなかった方が、回復後２年（高齢者の肺炎球菌については回復
後１年）以内に接種する場合には、定期接種として認められる場合があります。
　対象となる疾病の種類や対象年齢等については、国保・健康課までお問い合わせください。

【問】国保・健康課(長尾支所2階)　☎(0879)52-2518

転入された方へ

長期療養のため定期予防接種を受けられなかった方へ
工事名（業務名）

契 約 状 況（工事10,000千円、委託2,000千円以上）
請負金額（円）契約者

平成30年4月1日 ～ 平成30年5月31日

【問】管財課　☎（087）894-8677

11,988,000
2,268,000

株式会社松尾建設
株式会社ＮＪＳ　高松出張所

平成29年度旧松尾小学校進入路改良工事
平成29年度鵜部ポンプ場改築工事（ポンプ設備）施工監理業務

検診方法

検診機関

申込方法

実施期間

定　員

自己負担金

注意事項

マンモグラフィ（乳房Ｘ線撮影）および問診
①香川県総合健診協会

（検診車）

国保・健康課へ
電話申込

場所：志度保健センター
・8/24(金)午前
・8/25(土)　　

場所：長尾保健センター
・10/21（日）　　
・10/22（月）午前

②さぬき市民病院 ③香川県予防医学協会
（高松市伏石町）

④久米川病院
（高松市新田町）

国保・健康課へ
来所申込

※代理でも申込可

国保・健康課へ
電話申込

実施期間中、病院へ直接電話申込
☎（087）844-3111

（9～12時、13時半～17時）
休：日祝、12/30～1/3

各日50名 200名 200名 1日15名

2,000円
・植込み型ペースメーカー、植込み型除細動器等の医療機器の装着、豊胸術を受けている方は、破損等の恐れがあるため

検診を受けられません。
・授乳中の方はご相談ください。
・③以外は、お申込の際に受診日を予約していただけます。ただし、定員がありますので、ご希望に添えない場合があります。

平成30年9月～平成31年1月

火・木曜日
午後

平日午後
※後日、日程通知が

あります　 　

木曜日以外の
午前・午後

◯乳がん検診

【問・申】国保・健康課（長尾支所2階）　☎（0879）52-2518

検診方法

検診機関

申込方法

実施期間

定　員

自己負担金

注意事項

子宮頸部の視診および細胞診

①香川県総合健診協会（検診車）

国保・健康課へ電話申込

8/18日(土)、9/8（土） 9：30～11：00
(受付時間9：00～10：50)
場所：津田保健センター

✿託児があります（申込要）✿

②さぬき市民病院 ③香川県予防医学協会（高松市伏石町）

国保・健康課へ来所申込
※代理でも申込可 国保・健康課へ電話申込

各日80名 180名 200名

2,000円
・検診機関への直接のお申込は、ご遠慮ください。
・さぬき市民病院では、月経期間中の検診はできませんので、ご注意ください。
・③以外は、お申込の際に受診日を予約していただけます。ただし、定員がありますので、ご希望に添えない場合があります。

平成30年9月～平成31年1月

木曜日午後 平日午後
※後日、日程通知があります

◯子宮頸がん検診

1,000円

お知らせ
くらし
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乳幼児・妊産婦希望者

成人の希望者

14：00～16：00

　9：30～11：00
13：30～15：00
13：20～14：00

9：30～11：00

木
金
水
金

金

23日

7日

16日

長尾保健センター
前山地区活性化センター
津田公民館北山分館
志度保健センター

2日
17日
22日
31日

火

24日 長尾支所2階 希望者

予約制28日

1日
9日

17日
22日
30日

水
木
金
水
木

12：45～13：15受付

12：30～13：00受付

12：30～13：00受付

津田保健センター

津田保健センター

津田保健センター

平成30年4月生まれ

平成29年1月生まれ

平成27年1月生まれ

木

火

木

志度保健センター

平成28年1月生まれ市内委託医療機関にて受診8月

9：30～11：00
9：30～11：00
9：30～11：00
9：30～11：00
9：30～11：00

志度保健センター
寒川児童ふれあいセンター
大川町児童館
津田保健センター
長尾保健センター

●3～4カ月児健診（津田保健センター）

●1歳6カ月児健診（津田保健センター)

●3歳児健診（津田保健センター）

●乳幼児相談（身長･体重測定、育児相談、栄養相談）・妊産婦相談

●2歳児歯科健診

●こども相談（発達や育児についての個別相談）

●健康相談

●栄養相談

保
健
だ
よ
り

月8

【問】国保･健康課(長尾支所2階)　☎（0879）52-2518

幼児希望者
（ご希望の方は事前にご連絡ください。）

【問】子育て支援課　☎（0879）52-2517

ひとり親家庭の方へ
◆８月は児童扶養手当現況届の提出月です。

　児童扶養手当は、18歳に達する日以後の最初の3月31日までの間にある子どもがいるひとり親家庭の親または養育する人に支給され
る手当です。児童扶養手当現況届は、8月1日時点の生活状況などを把握し、8月以降の児童扶養手当を引き続き受給できる要件を満たし
ているかどうか、確認するためのものです。前年度分の手当が支給停止になっている人も含め、毎年、必ず提出が必要です。この届を提出
しないと8月以降の手当が受けられなくなります。また、未提出のまま２年が経過すると、時効により受給資格が消滅します。
※必要書類が受給者によって異なるため、郵送する案内書類をご確認ください。

◆ひとり親家庭等医療費受給資格者証が新しくなります。
　この助成制度は、母子家庭・父子家庭などのお母さん、お父さん、子どもさんが必要とする医療を安心して受けられるように、医療機関
などに支払う医療保険の自己負担分を助成するものです。
　現在の受給資格者証の有効期限が平成30年7月31日までとなっていますので、新しい受給資格者証を7月末頃に郵送します。

◆母子・父子自立相談員にご相談ください。

さぬき市では、子育て世帯の経済的負担を軽減し、安心して必要な医療を受けられるよう、０歳から中学３年生までの医療費を助成する制度
を設けています。

お子様の医療費助成の手続はお済みですか？

【子ども医療費助成制度】 未登録の方は、お早めに登録をお願いします。
■対象　小学１年生から中学３年生までのお子様

※手続時に、お子様の保険証、保護者名義の通帳、印鑑（認め印可）をお持
ち下さい。

※ひとり親家庭等医療費助成や重度心身障害者等医療費助成、生活保護を受給中
のお子様は、それらの助成が優先されるため、この助成の対象となりません。

■ご確認ください（登録済みの方）
子ども医療費受給資格証（オレンジ色のカード）と保険証を確認してください。
保険証、住所、振込口座に変更があった方は、変更の手続が必要です。

　この教室は、主にプールで水中運動と、運動をより有効にする食事や歯の健康などの講座を合わせた３ヶ月コース
の内容となっています。泳げなくてもできる水中運動は、スポーツが苦手な方にもおすすめです。
　水中では浮力があり、陸上よりも体が軽く足腰にかかる負担が軽減されます。また、水の抵抗によって筋肉に負荷
がかかり、陸上で運動するより効率よくカロリー消費することができます。
　有酸素運動は続けることで効果が出ます。運動指導員が、体力に応じた無理のない運動プログラムを作成して、皆
さまのやる気をバックアップします。
　この機会に、自分に合ったからだ改善ポイントを知り、これからの生活を楽しみましょう。

期　　間：平成30年9月13日～12月6日（全13回）
　一日実施（9時半～15時前後）；9/13(木)・ 9/20(木)・10/18(木)・11/15(木）　　
　午後のみ（14 時 ～15時前後）；9/27(木)・10/ 4(木)・10/11(木)・10/25(木)・11/1(木)・

11/8(木)・11/22(木)・11/29(木)・12/ 6(木)
＊午後の開始時間が13時からの場合もあります。

実施内容：水中運動、生活習慣病・栄養・歯科等の講義
会　　場：津田保健センター、クアタラソさぬき津田
参 加 費：13,500円（クアタラソさぬき津田の３ヶ月間の利用料として）
募集対象者:さぬき市在住の64歳以下の方で、体力づくりやメタボ予防・

改善に取り組みたい方（65歳以上の方は要相談）
＊定員２０名（先着順受付）　お早めにお申し込みください。
＊現在クアタラソさぬき津田をご利用中の方や、からだ改善教室を受講された方はお申し込みできません。
＊疾患等で身体に不安のある方はかかりつけ医にご相談の上、お申込ください。

からだ改善教室のご案内からだ改善教室のご案内

さぬき市国保特定健康診査および後期高齢者の健康診査のご案内

運動を始めるきっかけに

教室期間中は、休館
日（火曜）を除いてク
アタラソさぬき津田
の施 設が 毎日利用
可能です。詳しい時
間帯はクアタラソに
お問合せください。

脂肪燃焼効果
筋肉量を増やす
陸上よりもカロリーを消費する
心肺機能を強くする
肩こりや腰痛の改善
リラックスできる

●体を動かす習慣がついた。
●１人では続かない運動が、仲間がいると続いた。
●姿勢がよくなった。
●プロの運動指導で正しくトレーニング

できた。
●食事にも気をつけるようになった。

あなたのやる気を
応援します！
お申し込み

お待ちしています!!

参加者の声

申込〆切：平成30年8月31日（金）

【問】（特定健康診査に関して）国保・健康課　☎（0879）52-2514

【問・申】（特定保健指導に関して）国保・健康課（長尾支所2階）　☎（0879）52-2518

　特定健康診査・後期高齢者の健康診査は、生活習慣病の早期発見・予防を目的とした健診です。
　年に１度のこの機会に、健診を受けて健康チェックをしてみませんか？

特定健康診査の健診結果により、対象となる方へ特定保健指導をご案内しております。
特定保健指導では、保健師・管理栄養士が、あなたらしく、無理なく続けることのできる健康づくりを6か月間サ

ポートします。
これからもイキイキと輝く生活を送るため、ぜひこの機会に健康づくりを始めてみませんか？
対象の方には特定保健指導利用券を送付しますので、お気軽にお申込みください。
たくさんのお申込みをお待ちしております！ 

●実施期間 平成30年10月31日（水）まで　●持参物 受診券、質問票、健康保険被保険者証　●自己負担金 800円
●対 象 者 （特 定 健 康 診 査）40～74歳のさぬき市国民健康保険にご加入の方

（後期高齢者の健康診査）後期高齢者医療保険にご加入の方

☆対象の方には5月下旬に受診券等をお送りしています。詳しくは受診券と同封のお知ら
せをご覧ください。受診券等を紛失された方は国保・健康課までご連絡ください。

☆さぬき市国保特定健康診査・後期高齢者の健康診査は年に１回です。
2回目の受診は全額自己負担となりますのでご注意ください。

☆職場の健診を受けた方や、かかりつけ医での検査を定期的に実施されている方は、健診結果と質問票をご提供いた
だくことで、特定健康診査を実施したこととなりますので、ご協力をよろしくお願い致します。

◇さぬき市国保特定健康診査を受診された方へ◇

10月は、医療機関も
混み合いますので
早めの受診をお勧
めします。

≪届出窓口≫ 子育て支援課または生活環境課、各支所で届出を受け付けています。 【問】子育て支援課　☎（0879）52-2517

【乳幼児医療費助成制度】
■対象　小学校就学前までのお子様

出生、転入された方で未登録の方は、お早めに手続をお願いします。
※手続時に、お子様の保険証、保護者名義の通帳、印鑑（認め

印可）をお持ち下さい。
■ご確認ください（登録済みの方）

乳幼児医療費受給資格証（ピンク色のカード）と保険証を確
認してください。保険証、住所、振込口座に変更があった方
は、変更の手続が必要です。

○自立支援教育訓練給付金
　母子家庭の母または父子家庭の父の就業に向けたスキルアッ
プを支援するもので、対象訓練を受講し、修了した場合、経費の
60％が支給されます。（雇用保険法に基づく一般教育訓練給付
金を受けることができる場合は、その支給額との差額を支給。）

○高等職業訓練促進給付金
　母子家庭の母または父子家庭の父が看護師や介護福祉士等
の資格取得のため、1年以上養成機関で修業する場合に、修業期
間（上限3年）について給付金を支給することで、生活の負担の
軽減を図り、資格取得を容易にするものです。

【問】国保・健康課(長尾支所2階)
☎（0879）52‐2518（8:30～17:00 土日除く）

水中運動 おすすめポイント

健康
子育て
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乳幼児・妊産婦希望者

成人の希望者
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　9：30～11：00
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13：20～14：00
9：30～11：00

木
金
水
金

金

23日

7日

16日

長尾保健センター
前山地区活性化センター
津田公民館北山分館
志度保健センター

2日
17日
22日
31日

火

24日 長尾支所2階 希望者

予約制28日

1日
9日

17日
22日
30日

水
木
金
水
木

12：45～13：15受付

12：30～13：00受付

12：30～13：00受付
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津田保健センター

平成30年4月生まれ

平成29年1月生まれ

平成27年1月生まれ

木

火

木

志度保健センター

平成28年1月生まれ市内委託医療機関にて受診8月

9：30～11：00
9：30～11：00
9：30～11：00
9：30～11：00
9：30～11：00

志度保健センター
寒川児童ふれあいセンター
大川町児童館
津田保健センター
長尾保健センター

●3～4カ月児健診（津田保健センター）

●1歳6カ月児健診（津田保健センター)

●3歳児健診（津田保健センター）

●乳幼児相談（身長･体重測定、育児相談、栄養相談）・妊産婦相談

●2歳児歯科健診

●こども相談（発達や育児についての個別相談）

●健康相談

●栄養相談

保
健
だ
よ
り

月8

【問】国保･健康課(長尾支所2階)　☎（0879）52-2518

幼児希望者
（ご希望の方は事前にご連絡ください。）

【問】子育て支援課　☎（0879）52-2517

ひとり親家庭の方へ
◆８月は児童扶養手当現況届の提出月です。

　児童扶養手当は、18歳に達する日以後の最初の3月31日までの間にある子どもがいるひとり親家庭の親または養育する人に支給され
る手当です。児童扶養手当現況届は、8月1日時点の生活状況などを把握し、8月以降の児童扶養手当を引き続き受給できる要件を満たし
ているかどうか、確認するためのものです。前年度分の手当が支給停止になっている人も含め、毎年、必ず提出が必要です。この届を提出
しないと8月以降の手当が受けられなくなります。また、未提出のまま２年が経過すると、時効により受給資格が消滅します。
※必要書類が受給者によって異なるため、郵送する案内書類をご確認ください。

◆ひとり親家庭等医療費受給資格者証が新しくなります。
　この助成制度は、母子家庭・父子家庭などのお母さん、お父さん、子どもさんが必要とする医療を安心して受けられるように、医療機関
などに支払う医療保険の自己負担分を助成するものです。
　現在の受給資格者証の有効期限が平成30年7月31日までとなっていますので、新しい受給資格者証を7月末頃に郵送します。

◆母子・父子自立相談員にご相談ください。

さぬき市では、子育て世帯の経済的負担を軽減し、安心して必要な医療を受けられるよう、０歳から中学３年生までの医療費を助成する制度
を設けています。

お子様の医療費助成の手続はお済みですか？

【子ども医療費助成制度】 未登録の方は、お早めに登録をお願いします。
■対象　小学１年生から中学３年生までのお子様

※手続時に、お子様の保険証、保護者名義の通帳、印鑑（認め印可）をお持
ち下さい。

※ひとり親家庭等医療費助成や重度心身障害者等医療費助成、生活保護を受給中
のお子様は、それらの助成が優先されるため、この助成の対象となりません。

■ご確認ください（登録済みの方）
子ども医療費受給資格証（オレンジ色のカード）と保険証を確認してください。
保険証、住所、振込口座に変更があった方は、変更の手続が必要です。

　この教室は、主にプールで水中運動と、運動をより有効にする食事や歯の健康などの講座を合わせた３ヶ月コース
の内容となっています。泳げなくてもできる水中運動は、スポーツが苦手な方にもおすすめです。
　水中では浮力があり、陸上よりも体が軽く足腰にかかる負担が軽減されます。また、水の抵抗によって筋肉に負荷
がかかり、陸上で運動するより効率よくカロリー消費することができます。
　有酸素運動は続けることで効果が出ます。運動指導員が、体力に応じた無理のない運動プログラムを作成して、皆
さまのやる気をバックアップします。
　この機会に、自分に合ったからだ改善ポイントを知り、これからの生活を楽しみましょう。

期　　間：平成30年9月13日～12月6日（全13回）
　一日実施（9時半～15時前後）；9/13(木)・ 9/20(木)・10/18(木)・11/15(木）　　
　午後のみ（14 時 ～15時前後）；9/27(木)・10/ 4(木)・10/11(木)・10/25(木)・11/1(木)・

11/8(木)・11/22(木)・11/29(木)・12/ 6(木)
＊午後の開始時間が13時からの場合もあります。

実施内容：水中運動、生活習慣病・栄養・歯科等の講義
会　　場：津田保健センター、クアタラソさぬき津田
参 加 費：13,500円（クアタラソさぬき津田の３ヶ月間の利用料として）
募集対象者:さぬき市在住の64歳以下の方で、体力づくりやメタボ予防・

改善に取り組みたい方（65歳以上の方は要相談）
＊定員２０名（先着順受付）　お早めにお申し込みください。
＊現在クアタラソさぬき津田をご利用中の方や、からだ改善教室を受講された方はお申し込みできません。
＊疾患等で身体に不安のある方はかかりつけ医にご相談の上、お申込ください。

からだ改善教室のご案内からだ改善教室のご案内

さぬき市国保特定健康診査および後期高齢者の健康診査のご案内

運動を始めるきっかけに

教室期間中は、休館
日（火曜）を除いてク
アタラソさぬき津田
の施 設が 毎日利用
可能です。詳しい時
間帯はクアタラソに
お問合せください。

脂肪燃焼効果
筋肉量を増やす
陸上よりもカロリーを消費する
心肺機能を強くする
肩こりや腰痛の改善
リラックスできる

●体を動かす習慣がついた。
●１人では続かない運動が、仲間がいると続いた。
●姿勢がよくなった。
●プロの運動指導で正しくトレーニング

できた。
●食事にも気をつけるようになった。

あなたのやる気を
応援します！
お申し込み

お待ちしています!!

参加者の声

申込〆切：平成30年8月31日（金）

【問】（特定健康診査に関して）国保・健康課　☎（0879）52-2514

【問・申】（特定保健指導に関して）国保・健康課（長尾支所2階）　☎（0879）52-2518

　特定健康診査・後期高齢者の健康診査は、生活習慣病の早期発見・予防を目的とした健診です。
　年に１度のこの機会に、健診を受けて健康チェックをしてみませんか？

特定健康診査の健診結果により、対象となる方へ特定保健指導をご案内しております。
特定保健指導では、保健師・管理栄養士が、あなたらしく、無理なく続けることのできる健康づくりを6か月間サ

ポートします。
これからもイキイキと輝く生活を送るため、ぜひこの機会に健康づくりを始めてみませんか？
対象の方には特定保健指導利用券を送付しますので、お気軽にお申込みください。
たくさんのお申込みをお待ちしております！ 

●実施期間 平成30年10月31日（水）まで　●持参物 受診券、質問票、健康保険被保険者証　●自己負担金 800円
●対 象 者 （特 定 健 康 診 査）40～74歳のさぬき市国民健康保険にご加入の方

（後期高齢者の健康診査）後期高齢者医療保険にご加入の方

☆対象の方には5月下旬に受診券等をお送りしています。詳しくは受診券と同封のお知ら
せをご覧ください。受診券等を紛失された方は国保・健康課までご連絡ください。

☆さぬき市国保特定健康診査・後期高齢者の健康診査は年に１回です。
2回目の受診は全額自己負担となりますのでご注意ください。

☆職場の健診を受けた方や、かかりつけ医での検査を定期的に実施されている方は、健診結果と質問票をご提供いた
だくことで、特定健康診査を実施したこととなりますので、ご協力をよろしくお願い致します。

◇さぬき市国保特定健康診査を受診された方へ◇

10月は、医療機関も
混み合いますので
早めの受診をお勧
めします。

≪届出窓口≫ 子育て支援課または生活環境課、各支所で届出を受け付けています。 【問】子育て支援課　☎（0879）52-2517

【乳幼児医療費助成制度】
■対象　小学校就学前までのお子様

出生、転入された方で未登録の方は、お早めに手続をお願いします。
※手続時に、お子様の保険証、保護者名義の通帳、印鑑（認め

印可）をお持ち下さい。
■ご確認ください（登録済みの方）

乳幼児医療費受給資格証（ピンク色のカード）と保険証を確
認してください。保険証、住所、振込口座に変更があった方
は、変更の手続が必要です。

○自立支援教育訓練給付金
　母子家庭の母または父子家庭の父の就業に向けたスキルアッ
プを支援するもので、対象訓練を受講し、修了した場合、経費の
60％が支給されます。（雇用保険法に基づく一般教育訓練給付
金を受けることができる場合は、その支給額との差額を支給。）

○高等職業訓練促進給付金
　母子家庭の母または父子家庭の父が看護師や介護福祉士等
の資格取得のため、1年以上養成機関で修業する場合に、修業期
間（上限3年）について給付金を支給することで、生活の負担の
軽減を図り、資格取得を容易にするものです。

【問】国保・健康課(長尾支所2階)
☎（0879）52‐2518（8:30～17:00 土日除く）
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【問･申】高松東年金事務所お客様相談室
　　　 （平日8：30～17：15） ☎（087）861-3866

【問・申】国保・健康課（長尾支所 ２階）　☎（0879）52-2518　　申込締切日　平成30年8月31日（金）　受付8:30～17:15

年金手帳、年金証書、印鑑等をお持ちくださ
い。（代理人がお越しになる場合は委任状が
必要となる場合があります）
＊予約制ですので、事前に高松東年金事務

所までご連絡ください。

7月26日（木）10：00～15：00
　　　  市役所本庁附属棟多目的室

8月28日（火）10：00～15：00
　　　  　　　 大川支所1階応接室

年金事務所の出張年金相談 予約制

運転免許証等の本人確認書類、基礎年金番
号がわかる年金手帳、年金証書、印鑑等をお
持ちください。

（代理人がお越しになる場合は委任状と委
任状に押印した印鑑が必要となります）

【問】街角の年金相談センター高松オフィス
　　（平日8：30～17：15） ☎（087）811-6020

8月21日（火）10：00～15：00
　　　   　長尾支所1階東小会議室

街角の年金相談センター
の年金相談

　目の見えない方、見えにくい方
の生活の質の向上のための講演
会 や 福 祉 用 具 展 示 会、そして医
療・福祉・教育の各種相談会など
を実施します。13時からは視覚障
がいへの理解を深めるため、視覚
障がい疑似体験や点字体験会を
実施します。

目の見えない方
見えにくい方のための
福祉フェスタ　２０１８

予約
不要

【問】香川県視覚障害者福祉センター
☎（087）812-5563

平成30年8月5日（日）10時～15時

香川県社会福祉総合センター7階
(〒760-0017
高松市番町1丁目10番35号)

講演会・盲導犬歩行体験会・相談会・
福祉用具展示会・視覚障がい疑似体
験会・点字体験会
　　　　

無料

福祉用具展示会において、眼鏡型音
声読書機の体験をご希望の方は事前
に下記連絡先へお問い合わせ下さい

日　　時

場　　所

内　　容

参 加 費

事前申込

　障害者虐待防止法（「障害者虐待の防止、障害者の養護者に対する支援等に関する法律」）は、障害者の
権利や尊厳が虐待によっておびやかされることを防ぐ法律です。障害者の安定した生活や社会参加を助
けるために、みんなで虐待防止に努めることを目的としています。
　虐待に気づいた人は、障害者虐待防止センターへの通報義務があります。
　地域ぐるみでの早めの対応や支援が、虐待されている障害者やその家族などが抱える課題の解決につながります。

「もしかして、虐待かも？」そう思ったら、まずはご相談ください。
※休日や夜間も対応できる体制を確保しています。通報者の秘密は守られます。

障害者虐待防止法を知っていますか？ 糖尿病予備群 リセットセミナー 参加者募集
ＨｂＡ1ｃ 5.6をこえたら　血糖コントロール！

　健康的な食生活を維持するためには、80歳になっても自分の歯を20本以上保つことが推奨されていま
す（8020運動）。歯と口のケアは、むし歯や歯周病の予防だけでなく、全身の健康を守るためにもとても
大切なことです。
　例えば、口腔ケアを行うことで舌や唇などの機能が良くなり、おいしく食べられることで食事の量が増
え、栄養状態の改善が図られます。また、高齢者に多い、だ液の中の細菌が誤嚥によって肺に入ることで起
こる誤嚥性肺炎の予防にもつながります。
　平成30年4月1日時点で75歳の被保険者（昭和17年4月2日から昭和18年4月1日までの誕生日）の方
は、後期高齢者医療制度で歯科健康診査を無料で受けることができます。対象者には広域連合から受診
券を7月中に発送していますので、自分の口腔の状態を知るためにも必ず受診しましょう。

75歳の歯科健診を実施中です

【問】さぬき市障害者虐待防止センター（長寿障害福祉課内） ☎（0879）52-2516

【問】香川県後期高齢者医療広域連合事務局　☎（087）811-1866

　後期高齢者医療制度の被保険者の方へ、平成30年8月と平成31年1月に「ジェネリック医薬品差額通知
書」を送付します。この通知書は、現在処方されている新薬（先発医薬品）からジェネリック医薬品（後発医
薬品）に切り替えた場合の、自己負担額の差額（薬代がどれくらい軽減されるか）をお知らせするものです。

ジェネリック医薬品（後発医薬品）差額通知について

【問】香川県後期高齢者医療広域連合　☎（087）811－1866

①養護者によるもの
障害者の身辺の生活の世話や金銭の管理などをしている家族や親族、同居人などによる場合。

②障害者福祉施設従事者等によるもの
障害者福祉施設や障害福祉サービス事業所で働いている職員などによる場合。

③使用者によるもの　障害者を雇用している事業主などによる場合。

◇3種類の障害者虐待

　効き目や安全性が実証されているお薬と成分や効果が同じであることなどが、厚生労働省により厳しく審査さ
れ、製造および販売が承認されている、安価な医薬品のことです。

◆ジェネリック医薬品（後発医薬品）とは？

　身体障害者、知的障害者、精神障害者、その他、心身の機能障害により日常生活や社会生活が困難で
援助が必要な人（※障害者手帳を持っていない人、18歳未満の障害児も含みます。）

◇対象となる障害者

身体的虐待
性 的 虐 待
心理的虐待
ネグレクト

経済的虐待

平手打ちする・殴る・蹴る・つねる・無理やり食べ物や飲み物を口に入れる・身体拘束　など
性的行為を強要する、本人の前でわいせつな言葉を発する、わいせつな映像を見せる　など
怒鳴る、ののしる、悪口を言う、仲間に入れない、子ども扱いする、意図的に無視する　 など
十分な食事や水分を与えない、排泄の介助をしない、劣悪な住環境の中で生活させる・必要
な医療や福祉サービスを受けさせない　など
年金や賃金を渡さない、本人の同意なしに預金などを処分・運用する、日常生活に必要な金
銭を渡さない　など

◇どのようなことが虐待になるの？

■開催場所 長尾支所 ２階 (9/12は長尾公民館)　　■定員 先着30名

きっかけが
欲しい！

そんなあなたに
ぴったりです。

「自分にできること」が
きっと見つかる

１か月です。

　「血糖値は気になるけど、何をすればいいのかわからない」という方に、ぜひオススメしたい『糖
尿病予防の基本』がわかりやすく学べる教室です。さらに、気になる血管年齢も測定できます！
　健診や血管年齢の結果から、あなたの生活にあわせた健康づくりをいっしょに考えていきま
しょう。
　参加ご希望の方は、お電話でお申し込みください。※9/5のみの参加はご遠慮ください。

時　間

13:30
〜

15:00

13:00
〜

15:30

13:30
〜

15:00

13:30
〜

15:00

10：00
〜

11：30

「健診結果を 生活にいかそう！」
～検査値から予測できる、あなたの将来～

・指先で測定し、結果に基づいて個別に健康相談を行います。
医師の講演の前後、または休憩時間のいずれかで測定します。

・正しい姿勢でウォーキング効果をあげよう！
・ストレッチって気持ちいい！心と身体の変化を感じてみよう

内　容 講　師

・自分の身体にあった食事量や間食のカロリーを知ろう
・身体にやさしい食材選びや調理方法の工夫について

・知っていますか？歯周病と糖尿病・動脈硬化との深い関係
・正しい口腔ケアを身につけよう　　　　　　　　　　　 　など

とみおか内科クリニック
冨岡幸生 医師

保健師
管理栄養士

健康運動指導士
中村麻紀 先生

管理栄養士
保健師

歯科衛生士
青木まゆみ 先生

9/5
（水）

9/12
（水）

9/19
（水）

9/26
（水）

・予備群から要注意！動脈硬化の進行と心筋梗塞のリスク
・太っている人と痩せている人の腸内細菌について
・認知症と血糖の意外な関係　　　　　　　　　　　　 　など

「血管の老化にブレーキ！ 血管年齢測定」

「“がんばらない運動”のすすめ　ストレッチ＆ウォーキング」

「おいしく食べて カロリーダウン！」

「おいしく食べて 歯っぴーライフ♪」

※後期高齢者医療制度に御加入の方の自己負担額軽減と後期高齢者医療財政の改善を目的に実施するもので、薬代
の自己負担額が300円以上軽減できる方が対象です。

健康
子育て

12広報さぬき　2018.813 2018.8　広報さぬき

介護
高齢者



日
本
年
金
機
構
か
ら
の
お
知
ら
せ

　日
本
に
住
ん
で
い
る
20
歳
以
上
60
歳

未
満
の
す
べ
て
の
方
は
、国
民
年
金
に
加

入
し
て
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。

　自
営
業
者
・
学
生
・
フ
リ
ー
タ
ー
の
方

な
ど
が
20
歳
に
な
っ
た
と
き
は
、住
所
地

の
市
町
村
役
場
へ
国
民
年
金
加
入
の
手

続
き
が
必
要
で
す
。ま
た
、厚
生
年
金
保

険
や
共
済
組
合
の
加
入
者（
第
2
号
被
保

険
者
）に
扶
養
さ
れ
て
い
る
配
偶
者
の
方

が
20
歳
に
な
っ
た
と
き
は
、第
2
号
被
保

険
者
の
勤
務
先
を
経
由
し
て
加
入
の
手

続
き
を
行
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　な
お
、第
2
号
被
保
険
者
が
20
歳
に

な
っ
た
と
き
は
、加

入
の
手
続
き
は
必
要

あ
り
ま
せ
ん
。

　国
民
年
金
の
加
入

手
続
き
を
き
ち
ん
と

し
て
、保
険
料
を
納

め
ま
し
ょ
う
。

【
問
】高
松
東
年
金
事
務
所

☎（
0
8
7
）8
6
1
・
3
8
6
6

　20
歳
に
な
っ
た
ら国

民
年
金

　

【問･申】高松東年金事務所お客様相談室
　　　 （平日8：30～17：15） ☎（087）861-3866

【問・申】国保・健康課（長尾支所 ２階）　☎（0879）52-2518　　申込締切日　平成30年8月31日（金）　受付8:30～17:15

年金手帳、年金証書、印鑑等をお持ちくださ
い。（代理人がお越しになる場合は委任状が
必要となる場合があります）
＊予約制ですので、事前に高松東年金事務

所までご連絡ください。

7月26日（木）10：00～15：00
　　　  市役所本庁附属棟多目的室

8月28日（火）10：00～15：00
　　　  　　　 大川支所1階応接室

年金事務所の出張年金相談 予約制

運転免許証等の本人確認書類、基礎年金番
号がわかる年金手帳、年金証書、印鑑等をお
持ちください。

（代理人がお越しになる場合は委任状と委
任状に押印した印鑑が必要となります）

【問】街角の年金相談センター高松オフィス
　　（平日8：30～17：15） ☎（087）811-6020

8月21日（火）10：00～15：00
　　　   　長尾支所1階東小会議室

街角の年金相談センター
の年金相談

　目の見えない方、見えにくい方
の生活の質の向上のための講演
会 や 福 祉 用 具 展 示 会、そして医
療・福祉・教育の各種相談会など
を実施します。13時からは視覚障
がいへの理解を深めるため、視覚
障がい疑似体験や点字体験会を
実施します。

目の見えない方
見えにくい方のための
福祉フェスタ　２０１８

予約
不要

【問】香川県視覚障害者福祉センター
☎（087）812-5563

平成30年8月5日（日）10時～15時

香川県社会福祉総合センター7階
(〒760-0017
高松市番町1丁目10番35号)

講演会・盲導犬歩行体験会・相談会・
福祉用具展示会・視覚障がい疑似体
験会・点字体験会
　　　　

無料

福祉用具展示会において、眼鏡型音
声読書機の体験をご希望の方は事前
に下記連絡先へお問い合わせ下さい

日　　時

場　　所

内　　容

参 加 費

事前申込

　障害者虐待防止法（「障害者虐待の防止、障害者の養護者に対する支援等に関する法律」）は、障害者の
権利や尊厳が虐待によっておびやかされることを防ぐ法律です。障害者の安定した生活や社会参加を助
けるために、みんなで虐待防止に努めることを目的としています。
　虐待に気づいた人は、障害者虐待防止センターへの通報義務があります。
　地域ぐるみでの早めの対応や支援が、虐待されている障害者やその家族などが抱える課題の解決につながります。

「もしかして、虐待かも？」そう思ったら、まずはご相談ください。
※休日や夜間も対応できる体制を確保しています。通報者の秘密は守られます。

障害者虐待防止法を知っていますか？ 糖尿病予備群 リセットセミナー 参加者募集
ＨｂＡ1ｃ 5.6をこえたら　血糖コントロール！

　健康的な食生活を維持するためには、80歳になっても自分の歯を20本以上保つことが推奨されていま
す（8020運動）。歯と口のケアは、むし歯や歯周病の予防だけでなく、全身の健康を守るためにもとても
大切なことです。
　例えば、口腔ケアを行うことで舌や唇などの機能が良くなり、おいしく食べられることで食事の量が増
え、栄養状態の改善が図られます。また、高齢者に多い、だ液の中の細菌が誤嚥によって肺に入ることで起
こる誤嚥性肺炎の予防にもつながります。
　平成30年4月1日時点で75歳の被保険者（昭和17年4月2日から昭和18年4月1日までの誕生日）の方
は、後期高齢者医療制度で歯科健康診査を無料で受けることができます。対象者には広域連合から受診
券を7月中に発送していますので、自分の口腔の状態を知るためにも必ず受診しましょう。

75歳の歯科健診を実施中です

【問】さぬき市障害者虐待防止センター（長寿障害福祉課内） ☎（0879）52-2516

【問】香川県後期高齢者医療広域連合事務局　☎（087）811-1866

　後期高齢者医療制度の被保険者の方へ、平成30年8月と平成31年1月に「ジェネリック医薬品差額通知
書」を送付します。この通知書は、現在処方されている新薬（先発医薬品）からジェネリック医薬品（後発医
薬品）に切り替えた場合の、自己負担額の差額（薬代がどれくらい軽減されるか）をお知らせするものです。

ジェネリック医薬品（後発医薬品）差額通知について

【問】香川県後期高齢者医療広域連合　☎（087）811－1866

①養護者によるもの
障害者の身辺の生活の世話や金銭の管理などをしている家族や親族、同居人などによる場合。

②障害者福祉施設従事者等によるもの
障害者福祉施設や障害福祉サービス事業所で働いている職員などによる場合。

③使用者によるもの　障害者を雇用している事業主などによる場合。

◇3種類の障害者虐待

　効き目や安全性が実証されているお薬と成分や効果が同じであることなどが、厚生労働省により厳しく審査さ
れ、製造および販売が承認されている、安価な医薬品のことです。

◆ジェネリック医薬品（後発医薬品）とは？

　身体障害者、知的障害者、精神障害者、その他、心身の機能障害により日常生活や社会生活が困難で
援助が必要な人（※障害者手帳を持っていない人、18歳未満の障害児も含みます。）

◇対象となる障害者

身体的虐待
性 的 虐 待
心理的虐待
ネグレクト

経済的虐待

平手打ちする・殴る・蹴る・つねる・無理やり食べ物や飲み物を口に入れる・身体拘束　など
性的行為を強要する、本人の前でわいせつな言葉を発する、わいせつな映像を見せる　など
怒鳴る、ののしる、悪口を言う、仲間に入れない、子ども扱いする、意図的に無視する　 など
十分な食事や水分を与えない、排泄の介助をしない、劣悪な住環境の中で生活させる・必要
な医療や福祉サービスを受けさせない　など
年金や賃金を渡さない、本人の同意なしに預金などを処分・運用する、日常生活に必要な金
銭を渡さない　など

◇どのようなことが虐待になるの？

■開催場所 長尾支所 ２階 (9/12は長尾公民館)　　■定員 先着30名

きっかけが
欲しい！

そんなあなたに
ぴったりです。

「自分にできること」が
きっと見つかる

１か月です。

　「血糖値は気になるけど、何をすればいいのかわからない」という方に、ぜひオススメしたい『糖
尿病予防の基本』がわかりやすく学べる教室です。さらに、気になる血管年齢も測定できます！
　健診や血管年齢の結果から、あなたの生活にあわせた健康づくりをいっしょに考えていきま
しょう。
　参加ご希望の方は、お電話でお申し込みください。※9/5のみの参加はご遠慮ください。

時　間

13:30
〜

15:00

13:00
〜

15:30

13:30
〜

15:00

13:30
〜

15:00

10：00
〜

11：30

「健診結果を 生活にいかそう！」
～検査値から予測できる、あなたの将来～

・指先で測定し、結果に基づいて個別に健康相談を行います。
医師の講演の前後、または休憩時間のいずれかで測定します。

・正しい姿勢でウォーキング効果をあげよう！
・ストレッチって気持ちいい！心と身体の変化を感じてみよう

内　容 講　師

・自分の身体にあった食事量や間食のカロリーを知ろう
・身体にやさしい食材選びや調理方法の工夫について

・知っていますか？歯周病と糖尿病・動脈硬化との深い関係
・正しい口腔ケアを身につけよう　　　　　　　　　　　 　など

とみおか内科クリニック
冨岡幸生 医師

保健師
管理栄養士

健康運動指導士
中村麻紀 先生

管理栄養士
保健師

歯科衛生士
青木まゆみ 先生

9/5
（水）

9/12
（水）

9/19
（水）

9/26
（水）

・予備群から要注意！動脈硬化の進行と心筋梗塞のリスク
・太っている人と痩せている人の腸内細菌について
・認知症と血糖の意外な関係　　　　　　　　　　　　 　など

「血管の老化にブレーキ！ 血管年齢測定」

「“がんばらない運動”のすすめ　ストレッチ＆ウォーキング」

「おいしく食べて カロリーダウン！」

「おいしく食べて 歯っぴーライフ♪」

※後期高齢者医療制度に御加入の方の自己負担額軽減と後期高齢者医療財政の改善を目的に実施するもので、薬代
の自己負担額が300円以上軽減できる方が対象です。

健康
子育て
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シニア世代の方が、住みなれた地域で、自分らしく元気で自
立した生活が長く送れるように、体操や認知症予防のレクリ
エーションを楽しみながら、介護予防ができる教室を開催して
います。（どなたでも自由に参加できます）

いきいき健康教室日程いきいき健康教室日程

8月　2日(木)
8月　8日(水)

8月　9日(木)

8月10日(金)

8月16日(木)

8月21日(火)
8月24日(金)
8月27日(月)
8月28日(火)

寒川ふれあいプラザ
大川公民館
辛立文化センター
神前体育館
鴨部ふれあいプラザ
みろくふれあい市場内
コミュニティセンター
志度保健センター
社会福祉協議会津田支所
小田ふれあいプラザ
多目的研修集会施設

時間：午前10時から11時30分

8月　3日(金)
8月17日(金)

志度公民館　末分館
志度武道館

時間：午後1時30分から3時

○憩いの場活動（どなたでも自由に参加できます）
地元の介護予防サポーターが、身近で楽しく集える場とし

て、参加者と一緒に体操や歌、脳トレゲーム等を行っています。

地元で活動する“介護予防サポーター”をご存知ですか？
“介護予防サポーター”は、「介護予防・健康づくりを通し

て、一緒に楽しい時を築き、人と寄り添い、地域を支える存
在」です。

地域の皆様からの、お話ボランティア
や出前講座のお申し込みをお待ちしてい
ます！

介護予防サポーター活動紹介介護予防サポーター活動紹介

8月　7日(火)
8月16日(木)

生涯学習館
寒川ふれあいプラザ

時間：午後1時30分から3時

【問】地域包括支援センター　☎（0879）52-0410

元気な

うちから

介護予防!
【問】さぬき市社協（大川支所）　☎（0879）43-6590
　　地域包括支援センター　　☎（0879）52-0410

こんにちは 「地域包括支援センター」ですこんにちは 「地域包括支援センター」です

○お話ボランティア（津田地区）
外出や交流の機会が少ない高齢者のお宅を訪問し、笑

顔で楽しい時間を過ごしています。

○出前講座（市内全地区）
自治会やサロン等から依頼

を受けて、介護予防のお話や
歌、体操、ゲーム等を皆さんと
一緒に楽しみます。

　

認知症の方を介護している家族の方が集える家族の会「ひまわり会」です。日頃の悩みや気持ちをお互いに話し、ほ
っとしたり、介護のヒントをつかんでいただくことを目的に、さぬき市社会福祉協議会が行っています。年４回は専門家
の先生との交流・相談会や、勉強会もあります。お気軽にお問い合わせください。

毎月第４木曜日　13：30～15：00
寒川ふれあいプラザ（寒川町石田西1037番地1）
さぬき市在住の認知症の方の家族の方
交流・相談会の時のみ200円必要（申込みが必要）

【問・申】さぬき市社会福祉協議会本所（長尾支所）　☎（0879）52-2950

開催日時
開催場所
対 象 者
参 加 費

介護をしている者同士、
つもる思いを話して、
楽になりましょう！

元気のからくり教室のご案内元気のからくり教室のご案内さぬき市介護予防教室さぬき市介護予防教室

利用者の半数以上の人は、利
用開始してから、「友人ができ
た」、「生活が楽しく感じるよう
になった」、「体調がよくなっ
た」など、心や体に良い変化を
感じています。

教室を開始して、どのような変化がありますか
友人ができた

生活が楽しく感じるようになった

体調がよくなった

目標を持って生活するようになった

身体が動きやすくなった

（データ：元気のからくり教室アンケート　「自身の生活に変化がある」と回答した利用者の上位５項目）

参加できる方

回 数
コ ー ス
教室の場所が選べます

・市内在住の65歳以上の方
・介護保険制度の居宅サービスを利用していない方（要介護認定者は要相談）
週１回程度　　　　　　 元気になる「からくり」内容　①筋力アップ体操　②お口の健康　③認知症予防
１日コース（5時間程度）、半日コース（2時間程度）

＜半日コース＞
・「ヌーベルかんざき」（寒川町神前）：午後
・「デイサービスセンターゆたか」（昭和）：午前
・「ハーティヴィラ亀鶴」（長尾西）：午前
・「寒川ふれあいプラザ」（寒川町石田西）：午前・午後
・「鴨部ふれあいプラザ」（鴨部）：午前・午後
・「特別養護老人ホーム香東園」（寒川町石田西）：午後

＜１日コース＞
・「デイサービスセンターゆたか」（昭和）
・「ハーティヴィラ亀鶴」（長尾西）
・「ゆーとぴあみろく温泉」（大川町富田中）
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【問】政策課℡(087)894-1112

地域おこし協力隊員の

【問】政策課　☎（087）894-1112

さぬき市地域おこし協力隊の吉川直登（よしかわ　なおと）です。
5月26日(土)の午後7時から、「多和産直 結願の郷」と「天体望遠鏡博物館」スタッフの皆さんに

対して、今年度の『活動報告・意見交換会』を開催させていただきました。
30名近くの方にお越しいただき、これまでしてきた活動内容とこれからの活動計画についてご

報告しましたが、励ましの声や貴重な意見、アドバイスをいただき、とてもうれしく思いました。
今年の活動に対する思いは「ともに汗を流す精神で「攻め」のサポート活動へ」です。この思いで

目標に向けて頑張っていきたいと思い
ます。特に、多和地区の魅力再発見冊子
を地域の皆さんと一緒に作りたいと
考えており、目標に向けて頑張ってい
きますので、よろしくお願いします。

さぬき市スポーツ推進委員だより　Vol.8

○平成３０・３１年度さぬき市スポーツ推進委員の紹介

津 田 地 区

大 川 地 区

志 度 地 区

寒 川 地 区

長 尾 地 区

濵 松 　 慶 二
吉 見 　 弘 美
木 村 　 圭 孝

先 馬 　 道 夫
寒 川 　 由 三
遠 山 　 晃 司

多 田 　 　 修
安 富 　 　 良
多 田 　 真 也

多 田 　 　 満
遠 藤 　 国 男

河 内 　 直 人
竹 内 　 洋 平

吉 岡 　 敏 彦
高 坂 　 陽 子

青 木 　 裕 明
堀 井 　 洋 尚

和 田 　 　 哲
野 﨑 　 洋 子
太 田 　 勇 也

寒 川 　 福 見
六 車 美 保 子
宮 西 　 寿 美

細 川 は る み
本 田 真 由 美
多 田 　 永 子

岩 﨑 　 常 雄
有 馬 　 一 信

橋 本 　 　 修
射 場 　 利 春

石 井 　 純 子
福 西 　 明 美
山 本 　 正 昭

千 田 　 良 信
穴 田 　 英 喜

藤 本 　 正 文
松 原 　 尚 美
松 岡 　 裕 明

森 　 　 國 夫
香 西 　 明 美

藤 井 　 邦 子
田 中 　 　 稔

竹 野 　 茂 直
平 賀 　 宣 彦
香 川 　 竜 志

川 田 　 　 修
山 田 健 一 郎

國 見 　 秀 信
安 冨 　 久 人
大 髙 　 哲 也

ファミリー部会 高齢者部会 障がい者部会広報研修部会

※二重下線を引いている方は、今年度から新しくスポーツ推進委員になられた方たちです。皆さんよろしくお願いいたします。

【問】生涯学習課　☎（0879）42-3107

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
の
役
割
と
し
て
、「
地
域
住
民
に

ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
機
会
を
提
供
す
る
こ
と
。」と
い
う
も

の
と「
地
域
住
民
の
健
康
の
保
持
増
進
に
努
め
る
こ
と
」

と
い
う
も
の
が
あ
り
ま
す
。

現
代
社
会
に
お
い
て
、今
、私
た
ち
は
様
々
な
ス
ポ
ー

ツ
施
設
に
お
い
て
多
様
な
運
動
経
験
が
可
能
に
な
っ
て

い
ま
す
。し
か
し
、こ
れ
は
あ
く
ま
で
も
個
々
の
経
験
で

あ
っ
て
、地
域
の
人
々
の
互
い
の
交
流
は
、逆
に
希
薄
に

な
っ
て
き
つ
つ
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？
そ
こ

で
、我
々
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
は
、「
地
域
住
民
の
健
康
寿

命
の
延
伸
」を
最
大
の
目
標
と
し
て
日
々
活
動
し
て
い
ま

す
。さ

ぬ
き
市
に
は
、教
育
委
員
会
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
50
名

の
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
が
お
り
、そ
れ
ぞ
れ
の
地
区
の
様

々
な
場
面
で
活
動
し
て
い
ま
す
。具
体
的
な
活
動
と
し
て

は
、生
涯
ス
ポ
ー
ツ
の
普
及
を
目
指
し
て
、子
ど
も
か
ら

お
年
寄
り
ま
で
気
軽
に
楽
し
め
る「
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
」

の
紹
介
や
教
室
の
開
催
を
始
め
、高
齢
者
の
健
康
促
進
を

目
的
と
し
た
「
健
康
体
操
」の
紹
介
、
障
が
い
者
を
対
象

と
し
た
簡
単
な「
ス
ポ
ー
ツ
ゲ
ー
ム
教
室
」の
実
施
な
ど

が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。そ
の
ほ
か
に
も
、毎
年
恒
例
の「
さ
ぬ

き
市
へ
ん
ろ
88
ウ
ォ
ー
ク
」へ
の
参
画
、各
種
ス
ポ
ー
ツ
事

業
へ
の
協
力
な
ど
様
々
な
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
、我
々
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
も
、自
身
の
技
術

向
上
を
目
指
し
て
講
習
会
や
普
通
救
命
講
習
に
参
加
す
る

な
ど
、地
域
の
ス
ポ
ー
ツ
活
動
普
及
の
担
い
手
と
し
て
も

頑
張
っ
て
い
ま
す
。

今
年
も
、
我
々
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
は
、「
地
域
を
元

気
に
！
高
齢
者
や
障
が
い
者
も
元
気
に
！
」を
モ
ッ
ト
ー

に
、微
力
で
は
あ
り
ま
す
が
、活
動
し
て
ま
い
り
ま
す
の

で
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

○
地
域
と
共
に
あ
ゆ
む

　
　
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

　
　
　
　 

さ
ぬ
き
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　 

委
員
長
　
多
田
　
　
修

認知症の方を抱える家族の会を知っていますか？認知症を正しく知ろう⑦ちょっとレポ Vol.17
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シニア世代の方が、住みなれた地域で、自分らしく元気で自
立した生活が長く送れるように、体操や認知症予防のレクリ
エーションを楽しみながら、介護予防ができる教室を開催して
います。（どなたでも自由に参加できます）
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時間：午前10時から11時30分

8月　3日(金)
8月17日(金)

志度公民館　末分館
志度武道館

時間：午後1時30分から3時

○憩いの場活動（どなたでも自由に参加できます）
地元の介護予防サポーターが、身近で楽しく集える場とし

て、参加者と一緒に体操や歌、脳トレゲーム等を行っています。

地元で活動する“介護予防サポーター”をご存知ですか？
“介護予防サポーター”は、「介護予防・健康づくりを通し

て、一緒に楽しい時を築き、人と寄り添い、地域を支える存
在」です。

地域の皆様からの、お話ボランティア
や出前講座のお申し込みをお待ちしてい
ます！

介護予防サポーター活動紹介介護予防サポーター活動紹介

8月　7日(火)
8月16日(木)

生涯学習館
寒川ふれあいプラザ

時間：午後1時30分から3時

【問】地域包括支援センター　☎（0879）52-0410

元気な

うちから

介護予防!
【問】さぬき市社協（大川支所）　☎（0879）43-6590
　　地域包括支援センター　　☎（0879）52-0410

こんにちは 「地域包括支援センター」ですこんにちは 「地域包括支援センター」です

○お話ボランティア（津田地区）
外出や交流の機会が少ない高齢者のお宅を訪問し、笑

顔で楽しい時間を過ごしています。

○出前講座（市内全地区）
自治会やサロン等から依頼

を受けて、介護予防のお話や
歌、体操、ゲーム等を皆さんと
一緒に楽しみます。

　

認知症の方を介護している家族の方が集える家族の会「ひまわり会」です。日頃の悩みや気持ちをお互いに話し、ほ
っとしたり、介護のヒントをつかんでいただくことを目的に、さぬき市社会福祉協議会が行っています。年４回は専門家
の先生との交流・相談会や、勉強会もあります。お気軽にお問い合わせください。

毎月第４木曜日　13：30～15：00
寒川ふれあいプラザ（寒川町石田西1037番地1）
さぬき市在住の認知症の方の家族の方
交流・相談会の時のみ200円必要（申込みが必要）

【問・申】さぬき市社会福祉協議会本所（長尾支所）　☎（0879）52-2950

開催日時
開催場所
対 象 者
参 加 費

介護をしている者同士、
つもる思いを話して、
楽になりましょう！

元気のからくり教室のご案内元気のからくり教室のご案内さぬき市介護予防教室さぬき市介護予防教室

利用者の半数以上の人は、利
用開始してから、「友人ができ
た」、「生活が楽しく感じるよう
になった」、「体調がよくなっ
た」など、心や体に良い変化を
感じています。

教室を開始して、どのような変化がありますか
友人ができた

生活が楽しく感じるようになった

体調がよくなった

目標を持って生活するようになった

身体が動きやすくなった

（データ：元気のからくり教室アンケート　「自身の生活に変化がある」と回答した利用者の上位５項目）

参加できる方

回 数
コ ー ス
教室の場所が選べます

・市内在住の65歳以上の方
・介護保険制度の居宅サービスを利用していない方（要介護認定者は要相談）
週１回程度　　　　　　 元気になる「からくり」内容　①筋力アップ体操　②お口の健康　③認知症予防
１日コース（5時間程度）、半日コース（2時間程度）

＜半日コース＞
・「ヌーベルかんざき」（寒川町神前）：午後
・「デイサービスセンターゆたか」（昭和）：午前
・「ハーティヴィラ亀鶴」（長尾西）：午前
・「寒川ふれあいプラザ」（寒川町石田西）：午前・午後
・「鴨部ふれあいプラザ」（鴨部）：午前・午後
・「特別養護老人ホーム香東園」（寒川町石田西）：午後

＜１日コース＞
・「デイサービスセンターゆたか」（昭和）
・「ハーティヴィラ亀鶴」（長尾西）
・「ゆーとぴあみろく温泉」（大川町富田中）
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【問】政策課℡(087)894-1112

地域おこし協力隊員の

【問】政策課　☎（087）894-1112

さぬき市地域おこし協力隊の吉川直登（よしかわ　なおと）です。
5月26日(土)の午後7時から、「多和産直 結願の郷」と「天体望遠鏡博物館」スタッフの皆さんに

対して、今年度の『活動報告・意見交換会』を開催させていただきました。
30名近くの方にお越しいただき、これまでしてきた活動内容とこれからの活動計画についてご

報告しましたが、励ましの声や貴重な意見、アドバイスをいただき、とてもうれしく思いました。
今年の活動に対する思いは「ともに汗を流す精神で「攻め」のサポート活動へ」です。この思いで

目標に向けて頑張っていきたいと思い
ます。特に、多和地区の魅力再発見冊子
を地域の皆さんと一緒に作りたいと
考えており、目標に向けて頑張ってい
きますので、よろしくお願いします。

さぬき市スポーツ推進委員だより　Vol.8

○平成３０・３１年度さぬき市スポーツ推進委員の紹介

津 田 地 区

大 川 地 区

志 度 地 区

寒 川 地 区

長 尾 地 区

濵 松 　 慶 二
吉 見 　 弘 美
木 村 　 圭 孝

先 馬 　 道 夫
寒 川 　 由 三
遠 山 　 晃 司

多 田 　 　 修
安 富 　 　 良
多 田 　 真 也

多 田 　 　 満
遠 藤 　 国 男

河 内 　 直 人
竹 内 　 洋 平

吉 岡 　 敏 彦
高 坂 　 陽 子

青 木 　 裕 明
堀 井 　 洋 尚

和 田 　 　 哲
野 﨑 　 洋 子
太 田 　 勇 也

寒 川 　 福 見
六 車 美 保 子
宮 西 　 寿 美

細 川 は る み
本 田 真 由 美
多 田 　 永 子

岩 﨑 　 常 雄
有 馬 　 一 信

橋 本 　 　 修
射 場 　 利 春

石 井 　 純 子
福 西 　 明 美
山 本 　 正 昭

千 田 　 良 信
穴 田 　 英 喜

藤 本 　 正 文
松 原 　 尚 美
松 岡 　 裕 明

森 　 　 國 夫
香 西 　 明 美

藤 井 　 邦 子
田 中 　 　 稔

竹 野 　 茂 直
平 賀 　 宣 彦
香 川 　 竜 志

川 田 　 　 修
山 田 健 一 郎

國 見 　 秀 信
安 冨 　 久 人
大 髙 　 哲 也

ファミリー部会 高齢者部会 障がい者部会広報研修部会

※二重下線を引いている方は、今年度から新しくスポーツ推進委員になられた方たちです。皆さんよろしくお願いいたします。

【問】生涯学習課　☎（0879）42-3107
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あ
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。
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認知症の方を抱える家族の会を知っていますか？認知症を正しく知ろう⑦ちょっとレポ Vol.17
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8月イベント平成30年

  ＊イベント情報については変更になる場合がありますのでご了承ください。

受付　12:00～
開始　13:00～

16:00～21:00
花火　20:30頃

18:00～22:00

12:30～15:00

16：00～21：00

16：00～21:00
花火　20:30頃

開会式　9:30

13:30～15:30

7月26日（木）
8月 2日（木）
8月 9日（木）

4日（土）

11日（土・祝）

14日（火）

漁地引網 さぬき市観光協会（商工観光課内）
(087)894-1114

さぬき市観光協会（商工観光課内）
(087)894-1114

津田石清水八幡宮
(0879)42-2422
大窪寺
(0879)56-2278

津田の松原

津田石清水神社  御旅所

大窪寺

みろく自然公園

月日 時間 イベント名 場所 問い合わせ先

津田石清水神社　夏越祭

大窪寺　柴燈大護摩供養

みろく納涼夏まつり

受付  8:00～
開始  9:00～18日（土）

18日（土）

18日（土）

19日(日）

19日(日）

18:00～21:00
点火　19：3025日（土）

さぬき市観光協会（商工観光課内）
(087)894-1114

さぬき市観光協会（商工観光課内）
(087)894-1114
津田の松原ビーチラグビー実行委員会
事務局（クアパーク津田内）
(0879)42-2521

お大師山火祭り保存会
(0879)42-3107（生涯学習課内）

平賀源内記念館
(087)894-1684

さぬき市観光協会（商工観光課内）
(087)894-1114

ふるさと海岸

津田の松原

平賀源内記念館２階

津田の松原

長尾公民館西駐車場
(雨天時長尾公民館ホール)

虚空蔵山（大川町阿条谷・
大国木自治会周辺）

津田の松原カッター大会2018

長尾わいわいまつり

津田まつり

第5回　津田の松原
ビーチラグビー大会

お大師山の火祭り

第6期まんでがん源内塾【第3回】
※塾生でない方も参加可能ですが要
　電話問い合わせ。参加費1,000円。

　瀬戸内海で小型のグジラ（イルカ）数十頭目げき！
　津田湾“ドルフィンセンター”での“イルカのえさやり”体験、
太平洋上での”クジラウォッチング“などクジラ類は、私たちを
直接的・間接的に楽しませてくれる哺乳類です。今回、高知県唐ノ浜で約200万
年前の大型クジラ化石（頭骨他）20点余りを発見しましたので、企画展示します。
　クジラ類は、約5000万年前に陸上生活をしていた始原クジラ（パキケタス）
が水中生活に適応した原始クジラ（ドルドン）になり、5000万年を経て、現在
のようなクジラ類に進化してきました。
　ぜひ、今回発見した化石類と陸上生活から水中生活への5000万年間のク
ジラ類の進化を化石と実物とを比べてご覧ください。
　入館見学料：無料　期間：2018年8月1日（水）～9月30日（日）
　休館日：夏休み期間中は月曜日休館、その後は月・火休館。
　開館時間：9：30～17：00（入館16：30まで）

　特別展に引き続き、世界の蛍光鉱物数十点、自然界の動植物や化石類にブ
ラックライトを照射して、紫外線による神秘的な景色をご覧ください。夏休みの
自由研究としても楽しめます。親子教室の蛍光鉱物は粒が大きくなりました。
　入館見学料：無料　　　　　　 期間：2018年7月21日（土）～9月2日（日）
　休館日：期間中は月曜日休館。　開館時間：9：30～17：00（入館16：30まで）
親子教室および企画展の詳細についてはさぬき市役所ホームページをご覧く
ださい。（夏休み前にアップする予定です。）

【応募条件】 全7回のうち4回以上受講可能な方
【募集人員】 20名（応募多数の場合は、抽選で決定）
【受 講 料】 3,000円
【講　　師】 各住職のほか遍路・観光ガイド等の専門家
【申込方法】 申込書付募集チラシに必要事項をご記入の上、お

申込みください。チラシは商工観光課、各支所、お
へんろ交流サロン等で配布のほか、さぬき市観光
協会ホームページ（http://sanuki-kanko.jp/）か
らもダウンロードできます。

【応募締切】 平成30年7月23日（月）当日消印有効
〇講座日程※都合により変更になる場合があります。

●活動内容 男女共同参画啓発活動の企画・運営など
●対　　象 18歳以上の方
●登録方法 所定の申請書を提出してください
　　　　　 詳しくは、さぬき市ホーム

ページをご覧ください

おへんろつかさ養成講座 受講生募集

男女共同参画推進
市民サポーター募集中！

「自分らしく、ともにいきいきと
生きることができるまちにしたい！」

という思いに賛同いただける皆さん！
市民サポーターとして楽しく活動してみませんか？

雨滝自然科学館夏企画展（2018）雨滝自然科学館夏企画展（2018）
クジラのきた道　― 200万年前のクジラ化石発見！！―

神秘の石“蛍光鉱物”パート3

おもてなしのための

やさしい日本語セミナー

さぬき市を訪れた外国人に、さぬき市の魅力を
日本語で伝えるコツなどを楽しく学びます。
　やさしいおもてなし力を身に付けて、
　　　　　さぬき市の魅力を伝えてみよう！

日時：9月15日（土）10：00～12：00

場所：津田公民館　定員：25名（先着）
講師：香川大学教育学部　
　　 山下直子教授

【申込方法】参加者氏名と電話番号を電話またはメールでお申込みください。⇒　

【問】男女共同参画・国際交流推進室　☎（087）894-1660　メールアドレス　danjokokusai@city.sanuki.lg.jp　

「やさしい日本語」って
何だろう??

“簡単な単語を使う”、“漢字にフリガナをふる”など、外国人など誰にでもわかりやすい日本語のことです。
　【例】
　・今朝　⇒　今日　朝
　・注意する　⇒　気をつける

きょう あさ

き

参加費 無料 どなたでも参加できます

こちらから⇒

【問】さぬき市観光協会（商工観光課内）
☎（087）894-1114

8/ 5（日）
9/ 9（日）
9/30（日）

10/27（土）
11/18（日）
12/ 9（日）
1/13（日）

日程
おへんろ交流サロン
志度寺
長尾寺
大窪寺
へんろ道
おへんろ交流サロン
おへんろ交流サロン

会場
会場の展示資料について
志度寺現地研修
長尾寺現地研修
大窪寺現地研修
へんろ道現地研修
仏像について
納経帳から読み取れる遍路の旅行

主な内容

【問】雨滝自然科学館　☎（0879）43-0155

【問・申】原則メールで申込んでください。
NPO法人さぬきニコニコ倶楽部　☎（090）6288-3759（平日は17：30以降）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　メールアドレス：sido@nikoka.net【問】生涯学習課  ☎（0879）42-3107
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実施日 タイトル 内容

7月29日（日）

8月12日（日）

8月26日（日）

9月9日（日）

久米通賢と塩
づくりを学ぼう

空海と水道治
水技術を学ぼう

空海と耐震
技術を学ぼう

向山周慶と
歯車を学ぼう

塩田の父と呼ばれた。塩づくりの技術や海水から塩を作る技術に
ついて、久米通賢の功績も紹介しながら、簡単な実験を通して学ぶ。

満濃池の改修は空海の事業として有名である。池から田んぼに導水す
る技術について、空海の功績も紹介しながら簡単な実験を通じて学ぶ。

善通寺の五重の塔の制振技術（東京スカイツリーにも取り入れられて
いる）について、空海の功績も紹介しながら簡単な実験を通じて学ぶ。

香川県特産の和三盆の砂糖製造方法を確立させた。サト
ウキビから樹液抽出に、歯車の技術が利用されている。向
山周慶の功績も紹介しながら簡単な実験を通じて学ぶ。

日　時

コース ①3カ寺完歩コース
　「市役所～大窪寺」
　※初心者用におへんろ
　　体験班があります。
②へんろ道コース
　「おへんろ交流サロン～
　 大窪寺」
③結願コース
　「多和診療所～大窪寺」

平成30年11月3日（土）
「文化の日」7：40～

1名＝1，000円
中学生以下1名＝500円

詳しくは、8月配布のチラ
シをご覧ください。

参加料

その他

第17回
さぬき市へんろ88ウォーク

の開催について

第17回
さぬき市へんろ88ウォーク

の開催について

志度904-9（NPO法人さぬきニコニコ倶楽部内）
高木　崇安（ＪＳＴ主催サイエンスアゴラなどでの実験など実施）他
中学生以下の子どもおよび父兄（小学4年生以下は父兄同伴のこと）
20名程度　　　参加費　各回200円／家族　※各回ごとに申込み可

場 　 所
指 導 者
募集対象
募集人数

おもしろ科学紙芝居　香川に偉人に挑戦

鶴
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ら
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●実施内容と日時 各回とも13：30～15：30

子ども科学
実 験 教 室

今
年
の
3
月
に「
第
21
回
ふ
く
い
風
花

随
筆
文
学
賞
」
最
優
秀
賞
を
受
賞
さ
れ

た
、
さ
ぬ
き
市
造
田
出
身
の
中
村
千
代

子
さ
ん
が
、市
役
所
を
訪
れ
ま
し
た
。

「
ふ
く
い
風
花
随
筆
文
学
賞
」は
、ふ
る

さ
と
へ
の
思
い
な
ど
を
テ
ー
マ
に
、同
文

学
賞
実
行
委
員
会
主
催
で
開
催
さ
れ
て

お
り
、今
回
は
1
2
6
4
編
の
中
か
ら
中

村
さ
ん
が
最
優
秀
賞
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

受
賞
さ
れ
た
「
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辺
送
り
」
は
、
中
村

さ
ん
が
幼
き
日
に
お
母
さ
ん
を
亡
く
さ

れ
た
と
き
の
こ
と
を
回
想
し
た
作
品
で

す
。か
つ
て
の
造
田
地
区
の
葬
祭
の
様
子

や
中
村
さ
ん
の
幼
稚
園
時
代
の
こ
と
が

力
強
く
描
写
さ
れ
て
お
り
、現
在
と
当
時

の
生
活
様
式
や
風
土
・
文
化
の
違
い
を
読

み
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

中
村
さ
ん
は
、

20
年
ほ
ど
前
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ら
執
筆
活
動
を
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け
て
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て
、現

在
も
ご
自
身
の

体
験
を
も
と
に

し
た
新
た
な
作

品
を
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筆
中
で

す
。
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8月イベント平成30年

  ＊イベント情報については変更になる場合がありますのでご了承ください。

受付　12:00～
開始　13:00～

16:00～21:00
花火　20:30頃

18:00～22:00

12:30～15:00

16：00～21：00

16：00～21:00
花火　20:30頃

開会式　9:30

13:30～15:30

7月26日（木）
8月 2日（木）
8月 9日（木）

4日（土）

11日（土・祝）

14日（火）

漁地引網 さぬき市観光協会（商工観光課内）
(087)894-1114

さぬき市観光協会（商工観光課内）
(087)894-1114

津田石清水八幡宮
(0879)42-2422
大窪寺
(0879)56-2278

津田の松原

津田石清水神社  御旅所

大窪寺

みろく自然公園

月日 時間 イベント名 場所 問い合わせ先

津田石清水神社　夏越祭

大窪寺　柴燈大護摩供養

みろく納涼夏まつり

受付  8:00～
開始  9:00～18日（土）

18日（土）

18日（土）

19日(日）

19日(日）

18:00～21:00
点火　19：3025日（土）

さぬき市観光協会（商工観光課内）
(087)894-1114

さぬき市観光協会（商工観光課内）
(087)894-1114
津田の松原ビーチラグビー実行委員会
事務局（クアパーク津田内）
(0879)42-2521

お大師山火祭り保存会
(0879)42-3107（生涯学習課内）

平賀源内記念館
(087)894-1684

さぬき市観光協会（商工観光課内）
(087)894-1114

ふるさと海岸

津田の松原

平賀源内記念館２階

津田の松原

長尾公民館西駐車場
(雨天時長尾公民館ホール)

虚空蔵山（大川町阿条谷・
大国木自治会周辺）

津田の松原カッター大会2018

長尾わいわいまつり

津田まつり

第5回　津田の松原
ビーチラグビー大会

お大師山の火祭り

第6期まんでがん源内塾【第3回】
※塾生でない方も参加可能ですが要
　電話問い合わせ。参加費1,000円。

　瀬戸内海で小型のグジラ（イルカ）数十頭目げき！
　津田湾“ドルフィンセンター”での“イルカのえさやり”体験、
太平洋上での”クジラウォッチング“などクジラ類は、私たちを
直接的・間接的に楽しませてくれる哺乳類です。今回、高知県唐ノ浜で約200万
年前の大型クジラ化石（頭骨他）20点余りを発見しましたので、企画展示します。
　クジラ類は、約5000万年前に陸上生活をしていた始原クジラ（パキケタス）
が水中生活に適応した原始クジラ（ドルドン）になり、5000万年を経て、現在
のようなクジラ類に進化してきました。
　ぜひ、今回発見した化石類と陸上生活から水中生活への5000万年間のク
ジラ類の進化を化石と実物とを比べてご覧ください。
　入館見学料：無料　期間：2018年8月1日（水）～9月30日（日）
　休館日：夏休み期間中は月曜日休館、その後は月・火休館。
　開館時間：9：30～17：00（入館16：30まで）

　特別展に引き続き、世界の蛍光鉱物数十点、自然界の動植物や化石類にブ
ラックライトを照射して、紫外線による神秘的な景色をご覧ください。夏休みの
自由研究としても楽しめます。親子教室の蛍光鉱物は粒が大きくなりました。
　入館見学料：無料　　　　　　 期間：2018年7月21日（土）～9月2日（日）
　休館日：期間中は月曜日休館。　開館時間：9：30～17：00（入館16：30まで）
親子教室および企画展の詳細についてはさぬき市役所ホームページをご覧く
ださい。（夏休み前にアップする予定です。）

【応募条件】 全7回のうち4回以上受講可能な方
【募集人員】 20名（応募多数の場合は、抽選で決定）
【受 講 料】 3,000円
【講　　師】 各住職のほか遍路・観光ガイド等の専門家
【申込方法】 申込書付募集チラシに必要事項をご記入の上、お

申込みください。チラシは商工観光課、各支所、お
へんろ交流サロン等で配布のほか、さぬき市観光
協会ホームページ（http://sanuki-kanko.jp/）か
らもダウンロードできます。

【応募締切】 平成30年7月23日（月）当日消印有効
〇講座日程※都合により変更になる場合があります。

●活動内容 男女共同参画啓発活動の企画・運営など
●対　　象 18歳以上の方
●登録方法 所定の申請書を提出してください
　　　　　 詳しくは、さぬき市ホーム

ページをご覧ください

おへんろつかさ養成講座 受講生募集

男女共同参画推進
市民サポーター募集中！

「自分らしく、ともにいきいきと
生きることができるまちにしたい！」

という思いに賛同いただける皆さん！
市民サポーターとして楽しく活動してみませんか？

雨滝自然科学館夏企画展（2018）雨滝自然科学館夏企画展（2018）
クジラのきた道　― 200万年前のクジラ化石発見！！―

神秘の石“蛍光鉱物”パート3

おもてなしのための

やさしい日本語セミナー

さぬき市を訪れた外国人に、さぬき市の魅力を
日本語で伝えるコツなどを楽しく学びます。
　やさしいおもてなし力を身に付けて、
　　　　　さぬき市の魅力を伝えてみよう！

日時：9月15日（土）10：00～12：00

場所：津田公民館　定員：25名（先着）
講師：香川大学教育学部　
　　 山下直子教授

【申込方法】参加者氏名と電話番号を電話またはメールでお申込みください。⇒　

【問】男女共同参画・国際交流推進室　☎（087）894-1660　メールアドレス　danjokokusai@city.sanuki.lg.jp　

「やさしい日本語」って
何だろう??

“簡単な単語を使う”、“漢字にフリガナをふる”など、外国人など誰にでもわかりやすい日本語のことです。
　【例】
　・今朝　⇒　今日　朝
　・注意する　⇒　気をつける

きょう あさ

き

参加費 無料 どなたでも参加できます

こちらから⇒

【問】さぬき市観光協会（商工観光課内）
☎（087）894-1114

8/ 5（日）
9/ 9（日）
9/30（日）

10/27（土）
11/18（日）
12/ 9（日）
1/13（日）

日程
おへんろ交流サロン
志度寺
長尾寺
大窪寺
へんろ道
おへんろ交流サロン
おへんろ交流サロン

会場
会場の展示資料について
志度寺現地研修
長尾寺現地研修
大窪寺現地研修
へんろ道現地研修
仏像について
納経帳から読み取れる遍路の旅行

主な内容

【問】雨滝自然科学館　☎（0879）43-0155

【問・申】原則メールで申込んでください。
NPO法人さぬきニコニコ倶楽部　☎（090）6288-3759（平日は17：30以降）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　メールアドレス：sido@nikoka.net【問】生涯学習課  ☎（0879）42-3107
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実施日 タイトル 内容

7月29日（日）

8月12日（日）

8月26日（日）

9月9日（日）

久米通賢と塩
づくりを学ぼう

空海と水道治
水技術を学ぼう

空海と耐震
技術を学ぼう

向山周慶と
歯車を学ぼう

塩田の父と呼ばれた。塩づくりの技術や海水から塩を作る技術に
ついて、久米通賢の功績も紹介しながら、簡単な実験を通して学ぶ。

満濃池の改修は空海の事業として有名である。池から田んぼに導水す
る技術について、空海の功績も紹介しながら簡単な実験を通じて学ぶ。

善通寺の五重の塔の制振技術（東京スカイツリーにも取り入れられて
いる）について、空海の功績も紹介しながら簡単な実験を通じて学ぶ。

香川県特産の和三盆の砂糖製造方法を確立させた。サト
ウキビから樹液抽出に、歯車の技術が利用されている。向
山周慶の功績も紹介しながら簡単な実験を通じて学ぶ。

日　時

コース ①3カ寺完歩コース
　「市役所～大窪寺」
　※初心者用におへんろ
　　体験班があります。
②へんろ道コース
　「おへんろ交流サロン～
　 大窪寺」
③結願コース
　「多和診療所～大窪寺」

平成30年11月3日（土）
「文化の日」7：40～

1名＝1，000円
中学生以下1名＝500円

詳しくは、8月配布のチラ
シをご覧ください。
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その他

第17回
さぬき市へんろ88ウォーク

の開催について
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の開催について

志度904-9（NPO法人さぬきニコニコ倶楽部内）
高木　崇安（ＪＳＴ主催サイエンスアゴラなどでの実験など実施）他
中学生以下の子どもおよび父兄（小学4年生以下は父兄同伴のこと）
20名程度　　　参加費　各回200円／家族　※各回ごとに申込み可
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「
野
辺
送
り
」

最
優
秀
賞
受
賞

　
中
村
千
代
子
さ
ん
に

　
お
話
を
聞
き
ま
し
た

「
野
辺
送
り
」

最
優
秀
賞
受
賞

　
中
村
千
代
子
さ
ん
に

　
お
話
を
聞
き
ま
し
た

20
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　　☎（0879）42-3107

少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

夏
の
青
少
年
非
行
・
被
害
防
止
県
民
運
動

　
夏
休
み
期
間
中
は
青
少
年
の
不
良
行
為
や
、そ
の
被
害
者
と
な
る
ケ
ー
ス
が
増
え
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　
犯
罪
や
非
行
を
防
止
し
、立
ち
直
り
を
支
え
る「
第
六
十
七
回
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」（
法
務
省
）に

合
わ
せ
て
、県
は
七
月
一
日
か
ら
八
月
三
十
一
日
に
か
け
て「
夏
の
青
少
年
非
行
・
被
害
防
止
県
民
運
動
」を

展
開
し
ま
す
。そ
こ
で
、青
少
年
が
社
会
の
一
員
と
し
て
自
立
し
、主
体
的
に
活
躍
し
て
い
く
こ
と
が
で
き
る

よ
う
、県
民
が
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で
支
援
し
て
い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。

　
図
１
は
、不
審
者
通
報
の
回
数
を
表
し
て
い
ま
す
。地
区
別
で
は
、志
度
が
12
件
、長
尾
が
10
件
、寒
川
が

３
件
、津
田
が
３
件
で
し
た
。図
２
は
、補
導
状
況
を
表
し
て
い
ま
す
。道
交
法
違
反
と
校
則
違
反（
ノ
ー
ヘ
ル

メ
ッ
ト
）が
全
体
の
73
％
を
占
め
て
い
ま
す
。高
校
生
に
多
い
の
は
ス
マ
ホ
の
操
作
関
係
で
す
。中
学
生
は
、

並
進
や
ノ
ー
ヘ
ル
メ
ッ
ト
が
多
い
で
す
。小
学
生
は
、確
認
を
し
な
い
で
の
車
線
変
更
や
飛
び
出
し
が
多
い

で
す
。学
職
別
の
補
導
割
合
で
は
、小
学
生
32
％
、中
学
生
35
％
、高
校
生
は
、28
％
で
し
た
。当
セ
ン
タ
ー
で

は
、巡
回
を
通
常
補
導
と
特
別
補
導
を
合
わ
せ
て
３
４
３
回
実
施
し
ま
し
た
が
、市
全
体
を
掌
握
す
る
こ
と

は
難
し
い
で
す
。

　
そ
こ
で
、大
人
の「
愛
の
一
声
」を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

☆
少
年
に
関
す
る
相
談
・
情
報
は
　
さ
ぬ
き
市
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
　
☎（
０
８
７
９
）４
２
・
１
０
１
２

少
年
相
談
電
話
　
　
　
　
　
　
　
☎（
０
８
７
９
）４
２
・
５
５
３
５

　
８
月
は
、「
同
和
問
題
強
調
月
間
」で
す
。昭
和
40
年
８
月
に「
同
和
対

策
審
議
会
答
申
」が
な
さ
れ
た
こ
と
か
ら
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。さ
ぬ
き
市

で
は
、街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
や
C
A
T
V
や
広
報
紙
で
啓
発
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　
さ
て
、「
同
和
問
題
」と
は
、な
ん
で
し
ょ
う
。同
和
問
題
は
、同
和
地
区

な
ど
と
呼
ば
れ
る
地
域
の
出
身
で
あ
る
こ
と
や
そ
の
地
域
と
か
か
わ
り
が

あ
る
と
い
う
こ
と
だ
け
で
、根
拠
も
な
く
著
し
く
不
合
理
な
差
別
を
受
け

て
い
る
と
い
う
重
大
な
社
会
問
題
で
す
。そ
し
て
、決
し
て
一
部
の
人
た
ち

だ
け
の
問
題
で
は
な
く
、人
間
が
人
間
と
し
て
尊
重
さ
れ
、誰
も
が
平
等
で

明
る
く
幸
せ
に
生
活
で
き
る
社
会
の
実
現
の
た
め
に
、私
た
ち
一
人
ひ
と
り

が
取
り
組
む
べ
き
問
題
で
す
。

　
今
も
、交
際
を
拒
む
、婚
約
を
破
棄
し
た
り
す
る
な
ど
の
結
婚
に
か
か

わ
る
差
別
、就
職
に
か
か
わ
る
差
別
、ま
た
、身
元
調
査
や
家
・
土
地
の
購
入

の
際
に
行
う
土
地
調
査
な
ど
、様
々
な
人
権
侵
害
問
題
が
起
き
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
背
景
に
は
、正
し
い
こ
と
を
知
ら
な
い
こ
と
か
ら
起
こ
る
偏
見

や
思
い
込
み
か
ら
、「
避
け
た
い
」「
か
か
わ
り
た
く
な
い
」と
い
う
忌
避
意

識
・
差
別
意
識
が
根
強
く
残
っ
て
い
る
こ
と
が
う
か
が
わ
れ
ま
す
。

　
ま
た
、「
同
和
問
題
は
、そ
っ
と
し
て
お
け
ば
自
然
に
な
く
な
る
」「
わ
ざ

わ
ざ
教
え
な
く
て
い
い
」と
考
え
る
人
も
い
ま
す
。し
か
し
こ
れ
は
、た
だ
問

題
を
避
け
て
い
る
だ
け
で
、あ
や
ま
っ
た
知
識
や
情
報
が
よ
り
差
別
を
大
き

く
す
る
こ
と
に
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。ま
ず
は
事
実
に
つ
い
て
、ま
た
解
決
方

法
に
つ
い
て
、正
し
く
知
る
こ
と
が
大
切
で
す
。　
　
　

　「
同
和
問
題
」は
、私
た
ち
一
人
ひ
と
り
の
問
題
で
す
。こ
の「
同
和
問
題

強
調
月
間
」を
機
に
、「
自
分
に
と
っ
て
同
和
問
題
と
は
な
ん
だ
ろ
う
。そ
れ

と
自
分
は
ど
う
か
か
わ
っ
て
い
る
の
だ
ろ
う
。」と
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

そ
う
す
る
こ
と
で
、自
分
の
問
題
と
し
て
か
か
わ
る
こ
と
が
で
き
、差
別
を

な
く
す
こ
と
に
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。

【
問
】人
権
推
進
課
　
☎（
０
８
７
）８
９
４
・
９
０
８
８

　人は小さな失敗を重ねながら、いろいろなことを学び、習得していきます。自然の中
でいろいろなものを見たり、触れたりすることにより、命の大切さを知り、物事への関
心を高めていきます。

自然体験のすすめ　～自ら考え行動できるようになる～

8
月
・
9
月
行
事
予
定

﹇
さ
ぬ
き
市
﹈

﹇
大
川
地
区
﹈

﹇
志
度
地
区
﹈

﹇
さ
ぬ
き
市
﹈

○
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

　
　
と
　
き
　
８
月
５
日（
日
）　
　

　
　
と
こ
ろ
　
長
尾
総
合
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

○
会
長
杯
争
奪
軟
式
野
球
大
会

　
　
と
　
き
　
９
月
２
日（
日
）・
９
日（
日
）・
16
日（
日
）

　
　
と
こ
ろ
　
総
合
公
園
野
球
場（
志
度
・
津
田
・
長
尾
）

○
剣
道
練
成
大
会

　
　
と
　
き
　
９
月
16
日（
日
）

　
　
と
こ
ろ
　
大
川
体
育
館

○
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
交
歓
大
会

　
　
と
　
き
　
９
月
20
日（
木
）

　
　
と
こ
ろ
　
津
田
総
合
公
園
野
球
場

○
市
民
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

　
　
と
　
き
　
９
月
23
日（
日
）

　
　
と
こ
ろ
　
ツ
イ
ン
パ
ル
な
が
お

○
ゴ
ル
フ
大
会

　
　
と
　
き
　
９
月
９
日（
日
）

　
　
と
こ
ろ
　
ア
ル
フ
ァ
津
田
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

○
志
度
地
区
軟
式
野
球
選
手
権
大
会

　
　
と
　
き
　
９
月
１
日（
土
）〜
11
月
24
日（
土
）

　
　
と
こ
ろ
　
志
度
総
合
運
動
公
園
野
球
場

○
卓
球
大
会

　
　
と
　
き
　
９
月
２
日（
日
）

　
　
と
こ
ろ
　
志
度
中
学
校
卓
球
場

　【
問
】さ
ぬ
き
市
体
育
協
会
事
務
局

　
　
　
☎（
0
8
7
9
）4
2
・
3
1
0
7

○
さ
ぬ
き
市
体
育
協
会
長
杯
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

　
　
５
月
19
日（
土
）屋
内
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場

　
　
　
優
　
勝
　
す
ば
る
A

　
　
　
準
優
勝
　
浜
千
鳥

　
　
　
第
３
位
　
ひ
ま
わ
り
・
千
寿

○
さ
ぬ
き
市
長
杯
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会

　
　
５
月
22
日（
火
）長
尾
総
合
公
園
多
目
的
広
場

　
　
　
優
　
勝
　
長
町
　
一
広（
寒
川
）５
２
打

　
　
　
準
優
勝
　
橋
本
美
代
子（
大
川
）５
３
打

　
　
　
第
３
位
　
安
部
カ
ツ
子（
寒
川
）５
４
打

大

　会

　結

　果

【志度地区】卓球大会
日　　時 9月2日（日）開会式8：30～
会　　場 志度中学校卓球場
参加資格 志度地区在住者および勤務者
種　　目 シングルス（予選リーグ・決勝トーナメント）
参 加 料 １人500円（大会当日納入、中学生は無料）

【申】8月24日（金）17時までに下記に申込み下さい。
　　（公財）志度町体育振興会事務局
　　☎（0879）42-3107　FAX（0879）42-5454

【津田地区】ゴルフ大会
開 催 日 10月14日（日）
会　　場 讃岐カントリークラブ
参加資格 津田地区在住者・地区内企業勤務者　
参 加 料 1人2,000円
申 込 み ここ数年の参加者には往復ハガキにて案内いたします。

4人1組または単独でも構いませんので返信ください。
初めての方、ハガキの届かない方は9月10日（月）
までに下記にお申込みください。

【問】新川弘彰　 ☎（090）1325-1054
　　　　　　　FAX（0879）42-0418

　さぬき市「れきみん会」は、さぬき市歴史民俗資料館の展示
資料や、古墳など市内の文化財について学び、ボランティア活
動など、さぬき市の文化財行事をサポートする会です。このた
び、私たちと一緒に活動していただける方を新たに募集します。

【募集内容】
・募集人数 先着20名　・開催日 9月～2月 第2日曜日（予定）
・開催場所 さぬき市歴史民俗資料館、旧鶴羽小学校
・参 加 費 2,000円程度（保険代含む）

【問・申】生涯学習課　 ☎（0879）42-3107
　　　　　　　　　 ＦＡＸ（0879）42-5454

【大川地区】ゴルフ大会
開 催 日 9月9日（日）
会　　場 アルファ津田カントリークラブ
参 加 料 1，000円
申込方法 4人1組または1人での申込
【申】大川地区体育協会事務局大川公民館
　　部　長　藤目　☎（0879）43-3002
　　事務局　寺村　☎（090）8286-0583
　　※8月10日（金）締切

種  

別

不
　
審
　
者

内  

容

合  

計

校　　　　　　種

小学校 中学校 高校 その他

痴漢

身体接触

露出

つきまとい

声かけ

盗撮

無断撮影

不審行動

その他

1

3

2

1

8

1

16

2

2

1

1

6

3

1

2

6 0

0

2

6

5

3

0

3

8

1

28計

図1

　自然や地球を大
切にしようとする気
持ちが養われます。

自然体験で身につく力

自然にふれる機会をもつよう心がけ、頭も心も身体も親子でリフレッシュしましょう。

　認知力（理解力、判断力、想像力、推論力、
記憶力）などが高まります。

　五感が研ぎ澄まされ、感受
性が強くなります。

　身体・心の健やか
さを促進します。

　創造性が培われ
ます。

　社会で生き抜く力
を身に付けること
ができます。

　身体能力が高ま
ります。

さぬき市「れきみん会」の募集について

内容：ストロー竹とんぼ作り・フリートーク
場所：オープンガーデン癒しハウス
　　（さぬき市津田町津田2858）

図2
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行
為
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健
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交
友
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業
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た
む
ろ

帰
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促
し

深
夜
徘
徊

迷
惑
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為

そ
の
他
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0 1
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0 0 0 0 0 0 0 0
16

0
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55

行為別 補導状況（全体）

さぬき市の子どもを取り巻く現状
（平成二十九年度の本センターの統計資料より）

教育
人権
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　　☎（0879）42-3107

少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

夏
の
青
少
年
非
行
・
被
害
防
止
県
民
運
動

　
夏
休
み
期
間
中
は
青
少
年
の
不
良
行
為
や
、そ
の
被
害
者
と
な
る
ケ
ー
ス
が
増
え
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　
犯
罪
や
非
行
を
防
止
し
、立
ち
直
り
を
支
え
る「
第
六
十
七
回
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」（
法
務
省
）に

合
わ
せ
て
、県
は
七
月
一
日
か
ら
八
月
三
十
一
日
に
か
け
て「
夏
の
青
少
年
非
行
・
被
害
防
止
県
民
運
動
」を

展
開
し
ま
す
。そ
こ
で
、青
少
年
が
社
会
の
一
員
と
し
て
自
立
し
、主
体
的
に
活
躍
し
て
い
く
こ
と
が
で
き
る

よ
う
、県
民
が
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で
支
援
し
て
い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。

　
図
１
は
、不
審
者
通
報
の
回
数
を
表
し
て
い
ま
す
。地
区
別
で
は
、志
度
が
12
件
、長
尾
が
10
件
、寒
川
が

３
件
、津
田
が
３
件
で
し
た
。図
２
は
、補
導
状
況
を
表
し
て
い
ま
す
。道
交
法
違
反
と
校
則
違
反（
ノ
ー
ヘ
ル

メ
ッ
ト
）が
全
体
の
73
％
を
占
め
て
い
ま
す
。高
校
生
に
多
い
の
は
ス
マ
ホ
の
操
作
関
係
で
す
。中
学
生
は
、

並
進
や
ノ
ー
ヘ
ル
メ
ッ
ト
が
多
い
で
す
。小
学
生
は
、確
認
を
し
な
い
で
の
車
線
変
更
や
飛
び
出
し
が
多
い

で
す
。学
職
別
の
補
導
割
合
で
は
、小
学
生
32
％
、中
学
生
35
％
、高
校
生
は
、28
％
で
し
た
。当
セ
ン
タ
ー
で

は
、巡
回
を
通
常
補
導
と
特
別
補
導
を
合
わ
せ
て
３
４
３
回
実
施
し
ま
し
た
が
、市
全
体
を
掌
握
す
る
こ
と

は
難
し
い
で
す
。

　
そ
こ
で
、大
人
の「
愛
の
一
声
」を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

☆
少
年
に
関
す
る
相
談
・
情
報
は
　
さ
ぬ
き
市
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
　
☎（
０
８
７
９
）４
２
・
１
０
１
２

少
年
相
談
電
話
　
　
　
　
　
　
　
☎（
０
８
７
９
）４
２
・
５
５
３
５

　
８
月
は
、「
同
和
問
題
強
調
月
間
」で
す
。昭
和
40
年
８
月
に「
同
和
対

策
審
議
会
答
申
」が
な
さ
れ
た
こ
と
か
ら
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。さ
ぬ
き
市

で
は
、街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
や
C
A
T
V
や
広
報
紙
で
啓
発
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　
さ
て
、「
同
和
問
題
」と
は
、な
ん
で
し
ょ
う
。同
和
問
題
は
、同
和
地
区

な
ど
と
呼
ば
れ
る
地
域
の
出
身
で
あ
る
こ
と
や
そ
の
地
域
と
か
か
わ
り
が

あ
る
と
い
う
こ
と
だ
け
で
、根
拠
も
な
く
著
し
く
不
合
理
な
差
別
を
受
け

て
い
る
と
い
う
重
大
な
社
会
問
題
で
す
。そ
し
て
、決
し
て
一
部
の
人
た
ち

だ
け
の
問
題
で
は
な
く
、人
間
が
人
間
と
し
て
尊
重
さ
れ
、誰
も
が
平
等
で

明
る
く
幸
せ
に
生
活
で
き
る
社
会
の
実
現
の
た
め
に
、私
た
ち
一
人
ひ
と
り

が
取
り
組
む
べ
き
問
題
で
す
。

　
今
も
、交
際
を
拒
む
、婚
約
を
破
棄
し
た
り
す
る
な
ど
の
結
婚
に
か
か

わ
る
差
別
、就
職
に
か
か
わ
る
差
別
、ま
た
、身
元
調
査
や
家
・
土
地
の
購
入

の
際
に
行
う
土
地
調
査
な
ど
、様
々
な
人
権
侵
害
問
題
が
起
き
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
背
景
に
は
、正
し
い
こ
と
を
知
ら
な
い
こ
と
か
ら
起
こ
る
偏
見

や
思
い
込
み
か
ら
、「
避
け
た
い
」「
か
か
わ
り
た
く
な
い
」と
い
う
忌
避
意

識
・
差
別
意
識
が
根
強
く
残
っ
て
い
る
こ
と
が
う
か
が
わ
れ
ま
す
。

　
ま
た
、「
同
和
問
題
は
、そ
っ
と
し
て
お
け
ば
自
然
に
な
く
な
る
」「
わ
ざ

わ
ざ
教
え
な
く
て
い
い
」と
考
え
る
人
も
い
ま
す
。し
か
し
こ
れ
は
、た
だ
問

題
を
避
け
て
い
る
だ
け
で
、あ
や
ま
っ
た
知
識
や
情
報
が
よ
り
差
別
を
大
き

く
す
る
こ
と
に
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。ま
ず
は
事
実
に
つ
い
て
、ま
た
解
決
方

法
に
つ
い
て
、正
し
く
知
る
こ
と
が
大
切
で
す
。　
　
　

　「
同
和
問
題
」は
、私
た
ち
一
人
ひ
と
り
の
問
題
で
す
。こ
の「
同
和
問
題

強
調
月
間
」を
機
に
、「
自
分
に
と
っ
て
同
和
問
題
と
は
な
ん
だ
ろ
う
。そ
れ

と
自
分
は
ど
う
か
か
わ
っ
て
い
る
の
だ
ろ
う
。」と
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

そ
う
す
る
こ
と
で
、自
分
の
問
題
と
し
て
か
か
わ
る
こ
と
が
で
き
、差
別
を

な
く
す
こ
と
に
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。

【
問
】人
権
推
進
課
　
☎（
０
８
７
）８
９
４
・
９
０
８
８

　人は小さな失敗を重ねながら、いろいろなことを学び、習得していきます。自然の中
でいろいろなものを見たり、触れたりすることにより、命の大切さを知り、物事への関
心を高めていきます。

自然体験のすすめ　～自ら考え行動できるようになる～

8
月
・
9
月
行
事
予
定

﹇
さ
ぬ
き
市
﹈

﹇
大
川
地
区
﹈

﹇
志
度
地
区
﹈

﹇
さ
ぬ
き
市
﹈

○
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

　
　
と
　
き
　
８
月
５
日（
日
）　
　

　
　
と
こ
ろ
　
長
尾
総
合
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

○
会
長
杯
争
奪
軟
式
野
球
大
会

　
　
と
　
き
　
９
月
２
日（
日
）・
９
日（
日
）・
16
日（
日
）

　
　
と
こ
ろ
　
総
合
公
園
野
球
場（
志
度
・
津
田
・
長
尾
）

○
剣
道
練
成
大
会

　
　
と
　
き
　
９
月
16
日（
日
）

　
　
と
こ
ろ
　
大
川
体
育
館

○
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
交
歓
大
会

　
　
と
　
き
　
９
月
20
日（
木
）

　
　
と
こ
ろ
　
津
田
総
合
公
園
野
球
場

○
市
民
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

　
　
と
　
き
　
９
月
23
日（
日
）

　
　
と
こ
ろ
　
ツ
イ
ン
パ
ル
な
が
お

○
ゴ
ル
フ
大
会

　
　
と
　
き
　
９
月
９
日（
日
）

　
　
と
こ
ろ
　
ア
ル
フ
ァ
津
田
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

○
志
度
地
区
軟
式
野
球
選
手
権
大
会

　
　
と
　
き
　
９
月
１
日（
土
）〜
11
月
24
日（
土
）

　
　
と
こ
ろ
　
志
度
総
合
運
動
公
園
野
球
場

○
卓
球
大
会

　
　
と
　
き
　
９
月
２
日（
日
）

　
　
と
こ
ろ
　
志
度
中
学
校
卓
球
場

　【
問
】さ
ぬ
き
市
体
育
協
会
事
務
局

　
　
　
☎（
0
8
7
9
）4
2
・
3
1
0
7

○
さ
ぬ
き
市
体
育
協
会
長
杯
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

　
　
５
月
19
日（
土
）屋
内
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場

　
　
　
優
　
勝
　
す
ば
る
A

　
　
　
準
優
勝
　
浜
千
鳥

　
　
　
第
３
位
　
ひ
ま
わ
り
・
千
寿

○
さ
ぬ
き
市
長
杯
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会

　
　
５
月
22
日（
火
）長
尾
総
合
公
園
多
目
的
広
場

　
　
　
優
　
勝
　
長
町
　
一
広（
寒
川
）５
２
打

　
　
　
準
優
勝
　
橋
本
美
代
子（
大
川
）５
３
打

　
　
　
第
３
位
　
安
部
カ
ツ
子（
寒
川
）５
４
打

大

　会

　結

　果

【志度地区】卓球大会
日　　時 9月2日（日）開会式8：30～
会　　場 志度中学校卓球場
参加資格 志度地区在住者および勤務者
種　　目 シングルス（予選リーグ・決勝トーナメント）
参 加 料 １人500円（大会当日納入、中学生は無料）

【申】8月24日（金）17時までに下記に申込み下さい。
　　（公財）志度町体育振興会事務局
　　☎（0879）42-3107　FAX（0879）42-5454

【津田地区】ゴルフ大会
開 催 日 10月14日（日）
会　　場 讃岐カントリークラブ
参加資格 津田地区在住者・地区内企業勤務者　
参 加 料 1人2,000円
申 込 み ここ数年の参加者には往復ハガキにて案内いたします。

4人1組または単独でも構いませんので返信ください。
初めての方、ハガキの届かない方は9月10日（月）
までに下記にお申込みください。

【問】新川弘彰　 ☎（090）1325-1054
　　　　　　　FAX（0879）42-0418

　さぬき市「れきみん会」は、さぬき市歴史民俗資料館の展示
資料や、古墳など市内の文化財について学び、ボランティア活
動など、さぬき市の文化財行事をサポートする会です。このた
び、私たちと一緒に活動していただける方を新たに募集します。

【募集内容】
・募集人数 先着20名　・開催日 9月～2月 第2日曜日（予定）
・開催場所 さぬき市歴史民俗資料館、旧鶴羽小学校
・参 加 費 2,000円程度（保険代含む）

【問・申】生涯学習課　 ☎（0879）42-3107
　　　　　　　　　 ＦＡＸ（0879）42-5454

【大川地区】ゴルフ大会
開 催 日 9月9日（日）
会　　場 アルファ津田カントリークラブ
参 加 料 1，000円
申込方法 4人1組または1人での申込
【申】大川地区体育協会事務局大川公民館
　　部　長　藤目　☎（0879）43-3002
　　事務局　寺村　☎（090）8286-0583
　　※8月10日（金）締切

種  

別

不
　
審
　
者

内  

容

合  

計

校　　　　　　種

小学校 中学校 高校 その他
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身体接触
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つきまとい

声かけ
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図1

　自然や地球を大
切にしようとする気
持ちが養われます。

自然体験で身につく力

自然にふれる機会をもつよう心がけ、頭も心も身体も親子でリフレッシュしましょう。

　認知力（理解力、判断力、想像力、推論力、
記憶力）などが高まります。

　五感が研ぎ澄まされ、感受
性が強くなります。

　身体・心の健やか
さを促進します。

　創造性が培われ
ます。

　社会で生き抜く力
を身に付けること
ができます。

　身体能力が高ま
ります。

さぬき市「れきみん会」の募集について

内容：ストロー竹とんぼ作り・フリートーク
場所：オープンガーデン癒しハウス
　　（さぬき市津田町津田2858）
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さぬき市の子どもを取り巻く現状
（平成二十九年度の本センターの統計資料より）

教育
人権
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【交付対象者】
【 必 要 書 類 】

【 注 意 事 項 】

さぬき市内に住所を有する者
・さぬき市スポーツ振興賞賜金交付申請書　・予選大会の要項および大会結果
・出場した大会（全国大会）等開催要項　　　・全国大会出場に係る参加登録書
・口座振替依頼書　・委任状（申請者と振込口座名義人が異なる場合）　・出場した大会の成績
交付申出書および関係書類を当該大会終了後60日以内に提出してください。
※大会によっては、交付の対象とならない場合があります。

○教職員の長時間勤務が常態化している中、安心して
休暇取得できる体制を整え心身の健康増進を図る。

○休暇取得を促進し、計画的に休む風土を醸成すると
ともに、教職員が地域活動や社会貢献活動等に参画
しやすい体制を整える。

○学校閉庁期間の学校における無駄なエネルギー消
費を抑え、省資源、省エネルギーを促進する。

○平成30年8月9日～8月15日の7日間

○学校閉庁日は、教職員が不在となりますので、緊急
の連絡は、さぬき市教育委員会事務局　学校教育
課へお願いします。学校教育課から学校長に連絡い
たします。

さぬき市スポーツ振興賞賜金制度のお知らせ

試験期日
平成30年10月25日（木）10：00～15：40
試験科目
国語、社会、数学、理科、外国語（英語）
試 験 場
香川県天神前分庁舎8階第1会議室
出願期間
平成30年8月20日（月）～同年9月7日（金）
※出願書類は、9月7日までの消印があれば

有効とする。

平成30年度就学義務猶予免除者等の
中学校卒業程度認定試験

学校支援ボランティア募集

　市民の健全なスポーツの振興および競技力の向上を図るため、全国大会以上のアマチュアスポーツの
各種競技大会に出場する個人に対して、スポーツ振興賞賜金を交付する制度です。

学校閉庁日の設定について（お知らせ）
　平成30年度から、さぬき市立小・中学校の夏季休業中に学校閉庁日（日直をおかない日）を設けます。市民の
みなさまのご理解とご協力をいただきますようよろしくお願いいたします。

【問】生涯学習課　☎（0879）42-3107

【問】生涯学習課　☎（0879）42-3107

【問】学校教育課　☎（0879）42-3106

【問】香川県教育委員会事務局義務教育課
☎（087）832-3741

【大会区分・金額】
競技大会の区分 賞賜金の交付金額

1人5，000円全国大会

国際大会

省庁が主催し、または共催する大会（一般企業が主催するものを除
く。）、日本青年団協議会が主催する大会並びに公益財団法人日本ス
ポーツ協会および同協会に加盟している競技団体が主催する大会で、
地区予選を通過した者のみが出場することができるもの。ただし、全国
レクリエーション大会および全国スポーツ・レクリエーション大会を除く。

（国民体育大会、全国青年大会、全国スポーツ少年団大会等）
オリンピック・世界選手権・アジア協議会・ユニバーシアード大会・パラ
リンピック

国内開催1人10,000円
国際開催1人20,000円

New Artists Recital Vol.30

場　　所

連 絡 先

開館時間

ホームページ

Eメールアドレス

9時～17時（初日は13時～、最終日は16時まで）
※主催者により変動あり

無料（第16回さぬき市民県展入選等作品展のみ
大学生以上100円）

http://ew.sanuki.ne.jp/tenjikan/

sangawa_21th@yahoo.co.jp

21世紀館さんがわ　☎（0879）43－0780
生 涯 学 習 課　☎（0879）42－3107

＜21世紀館さんがわ＞＜21世紀館さんがわ＞

寒川町石田東（寒川支所南側）

年２回行われる油彩画・水彩画の作
品展です。レベルアップしているメン
バーさんたちの作品をぜひご高覧く
ださい。

休 館 日 毎週月曜日

観 覧 料

『魔女の宅急便』などで知られる児童文学作家の角野栄子さんが、
今年3月26日、「児童文学のノーベル賞」といわれる国際アンデルセ
ン賞の作家賞に選ばれました。日本人の作家賞は、1994年のまど・
みちおさん、2014年の上橋菜穂子さんに次ぎ3人目となります。

代表作『魔女の宅急便』は、宮崎駿監督によって1989年に同名でアニメ映画化。魔女修行に出
た少女キキが、相棒の黒猫ジジとともに、たどり着いたコリコの町で悪戦苦闘しながら成長してい
く姿が、楽しく生き生きと描かれています。1985年に第１巻が刊行されてから2009年10月、最
終巻『魔女の宅急便 その6 それぞれの旅立ち』の刊行まで、24年の長きにわたって描かれた同
シリーズですが、これをもって完結。その後、『魔女の宅急便特別編』として、さらに2冊が刊行され
ています。（志度図書館に全8巻有り）

角野さんが描く魔法使いは、魔法で何でも出せる夢のような話ではなく、使える魔法と言えば、せいぜいほうきで空を
飛ぶことぐらいです。失敗したり困難にめぐり合ったりしながらも、周りの人々と出会い成長していく。そんな主人公の
姿に、読者は自分を重ね、泣いたり笑ったり、ハラハラドキドキしたりしながら、物語の世界へ引き込まれていくのではな
いでしょうか。

「 角 野 栄 子さん、国 際アン デル セン 賞 の
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　作 家 賞 に選 ば れる！！」図書館

だより

長尾絵画クラブ作品展
7月31日（火）～8月5日（日）

お問い合わせは、下記連絡先まで
お願い致します。

催し物募集中
8月7日（火）～8月12日（日）

毎年恒例となったバンジョイ塾の
方々による作品展および体験教室
が開催されます。

第15回 竹細工作品展
8月14日（火）～8月19日（日）

第83回香川県美術展覧会より、さぬき市
内在住作家で受賞・入選された方々の
作品並びに審査員・招待・委嘱・無鑑査
の方々の作品を同時に展示致します。

第16回 さぬき市民
県展入選等作品展

8月21日（火）～9月2日（日）

【問】志度音楽ホール　☎（087）894-1000

9月2日（日） 開演14時（開場13時30分）
志度音楽ホール　　 料　金 （全席自由）1，000円

日 時
会 場

【問】志度図書館　☎（087）814－2678
寒川図書館　☎（0879）43－6930

http://www.library.city.sanuki.kagawa.jp/index.htmlホームページ（PC）

http://www.library.city.sanuki.kagawa.jp/mobile.htmlホームページ（携帯）

プログラム

9月27日（木） 開演17時50分（開場17時15分）
志度音楽ホール

日 時
会 場
出演者

★寒川図書館の行事★志度図書館の行事

★休館日のお知らせ　

7月23日（月）・30日（月）・31日（火）
8月  6日（月）・11日（土）・13日（月）・20日（月）・27日（月）
　　31日（金）

7月21日（土）10：30～
8月18日（土）10：30～

○おはなし会（幼児～小学生対象）
・市内のおはなし会グループが多数出演
・参加無料、申込不要　・手作り工作も有り

○みんなで楽しくおはなし会2018

場所：1階ふれあいコーナー　
対象：小学生以上の親子15組
費用：一足100円（鼻緒代）、7/5から申込開始

○布ぞうりを作ろう

○おはなし会（幼児～小学生対象）

上田章代フルートリサイタル

◎開館時間、休館日は変更する場合があります。
◎展示作品を募集しています。ご希望の方は、上記施設または生涯学習課までお問い合わせください。

8月  4日（土）14：00～

7月28日（土）10：30～

8月  5日（日）13：00～15：00

場所：志度保健センター 2階　・参加無料、申込不要
8月18日（土）10：00～15：30

○絵本作家 鈴木まもる氏 講演会とワークショップ

「子どもたちの教育のために役立ちたい!!」という熱い思
いで活動しているボランティアです。特別な資格は不要
です。「できることをできる時に」の気持ちで結構です。

○学校支援ボランティアとは

学校閉庁日

その他

目的

学習支援活動、部活動指導、環境整備、登下校安全指
導、学校行事支援　等

各公民館、志度働く婦人の家にある登録申請書に記入
し、提出してください。市ホームページからも印刷でき
ます。団体登録も可能です。

○活動内容

○申込み方法

　さぬき市学校支援ボランティア運営委員会では学校
支援ボランティアを募集しています。

東 京太・ゆめ子（漫才）、立花家橘之助（浮世節）、桂 竹丸（落語）、
ビックボーイズ（漫才）、ねづっち（漫談）、五街道雲助（落語）
申込方法
郵便往復はがきに以下を記入してお申し込みください。

（応募多数の場合抽選）
【往信用裏面】郵便番号、住所、氏名、電話番号
【返信用表面】郵便番号、住所、氏名
【返信用裏面】何も書かないでください。
○あて先：〒790-8501

ＮＨＫ松山放送局「真打ち競演」係
○締め切り 9月5日（必着）

ＮＨＫ公開収録「真打ち競演」

（ピアノ）
平野加奈

さぬき市内各支所

シューマン / 三つのロマンス
ドヴォルザーク / ヴァイオリンとピアノの

ためのソナチネ
シューベルト / 「しぼめる花」の主題による
　　　　　　　序奏と変奏曲　　　　　 他
販売所

料　金 無料

【8月の催しもの（作品展示）のご案内】  

教育
人権
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【交付対象者】
【 必 要 書 類 】

【 注 意 事 項 】

さぬき市内に住所を有する者
・さぬき市スポーツ振興賞賜金交付申請書　・予選大会の要項および大会結果
・出場した大会（全国大会）等開催要項　　　・全国大会出場に係る参加登録書
・口座振替依頼書　・委任状（申請者と振込口座名義人が異なる場合）　・出場した大会の成績
交付申出書および関係書類を当該大会終了後60日以内に提出してください。
※大会によっては、交付の対象とならない場合があります。

○教職員の長時間勤務が常態化している中、安心して
休暇取得できる体制を整え心身の健康増進を図る。

○休暇取得を促進し、計画的に休む風土を醸成すると
ともに、教職員が地域活動や社会貢献活動等に参画
しやすい体制を整える。

○学校閉庁期間の学校における無駄なエネルギー消
費を抑え、省資源、省エネルギーを促進する。

○平成30年8月9日～8月15日の7日間

○学校閉庁日は、教職員が不在となりますので、緊急
の連絡は、さぬき市教育委員会事務局　学校教育
課へお願いします。学校教育課から学校長に連絡い
たします。

さぬき市スポーツ振興賞賜金制度のお知らせ

試験期日
平成30年10月25日（木）10：00～15：40
試験科目
国語、社会、数学、理科、外国語（英語）
試 験 場
香川県天神前分庁舎8階第1会議室
出願期間
平成30年8月20日（月）～同年9月7日（金）
※出願書類は、9月7日までの消印があれば

有効とする。

平成30年度就学義務猶予免除者等の
中学校卒業程度認定試験

学校支援ボランティア募集

　市民の健全なスポーツの振興および競技力の向上を図るため、全国大会以上のアマチュアスポーツの
各種競技大会に出場する個人に対して、スポーツ振興賞賜金を交付する制度です。

学校閉庁日の設定について（お知らせ）
　平成30年度から、さぬき市立小・中学校の夏季休業中に学校閉庁日（日直をおかない日）を設けます。市民の
みなさまのご理解とご協力をいただきますようよろしくお願いいたします。

【問】生涯学習課　☎（0879）42-3107

【問】生涯学習課　☎（0879）42-3107

【問】学校教育課　☎（0879）42-3106

【問】香川県教育委員会事務局義務教育課
☎（087）832-3741

【大会区分・金額】
競技大会の区分 賞賜金の交付金額

1人5，000円全国大会

国際大会

省庁が主催し、または共催する大会（一般企業が主催するものを除
く。）、日本青年団協議会が主催する大会並びに公益財団法人日本ス
ポーツ協会および同協会に加盟している競技団体が主催する大会で、
地区予選を通過した者のみが出場することができるもの。ただし、全国
レクリエーション大会および全国スポーツ・レクリエーション大会を除く。

（国民体育大会、全国青年大会、全国スポーツ少年団大会等）
オリンピック・世界選手権・アジア協議会・ユニバーシアード大会・パラ
リンピック

国内開催1人10,000円
国際開催1人20,000円

New Artists Recital Vol.30

場　　所

連 絡 先

開館時間

ホームページ

Eメールアドレス

9時～17時（初日は13時～、最終日は16時まで）
※主催者により変動あり

無料（第16回さぬき市民県展入選等作品展のみ
大学生以上100円）

http://ew.sanuki.ne.jp/tenjikan/

sangawa_21th@yahoo.co.jp

21世紀館さんがわ　☎（0879）43－0780
生 涯 学 習 課　☎（0879）42－3107

＜21世紀館さんがわ＞＜21世紀館さんがわ＞

寒川町石田東（寒川支所南側）

年２回行われる油彩画・水彩画の作
品展です。レベルアップしているメン
バーさんたちの作品をぜひご高覧く
ださい。

休 館 日 毎週月曜日

観 覧 料

『魔女の宅急便』などで知られる児童文学作家の角野栄子さんが、
今年3月26日、「児童文学のノーベル賞」といわれる国際アンデルセ
ン賞の作家賞に選ばれました。日本人の作家賞は、1994年のまど・
みちおさん、2014年の上橋菜穂子さんに次ぎ3人目となります。

代表作『魔女の宅急便』は、宮崎駿監督によって1989年に同名でアニメ映画化。魔女修行に出
た少女キキが、相棒の黒猫ジジとともに、たどり着いたコリコの町で悪戦苦闘しながら成長してい
く姿が、楽しく生き生きと描かれています。1985年に第１巻が刊行されてから2009年10月、最
終巻『魔女の宅急便 その6 それぞれの旅立ち』の刊行まで、24年の長きにわたって描かれた同
シリーズですが、これをもって完結。その後、『魔女の宅急便特別編』として、さらに2冊が刊行され
ています。（志度図書館に全8巻有り）

角野さんが描く魔法使いは、魔法で何でも出せる夢のような話ではなく、使える魔法と言えば、せいぜいほうきで空を
飛ぶことぐらいです。失敗したり困難にめぐり合ったりしながらも、周りの人々と出会い成長していく。そんな主人公の
姿に、読者は自分を重ね、泣いたり笑ったり、ハラハラドキドキしたりしながら、物語の世界へ引き込まれていくのではな
いでしょうか。

「 角 野 栄 子さん、国 際アン デル セン 賞 の
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　作 家 賞 に選 ば れる！！」図書館

だより

長尾絵画クラブ作品展
7月31日（火）～8月5日（日）

お問い合わせは、下記連絡先まで
お願い致します。

催し物募集中
8月7日（火）～8月12日（日）

毎年恒例となったバンジョイ塾の
方々による作品展および体験教室
が開催されます。

第15回 竹細工作品展
8月14日（火）～8月19日（日）

第83回香川県美術展覧会より、さぬき市
内在住作家で受賞・入選された方々の
作品並びに審査員・招待・委嘱・無鑑査
の方々の作品を同時に展示致します。

第16回 さぬき市民
県展入選等作品展

8月21日（火）～9月2日（日）

【問】志度音楽ホール　☎（087）894-1000

9月2日（日） 開演14時（開場13時30分）
志度音楽ホール　　 料　金 （全席自由）1，000円

日 時
会 場

【問】志度図書館　☎（087）814－2678
寒川図書館　☎（0879）43－6930

http://www.library.city.sanuki.kagawa.jp/index.htmlホームページ（PC）

http://www.library.city.sanuki.kagawa.jp/mobile.htmlホームページ（携帯）

プログラム

9月27日（木） 開演17時50分（開場17時15分）
志度音楽ホール

日 時
会 場
出演者

★寒川図書館の行事★志度図書館の行事

★休館日のお知らせ　

7月23日（月）・30日（月）・31日（火）
8月  6日（月）・11日（土）・13日（月）・20日（月）・27日（月）
　　31日（金）

7月21日（土）10：30～
8月18日（土）10：30～

○おはなし会（幼児～小学生対象）
・市内のおはなし会グループが多数出演
・参加無料、申込不要　・手作り工作も有り

○みんなで楽しくおはなし会2018

場所：1階ふれあいコーナー　
対象：小学生以上の親子15組
費用：一足100円（鼻緒代）、7/5から申込開始

○布ぞうりを作ろう

○おはなし会（幼児～小学生対象）

上田章代フルートリサイタル

◎開館時間、休館日は変更する場合があります。
◎展示作品を募集しています。ご希望の方は、上記施設または生涯学習課までお問い合わせください。

8月  4日（土）14：00～

7月28日（土）10：30～

8月  5日（日）13：00～15：00

場所：志度保健センター 2階　・参加無料、申込不要
8月18日（土）10：00～15：30

○絵本作家 鈴木まもる氏 講演会とワークショップ

「子どもたちの教育のために役立ちたい!!」という熱い思
いで活動しているボランティアです。特別な資格は不要
です。「できることをできる時に」の気持ちで結構です。

○学校支援ボランティアとは

学校閉庁日

その他

目的

学習支援活動、部活動指導、環境整備、登下校安全指
導、学校行事支援　等

各公民館、志度働く婦人の家にある登録申請書に記入
し、提出してください。市ホームページからも印刷でき
ます。団体登録も可能です。

○活動内容

○申込み方法

　さぬき市学校支援ボランティア運営委員会では学校
支援ボランティアを募集しています。

東 京太・ゆめ子（漫才）、立花家橘之助（浮世節）、桂 竹丸（落語）、
ビックボーイズ（漫才）、ねづっち（漫談）、五街道雲助（落語）
申込方法
郵便往復はがきに以下を記入してお申し込みください。

（応募多数の場合抽選）
【往信用裏面】郵便番号、住所、氏名、電話番号
【返信用表面】郵便番号、住所、氏名
【返信用裏面】何も書かないでください。
○あて先：〒790-8501

ＮＨＫ松山放送局「真打ち競演」係
○締め切り 9月5日（必着）

ＮＨＫ公開収録「真打ち競演」

（ピアノ）
平野加奈

さぬき市内各支所

シューマン / 三つのロマンス
ドヴォルザーク / ヴァイオリンとピアノの

ためのソナチネ
シューベルト / 「しぼめる花」の主題による
　　　　　　　序奏と変奏曲　　　　　 他
販売所

料　金 無料

【8月の催しもの（作品展示）のご案内】  

教育
人権
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納め忘れのないようにご注意ください。納税には、便利な口座振替がおすすめです。

●納税のお知らせ
納期限　8月31日（金）納期限　7月31日（火）

【問】税務課　☎（087）894－1118

※口座振替の新規申込み・変更手続は、納期限の1か月前までになります。

★市県民税
★国民健康保険税

２期
２期

★国民健康保険税
★固定資産税

全期・１期
２期

【開催日】 平成30年8月11日（土、祝日）小雨決行
【集合場所・時間】 雨滝自然科学館前、9：00集合
【スケジュール】 

・頂上まで約1時間30分
・頂上で『かき氷』、『ビンゴゲーム景品有』
・『雨滝山の歴史と化石の謎に迫る!?説明』
・昼前にガイドと共に下山、東屋で解散予定

【参加費】 無料
【準備物】 山登りのできる靴・服装・帽子・飲み水・
　　　　 タオルなど

【問・申】東讃里山ボランティアガイド事務局（岡田）
〒769-2101さぬき市志度4500-132
 ☎ （090）2892-3047
FAX（087）894-4896

7月31日までにFAXか郵送で申し込んでください。

※当番医の診療時間は、9：00～17：00です。（歯科は12：00まで）　
　変更する場合がありますので確認のうえ、来院ください。

●8月　休日当番医・薬局
資料：大川地区医師会　大川歯科医師会　大川薬剤師会

日 曜 当番病医院名称 電話番号所 在 地科目

5

11

12

19

26

日

土

日

     

日

日

図子メンタルクリニック

寒 川 ク リニッ ク

永 峰 歯 科 医 院

くま 薬 局 志 度 店

米澤整形外科医院

華山ファミリークリニック

ひな 薬 局 志 度 店

KCかがわ調剤薬局

阪 本 病 院

阪 本 病 院

安 部 歯 科 医 院

松 村 薬 局 大 内 店

三 好 医 院

太 田 病 院

さ さき 歯 科 医 院

三 本 松 調 剤 薬 局

県 立 白 鳥 病 院

古 川 医 院

か ね と う 歯 科

妙見屋薬局白鳥店

あ い お い 薬 局

精神

内

歯

薬

整

内

薬

薬

整・外
・脳外

内

歯

薬

内・小

内

歯

薬

外

内

歯

薬

薬

(087)870‒2355

(0879)52‒1100

(0879)33‒6223

(087)894‒6180

(087)894‒1266

(0879)23‒2555

(087)813‒6701

(0879)43‒0336

(0879)25‒1121

(0879)25‒1121

(087)894‒1161

(0879)26‒3211

(0879)25‒3503

(0879)25‒2673

(087)891‒0888

(0879)24‒3300

(0879)25‒4154

(0879)33‒7300

(0879)52‒0118

(0879)23‒1345

(0879)23‒8533

さぬき市志度

さぬき市長尾名

東かがわ市引田

さぬき市志度

さぬき市志度

さぬき市寒川町神前

さぬき市志度

さぬき市寒川町神前

東かがわ市川東

東かがわ市川東

さぬき市志度

東かがわ市川東

東かがわ市大谷

東かがわ市三本松

木太郡三木町井戸

東かがわ市三本松

東かがわ市松原

東かがわ市馬宿

さぬき市長尾西

東かがわ市帰来

東かがわ市馬宿

●行政相談
開 設 日 開 設 場 所 問い合わせ先時 間

生活環境課
☎(087)894-1119

 8月 1日(水)

 8月 2日(木)

 8月 8日(水)

 8月10日(金)

 8月15日(水)

13:00~15:00

13:00~15:00

10:00~12:00

13:00~15:00

13:00~15:00

長尾公民館2階相談室

大川支所相談室

津田働く婦人の家

さぬき市役所１階相談室

寒川支所第1会議室

津田働く婦人の家

寒 川 公 民 館

辛立文化センター

高松法務局寒川出張所

●人権相談
開 設 日

 8月 8日(水)

 8月 9日(木)

 8月10日(金)

 8月10日(金)

開 設 場 所 問い合わせ先時 間

人権推進課
☎(087)894-9088

10:00~12:00

●民事暴力相談は、
【問】香川県暴力追放運動推進センター　☎（087）837－8889

※当日の予約状況により、次回以降の開催日になる場合がありますのでご了承ください。
※当日に相談員の都合で開催日が変更になる場合がありますので、その節はご容赦ください。
※相談時間は１人３０分程度とさせていただいていますが、予約時間が前後する場合がありま

すのでご了承ください。
※予約した弁護士が、利害関係等で、相談に応じられないと判断した場合は、他の弁護士の相

談日をご案内いたします。
※法テラス香川　法律相談については、資産等の受付条件がありますので、直接、法テラス香川

にご連絡ください。   

【問】さぬき市社会福祉協議会本所（長尾支所）
☎（０８７９）５２－２９５０

さぬき市
社会福祉協議会本所

（長尾支所）

さぬき市社会福祉
協議会志度支所

●専門相談（要予約）
開 設 日

 8月31日(金)

 8月 7日(火)

 8月23日(木)

 8月22日(水)

 8月 9日(木)

開設場所 内　容時 間

13:30~16:00

13:30~16:00

13:00~15:00

13:30~15:30

法 律 相 談

法 律 相 談

土地･建物相談
法ﾃﾗｽ香川 法律相談
予約受付 法ﾃﾗｽ香川
☎050-3383-5570

【問】大川地区医師会附属准看護学院
☎（0879）42-3424

編集後記
6月14日、石田小学校の5年生41名が、地

元の方に教えてもらいながらもち米の田植え
をしました。児童たちは、全身泥だらけになり
ながらも定規を上手に使い、楽しく苗を植え
ていました。（舟）

応募資格：中学校卒業以上(または卒業見込み)
選考方法：国語、面接試験　募集人数：20名

卒業後の資格：准看護師試験受験資格
ホームページで募集要項などダウンロードできます。

平成31年度 准看護学生募集

8月11日(土)山の日
雨 滝 山 に 登 ろ う

出願期間 試験日
H30，　　  
11/12～12/3
H31，　　  
1/21～2/4
H31，　　  
2/18～3/11

H30，12/6

H31，2/7

H31，3/14

合格発表

H30，12/10

H31，2/8

H31，3/15

2次

3次

1次

お盆（8月13日，14日，15日）の大川地区医療機関の診療状況は
大川地区医師会ホームページ（http://www.ookawa-ishikai.jp/）
に掲載されています。

　さぬき市民病院では、大川地区医師会と協力して、毎日
（365日）19時30分から22時まで大川地区小児夜間急病診
察室を開設しています。対象は、中学生までです。

【問】さぬき市民病院　☎（0879）43－2521（代表）

急な病気やけがなどの相談や休日当番医の詳細情報について
は、さぬき市ホームページの【くらしの情報】→【健康・福祉】→

【一般健康情報】→【救急相談】をご覧下さい。
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納め忘れのないようにご注意ください。納税には、便利な口座振替がおすすめです。

●納税のお知らせ
納期限　8月31日（金）納期限　7月31日（火）

【問】税務課　☎（087）894－1118

※口座振替の新規申込み・変更手続は、納期限の1か月前までになります。

★市県民税
★国民健康保険税

２期
２期

★国民健康保険税
★固定資産税

全期・１期
２期

【開催日】 平成30年8月11日（土、祝日）小雨決行
【集合場所・時間】 雨滝自然科学館前、9：00集合
【スケジュール】 

・頂上まで約1時間30分
・頂上で『かき氷』、『ビンゴゲーム景品有』
・『雨滝山の歴史と化石の謎に迫る!?説明』
・昼前にガイドと共に下山、東屋で解散予定

【参加費】 無料
【準備物】 山登りのできる靴・服装・帽子・飲み水・
　　　　 タオルなど

【問・申】東讃里山ボランティアガイド事務局（岡田）
〒769-2101さぬき市志度4500-132
 ☎ （090）2892-3047
FAX（087）894-4896

7月31日までにFAXか郵送で申し込んでください。

※当番医の診療時間は、9：00～17：00です。（歯科は12：00まで）　
　変更する場合がありますので確認のうえ、来院ください。

●8月　休日当番医・薬局
資料：大川地区医師会　大川歯科医師会　大川薬剤師会

日 曜 当番病医院名称 電話番号所 在 地科目

5

11

12

19

26

日

土

日

     

日

日

図子メンタルクリニック

寒 川 ク リニッ ク

永 峰 歯 科 医 院

くま 薬 局 志 度 店

米澤整形外科医院

華山ファミリークリニック

ひな 薬 局 志 度 店

KCかがわ調剤薬局

阪 本 病 院

阪 本 病 院

安 部 歯 科 医 院

松 村 薬 局 大 内 店

三 好 医 院

太 田 病 院

さ さき 歯 科 医 院

三 本 松 調 剤 薬 局

県 立 白 鳥 病 院

古 川 医 院

か ね と う 歯 科

妙見屋薬局白鳥店

あ い お い 薬 局

精神

内

歯

薬

整

内

薬

薬

整・外
・脳外

内

歯

薬

内・小

内

歯

薬

外

内

歯

薬

薬

(087)870‒2355

(0879)52‒1100

(0879)33‒6223

(087)894‒6180

(087)894‒1266

(0879)23‒2555

(087)813‒6701

(0879)43‒0336

(0879)25‒1121

(0879)25‒1121

(087)894‒1161

(0879)26‒3211

(0879)25‒3503

(0879)25‒2673

(087)891‒0888

(0879)24‒3300

(0879)25‒4154

(0879)33‒7300

(0879)52‒0118

(0879)23‒1345

(0879)23‒8533

さぬき市志度

さぬき市長尾名

東かがわ市引田

さぬき市志度

さぬき市志度

さぬき市寒川町神前

さぬき市志度

さぬき市寒川町神前

東かがわ市川東

東かがわ市川東

さぬき市志度

東かがわ市川東

東かがわ市大谷

東かがわ市三本松

木太郡三木町井戸

東かがわ市三本松

東かがわ市松原

東かがわ市馬宿

さぬき市長尾西

東かがわ市帰来

東かがわ市馬宿

●行政相談
開 設 日 開 設 場 所 問い合わせ先時 間

生活環境課
☎(087)894-1119

 8月 1日(水)

 8月 2日(木)

 8月 8日(水)

 8月10日(金)

 8月15日(水)

13:00~15:00

13:00~15:00

10:00~12:00

13:00~15:00

13:00~15:00

長尾公民館2階相談室

大川支所相談室

津田働く婦人の家

さぬき市役所１階相談室

寒川支所第1会議室

津田働く婦人の家

寒 川 公 民 館

辛立文化センター

高松法務局寒川出張所

●人権相談
開 設 日

 8月 8日(水)

 8月 9日(木)

 8月10日(金)

 8月10日(金)

開 設 場 所 問い合わせ先時 間

人権推進課
☎(087)894-9088

10:00~12:00

●民事暴力相談は、
【問】香川県暴力追放運動推進センター　☎（087）837－8889

※当日の予約状況により、次回以降の開催日になる場合がありますのでご了承ください。
※当日に相談員の都合で開催日が変更になる場合がありますので、その節はご容赦ください。
※相談時間は１人３０分程度とさせていただいていますが、予約時間が前後する場合がありま

すのでご了承ください。
※予約した弁護士が、利害関係等で、相談に応じられないと判断した場合は、他の弁護士の相

談日をご案内いたします。
※法テラス香川　法律相談については、資産等の受付条件がありますので、直接、法テラス香川

にご連絡ください。   

【問】さぬき市社会福祉協議会本所（長尾支所）
☎（０８７９）５２－２９５０

さぬき市
社会福祉協議会本所

（長尾支所）

さぬき市社会福祉
協議会志度支所

●専門相談（要予約）
開 設 日

 8月31日(金)

 8月 7日(火)

 8月23日(木)

 8月22日(水)

 8月 9日(木)

開設場所 内　容時 間

13:30~16:00

13:30~16:00

13:00~15:00

13:30~15:30

法 律 相 談

法 律 相 談

土地･建物相談
法ﾃﾗｽ香川 法律相談
予約受付 法ﾃﾗｽ香川
☎050-3383-5570

【問】大川地区医師会附属准看護学院
☎（0879）42-3424

編集後記
6月14日、石田小学校の5年生41名が、地

元の方に教えてもらいながらもち米の田植え
をしました。児童たちは、全身泥だらけになり
ながらも定規を上手に使い、楽しく苗を植え
ていました。（舟）

応募資格：中学校卒業以上(または卒業見込み)
選考方法：国語、面接試験　募集人数：20名

卒業後の資格：准看護師試験受験資格
ホームページで募集要項などダウンロードできます。

平成31年度 准看護学生募集

8月11日(土)山の日
雨 滝 山 に 登 ろ う

出願期間 試験日
H30，　　  
11/12～12/3
H31，　　  
1/21～2/4
H31，　　  
2/18～3/11

H30，12/6

H31，2/7

H31，3/14

合格発表

H30，12/10

H31，2/8

H31，3/15

2次

3次

1次

お盆（8月13日，14日，15日）の大川地区医療機関の診療状況は
大川地区医師会ホームページ（http://www.ookawa-ishikai.jp/）
に掲載されています。

　さぬき市民病院では、大川地区医師会と協力して、毎日
（365日）19時30分から22時まで大川地区小児夜間急病診
察室を開設しています。対象は、中学生までです。

【問】さぬき市民病院　☎（0879）43－2521（代表）

急な病気やけがなどの相談や休日当番医の詳細情報について
は、さぬき市ホームページの【くらしの情報】→【健康・福祉】→

【一般健康情報】→【救急相談】をご覧下さい。
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SCN週刊ニュース
7/17日・20日放送分

＜SCN番組案内＞
〇ＳＣＮニュースは、毎週火曜日と金曜日の19：00更新で放送しています。（放送時間 6：30～・12：00～・16：00～・19：00～・21：00～・23：00～）

ーこの番組予定は、一部変更することがあります。番組の変更は、文字放送でお知らせします。ー
＊SCNの番組は、デジタル12チャンネルで放送しています。
※なお、番組に関するお問い合わせは、さぬき市コミュニティ放送番組編成係（℡0879－43－2514）まで。

文字放送

香川県知事定例記者会見

SCN週刊ニュース
7/31日・8/3日放送分

文字放送

文字放送

いきいき健康体操

SCNニュース

文字放送

文字放送

SCNニュース

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

文字放送

いきいき健康体操

新たなオリーブ畜産物
（香川県制作）

文字放送

SCNニュース

SCNニュース

ふるさとケーブルネット
さぬき・まちの健康応援団体操

SCNニュース

文字放送

文字放送
サン讃かがわプラス（県政テレビ）

文字放送

SCN週刊ニュース
7/24日・27日放送分
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分時 7/29（日)～8/4(土) 8/5(日)～8/11(土) 8/12(日)～8/18(土) 8/19(日)～8/25(土) 8/26（日)～9/1(土)

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

SCNニュース

SCN週刊ニュース
8/14日・17日放送分

SCN週刊ニュース
8/7日・10日放送分

SCN週刊ニュース
7/17日・20日放送分

SCN週刊ニュース
7/31日・8/3日放送分

SCN週刊ニュース
7/24日・27日放送分

SCN週刊ニュース
8/14日・17日放送分

SCN週刊ニュース
8/7日・10日放送分

SCN週刊ニュース
7/17日・20日放送分

SCN週刊ニュース
7/31日・8/3日放送分

SCN週刊ニュース
7/24日・27日放送分

SCN週刊ニュース
8/14日・17日放送分

SCN週刊ニュース
8/7日・10日放送分

新たなオリーブ畜産物
（香川県制作） SCNリポートSCNリポート

SCNリポートSCNリポート

新たなオリーブ畜産物
（香川県制作） SCNリポートSCNリポート

文字放送
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さぬき市コミュニティ放送番組表（8月）

（
平
成
3
0
年
）

2018. 8月
号

 No.196

世帯数

男

さぬき市の人口

市内の交通事故

人身（件）

物損（件）

死亡（人）

女

人　口

※かっこ内の数字は昨年同期の件数

くらしのワンポイントアドバイス

通信販売はクーリング・オフできません通信販売はクーリング・オフできません
「インターネット通販で服を購入したが、サイズが合わなかった
ので返品したい。クーリング・オフできるか」という相談。
通信販売は、不意打ち的な訪問販売や電話勧誘販売と異なり、

消費者が自発的に申し込みするため、クーリング・オフできません。
返品する場合は、業者が決めた返品特約に従うことになります。注
文する前に、返品の可否や条件などをよく確認しましょう。
なお、特約がない場合、返送料は消費者負担ですが、商品を受け

取った日から８日以内であれば返品が可能です。

【問】商工観光課　☎（087）894-1114

困った時は一人で悩まずに
香川県消費生活センター　☎(087)833-0999または

「消費者ホットライン 188（局番なし）」へお電話ください。

20,859 （8） 49,110（-40）

23,580（-15） 25,530（-25）

平成30年6月30日現在住基人口世帯数　（　）は前月比

67

0

15

（76）

（28）

（0）

474

1

116

（434）

（128）

（1）

6月中 1月からの累計


