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【問】秘書広報課　☎（087）894－6372

広告募集
　さぬき市では、自主財源の確保を図ることを目的として
「広報さぬき」への広告を募集します。

（連続6か月以上掲載する場合は、6か月を超える月1枠につき8,000円/月）

（広告の規格）縦 4.5cm  横 9.0cm（4色刷り）
　　　　     1枠につき 10,000円/月

掲載を希望される場合は、「さぬき市有料広告掲載申請書」に必要事項を記
入の上、印刷用原稿と併せて秘書広報課まで申込みください。申請書は、市
のホームページからダウンロードできます。詳しくは、秘書広報課担当ま
でお問い合わせください。

さぬき・まちの健康応援団体操

さぬき市ケーブルネットワーク番組表（11月）
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＜SCN番組案内＞
〇ＳＣＮニュースは、毎週火曜日と金曜日の19：00更新で放送しています。（放送時間 6：30～・12：00～・16：00～・19：00～・21：00～・23：00～）

ーこの番組予定は、一部変更することがあります。番組の変更は、文字放送でお知らせします。ー
＊SCNの番組は、デジタル12チャンネルで放送しています。
※なお、番組に関するお問い合わせは、さぬき市ケーブルネットワーク番組編成係（℡0879－43－2514）まで。
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【問】予算調整室　☎（087）894－6371

平成２４年度決算に基づく健全化判断比率および資金不足比率について平成２４年度決算に基づく健全化判断比率および資金不足比率について
　自治体の財政破たんを未然に防ぐとともに、財政状況の悪化した団体に対して早期の健全化を促す
ことなどを目的として「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」が平成１９年度に制定され、健全
化判断比率として４つの指標と公営企業の経営健全化を示す指標の算定および公表が義務付けられ
ています。
　平成２４年度決算に基づく比率を算定しましたので、次のとおりお知らせします。

　実質赤字比率および連結実質赤字比率は、ともに実質赤字が生じていないため、比率は算定されていません。
　実質公債費比率は、早期健全化基準を下回り、かつ地方債の発行に許可が必要となる基準の18％を下回っている
ものの、県内では依然高い比率となっています。これは、合併以前より地方債を借り入れて道路や学校、下水道等の
社会資本整備に積極的に取り組んできたため、平成24年度末の市債残高が全会計合わせて約488億円にのぼるな
ど、公債費の負担割合が非常に大きいことによるものです。
　ただ、昨年度と比べると、実質公債費比率は一部事務組合の公債費負担金の減少等により▲1.8ポイント、将来負
担比率は地方債残高の減少や新たに造成した基金等の増加により▲20.0ポイント、それぞれ改善されています。
　今後とも財政健全化策に沿って、市債の新規借入抑制や、公営企業会計の経営健全化等を進めながら、公債費な
ど将来負担の適正化に努めることで、実質公債費比率、将来負担比率の逓減を図るとともに、財政の健全化を推進
していきます。

●健全化判断比率

将来負担比率

実質公債費比率

連結実質赤字比率

実質赤字比率

指標の名称 説　明比　率

―

―

17.3％

37.1％

早期健全化
基　準

25.0％ 以上

350.0％ 以上

12.68％ 以上

17.68％ 以上

一般会計等が将来負担すべき実質的な負債の
標準財政規模に対する比率

一般会計等が負担する地方債の元利償還金お
よび準元利償還金等の標準財政規模に対する
比率の３か年平均値

全会計を対象とした実質赤字の標準財政規模
に対する比率

一般会計等を対象とした実質赤字の標準財政
規模に対する比率

●資金不足比率

公共下水道事業

農業集落排水事業

漁業集落排水事業

簡易水道事業

観光事業

病院事業

水道事業

特別会計の名称 説　明比　率

―

―

―

―

―

―

―

経営健全化
基　準

20.0％ 以上
公営企業ごとの資金不足額の事業規模に
対する比率

すべての公営企業会計において資金不足が生じていないため、資金不足比率は算定されていません。
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※なお、詳細につきましては、市ホームページをご覧ください。

さぬき市の給与と職員数の状況
　地方公務員法（昭和25年法律第261号）第58条の２及びさぬき市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例（平成17年さぬき市条例
第1号）第４条の規定に基づき、平成24年度のさぬき市の人事行政の運営等の状況の概要を公表します。

「平均給料月額」とは、平成24年４月１日現在における各職種ごと
の職員の基本給の平均です。
「平均給与月額」とは、給料月額と毎月支払われる扶養手当、地域手当、
住居手当、時間外勤務手当などのすべての諸手当の額を合計したもので
あり、地方公務員給与実態調査において明らかにされているものです。
また、「平均給与月額（国ベース）」は、国家公務員の平均給与月額に
は時間外勤務手当、特殊勤務手当等の手当が含まれていないことか
ら、比較のため国家公務員と同じベースで再計算したものです。
国家公務員欄における「平均給料月額」及び「平均給与月額（国ベー
ス）」の括弧書きは、給与改定特例法による措置が無いとした場合の
値（減額前）です。

1 人件費の状況（普通会計決算）

区　分

3 職員の平均給与月額の状況（平成24年４月１日現在）
〔一般行政職〕 

部門別職員数の状況と主な増減理由（各年４月１日現在、単位：人）

（注）１

2

3

さぬき市
香 川 県

平均年齢

歳
歳

42.5
44.5

平均給料月額

円
円

323,200
 343,294

平均給与月額

円
円

394,948
405,667

平均給与月額
（国ベース）

円
円

 344,460
365,467

歳43.2 円327,748 円391,486 円 362,999
(329,917 円) (401,789 円)

類似団体

歳42.8 円304,944 ― 円372,906国

区　分

平成24年度

住民基本台帳人口
（平成24年度末）

人
52,374

歳 出 額
Ａ
千円

27,369,631

実 質 収 支

千円
527,817

人 件 費
B
千円

3,449,323

人 件 費 率
Ｂ／Ａ

％
12.6

(参考)
平成23年度の人件費率

％
12.7

2 職員給与費の状況（普通会計決算）

区　分
給　　　　　与　　　　　費

給　 料 職員手当 期末･勤勉手当 計 Ｂ

平成24年度  人
379

職員数
Ａ

千円
1,389,244 

 千円
129,941

 千円
479,527

 千円
1,998,712

一 人 当 た り
給与費　Ｂ／Ａ

 千円
5,274

(参考)
平成23年度一人当り給与費

 千円
5,413

（注）職員手当には、退職手当を含みません。

4 職員の期末手当・勤勉手当の状況
さ　ぬ　き　市

１人当たり平均支給額（平成24年度）
1,332 千円

（注）支給割合の(  )内は、再任用職員に係る支給割合です。

期末手当平成24年度
支給割合 月分

月分
2.60
(  ―  )

勤勉手当
月分
月分

1.35
(  ―  )

自己都合（支給率）
勤続20年
勤続25年
勤続35年
最高限度額

月分
月分
月分
月分

23.50
33.50
47.50
59.28

勧奨・定年
月分
月分
月分
月分
千円

30.55
41.34
59.28
59.28

1人当たり平均支給額 千円4,998 22,123

加算措置
の状況

職制上の段階、職務の級等による加算措置
・役職加算 ５～20％

香　　川    県
１人当たり平均支給額（平成24年度）

1,596 千円
期末手当平成24年度

支給割合 月分
月分

2.60
(1.45)

勤勉手当
月分
月分

1.35
(0.65)

加算措置
の状況

職制上の段階、職務の級等による加算措置
・役職加算
・管理職加算

５～20％
10～25％

国

―

5 職員の退職手当の状況（平成24年４月１日現在）
さ　ぬ　き　市

（注）退職手当の１人当たり平均支給額は、平成24年度に退職した職員に支給された平均額です。

その他の加算措置

(定年前早期退職
 特例措置
 2％～20％加算)

自己都合（支給率）
勤続20年
勤続25年
勤続35年
最高限度額

月分
月分
月分
月分

23.50
33.50
47.50
59.28

勧奨・定年
月分
月分
月分
月分

30.55
41.34
59.28
59.28

国
その他の加算措置

(定年前早期退職
 特例措置
 2％～20％加算)

5
91
20
91
17
1
22
8
19

5
93
21
89
17
1
23
7
19

0
2
1
△2
0
0
1
△1
0

6 職員数の状況

職　員　数区　分 対前年
増減数 主な増減理由

平成23年部　門 平成24年

（注）1　職員数は、一般職に属する職員数です。
　　2　[　　]内は、条例定数の合計です。

期末手当平成24年度
支給割合 月分

月分
2.60
(1.45)

勤勉手当
月分
月分

1.35
(0.65)

加算措置
の状況

職制上の段階、職務の級等による加算措置
・役職加算
・管理職加算

５～20％
10～25％
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般
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政
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門
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総務企画
税 務
民 生
衛 生
労 働
農林水産
商 工
土 木

一部事務組合等への派遣職
員を人事所管課付けとした
ことによる増、債権管理業
務・耕作放棄地対策業務等
の充実による増、退職者の
不補充による減、育休取得
職員を人事所管課付けとし
たことによる減

254
15
10
24

262
15
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8
0
0
△1

　
　会
計
部
門

公
営
企
業
等

病　　院
水　　道
下 水 道
そ の 他

欠員の補充による増、年度
途中での異動者の不補充に
よる減

274 275 1
＜参考＞人口1,000人当たり職員数　5.2人
（類似団体の1,000人当たり職員数　5.4人）計

109 105 △4 退職者不補充による減教育部門

383 380 △3
＜参考＞人口1,000人当たり職員数　7.2人
（類似団体の1,000人当たり職員数　7.4人）小　　計

303 310 7小　　計
686
[730]

690
[730] 4

＜参考＞
人口1,000人当たり職員数　13.1人合　　計

円900,000市　長 円447,500円1,000,000 ／

円710,000副市長 円497,000円816,000 ／

7 特別職の報酬等の状況
 （平成24年4月1日現在）

市　長
副市長

円

円

円

500,000

450,000

410,000

議　長

副議長

議　員

円

円

円

335,000

275,000

255,000

円

円

円

698,000

620,000

560,000

／

／

／

給 料 月 額 等区　　　分
（参考）類似団体における最高／最低額

（注）退職手当の「１期の手当額」は、4月1日現在の給料月額及び支給率に基
　　づき、１期（4年＝48月）勤めた場合における退職手当の見込額です。
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当
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退
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（支給時期）

任期毎

任期毎

議　長
副議長
議　員

（平成24年度支給割合）
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（１期の手当額）

円

円

15,768,000

7,497,600
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【問】予算調整室　☎（087）894－6371

平成２４年度決算に基づく健全化判断比率および資金不足比率について平成２４年度決算に基づく健全化判断比率および資金不足比率について
　自治体の財政破たんを未然に防ぐとともに、財政状況の悪化した団体に対して早期の健全化を促す
ことなどを目的として「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」が平成１９年度に制定され、健全
化判断比率として４つの指標と公営企業の経営健全化を示す指標の算定および公表が義務付けられ
ています。
　平成２４年度決算に基づく比率を算定しましたので、次のとおりお知らせします。

　実質赤字比率および連結実質赤字比率は、ともに実質赤字が生じていないため、比率は算定されていません。
　実質公債費比率は、早期健全化基準を下回り、かつ地方債の発行に許可が必要となる基準の18％を下回っている
ものの、県内では依然高い比率となっています。これは、合併以前より地方債を借り入れて道路や学校、下水道等の
社会資本整備に積極的に取り組んできたため、平成24年度末の市債残高が全会計合わせて約488億円にのぼるな
ど、公債費の負担割合が非常に大きいことによるものです。
　ただ、昨年度と比べると、実質公債費比率は一部事務組合の公債費負担金の減少等により▲1.8ポイント、将来負
担比率は地方債残高の減少や新たに造成した基金等の増加により▲20.0ポイント、それぞれ改善されています。
　今後とも財政健全化策に沿って、市債の新規借入抑制や、公営企業会計の経営健全化等を進めながら、公債費な
ど将来負担の適正化に努めることで、実質公債費比率、将来負担比率の逓減を図るとともに、財政の健全化を推進
していきます。

●健全化判断比率

将来負担比率

実質公債費比率

連結実質赤字比率

実質赤字比率

指標の名称 説　明比　率

―

―

17.3％

37.1％

早期健全化
基　準

25.0％ 以上

350.0％ 以上

12.68％ 以上

17.68％ 以上

一般会計等が将来負担すべき実質的な負債の
標準財政規模に対する比率

一般会計等が負担する地方債の元利償還金お
よび準元利償還金等の標準財政規模に対する
比率の３か年平均値

全会計を対象とした実質赤字の標準財政規模
に対する比率

一般会計等を対象とした実質赤字の標準財政
規模に対する比率

●資金不足比率

公共下水道事業

農業集落排水事業

漁業集落排水事業

簡易水道事業

観光事業

病院事業

水道事業

特別会計の名称 説　明比　率

―

―

―

―

―

―

―

経営健全化
基　準

20.0％ 以上
公営企業ごとの資金不足額の事業規模に
対する比率

すべての公営企業会計において資金不足が生じていないため、資金不足比率は算定されていません。

【問】予算調整室　☎（087）894－6371

平成２４年度決算に基づく健全化判断比率および資金不足比率について平成２４年度決算に基づく健全化判断比率および資金不足比率について
　自治体の財政破たんを未然に防ぐとともに、財政状況の悪化した団体に対して早期の健全化を促す
ことなどを目的として「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」が平成１９年度に制定され、健全
化判断比率として４つの指標と公営企業の経営健全化を示す指標の算定および公表が義務付けられ
ています。
　平成２４年度決算に基づく比率を算定しましたので、次のとおりお知らせします。

　実質赤字比率および連結実質赤字比率は、ともに実質赤字が生じていないため、比率は算定されていません。
　実質公債費比率は、早期健全化基準を下回り、かつ地方債の発行に許可が必要となる基準の18％を下回っている
ものの、県内では依然高い比率となっています。これは、合併以前より地方債を借り入れて道路や学校、下水道等の
社会資本整備に積極的に取り組んできたため、平成24年度末の市債残高が全会計合わせて約488億円にのぼるな
ど、公債費の負担割合が非常に大きいことによるものです。
　ただ、昨年度と比べると、実質公債費比率は一部事務組合の公債費負担金の減少等により▲1.8ポイント、将来負
担比率は地方債残高の減少や新たに造成した基金等の増加により▲20.0ポイント、それぞれ改善されています。
　今後とも財政健全化策に沿って、市債の新規借入抑制や、公営企業会計の経営健全化等を進めながら、公債費な
ど将来負担の適正化に努めることで、実質公債費比率、将来負担比率の逓減を図るとともに、財政の健全化を推進
していきます。

●健全化判断比率

将来負担比率

実質公債費比率

連結実質赤字比率

実質赤字比率

指標の名称 説　明比　率

―

―

17.3％

37.1％

早期健全化
基　準

25.0％ 以上

350.0％ 以上

12.68％ 以上

17.68％ 以上

一般会計等が将来負担すべき実質的な負債の
標準財政規模に対する比率

一般会計等が負担する地方債の元利償還金お
よび準元利償還金等の標準財政規模に対する
比率の３か年平均値

全会計を対象とした実質赤字の標準財政規模
に対する比率

一般会計等を対象とした実質赤字の標準財政
規模に対する比率

●資金不足比率

公共下水道事業

農業集落排水事業

漁業集落排水事業

簡易水道事業

観光事業

病院事業

水道事業

特別会計の名称 説　明比　率

―

―

―

―

―

―

―

経営健全化
基　準

20.0％ 以上
公営企業ごとの資金不足額の事業規模に
対する比率

すべての公営企業会計において資金不足が生じていないため、資金不足比率は算定されていません。

※なお、詳細につきましては、市ホームページをご覧ください。

さぬき市の給与と職員数の状況
　地方公務員法（昭和25年法律第261号）第58条の２及びさぬき市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例（平成17年さぬき市条例
第1号）第４条の規定に基づき、平成24年度のさぬき市の人事行政の運営等の状況の概要を公表します。

「平均給料月額」とは、平成24年４月１日現在における各職種ごと
の職員の基本給の平均です。
「平均給与月額」とは、給料月額と毎月支払われる扶養手当、地域手当、
住居手当、時間外勤務手当などのすべての諸手当の額を合計したもので
あり、地方公務員給与実態調査において明らかにされているものです。
また、「平均給与月額（国ベース）」は、国家公務員の平均給与月額に
は時間外勤務手当、特殊勤務手当等の手当が含まれていないことか
ら、比較のため国家公務員と同じベースで再計算したものです。
国家公務員欄における「平均給料月額」及び「平均給与月額（国ベー
ス）」の括弧書きは、給与改定特例法による措置が無いとした場合の
値（減額前）です。

1 人件費の状況（普通会計決算）

区　分

3 職員の平均給与月額の状況（平成24年４月１日現在）
〔一般行政職〕 

部門別職員数の状況と主な増減理由（各年４月１日現在、単位：人）

（注）１

2

3

さぬき市
香 川 県

平均年齢

歳
歳

42.5
44.5

平均給料月額

円
円

323,200
 343,294

平均給与月額

円
円

394,948
405,667

平均給与月額
（国ベース）

円
円

 344,460
365,467

歳43.2 円327,748 円391,486 円 362,999
(329,917 円) (401,789 円)

類似団体

歳42.8 円304,944 ― 円372,906国

区　分

平成24年度

住民基本台帳人口
（平成24年度末）

人
52,374

歳 出 額
Ａ
千円

27,369,631

実 質 収 支

千円
527,817

人 件 費
B
千円

3,449,323

人 件 費 率
Ｂ／Ａ

％
12.6

(参考)
平成23年度の人件費率

％
12.7

2 職員給与費の状況（普通会計決算）

区　分
給　　　　　与　　　　　費

給　 料 職員手当 期末･勤勉手当 計 Ｂ

平成24年度  人
379

職員数
Ａ

千円
1,389,244 

 千円
129,941

 千円
479,527

 千円
1,998,712

一 人 当 た り
給与費　Ｂ／Ａ

 千円
5,274

(参考)
平成23年度一人当り給与費

 千円
5,413

（注）職員手当には、退職手当を含みません。

4 職員の期末手当・勤勉手当の状況
さ　ぬ　き　市

１人当たり平均支給額（平成24年度）
1,332 千円

（注）支給割合の(  )内は、再任用職員に係る支給割合です。

期末手当平成24年度
支給割合 月分

月分
2.60
(  ―  )

勤勉手当
月分
月分

1.35
(  ―  )

自己都合（支給率）
勤続20年
勤続25年
勤続35年
最高限度額

月分
月分
月分
月分

23.50
33.50
47.50
59.28

勧奨・定年
月分
月分
月分
月分
千円

30.55
41.34
59.28
59.28

1人当たり平均支給額 千円4,998 22,123

加算措置
の状況

職制上の段階、職務の級等による加算措置
・役職加算 ５～20％

香　　川    県
１人当たり平均支給額（平成24年度）

1,596 千円
期末手当平成24年度

支給割合 月分
月分

2.60
(1.45)

勤勉手当
月分
月分

1.35
(0.65)

加算措置
の状況

職制上の段階、職務の級等による加算措置
・役職加算
・管理職加算

５～20％
10～25％

国

―

5 職員の退職手当の状況（平成24年４月１日現在）
さ　ぬ　き　市

（注）退職手当の１人当たり平均支給額は、平成24年度に退職した職員に支給された平均額です。

その他の加算措置

(定年前早期退職
 特例措置
 2％～20％加算)

自己都合（支給率）
勤続20年
勤続25年
勤続35年
最高限度額

月分
月分
月分
月分

23.50
33.50
47.50
59.28

勧奨・定年
月分
月分
月分
月分

30.55
41.34
59.28
59.28

国
その他の加算措置

(定年前早期退職
 特例措置
 2％～20％加算)

5
91
20
91
17
1
22
8
19

5
93
21
89
17
1
23
7
19

0
2
1
△2
0
0
1
△1
0

6 職員数の状況
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平成23年部　門 平成24年
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　　2　[　　]内は、条例定数の合計です。
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【問】　政策課　☎（087）894-1112

【問】　子育て支援課　放課後児童クラブ担当　☎（0879）52-2517

集落支援員の松木優紀です。
私は、現在、担当の前山地区を巡回しています。前山の方に
お話を伺っている中で、前山にはかつて、水車を利用した
製粉業があったことを知りました。水車は今も前山ダム水
門下、前山ダム公園内の草かげの中にひっそりとたたずん
でいます。前山の川沿いには、水車を使って製粉業を営ん
でいた家が9軒あったそうで、江戸時代後期から始まった
そうです。戦前・戦中は、時代の寵児としてもてはやされて
いましたが、戦後の輸入小麦に押され
て、水車の影は日一日と薄らいだよう
です。もう一度水車が稼働して、平成
生まれの私の知らない日本の原風景
を見てみたいと思いました。

集落支援員の吉田です。
小田地区　釜居谷　に巡回に行きました。
志度カントリークラブより東へ150ｍ程行きますと北側に
入る道があり（標識は無い）、そこを下ります。海が一望で
きる景色の良い静かな集落です。近頃はたぬきが増え、日
中でも見かけるそうです。海岸には、今では珍しい木造の
和船がありました。栗林
公園の千秋丸、玉藻公
園の玉藻丸と同じ造り
の新しい船でした。

地域おこし協力隊の土岐彩子です。
ケーブルテレビをご覧になっていますか？
1985年に寒川町有線テレビが開局し、
1992年には大川町有線テレビ、1994年に
長尾CAT Vネットワークが開局。そして
2002年の合併により全町一体となった、さ
ぬき市ケーブルネットワーク（ＳＣＮ）。この
歴史あるケーブルテレビの中で小さな番組
を作ろうとしています。市内に暮らす人がど
んどん登場していき、
人が人を紹介して繋
がっていくような、地
元番組を作りたい！と
準備中です。

地域おこし協力隊の中本美歩です。
前職の関係で、ほかのメンバーから一足遅れて、
９月より活動を開始しました。趣味がスポーツ
全般ですので、さぬき市のスポーツ活動の場に
ちょこちょこお邪魔させていただこうと思って
います。また、Facebookによる情報発信も積
極的に行っていきますので、ぜひご覧ください。
☆（“さぬき市地域おこし協力隊”で検索）　

地域おこし協力隊員
と

集落支援員の
ちょっとレポ

なんしょんな？ Vol.2

１ 放課後児童クラブとは
　保護者が就労等で昼間家庭にいない小学校低学年の児童や、その他健全育成上指導を要する児童を対象に、放課後および長期
休業期間に実施している登録制の児童クラブです。

２  入会の要件
　放課後児童クラブへ入会できるのは、市内に居住する児童の保護者のいずれもが、就労等により児童の養育が出来ない場合や親
族その他の者が養育できない留守家庭に限ります。

放課後児童クラブ名 対 象 年 齢

津田町東部放課後児童クラブ
大川町放課後児童クラブ
志度第１放課後児童クラブ

志度第２放課後児童クラブ
鴨庄放課後児童クラブ
寒川町放課後児童クラブ

長尾第１放課後児童クラブ
長尾第２放課後児童クラブ
造田放課後児童クラブ

小学校１年生 ～ 小学校３年生

５  放課後児童クラブ費について

区　　分 受　付　期　間 受　付　場　所

各放課後児童クラブ

子育て支援課（長尾支所2階）１１月１１日（月）・１１月１２日（火）　９：００～１７：００

１１月５日（火）～１１月８日（金）　９：３０～１７：００平成２６年度
入会希望の方

① 入会の受付
３  入会の手続き

証　明　書　類 備　　考
常勤
パート

自営業
農漁業

病気
介護

就 労 証 明 書

自営業従事申立 書

農業・漁業従事申立書

医 師 の 診 断 書

勤務先の証明印

民生委員の証明

民生委員の証明

看護・介護の必要事項

② 入会申込みに必要な書類
　用紙は子育て支援課、各放課後児童クラブ、さぬき市ホームページ「申請・届出様式ダウンロード」に備えてあります。

　放課後児童クラブ入会申請書 ・・・・・・入会児童１人につき１枚
　申請書に添付する書類（証明書類）・・・入会児童１人につき１枚（２人以上申込の場合はどちらか一方がコピーでも可）

証明書類（就労証明書・自営業従事申立書類等）は父・母・祖父母等（同じ校区（統合した学校については、旧校区）および入会日時
点で７０歳未満（入会年度内に７１歳になる祖父母等は対象外））入会児童の扶養義務者全員必要です。自営・農業・漁業等は民
生委員の証明をもらってください。

　書類は全て揃ってから提出して下さい。なお、親族が
経営する事業所等に勤務している場合は（さぬき市外
または法人格を有している場合を除く）、自営業従事申
立書の用紙（民生委員の証明）で提出をお願いします。
また、事業主が遠方等の理由にて、就労証明書の提出
に時間がかかる場合は、各放課後児童クラブにお申し
出下さい。

４  入会の決定について
　提出された放課後児童クラブ入会申請書に基づき、入会の資格を審査し、入会に適当と認められる入会決定者に３月上旬までに
決定通知書を送付します。なお、児童クラブの受け入れに余裕がない場合等、入会できない場合がありますので、あらかじめご了承
ください。また、入会後も次に該当する場合は、入会の承認を取り消させていただきます。

申請後に家庭の状況、住所、勤務先等申請内容に変更が生じた場合には、速やかに、届出て下さい。入会後についても同様です。

＊保護者が児童クラブ費を滞納したとき。
＊児童の出席率が著しく低いとき。

＊保護者が虚偽の入会申請をしたとき。
＊児童クラブに入会していることが特に支障があると認めたとき。

さぬき市放課後児童クラブ
所在地・電話番号 開設時間児童クラブ名

津田町東部放課後児童クラブ
（津田町東部児童館）

大川町放課後児童クラブ
（大川町児童館）

寒川町放課後児童クラブ
（寒川町児童ふれあいセンター）

長尾第１・２放課後児童クラブ
（長尾児童館）

造田放課後児童クラブ
（造田児童館）

志度第１・２放課後児童クラブ
（志度小学校内）

鴨庄放課後児童クラブ
（中央小学校内）

津田町鶴羽1298番地1
0879－42－2500

大川町富田中3003番地
0879－43－3282

寒川町石田西384番地3
0879－43－4805

長尾東914番地1
0879－52－3223

造田野間田693番地8
0879－52－1565

志度727番地
087－894－0063

鴨庄2947番地
087－895－0835

放課後～18：00

放課後～18：00

放課後～18：00

放課後～18：00

放課後～18：00

放課後～18：00

放課後～18：00

単位期間 児童１人当たりの金額区　　分

児童安全共済加入金

マイクロバス利用
（大川町放課後児童クラブ）

学校休業期間

年　　間

年　　間

月　　額

月　　額

夏季休業期間

冬季休業期間

学年末休業期間

学年始休業期間

5,000円
8月は10,000円

15,000円
4,000円
4,000円
3,000円

1,000円

750円

※年間・学校休業期間の児童１人当たりの金額には、
　おやつ代が含まれています。

※受付期間中に申込みをしてください！
　受付期間を過ぎての申込みについては、やむを得ない事情の場合以外、受付けできない場合があります。

平成26年度放課後児童クラブ入会案内
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山下記代美
六車十三日
多田雄平

委 員 長
副委員長

決算審査特別委員会委員
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【問】　政策課　☎（087）894-1112

【問】　子育て支援課　放課後児童クラブ担当　☎（0879）52-2517

集落支援員の松木優紀です。
私は、現在、担当の前山地区を巡回しています。前山の方に
お話を伺っている中で、前山にはかつて、水車を利用した
製粉業があったことを知りました。水車は今も前山ダム水
門下、前山ダム公園内の草かげの中にひっそりとたたずん
でいます。前山の川沿いには、水車を使って製粉業を営ん
でいた家が9軒あったそうで、江戸時代後期から始まった
そうです。戦前・戦中は、時代の寵児としてもてはやされて
いましたが、戦後の輸入小麦に押され
て、水車の影は日一日と薄らいだよう
です。もう一度水車が稼働して、平成
生まれの私の知らない日本の原風景
を見てみたいと思いました。

集落支援員の吉田です。
小田地区　釜居谷　に巡回に行きました。
志度カントリークラブより東へ150ｍ程行きますと北側に
入る道があり（標識は無い）、そこを下ります。海が一望で
きる景色の良い静かな集落です。近頃はたぬきが増え、日
中でも見かけるそうです。海岸には、今では珍しい木造の
和船がありました。栗林
公園の千秋丸、玉藻公
園の玉藻丸と同じ造り
の新しい船でした。

地域おこし協力隊の土岐彩子です。
ケーブルテレビをご覧になっていますか？
1985年に寒川町有線テレビが開局し、
1992年には大川町有線テレビ、1994年に
長尾CAT Vネットワークが開局。そして
2002年の合併により全町一体となった、さ
ぬき市ケーブルネットワーク（ＳＣＮ）。この
歴史あるケーブルテレビの中で小さな番組
を作ろうとしています。市内に暮らす人がど
んどん登場していき、
人が人を紹介して繋
がっていくような、地
元番組を作りたい！と
準備中です。

地域おこし協力隊の中本美歩です。
前職の関係で、ほかのメンバーから一足遅れて、
９月より活動を開始しました。趣味がスポーツ
全般ですので、さぬき市のスポーツ活動の場に
ちょこちょこお邪魔させていただこうと思って
います。また、Facebookによる情報発信も積
極的に行っていきますので、ぜひご覧ください。
☆（“さぬき市地域おこし協力隊”で検索）　

地域おこし協力隊員
と

集落支援員の
ちょっとレポ

なんしょんな？ Vol.2

１ 放課後児童クラブとは
　保護者が就労等で昼間家庭にいない小学校低学年の児童や、その他健全育成上指導を要する児童を対象に、放課後および長期
休業期間に実施している登録制の児童クラブです。

２  入会の要件
　放課後児童クラブへ入会できるのは、市内に居住する児童の保護者のいずれもが、就労等により児童の養育が出来ない場合や親
族その他の者が養育できない留守家庭に限ります。

放課後児童クラブ名 対 象 年 齢

津田町東部放課後児童クラブ
大川町放課後児童クラブ
志度第１放課後児童クラブ

志度第２放課後児童クラブ
鴨庄放課後児童クラブ
寒川町放課後児童クラブ

長尾第１放課後児童クラブ
長尾第２放課後児童クラブ
造田放課後児童クラブ

小学校１年生 ～ 小学校３年生

５  放課後児童クラブ費について

区　　分 受　付　期　間 受　付　場　所

各放課後児童クラブ

子育て支援課（長尾支所2階）１１月１１日（月）・１１月１２日（火）　９：００～１７：００

１１月５日（火）～１１月８日（金）　９：３０～１７：００平成２６年度
入会希望の方

① 入会の受付
３  入会の手続き

証　明　書　類 備　　考
常勤
パート

自営業
農漁業

病気
介護

就 労 証 明 書

自営業従事申立 書

農業・漁業従事申立書

医 師 の 診 断 書

勤務先の証明印

民生委員の証明

民生委員の証明

看護・介護の必要事項

② 入会申込みに必要な書類
　用紙は子育て支援課、各放課後児童クラブ、さぬき市ホームページ「申請・届出様式ダウンロード」に備えてあります。

　放課後児童クラブ入会申請書 ・・・・・・入会児童１人につき１枚
　申請書に添付する書類（証明書類）・・・入会児童１人につき１枚（２人以上申込の場合はどちらか一方がコピーでも可）

証明書類（就労証明書・自営業従事申立書類等）は父・母・祖父母等（同じ校区（統合した学校については、旧校区）および入会日時
点で７０歳未満（入会年度内に７１歳になる祖父母等は対象外））入会児童の扶養義務者全員必要です。自営・農業・漁業等は民
生委員の証明をもらってください。

　書類は全て揃ってから提出して下さい。なお、親族が
経営する事業所等に勤務している場合は（さぬき市外
または法人格を有している場合を除く）、自営業従事申
立書の用紙（民生委員の証明）で提出をお願いします。
また、事業主が遠方等の理由にて、就労証明書の提出
に時間がかかる場合は、各放課後児童クラブにお申し
出下さい。

４  入会の決定について
　提出された放課後児童クラブ入会申請書に基づき、入会の資格を審査し、入会に適当と認められる入会決定者に３月上旬までに
決定通知書を送付します。なお、児童クラブの受け入れに余裕がない場合等、入会できない場合がありますので、あらかじめご了承
ください。また、入会後も次に該当する場合は、入会の承認を取り消させていただきます。

申請後に家庭の状況、住所、勤務先等申請内容に変更が生じた場合には、速やかに、届出て下さい。入会後についても同様です。

＊保護者が児童クラブ費を滞納したとき。
＊児童の出席率が著しく低いとき。

＊保護者が虚偽の入会申請をしたとき。
＊児童クラブに入会していることが特に支障があると認めたとき。

さぬき市放課後児童クラブ
所在地・電話番号 開設時間児童クラブ名

津田町東部放課後児童クラブ
（津田町東部児童館）

大川町放課後児童クラブ
（大川町児童館）

寒川町放課後児童クラブ
（寒川町児童ふれあいセンター）

長尾第１・２放課後児童クラブ
（長尾児童館）

造田放課後児童クラブ
（造田児童館）

志度第１・２放課後児童クラブ
（志度小学校内）

鴨庄放課後児童クラブ
（中央小学校内）

津田町鶴羽1298番地1
0879－42－2500

大川町富田中3003番地
0879－43－3282

寒川町石田西384番地3
0879－43－4805

長尾東914番地1
0879－52－3223

造田野間田693番地8
0879－52－1565

志度727番地
087－894－0063

鴨庄2947番地
087－895－0835

放課後～18：00

放課後～18：00

放課後～18：00

放課後～18：00

放課後～18：00

放課後～18：00

放課後～18：00

単位期間 児童１人当たりの金額区　　分

児童安全共済加入金

マイクロバス利用
（大川町放課後児童クラブ）

学校休業期間

年　　間

年　　間

月　　額

月　　額

夏季休業期間

冬季休業期間

学年末休業期間

学年始休業期間

5,000円
8月は10,000円

15,000円
4,000円
4,000円
3,000円

1,000円

750円

※年間・学校休業期間の児童１人当たりの金額には、
　おやつ代が含まれています。

※受付期間中に申込みをしてください！
　受付期間を過ぎての申込みについては、やむを得ない事情の場合以外、受付けできない場合があります。

平成26年度放課後児童クラブ入会案内

　
平
成
25
年
さ
ぬ
き
市
議
会
第
3
回
定
例
会
が
9
月
6
日
か
ら
10
月
2
日
ま
で
の
27
日
間
の
日

程
で
開
か
れ
ま
し
た
。定
例
会
で
は
、市
長
提
出
議
案
17
件
、委
員
会
提
出
議
案
1
件
お
よ
び
議

員
提
出
議
案
1
件
を
原
案
可
決
し
た
ほ
か
、動
議
1
件
を
可
決
し
ま
し
た
。ま
た
、平
成
24
年
度

各
会
計
決
算
認
定
議
案
16
件
を
認
定
し
、人
事
案
件
2
件
に
同
意
し
ま
し
た
。

議
決
し
た
議
案
等
は
次
の
と
お
り
。

〈
市
長
提
出
議
案
〉

・
専
決
処
分
の
承
認
に
つ
い
て（
平
成
25
年
度
さ
ぬ
き
市
一
般
会
計
補
正
予
算（
第
1
号
））

・
平
成
25
年
度
さ
ぬ
き
市
一
般
会
計
補
正
予
算（
第
2
号
）に
つ
い
て

・
平
成
25
年
度
さ
ぬ
き
市
国
民
健
康
保
険
事
業
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別
会
計
補
正
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第
1
号
）に
つ
い
て

・
平
成
25
年
度
さ
ぬ
き
市
介
護
保
険
事
業
特
別
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計
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正
予
算（
第
1
号
）に
つ
い
て

・
平
成
25
年
度
さ
ぬ
き
市
多
和
診
療
所
事
業
特
別
会
計
補
正
予
算（
第
1
号
）に
つ
い
て

・
平
成
25
年
度
さ
ぬ
き
市
共
通
商
品
券
発
行
事
業
特
別
会
計
補
正
予
算（
第
1
号
）に
つ
い
て

・
平
成
25
年
度
さ
ぬ
き
市
病
院
事
業
会
計
補
正
予
算（
第
1
号
）に
つ
い
て

・
さ
ぬ
き
市
市
長
等
の
給
料
の
特
例
に
関
す
る
条
例
の
制
定
に
つ
い
て

・
さ
ぬ
き
市
税
条
例
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

・
工
事
請
負
契
約
の
締
結
に
つ
い
て（
平
成
25
年
度
流
田
ポ
ン
プ
場
改
築
工
事
）

・
工
事
請
負
契
約
の
締
結
に
つ
い
て（
平
成
25
〜
26
年
度
富
田
・
松
尾
統
合
小
学
校
改
修
工
事（
建
築
））

・
工
事
請
負
契
約
の
締
結
に
つ
い
て（
平
成
25
〜
26
年
度
富
田
・
松
尾
統
合
小
学
校
改
修
工
事（
電
気
設
備
））

・
工
事
請
負
契
約
の
変
更
に
つ
い
て（
平
成
24
年
度
中
央
・
小
田
・
鴨
部
統
合
小
学
校
改
修
工
事
）

・
財
産
の
取
得
に
つ
い
て

・
平
成
25
年
度
さ
ぬ
き
市
一
般
会
計
補
正
予
算（
第
3
号
）に
つ
い
て

・
工
事
請
負
契
約
の
締
結
に
つ
い
て（
平
成
25
年
度
富
田
・
松
尾
統
合
幼
稚
園
新
築
工
事（
建
築
））

・
財
産
の
取
得
に
つ
い
て

・
平
成
24
年
度
さ
ぬ
き
市
一
般
会
計
・
特
別
会
計
・
企
業
会
計
決
算
認
定
に
つ
い
て
　
16
件

・
人
権
擁
護
委
員
の
推
薦
に
つ
き
意
見
を
求
め
る
こ
と
に
つ
い
て（
白
井
蓉
子
氏
、金
子
幸
夫
氏
）

〈
委
員
会
提
出
議
案
〉

・
さ
ぬ
き
市
議
会
図
書
室
条
例
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

〈
議
員
提
出
議
案
〉

・
地
方
税
財
源
の
充
実
確
保
を
求
め
る
意
見
書

〈
動
議
〉

・
議
長
不
信
任
に
つ
い
て

【
問
】議
事
課

　
　

  

☎（
0
8
7
）8
9
4

・

1
1
2
0

さ
ぬ
き
市
議
会
　
会
議
結
果
の
報
告

中村聖二
木村篤史
松岡善一
多田照雄
国方幸治
大山博道
山下記代美
六車十三日
多田雄平

委 員 長
副委員長

決算審査特別委員会委員
（平成25年9月6日～10月2日）

委 員

※「
議
案
」お
よ
び「
議
案
に
対
す
る
各
議

員
の
賛
否
」を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の「
議

会
の
記
録
」の
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま

す
の
で
、ご
覧
く
だ
さ
い
。
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みんなで支える国民健康保険

私たちが日常的に赤ちゃんに
やさしく触れて語りかけている
行為をタッチケアと呼びます。
母と子の結びつきを強め、赤ちゃ
んの発達を促すものです。
タッチケアをしている間は心
が通じ合う何かホッとする時間。
赤ちゃんだけでなく、親にとっても心が安らぐ楽し
いひとときを一緒に過ごしてみませんか？

※参加を希望される方は、さぬき市国保・健康課へ前日まで
　にお申込みください。（定員になり次第締め切ります）

　目が見えない、見えにくいこと
で、日常生活の中でお困りのこと
はありませんか？
　少しの工夫で不便さを軽減でき
ることがあります。一度、ご相談
ください。

【問】香川県視覚障害者福祉センター
☎（087）812－5563

【問】香川県東讃保健福祉事務所
☎（0879）29－8251 【申・問】国保・健康課　☎（0879）52-2518

【問】国保・健康課　☎（0879）52-2514

【問】国保・健康課　☎（0879）52-2518

動脈硬化予防をめざして

津田の松原ウォーキングと
ヘルシーランチバイキングによる

予備群リセット セミナー予備群リセット セミナー

実施日時： 11月12日（火）
 13:30～15:00
実施場所： 津田保健センター　
対 象 者： 2ヶ月以降の赤ちゃんとその保護者
募集人数： 13名（先着順、要予約）
内　　容： タッチケアについての説明、実施、
 個別指導、身体計測、助産師による母

乳ケア
当日持参するもの：
 母子手帳、バスタオル１枚

　ジフテリア・破傷風の二種混合は、90ヶ月までに接種した、三種混合（ジフテリア・百日咳・破傷風）
の2期として行います。感染を防ぐための抗体を保持していくためには、11 ～12歳で追加接種を受
ける必要があります。ご希望の方は、接種期間内に接種をお願いします。
★対象者 ：平成13年4月2日～平成14年4月1日生まれ⇒9月下旬に、予診票を送付しています。
★接種期間 ：平成25年10月1日～平成25年11月30日　※接種期間が限られていますのでご注意ください。
★自己負担 ：無料　※詳細については、予診票に同封する案内をお読みください。

　さぬき市へ転入された方で90か月（7歳6か月）未満のお子さまの保護者の方は、今までに受け
ている予防接種についてご連絡をください。予防接種の種類によっては通知の時期を過ぎている場
合がありますので、必ずご連絡をお願いします。
　90か月以上～高校3年生相当年齢の方についても、公費（無料）で接種できる場合がありますので、
国保・健康課までご連絡をお願いします。

　さぬき市国民健康保険の1人当たりの医療費の額は382,734円で、前年度と比較して1.8％高くなって
います。医療費の伸びも落ち着いてきましたが、医療費が増え続けている状態には変わりがございません
ので、一人ひとりが医療費に関心を持ち、生活習慣病の予防や病気の早期発見に努めましょう。　健康診断などで、コレステロールに気をつけましょう、といわれた

方やそのご家族にわかりやすく『動脈硬化予防』の基本を学んでいた
だける教室です。糖尿病専門医の講義のほか、口腔ケアや無理なく続
けられる運動、体に優しい調理方法が学べる実践的な内容です。「気に
なるけど、なにを気をつければいいのかわからない」という心配事を
解決し、動脈硬化予備軍から脱出しましょう。

★12/18（水）13：00～14：30「女性の体とこころの変化～医師から
のアドバイス～」の講話を同じ会場で行います。
ご希望の方は是非一緒にお申し込みください。（詳しくは
広報12月号でお知らせします。）

　また、補装具等の療養費を除く1人当たりの医療費について、23年度と比較したものが下の表で、23年度
より6 ,944円増加し、このうち入院外が5 ,287円増加しました。
　入院外が高くなった原因として、腎不全、高血圧性疾患、糖尿病等の生活習慣病が上げられます。特に、腎
不全は県平均の1．32倍と高く、40歳～60歳代の方の費用額が高額となっていますので、年に1度は特定健
診を受け（6～10月実施）、生活習慣病の予防に努めましょう。

　接骨院や整骨院で受ける柔道整復師による施術には、保険の対象となって保険が適用できるものと保険
の対象にならないものとがあります。
　○保険対象とならないもの
　　・日常生活での肩こり、筋肉疲労等の内科的原因によるもの
　　・病気（リウマチ、五十肩、関節炎等）からくる痛み等
　　・整形外科等で治療中のもの

(単位：円 )

年齢階層別 1人当たり費用額上位 3位（入院外）

医
療
費（
億
円
）

１
人
当
た
り
の
医
療
費

　
　
　
　
　
　（
万
円
）

55

40
20年度 21年度 22年度 23年度 24年度

45

50

40

30

34

32

38

36

医療費 1人当たりの医療費

順位

1位

2位

3位

40歳～ 49歳

腎不全

統合失調症

歯肉炎・歯周疾患

50歳～ 59歳

腎不全

高血圧性疾患

歯肉炎・歯周疾患

60歳～ 69歳

腎不全

高血圧性疾患

歯肉炎・歯周疾患

70歳～ 74歳

高血圧性疾患

歯・歯の支持組織の障害

歯肉炎・歯周疾患

さぬき市

腎不全

高血圧性疾患

歯肉炎・歯周疾患

1人当たりの医療費

さぬき市国民健康保険医療費の推移 ( 単位：円 )

20年度

21年度

22年度

23年度

24年度

4,698,624,980

4,757,893,793

4,887,809,805

4,971,277,340

4,996,977,557

347,275

354,802

364,707

375,872

382,734

－

2.2%

2.8%

3.1%

1.8%

年度
金額 上昇率

医　療　費

接骨院・整骨院で受ける柔道整復師による施術について

二種混合（ジフテリア・破傷風）第2期予防接種について二種混合（ジフテリア・破傷風）第2期予防接種について

費　用　額

構　成　比

費　用　額

構　成　比

143,669
38.8%

145,225
38.5%

1,556

124,849
33.7%

130,136
34.5%

5,287

25,950
7.0%

25,691
6.8%

△ 259

66,600
18.0%

67,139
17.8%

539

9,072
2.4%

8,609
2.3%

△ 463

352

0.1%

636

0.2%

284

370,492
100%

377,436
100%

6,944

24年度

23年度

区　　　分

費用額増減（24年度－23年度）

入　院 入院外 歯　科 調　剤 食事・生活 訪問看護 合　計

【申・問】 12月2日（月）までにお申し込みください。
 さぬき市国保・健康課　☎（0879）52-2518

＜ 開催場所 ＞　生涯学習館（志度）
＜日時・内容＞

12/18
（水）

12/11
（水）

12/4
（水）

9:30
 ～12:00

13:30
 ～15:00

15:00
 ～16:00

13:30
 ～15:00

時　間 講　師

とみおか内科クリニック
冨岡幸生　医師

国保連合会派遣
歯科衛生士

国保連合会派遣
健康運動指導士

市管理栄養士
市保健師

内　　容
「健診結果を 生活にいかそう！」
～血糖値・コレステロール値から　　
　　　　　　　　　　みえること～

「おいしく食べて 歯っぴーライフ♪」
～実践してみよう口腔ケア　　　 　　　
　　　　　　　　早めの気づきと対策～
「“運動”を がんばろうとしていませんか」
～ふだんの生活を運動にステップアップ
　　　　　 ストレッチ＆ウォーキング～

「おいしく食べて エネルギーダウン」
～あなたの食事が　あなたを守る～
※参加費500円（調理実習材料代）

こんどこそ
どうにか
したい方
大募集！

視覚障がい者
生 活 相 談 会

日時 平成25年11月1日（金）
 10：00 ～ 12：00
 （白状の使い方相談・日常生活相談）

場所 さぬき市福祉事務所 1階
 （相談室）

内容 福祉制度の説明、生活訓練の
紹介と実施、視覚障がい者向
け便利グッズの紹介など

料金 無料

タッチケア教室のご案内

かる～い体になる
健　康　講　座
日　　程：平成25年11月9日(土)
時　　間：午前10時から午後1時まで
 (9時30分から受付)
会　　場：クアパーク津田
  (さぬき市津田町松原地内
 　☎（0879）42－2521)
参 加 費：1000円(ヘルシーランチ代金) 
 ※当日徴収いたします。
申し込み：平成25年11月5日 (火 )までに、

☎（0879）29－8251へお申し込み
ください。

 ※先着50名で締め切りますので、
　お早めにお申し込みください。

服 装 等：歩きやすい靴、服装でご参加くだ
さい。

転入された方へ
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みんなで支える国民健康保険

私たちが日常的に赤ちゃんに
やさしく触れて語りかけている
行為をタッチケアと呼びます。
母と子の結びつきを強め、赤ちゃ
んの発達を促すものです。
タッチケアをしている間は心
が通じ合う何かホッとする時間。
赤ちゃんだけでなく、親にとっても心が安らぐ楽し
いひとときを一緒に過ごしてみませんか？

※参加を希望される方は、さぬき市国保・健康課へ前日まで
　にお申込みください。（定員になり次第締め切ります）

　目が見えない、見えにくいこと
で、日常生活の中でお困りのこと
はありませんか？
　少しの工夫で不便さを軽減でき
ることがあります。一度、ご相談
ください。

【問】香川県視覚障害者福祉センター
☎（087）812－5563

【問】香川県東讃保健福祉事務所
☎（0879）29－8251 【申・問】国保・健康課　☎（0879）52-2518

【問】国保・健康課　☎（0879）52-2514

【問】国保・健康課　☎（0879）52-2518

動脈硬化予防をめざして

津田の松原ウォーキングと
ヘルシーランチバイキングによる

予備群リセット セミナー予備群リセット セミナー

実施日時： 11月12日（火）
 13:30～15:00
実施場所： 津田保健センター　
対 象 者： 2ヶ月以降の赤ちゃんとその保護者
募集人数： 13名（先着順、要予約）
内　　容： タッチケアについての説明、実施、
 個別指導、身体計測、助産師による母

乳ケア
当日持参するもの：
 母子手帳、バスタオル１枚

　ジフテリア・破傷風の二種混合は、90ヶ月までに接種した、三種混合（ジフテリア・百日咳・破傷風）
の2期として行います。感染を防ぐための抗体を保持していくためには、11 ～12歳で追加接種を受
ける必要があります。ご希望の方は、接種期間内に接種をお願いします。
★対象者 ：平成13年4月2日～平成14年4月1日生まれ⇒9月下旬に、予診票を送付しています。
★接種期間 ：平成25年10月1日～平成25年11月30日　※接種期間が限られていますのでご注意ください。
★自己負担 ：無料　※詳細については、予診票に同封する案内をお読みください。

　さぬき市へ転入された方で90か月（7歳6か月）未満のお子さまの保護者の方は、今までに受け
ている予防接種についてご連絡をください。予防接種の種類によっては通知の時期を過ぎている場
合がありますので、必ずご連絡をお願いします。
　90か月以上～高校3年生相当年齢の方についても、公費（無料）で接種できる場合がありますので、
国保・健康課までご連絡をお願いします。

　さぬき市国民健康保険の1人当たりの医療費の額は382,734円で、前年度と比較して1.8％高くなって
います。医療費の伸びも落ち着いてきましたが、医療費が増え続けている状態には変わりがございません
ので、一人ひとりが医療費に関心を持ち、生活習慣病の予防や病気の早期発見に努めましょう。　健康診断などで、コレステロールに気をつけましょう、といわれた

方やそのご家族にわかりやすく『動脈硬化予防』の基本を学んでいた
だける教室です。糖尿病専門医の講義のほか、口腔ケアや無理なく続
けられる運動、体に優しい調理方法が学べる実践的な内容です。「気に
なるけど、なにを気をつければいいのかわからない」という心配事を
解決し、動脈硬化予備軍から脱出しましょう。

★12/18（水）13：00～14：30「女性の体とこころの変化～医師から
のアドバイス～」の講話を同じ会場で行います。
ご希望の方は是非一緒にお申し込みください。（詳しくは
広報12月号でお知らせします。）

　また、補装具等の療養費を除く1人当たりの医療費について、23年度と比較したものが下の表で、23年度
より6 ,944円増加し、このうち入院外が5 ,287円増加しました。
　入院外が高くなった原因として、腎不全、高血圧性疾患、糖尿病等の生活習慣病が上げられます。特に、腎
不全は県平均の1．32倍と高く、40歳～60歳代の方の費用額が高額となっていますので、年に1度は特定健
診を受け（6～10月実施）、生活習慣病の予防に努めましょう。

　接骨院や整骨院で受ける柔道整復師による施術には、保険の対象となって保険が適用できるものと保険
の対象にならないものとがあります。
　○保険対象とならないもの
　　・日常生活での肩こり、筋肉疲労等の内科的原因によるもの
　　・病気（リウマチ、五十肩、関節炎等）からくる痛み等
　　・整形外科等で治療中のもの

(単位：円 )

年齢階層別 1人当たり費用額上位 3位（入院外）

医
療
費（
億
円
）

１
人
当
た
り
の
医
療
費

　
　
　
　
　
　（
万
円
）

55

40
20年度 21年度 22年度 23年度 24年度

45

50

40

30

34

32

38

36

医療費 1人当たりの医療費

順位

1位

2位

3位

40歳～ 49歳

腎不全

統合失調症

歯肉炎・歯周疾患

50歳～ 59歳

腎不全

高血圧性疾患

歯肉炎・歯周疾患

60歳～ 69歳

腎不全

高血圧性疾患

歯肉炎・歯周疾患

70歳～ 74歳

高血圧性疾患

歯・歯の支持組織の障害

歯肉炎・歯周疾患

さぬき市

腎不全

高血圧性疾患

歯肉炎・歯周疾患

1人当たりの医療費

さぬき市国民健康保険医療費の推移 ( 単位：円 )

20年度

21年度

22年度

23年度

24年度

4,698,624,980

4,757,893,793

4,887,809,805

4,971,277,340

4,996,977,557

347,275

354,802

364,707

375,872

382,734

－

2.2%

2.8%

3.1%

1.8%

年度
金額 上昇率

医　療　費

接骨院・整骨院で受ける柔道整復師による施術について

二種混合（ジフテリア・破傷風）第2期予防接種について二種混合（ジフテリア・破傷風）第2期予防接種について

費　用　額

構　成　比

費　用　額

構　成　比

143,669
38.8%

145,225
38.5%

1,556

124,849
33.7%

130,136
34.5%

5,287

25,950
7.0%

25,691
6.8%

△ 259

66,600
18.0%

67,139
17.8%

539

9,072
2.4%

8,609
2.3%

△ 463

352

0.1%

636

0.2%

284

370,492
100%

377,436
100%

6,944

24年度

23年度

区　　　分

費用額増減（24年度－23年度）

入　院 入院外 歯　科 調　剤 食事・生活 訪問看護 合　計

【申・問】 12月2日（月）までにお申し込みください。
 さぬき市国保・健康課　☎（0879）52-2518

＜ 開催場所 ＞　生涯学習館（志度）
＜日時・内容＞

12/18
（水）

12/11
（水）

12/4
（水）

9:30
 ～12:00

13:30
 ～15:00

15:00
 ～16:00

13:30
 ～15:00

時　間 講　師

とみおか内科クリニック
冨岡幸生　医師

国保連合会派遣
歯科衛生士

国保連合会派遣
健康運動指導士

市管理栄養士
市保健師

内　　容
「健診結果を 生活にいかそう！」
～血糖値・コレステロール値から　　
　　　　　　　　　　みえること～

「おいしく食べて 歯っぴーライフ♪」
～実践してみよう口腔ケア　　　 　　　
　　　　　　　　早めの気づきと対策～
「“運動”を がんばろうとしていませんか」
～ふだんの生活を運動にステップアップ
　　　　　 ストレッチ＆ウォーキング～

「おいしく食べて エネルギーダウン」
～あなたの食事が　あなたを守る～
※参加費500円（調理実習材料代）

こんどこそ
どうにか
したい方
大募集！

視覚障がい者
生 活 相 談 会

日時 平成25年11月1日（金）
 10：00 ～ 12：00
 （白状の使い方相談・日常生活相談）

場所 さぬき市福祉事務所 1階
 （相談室）

内容 福祉制度の説明、生活訓練の
紹介と実施、視覚障がい者向
け便利グッズの紹介など

料金 無料

タッチケア教室のご案内

かる～い体になる
健　康　講　座
日　　程：平成25年11月9日(土)
時　　間：午前10時から午後1時まで
 (9時30分から受付)
会　　場：クアパーク津田
  (さぬき市津田町松原地内
 　☎（0879）42－2521)
参 加 費：1000円(ヘルシーランチ代金) 
 ※当日徴収いたします。
申し込み：平成25年11月5日 (火 )までに、

☎（0879）29－8251へお申し込み
ください。

 ※先着50名で締め切りますので、
　お早めにお申し込みください。

服 装 等：歩きやすい靴、服装でご参加くだ
さい。

転入された方へ

広報 さぬき11月号広報 さぬき 11月号
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心
が
疲
れ
や
す
い
現
在
の
子
ど
も
た
ち
　…

疲
れ
な
い
心
と
体
を
つ
く
る
生
活
リ
ズ
ム…

　「
子
ど
も
は
、疲
れ
を
知
ら
な
い
」「
子
ど
も
は
元
気
」と
昔
か
ら
よ
く
言
わ
れ
て
き
ま
し
た
。最
近
の

傾
向
と
し
て
、仕
事
で
親
の
帰
り
が
遅
い
の
で
夕
食
が
遅
く
な
り
、す
べ
て
の
リ
ズ
ム
が
遅
く
に
な
っ

て
し
ま
っ
て
い
る
場
合
や
保
護
者
と
共
に
遅
い
時
間
ま
で
テ
レ
ビ
や
ゲ
ー
ム
を
し
て
大
人
の
夜
型
の

生
活
リ
ズ
ム
に
引
き
込
ま
れ
て
い
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。そ
の
結
果
、「
朝
か
ら
眠
い
」「
だ
る
い
」「
す

ぐ
疲
れ
て
座
り
込
む
」な
ど
無
気
力
、元
気
が
な
い
、心
身
の
不
調
を
示
す
な
ど
精
神
的
に
疲
れ
て
い

る
子
ど
も
が
少
な
く
な
い
よ
う
に
思
い
ま
す
。子
ど
も
た
ち
の
心
の
疲
れ
に
ど
う
気
づ
く
か
、疲
れ
を

癒
し
、子
ど
も
を
元
気
に
す
る
た
め
に
親
は
、何
が
で
き
る
の
か
を
考
え
て
み
ま
す
。ま
ず
、子
ど
も
の

心
が
疲
れ
や
す
い
背
景
と
し
て
前
述
の
ほ
か
に
次
の
よ
う
な
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

①
心
理
的
ス
ト
レ
ス

　②
放
課
後
や
休
日
の
学
習
塾
・
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ジ
ャ
ー
な
ど
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

に
管
理
さ
れ
た
過
度
な
生
活

　③
長
時
間
の
テ
レ
ビ
視
聴
、携
帯
メ
ー
ル
、ゲ
ー
ム
な
ど
の
メ
デ
ィ
ア

へ
の
過
剰
な
接
触
な
ど

　こ
の
よ
う
な
こ
と
が
睡
眠
不
足
を
招
き
、子
ど
も
た
ち
の
生
活
習
慣
の
リ
ズ
ム
を
破
綻
さ
せ
、心
理

的
疲
労
を
招
き
、さ
ら
に
は
心
身
症
な
ど
の
身
体
的
症
状
を
呈
し
、環
境
不
適
応
状
態
に
陥
っ
て
い
る

こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。以
上
の
こ
と
か
ら
、疲
れ
な
い
心
と
体
を
つ
く
る
た
め
に
は
子
ど
も
の
置
か

れ
て
い
る
環
境
の
様
々
な
ス
ト
レ
ス
に
対
処
で
き
る
心
と
体
を
つ
く
る
こ
と
が
大
切
で
す
。そ
れ
に

は
、子
ど
も
た
ち
の
睡
眠
や
食
事
な
ど
の
生
活
リ
ズ
ム
が
重
要
な
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。特
に
、

セ
ロ
ト
ニ
ン
と
い
う
脳
内
神
経
伝
達
物
質
は
子
ど
も
の
成
長
と
深
い
関
係
が
あ
り
ま
す
。そ
の
セ
ロ

ト
ニ
ン
を
活
性
化
さ
せ
る
に
は
、次
の
よ
う
な
こ
と
が
重
要
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

①
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
を
と
る
。
　②
太
陽
光
を
浴
び
る
。
　③
よ
く
寝
る
。
　④
リ
ズ
ム
運
動

を
す
る
。
　⑤
ス
ト
レ
ス
を
た
め
な
い
。な
ど

　朝
早
く
起
き
、明
る
い
光
を
浴
び
る
こ
と
で
セ
ロ
ト
ニ
ン
が
活
性
化
し
、時
差
ボ
ケ
も
予
防
で
き
ま

す
。ま
た
、規
則
正
し
い
食
事
を
よ
く
噛
ん
で
食
べ
る
こ
と
で
も
セ
ロ
ト
ニ
ン
を
活
性
化
さ
せ
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。そ
の
結
果
、疲
れ
に
強
い
心
と
体
を
つ
く
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。

　し
か
し
、子
ど
も
の
生
活
リ
ズ
ム
を
整
え
る
こ
と
ば
か
り
に
目
が
行
き
、親
た
ち
が
無
理
を
し
て
し

ま
い
ス
ト
レ
ス
を
た
め
込
ん
だ
り
、言
う
こ
と
を
聞
か
な
い
か
ら
と
子
ど
も
を
叱
っ
て
ば
か
り
で
は
、

逆
効
果
に
な
り
ま
す
。「
努
力
は
す
る
け
れ
ど
無
理
は
し
な
い
」を
合
言
葉
に「
楽
し
い
」気
分
で
、家
族

で
食
事
を
す
る
こ
と
が
、さ
ら
に
子
ど
も
の
情
操
を
豊
か
に
し
て
い
き
ま
す
。ま
た
、子
ど
も
が
少
し

で
も
早
く
寝
ら
れ
た
、起
床
が
で
き
た
、ご
飯
を
い
つ
も
よ
り
た
く
さ
ん
食
べ
る
こ
と
が
で
き
た
と
い

う
よ
う
な
小
さ
な
ス
テ
ッ
プ
で
進
め
て
い
き
、誉
め
る
、ね
ぎ
ら
い
の
言
葉
を
か
け
る
こ
と
で
、子
ど

も
の
自
己
効
力
感
を
高
め
、や
る
気
や
自
信
に
つ
な
が
り
ま
す
。楽
し
い
経
験
や
誉
め
ら
れ
た
経
験

が
、不
安
な
気
持
ち
が
出
て
き
た
と
き
に「
大
丈
夫
」と
い
う
安
心
感
を
引
き
出
し
、心
の
疲
れ
か
ら
回

復
す
る
力
と
な
り
ま
す
。ま
た
、そ
れ
ぞ
れ
の
家
庭
の
生
活
状
況
に
あ
っ
た
方
法
で
改
善
す
る
こ
と

が
、継
続
し
て
い
く
う
え
で
大
切
な
こ
と
で
す
。

★
少
年
に
関
す
る
相
談
、情
報
、お
問
い
合
わ
せ
は
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ぬ
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年
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少
年
相
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0
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9
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2
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【問】高松法務局人権擁護部　☎（087）815-5311
さぬき市人権推進課　☎（087）894-9088

じんけんフェスタ
inさぬき

赤ちゃんの健やかな成長と保護者の優しい子育てを応援！赤ちゃんの健やかな成長と保護者の優しい子育てを応援！

民生委員児童委員・主任児童委員が実施しています。

【問】さぬき市　子育て支援課　☎（0879）52-2517
国保・健康課　☎（0879）52-2518

☆　乳児（生後４ヶ月頃まで）のいるすべてのご家庭が対象です。

◇　お住まいの地区の民生委員児童委員・主任児童委員が、おめでとうの気持ちとともに子育
てに役立つ「子育て応援ガイドブック」や記念品をご家庭までお届けに伺います。

◇　育児に関する不安や悩みの相談も応じています。

◆　（お願い）出生届け時に市役所・各支所窓口でお渡ししている、

『出生児連絡届』を必ず提出してください。

「こんにちは赤ちゃん訪問事業」「こんにちは赤ちゃん訪問事業」

平成25年12月14日（土）
［午前の部］
10：00開演（開場9：30）
10：00～11：30

入場無料（入場整理券が必要です）

［午後の部］
13：30開演（開場13：00）
13：30～14：15
14：30～16：00

劇団「未来（フューチャー）」公演
金澤泰子・翔子講演会

歌のお姉さん・
劇団「カッパ座」公演
はだかの王様

11月18日（月）～11月24日（日）

さぬき市志度音楽ホール

日　時

場　所

（ただし、土・日・祝日を除く、9：00～16：00まで）
平成25年11月15日（金）9：00～

整理券配布開始日

さぬき市教育委員会事務局学校教育課
さぬき市役所人権推進課
辛立文化センター
※午前・午後の部ともに先着500名
　（1家族につき5枚まで）

配布場所

　法務省では、全国の法務局に専用相談電話「女
性の人権ホットライン」を設置し、夫やパートナー
からの暴力、職場等におけるセクシュアル・ハラス
メント等を始めとした女性の人権問題をめぐる相
談を専門的に受ける体制を整備し、年間を通じて
相談を行っています。女性が相談できる専用電話
としてのニーズは依然高いものがあります。
　法務省および全国人権擁護委員連合会では、
女性をめぐる様々な人権問題に積極的に対処する
ため、全国一斉「女性の人権ホットライン」電話相
談強化週間を実施します。
　高松法務局および香川県人権擁護委員連合会
においても、電話相談強化週間中は電話を増設し
て応じます。

　それって「しつけ」？それとも「虐待」？
　親は子どもをしつけているつもりでも、
子どもが「つらい」と感じていたら、それ
は『虐待』と判断されます。皆さんも知ら
ず知らずのうちに虐待をしていたり、見
たりしていませんか？

　子どもたちへの虐待を防止するための運動としてオレン
ジリボンをシンボルとしています。日本でも、虐待で亡く
なってしまう子どもがいます。子ども虐待をなくし、子ども
の笑顔と未来を守るための活動です。
　里親家庭で育った子どもたちが、胸の中にオレンジフ
ルーツのような明るさと暖かさを感じたい思いがあり、「子
どもたちの明るい未来を示す色」として、オレンジ色を選ん
だと言われています。
　オレンジリボンは、虐待の現状を社会に広め、子どものた
めに「ひとりひとりができること」を考え行動しようという
願いを込めています。さぬき市は、明るい未来を担う子ども
たちを守る活動・社会づくりを、推進しています。

・虐待を発見したり、子どもの様子がおかしいなと
思ったりしたら、迷わず通報してください。
・子育てに悩んだら、一人で抱え込まずに相談しましょう。
・子どももつらい時には、信頼できる大人に助けてほし
いと訴えましょう。

全国一斉
｢女性の人権ホットライン」

電話相談強化週間

期　　間

人権擁護委員・高松法務局職員
相談委員

女性の人権ホットライン（全国共通・ナビダイヤル）

（0570）070-810

電話番号

8：30～19：00
ただし、土曜日・日曜日は10：00～17：00

時　　間

11月は児童虐待防止推進月間です

①

②
③

④
⑤

「おかしい」と感じたら迷わず連絡（通告）
（通告は義務＝権利）
「しつけのつもり」は言い訳。（子どもの立場で判断）
ひとりで抱え込まない
（あなたにできることから実行）
親の立場より子どもの立場（子どもの命が最優先）
虐待はあなたのまわりでも起こりうる
（特別なことではない）

○早期発見・支援のために○

子どもを虐待から守る5カ条

相談・連絡先
さぬき市家庭児童相談室　相談専用電話
　☎（0879）52－6600　平日8：30～17：00（祝日は休）
香川県子ども女性相談センター
　代表番号 ☎（087）862－8861　平日8：30～17：00
子どもと家庭の電話相談
　☎（087）862－4152　月～土9：00～21：00

★緊急の場合は110番通報してください。

オレンジリボン運動

【問】学校教育課
  　 ☎（0879）42-3108 人権かがやきくん

広報 さぬき11月号広報 さぬき 11月号
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心
が
疲
れ
や
す
い
現
在
の
子
ど
も
た
ち
　…

疲
れ
な
い
心
と
体
を
つ
く
る
生
活
リ
ズ
ム…

　「
子
ど
も
は
、疲
れ
を
知
ら
な
い
」「
子
ど
も
は
元
気
」と
昔
か
ら
よ
く
言
わ
れ
て
き
ま
し
た
。最
近
の

傾
向
と
し
て
、仕
事
で
親
の
帰
り
が
遅
い
の
で
夕
食
が
遅
く
な
り
、す
べ
て
の
リ
ズ
ム
が
遅
く
に
な
っ

て
し
ま
っ
て
い
る
場
合
や
保
護
者
と
共
に
遅
い
時
間
ま
で
テ
レ
ビ
や
ゲ
ー
ム
を
し
て
大
人
の
夜
型
の

生
活
リ
ズ
ム
に
引
き
込
ま
れ
て
い
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。そ
の
結
果
、「
朝
か
ら
眠
い
」「
だ
る
い
」「
す

ぐ
疲
れ
て
座
り
込
む
」な
ど
無
気
力
、元
気
が
な
い
、心
身
の
不
調
を
示
す
な
ど
精
神
的
に
疲
れ
て
い

る
子
ど
も
が
少
な
く
な
い
よ
う
に
思
い
ま
す
。子
ど
も
た
ち
の
心
の
疲
れ
に
ど
う
気
づ
く
か
、疲
れ
を

癒
し
、子
ど
も
を
元
気
に
す
る
た
め
に
親
は
、何
が
で
き
る
の
か
を
考
え
て
み
ま
す
。ま
ず
、子
ど
も
の

心
が
疲
れ
や
す
い
背
景
と
し
て
前
述
の
ほ
か
に
次
の
よ
う
な
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

①
心
理
的
ス
ト
レ
ス

　②
放
課
後
や
休
日
の
学
習
塾
・
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ジ
ャ
ー
な
ど
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

に
管
理
さ
れ
た
過
度
な
生
活

　③
長
時
間
の
テ
レ
ビ
視
聴
、携
帯
メ
ー
ル
、ゲ
ー
ム
な
ど
の
メ
デ
ィ
ア

へ
の
過
剰
な
接
触
な
ど

　こ
の
よ
う
な
こ
と
が
睡
眠
不
足
を
招
き
、子
ど
も
た
ち
の
生
活
習
慣
の
リ
ズ
ム
を
破
綻
さ
せ
、心
理

的
疲
労
を
招
き
、さ
ら
に
は
心
身
症
な
ど
の
身
体
的
症
状
を
呈
し
、環
境
不
適
応
状
態
に
陥
っ
て
い
る

こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。以
上
の
こ
と
か
ら
、疲
れ
な
い
心
と
体
を
つ
く
る
た
め
に
は
子
ど
も
の
置
か

れ
て
い
る
環
境
の
様
々
な
ス
ト
レ
ス
に
対
処
で
き
る
心
と
体
を
つ
く
る
こ
と
が
大
切
で
す
。そ
れ
に

は
、子
ど
も
た
ち
の
睡
眠
や
食
事
な
ど
の
生
活
リ
ズ
ム
が
重
要
な
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。特
に
、

セ
ロ
ト
ニ
ン
と
い
う
脳
内
神
経
伝
達
物
質
は
子
ど
も
の
成
長
と
深
い
関
係
が
あ
り
ま
す
。そ
の
セ
ロ

ト
ニ
ン
を
活
性
化
さ
せ
る
に
は
、次
の
よ
う
な
こ
と
が
重
要
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

①
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
を
と
る
。
　②
太
陽
光
を
浴
び
る
。
　③
よ
く
寝
る
。
　④
リ
ズ
ム
運
動

を
す
る
。
　⑤
ス
ト
レ
ス
を
た
め
な
い
。な
ど

　朝
早
く
起
き
、明
る
い
光
を
浴
び
る
こ
と
で
セ
ロ
ト
ニ
ン
が
活
性
化
し
、時
差
ボ
ケ
も
予
防
で
き
ま

す
。ま
た
、規
則
正
し
い
食
事
を
よ
く
噛
ん
で
食
べ
る
こ
と
で
も
セ
ロ
ト
ニ
ン
を
活
性
化
さ
せ
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。そ
の
結
果
、疲
れ
に
強
い
心
と
体
を
つ
く
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。

　し
か
し
、子
ど
も
の
生
活
リ
ズ
ム
を
整
え
る
こ
と
ば
か
り
に
目
が
行
き
、親
た
ち
が
無
理
を
し
て
し

ま
い
ス
ト
レ
ス
を
た
め
込
ん
だ
り
、言
う
こ
と
を
聞
か
な
い
か
ら
と
子
ど
も
を
叱
っ
て
ば
か
り
で
は
、

逆
効
果
に
な
り
ま
す
。「
努
力
は
す
る
け
れ
ど
無
理
は
し
な
い
」を
合
言
葉
に「
楽
し
い
」気
分
で
、家
族

で
食
事
を
す
る
こ
と
が
、さ
ら
に
子
ど
も
の
情
操
を
豊
か
に
し
て
い
き
ま
す
。ま
た
、子
ど
も
が
少
し

で
も
早
く
寝
ら
れ
た
、起
床
が
で
き
た
、ご
飯
を
い
つ
も
よ
り
た
く
さ
ん
食
べ
る
こ
と
が
で
き
た
と
い

う
よ
う
な
小
さ
な
ス
テ
ッ
プ
で
進
め
て
い
き
、誉
め
る
、ね
ぎ
ら
い
の
言
葉
を
か
け
る
こ
と
で
、子
ど

も
の
自
己
効
力
感
を
高
め
、や
る
気
や
自
信
に
つ
な
が
り
ま
す
。楽
し
い
経
験
や
誉
め
ら
れ
た
経
験

が
、不
安
な
気
持
ち
が
出
て
き
た
と
き
に「
大
丈
夫
」と
い
う
安
心
感
を
引
き
出
し
、心
の
疲
れ
か
ら
回

復
す
る
力
と
な
り
ま
す
。ま
た
、そ
れ
ぞ
れ
の
家
庭
の
生
活
状
況
に
あ
っ
た
方
法
で
改
善
す
る
こ
と

が
、継
続
し
て
い
く
う
え
で
大
切
な
こ
と
で
す
。

★
少
年
に
関
す
る
相
談
、情
報
、お
問
い
合
わ
せ
は
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ぬ
き
市
少
年
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成
セ
ン
タ
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少
年
相
談
専
用
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話

　☎（
0
8
7
9
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【問】高松法務局人権擁護部　☎（087）815-5311
さぬき市人権推進課　☎（087）894-9088

じんけんフェスタ
inさぬき

赤ちゃんの健やかな成長と保護者の優しい子育てを応援！赤ちゃんの健やかな成長と保護者の優しい子育てを応援！

民生委員児童委員・主任児童委員が実施しています。

【問】さぬき市　子育て支援課　☎（0879）52-2517
国保・健康課　☎（0879）52-2518

☆　乳児（生後４ヶ月頃まで）のいるすべてのご家庭が対象です。

◇　お住まいの地区の民生委員児童委員・主任児童委員が、おめでとうの気持ちとともに子育
てに役立つ「子育て応援ガイドブック」や記念品をご家庭までお届けに伺います。

◇　育児に関する不安や悩みの相談も応じています。

◆　（お願い）出生届け時に市役所・各支所窓口でお渡ししている、

『出生児連絡届』を必ず提出してください。

「こんにちは赤ちゃん訪問事業」「こんにちは赤ちゃん訪問事業」

平成25年12月14日（土）
［午前の部］
10：00開演（開場9：30）
10：00～11：30

入場無料（入場整理券が必要です）

［午後の部］
13：30開演（開場13：00）
13：30～14：15
14：30～16：00

劇団「未来（フューチャー）」公演
金澤泰子・翔子講演会

歌のお姉さん・
劇団「カッパ座」公演
はだかの王様

11月18日（月）～11月24日（日）

さぬき市志度音楽ホール

日　時

場　所

（ただし、土・日・祝日を除く、9：00～16：00まで）
平成25年11月15日（金）9：00～

整理券配布開始日

さぬき市教育委員会事務局学校教育課
さぬき市役所人権推進課
辛立文化センター
※午前・午後の部ともに先着500名
　（1家族につき5枚まで）

配布場所

　法務省では、全国の法務局に専用相談電話「女
性の人権ホットライン」を設置し、夫やパートナー
からの暴力、職場等におけるセクシュアル・ハラス
メント等を始めとした女性の人権問題をめぐる相
談を専門的に受ける体制を整備し、年間を通じて
相談を行っています。女性が相談できる専用電話
としてのニーズは依然高いものがあります。
　法務省および全国人権擁護委員連合会では、
女性をめぐる様々な人権問題に積極的に対処する
ため、全国一斉「女性の人権ホットライン」電話相
談強化週間を実施します。
　高松法務局および香川県人権擁護委員連合会
においても、電話相談強化週間中は電話を増設し
て応じます。

　それって「しつけ」？それとも「虐待」？
　親は子どもをしつけているつもりでも、
子どもが「つらい」と感じていたら、それ
は『虐待』と判断されます。皆さんも知ら
ず知らずのうちに虐待をしていたり、見
たりしていませんか？

　子どもたちへの虐待を防止するための運動としてオレン
ジリボンをシンボルとしています。日本でも、虐待で亡く
なってしまう子どもがいます。子ども虐待をなくし、子ども
の笑顔と未来を守るための活動です。
　里親家庭で育った子どもたちが、胸の中にオレンジフ
ルーツのような明るさと暖かさを感じたい思いがあり、「子
どもたちの明るい未来を示す色」として、オレンジ色を選ん
だと言われています。
　オレンジリボンは、虐待の現状を社会に広め、子どものた
めに「ひとりひとりができること」を考え行動しようという
願いを込めています。さぬき市は、明るい未来を担う子ども
たちを守る活動・社会づくりを、推進しています。

・虐待を発見したり、子どもの様子がおかしいなと
思ったりしたら、迷わず通報してください。
・子育てに悩んだら、一人で抱え込まずに相談しましょう。
・子どももつらい時には、信頼できる大人に助けてほし
いと訴えましょう。

全国一斉
｢女性の人権ホットライン」

電話相談強化週間

期　　間

人権擁護委員・高松法務局職員
相談委員

女性の人権ホットライン（全国共通・ナビダイヤル）

（0570）070-810

電話番号

8：30～19：00
ただし、土曜日・日曜日は10：00～17：00

時　　間

11月は児童虐待防止推進月間です

①

②
③

④
⑤

「おかしい」と感じたら迷わず連絡（通告）
（通告は義務＝権利）
「しつけのつもり」は言い訳。（子どもの立場で判断）
ひとりで抱え込まない
（あなたにできることから実行）
親の立場より子どもの立場（子どもの命が最優先）
虐待はあなたのまわりでも起こりうる
（特別なことではない）

○早期発見・支援のために○

子どもを虐待から守る5カ条

相談・連絡先
さぬき市家庭児童相談室　相談専用電話
　☎（0879）52－6600　平日8：30～17：00（祝日は休）
香川県子ども女性相談センター
　代表番号 ☎（087）862－8861　平日8：30～17：00
子どもと家庭の電話相談
　☎（087）862－4152　月～土9：00～21：00

★緊急の場合は110番通報してください。

オレンジリボン運動

【問】学校教育課
  　 ☎（0879）42-3108 人権かがやきくん
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　「わるいこと」（警察や裁判所にお世話になるようなこと）をしたら、犯人や犯人の家族、それから
被害者の家族はどうなるのかをマンガも交えてわかりやすく書かれています。
　被害者家族が事件の事を知りたくても警察が詳しい内容を教えてくれるとは限らないし、裁判で
犯人が供述した内容すら簡単に知ることはできません。｠それどころか、事件の全貌を知るために民
事裁判を起こさなければならないこともあります。「少年」の起こす犯罪の被害者になる可能性は、
大人にも充分あります。
　もしものために知識を身につけておくことは、とても大切なことです。 この本は10代を対象にし
ていますが、大人にも知っていてほしい内容です。

  香川県で「少年」による、つまり20歳になっていない男女の子どもが起こした事件がどれだけあるか知っていますか？
香川県警察のホームページで公表されている「県下の少年非行情勢（H24年中）」によると、総数511件。つまり、単純に
計算して一日に1.4件の事件を「少年」たちが起こしていることになります。
｠これらの事件は決して他人事ではありません。ある日突然、我が子や孫が犯人や被害者になるかも知れません。

『「わるいこと」したら、どうなるの？』　藤井　誠二／著　イースト・プレス／出版

http://www.library.city.sanuki.kagawa.jp/index.html

http://www.library.city.sanuki.kagawa.jp/mobile.html

ホームページ（PC）

ホームページ（携帯）

【問】志度図書館　☎（087）814－2678
寒川図書館　☎（0879）43－6930

開館時間　10：00～18：00

★休館日のお知らせ　

　 10月7日（月）、15日（火）、21日（月）、28日（月）、31日（木）
　 11月3日（日）、4日（月）、11日（月）、18日（月）、23日（土）、
　 25日（月）、30日（土）
　 ※10月14日（月）は祝日開館します。

【問】志度音楽ホール　☎（087）894-1000

★志度図書館の行事

○リサイクル市 10月27日(日)10：00～

○おはなし会 10月26日(土)10：30～
11月  2日(土)14：00～

○古文書講座 11月  7日(木)13：30～

○おはなし会 11月  2日(土)14：00～

○赤ちゃんのおはなし会 11月14日(木)11：00～

○ちいさなおはなし会 11月16日(土)14：00～

※お一人5冊まで
　なくなり次第終了します

保存期間の過ぎた雑誌を差し上げます

★寒川図書館の行事

○秋の読書週間キャンペーン
10月27日(日) ～ 11月9日(土)
・雑誌のリサイクル
保存期間の過ぎた雑誌を差し上げます
※お一人3冊まで
　なくなり次第終了します
・あなたの愛読書にブックカバーを
抽選で3名の方に図書館の本のようにフィルムコートを
愛読書におかけます
応募は寒川図書館まで

さぬき市文化資料展示館

第６回
二元会四国支部展

10月29日（火）～11月3日(日）

◎展示作品を募集しています。ご希望の方は、上記施設または生涯学習課までお問い合わせください。

第12回
さぬき市写真サークル作品展
11月5日(火）～11月17日(日）

二元会四国支部の会員と津田絵画教室の生徒
さんの作品を展示します。

千登勢会　書道展
11月19日(火）～11月24日(日）
松岡登代子氏が指導する書道作品展です。
女性ならではのしなやかな漢字かな書道を展示
します。

第11回　さぬき・東かがわ
中学校生徒美術展覧会
11月26日(火）～12月1日(日）
さぬき市、東かがわ市内の中学生の美術作品展
です。教育文化祭参加の作品を展示します。

植村好治氏が講師を務めるサークルの写真展です。
生涯学習の一環として毎年開催しています。

開館時間
休 館 日
場　　所

連 絡 先

ホームページ
Eメールアドレス

9時～17時(最終日は16時まで）
毎週月曜日
寒川町石田東（寒川支所南側）

http://ew.sanuki.ne.jp/tenjikan/
sangawa_21th@yahoo.co.jp

観覧料 無料

21世紀館さんがわ　☎（0879）43－0780
生 涯 学 習 課　☎（0879）42－3109

【11月の催しもの（作品展示）のご案内】   

＜21世紀館さんがわ＞＜21世紀館さんがわ＞

日 時
　
会 場
料 金

C.P.E.バッハ
シューベルト
ドップラー
武満　徹

：
：
：
：

ハンブルガー・ソナタ
アルペジョーネ・ソナタ　イ短調
ハンガリー田園幻想曲
ヴォイス　　　　　　　　    他

平成25年12月8日（日）
開演14時（開場13時30分）
志度音楽ホール
全席自由席1，000円

チケット販売所

New Artists Recital Vol.11
大久保成美

フルートリサイタル
ピアノ：與口理恵

プログラム
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　今
か
ら
五
年
前
の
こ
と
で
し
た
。私
は
、足
が
悪
く
な
っ
た
の
で
す
。そ
の
病
気
の
名
前
は
ペ

ル
テ
ス
病
で
す
。股
関
節
の
骨
が
と
け
て
し
ま
う
と
い
う
病
気
だ
っ
た
の
で
す
。で
も
、薬
を
飲

む
こ
と
も
な
く
、手
術
を
う
け
る
こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。股
関
節
に
負
担
を
か
け
る

こ
と
な
く
過
ご
せ
ば
、治
る
と
お
医
者
さ
ん
に
言
わ
れ
ま
し
た
。

　負
担
を
か
け
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い
と
い
う
こ
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は
、歩
く
こ
と
が
で
き
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い
と
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う
こ
と
な
の
で
す
。今
ま

で
何
不
自
由
な
く
歩
い
て
い
た
の
に
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け
な
く
な
っ
た
の
は
、と
て
も
辛
い
こ
と
で
し
た
。私

は
、股
関
節
に
負
担
を
か
け
な
い
た
め
に
、そ
う
具
と
い
う
も
の
を
足
に
ず
っ
と
つ
け
て
い
ま
し

た
。そ
れ
を
つ
け
る
と
負
担
を
か
け
る
こ
と
な
く
、生
活
が
で
き
る
の
で
す
。

　あ
る
日
、私
は
家
族
と
お
買
い
物
に
行
き
ま
し
た
。す
る
と
、周
り
の
人
が
、そ
う
具
を
つ

け
て
い
る
私
を
じ
ろ
じ
ろ
見
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き
ま
し
た
。し
か
し
、私
も
家
族
も
嫌
な
気
に
は
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り
ま
せ
ん
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り
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ら
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と
以
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に
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し
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れ
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人
が
い
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ら
で
す
。私
に
席
を
ゆ
ず
っ
て
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れ
る
人
も
い
ま
し
た
。私
は
、そ
の
人
は
思
い
や

り
の
あ
る
人
だ
な
と
思
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ま
し
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。

　そ
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て
、私
の
お
兄
ち
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ん
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は
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が
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と
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五
年
生
で
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も
し
、お
兄
ち
ゃ
ん

の
立
場
な
ら
、同
じ
よ
う
に
す
る
こ
と
が
で
き
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だ
ろ
う
か
。お
兄
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ゃ
ん
も
他
に
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。

　私
は
、兄
弟
や
家
族
に
支
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ら
れ
て
い
な
か
っ
た
ら
、楽
し
く
病
気
を
治
す
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
で
し
た
。周
り
の
人
や
家
族
の
思
い
や
り
に
支
え
ら
れ
た
こ
と
を
大
事
に
思
い
、次
は
、私

が
み
ん
な
が
く
れ
た
思
い
や
る
心
を
増
や
し
た
り
、返
し
た
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し
て
い
き
た
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。
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　子育て中は、イライラしたり、怒鳴りたくなっ
たり、大なり小なり誰もがストレスを感じるも
のです。それは、6つの要因が考えられます。

　子どもの困った行動など、どこの家庭で
も同様な経験をしていることが多いもので
す。子育て中の方や経験のある人に話して
みましょう。言葉にし、整理しながら具体的
なアドバイスをもらう事で、子育てに「見通
し」がつき、対処法が解ることでストレスを
軽減することが出来ます。
　今できないことにイライラするのでな
く、ほんの少しでもできるようになったこ
とを喜びながら、また、これから成長する姿
を楽しみにしながら、気持ちにゆとりを
もって、子どもを育んでいきたいものです。

子どもと向き合う
心にゆとりを

【問】生涯学習課　☎（0879）42－3107

【問】生涯学習課　☎（0879）42－3107

時　間
場　所

参加費

開催日

13：30～15：30
オープンガーデン
いやしハウス
(津田町津田2858)

無料

育児に 家事に 仕事に、毎日頑張っているママや
子どもと家族が、　　　　と出来る空間。

子どもの事、私の事、家族の事などお話したり、
ほっとひと息リフレッシュしたり。
いつでも気軽に参加できます。

子育て ほっと Ｔｉｍｅ
気ままに来いまい！

Ｋｉｍａｍａ　　ｇａｒｄｅｎ
好評開催中！

＊申し込みは不要です。
＊個人のガーデンハウスをお借り
しての催しです。各自でマナー
を守ってご参加ください。

＊個別相談をご希望の方は、あらか
じめ連絡ください。

いやし
ハウス

羽立峠

海

三ツ星ベルト

国道 11号線

うどん
屋

津
田
川

至  志度

津田高

P

R

文

ほっ

10月24日(木)
11月30日(土)

平成26年  1月23日(木)
2月22日(土)

お手軽!おいしい!おススメ!　簡単！我が家の健康レシピ
寒さを吹き飛ばせ！　冬を元気に過ごすアイディア
育てたように子は育つ　子育てで大切にしたいこと
イライラする時もある！　どうしてる？ストレス解消

＊親子でたのしむ簡単おもちゃ作りもしています。

①

②

③
④
⑤
⑥

誰も自分の辛さを解ってくれない

どんなにつらくても八つ当たりできない

自分の時間がない
子育てをしっかり頑張りたい
思うように出来ない
睡眠不足、体の不調など

「孤 独 感」

「ストレス発散の場の欠如」
「時間的喪失」

「責 任」
「自 信 喪 失」
「心 身 疲 労」

生活環境課・各支所・志度音楽ホール
家庭教育が人生のカギ

広報 さぬき11月号広報 さぬき 11月号

1011



　「わるいこと」（警察や裁判所にお世話になるようなこと）をしたら、犯人や犯人の家族、それから
被害者の家族はどうなるのかをマンガも交えてわかりやすく書かれています。
　被害者家族が事件の事を知りたくても警察が詳しい内容を教えてくれるとは限らないし、裁判で
犯人が供述した内容すら簡単に知ることはできません。｠それどころか、事件の全貌を知るために民
事裁判を起こさなければならないこともあります。「少年」の起こす犯罪の被害者になる可能性は、
大人にも充分あります。
　もしものために知識を身につけておくことは、とても大切なことです。 この本は10代を対象にし
ていますが、大人にも知っていてほしい内容です。

  香川県で「少年」による、つまり20歳になっていない男女の子どもが起こした事件がどれだけあるか知っていますか？
香川県警察のホームページで公表されている「県下の少年非行情勢（H24年中）」によると、総数511件。つまり、単純に
計算して一日に1.4件の事件を「少年」たちが起こしていることになります。
｠これらの事件は決して他人事ではありません。ある日突然、我が子や孫が犯人や被害者になるかも知れません。

『「わるいこと」したら、どうなるの？』　藤井　誠二／著　イースト・プレス／出版

http://www.library.city.sanuki.kagawa.jp/index.html

http://www.library.city.sanuki.kagawa.jp/mobile.html

ホームページ（PC）

ホームページ（携帯）

【問】志度図書館　☎（087）814－2678
寒川図書館　☎（0879）43－6930

開館時間　10：00～18：00

★休館日のお知らせ　

　 10月7日（月）、15日（火）、21日（月）、28日（月）、31日（木）
　 11月3日（日）、4日（月）、11日（月）、18日（月）、23日（土）、
　 25日（月）、30日（土）
　 ※10月14日（月）は祝日開館します。

【問】志度音楽ホール　☎（087）894-1000

★志度図書館の行事

○リサイクル市 10月27日(日)10：00～

○おはなし会 10月26日(土)10：30～
11月  2日(土)14：00～

○古文書講座 11月  7日(木)13：30～

○おはなし会 11月  2日(土)14：00～

○赤ちゃんのおはなし会 11月14日(木)11：00～

○ちいさなおはなし会 11月16日(土)14：00～

※お一人5冊まで
　なくなり次第終了します

保存期間の過ぎた雑誌を差し上げます

★寒川図書館の行事
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※お一人3冊まで
　なくなり次第終了します
・あなたの愛読書にブックカバーを
抽選で3名の方に図書館の本のようにフィルムコートを
愛読書におかけます
応募は寒川図書館まで

さぬき市文化資料展示館

第６回
二元会四国支部展

10月29日（火）～11月3日(日）

◎展示作品を募集しています。ご希望の方は、上記施設または生涯学習課までお問い合わせください。

第12回
さぬき市写真サークル作品展
11月5日(火）～11月17日(日）

二元会四国支部の会員と津田絵画教室の生徒
さんの作品を展示します。

千登勢会　書道展
11月19日(火）～11月24日(日）
松岡登代子氏が指導する書道作品展です。
女性ならではのしなやかな漢字かな書道を展示
します。

第11回　さぬき・東かがわ
中学校生徒美術展覧会
11月26日(火）～12月1日(日）
さぬき市、東かがわ市内の中学生の美術作品展
です。教育文化祭参加の作品を展示します。

植村好治氏が講師を務めるサークルの写真展です。
生涯学習の一環として毎年開催しています。
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毎週月曜日
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ほっ

10月24日(木)
11月30日(土)

平成26年  1月23日(木)
2月22日(土)

お手軽!おいしい!おススメ!　簡単！我が家の健康レシピ
寒さを吹き飛ばせ！　冬を元気に過ごすアイディア
育てたように子は育つ　子育てで大切にしたいこと
イライラする時もある！　どうしてる？ストレス解消

＊親子でたのしむ簡単おもちゃ作りもしています。

①

②

③
④
⑤
⑥

誰も自分の辛さを解ってくれない

どんなにつらくても八つ当たりできない

自分の時間がない
子育てをしっかり頑張りたい
思うように出来ない
睡眠不足、体の不調など

「孤 独 感」

「ストレス発散の場の欠如」
「時間的喪失」

「責 任」
「自 信 喪 失」
「心 身 疲 労」

生活環境課・各支所・志度音楽ホール
家庭教育が人生のカギ

広報 さぬき11月号広報 さぬき 11月号
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ミュージカルげんない観劇バスツアー　申込用紙

ふりがな

氏　　名

住　　所

連 絡 先 （ 　 　 　 　 ）

同 伴 者 有（ 　 　 名 ）  ・ 　 無

同 伴 者
氏　　名

上記の申込用紙に必要事項をご記入の上、必要な料金を添え
てお申込み下さい。
受付は先着順となりますので、募集定員に達した場合、参加で
きない場合もございます。あらかじめご了承ください。
お申し込み締め切りは11月22日（金）必着です。
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11
月
・
12
月
行
事
予
定

﹇
さ
ぬ
き
市
体
育
協
会
﹈

○
オ
ー
プ
ン
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

　
　
と
　
き
　
　
11
月
3
日（
日
）

　
　
と
こ
ろ
　
　
と
ら
ま
る
て
ぶ
く
ろ
体
育
館

○
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

　
　
と
　
き
　
　
11
月
21
日（
木
）

　
　
と
こ
ろ
　
　
寒
川

○
オ
ー
プ
ン
テ
ニ
ス
大
会

　
　
と
　
き
　
　
12
月
8
日（
日
）

　
　
と
こ
ろ
　
　
長
尾
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

○
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

　
　
と
　
き
　
　
12
月
15
日（
日
）

　
　
と
こ
ろ
　
　
津
田
体
育
館

　○
ゴ
ル
フ
大
会

　
　
と
　
き
　
　
11
月
3
日（
日
）

　
　
と
こ
ろ
　
　
志
度
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

○
源
内
駅
伝
大
会

　
　
と
　
き
　
　
12
月
8
日（
日
）

　
　
と
こ
ろ
　
　
志
度
地
区
内

○
ゴ
ル
フ
大
会

　
　
と
　
き
　
　
11
月
10
日（
日
）

　
　
と
こ
ろ
　
　
ア
ル
フ
ァ
ー
津
田

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

﹇
寒
川
地
区
﹈

○
卓
球
大
会
　
9
月
1
日

　
１
部

　
　
優
　
勝
　
多
田
康
宏

　
　
準
優
勝
　
糸
目
将
孝

　
2
部

　
　
優
　
勝
　
渡
辺
雄
大

　
　
準
優
勝
　
三
村
　
快

﹇
志
度
地
区
﹈

大

　会

　結

　果

国立香川高専　入学者募集説明会国立香川高専　入学者募集説明会国立香川高専　入学者募集説明会 『第45回津田クロスカントリー』
参加者募集

『第45回津田クロスカントリー』
参加者募集

﹇
志
度
地
区
﹈

日　時

会　場

内　容

その他

平成25年11月2日(土)　午前10：00～12：00

志度コミュニティセンター　2階　研修室

香川高等専門学校の学校説明と入学に関する質問等にお答えします

事前申込不要

○開催日
平成25年12月15日（日）雨天決行
○会場
さぬき市津田町
瀬戸内海国立公園「琴林公園（津田の松原）」
○競技種目および競技時間

○参加資格
(1)小学生以上ならば、だれでも参加できますが、未成年
者は保護者の承諾を得ていることが条件となりま
す。

(2)「ファミリー（親子）の部」は、小学生と一般がペアと
なって参加してください。

(3)小学生低学年は１～３年、高学年は４～６年となりま
す。

○参加料
・一般2,000円、高校生1,000円、小・中学生500円
・「ファミリー（親子）の部」については、「一般（2,000
円）＋小学生（500円）」となります。

○申込方法
申込書【大会要項(払込取扱票)】でお申込みくださ
い。(ご不明な点は事務局までお問い合わせくださ
い。)
○振込先
振込銀行：ゆうちょ銀行　　　口座：普通
口座番号：01650-7-44967
口座名義：津田クロスカントリー実行委員会
○郵送・持参先
津田クロスカントリー実行委員会
〒769-2492香川県さぬき市津田町津田138-15
さぬき市教育委員会生涯学習課内　☎(0879)42-3107
○申込受付期間
平成25年11月15日（金）まで〔当日消印有効〕
※受付期間を過ぎての申込および大会当日の申込は
できませんので、十分注意してください。

【問】香川高等専門学校　学務課入試係
　　☎（087）869－3866　FAX（087）869－3839

【問】津田クロスカントリー実行委員会・事務局
　　〒769-2401香川県さぬき市津田町津田1658
　　☎（0879）42－2202
　　(お問い合わせ時間＝月曜・祭日除く10：00～17：00)

【申込先】さぬき市商工観光課（本庁2階）
　　☎（087）894－1114

①小学生低学年女子

②小学生低学年男子

③小学生高学年女子

④小学生高学年男子

⑤ファミリー（親子）

⑥中学生女子

⑦中学生男子

⑧一般・高校女子

⑨一般・高校男子

⑩40歳以上男子

⑪一般・高校女子

⑫一般・高校男子

1,000ｍ

1,000ｍ

1,000ｍ

1,000ｍ

1,000ｍ

1,500ｍ

2,000ｍ

2,000ｍ

3,000ｍ

3,000ｍ

6,000ｍ

6,000ｍ

種
目

距離 距離部門 部門

小学生の部 一般の部

　
志
度
寺
に
伝
わ
る
讃
州
志
度
道
場
縁
起
に
よ

れ
ば
、宋
の
高
宗
の
后
に
迎
え
ら
れ
た
藤
原
不

比
等
の
妹
は
、兄
不
比
等
が
亡
き
父
鎌
足
を
弔

う
た
め
興
福
寺
を
建
立
す
る
と
伝
え
聞
き
、高

宗
が
大
切
に
し
て
い
た
「
不
向
背
珠
（
面
光
不

背
）の
珠
」を
貰
い
受
け
、こ
の
宝
物
を
興
福
寺

に
奉
納
す
る
た
め
日
本
に
送
り
届
け
る
途
中
、

房
前
の
浦
で「
面
光
不
背
の
珠
」を
龍
神
に
奪
わ

れ
て
し
ま
っ
た
。不
比
等
は
龍
神
に
奪
わ
れ
た

こ
の
珠
を
取
り
返
す
た
め
、志
度
の
浦
に
渡
り

こ
の
地
の
海
女
と
通
じ
一
子
（
房
前
）
を
儲
け

た
。海
女
は
夫
か
ら
事
情
を
聞
き
、「
龍
神
か
ら

宝
珠
を
奪
い
返
す
の
は
至
難
の
こ
と
で
す
。こ

の
命
を
惜
し
む
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、心

に
残
る
は
こ
の
子
の
こ
と
、私
の
亡
き
後
、こ
の

子
を
嫡
男
と
し
て
都
に
連
れ
帰
り
養
育
し
て
頂

き
た
い
。ま
た
私
の
後
生
を
弔
っ
て
頂
け
る
な

ら
命
に
代
え
て
も
お
役
に
立
ち
ま
し
ょ
う
。」と

傍
ら
の
幼
児
を
抱
き
上
げ
涙
な
が
ら
に
乳
を
ふ

く
ま
せ
る
。不
比
等
は「
た
と
え
幽
現
界
を
異
に

す
る
も
結
ん
だ
契
は
尽
き
な
い
、親
子
の
縁
も

ま
た
同
じ
、こ
の
子
は
私
の
嫡
男
で
あ
る
。そ
な

た
の
望
む
ご
と
く
す
る
は
勿
論
で
あ
る
。」と
言

う
。海
女
は
死
を
覚
悟
し
て
海
底
深
く
潜
り
宝

珠
を
取
り
返
し
た
。龍
に
追
わ
れ
た
海
女
は
乳

房
に
珠
を
隠
し
持
ち
帰
っ
た
が
自
ら
の
命
も

絶
っ
た
。妻
の
命
と
引
き
換
え
に
不
比
等
は
宝

珠
を
得
た
が
悲
喜
相
半
ば
す
る
複
雑
な
心
で
懐

に
幼
児
を
抱
き
、奈
良
の
都
に
帰
り
興
福
寺
の

金
堂
に
こ
れ
を
納
め
、幼
児
を
房
前
と
名
付
け

た
。長
じ
て
亡
き
母
を
慕
う
房
前
は
、父
不
比
等

か
ら
母
の
死
を
詳
し
く
聞
か
さ
れ
、持
統
天
皇

の
七
年（
６
９
４
）、十
三
歳
の
時
、二
十
六
歳
の

僧
行
基
を
伴
い
房
前
の
浦
に
来
て
、海
浜
の
一

宇
の
道
場
に
あ
る
母
海
女
の
墳
墓
を
尋
ね
あ

て
、涙
な
が
ら
に「
幼
い
頃
か
ら
朝
な
夕
な
母
を

慕
い
続
け
て
参
り
ま
し
た
、今
こ
こ
に
母
の
霊

を
訪
ね
詣
で
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。」と
語
り

掛
け
、道
場
を
修
造
し
母
、海
女
の
墓
を
建
立
し

て
、写
経
を
奉
納
し
１
千
基
の
石
塔
を
建
て
、盛

大
に
法
要
を
営
み
母
の
霊
を
慰
め
た
。こ
の
約

千
三
百
余
年
前
の
物
語
が
、後
世「
海
女
の
玉
取

り
物
語
」と
し
て
観
世
第
２
代
世
阿
弥
吉
崎
元

晴
が
謡
曲「
海
女
」を
作
り
、歌
舞
伎
で
は「
面
向

不
背
の
玉
」﹇
志
度
浦
海
女
の
玉
取
り
﹈と
し
て

今
も
上
演
さ
れ
、広
く
知
ら
れ
て
い
る
。母
の
悲

願
を
想
う
心
情
が
多
く
の
人
々
の
心
を
捉
え
古

く
か
ら
こ
の
墓
に
詣
で
る
人
人
が
絶
え
な
い
。

こ
の
海
女
の
墓
は
志
度
寺
本
堂
の
西
方
百
㍍
に

あ
り
、こ
こ
に
は
層
搭
、五
輪
塔
、宝
篋
印
塔
、石

幢
、等
３
０
余
基
の
石
塔
が
在
り
、海
女
の
墓
と
見
ら
れ
る
の
は
中
央

の
五
輪
塔
で
あ
る
。千
基
の
石
塔
は
見
当
た
ら
な
い
、近
世
に
は
毎
年

２
〜
3
0
万
人
と
も
言
わ
れ
る
お
遍
路
さ
ん
も
詣
で
、読
経
の
声
も

聞
か
さ
れ
る
。寺
院
境
内
に
あ
る
墓
所
に
多
数
の
参
拝
者
の
あ
る
墓

所
は
あ
ま
り
知
ら
れ
な
い
。こ
の
よ
う
な
事
跡
か
ら
旧
志
度
町
は
、こ

の
五
輪
塔
群
を
平
成
2
年
旧
志
度
町
指
定
史
跡
に
指
定
し
た
。最
近

こ
の
五
輪
塔
群
が
凝
灰
岩
製
で
あ
り
風
化
と
共
に
、心
な
い
人
に
削

ら
れ
変
形
す
る
の
を
防
ぐ
為
矢
来
を
組
ん
で
い
る
が
、今
も
参
詣
者

は
絶
え
る
こ
と
が
な
い
。「
不
向
背
珠（
海
女
の
玉
）」は
、今
は
琵
琶
湖

の
竹
生
島
、宝
厳
寺
に
祭
ら
れ
る
。

　
参
考
文
献
 
志
度
寺
縁
起
抄
 

溝
渕 

繁
市

 

さ
ぬ
き
市
の
文
化
財
 
松
田 

朝
由
 （
海
女
の
墓
五
輪
塔
群
）

 

志
度
風
土
記
 

岡
村 

信
男
 
志
度
町
役
場
公
聴
広
報
課

　

　
今
回
は
、文
化
財
保
護
協
会
志
度
支
部
の
方
か
ら
海
女
の
墓
に
つ
い
て
紹
介
し
て
い
た
だ

き
ま
す
。

【
問
】生
涯
学
習
課
☎（
0
8
7
9
）4
2
・
3
1
0
7

【日  時】11月 24日（日）9：00受付 9：30開会
【場  所】長尾公民館　1階ホール
【参 加 費】1,000円（女性・中学生以下500円）
【参加資格】さぬき市に在住または勤務している者
 および諸事情により実行委員会において
 承認された者
【競技区分】Ａクラス（名人戦）区分なし（ オール互い戦）
 Ｂクラス   4 段～ 2段
 Ｃクラス   初段～1級
 Ｄクラス   2 級以下
 ■参加人数により変更する場合あり
【試合方法】4局打ち
【申込締切】11月 15日（金）

第11回 さぬき市囲碁まつり

【申・問】木村千秋 ☎(0879)42－2196 
 岸下　稔 ☎(087)895－2640
 白井泰明 ☎(0879)52－2624
 国方　弘 ☎(0879)43－2401
 西川義夫 ☎(0879)43－2781

広報 さぬき11月号広報 さぬき 11月号

1213



ミュージカルげんない観劇バスツアー　申込用紙

ふりがな

氏　　名

住　　所

連 絡 先 （ 　 　 　 　 ）

同 伴 者 有（ 　 　 名 ）  ・ 　 無

同 伴 者
氏　　名

上記の申込用紙に必要事項をご記入の上、必要な料金を添え
てお申込み下さい。
受付は先着順となりますので、募集定員に達した場合、参加で
きない場合もございます。あらかじめご了承ください。
お申し込み締め切りは11月22日（金）必着です。
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11
月
・
12
月
行
事
予
定

﹇
さ
ぬ
き
市
体
育
協
会
﹈

○
オ
ー
プ
ン
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

　
　
と
　
き
　
　
11
月
3
日（
日
）

　
　
と
こ
ろ
　
　
と
ら
ま
る
て
ぶ
く
ろ
体
育
館

○
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

　
　
と
　
き
　
　
11
月
21
日（
木
）

　
　
と
こ
ろ
　
　
寒
川

○
オ
ー
プ
ン
テ
ニ
ス
大
会

　
　
と
　
き
　
　
12
月
8
日（
日
）

　
　
と
こ
ろ
　
　
長
尾
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

○
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

　
　
と
　
き
　
　
12
月
15
日（
日
）

　
　
と
こ
ろ
　
　
津
田
体
育
館

　○
ゴ
ル
フ
大
会

　
　
と
　
き
　
　
11
月
3
日（
日
）

　
　
と
こ
ろ
　
　
志
度
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

○
源
内
駅
伝
大
会

　
　
と
　
き
　
　
12
月
8
日（
日
）

　
　
と
こ
ろ
　
　
志
度
地
区
内

○
ゴ
ル
フ
大
会

　
　
と
　
き
　
　
11
月
10
日（
日
）

　
　
と
こ
ろ
　
　
ア
ル
フ
ァ
ー
津
田

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

﹇
寒
川
地
区
﹈

○
卓
球
大
会
　
9
月
1
日

　
１
部

　
　
優
　
勝
　
多
田
康
宏

　
　
準
優
勝
　
糸
目
将
孝

　
2
部

　
　
優
　
勝
　
渡
辺
雄
大

　
　
準
優
勝
　
三
村
　
快

﹇
志
度
地
区
﹈

大

　会

　結

　果

国立香川高専　入学者募集説明会国立香川高専　入学者募集説明会国立香川高専　入学者募集説明会 『第45回津田クロスカントリー』
参加者募集

『第45回津田クロスカントリー』
参加者募集

﹇
志
度
地
区
﹈

日　時

会　場

内　容

その他

平成25年11月2日(土)　午前10：00～12：00

志度コミュニティセンター　2階　研修室

香川高等専門学校の学校説明と入学に関する質問等にお答えします

事前申込不要

○開催日
平成25年12月15日（日）雨天決行
○会場
さぬき市津田町
瀬戸内海国立公園「琴林公園（津田の松原）」
○競技種目および競技時間

○参加資格
(1)小学生以上ならば、だれでも参加できますが、未成年
者は保護者の承諾を得ていることが条件となりま
す。

(2)「ファミリー（親子）の部」は、小学生と一般がペアと
なって参加してください。

(3)小学生低学年は１～３年、高学年は４～６年となりま
す。

○参加料
・一般2,000円、高校生1,000円、小・中学生500円
・「ファミリー（親子）の部」については、「一般（2,000
円）＋小学生（500円）」となります。

○申込方法
申込書【大会要項(払込取扱票)】でお申込みくださ
い。(ご不明な点は事務局までお問い合わせくださ
い。)
○振込先
振込銀行：ゆうちょ銀行　　　口座：普通
口座番号：01650-7-44967
口座名義：津田クロスカントリー実行委員会
○郵送・持参先
津田クロスカントリー実行委員会
〒769-2492香川県さぬき市津田町津田138-15
さぬき市教育委員会生涯学習課内　☎(0879)42-3107
○申込受付期間
平成25年11月15日（金）まで〔当日消印有効〕
※受付期間を過ぎての申込および大会当日の申込は
できませんので、十分注意してください。

【問】香川高等専門学校　学務課入試係
　　☎（087）869－3866　FAX（087）869－3839

【問】津田クロスカントリー実行委員会・事務局
　　〒769-2401香川県さぬき市津田町津田1658
　　☎（0879）42－2202
　　(お問い合わせ時間＝月曜・祭日除く10：00～17：00)

【申込先】さぬき市商工観光課（本庁2階）
　　☎（087）894－1114

①小学生低学年女子

②小学生低学年男子

③小学生高学年女子

④小学生高学年男子

⑤ファミリー（親子）

⑥中学生女子

⑦中学生男子

⑧一般・高校女子

⑨一般・高校男子

⑩40歳以上男子

⑪一般・高校女子

⑫一般・高校男子

1,000ｍ

1,000ｍ

1,000ｍ

1,000ｍ

1,000ｍ

1,500ｍ

2,000ｍ

2,000ｍ

3,000ｍ

3,000ｍ

6,000ｍ

6,000ｍ

種
目

距離 距離部門 部門

小学生の部 一般の部

　
志
度
寺
に
伝
わ
る
讃
州
志
度
道
場
縁
起
に
よ

れ
ば
、宋
の
高
宗
の
后
に
迎
え
ら
れ
た
藤
原
不

比
等
の
妹
は
、兄
不
比
等
が
亡
き
父
鎌
足
を
弔

う
た
め
興
福
寺
を
建
立
す
る
と
伝
え
聞
き
、高

宗
が
大
切
に
し
て
い
た
「
不
向
背
珠
（
面
光
不

背
）の
珠
」を
貰
い
受
け
、こ
の
宝
物
を
興
福
寺

に
奉
納
す
る
た
め
日
本
に
送
り
届
け
る
途
中
、

房
前
の
浦
で「
面
光
不
背
の
珠
」を
龍
神
に
奪
わ

れ
て
し
ま
っ
た
。不
比
等
は
龍
神
に
奪
わ
れ
た

こ
の
珠
を
取
り
返
す
た
め
、志
度
の
浦
に
渡
り

こ
の
地
の
海
女
と
通
じ
一
子
（
房
前
）
を
儲
け

た
。海
女
は
夫
か
ら
事
情
を
聞
き
、「
龍
神
か
ら

宝
珠
を
奪
い
返
す
の
は
至
難
の
こ
と
で
す
。こ

の
命
を
惜
し
む
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、心

に
残
る
は
こ
の
子
の
こ
と
、私
の
亡
き
後
、こ
の

子
を
嫡
男
と
し
て
都
に
連
れ
帰
り
養
育
し
て
頂

き
た
い
。ま
た
私
の
後
生
を
弔
っ
て
頂
け
る
な

ら
命
に
代
え
て
も
お
役
に
立
ち
ま
し
ょ
う
。」と

傍
ら
の
幼
児
を
抱
き
上
げ
涙
な
が
ら
に
乳
を
ふ

く
ま
せ
る
。不
比
等
は「
た
と
え
幽
現
界
を
異
に

す
る
も
結
ん
だ
契
は
尽
き
な
い
、親
子
の
縁
も

ま
た
同
じ
、こ
の
子
は
私
の
嫡
男
で
あ
る
。そ
な

た
の
望
む
ご
と
く
す
る
は
勿
論
で
あ
る
。」と
言

う
。海
女
は
死
を
覚
悟
し
て
海
底
深
く
潜
り
宝

珠
を
取
り
返
し
た
。龍
に
追
わ
れ
た
海
女
は
乳

房
に
珠
を
隠
し
持
ち
帰
っ
た
が
自
ら
の
命
も

絶
っ
た
。妻
の
命
と
引
き
換
え
に
不
比
等
は
宝

珠
を
得
た
が
悲
喜
相
半
ば
す
る
複
雑
な
心
で
懐

に
幼
児
を
抱
き
、奈
良
の
都
に
帰
り
興
福
寺
の

金
堂
に
こ
れ
を
納
め
、幼
児
を
房
前
と
名
付
け

た
。長
じ
て
亡
き
母
を
慕
う
房
前
は
、父
不
比
等

か
ら
母
の
死
を
詳
し
く
聞
か
さ
れ
、持
統
天
皇

の
七
年（
６
９
４
）、十
三
歳
の
時
、二
十
六
歳
の

僧
行
基
を
伴
い
房
前
の
浦
に
来
て
、海
浜
の
一

宇
の
道
場
に
あ
る
母
海
女
の
墳
墓
を
尋
ね
あ

て
、涙
な
が
ら
に「
幼
い
頃
か
ら
朝
な
夕
な
母
を

慕
い
続
け
て
参
り
ま
し
た
、今
こ
こ
に
母
の
霊

を
訪
ね
詣
で
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。」と
語
り

掛
け
、道
場
を
修
造
し
母
、海
女
の
墓
を
建
立
し

て
、写
経
を
奉
納
し
１
千
基
の
石
塔
を
建
て
、盛

大
に
法
要
を
営
み
母
の
霊
を
慰
め
た
。こ
の
約

千
三
百
余
年
前
の
物
語
が
、後
世「
海
女
の
玉
取

り
物
語
」と
し
て
観
世
第
２
代
世
阿
弥
吉
崎
元

晴
が
謡
曲「
海
女
」を
作
り
、歌
舞
伎
で
は「
面
向

不
背
の
玉
」﹇
志
度
浦
海
女
の
玉
取
り
﹈と
し
て

今
も
上
演
さ
れ
、広
く
知
ら
れ
て
い
る
。母
の
悲

願
を
想
う
心
情
が
多
く
の
人
々
の
心
を
捉
え
古

く
か
ら
こ
の
墓
に
詣
で
る
人
人
が
絶
え
な
い
。

こ
の
海
女
の
墓
は
志
度
寺
本
堂
の
西
方
百
㍍
に

あ
り
、こ
こ
に
は
層
搭
、五
輪
塔
、宝
篋
印
塔
、石

幢
、等
３
０
余
基
の
石
塔
が
在
り
、海
女
の
墓
と
見
ら
れ
る
の
は
中
央

の
五
輪
塔
で
あ
る
。千
基
の
石
塔
は
見
当
た
ら
な
い
、近
世
に
は
毎
年

２
〜
3
0
万
人
と
も
言
わ
れ
る
お
遍
路
さ
ん
も
詣
で
、読
経
の
声
も

聞
か
さ
れ
る
。寺
院
境
内
に
あ
る
墓
所
に
多
数
の
参
拝
者
の
あ
る
墓

所
は
あ
ま
り
知
ら
れ
な
い
。こ
の
よ
う
な
事
跡
か
ら
旧
志
度
町
は
、こ

の
五
輪
塔
群
を
平
成
2
年
旧
志
度
町
指
定
史
跡
に
指
定
し
た
。最
近

こ
の
五
輪
塔
群
が
凝
灰
岩
製
で
あ
り
風
化
と
共
に
、心
な
い
人
に
削

ら
れ
変
形
す
る
の
を
防
ぐ
為
矢
来
を
組
ん
で
い
る
が
、今
も
参
詣
者

は
絶
え
る
こ
と
が
な
い
。「
不
向
背
珠（
海
女
の
玉
）」は
、今
は
琵
琶
湖

の
竹
生
島
、宝
厳
寺
に
祭
ら
れ
る
。
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今
回
は
、文
化
財
保
護
協
会
志
度
支
部
の
方
か
ら
海
女
の
墓
に
つ
い
て
紹
介
し
て
い
た
だ

き
ま
す
。

【
問
】生
涯
学
習
課
☎（
0
8
7
9
）4
2
・
3
1
0
7

【日  時】11月 24日（日）9：00受付 9：30開会
【場  所】長尾公民館　1階ホール
【参 加 費】1,000円（女性・中学生以下500円）
【参加資格】さぬき市に在住または勤務している者
 および諸事情により実行委員会において
 承認された者
【競技区分】Ａクラス（名人戦）区分なし（ オール互い戦）
 Ｂクラス   4 段～ 2段
 Ｃクラス   初段～1級
 Ｄクラス   2 級以下
 ■参加人数により変更する場合あり
【試合方法】4局打ち
【申込締切】11月 15日（金）

第11回 さぬき市囲碁まつり

【申・問】木村千秋 ☎(0879)42－2196 
 岸下　稔 ☎(087)895－2640
 白井泰明 ☎(0879)52－2624
 国方　弘 ☎(0879)43－2401
 西川義夫 ☎(0879)43－2781

広報 さぬき11月号広報 さぬき 11月号

1213



愛媛県東温市「坊ちゃん劇場」にて、公演されているミュージカル
「げんない」を鑑賞するツアーを開催します。現地でミュージカルを
楽しんでみませんか。ぜひ、ご参加ください。

【日　　程】 12月1日（日） 【募集定員】 90名（先着順）
【参 加 費】 1人　3,200円（鑑賞料込）  
【集合場所】 市役所本庁　8:00発  
【行　　程】 本庁⇒道後温泉自由散策⇒坊ちゃん劇場⇒
 ミュージカルげんない観劇14:00～16:00⇒
 本庁18:30着予定
【申込方法】 裏面の申込用紙にご記入の上、必要な料金を
 添えて、商工観光課までご提出ください。
 締切は11月22日（金）必着。 
【そ の 他】 昼食は各自自由となります。  
【問合・申込先】 さぬき市商工観光課　☎（087）894－1114 

ミュージカルげんない観劇バスツアー　参加者募集ミュージカルげんない観劇バスツアー　参加者募集

JR造田駅前
東側広場

第9回
さぬき市菊花展

さぬき市観光協会
（さぬき市商工観光課内）

どじょ輪ピック in
さぬき

8：30～17：00頃
最終日は16：30まで
10：00～14：00
（どじょう汁の販売は12：00～）

（0879）43－3688

（087）894－1114

さぬき市
菊花同好会みろく自然公園

＊イベント情報については平成25年9月10日現在のものです。その後変更になる場合もありますのでご了承ください。

平成25年11月イベント
イベント名 時 間月日 場 所 問い合わせ先 電話番号

10月20日（日）～
11月14日（木）

11月17日（日）

紅葉した前山ダム周辺で、秋の1日を楽しみませんか？
様々な催しをご用意していますので、どうぞお越しください。

　香川の知られざる魅力を伝えるため、香川県下において、「てくてくさぬき」と題し、香川ならではの様々な体験・
イベントを企画し、展開しています。
　さぬき市では、次のような「まち歩き」コースが行われます。ぜひご参加ください。

秋のさぬき市内まち歩き　参加者募集秋のさぬき市内まち歩き　参加者募集

　平
成
25
年
度
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業（
地
域
防
災
組

織
育
成
助
成
事
業
）
と
し
て
、
三
反
地
自
主
防
災
会
（
長

尾
地
区
）が
、防
災
活
動
に
必
要
な
資
機
材
の
整
備
を
す

る
た
め
の
助
成
を
受
け
ま
し
た
。

　コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
と
は
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
健

全
な
発
展
を
図
る
と
と
も
に
、
宝
く
じ
の
普
及
広
報
事

業
を
行
う
こ
と
を
目
的
と
し
て
（
財
）
自
治
総
合
セ
ン

タ
ー
が
宝
く
じ
普
及
広
報
に
係
る
収
入
を
財
源
と
し
て

行
っ
て
い
る
事
業
で
す
。

●日　　時 平成25年11月24日（日）　9：00～16：00
●場　　所 前山ダム　道の駅「ながお」周辺
●主な催し 産直、即売所大売出し、黒豚夢豚特売、餅つき
  実演販売、宝探し、ビンゴゲーム、郷土獅子舞、
  各種バザー、ダム一周ウォーク等

平
成
25
年
度
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

（発電機）（発電機）

（エンジンポンプ）（エンジンポンプ）

（パイプテント）（パイプテント）

　平成24年8月に子ども・子育て関連3法
が国会で成立し、幼児期の学校教育・保育
や地域の子ども・子育て支援を総合的に
推進する“子ども・子育て支援新制度”が平
成27年度よりスタート予定です。
　地域の子育ての充実には、地域のニーズ
に応じた施策が必要です。

【問】子育て支援課　☎（0879）52－2517
【問】さぬき市農業委員会事務局　☎（087）894－9212

【問】前山地区いきいき事業協議会
　　道の駅「ながお」　☎（0879）52－1022

子ども・子育て支援新制度子ども・子育て支援新制度

さぬき市の取組

子ども・子育て支援事業計画策定に係る
アンケート調査の実施

さぬき市においても、市民の皆様の
ニーズを十分に把握するためアンケー
トを行う予定ですので、ご協力をお願
いします。

●時　期　平成25年11月
●対象者　子育て中の保護者

道の駅「ながお」もみじまつり

農地転用許可を得て、工事を完了しても土地登記簿の地目は
変更されません。
工事が完了したら農業委員会に工事完了届もしくは工事完
了証明願を提出していただき、法務局にて地目変更登記申請
を行う必要があります。地目変更登記申請は、工事が完了し
たら1ヶ月以内に行わなければなりません。
これを怠ると、10万円以下の過料に処せられる場合があり
ますので、ご注意ください。

（不動産登記法第37条第1項、第164条参照）

【お問合せ・申込み】
※募集定員に達した場合、参加できない場合もあ
ります。あらかじめご了承ください。
　＜コース1～3＞ 志度まちぶら探検隊事務局
 ☎（090）8970－9352 
　＜コース4＞ おへんろつかさの会（さぬき市商工観光課内）
 ☎（087）894－1114 

コース1 日本酒いつ呑むの？秋でしょ。
～秋の夜長に旨い酒！～

コース4 ルンルン♪秋の旧へんろ道を歩く
～大窪寺から白鳥へ～

コース2「末」ってすごい！縄文土器！空海の先生！歴史てんこもり。 
～水戸から来たお殿様が眠る霊芝寺で「お成りの間」拝見～

【開催日時】
【集合場所】
【募集定員】
【 参 加 料 】
【主な内容】

【所要時間】

平成25年10月29日（土）、11月16日（土）　18:00出発 
ことでん志度駅（さぬき市志度495-7） 
8名     
4,000円
　「本当に旨い日本酒とは？」をテーマに日
本酒に合う酒の肴との相性を探りながらの
酒パーティーです。
約2時間／200m

【開催日時】
【集合場所】
【募集定員】
【 参 加 料 】
【主な内容】

【所要時間】

平成25年11月10日（日）　9:30発
大窪寺第一駐車場（さぬき市多和兼割96）
15名
1,500円
　門前のもみじが美しい紅葉の名所「大窪
寺」を出発し、旧へんろ道を歩きます。この道
はあまり知られていない穴場コースで、緑と
水に囲まれ、道中には江戸時代の道しるべが
数多く残されており、昔ながらのへんろ文化
を感じさせてくれます。秋の自然あふれる山
里の風景を満喫しましょう。
5.5時間／13.5㎞

コース3 牡蠣が来た～！大人の社会見学編

【開催日時】

【集合場所】
【募集定員】
【 参 加 料 】
【主な内容】

【所要時間】

平成25年12月7日（土）～さぬき警察署と志度ダイハツコース～
平成25年12月14日(土)～さぬき警察署とカラオケスタジオ
「杏」コース～　9:30出発
ことでん志度駅（さぬき市志度495-7） 
15名     
2,400円
　お久しぶりの牡蠣コースは、ふたつも社会見学を楽しみましょ
う！さぬき警察署では、おまわりさんの警備品紹介や指紋鑑識体
験など、いつもテレビで見る様子の実体験。警察の後・その①12/7
は、志度ダイハツさんで新型車や福祉対応車の説明や試乗。その②
12/14は、プロの歌の先生指導のもと、みんなで一緒にお歌のレッ
スン。牡蠣を食すは、もちろん「かくれ家」のご満足メニュー。
4時間／歩く距離・300ｍ（ほとんどバス移動）

【開催日時】
【募集定員】
【主な内容】

【所要時間】

平成25年11月9日（土）、11月16日（土） 【集合場所】 ことでん志度駅（さぬき市志度495-7）
15名 【参加料】 2,300円
　志度より歴史が古い「末」地区。古くは陶器の窯があったことから「陶」との説も。志度で名家として知
られた「岡田家」。そのルーツ「岡田牛養」と黄門様の息子「松平頼常公」が眠る霊芝寺を中心に歴史をた
どります。昼食は、ご要望にお応えして「思風弁当」をご用意。食後は家具工房「楽木」で寛ぎの珈琲を。
3.5時間／4㎞（ほとんどバス移動）

農地の転用工事完了後における
地目変更登記申請について

農地の転用工事完了後における
地目変更登記申請について

10：00発

広報 さぬき11月号広報 さぬき 11月号

1415



愛媛県東温市「坊ちゃん劇場」にて、公演されているミュージカル
「げんない」を鑑賞するツアーを開催します。現地でミュージカルを
楽しんでみませんか。ぜひ、ご参加ください。

【日　　程】 12月1日（日） 【募集定員】 90名（先着順）
【参 加 費】 1人　3,200円（鑑賞料込）  
【集合場所】 市役所本庁　8:00発  
【行　　程】 本庁⇒道後温泉自由散策⇒坊ちゃん劇場⇒
 ミュージカルげんない観劇14:00～16:00⇒
 本庁18:30着予定
【申込方法】 裏面の申込用紙にご記入の上、必要な料金を
 添えて、商工観光課までご提出ください。
 締切は11月22日（金）必着。 
【そ の 他】 昼食は各自自由となります。  
【問合・申込先】 さぬき市商工観光課　☎（087）894－1114 

ミュージカルげんない観劇バスツアー　参加者募集ミュージカルげんない観劇バスツアー　参加者募集

JR造田駅前
東側広場

第9回
さぬき市菊花展

さぬき市観光協会
（さぬき市商工観光課内）

どじょ輪ピック in
さぬき

8：30～17：00頃
最終日は16：30まで
10：00～14：00
（どじょう汁の販売は12：00～）

（0879）43－3688

（087）894－1114

さぬき市
菊花同好会みろく自然公園

＊イベント情報については平成25年9月10日現在のものです。その後変更になる場合もありますのでご了承ください。

平成25年11月イベント
イベント名 時 間月日 場 所 問い合わせ先 電話番号

10月20日（日）～
11月14日（木）

11月17日（日）

紅葉した前山ダム周辺で、秋の1日を楽しみませんか？
様々な催しをご用意していますので、どうぞお越しください。

　香川の知られざる魅力を伝えるため、香川県下において、「てくてくさぬき」と題し、香川ならではの様々な体験・
イベントを企画し、展開しています。
　さぬき市では、次のような「まち歩き」コースが行われます。ぜひご参加ください。

秋のさぬき市内まち歩き　参加者募集秋のさぬき市内まち歩き　参加者募集
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●日　　時 平成25年11月24日（日）　9：00～16：00
●場　　所 前山ダム　道の駅「ながお」周辺
●主な催し 産直、即売所大売出し、黒豚夢豚特売、餅つき
  実演販売、宝探し、ビンゴゲーム、郷土獅子舞、
  各種バザー、ダム一周ウォーク等

平
成
25
年
度
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

（発電機）（発電機）

（エンジンポンプ）（エンジンポンプ）

（パイプテント）（パイプテント）

　平成24年8月に子ども・子育て関連3法
が国会で成立し、幼児期の学校教育・保育
や地域の子ども・子育て支援を総合的に
推進する“子ども・子育て支援新制度”が平
成27年度よりスタート予定です。
　地域の子育ての充実には、地域のニーズ
に応じた施策が必要です。

【問】子育て支援課　☎（0879）52－2517
【問】さぬき市農業委員会事務局　☎（087）894－9212

【問】前山地区いきいき事業協議会
　　道の駅「ながお」　☎（0879）52－1022

子ども・子育て支援新制度子ども・子育て支援新制度

さぬき市の取組

子ども・子育て支援事業計画策定に係る
アンケート調査の実施

さぬき市においても、市民の皆様の
ニーズを十分に把握するためアンケー
トを行う予定ですので、ご協力をお願
いします。

●時　期　平成25年11月
●対象者　子育て中の保護者

道の駅「ながお」もみじまつり

農地転用許可を得て、工事を完了しても土地登記簿の地目は
変更されません。
工事が完了したら農業委員会に工事完了届もしくは工事完
了証明願を提出していただき、法務局にて地目変更登記申請
を行う必要があります。地目変更登記申請は、工事が完了し
たら1ヶ月以内に行わなければなりません。
これを怠ると、10万円以下の過料に処せられる場合があり
ますので、ご注意ください。

（不動産登記法第37条第1項、第164条参照）

【お問合せ・申込み】
※募集定員に達した場合、参加できない場合もあ
ります。あらかじめご了承ください。
　＜コース1～3＞ 志度まちぶら探検隊事務局
 ☎（090）8970－9352 
　＜コース4＞ おへんろつかさの会（さぬき市商工観光課内）
 ☎（087）894－1114 

コース1 日本酒いつ呑むの？秋でしょ。
～秋の夜長に旨い酒！～

コース4 ルンルン♪秋の旧へんろ道を歩く
～大窪寺から白鳥へ～

コース2「末」ってすごい！縄文土器！空海の先生！歴史てんこもり。 
～水戸から来たお殿様が眠る霊芝寺で「お成りの間」拝見～

【開催日時】
【集合場所】
【募集定員】
【 参 加 料 】
【主な内容】

【所要時間】

平成25年10月29日（土）、11月16日（土）　18:00出発 
ことでん志度駅（さぬき市志度495-7） 
8名     
4,000円
　「本当に旨い日本酒とは？」をテーマに日
本酒に合う酒の肴との相性を探りながらの
酒パーティーです。
約2時間／200m

【開催日時】
【集合場所】
【募集定員】
【 参 加 料 】
【主な内容】

【所要時間】

平成25年11月10日（日）　9:30発
大窪寺第一駐車場（さぬき市多和兼割96）
15名
1,500円
　門前のもみじが美しい紅葉の名所「大窪
寺」を出発し、旧へんろ道を歩きます。この道
はあまり知られていない穴場コースで、緑と
水に囲まれ、道中には江戸時代の道しるべが
数多く残されており、昔ながらのへんろ文化
を感じさせてくれます。秋の自然あふれる山
里の風景を満喫しましょう。
5.5時間／13.5㎞

コース3 牡蠣が来た～！大人の社会見学編

【開催日時】

【集合場所】
【募集定員】
【 参 加 料 】
【主な内容】

【所要時間】

平成25年12月7日（土）～さぬき警察署と志度ダイハツコース～
平成25年12月14日(土)～さぬき警察署とカラオケスタジオ
「杏」コース～　9:30出発
ことでん志度駅（さぬき市志度495-7） 
15名     
2,400円
　お久しぶりの牡蠣コースは、ふたつも社会見学を楽しみましょ
う！さぬき警察署では、おまわりさんの警備品紹介や指紋鑑識体
験など、いつもテレビで見る様子の実体験。警察の後・その①12/7
は、志度ダイハツさんで新型車や福祉対応車の説明や試乗。その②
12/14は、プロの歌の先生指導のもと、みんなで一緒にお歌のレッ
スン。牡蠣を食すは、もちろん「かくれ家」のご満足メニュー。
4時間／歩く距離・300ｍ（ほとんどバス移動）

【開催日時】
【募集定員】
【主な内容】

【所要時間】

平成25年11月9日（土）、11月16日（土） 【集合場所】 ことでん志度駅（さぬき市志度495-7）
15名 【参加料】 2,300円
　志度より歴史が古い「末」地区。古くは陶器の窯があったことから「陶」との説も。志度で名家として知
られた「岡田家」。そのルーツ「岡田牛養」と黄門様の息子「松平頼常公」が眠る霊芝寺を中心に歴史をた
どります。昼食は、ご要望にお応えして「思風弁当」をご用意。食後は家具工房「楽木」で寛ぎの珈琲を。
3.5時間／4㎞（ほとんどバス移動）

農地の転用工事完了後における
地目変更登記申請について

農地の転用工事完了後における
地目変更登記申請について

10：00発

広報 さぬき11月号広報 さぬき 11月号

1415



日　時 平成25年11月16日（土）

 受付時間：14：00～16：00

場　所 津田保健センター　1階

参加費 無料

内　容 歯科医師による歯科健診および歯科衛生士の相談等

乳幼児希望者

14：00～16：00水

21日

5日

14日

水

20日 長尾支所2階   希望者

予約制27日

1日
13日
15日
19日
25日

金
水
金
火
月

12：30～13：00受付

12：30～13：00受付

12：30～13：00受付

津田保健センター

津田保健センター

津田保健センター

平成25年7月生まれ

平成24年4月生まれ

平成22年4月生まれ

木

火

木

長尾保健センター

平成23年4月生まれ市内委託医療機関にて受診11月

9：30～11：00
9：30～11：00
9：30～11：00
9：30～11：00
9：30～11：00

志度保健センター
大川保健センター
寒川農村環境改善センター
津田保健センター
長尾保健センター

成人の希望者

6日

19日

29日

水

火

金

9：30～11：00
13：20～14：00
14：20～15：00
9：30～11：00

長尾保健センター
津田猪塚自治会館
津田公民館北山分館
志度保健センター

●３～４か月児健診（津田保健センター）

●１歳６か月児健診(津田保健センター)

●３歳児健診（津田保健センター）

●乳幼児相談（身長･体重測定、育児相談、栄養相談）

●２歳児歯科検診

●こども相談（発達や育児についての個別相談）

●健康相談

●栄養相談

【問】国保・健康課　☎（0879）52-2518

月

保
健
だ
よ
り

11
●高松東年金事務所主催の
　国民年金保険料相談（年金相談）
○高松東年金事務所主催の
　国民年金保険料相談（年金相談）

10月22日（火）　10：00～15：00
寒川公民館1階第3会議室

11月28日（木）　10：00～15：00
さぬき市役所附属棟多目的室

※年金手帳、年金証書、印鑑等をお持ちください。
  （代理人がお越しになる場合は委任状が必要となる場合があります）

　年を重ねるごとにもの忘れが増えたという方は多いのではないでしょうか。
　認知症は誰もがかかりうる病気です。日常で本人や家族が困ることが増え
てきたら、初期の認知症である可能性もあります。
　「認知症かもしれない。でもまさか」と抱え込んでいるうちに進行していた
という例もあります。気になることがあれば早めに相談し、今の生活をより長
く続けられるようにしましょう。
　地域包括支援センターは、高齢者を支える総合相談窓口です。認知症を予
防するための取り組みも行っています。高齢者ご本人からだけでなく、ご家族
や地域の方もご相談ください。

その悩み、地域包括支援センターへ！

多くの人が感じている、
運動・食事改善の大切さ

具体的には、どうすればいいの？

ムリなく繰り返しつづけられる簡単体操、ストレッチ、ウオーキングのポイントなどの実践

実施時間 10:00～11:30（6回目のみ　9:30～12:00予定）

＊運動の日：タオル・水分補給用のお茶
＊食卓の日：エプロン・ふきん

※6回目は、戸外活動をします。
※参加費用は、材料費として700円を
　お預かりします。

あなたの暮らしが もっと輝きはじめる
あなたらしい 健康づくりを 応援します

運動教室
＊運動指導講師：四国学院大学社会学部　カルチュラル･マネジメント学科　片山　昭彦　先生

季節に応じた健康メニューの調理試食、調理のコツ、工夫点などの実践食卓講座
＊講師：さぬき市国保･健康課　管理栄養士

講座名 会　場 1回目
運 動

2回目
食 卓

3回目
運 動

4回目
食 卓

5回目
運 動

6回目
運動・食卓

11/26（火） 12/11（水） 12/24（火） 1/15（水） 1/28（火） 2/25（火）寒川公民館

平成25年度 運動・食卓講座平成25年度 運動・食卓講座
～ 生活にかかせない“運動と食事”の内容を組みあわせた6回のコースです ～

Ⅱコース

日　程

準 備 物

＊お申込み・お問い合せは＊
さぬき市　国保・健康課（２階）
☎（0879）52－2518
（8:30～17:00土日祝除く）

（ご希望の方は事前にご連絡ください。）

幼児希望者

① 小松菜は洗ってゆで、食べやすい長さに切り
　 水気をよく絞っておく
② チーズは細切りにする
③ ①②をしょうゆ・いりごまであえ、器に盛り
　 つけ、焼き海苔をちらす

＊常によく噛んで食べる意識をもちましょう！！

股関節を中心にして、
脚を真横にあげる
※注）体の軸はまっすぐ
 のままで

～ これまでの教室で学んできたことの一例 ～
脚のよこ上げ

材　料 【1人分：54kcal】

小 松 菜 50g　チ ー ズ 10g　しょうゆ 2g
いりごま 2g　焼き海苔 少々

作り方

手を頭の上で組み、腕
を伸ばしたまま体を
横へ倒す　
※注）腰を外側に突き
 出すように

体側のばし

おすすめの一品～小松菜チーズのごまあえ～

【問】介護保険課　地域包括支援センター
　　場所　さぬき市長尾東８８８番地５（長尾支所内）
　　☎（0879）52－0410　FAX（0879）52－0411

【問】国保・健康課　☎（0879）52－2518

　歯周病は歯の周りの歯ぐきや歯を支える骨などが破壊され
る病気です。20代でも7割、30歳以上では8割の人がかかって
います。家で行うセルフケアと専門家によるプロケアをうまく
活用し、歯周病予防に努めましょう。歯周病は歯だけでなく全
身の健康に影響があります。
　そこで、歯科医師による無料歯科健診と歯科衛生士の歯科
相談・ブラッシング相談を行います。日ごろ気になっている歯
のこと、口のこと、無料で相談を受けられます。この機会に、歯
と口腔の健康を見直してみましょう。いい歯を目指して、歯の
健康づくりをしてみましょう。

～11月8日はいい歯の日。8日から14日までは歯と口腔の
健康づくり週間です。～

無料歯科健診・歯科相談のお知らせ 献血のお知らせ
つなげよう
心と命  献血で
～献血の小さな勇気が命を救う～

　国民年金保険料は、所得税および住民税の申告において全額が社会保険料控除の対象と
なります。その年の1月1日から12月31日までに納付した保険料が対象です。
　この社会保険料控除を受けるためには、支払ったことを証明する書類の添付が義務付け
られています。
　このため、平成25年1月1日から9月30日までの間に国民年金保険料を納付された方に
ついては、「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が本年11月上旬に日本年金機構本部
から送付されますので、年末調整や確定申告の際には必ずこの証明書（または領収証書）を
添付してください。
　また、10月1日から12月31日までの間に今年はじめて国民年金保険料を納付された方
については、来年の2月上旬に送付されます。
　なお、ご家族の国民年金保険料を納付された場合も、ご本人の社会保険料控除に加える
ことができますので、ご家族あてに送られた控除証明書を添付のうえ申告してください。

※４００ｍｌ献血のみお願いしています。

【問】国保・健康課　☎（0879）52－2518

【問】高松東年金事務所　☎（087）861－3867

開催日

11月

22日
（金） 寒川公民館 9：30～11：30

長尾支所 13：00～16：30

本庁　附属棟
9：30～12：00
13：00～16：00

22日
（金）

29日
（金）

場所 受付時間

「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が発行されます
～年末調整・確定申告まで大切に保管を！～

「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が発行されます
～年末調整・確定申告まで大切に保管を！～

【問】高松東年金事務所国民年金課 ☎（087）861－3867
　　さぬき市国保・健康課 ☎（0879）52－2514

広報 さぬき11月号広報 さぬき 11月号

17 16



日　時 平成25年11月16日（土）

 受付時間：14：00～16：00

場　所 津田保健センター　1階

参加費 無料

内　容 歯科医師による歯科健診および歯科衛生士の相談等

乳幼児希望者

14：00～16：00水

21日

5日

14日

水

20日 長尾支所2階   希望者

予約制27日

1日
13日
15日
19日
25日

金
水
金
火
月

12：30～13：00受付

12：30～13：00受付

12：30～13：00受付

津田保健センター

津田保健センター

津田保健センター

平成25年7月生まれ

平成24年4月生まれ

平成22年4月生まれ

木

火

木

長尾保健センター

平成23年4月生まれ市内委託医療機関にて受診11月

9：30～11：00
9：30～11：00
9：30～11：00
9：30～11：00
9：30～11：00

志度保健センター
大川保健センター
寒川農村環境改善センター
津田保健センター
長尾保健センター

成人の希望者

6日

19日

29日

水

火

金

9：30～11：00
13：20～14：00
14：20～15：00
9：30～11：00

長尾保健センター
津田猪塚自治会館
津田公民館北山分館
志度保健センター

●３～４か月児健診（津田保健センター）

●１歳６か月児健診(津田保健センター)

●３歳児健診（津田保健センター）

●乳幼児相談（身長･体重測定、育児相談、栄養相談）

●２歳児歯科検診

●こども相談（発達や育児についての個別相談）

●健康相談

●栄養相談

【問】国保・健康課　☎（0879）52-2518

月

保
健
だ
よ
り

11
●高松東年金事務所主催の
　国民年金保険料相談（年金相談）
○高松東年金事務所主催の
　国民年金保険料相談（年金相談）

10月22日（火）　10：00～15：00
寒川公民館1階第3会議室

11月28日（木）　10：00～15：00
さぬき市役所附属棟多目的室

※年金手帳、年金証書、印鑑等をお持ちください。
  （代理人がお越しになる場合は委任状が必要となる場合があります）

　年を重ねるごとにもの忘れが増えたという方は多いのではないでしょうか。
　認知症は誰もがかかりうる病気です。日常で本人や家族が困ることが増え
てきたら、初期の認知症である可能性もあります。
　「認知症かもしれない。でもまさか」と抱え込んでいるうちに進行していた
という例もあります。気になることがあれば早めに相談し、今の生活をより長
く続けられるようにしましょう。
　地域包括支援センターは、高齢者を支える総合相談窓口です。認知症を予
防するための取り組みも行っています。高齢者ご本人からだけでなく、ご家族
や地域の方もご相談ください。

その悩み、地域包括支援センターへ！

多くの人が感じている、
運動・食事改善の大切さ

具体的には、どうすればいいの？

ムリなく繰り返しつづけられる簡単体操、ストレッチ、ウオーキングのポイントなどの実践

実施時間 10:00～11:30（6回目のみ　9:30～12:00予定）

＊運動の日：タオル・水分補給用のお茶
＊食卓の日：エプロン・ふきん

※6回目は、戸外活動をします。
※参加費用は、材料費として700円を
　お預かりします。

あなたの暮らしが もっと輝きはじめる
あなたらしい 健康づくりを 応援します

運動教室
＊運動指導講師：四国学院大学社会学部　カルチュラル･マネジメント学科　片山　昭彦　先生

季節に応じた健康メニューの調理試食、調理のコツ、工夫点などの実践食卓講座
＊講師：さぬき市国保･健康課　管理栄養士

講座名 会　場 1回目
運 動

2回目
食 卓

3回目
運 動

4回目
食 卓

5回目
運 動

6回目
運動・食卓

11/26（火） 12/11（水） 12/24（火） 1/15（水） 1/28（火） 2/25（火）寒川公民館

平成25年度 運動・食卓講座平成25年度 運動・食卓講座
～ 生活にかかせない“運動と食事”の内容を組みあわせた6回のコースです ～

Ⅱコース

日　程

準 備 物

＊お申込み・お問い合せは＊
さぬき市　国保・健康課（２階）
☎（0879）52－2518
（8:30～17:00土日祝除く）

（ご希望の方は事前にご連絡ください。）

幼児希望者

① 小松菜は洗ってゆで、食べやすい長さに切り
　 水気をよく絞っておく
② チーズは細切りにする
③ ①②をしょうゆ・いりごまであえ、器に盛り
　 つけ、焼き海苔をちらす

＊常によく噛んで食べる意識をもちましょう！！

股関節を中心にして、
脚を真横にあげる
※注）体の軸はまっすぐ
 のままで

～ これまでの教室で学んできたことの一例 ～
脚のよこ上げ

材　料 【1人分：54kcal】

小 松 菜 50g　チ ー ズ 10g　しょうゆ 2g
いりごま 2g　焼き海苔 少々

作り方

手を頭の上で組み、腕
を伸ばしたまま体を
横へ倒す　
※注）腰を外側に突き
 出すように

体側のばし

おすすめの一品～小松菜チーズのごまあえ～

【問】介護保険課　地域包括支援センター
　　場所　さぬき市長尾東８８８番地５（長尾支所内）
　　☎（0879）52－0410　FAX（0879）52－0411

【問】国保・健康課　☎（0879）52－2518

　歯周病は歯の周りの歯ぐきや歯を支える骨などが破壊され
る病気です。20代でも7割、30歳以上では8割の人がかかって
います。家で行うセルフケアと専門家によるプロケアをうまく
活用し、歯周病予防に努めましょう。歯周病は歯だけでなく全
身の健康に影響があります。
　そこで、歯科医師による無料歯科健診と歯科衛生士の歯科
相談・ブラッシング相談を行います。日ごろ気になっている歯
のこと、口のこと、無料で相談を受けられます。この機会に、歯
と口腔の健康を見直してみましょう。いい歯を目指して、歯の
健康づくりをしてみましょう。

～11月8日はいい歯の日。8日から14日までは歯と口腔の
健康づくり週間です。～

無料歯科健診・歯科相談のお知らせ 献血のお知らせ
つなげよう
心と命  献血で
～献血の小さな勇気が命を救う～

　国民年金保険料は、所得税および住民税の申告において全額が社会保険料控除の対象と
なります。その年の1月1日から12月31日までに納付した保険料が対象です。
　この社会保険料控除を受けるためには、支払ったことを証明する書類の添付が義務付け
られています。
　このため、平成25年1月1日から9月30日までの間に国民年金保険料を納付された方に
ついては、「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が本年11月上旬に日本年金機構本部
から送付されますので、年末調整や確定申告の際には必ずこの証明書（または領収証書）を
添付してください。
　また、10月1日から12月31日までの間に今年はじめて国民年金保険料を納付された方
については、来年の2月上旬に送付されます。
　なお、ご家族の国民年金保険料を納付された場合も、ご本人の社会保険料控除に加える
ことができますので、ご家族あてに送られた控除証明書を添付のうえ申告してください。

※４００ｍｌ献血のみお願いしています。

【問】国保・健康課　☎（0879）52－2518

【問】高松東年金事務所　☎（087）861－3867

開催日

11月

22日
（金） 寒川公民館 9：30～11：30

長尾支所 13：00～16：30

本庁　附属棟
9：30～12：00
13：00～16：00

22日
（金）

29日
（金）

場所 受付時間

「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が発行されます
～年末調整・確定申告まで大切に保管を！～

「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が発行されます
～年末調整・確定申告まで大切に保管を！～

【問】高松東年金事務所国民年金課 ☎（087）861－3867
　　さぬき市国保・健康課 ☎（0879）52－2514

広報 さぬき11月号広報 さぬき 11月号

17 16



地区別人口集計表

津田地区

大川地区

志度地区

寒川地区

長尾地区

合  計

地区名 世帯数 男 女 合 計

平成25年9月30日現在住基人口世帯数　　（　）は前月比

2,305

8,434

2,089

4,878

20,600

2,894

（6）

（11）

（15）

（5）

（3）

（40）

2,859

9,958

2,699

6,280

25,079

3,283

（1）

（0）

（-11）

（-5）

（-6）

（-21）

3,194

10,406

3,013

6,772

27,062

3,677

（3）

（5）

（-2）

（1）

（3）

（10）

6,053

20,364

5,712

13,052

52,141

6,960

（4）

（5）

（-13）

（-4）

（-3）
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市内の交通事故　発生状況

人身（件）

物損（件）

死亡（人）

区分 9月中

※かっこ内の数字は昨年同期の件数

60

0

25

（84）

（36）

（0）

1月からの累計

691

1

305

（700）

（289）

（3）

編集後記
　9月29日に開催されたさぬき市ふるさと未
来会議は、講演と市民意見交換会が行われ、
意見交換会では、参加した市民約70人がテー
マごとにグループに分かれ、テーマの実現に
向けたアイデア等が出し合われました。（健）

平成25年度
市政懇談会開催

■日　時　平成25年10月31日（木）
19時～21時（予定）

　場　所　寒川農村環境改善センター
2階多目的ホール

　傍聴席　有

■日　時　平成25年11月  6日（水）
19時～21時（予定）

　場　所　さぬき市役所本庁
3階301・302会議室

　傍聴席　有

２日間とも「防災・減災の取り組みについ
て」と題し、市長からの講話を行います。

【問】生活環境課　☎（087）894－1119

【問】さぬき市社会福祉協議会
☎（0879）52－2950

長寿障害福祉課
☎（0879）52－2516

点字広報「さぬき」を
読みませんか？

さぬき市点訳サークルコスモスは、毎
月さぬき市広報「さぬき」の点字版を発
行し、点字使用者の方にお届けしてい
ます。
料金は無料ですので、ご希望の方は
下記までお問い合わせください。また、
点字広報とともに、各種読み物なども
点訳してお届けしていますので、こちら
もお楽しみください。

●行政相談
開 設 日

11月 6日(水)

11月 7日(木)

11月12日(火)

11月15日(金)

11月19日(火)

開 設 場 所 問い合わせ先時 間

長 尾 公 民 館

大 川 支 所

津田働く婦人の家

さぬき市役所1階相談室

寒 川 公 民 館

13:00～15:00

13:00～15:00

10:00～12:00

13:00～15:00

13:00～15:00

生活環境課
☎(087)894‒1119

●人権相談
開 設 日

11月 8日(金)

11月 8日(金)

11月21日(木)

開 設 場 所 問い合わせ先時 間

志度社会福祉センター

高松法務局寒川出張所

大 川 支 所

9:00～12:00
人権推進課
☎(087)894‒9088

●心配ごと相談
開 設 日

11月19日(火)

11月13日(水)

11月 7日(木)

11月 1日(金)

11月26日(火)

開 設 場 所 問い合わせ先時 間

寒 川 公 民 館

志度社会福祉センター

大 川 支 所

さぬき市社会福祉協議会本所

さぬき市社会福祉協議会津田支所

13:00～15:00
さぬき市

社会福祉協議会本所
☎(0879)52‒2950

さぬき市
社会福祉協議会本所

☎(0879)52‒2950

さぬき市社会福祉協議会　志度支所
☎(087)894‒1542

●専門相談（要予約）
開 設 日

※当日の予約状況により、次回以降の開催日になる場合がありますのでご了承ください。
※当日に相談員の都合で開催日が変更になる場合がありますので、その節はご容赦ください。

納め忘れのないようにご注意ください。納税には、便利な口座振替がおすすめです。

11月26日(火)

11月 6日(水)

11月25日(月)

11月20日(水)

開設場所（連絡先） 内　容時 間

13:30～16:00

13:30～16:00

13:00～15:00

法 律 相 談

法 律 相 談

土地･建物相談

●納税のお知らせ
納期限　10月31日（木）

★市県民税　　　　3期
★国民健康保険税　3期

納期限　12月2日（月）

★国民健康保険税　4期

●民事暴力相談は、
【問】香川県暴力追放運動推進センター　☎（087）837－8889

　さぬき市民病院では、大川地区医師会と協力して、毎日
（365日）19時30分から23時まで大川地区小児夜間急病診
察室を開設しています。対象は、中学生までです。

急な病気やけがなどの相談や休日当番医の詳細情報について

は、さぬき市ホームページの【くらしの情報】→【健康・福祉】→

【一般健康情報】→【緊急相談】をご覧下さい。

【問】さぬき市民病院　☎（0879）43－2521（代表）

【問】税務課　☎（087）894－9210

口座振替の新規申込み・変更・廃止手続は、
11月15日（金）までにお願いします。
【※振替口座がゆうちょ銀行の場合は、
　　　　　　　  10月28日（月）まで】

●11月　休日当番薬局 資料：大川薬剤師会

日

※変更する場合がありますので確認のうえ、来局ください。

曜

3 日

17 日

24 日

4 月

10 日

23 土

薬 局 名 称 電話番号所 在 地

三本松調剤薬局

松村薬局大内店

松村薬局津田店

大 黒 屋 薬 局

コスモ調剤薬局白鳥店

たんぽぽ調剤薬局

松 村 薬 局 本 店

レディさぬきしど調剤薬局

三本松調剤薬局

みなみ風調剤薬局長尾店

片 山 薬 局

あ い お い 薬 局

東かがわ市三本松

東かがわ市川東

さぬき市津田町津田

東かがわ市三本松

東かがわ市湊

さぬき市造田是弘

東かがわ市湊

さぬき市志度

東かがわ市三本松

さぬき市長尾西

さぬき市寒川町石田東

東かがわ市馬宿

(0879)24‒3300

(0879)26-3211

(0879)42-5704

(0879)25-0022

(0879)26‒3388

(0879)53-2783

(0879)24-0521

(087)894‒7234

(0879)24‒3300

(0879)23-6222

(0879)43‒0051

(0879)23‒8533

●11月　休日当番医 資料：大川地区医師会　大川歯科医師会

日

※診療時間は、9：00～17：00（歯科は12：00まで）
　変更する場合がありますので確認のうえ、来院ください。　

曜

3 日

10 日

4 月

17 日

23 土

24 日

当番病医院名称 電話番号所 在 地

太 田 病 院

阪 本 病 院

溝渕内科循環器クリニック

さくら歯科クリニック

みさごクリニック

三 好 医 院

ひもりの里診療所

ま つ お か 医 院

鎌 田 医 院

服 部 内 科 医 院

河 田 歯 科 医 院

大石整形外科医院

引田整形外科・内科診療所

春 熙 堂 医 院

小 西 歯 科 医 院

ヘキクリニック

太 田 病 院

間 嶋 医 院

さぬき市民病院

古 川 医 院

寒川クリニック

丸 山 歯 科 医 院

外

内

内

歯

外

内・小

内

泌

内

内

歯

整

内

内

歯

外

内

内

外

内

内

歯

東かがわ市三本松

東かがわ市川東

さぬき市津田町津田

さぬき市寒川町石田東

東かがわ市引田

東かがわ市大谷

さぬき市鴨庄

さぬき市長尾東

東かがわ市湊

さぬき市造田

さぬき市寒川町石田西

さぬき市昭和

東かがわ市引田

さぬき市長尾東

さぬき市寒川町石田東

さぬき市志度

東かがわ市三本松

さぬき市長尾西

さぬき市寒川町石田東甲

東かがわ市馬宿

さぬき市長尾名

さぬき市造田野間田

(0879)25‒2673

(0879)25‒1121

(0879)42‒1122

(0879)43‒1182

(0879)33‒3900

(0879)25‒3503

(087)890‒1055

(0879)52‒1888

(0879)25‒2519

(0879)52‒2173

(0879)43‒2596

(0879)52‒2107

(0879)33‒3339

(0879)52‒2234

(0879)43‒0068

(087)894‒1371

(0879)25‒2673

(0879)52‒2007

(0879)43‒2521

(0879)33‒7300

(0879)52‒1100

(0879)52‒6488

科目

広報 さぬき11月号広報 さぬき 11月号

1819



地区別人口集計表

津田地区

大川地区

志度地区

寒川地区

長尾地区

合  計

地区名 世帯数 男 女 合 計

平成25年9月30日現在住基人口世帯数　　（　）は前月比
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2,699

6,280

25,079

3,283

（1）

（0）
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3,013

6,772

27,062

3,677

（3）

（5）

（-2）

（1）

（3）
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市内の交通事故　発生状況

人身（件）

物損（件）

死亡（人）

区分 9月中

※かっこ内の数字は昨年同期の件数

60

0

25

（84）

（36）

（0）

1月からの累計

691

1

305

（700）

（289）

（3）

編集後記
　9月29日に開催されたさぬき市ふるさと未
来会議は、講演と市民意見交換会が行われ、
意見交換会では、参加した市民約70人がテー
マごとにグループに分かれ、テーマの実現に
向けたアイデア等が出し合われました。（健）

平成25年度
市政懇談会開催

■日　時　平成25年10月31日（木）
19時～21時（予定）

　場　所　寒川農村環境改善センター
2階多目的ホール

　傍聴席　有

■日　時　平成25年11月  6日（水）
19時～21時（予定）

　場　所　さぬき市役所本庁
3階301・302会議室

　傍聴席　有

２日間とも「防災・減災の取り組みについ
て」と題し、市長からの講話を行います。

【問】生活環境課　☎（087）894－1119

【問】さぬき市社会福祉協議会
☎（0879）52－2950

長寿障害福祉課
☎（0879）52－2516

点字広報「さぬき」を
読みませんか？

さぬき市点訳サークルコスモスは、毎
月さぬき市広報「さぬき」の点字版を発
行し、点字使用者の方にお届けしてい
ます。
料金は無料ですので、ご希望の方は
下記までお問い合わせください。また、
点字広報とともに、各種読み物なども
点訳してお届けしていますので、こちら
もお楽しみください。

●行政相談
開 設 日

11月 6日(水)

11月 7日(木)

11月12日(火)

11月15日(金)

11月19日(火)

開 設 場 所 問い合わせ先時 間

長 尾 公 民 館

大 川 支 所

津田働く婦人の家

さぬき市役所1階相談室

寒 川 公 民 館

13:00～15:00

13:00～15:00

10:00～12:00

13:00～15:00

13:00～15:00

生活環境課
☎(087)894‒1119

●人権相談
開 設 日

11月 8日(金)

11月 8日(金)

11月21日(木)

開 設 場 所 問い合わせ先時 間

志度社会福祉センター

高松法務局寒川出張所

大 川 支 所

9:00～12:00
人権推進課
☎(087)894‒9088

●心配ごと相談
開 設 日

11月19日(火)

11月13日(水)

11月 7日(木)

11月 1日(金)

11月26日(火)

開 設 場 所 問い合わせ先時 間

寒 川 公 民 館

志度社会福祉センター

大 川 支 所

さぬき市社会福祉協議会本所

さぬき市社会福祉協議会津田支所

13:00～15:00
さぬき市

社会福祉協議会本所
☎(0879)52‒2950

さぬき市
社会福祉協議会本所

☎(0879)52‒2950

さぬき市社会福祉協議会　志度支所
☎(087)894‒1542

●専門相談（要予約）
開 設 日

※当日の予約状況により、次回以降の開催日になる場合がありますのでご了承ください。
※当日に相談員の都合で開催日が変更になる場合がありますので、その節はご容赦ください。

納め忘れのないようにご注意ください。納税には、便利な口座振替がおすすめです。

11月26日(火)

11月 6日(水)

11月25日(月)

11月20日(水)

開設場所（連絡先） 内　容時 間

13:30～16:00

13:30～16:00

13:00～15:00

法 律 相 談

法 律 相 談

土地･建物相談

●納税のお知らせ
納期限　10月31日（木）

★市県民税　　　　3期
★国民健康保険税　3期

納期限　12月2日（月）

★国民健康保険税　4期

●民事暴力相談は、
【問】香川県暴力追放運動推進センター　☎（087）837－8889

　さぬき市民病院では、大川地区医師会と協力して、毎日
（365日）19時30分から23時まで大川地区小児夜間急病診
察室を開設しています。対象は、中学生までです。

急な病気やけがなどの相談や休日当番医の詳細情報について

は、さぬき市ホームページの【くらしの情報】→【健康・福祉】→

【一般健康情報】→【緊急相談】をご覧下さい。

【問】さぬき市民病院　☎（0879）43－2521（代表）

【問】税務課　☎（087）894－9210

口座振替の新規申込み・変更・廃止手続は、
11月15日（金）までにお願いします。
【※振替口座がゆうちょ銀行の場合は、
　　　　　　　  10月28日（月）まで】

●11月　休日当番薬局 資料：大川薬剤師会

日

※変更する場合がありますので確認のうえ、来局ください。

曜

3 日

17 日

24 日

4 月

10 日

23 土

薬 局 名 称 電話番号所 在 地

三本松調剤薬局

松村薬局大内店

松村薬局津田店

大 黒 屋 薬 局

コスモ調剤薬局白鳥店

たんぽぽ調剤薬局

松 村 薬 局 本 店

レディさぬきしど調剤薬局

三本松調剤薬局

みなみ風調剤薬局長尾店

片 山 薬 局

あ い お い 薬 局

東かがわ市三本松

東かがわ市川東

さぬき市津田町津田

東かがわ市三本松

東かがわ市湊

さぬき市造田是弘

東かがわ市湊

さぬき市志度

東かがわ市三本松

さぬき市長尾西

さぬき市寒川町石田東

東かがわ市馬宿

(0879)24‒3300

(0879)26-3211

(0879)42-5704

(0879)25-0022

(0879)26‒3388

(0879)53-2783

(0879)24-0521

(087)894‒7234

(0879)24‒3300

(0879)23-6222

(0879)43‒0051

(0879)23‒8533

●11月　休日当番医 資料：大川地区医師会　大川歯科医師会

日

※診療時間は、9：00～17：00（歯科は12：00まで）
　変更する場合がありますので確認のうえ、来院ください。　

曜

3 日

10 日

4 月

17 日

23 土

24 日

当番病医院名称 電話番号所 在 地

太 田 病 院

阪 本 病 院

溝渕内科循環器クリニック

さくら歯科クリニック

みさごクリニック

三 好 医 院

ひもりの里診療所

ま つ お か 医 院

鎌 田 医 院

服 部 内 科 医 院

河 田 歯 科 医 院

大石整形外科医院

引田整形外科・内科診療所

春 熙 堂 医 院

小 西 歯 科 医 院

ヘキクリニック

太 田 病 院

間 嶋 医 院

さぬき市民病院

古 川 医 院

寒川クリニック

丸 山 歯 科 医 院

外

内

内

歯

外

内・小

内

泌

内

内

歯

整

内

内

歯

外

内

内

外

内

内

歯

東かがわ市三本松

東かがわ市川東

さぬき市津田町津田

さぬき市寒川町石田東

東かがわ市引田

東かがわ市大谷

さぬき市鴨庄

さぬき市長尾東

東かがわ市湊

さぬき市造田

さぬき市寒川町石田西

さぬき市昭和

東かがわ市引田

さぬき市長尾東

さぬき市寒川町石田東

さぬき市志度

東かがわ市三本松

さぬき市長尾西

さぬき市寒川町石田東甲

東かがわ市馬宿

さぬき市長尾名

さぬき市造田野間田

(0879)25‒2673

(0879)25‒1121

(0879)42‒1122

(0879)43‒1182

(0879)33‒3900

(0879)25‒3503

(087)890‒1055

(0879)52‒1888

(0879)25‒2519

(0879)52‒2173

(0879)43‒2596

(0879)52‒2107

(0879)33‒3339

(0879)52‒2234

(0879)43‒0068

(087)894‒1371

(0879)25‒2673

(0879)52‒2007

(0879)43‒2521

(0879)33‒7300

(0879)52‒1100

(0879)52‒6488

科目
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広 告広 告

【問】秘書広報課　☎（087）894－6372

広告募集
　さぬき市では、自主財源の確保を図ることを目的として
「広報さぬき」への広告を募集します。

（連続6か月以上掲載する場合は、6か月を超える月1枠につき8,000円/月）

（広告の規格）縦 4.5cm  横 9.0cm（4色刷り）
　　　　     1枠につき 10,000円/月

掲載を希望される場合は、「さぬき市有料広告掲載申請書」に必要事項を記
入の上、印刷用原稿と併せて秘書広報課まで申込みください。申請書は、市
のホームページからダウンロードできます。詳しくは、秘書広報課担当ま
でお問い合わせください。

さぬき・まちの健康応援団体操

さぬき市ケーブルネットワーク番組表（11月）
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分時 10/27(日)～11/2(土) 11/3(日)～11/9(土) 11/10(日)～11/16(土) 11/17(日)～11/23(土) 11/24(日)～11/30(土)
ふるさとケーブルネット

さぬき・まちの健康応援団体操 さぬき・まちの健康応援団体操 さぬき・まちの健康応援団体操 さぬき・まちの健康応援団体操 さぬき・まちの健康応援団体操
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ふるさとケーブルネット ふるさとケーブルネット ふるさとケーブルネット ふるさとケーブルネット

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット ふるさとケーブルネット ふるさとケーブルネット ふるさとケーブルネット

文字放送 文字放送 文字放送 文字放送

SCNニュース SCNニュース SCNニュース SCNニュース SCNニュース

SCNニュース SCNニュース SCNニュース SCNニュース SCNニュース

SCNニュース SCNニュース SCNニュース SCNニュース

SCNニュース SCNニュース SCNニュース SCNニュース SCNニュース

SCNニュース SCNニュース SCNニュース

文字放送 文字放送 文字放送 文字放送
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文字放送 文字放送 文字放送

SCNニュース SCNニュース SCNニュース

SCNニュース

SCN週刊ニュース

文字放送

SCNニュース

文字放送 文字放送 文字放送 文字放送

想像から始まる防災減災
（政府インターネットテレビ）

命を救う救急車の適正利用のススメ
（政府インターネットテレビ）

法的トラブルの強い見方（法テラス）
（政府インターネットテレビ）

想像から始まる防災減災
（政府インターネットテレビ）

想像から始まる防災減災
（政府インターネットテレビ）

命を救う救急車の適正利用のススメ
（政府インターネットテレビ）

法的トラブルの強い見方（法テラス）
（政府インターネットテレビ）

想像から始まる防災減災
（政府インターネットテレビ）

想像から始まる防災減災
（政府インターネットテレビ）

命を救う救急車の適正利用のススメ
（政府インターネットテレビ）

法的トラブルの強い見方（法テラス）
（政府インターネットテレビ）

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

文字放送

SCNニュース

文字放送

文字放送

SCN週刊ニュース

文字放送

文字放送

SCNニュース

SCN週刊ニュース

文字放送

SCNニュース

文字放送

ともに夢を　ともに感動を
（高松ケーブルテレビ制作）

ともに夢を　ともに感動を
（高松ケーブルテレビ制作）

ともに夢を　ともに感動を
（高松ケーブルテレビ制作）

想像から始まる防災減災
（政府インターネットテレビ）

さぬき・まちの健康応援団体操 さぬき・まちの健康応援団体操 さぬき・まちの健康応援団体操 さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット ふるさとケーブルネット ふるさとケーブルネット ふるさとケーブルネット

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

＜SCN番組案内＞
〇ＳＣＮニュースは、毎週火曜日と金曜日の19：00更新で放送しています。（放送時間 6：30～・12：00～・16：00～・19：00～・21：00～・23：00～）

ーこの番組予定は、一部変更することがあります。番組の変更は、文字放送でお知らせします。ー
＊SCNの番組は、デジタル12チャンネルで放送しています。
※なお、番組に関するお問い合わせは、さぬき市ケーブルネットワーク番組編成係（℡0879－43－2514）まで。
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