
ささぬぬきき市市発発達達障障害害相相談談支支援援事事業業““ほほっっととすすててっっぷぷ””ににつついいてて  

さぬき市では、気になる行動や性格などに心配をお持ちの方やその保護者の皆さま、学校

の教職員の皆さま等を対象に、専門スタッフによる相談支援を行っています。 

学校・職場など日常生活で、次のような困りごとがある方はご遠慮なくご相談ください。

大人の方の相談も受け付けています。 

 

○ その場の雰囲気がつかめなくて、場に合わないことを言ってしまう。 

○ 一生懸命に話をするが、相手にうまく伝わらない。 

○ 興味のあることに関しては、集中しすぎてしまう。 

○ あいまいな表現の場合にどうしたらよいのかわからない。 

○ 場所が変わっただけで緊張して、普段できていることができなくなる。 

○ 急に予定が変わるとどうしていいかわからなくなる。 

○ 一度にいくつかのことができずに混乱してしまう。 

○ 思ったことをすぐ口にしてしまう。 

○ 感覚が敏感である。 

 

開催日 毎週 火・木曜日 （予約制）  

スタッフ 

発達障がい支援研究所たまや  

公認心理師・臨床心理士 高橋正泰先生 

公認心理師・臨床心理士 高橋賀代先生 

場所 
さぬき市役所 寒川庁舎 １階相談室  

（さぬき市寒川町石田東甲９３５番地1） 

内容 

 

個別相談・療育 

面接相談・知能検査・アセスメント・モニタリング等 
 

ひとりの相談時間は約９０分です。（本人の相談療育を４５分、保護者

との相談が４５分となります。） 

本人または保護者のみが相談される場合は６０分程度となります。 

・年に4回、土曜日に相談日を設けています。（開催場所：津田保健センター） 

 

※すべて予約制です。相談をご希望の方は、さぬき市障害福祉課まで電話でお申込みく

ださい。 

 

 【予約・問合せ】 

さぬき市役所 障害福祉課 ほっとすてっぷ担当 

        TEL 0879-26-9903 

  

 


