
産後ケア事業　実施施設一覧

①ショート（宿泊型）、デイサービス（日帰り）

ショート デイ

1
サンフラワーマタニティクリニッ

ク
高松市 〇 〇 なし ～5か月

087-868-4103

（診察時間内）
多胎可

2 香川県立中央病院 高松市 〇 なし なし
087-811-3333

（代表）
香川県立中央病院で出産された方で、退院日からの利用に限る

3 西岡医院 高松市 〇 なし なし
087-802-8838

9:00～17:00

web予約

https://www.jinsenkai.jp/nishioka/
多胎可、産婦以外の利用可、パートナー等同行可

4 屋島総合病院 高松市 〇
高松市、さぬき市のみ（当該

地域に里帰り中も利用可）
なし

080-2996-2178

平日(土曜日除く)

 8:30～17:00

サイト内予約フォームの記入

https://www.yashima-hp.com/teamlist/obstetrics/

きょうだい可（～6歳）、産婦以外の利用可

利用時間は9:00～18:00の間で希望に合わせる

5 香川労災病院 丸亀市 〇 〇 なし ～3か月
0877-23-3111

平日 8:15-17:00

6 厚仁病院 丸亀市 〇 〇 なし ～3か月
0877-23-2525

9:00～16:00

メール

koujin@koujinkai-kagawa.net
ショートの利用は、厚仁病院で出産された方のみ

7 回生病院 坂出市 〇 なし ～6か月
087746-1011

9:00~16:00
利用時間は9:00～16:30の間で希望に合わせる

8 三豊総合病院 観音寺市 〇 〇 なし ～6か月
0875-52-3366

9:00～17:00

多胎可

デイの利用時間は、9:00～18:00の間で希望に合わせる

9 香川井下病院 観音寺市 〇 〇 なし ～6か月
0875-52-2215

診療時間内

香川井下病院で出産された方のみ

デイの利用時間は、9:00ー16:30の間で希望に合わせる

10 さぬき市民病院 さぬき市 〇 〇 なし なし
0879-43-2521

平日9:00～15:00

11 小豆島中央病院 小豆島町 〇 〇 なし ～4か月
0879-75-1121

9:00～16:00

パートナー等同行可

時間延長は17:00まで

12 香川大学医学部附属病院 三木町 〇 なし なし
087-898-5111

平日8:30～17:15

香川大学医学部附属病院で出産された方で、退院日からの利用

に限る

多胎可、利用時間：0:00～13:00

13 ぼっこ助産院 高松市 〇 〇 なし なし
087-844-4103

9:00～17:30

多胎可、きょうだい可、産婦以外の利用可

パートナー等同行可

中に入れるのは2親等まで

デイの利用時間は、10:00～15:00、11:00～16:00

14 ki:no助産院 高松市 〇 なし

なし

（状況によ

り月齢制限

を設ける場

合あり）

080-5229-3035

10:00～16:00

予約システム：https://reserva.be/kiinojosanin

公式LINE：https://lin.ee/zI7WoGQ

多胎可、きょうだい可（～小学生）

産婦以外の利用可

パートナー等同行可

利用時間：10:00～15:00、11:00～16:00

15 助産院 楪 高松市 〇 〇 なし なし
080-5828-0058

9:00～20:00

ホームページの予約サイトより

https://yuzuriha89.hp.peraichi.com/

多胎可、ショートはきょうだい可、パートナー等同行可

デイの利用時間は、9:00～14:00、10:00～15:00、15:00～20:00

16 助産院ゆるり 丸亀市 〇

丸亀市、坂出市、善通寺市、

三豊市、琴平町、多度津町、

まんのう町のみ（当該地域に

里帰り中も利用可）

～5か月
080-5660-4343

9:00-17:00

多胎可、産婦以外の利用可、パートナーの同行可

利用時間：9:00～14:00、10:00～15:00、11:00～16:00

※利用時間は昼食提供範囲内で柔軟に対応

17 助産所まみい 三木町 〇
さぬき市、三木町のみ

（三木町中心）
～4か月

090-2705-3231

9:00～17:00

完全予約制

準備物等は都度要確認

18 みゆき助産院 多度津町 〇 〇 なし なし
080-4033-3855

9:00～17:00

多胎可

パートナー等同行可

②アウトリーチ（訪問型）

施設名 所在地 月齢制限

1 さぬき市民病院 さぬき市 なし

2 はる助産院 さぬき市 なし 080-5666-8534

市町制限

さぬき市

往復1時間以内であれ

ば市外も可

なし

0879-43-2521

平日9:00～15:00

問い合わせ先

種別
施設名 所在地 備考市町制限 月齢制限 問い合わせ先 電話以外の予約方法


