
ル
ー
ト

白鳥温泉～境目のイチョウ～五名トンネル～へんろ道～
大窪寺～（同じ道を往復）

・さぬき市役所
・大窪寺前公衆トイレ
・白鳥温泉

・白鳥温泉 桜
・境目のイチョウ
・へんろ道風景

駐車場 ： 大窪寺P

トイレ

ル
ー
ト

  トーストモーニング COFFEE あぐり

・山田海岸
・釈王寺

・絹島 ・丸亀島
・西村 コスモス

・ベッセルおおち
・うましの休憩所

ベッセルおおち～北山～釈王寺～石清水神社～町田の
まち並み～国道11号線～ベッセルおおち（さぬき市方面
へも可） 駐車場 ： ベッセルおおちP

トイレ

ル
ー
ト

  とら丸 巴堂
  クロワッサン パティスリールロトヴァイユ
  うまい～も てつや商店　

・三本松駅
・大内支所

・水主神社周辺田園風景
・与田川沿い

・與田寺
・とらまる公園

とらまる公園～水主神社（同じコース戻り）～与田川沿い
～国道11号線～今の三本松商店街～昔の三本松商店
街～三本松駅～国道11号線～とらまる公園

駐車場 ： とらまる公園P

トイレ

ル
ー
ト

  あげパンソフト Yショップ＆Cook33おかだ店
  うずまき 正華堂        みやま 菓子処 六車
  ぶどう餅 みなとや

・本庁舎
・白鳥神社

・湊川 河津桜
・白鳥神社大楠

・Yショップおかだ店
・交流プラザ

東かがわ市本庁舎～湊川沿～Yショップおかだ店～国道
318号線～白鳥神社海岸沿い～門前町～本庁舎

駐車場 ： 交流プラザP

トイレ

ル
ー
ト

  ガトーショコラ kuki
  ひけたムッシュ カフェ・ヌーベルポスト
  チーズケーキセット Caféにゃ～ごや
  みたらし団子 かめびし屋

・引田支所
・潮越海岸

・安戸池　・御幸橋
・ランプロファイア岩脈

・讃州井筒屋敷
・ワーサン亭

駐車場 ： 引田支所

引田支所～国道11号線～伊座～ランプロファイア岩脈
～与治山～安戸池～引田湊～引田の古いまち並み～
引田支所 P

トイレ

Course7コース

コスモス
ロード

Course8コース

伝説
ロード

Course9コース

てぶくろ
ロード

Course10コース

ハマチ
ロード

Course2コース

ワイン
ロード

トイレ

Course1コース

源内
ロード

Course3コース

津田の松原潮風
ロード

Course4コース

静御前
ロード

Course5コース

結願
ロード

Course6コース

裏結願
ロード
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〜絶品スイーツロード編〜

Sanuki City Higashikagawa City 
Cycling Map

さぬき市 建設経済部 商工観光課
〒769-2195 香川県さぬき市志度5385-8

TEL/087-894-1114

東かがわ市観光協会（地域創生課内）
〒769-2792 香川県東かがわ市湊1847-1

TEL/0879-26-1276

  讃岐主（さぬきシュー） Aina ふろーりあん

・平賀源内旧邸の
　　　　平賀源内像

  ワインソフト さぬきワイナリー物産センター   あげ餅 菓舗 三好松月堂（10月～4月）
  クリームソーダ＆フルーツパフェ 大川オアシス

  みろくフィーユ 道の駅 みろく
  たまごプリン かなたまキッチン
  さぬきミニトマトまんじゅう 和菓子 孝子堂

  おはぎ 道の駅 ながお

スイーツ店スイーツ店 スイーツ店スイーツ店 スイーツ店スイーツ店
スイーツ店スイーツ店

スイーツ店スイーツ店 スイーツ店スイーツ店 スイーツ店スイーツ店 スイーツ店スイーツ店 スイーツ店スイーツ店 スイーツ店スイーツ店   のうさぎクッキー＆いのししクッキー のうさぎカフェ
（通年） （夏期はありません）

10
11
12
13

14 18
19
20
21

15 16
17

1 2
3

5
8 96

7
4

四国
香川県

コース
の

ビュー
ポイン

トで

写真を
撮って

スイー
ツ店へ

GO!

コース
のカー

ドが

もらえ
るよ！平成31年3月発行

難易度

難易度 難易度 難易度 難易度 難易度難易度

難易度 難易度 難易度

博物学者、文士など、多方面に大活躍した平賀源内さ
んは現在のさぬき市生まれ。源内さんにまつわる名所
をたどりつつ志度の街並みを楽しむロードです。

大串半島には、総面積100ヘクタールに及ぶ大串自
然公園が広がっています。美しい瀬戸内海の眺めを
楽しんでいただけます。

日本の渚百選に選ばれた津田の松原。白砂の浜と黒
松林のコントラストが美しく、海沿いの道を潮風を感
じながら走りぬけるロード。

源平合戦で活躍した源義経との悲恋が伝えられる静
御前は、母の生まれ故郷である讃岐に帰り、長尾寺で
出家したと言われています。

大窪寺は弘法大師空海が四国八十八ヶ所を開創する
際に、結願の霊場と定めた歴史あるお寺です。長い
山道を登りますので、上級者はチャレンジを！

瀬戸内海の眺めや農道の田園風景を走りながら、小
腹が空いたらCAFFEEあぐりでモーニングカフェ！10
月頃のコスモス畑も見どころです。

百襲姫命（ももそひめのみこと）の伝説が残るパワー
スポット水主神社をお参りしよう。三本松商店街はス
イーツの宝庫！ぜひいろいろ味わって。

手袋産業ゆかりの地がコース内に点在。てぶくろ資料
館でお買物も楽しんで。スイーツ店のおかだ店はサ
イクリストに聖地と呼ばれるスイーツ充実店！

昭和3年に日本で初めてハマチ養殖に成功した安戸
池（あどいけ）や、江戸時代の城下町の趣き漂う引田
の古いまち並みを巡りましょう。

四国霊場88番札所から1番札所へのお礼参りの道。
山郷の風景を颯爽とサイクリング！五名ふるさとの家
やのうさぎカフェで交流を楽しんで。

ル
ー
ト 駐車場 ： さぬき市役所本庁

さぬき市役所本庁～平賀源内旧邸～源内記念館～志度
寺～鴨庄橋～国道11号線～天野峠～JR志度駅～さぬ
き市役所本庁 P

・さぬきワイナリー
         物産センタートイレ・大串半島からの

　　　瀬戸内海の眺め

ル
ー
ト 駐車場 ： さぬきの森森林浴公園、さぬきワイナリー物産センター

さぬきの森森林浴公園～日盛の里～さぬきワイナリー物
産センター～日盛の里～さぬきの森森林浴公園
P

トイレ・大川オアシス・道の駅 津田の松原・津田の松原

ル
ー
ト 駐車場 ： 津田公民館北山分館（月曜日は休館のため駐車できません）、大川オアシス（月曜日休館）

津田公民館北山分館～県道136号線～県道122号線～大川オ
アシス～国道11号線～県道136号線～津田公民館北山分館
P

トイレ・道の駅みろく ・亀鶴公園・四国霊場87番札所長尾寺
・四国霊場87番札所
　　　　　　　長尾寺

ル
ー
ト 駐車場 ： 道の駅みろく（混雑時、移動をお願いする場合あり）

道の駅みろく～県道10号線～県道279号線～塚原交
差点～長尾寺～県道133号線～道の駅みろく

P

・道の駅ながお
・大窪寺前公衆トイレトイレ・四国霊場88番札所

　　　　　　　大窪寺

ル
ー
ト 駐車場 ： 道の駅ながお

道の駅ながお～天体望遠鏡博物館（旧多和小学校）～大窪
寺～天体望遠鏡博物館（旧多和小学校）～道の駅ながお

P
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さぬき
市役所

平賀源内記念館

鴨庄橋

日盛の里

志度寺86
平賀源内
旧邸 さぬきの森

森林浴公園

津田公民館
北山分館

白鳥温泉

道の駅ながお

大川オアシス

道の駅津田の松原

津田の松原

日本ドルフィン
センター

ベッセル
おおち

絹島

丸亀島

北山

うましの
休憩所

山田海岸

三本松
ロイヤルホテル

クアパーク津田

さぬき市・東かがわ市自慢のサイクリングコース。今回はスイーツロード編。
有名スイーツ店のイチオシスイーツを味わいながら気持ちいい風を感じよう。
さあ、みどころ満載のサイクリングコースにレッツ・ゴー！

東かがわ
市役所

Yショップ & Cook33 
おかだ店

白鳥神社
大楠

香川の
てぶくろ
資料館

河津桜

千光寺

ホテルAZ香川
東かがわ店

Bicycleshop MRC

潮越海岸しろとり
動物園

鹿浦越の
ランプロファイア岩脈

ゲストハウス
アミーマンボス

マーレリッコ・
フィッシュフック

大池オート
キャンプ場

安戸池
ワーサン亭

S
S

S

S

S

S

S

S

S スタート・ゴール地点

志度駅

オレンジ
タウン駅

造田駅 神前駅

讃岐津田駅

春日温泉

鶴羽駅

丹生駅

三本松駅

讃岐白鳥駅

引田駅

高徳線

讃岐相生駅

Course 1
コース1

源内
ロード

Course 2
コース2

ワイン
ロード

Course 3
コース3

津田の松原潮風
ロード

Course 5
コース5

結願
ロード

Course 6
コース6

裏結願
ロード

Course 7
コース7

コスモス
ロード

Course 8
コース8

伝説
ロード

Course 9
コース9

てぶくろ
ロード

Course 10
コース10

ハマチ
ロード

Course 4
コース4

静御前
ロード
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7

8

スイーツ店

S

道の駅みろく

みろく公園

富田茶臼山
古墳

みろく温泉

門入の郷

カメリア温泉

37

志
度
I
C

津
田
寒
川
I
C

津
田
東
I
C

白
鳥
大
内
I
C 引

田
I
C

高松自動車道

とらまる公園
とらまるパペットランド

與田寺

与田川
沿い

大内支所

三本松
コミュニティ
センター

大内公民館 走
�
た
後
は

決
ま
り
で
し
�
！

絶
品
ス
イ
�
ツ
で

絶品スイーツ店
サイクリングコースを走っているとひときわ輝くスイーツのお店。
おもわず立ち寄らずにはいられない！そんな絶品スイーツ店の
イチオシ商品をご紹介します。

水主神社

石風呂跡

宿泊施設H

駐車場P トイレ

ビューポイント

自転車メンテナンスサイクルハンガーP

H

H

H

1

Aina ふろーりあん
香川県さぬき市志度1895-1 TEL.087-894-3625
営業時間/10：00～19：30  定休日/不定休（基本的には火曜日）

讃岐主（さぬきシュー）

シュー皮は、さぬき産小麦「さ
ぬきの夢2000」を使用しサク
サク。カスタードは、卵黄たっぷ
りの生クリーム入りで口溶けな
めらか。遠方からのファンも通
う人気スイーツ！

H
五名やまびこの宿

天体望遠鏡
博物館

五名ふるさとの家

境目大イチョウ

五名トンネル

五名活性化
センター

H

翼山温泉

引田
まち並みP

讃州井筒屋敷
御幸橋

引田支所

The Villa AIOI

相生古里庵

H
H

H H

P

P

P

P

P

P

H P

H P

P

P

丹生コミュニティ
センター

釈王寺

石清水神社 コスモス
ロード

町田の
まち並み

P

P

P
P
P

P

P

P

P

P

P

P

S

大串岬

大串自然公園

シーサイドコリドール
オートキャンプ場

さぬきワイナリー
物産センター

琴電
志度駅

P

P

P

P

P

P

P
P

P

P

P

P

41

※価格は平成31年2月時点の税込金額です。

170円 2

さぬきワイナリー物産センター
香川県さぬき市小田2671-11 TEL.087-895-1143
営業時間/9：00～17：00  定休日/火曜日※年末年始休み

ワインソフト

ぶどうジュースを使用した、さ
ぬきワイナリーオリジナルソフ
トクリーム。ここでしか味わえ
ないおいしさです。

300円 3

菓舗 三好松月堂
香川県さぬき市津田町津田1157-3 TEL.0879-42-2231
営業時間/7：00～18：00  定休日/日曜日

あげ餅（10月～4月）

地元の人にはおなじみ
の、手のひらより大きいカ
リッと揚がったお菓子。ほ
んのり優しい甘みが後を
引く、素朴な味わいのあ
げ餅です。

540円

4

大川オアシス
香川県さぬき市津田町鶴羽2326-12 TEL.0879-42-2193
営業時間/8：30～19：30  定休日/月曜日

昔懐かしい、アイスクリームと
生クリームがトッピングされたク
リームソーダと、季節のフルー
ツがたっぷり盛り付けられたフ
ルーツパフェ。ほかにも、すもも
のドリンクなどもおすすめです。

5

道の駅 みろく
香川県さぬき市大川町富田中3298-1 TEL.0879-43-0550
営業時間/9：00～17：00  定休日/水曜日

みろくフィーユ

大山牧場のジャージーミルクで
作ったカスタードクリームを、砂
糖でコーティングしたサクサク
バターパイで挟みました。素材
にこだわり、心をこめて手作り
しています。

200円 6

かなたまキッチン
香川県さぬき市大川町富田西2594-1 TEL.0879-49-1422
営業時間/10：00～18：00  定休日/木曜日

たまごプリン

金江養鶏場で愛情たっぷりに育っ
た新鮮卵を使い、卵の美味しさを
たっぷり味わえるように、甘さは
控えめ、添加物不使用。舌触りの
なめらかな懐かしい感じのするた
まごプリンです。simple is best!

7

和菓子 孝子堂
香川県さぬき市長尾東933 TEL.0879-52-2157
営業時間/9：00～19：00  定休日/月曜日

さぬきミニトマトまんじゅう

和と洋がコラボしたミニトマト
の形のおまんじゅう。とってもお
いしいプチトマトを丁寧に剥き、
ペーストにして白餡とあわせ、
甘さの奥にほんのりチーズの塩
味で仕上げた新感覚スイーツ。

144円 8

道の駅 ながお
香川県さぬき市前山940-12 TEL.0879-52-1022
営業時間/8：00～16：00  定休日/年末年始

おはぎ

お母さんたちが作った、ボ
リュームたっぷりのおは
ぎ。素朴な美味しさにほっ
とします。道の駅ながお
の人気メニューです！

9

のうさぎカフェ
香川県東かがわ市入野山169 TEL.090-5946-7286
営業時間/11:00～16:00  定休日/金土日のみ営業

のうさぎクッキー&いのししクッキー（夏期はなし）

香川県産小麦と和三盆をつ
かった自然派クッキー。いの
ししクッキーには、いのしし
のラードを使っています！カ
フェでの自家製野菜を使った
ベーグルランチもおすすめ。

10

COFFEEあぐり
香川県東かがわ市小磯85-1 TEL.0879-24-2822
営業時間/8:00～14:00　定休日/不定休

トーストモーニング

12時まで注文できる
6種類あるモーニン
グが人気。軽めのラ
ンチにもおすすめ！ス
イーツも充実。

500円 11

巴堂
香川県東かがわ市三本松1152-7 TEL.0879-25-3115
営業時間/9:00～18:00  定休日/木曜日

とら丸

地元のシンボル虎丸山
にちなんだお菓子。パ
イ生地に小豆あんとク
ルミを包んで、しっとり
食感。巴堂といえば！の
地元御用達の味。

140円 12

パティスリールトロヴァイユ
香川県東かがわ市三本松680-75 TEL.0879-24-9656
営業時間/10:00～19:00  定休日/月曜日（祝日の場合は翌日に振替）

クロワッサン

発酵バターたっぷりの
サクサク、香り豊かなク
ロワッサン。東京の有名
洋菓子店で副料理長を
務めたオーナーが作る
美しいケーキも絶品！

180円

13

てつや商店
香川県東かがわ市三本松638-6 TEL.0879-25-2936
営業時間/9:00～19:00  定休日/不定休、正月

うまい～も

鳴門金時と和三盆を
使い、甘さ控えめで、
しっとり、なめらか食
感のスイートポテト。

160円 14

Yショップ & Cook33 おかだ店
香川県東かがわ市白鳥2716-3 TEL.0879-25-3038
営業時間/5:00～24:00  定休日/無休

あげパンソフト

自家製揚げパンに牛
乳たっぷりのソフトク
リームがあっさりで
おいしい。揚げパン
がほんのり温かいの
で冬にもOK。

298円

15

正華堂
香川県東かがわ市湊1844-3 TEL.0879-25-4636
営業時間/8:30～18:30  定休日/月曜日

うずまき

上用粉と寒梅粉を使
い、上品な甘さで、う
いろう風のもちもち
感。うず潮を模した
見た目もかわいい！

180円 16

菓子処 六車
香川県東かがわ市松原36 TEL.0879-25-4634
営業時間/10:00～19:00、10:00～18：00（日曜のみ）  定休日/火曜日

みやま

バターたっぷりの
しっとりパイ生地に
あんとクルミ入り。白
鳥神社の境内にある
日本一低い山にちな
んだ名前。

170円

17

みなとや
香川県東かがわ市松原62-5 TEL.0879-25-4540
営業時間/9:00～18:00  定休日/月曜日

ぶどう餅

白鳥神社が武道の神
様であることにちな
んで「武道餅」の名
に。こしあんを薄皮で
包んで蒸した素朴な
味わいがおいしい。

72円 18

kuki
香川県東かがわ市引田1675 TEL.0879-49-1686
営業時間/11:00～17:30（LO16:30）、11：00～15：00（日曜のみ）  定休日/水曜日、日曜不定休

ガトーショコラ

ほんのり温かいガ
トーショコラの中は、
とろり口どけのチョ
コレート！アイスや綿
菓子のトッピングも
かわいい。

480円

19

カフェ・ヌーベルポスト
香川県東かがわ市引田2253
TEL.0879-33-3202（系列店カフェ･ド・カンパーニュ）
営業時間/11:00～16:00  定休日/土日祝のみ営業

ひけたムッシュ（コーヒー付）

地元産ちりめんじゃこ
とチーズをはさんだ
ホットトースト。昭和
初期のレトロな郵便
局の建物も見どころ！

700円 20

café にゃ～ごや
香川県東かがわ市引田2226 TEL.0879-24-9081
営業時間/9:00～18:00  定休日/火・水曜日

チーズケーキセット（コーヒーor紅茶付き）

濃厚チーズケーキに
は、オーナー奥様の
出身地にちなんで名
古屋のかくし味入り！
（数量限定）。

700円

21

かめびし屋
香川県東かがわ市引田2174 TEL.0879-33-2555
営業時間/10:00～17:00（茶屋）  定休日/水曜日、年末年始

みたらし団子

醤油屋さんのみたら
し団子は、甘さ控え
めで醤油の香ばしい
風味、男性にもおす
すめ！。

540円

（手袋産業の産みの親
両児舜礼の墓）

午後は来訪時にお電話を！ 

430円クリームソーダ
680円フルーツパフェ ２５０円

200円2個
入り

100円各
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