
今月の主な内容
02▶03　令和6年度の決算状況等をお知らせします
04　　　 瀬戸内国際芸術祭2025夏会期閉幕しました！

05　国勢調査を実施します
12　幼稚園･保育所･こども園の利用申し込みが始まります

リーロイ・ニュー (Leeroy New/フィリピン)
メブヤンのバランガイ（メブヤンの船または聖域）　場所：志度寺
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地域に広がる
　　　　 アートの輪



令和6年度の一般会計歳入決算額は約271億9千万円（対前年度比8.7％減）、歳出決算額は約266億8千万円
（対前年度比8.4％減）となりました。この結果、歳入歳出差引額は約5億1千万円で、翌年度への繰越事業に要
する財源を除くと約4億3千万円の黒字となりました。この4億3千万円は市の貯金である財政調整基金への積立
てや令和7年度に追加で必要となる事業等の財源となります。

くらしのお知らせ

道路、学校、下水道、病院など公共施設を整備するた
めの財源として長期に借り入れた市債（市の借金）残高は、
全体で約230億9千万円、会計別の内訳は円グラフのとお
りとなっており、前年の同じ時期と比べて約27億6千万円
減りました。
残高を市民一人当たりにすると57万7,872円となり

ます。

市債の状況（令和7年6月30日現在）

将来の安定的な財政運営のために設置している18の
基金（市の貯金）の合計額は約164億円で、前年の同じ
時期と比べて約5億3千万円減りました。
6年度は、減債基金等の積み増しを行いました。
市民一人当たりにすると37万4,849円となります。

基金の状況（令和7年6月30日現在）

不動産および動産の状況は右のとおりです。
財産の状況（令和7年6月30日現在）

種　別 面積・金額

不
動
産

0㎡
15,705,458㎡
7,901,234㎡
267,161㎡

23,873,853㎡

田 畑
山 林
そ の 他
建 物
合 計
基 金
債 権
有 価 証 券
出資による権利
合 計

動
産

16,396,655千円
185,096千円
76,750千円
572,498千円

17,230,999千円

市ホームページ↑
　はこちら　

一般会計

国民健康保険事業、介護保険事業など8の特別会計については、総予算額約130億6千万円に対して、歳入
合計約130億円、歳出合計約126億5千万円となり、翌年度への繰越事業に要する財源を除くと約3億5千万円
の黒字となっています。

特別会計

企業会計
地方公営企業法の適用を受ける下水道事業および病院事業の収支は、次のとおりです。

28,234,539

27,197,291

予算現額
収入済額

地 方 交 付 税
国・県 支出金
市 税
繰 入 金
市 債
各 種 交 付 金
寄 附 金
諸 収 入
繰 越 金
使用料および手数料
地 方 譲 与 税
分担金および負担金
財 産 収 入
歳 入 合 計

令和6年度収入状況 （単位：千円）
予算現額

（単位：千円）支出済額令和6年度支出状況

予算額　28,234,539千円　収入済額　27,197,291千円　支出済額　26,682,541千円

国 民健康保険事業特別会計
後期高齢者医療事業特別会計
介 護 保 険 事 業 特 別 会 計
介護サービス事業特別会計
多 和 診 療 所 事 業 特 別 会 計
津 田 診 療 所 事 業 特 別 会 計
観 光 事 業 特 別 会 計
共通商品券発行事業特別会計
合 計

※一般会計、特別会計とも予算現額・収入済額・支出済額は繰越額を含みます。

（単位：千円）

5,245,771
979,838
6,484,556
56,464
10,756
118,370
23,115
82,461

13,001,331

5,089,802
979,551
6,345,907
30,641
10,217
114,465
23,005
61,897

12,655,485

5,297,096
986,500
6,489,169
39,000
11,212
118,596
24,200
94,800

13,060,573

予算現額会　　　計　　　名 収入済額 支出済額

（単位：千円）
【予算額】

下水道事業 病院事業
【収支済額】 【予算額】 【収支済額】

【問】政策課　☎（087）894-1112

資本的資本的収益的 資本的資本的 資本的収益的 収益的資本的収益的

•収益的（収支）…経営活動にともない発生する収入と支出　 •資本的（収支）…建設改良や借入償還などの費用や財源となる収入と支出

病院事業会計
2,159,090
（▲128,453）

（単位：千円）

下水道事業
会計
5,361,098
（▲725,388）

一般会計
15,570,008
（▲1,909,688）

合計
23,090,196
（▲2,763,529）

28,234,539

26,682,541

民 生 費
公 債 費
教 育 費
総 務 費
土 木 費
衛 生 費
諸 支 出 金
消 防 費
農林水産業費
商 工 費
議 会 費
予 備 費
労 働 費
災 害 復 旧 費
歳 出 合 計

※収入・支出とも予算現額の多い順に掲載しています。

内数字は前年度対比（％）

▲8.7

9,014,234
9,269,074 ▲0.4 9,096,012

8,693,406 3.5

3,358,020
3,357,763 ▲5.0

3,302,209
2,983,118 ▲43.8

3,293,667
3,150,868 6.1

2,674,564
2,444,359 ▲2.5

2,631,696
2,497,892 3.7

1,329,031
1,296,412 ▲15.4

989,199
877,140 ▲0.9

709,873
662,763 11.4

581,563
489,955 ▲34.2

226,655
222,904 0.3

35,931
0

ー

6,103
5,961

19.3

16
0
▲100

▲8.4

5,185,707
4,705,413 ▲12.8

648,420
648,420 ▲17.0

345,902
328,538 ▲0.5

240,474
240,112 1.3

1,676,149
1,748,177 20.6

738,400
712,856 5.2

688,459
733,434 ▲29.1

1,872,600
1,393,193 ▲27.1

2,514,030
1,849,977 ▲34.1

5,028,068
5,284,350 ▲4.6

196,232
194,776 ▲13.3

85,864
88,971 ▲6.3

※（　）内数字は対前年度差引増減額

道路の修繕要望や子育て支援・福祉サービスの利用方法など、
行政に言いたい・聞きたいことはありませんか？
総務省では、9月・10月を「行政相談月間」として、全国一斉に行政相談所の開設や広報活動を行います。
どんな小さなことでも、まずは身近な行政相談委員にご相談ください。相談日・日程等は22ページをご
確認ください。

市民の皆さんに財政状況を知っていただくため、毎年2回「財政事情の公表」を行っています。今回は
令和6年度の決算状況などについてお知らせします。なお、詳細は、市ホ－ムページをご覧ください。

令和6年度の決算状況等をお知らせします

【問】総務省四国行政評価支局 行政相談課　☎（087）826-0674
生活環境課　☎（087）894-1119

支出
1,810,000

収入
1,810,000

支出
5,704,699

収入
5,426,194

支出
5,432,831

収入
4,563,522

支出
464,881

収入
344,106

支出
366,579

収入
245,691

支出
1,522,667

収入
878,870

支出
1,745,532

収入
1,746,660 支出

1,265,843

収入
705,911

お困りごと、ご相談ください
9月～10月は「行政相談月間」
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リーロイ・ニュー (Leeroy New/フィリピン)
メブヤンのバランガイ（メブヤンの船または聖域）

ケイトリン・RC・ブラウン＆ウェイン・ギャレット
(Caitlind R.C. Brown & Wayne Garrett /カナダ) 時間との対話

【問】観光推進室　☎（087）894-1233　

さぬき市ホームページ（瀬戸内国際芸術祭特設ページ）はこちら→

～シリーズ「マイナンバー」㉓～ 
4人に1人が利用しています！コンビニ交付サービス

コンビニ交付について　 
【さぬき市】→

住民票の写し・住民票記載事項証明書・印鑑登録証明書・課税証明書は、マイナンバーカードが
あれば全国各地のコンビニエンスストアで発行できます
原則　毎日6:30～23:00 まで、市役所の窓口よりも100円安く取得できます

【問】市民課　☎（087）894-9218

●

●

早朝や夜間、休日でも利用できる
「コンビニ交付」をぜひご利用ください♪

詳細はこちら↑

ホームページはこちら↑

調査員が9月中旬から各世帯に対して訪問しますので、ご協力をよろしくお願いします。

国勢調査の流れ
1．調査員から【調査書類収納封筒】を受け取る
● 訪問時、調査員が「世帯主の氏名、住所、世帯員の数」などを聞き取りします。
● 面会できなかった場合、封筒を郵便受けに投函することがあります。

2．【調査票】に回答
回答は「インターネット回答」か「調査票に直接記入」のどちらかを選べます。「インターネット回答依頼書」

や「記入のしかた」に従って回答をお願いします。

令和7年国勢調査を実施します

3．調査票を提出
〇インターネット回答の場合【回答期間：9月20日（土）～ 10月8日（水）】
　⇒回答依頼書に従って入力し､最後に「送信」を押せば提出されます。
〇調査票に直接記入した場合【回答期間：10月1日（水）～ 10月8日（水）】
　⇒封筒内に入っている「郵送提出用封筒」に調査票を入れ､近くの郵便ポストに投函してください。

※回答が確認できなかった世帯には､10月17日(金)以降に改めて調査員が訪問しますので､ご協力をお願いします。

国の「物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金」を活用し、以下の要件で給付金を支給します。

【問】総務課　☎（087）894-1111

【問】福祉総務課　定額減税補足給付金係　☎（0879）26-9925

定額減税補足給付金（不足額給付）のご案内

手続
方法

8月中旬頃から対象となる方へ書類を送付しています。届いた書類をご確認の上、
お手続きしてください。申請期限は10月31日（金）までです。詳しくは、市ホーム
ページをご覧ください。

支給額

不足額給付時調整給付所要額（Ａ） ― 当初調整給付額 ＝ 不足額給付額
（Ａ）…次のアとイの合算額を1万円単位に切り上げた額
        ア　令和6年分所得税定額減税可能額 ― 令和6年分所得税額
        イ　令和6年度個人住民税定額減税可能額 ― 令和6年度個人住民税所得割額

上記Ⅰの方

原則4万円（令和6年1月1日時点で国外居住者であった場合は3万円）上記Ⅱの方

支給
対象者

当初調整給付の算定時に、令和5年分所得等を基にした推計額を用いたことなどにより、本来給付すべ
き額と、当初調整給付額との間で差額が生じた方（本人の合計所得金額が1,805万円を超える方は除く）

Ⅰ

本人および扶養等として定額減税対象外であり、かつ低所得世帯向け給付の対象世帯の世帯主・世帯
員にも該当しなかった方 

Ⅱ

瀬戸内国際芸術祭2025夏会期閉幕しました！

2025年8月1日(金)より開催していた瀬戸内国際芸術祭2025夏会期で
すが、31日（日）をもちまして、志度・津田エリアで開催されていた夏会期
も無事に閉幕いたしました。
今年初参加となった志度・津田エリアですが、期間中は、多くの皆さま

にご来場いただき、現代アートと歴史や景観が織りなす地域の新たな魅力
を感じていただくことができました。
また、瀬戸内国際芸術祭さぬき市実行委員会の構成団体や地元自治会
の方をはじめ、食でのおもてなしや各種体験、休憩所の設置など、地域全
体での温かいご協力に対して、多くの好評の声が寄せられました。
ご来場いただいた皆さまをはじめ、作家、ボランティア、地域住民の皆さま、
地元企業の方、関係者の方々に心より感謝申し上げます。なお、秋会期は
2025年10月3日（金）～11月9日（日）に開催予定です。
秋会期では、宇多津町が初参加するとともに、志度エリアで展示された
筧康明さんの作品が本島にて展示される予定です。
引き続き、瀬戸内国際芸術祭2025にご注目をお願いいたします。
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リーロイ・ニュー (Leeroy New/フィリピン)
メブヤンのバランガイ（メブヤンの船または聖域）

ケイトリン・RC・ブラウン＆ウェイン・ギャレット
(Caitlind R.C. Brown & Wayne Garrett /カナダ) 時間との対話

【問】観光推進室　☎（087）894-1233　

さぬき市ホームページ（瀬戸内国際芸術祭特設ページ）はこちら→

～シリーズ「マイナンバー」㉓～ 
4人に1人が利用しています！コンビニ交付サービス

コンビニ交付について　 
【さぬき市】→

住民票の写し・住民票記載事項証明書・印鑑登録証明書・課税証明書は、マイナンバーカードが
あれば全国各地のコンビニエンスストアで発行できます
原則　毎日6:30～23:00 まで、市役所の窓口よりも100円安く取得できます

【問】市民課　☎（087）894-9218

●

●

早朝や夜間、休日でも利用できる
「コンビニ交付」をぜひご利用ください♪

詳細はこちら↑

ホームページはこちら↑

調査員が9月中旬から各世帯に対して訪問しますので、ご協力をよろしくお願いします。

国勢調査の流れ
1．調査員から【調査書類収納封筒】を受け取る
● 訪問時、調査員が「世帯主の氏名、住所、世帯員の数」などを聞き取りします。
● 面会できなかった場合、封筒を郵便受けに投函することがあります。

2．【調査票】に回答
回答は「インターネット回答」か「調査票に直接記入」のどちらかを選べます。「インターネット回答依頼書」

や「記入のしかた」に従って回答をお願いします。

令和7年国勢調査を実施します

3．調査票を提出
〇インターネット回答の場合【回答期間：9月20日（土）～ 10月8日（水）】
　⇒回答依頼書に従って入力し､最後に「送信」を押せば提出されます。
〇調査票に直接記入した場合【回答期間：10月1日（水）～ 10月8日（水）】
　⇒封筒内に入っている「郵送提出用封筒」に調査票を入れ､近くの郵便ポストに投函してください。

※回答が確認できなかった世帯には､10月17日(金)以降に改めて調査員が訪問しますので､ご協力をお願いします。

国の「物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金」を活用し、以下の要件で給付金を支給します。

【問】総務課　☎（087）894-1111

【問】福祉総務課　定額減税補足給付金係　☎（0879）26-9925

定額減税補足給付金（不足額給付）のご案内

手続
方法

8月中旬頃から対象となる方へ書類を送付しています。届いた書類をご確認の上、
お手続きしてください。申請期限は10月31日（金）までです。詳しくは、市ホーム
ページをご覧ください。

支給額

不足額給付時調整給付所要額（Ａ） ― 当初調整給付額 ＝ 不足額給付額
（Ａ）…次のアとイの合算額を1万円単位に切り上げた額
        ア　令和6年分所得税定額減税可能額 ― 令和6年分所得税額
        イ　令和6年度個人住民税定額減税可能額 ― 令和6年度個人住民税所得割額

上記Ⅰの方

原則4万円（令和6年1月1日時点で国外居住者であった場合は3万円）上記Ⅱの方

支給
対象者

当初調整給付の算定時に、令和5年分所得等を基にした推計額を用いたことなどにより、本来給付すべ
き額と、当初調整給付額との間で差額が生じた方（本人の合計所得金額が1,805万円を超える方は除く）

Ⅰ

本人および扶養等として定額減税対象外であり、かつ低所得世帯向け給付の対象世帯の世帯主・世帯
員にも該当しなかった方 

Ⅱ

瀬戸内国際芸術祭2025夏会期閉幕しました！

2025年8月1日(金)より開催していた瀬戸内国際芸術祭2025夏会期で
すが、31日（日）をもちまして、志度・津田エリアで開催されていた夏会期
も無事に閉幕いたしました。
今年初参加となった志度・津田エリアですが、期間中は、多くの皆さま

にご来場いただき、現代アートと歴史や景観が織りなす地域の新たな魅力
を感じていただくことができました。
また、瀬戸内国際芸術祭さぬき市実行委員会の構成団体や地元自治会
の方をはじめ、食でのおもてなしや各種体験、休憩所の設置など、地域全
体での温かいご協力に対して、多くの好評の声が寄せられました。
ご来場いただいた皆さまをはじめ、作家、ボランティア、地域住民の皆さま、
地元企業の方、関係者の方々に心より感謝申し上げます。なお、秋会期は
2025年10月3日（金）～11月9日（日）に開催予定です。
秋会期では、宇多津町が初参加するとともに、志度エリアで展示された
筧康明さんの作品が本島にて展示される予定です。
引き続き、瀬戸内国際芸術祭2025にご注目をお願いいたします。
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令和７年さぬき市議会第３回定例会から、議会の中継映像をインターネット配信します。
議会を傍聴に来ることができない方でも、議会開催日にはインターネットでライブ映像（生中継）をご覧
いただけるほか、本会議終了後おおむね７日後（土曜日、日曜日および祝日を除く。）から録画映像もご覧
いただけます。
※詳しくは、市ホームページの「市議会」ページをご覧ください。

猫は室内で飼いましょう！
近年、猫を屋外で飼い、下記のようなトラブルが発生しています。さまざまなトラブルを避けるためにも猫は室
内で飼いましょう。

【ごみの出し方のルール】
１．収集日・収集時間を守りましょう
・ごみは地域ごとに決められた収集日の
朝８時までに出しましょう。

２．分別ルールを守りましょう
・ごみは種類ごとに正しく分別しましょう。
・可燃ごみは必ず指定のごみ袋に入れ、
持ち手を十字に結びましょう。
※詳しくは「ごみの分別と正しい出し方」をご覧ください。

３．お住まいの地域の最寄りのごみ集積場に出しましょう
ごみ集積場の管理は地域の皆さんで行っています。迷
惑にならないよう、指定の場所にごみを出しましょう。
・ルールの守られていないごみは収集できません。
・ルールが守られないと、ごみ集積場にごみが散らかっ
たり、汚れたりして悪臭が発生するなど、周辺の環
境に悪影響を及ぼします。

皆さまのご理解ご協力により、きれいな町づくりを推進しましょう。

【問】議事課　☎（087）894-1120

【問】生活環境課　☎（087）894-1119

【問】生活環境課　☎（087）894-1119

ペットの飼育には責任を持ちましょう！

集積場は「ごみ捨て場」ではありません。ルールを守り、きれいに使いましょう。
ごみ出しのルールを守りましょう

議会映像のインターネット配信を開始します！

車のトラブル
● 交通事故　 ● 車に爪で傷つける

● 車の下に潜り込む　など

感染症
● 猫伝染性腹膜炎

● 猫エイズウイルス　など

近所トラブル
● ふん尿被害　 ● 鳴き声

● 庭を荒らす　など

他の猫とのトラブル
● ケンカ　 ● 縄張り争い
● 望まない妊娠　など

屋外での飼育は
トラブルがたくさん！

市内に居宅を所有する方やその相続人等相談対象者

１件につき４５分程度
（１３時～、１４時～、１５時～、１６時～）

相 談 時 間

下記へ電話またはメール
※予約の際は、相談日および希望の
時間をお伝えください。

予 約 方 法

空き家無料相談会を実施します
さぬき市における空き家等の利活用を目的とした空き家無料相談会を、ＮＰＯ法人空き家活用研究会会員の協力
のもと、次の日程で実施します。

高校生向けの定期券を次のとおり販売します。

【問・申】都市整備課　　　　 ☎（087）894-1113
　　　　メール　toshiseibi@city.sanuki.lg.jp

【問】都市整備課　☎（087）894-1113

下水道の役割である、「雨水の排除」を念頭
に、台風シーズンを過ぎたころ（立春から数
えて220日）が適当とされたからです。

なぜ9月10日なの？

・街を清潔にする
・街を浸水から守る
・身近な環境を守る
・エネルギー、資源を創る

下水道の役割

・ゴミや廃油、水に溶けない紙を流さない
・マンホールに土砂や異物を入れない
・ときどきマスの内部確認と清掃を！

皆さんへのお願い

9月10日は下水道の日

9月10日には、ぜひ下水道について考えて
みてください。

【問】下水道課　☎（087）894-1611 【問・申】危機管理課　☎（087）894-1115

令和７年度さぬき市
防災・減災講演会（参加無料）
「防災なのに楽しい話！」をコンセプトに全国各地で防災講演会
を展開する元消防士／元自衛官の防災アドバイザーから防災対
策術を学びます。

10月19日（日）13：30～15：30日　時

長尾公民館会　場

防災アドバイザー/防災系YouTuber
高岡　武志　氏

講　師

200名定　員

お申し込みフォームまたはお電話にて
お申し込みください。
※お越しいただいた方には非常食の
　試食品をお配りします。

申　込

「災害は忘れなくてもやって来る」
～南海トラフ巨大地震でさぬき市はこうなるぞ！！～

テーマ

お申し込みフォームはこちら↑

詳しくはこちら↑

〇ペットの飼育を検討している方へ 〇ペットを飼育している方へ
ペットを飼う前に、飼い主として最後まで愛情と
責任を持ち、命を終えるまで飼育できるか考えま
しょう。また、家族の同意や動物アレルギーの有無、
飼育費用など、事前にしっかり
と調べ、万が一に備えて、預け
先なども探しておきましょう。

犬や猫などの動物は自らの意思で繁殖をコントロールで
きません。望まれない命を産み出さないために不妊・去
勢手術を受け、最後まで飼育しましょう。
また、飼い主の都合で、捨てる行為は
禁止されています。犬や猫などを捨てる
行為は法律により罰せられます。

さぬき市コミュニティバスで、高校生向け定期券が
スマートフォンのアプリから購入・利用ができるようになりました！

高校生のみ販売対象
30日間有効期間
30日3,000円内 容

●しこくスマートえきちゃん
● RYDE PASS

当該乗車券を販売するアプリ
定期券

日　　時

９月２６日（金）１３：００～

１０月１０日（金）１３：００～

１１月２２日（土）１３：００～

１２月１９日（金）１３：００～

１月１６日（金）１３：００～

２月２１日（土）１３：００～

場　　所

志度公民館　講座室4

長尾公民館　講座室1

6広報さぬき　2025.97 2025.9　広報さぬき

くらしのお知らせ



令和７年さぬき市議会第３回定例会から、議会の中継映像をインターネット配信します。
議会を傍聴に来ることができない方でも、議会開催日にはインターネットでライブ映像（生中継）をご覧
いただけるほか、本会議終了後おおむね７日後（土曜日、日曜日および祝日を除く。）から録画映像もご覧
いただけます。
※詳しくは、市ホームページの「市議会」ページをご覧ください。

猫は室内で飼いましょう！
近年、猫を屋外で飼い、下記のようなトラブルが発生しています。さまざまなトラブルを避けるためにも猫は室
内で飼いましょう。

【ごみの出し方のルール】
１．収集日・収集時間を守りましょう
・ごみは地域ごとに決められた収集日の
朝８時までに出しましょう。

２．分別ルールを守りましょう
・ごみは種類ごとに正しく分別しましょう。
・可燃ごみは必ず指定のごみ袋に入れ、
持ち手を十字に結びましょう。
※詳しくは「ごみの分別と正しい出し方」をご覧ください。

３．お住まいの地域の最寄りのごみ集積場に出しましょう
ごみ集積場の管理は地域の皆さんで行っています。迷
惑にならないよう、指定の場所にごみを出しましょう。
・ルールの守られていないごみは収集できません。
・ルールが守られないと、ごみ集積場にごみが散らかっ
たり、汚れたりして悪臭が発生するなど、周辺の環
境に悪影響を及ぼします。

皆さまのご理解ご協力により、きれいな町づくりを推進しましょう。

【問】議事課　☎（087）894-1120

【問】生活環境課　☎（087）894-1119

【問】生活環境課　☎（087）894-1119

ペットの飼育には責任を持ちましょう！

集積場は「ごみ捨て場」ではありません。ルールを守り、きれいに使いましょう。
ごみ出しのルールを守りましょう

議会映像のインターネット配信を開始します！

車のトラブル
● 交通事故　 ● 車に爪で傷つける

● 車の下に潜り込む　など

感染症
● 猫伝染性腹膜炎

● 猫エイズウイルス　など

近所トラブル
● ふん尿被害　 ● 鳴き声

● 庭を荒らす　など

他の猫とのトラブル
● ケンカ　 ● 縄張り争い
● 望まない妊娠　など

屋外での飼育は
トラブルがたくさん！

市内に居宅を所有する方やその相続人等相談対象者

１件につき４５分程度
（１３時～、１４時～、１５時～、１６時～）

相 談 時 間

下記へ電話またはメール
※予約の際は、相談日および希望の
時間をお伝えください。

予 約 方 法

空き家無料相談会を実施します
さぬき市における空き家等の利活用を目的とした空き家無料相談会を、ＮＰＯ法人空き家活用研究会会員の協力
のもと、次の日程で実施します。

高校生向けの定期券を次のとおり販売します。

【問・申】都市整備課　　　　 ☎（087）894-1113
　　　　メール　toshiseibi@city.sanuki.lg.jp

【問】都市整備課　☎（087）894-1113

下水道の役割である、「雨水の排除」を念頭
に、台風シーズンを過ぎたころ（立春から数
えて220日）が適当とされたからです。

なぜ9月10日なの？

・街を清潔にする
・街を浸水から守る
・身近な環境を守る
・エネルギー、資源を創る

下水道の役割

・ゴミや廃油、水に溶けない紙を流さない
・マンホールに土砂や異物を入れない
・ときどきマスの内部確認と清掃を！

皆さんへのお願い

9月10日は下水道の日

9月10日には、ぜひ下水道について考えて
みてください。

【問】下水道課　☎（087）894-1611 【問・申】危機管理課　☎（087）894-1115

令和７年度さぬき市
防災・減災講演会（参加無料）
「防災なのに楽しい話！」をコンセプトに全国各地で防災講演会
を展開する元消防士／元自衛官の防災アドバイザーから防災対
策術を学びます。

10月19日（日）13：30～15：30日　時

長尾公民館会　場

防災アドバイザー/防災系YouTuber
高岡　武志　氏

講　師

200名定　員

お申し込みフォームまたはお電話にて
お申し込みください。
※お越しいただいた方には非常食の
　試食品をお配りします。

申　込

「災害は忘れなくてもやって来る」
～南海トラフ巨大地震でさぬき市はこうなるぞ！！～

テーマ

お申し込みフォームはこちら↑

詳しくはこちら↑

〇ペットの飼育を検討している方へ 〇ペットを飼育している方へ
ペットを飼う前に、飼い主として最後まで愛情と
責任を持ち、命を終えるまで飼育できるか考えま
しょう。また、家族の同意や動物アレルギーの有無、
飼育費用など、事前にしっかり
と調べ、万が一に備えて、預け
先なども探しておきましょう。

犬や猫などの動物は自らの意思で繁殖をコントロールで
きません。望まれない命を産み出さないために不妊・去
勢手術を受け、最後まで飼育しましょう。
また、飼い主の都合で、捨てる行為は
禁止されています。犬や猫などを捨てる
行為は法律により罰せられます。

さぬき市コミュニティバスで、高校生向け定期券が
スマートフォンのアプリから購入・利用ができるようになりました！

高校生のみ販売対象
30日間有効期間
30日3,000円内 容

●しこくスマートえきちゃん
● RYDE PASS

当該乗車券を販売するアプリ
定期券

日　　時

９月２６日（金）１３：００～

１０月１０日（金）１３：００～

１１月２２日（土）１３：００～

１２月１９日（金）１３：００～

１月１６日（金）１３：００～

２月２１日（土）１３：００～

場　　所

志度公民館　講座室4

長尾公民館　講座室1
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【問】危機管理課　☎（087）894-1115

我が家の防災・減災への備え　～福祉避難所～

「防災出前講座」を行っています。「時間・場所・人数」問いません。
担当職員が出向き、ご希望の内容でお話しいたします。お気軽にお問い合わせください。

さぬき市での瀬戸内国際芸術祭の初開催、お疲れさまでした！さぬき市に
新しい風が吹きましたね。
私は、この期間中「白みそ餡もち雑煮」と再会しました。昔、砂糖が高
級品だった時代に「せめて正月くらい甘いものが食べたい」と役人の目を盗ん
で砂糖を持ち出した民衆たちが、甘い餡を餅に包んで白みそに隠したのが始
まりだとか。この郷土の味が真空パックで販売されている店舗が志度にありま
す。お話を伺うと、他県の方や地域を離れた方にも、郷土の味を楽しんでほ
しいという想いで作られたそうです。
芸術祭期間中、多くの観光客が来てくれました。皆さん、彼らとの交流

やアートを通して、いつもの景色が新たな魅力をもって見えたことでしょう。
この新しい風に乗せて、どんな文化を未来に繋いでいきたいですか？ 【問】政策課　☎（087）894-1112

総務省やNTTをかたり、自動音声を使った不審な電話に関する相談が寄せられています。自動音声に従うと、詐
欺集団につながる事例もあります。総務省やNTTが電話の停止などについて自動音声で連絡することはありません。
不審な電話には絶対に個人情報を教えず、自動音声が流れたらすぐ切ることも大切です。
困った時は一人で悩まずに、東讃県民センター（☎（0879）42-1200）または香川県消費生活センター（☎（087）
833-0999）にご相談ください。局番なしの「１８８」（いやや）でも通じます。 【問】商工観光課　☎（087）894-1114

くらしのワンポイントアドバイス 総務省やNTTをかたる不審な電話にご注意！

さぬき市地域おこし協力隊の柿﨑麻莉子です！

福祉避難所とは
災害発生時に必要に応じて開設され、特別な配慮を必要とする人たちに避難してもらう、
福祉的配慮が整った二次避難所です。

◉災害発生直後から避難者を受け入れるもの
ではありません。

◉災害発生時は、まず、指定避難所等に避難
してください。

◉要配慮者の方のための避難所です。それ以
外の方は原則利用できません。

※避難の順序や対象となる方などについてさぬき市ホームページでご確認ください。

　さぬき市共通商品券の有効期限は1年間です。これを過ぎると無効にな
り、利用できなくなってしまいます。
※昨年、敬老祝金等を受け取られた方の中には、有効期限間近の方が

多くいらっしゃると思われます（令和7年9月17日など）。
　棚などに収納し忘れたまま商品券が無効にならないよう、もう一度確認
し、有効期限内にご利用ください。

【問】商工観光課　☎（087）894-1114

かがわ縁結び支援センターでは、独身の子どもを持つ
親御さんなどを対象に、「子どもの結婚を応援するため
に何ができるか」について考えるセミナーを開催します。

【問・申】かがわ縁結び支援センター　☎（087）862-1711
　　　　　　 メール　k-enmusubi@kagawa-swc.or.jp

9月28日（日）
14：00～16：00（受付 13：30～）

日 時

サンメッセ香川2階（高松市林町）場 所

講 師 地域・結婚支援アドバイザー 板本 洋子 氏

60名程度定 員 9月21日（日）まで申込期間

下記の電話またはメールにて氏名、
お住まいの市町名、電話番号、参加
人数をご連絡ください。

申込方法

親御さんのための結婚応援
セミナーを開催します（参加無料）

【問】さぬき市危機管理課　☎（087）894-1115
さぬき警察署交通課　☎（087）894-0110

一人ひとりが交通ルールとマナーを守り、
「交通事故ゼロのさぬき市」を実現しましょう！

1 歩行者の安全な道路横断方法等の実践と反射材や明るい目立
つ色の衣服等の着用促進

2 ながらスマホや飲酒運転等の根絶と夕暮れ時の早めのライト点
灯やハイビームの活用促進

3 自転車・特定原付の交通ルールの理解・遵守の徹底とヘルメット
の着用促進

5 後部座席を含めた全座席のシートベルト着用とチャイルドシート
の正しい使用の徹底

4 高齢者の安全な通行の確保と高齢運転者の交通事故防止

運 動 重 点
９月２１日(日) ～９月３０日(火)期 間

秋の全国交通安全運動
「歩行者優先　守るけん　かがわ県」

①
②
③
④
⑤
⑥ 

9月

10月

 

12日(金)
19日(金)
26日(金)
3日(金)
10日(金)
17日(金)

【内容】●  カレンダーとアプリの取り方、並べ方
●  災害アプリ
●  ニュースアプリ
●  WiFiとインターネット
●  天気と乗り換え案内
●  翻訳

※現在お使いの携帯電話会社に関係なく申し込みできます。スマートフォンは教室側で準備します。

携帯電話会社のスマホアドバイザーがスマホの
活用の方法をわかりやすく教えます！スマホ体験教室

【志度公民館主催】スマホを活用したい方大歓迎！

会　場 志度公民館（志度幼稚園東側）

時　間 10：30～12：00

定　員 12人

【問･申】志度公民館　☎（087）894-4382

無料無料

第
二
回

南部開発株式会社 株式会社請川窯業
香川県高松市勅使町299-2
活用した事業：
源内音楽ホール大規模改修
プロジェクト

企業版ふるさと納税による寄附をいただきました

【寄附企業】

このたび、本市のまち・ひと・しごと創生寄附活用事業にご賛同いただき、企業版ふるさと納税としてご寄附いただき
ました。

【問】政策課　☎（087）894-1112

香川県観音寺市木之郷町852番地1
寄附金額：300,000円
活用した事業：志度寺改修プロジェクト

↑企業HPはこちら

メールでお申し込みはこちら↑

↑企業HPはこちら

さぬき市共通商品券の有効期限をご確認ください！

ご確認ください

注意事項

リーロイ・ニュー (Leeroy New/フィリピン)
メブヤンのバランガイ（メブヤンの船または聖域）
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【問】危機管理課　☎（087）894-1115

我が家の防災・減災への備え　～福祉避難所～

「防災出前講座」を行っています。「時間・場所・人数」問いません。
担当職員が出向き、ご希望の内容でお話しいたします。お気軽にお問い合わせください。

さぬき市での瀬戸内国際芸術祭の初開催、お疲れさまでした！さぬき市に
新しい風が吹きましたね。
私は、この期間中「白みそ餡もち雑煮」と再会しました。昔、砂糖が高
級品だった時代に「せめて正月くらい甘いものが食べたい」と役人の目を盗ん
で砂糖を持ち出した民衆たちが、甘い餡を餅に包んで白みそに隠したのが始
まりだとか。この郷土の味が真空パックで販売されている店舗が志度にありま
す。お話を伺うと、他県の方や地域を離れた方にも、郷土の味を楽しんでほ
しいという想いで作られたそうです。
芸術祭期間中、多くの観光客が来てくれました。皆さん、彼らとの交流

やアートを通して、いつもの景色が新たな魅力をもって見えたことでしょう。
この新しい風に乗せて、どんな文化を未来に繋いでいきたいですか？ 【問】政策課　☎（087）894-1112

総務省やNTTをかたり、自動音声を使った不審な電話に関する相談が寄せられています。自動音声に従うと、詐
欺集団につながる事例もあります。総務省やNTTが電話の停止などについて自動音声で連絡することはありません。
不審な電話には絶対に個人情報を教えず、自動音声が流れたらすぐ切ることも大切です。
困った時は一人で悩まずに、東讃県民センター（☎（0879）42-1200）または香川県消費生活センター（☎（087）
833-0999）にご相談ください。局番なしの「１８８」（いやや）でも通じます。 【問】商工観光課　☎（087）894-1114

くらしのワンポイントアドバイス 総務省やNTTをかたる不審な電話にご注意！

さぬき市地域おこし協力隊の柿﨑麻莉子です！

福祉避難所とは
災害発生時に必要に応じて開設され、特別な配慮を必要とする人たちに避難してもらう、
福祉的配慮が整った二次避難所です。

◉災害発生直後から避難者を受け入れるもの
ではありません。

◉災害発生時は、まず、指定避難所等に避難
してください。

◉要配慮者の方のための避難所です。それ以
外の方は原則利用できません。

※避難の順序や対象となる方などについてさぬき市ホームページでご確認ください。

　さぬき市共通商品券の有効期限は1年間です。これを過ぎると無効にな
り、利用できなくなってしまいます。
※昨年、敬老祝金等を受け取られた方の中には、有効期限間近の方が

多くいらっしゃると思われます（令和7年9月17日など）。
　棚などに収納し忘れたまま商品券が無効にならないよう、もう一度確認
し、有効期限内にご利用ください。

【問】商工観光課　☎（087）894-1114

かがわ縁結び支援センターでは、独身の子どもを持つ
親御さんなどを対象に、「子どもの結婚を応援するため
に何ができるか」について考えるセミナーを開催します。

【問・申】かがわ縁結び支援センター　☎（087）862-1711
　　　　　　 メール　k-enmusubi@kagawa-swc.or.jp

9月28日（日）
14：00～16：00（受付 13：30～）

日 時

サンメッセ香川2階（高松市林町）場 所

講 師 地域・結婚支援アドバイザー 板本 洋子 氏

60名程度定 員 9月21日（日）まで申込期間

下記の電話またはメールにて氏名、
お住まいの市町名、電話番号、参加
人数をご連絡ください。

申込方法

親御さんのための結婚応援
セミナーを開催します（参加無料）

【問】さぬき市危機管理課　☎（087）894-1115
さぬき警察署交通課　☎（087）894-0110

一人ひとりが交通ルールとマナーを守り、
「交通事故ゼロのさぬき市」を実現しましょう！

1 歩行者の安全な道路横断方法等の実践と反射材や明るい目立
つ色の衣服等の着用促進

2 ながらスマホや飲酒運転等の根絶と夕暮れ時の早めのライト点
灯やハイビームの活用促進

3 自転車・特定原付の交通ルールの理解・遵守の徹底とヘルメット
の着用促進

5 後部座席を含めた全座席のシートベルト着用とチャイルドシート
の正しい使用の徹底

4 高齢者の安全な通行の確保と高齢運転者の交通事故防止

運 動 重 点
９月２１日(日) ～９月３０日(火)期 間

秋の全国交通安全運動
「歩行者優先　守るけん　かがわ県」

①
②
③
④
⑤
⑥ 

9月

10月

 

12日(金)
19日(金)
26日(金)
3日(金)
10日(金)
17日(金)

【内容】●  カレンダーとアプリの取り方、並べ方
●  災害アプリ
●  ニュースアプリ
●  WiFiとインターネット
●  天気と乗り換え案内
●  翻訳

※現在お使いの携帯電話会社に関係なく申し込みできます。スマートフォンは教室側で準備します。

携帯電話会社のスマホアドバイザーがスマホの
活用の方法をわかりやすく教えます！スマホ体験教室

【志度公民館主催】スマホを活用したい方大歓迎！

会　場 志度公民館（志度幼稚園東側）

時　間 10：30～12：00

定　員 12人

【問･申】志度公民館　☎（087）894-4382

無料無料

第
二
回

南部開発株式会社 株式会社請川窯業
香川県高松市勅使町299-2
活用した事業：
源内音楽ホール大規模改修
プロジェクト

企業版ふるさと納税による寄附をいただきました

【寄附企業】

このたび、本市のまち・ひと・しごと創生寄附活用事業にご賛同いただき、企業版ふるさと納税としてご寄附いただき
ました。

【問】政策課　☎（087）894-1112

香川県観音寺市木之郷町852番地1
寄附金額：300,000円
活用した事業：志度寺改修プロジェクト

↑企業HPはこちら

メールでお申し込みはこちら↑

↑企業HPはこちら

さぬき市共通商品券の有効期限をご確認ください！

ご確認ください

注意事項

リーロイ・ニュー (Leeroy New/フィリピン)
メブヤンのバランガイ（メブヤンの船または聖域）
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～さぬき・まちの健康応援団より～
リフレッシュ体操教室　参加者募集のお知らせ

9月10日から9月16日は 「自殺予防週間」 です

【問・申】街角の年金相談センター高松オフィス　☎（087）811-6020（平日 8：30 ～ 17：15）
市役所本庁301会議室10月21日（火）10：00～15：00 

【問・申】高松東年金事務所お客様相談室　☎（087）861-3866（自動音声案内①→② 平日8：３０～１７：１５）
津田公民館第3講座室10月28日（火）10：00～15：00

年金相談（予約制）
基礎年金番号がわかるものなどをお持ちください。（代理人の場合は委任状が必要となる場合があります）

保
健
だ
よ
り

月9全国の自殺者数は年間2万人を超え、香川県では170人近くの方が自ら命を絶っています。近年は、小中高生の自殺者が
増加傾向にあり、とても深刻な状況です。
自殺の多くは、健康面や経済面、仕事や人間関係などの色々な悩みや不安を抱え込み、追い込まれた末の死であり、誰に

でも起こりうる「社会的な問題」です。
もし、あなたが悩みや不安を抱えていたら、ぜひご相談ください。家族やまわりの人が悩みを抱えていることに気づいたら、
声をかけて、相談窓口を教えてあげてください。

【問】香川県弁護士会事務局　☎（087）822-3693

【問】国保・健康課（健康係）　☎（0879）26-9908

【問・申】国保・健康課（健康係）　☎（0879）26-9908

「体操はしたいけど、家で一人ではできない…」という方！健康応援団と一緒に身体を動かし、
身体も心もリフレッシュしませんか？参加をご希望の方は、下記までお申し込みください。

18日 12：40～13：45受付
※少人数に分けてご案内します 津田保健センター 令和4年2月生まれ木

●3歳児健診

9日 12：40～13：45受付
※少人数に分けてご案内します 津田保健センター 令和6年1月～2月生まれ火

●１歳６か月児健診

30日 12：40～13：45受付
※少人数に分けてご案内します 津田保健センター 令和７年5月生まれ火

●３～４か月児健診

令和5年2月生まれ市内委託医療機関にて受診9月
●2歳児歯科健診

金 予約制26日 寒川庁舎
●こども相談（発達や育児についての個別相談）

成人の希望者
13：20～14：00

  　9：30～11：00

金

金

津田公民館北山分館

志度保健センター

12日

26日

●健康相談（保健師による相談：血圧測定、尿検査ができます。）

●健康・栄養相談（保健師、管理栄養士による個別相談）
木4日 寒川庁舎 希望者(予約制）14：00～16：00

乳幼児・妊産婦の希望者

　9：30～11：00

  9：30～11：00

　9：30～11：00

木

金

水

志度公民館

津田保健センター　

長尾公民館

4日

12日

24日

●乳幼児相談（身長･体重測定、育児相談、栄養相談）・妊産婦相談

【問】国保・健康課（健康係）　☎（0879）26-9908

10月3日（金）
13：00 ～ 15：00（受付 12：30 ～）

日 時

津田公民館　大ホール開催場所

35名程度定  員

9月30日（火）申込締切健康運動指導士　中村麻紀先生講  師

①腰痛、肩こり・首こり予防体操
②さぬき・まちの健康応援団体操

内  容

①水分補給用のお茶など 
②汗拭きタオル
※運動しやすい服装でお越しください

持 参 物

①右記QRから予約 →
②下記まで電話

申  込

【問】高松東年金事務所　☎（087）861-3866

日本年金機構からのお知らせ

年金事務所での年金相談・お手続きの際は、ぜひご予約を！
年金相談や年金請求手続き

について、事前予約をすると
混雑時間帯でもお待たせ時間
が少なく、スムーズかつ丁寧
に対応できます。ぜひご利用く
ださい。
お申し込みの際は、基礎年
金番号のわかるもの（年金手帳
や基礎年金番号通知書、年金
証書など）をご用意ください。

【予約受付の実施時間】
（1）月曜日　　　　　　8：30～19：00
　　※月曜日が祝日の場合は、翌開所日に19：00まで行います。
（2）火曜日～金曜日　  8：30～17：15
（3）第2土曜日　　　　9：30～16：00
※予約状況により希望に添えない場合もあります。

【予約方法】
● 全国共通予約専用受付電話
● 高松東年金事務所

☎（0570）05-4890
☎（087）861-3866（自動音声案内①→②）

●

●

●

●

県精神保健福祉センター 
県東讃保健福祉事務所
いのちの電話（24時間対応） 
さぬき市国保・健康課 

☎（087）833-5560
☎（0879）29-8263
☎（087）833-7830 
☎（0879）26-9908

こころの健康に関する相談
どんな人の、どんな悩みにも寄り添って、一緒に
解決できる方法を探します。 

よりそいホットライン

相談窓口、ゲートキーパー、自殺対策の取り組
みなどの情報をわかりやすくまとめたサイトです。

まもろうよ　こころ
どこに相談したらいいか分からないとき、地域別、
方法別、悩み別に相談窓口を検索できます。  

支援情報検索サイト

☎0120-279-338 24時間対応

【自殺予防週間における全国一斉『暮らしとこころの相談会』開催のお知らせ】
9月10日（水）10：00～13：00日   時
電話相談（予約不要）および面接相談（予約制：予約電話は☎（087）822-3693）
相談電話番号は☎（087）802-5228（相談日のみ開設）
※多重債務やDV、生活困窮などの暮らしとこころの問題に、弁護士に無料で相談できます。

相談方法

香川県弁護士会館2階（高松市丸の内2-22）相談場所 香川県弁護士会／日本弁護士連合会主   催

子育て／健康
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～さぬき・まちの健康応援団より～
リフレッシュ体操教室　参加者募集のお知らせ

9月10日から9月16日は 「自殺予防週間」 です

【問・申】街角の年金相談センター高松オフィス　☎（087）811-6020（平日 8：30 ～ 17：15）
市役所本庁301会議室10月21日（火）10：00～15：00 

【問・申】高松東年金事務所お客様相談室　☎（087）861-3866（自動音声案内①→② 平日8：３０～１７：１５）
津田公民館第3講座室10月28日（火）10：00～15：00

年金相談（予約制）
基礎年金番号がわかるものなどをお持ちください。（代理人の場合は委任状が必要となる場合があります）

保
健
だ
よ
り

月9全国の自殺者数は年間2万人を超え、香川県では170人近くの方が自ら命を絶っています。近年は、小中高生の自殺者が
増加傾向にあり、とても深刻な状況です。
自殺の多くは、健康面や経済面、仕事や人間関係などの色々な悩みや不安を抱え込み、追い込まれた末の死であり、誰に

でも起こりうる「社会的な問題」です。
もし、あなたが悩みや不安を抱えていたら、ぜひご相談ください。家族やまわりの人が悩みを抱えていることに気づいたら、
声をかけて、相談窓口を教えてあげてください。

【問】香川県弁護士会事務局　☎（087）822-3693

【問】国保・健康課（健康係）　☎（0879）26-9908

【問・申】国保・健康課（健康係）　☎（0879）26-9908

「体操はしたいけど、家で一人ではできない…」という方！健康応援団と一緒に身体を動かし、
身体も心もリフレッシュしませんか？参加をご希望の方は、下記までお申し込みください。

18日 12：40～13：45受付
※少人数に分けてご案内します 津田保健センター 令和4年2月生まれ木

●3歳児健診

9日 12：40～13：45受付
※少人数に分けてご案内します 津田保健センター 令和6年1月～2月生まれ火

●１歳６か月児健診

30日 12：40～13：45受付
※少人数に分けてご案内します 津田保健センター 令和７年5月生まれ火

●３～４か月児健診

令和5年2月生まれ市内委託医療機関にて受診9月
●2歳児歯科健診

金 予約制26日 寒川庁舎
●こども相談（発達や育児についての個別相談）

成人の希望者
13：20～14：00

  　9：30～11：00

金

金

津田公民館北山分館

志度保健センター

12日

26日

●健康相談（保健師による相談：血圧測定、尿検査ができます。）

●健康・栄養相談（保健師、管理栄養士による個別相談）
木4日 寒川庁舎 希望者(予約制）14：00～16：00

乳幼児・妊産婦の希望者

　9：30～11：00

  9：30～11：00

　9：30～11：00

木

金

水

志度公民館

津田保健センター　

長尾公民館

4日

12日

24日

●乳幼児相談（身長･体重測定、育児相談、栄養相談）・妊産婦相談

【問】国保・健康課（健康係）　☎（0879）26-9908

10月3日（金）
13：00 ～ 15：00（受付 12：30 ～）

日 時

津田公民館　大ホール開催場所

35名程度定  員

9月30日（火）申込締切健康運動指導士　中村麻紀先生講  師

①腰痛、肩こり・首こり予防体操
②さぬき・まちの健康応援団体操

内  容

①水分補給用のお茶など 
②汗拭きタオル
※運動しやすい服装でお越しください

持 参 物

①右記QRから予約 →
②下記まで電話

申  込

【問】高松東年金事務所　☎（087）861-3866

日本年金機構からのお知らせ

年金事務所での年金相談・お手続きの際は、ぜひご予約を！
年金相談や年金請求手続き

について、事前予約をすると
混雑時間帯でもお待たせ時間
が少なく、スムーズかつ丁寧
に対応できます。ぜひご利用く
ださい。
お申し込みの際は、基礎年
金番号のわかるもの（年金手帳
や基礎年金番号通知書、年金
証書など）をご用意ください。

【予約受付の実施時間】
（1）月曜日　　　　　　8：30～19：00
　　※月曜日が祝日の場合は、翌開所日に19：00まで行います。
（2）火曜日～金曜日　  8：30～17：15
（3）第2土曜日　　　　9：30～16：00
※予約状況により希望に添えない場合もあります。

【予約方法】
● 全国共通予約専用受付電話
● 高松東年金事務所

☎（0570）05-4890
☎（087）861-3866（自動音声案内①→②）

●

●

●

●

県精神保健福祉センター 
県東讃保健福祉事務所
いのちの電話（24時間対応） 
さぬき市国保・健康課 

☎（087）833-5560
☎（0879）29-8263
☎（087）833-7830 
☎（0879）26-9908

こころの健康に関する相談
どんな人の、どんな悩みにも寄り添って、一緒に
解決できる方法を探します。 

よりそいホットライン

相談窓口、ゲートキーパー、自殺対策の取り組
みなどの情報をわかりやすくまとめたサイトです。

まもろうよ　こころ
どこに相談したらいいか分からないとき、地域別、
方法別、悩み別に相談窓口を検索できます。  

支援情報検索サイト

☎0120-279-338 24時間対応

【自殺予防週間における全国一斉『暮らしとこころの相談会』開催のお知らせ】
9月10日（水）10：00～13：00日   時
電話相談（予約不要）および面接相談（予約制：予約電話は☎（087）822-3693）
相談電話番号は☎（087）802-5228（相談日のみ開設）
※多重債務やDV、生活困窮などの暮らしとこころの問題に、弁護士に無料で相談できます。

相談方法

香川県弁護士会館2階（高松市丸の内2-22）相談場所 香川県弁護士会／日本弁護士連合会主   催

子育て／健康
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◆ 受付日程等

【問】幼保こども園課　☎（0879）26-9906

満3歳
以上
満3歳
未満

1号認定
2号認定

3号認定

年齢 認定区分利用できる施設等
幼稚園・認定こども園
保育所(園)・認定こども園
保育所(園)・認定こども園・
地域型保育事業

※入園（所）に関する詳細については、「幼稚園・保育施設利用案内」で確認してください。

【1号認定】 受付場所：各施設　

　幼稚園･保育所･こども園の施設を利用する場合は、利用
申し込みに加えて、保護者や子どもの状況によって3つの
区分で認定を受ける必要があります。

市内に住民
登録がある
3歳児
4歳児
5歳児

満3歳児
3歳児
4歳児
5歳児

受付時間等詳細については、直接施設にお問い合わせください。

公･私受付日時

10月6日～
　　  10月10日
9：00～17：00

10月1日～
  3月中旬（随時）

10月1日～3日

10月1日～10日

10月6日～7日

10月7日～8日

公

公

公

公

公

公

私

私

私

私

私

施　設　名 対　象
さぬき南幼稚園

志 度 幼 稚 園

寒 川 幼 稚 園

長 尾 幼 稚 園

造 田 幼 稚 園

津 田 こ ど も 園

長尾聖母幼稚園

よしいけこども園

認定こども園だいご

認定こども園長尾学舎

ひまわりこども園

令和8年4月からの

幼稚園･保育所･こども園
の利用申し込みが始まります

↑利用案内
　はこちら

【2・3号認定】 受付場所：寒川庁舎(1階多目的ホール)　

市内に住民登録
がある就学前の
子どもで、保育
を必要とする事
由に該当する世
帯の子ども

受付日時（10月） 公･私 施　設　名 対　象
1

2

3

6

7

8

9

10

水

木

金

月

火

水

木

14：00～16：00
9：30～11：30
14：00～16：00
9：30～11：00
14：00～16：00
9：30～11：00
14：00～16：00
9：30～11：30
14：00～16：00
9：30～11：30

9：30～11：30
14：30～16：00

9：00～12：00
13：30～16：30

公
私
公
公
私
私
私
私
私
私
公
公

上記の日程で都合の悪い方

長 尾 保 育 所
認定こども園だいご
志 度 保 育 所
富 田 保 育 所
たらちね保育園
岡 野 松 保 育 園
ひまわりこども園
認定こども園長尾学舎
よしいけこども園
あおぞら保育園
寒 川 保 育 所
津 田 こ ど も 園

金

リセットセミナー参加者募集

家族の学習会を実施します（参加無料） HIV感染症・梅毒匿名無料検査のご案内

　生活習慣病を予防し、健康に過ごすための食事と運動の講座です。
　参加希望の方は、お電話または右記QRコードからお申し込みください。

【問・申】国保・健康課（健康係）　☎（0879）26-9908

【問】子育て支援課　☎（0879）26-9905

【問・申】香川県東讃保健福祉事務所保健対策課
☎（0879）29-8263

【問】香川県東讃保健福祉事務所　保健対策課　感染症担当
☎（0879）29-8261

区　分 受　付　期　間 受　付　場　所

令和8年度
入会希望の方

10月1日(水)から10月10日(金)9:30～18:00 各放課後児童クラブ

子育て支援課
（寒川庁舎2階）

10月14日(火)と10月15日(水)9:00～12:00
13:00～17:00

日　　時 内　　容 講　　師
10月15日（水）
13:30～15:00①

② 10月29日（水）
13:30～15:00

「おいしく食べて健康生活」
・食事についての講座

「エネルギー消費量アップ」
・ストレッチ＆ウォーキング

管理栄養士
保健師

健康運動指導士
中村麻紀 先生

市のホーム
ページは
こちらから↓

10月7日（火）13:30～14:30日　時 毎月第２水曜日　9：00～11：00日　時

精神障害者に関わる家族の方および当事者対象者

香川県大川合同庁舎２階会議室
（さぬき市津田町津田930番地2）

場　所 香川県大川合同庁舎３階
（さぬき市津田町津田930番地２）

場　所

無料・匿名・事前予約制
詳細は、QRコードをご確認ください。

その他
こころも身体も元気に！
～体操でリフレッシュ編～

内　容

お申し込みはこちら↑

令和8年度放課後児童クラブ入会案内
放課後児童クラブとは、保護者が昼間家庭にいない小学校1～6年生の児童を対象に、放課後および長期休業
期間に実施している登録制のクラブです。
入会できるのは、市内に居住する児童の保護者のいずれもが、就労等により児童の養育が出来ない場合で、
親族その他の者も養育できない留守家庭に限ります。

入会に必要な書類
放課後児童クラブ入会申請書 … 入会児童1人につき1枚
就労等を証明する書類※　　 … 入会児童1人につき1枚
※の書類は、児童2人以上申込の場合は、どちらか一方がコピーでも可
・就労証明書は、学生および令和8年度中に65歳以上となる方を除き、家族全員分必要です。
（同校区在住の家族分含む）
・農業･漁業･自営業等従事申立書は、確定申告書や請負契約書、納品書、給与明細、出勤簿、
営業許可証など、事業に従事していることが客観的にわかる書類のコピーを添付してください。

詳しい内容や児童クラブ費、市内放課後児童クラブの問い合わせ先などに
ついては、市のホームページをご覧ください。

※受付期間中に、申請書に証明書等を添えて申し込んでください。証明書等が全て揃わなければ受付できません。
また、受付期間後は、受付ができないことがあります。

◆「幼稚園・保育施設利用案内」、申込書類　配布場所
各幼稚園・保育施設、幼保こども園課（寒川庁舎2階）、生活環境課（本庁1階）　　　
市ホームページからもダウンロードできます。

◆ 注意事項
●

●

●

●

●

利用者負担額(保育料)は、各世帯の前年度または当年度の市民税によって決定します。(3～5歳児は無料)
保育料以外にも諸費等が別途必要となりますので、詳しくは各施設にお問い合わせください。
幼稚園・こども園では、制服や体操服等、入園後に必要な保育用品の採寸が必要な施設もありますので、できる
限りお子様と一緒にお越しください。
年度途中や出生前でも、令和8年度中に入所(園)を希望される方はできる限り、期間中に申し込みをお願いします。
申込状況によっては、希望する施設に入所(園)できない場合がありますので、あらかじめご了承ください。

◆ 申込時に必要なもの
世帯全員の個人番号(マイナンバー)確認書類、来庁者の本人確認書類、印鑑（訂正用）
認定区分や家庭の状況により別途書類が必要な場合があります。
【 1 号 認 定 】教育･保育給付認定申請書兼現況届(1号認定用)、入園申込書　　　　　　　　　　　　　　

預かり保育を希望する場合は別途申請書類
【2・3号認定】教育･保育給付認定申請書･利用申込書兼現況届(2・3号認定用)、保育を必要とする証明書類等

①寒川庁舎３階会議室　②B＆G体育館場 所
10月8日（水）申込期限 8：30～17：15（土日祝日除く）受 付

子育て／健康
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◆ 受付日程等

【問】幼保こども園課　☎（0879）26-9906

満3歳
以上
満3歳
未満

1号認定
2号認定

3号認定

年齢 認定区分利用できる施設等
幼稚園・認定こども園
保育所(園)・認定こども園
保育所(園)・認定こども園・
地域型保育事業

※入園（所）に関する詳細については、「幼稚園・保育施設利用案内」で確認してください。

【1号認定】 受付場所：各施設　

　幼稚園･保育所･こども園の施設を利用する場合は、利用
申し込みに加えて、保護者や子どもの状況によって3つの
区分で認定を受ける必要があります。

市内に住民
登録がある
3歳児
4歳児
5歳児

満3歳児
3歳児
4歳児
5歳児

受付時間等詳細については、直接施設にお問い合わせください。

公･私受付日時

10月6日～
　　  10月10日
9：00～17：00

10月1日～
  3月中旬（随時）

10月1日～3日

10月1日～10日

10月6日～7日

10月7日～8日

公

公

公

公

公

公

私

私

私

私

私

施　設　名 対　象
さぬき南幼稚園

志 度 幼 稚 園

寒 川 幼 稚 園

長 尾 幼 稚 園

造 田 幼 稚 園

津 田 こ ど も 園

長尾聖母幼稚園

よしいけこども園

認定こども園だいご

認定こども園長尾学舎

ひまわりこども園

令和8年4月からの

幼稚園･保育所･こども園
の利用申し込みが始まります

↑利用案内
　はこちら

【2・3号認定】 受付場所：寒川庁舎(1階多目的ホール)　

市内に住民登録
がある就学前の
子どもで、保育
を必要とする事
由に該当する世
帯の子ども

受付日時（10月） 公･私 施　設　名 対　象
1

2

3

6

7

8

9

10

水

木

金

月

火

水

木

14：00～16：00
9：30～11：30
14：00～16：00
9：30～11：00
14：00～16：00
9：30～11：00
14：00～16：00
9：30～11：30
14：00～16：00
9：30～11：30

9：30～11：30
14：30～16：00

9：00～12：00
13：30～16：30

公
私
公
公
私
私
私
私
私
私
公
公

上記の日程で都合の悪い方

長 尾 保 育 所
認定こども園だいご
志 度 保 育 所
富 田 保 育 所
たらちね保育園
岡 野 松 保 育 園
ひまわりこども園
認定こども園長尾学舎
よしいけこども園
あおぞら保育園
寒 川 保 育 所
津 田 こ ど も 園

金

リセットセミナー参加者募集

家族の学習会を実施します（参加無料） HIV感染症・梅毒匿名無料検査のご案内

　生活習慣病を予防し、健康に過ごすための食事と運動の講座です。
　参加希望の方は、お電話または右記QRコードからお申し込みください。

【問・申】国保・健康課（健康係）　☎（0879）26-9908

【問】子育て支援課　☎（0879）26-9905

【問・申】香川県東讃保健福祉事務所保健対策課
☎（0879）29-8263

【問】香川県東讃保健福祉事務所　保健対策課　感染症担当
☎（0879）29-8261

区　分 受　付　期　間 受　付　場　所

令和8年度
入会希望の方

10月1日(水)から10月10日(金)9:30～18:00 各放課後児童クラブ

子育て支援課
（寒川庁舎2階）

10月14日(火)と10月15日(水)9:00～12:00
13:00～17:00

日　　時 内　　容 講　　師
10月15日（水）
13:30～15:00①

② 10月29日（水）
13:30～15:00

「おいしく食べて健康生活」
・食事についての講座

「エネルギー消費量アップ」
・ストレッチ＆ウォーキング

管理栄養士
保健師

健康運動指導士
中村麻紀 先生

市のホーム
ページは
こちらから↓

10月7日（火）13:30～14:30日　時 毎月第２水曜日　9：00～11：00日　時

精神障害者に関わる家族の方および当事者対象者

香川県大川合同庁舎２階会議室
（さぬき市津田町津田930番地2）

場　所 香川県大川合同庁舎３階
（さぬき市津田町津田930番地２）

場　所

無料・匿名・事前予約制
詳細は、QRコードをご確認ください。

その他
こころも身体も元気に！
～体操でリフレッシュ編～

内　容

お申し込みはこちら↑

令和8年度放課後児童クラブ入会案内
放課後児童クラブとは、保護者が昼間家庭にいない小学校1～6年生の児童を対象に、放課後および長期休業
期間に実施している登録制のクラブです。
入会できるのは、市内に居住する児童の保護者のいずれもが、就労等により児童の養育が出来ない場合で、
親族その他の者も養育できない留守家庭に限ります。

入会に必要な書類
放課後児童クラブ入会申請書 … 入会児童1人につき1枚
就労等を証明する書類※　　 … 入会児童1人につき1枚
※の書類は、児童2人以上申込の場合は、どちらか一方がコピーでも可
・就労証明書は、学生および令和8年度中に65歳以上となる方を除き、家族全員分必要です。
（同校区在住の家族分含む）
・農業･漁業･自営業等従事申立書は、確定申告書や請負契約書、納品書、給与明細、出勤簿、
営業許可証など、事業に従事していることが客観的にわかる書類のコピーを添付してください。

詳しい内容や児童クラブ費、市内放課後児童クラブの問い合わせ先などに
ついては、市のホームページをご覧ください。

※受付期間中に、申請書に証明書等を添えて申し込んでください。証明書等が全て揃わなければ受付できません。
また、受付期間後は、受付ができないことがあります。

◆「幼稚園・保育施設利用案内」、申込書類　配布場所
各幼稚園・保育施設、幼保こども園課（寒川庁舎2階）、生活環境課（本庁1階）　　　
市ホームページからもダウンロードできます。

◆ 注意事項
●

●

●

●

●

利用者負担額(保育料)は、各世帯の前年度または当年度の市民税によって決定します。(3～5歳児は無料)
保育料以外にも諸費等が別途必要となりますので、詳しくは各施設にお問い合わせください。
幼稚園・こども園では、制服や体操服等、入園後に必要な保育用品の採寸が必要な施設もありますので、できる
限りお子様と一緒にお越しください。
年度途中や出生前でも、令和8年度中に入所(園)を希望される方はできる限り、期間中に申し込みをお願いします。
申込状況によっては、希望する施設に入所(園)できない場合がありますので、あらかじめご了承ください。

◆ 申込時に必要なもの
世帯全員の個人番号(マイナンバー)確認書類、来庁者の本人確認書類、印鑑（訂正用）
認定区分や家庭の状況により別途書類が必要な場合があります。
【 1 号 認 定 】教育･保育給付認定申請書兼現況届(1号認定用)、入園申込書　　　　　　　　　　　　　　

預かり保育を希望する場合は別途申請書類
【2・3号認定】教育･保育給付認定申請書･利用申込書兼現況届(2・3号認定用)、保育を必要とする証明書類等

①寒川庁舎３階会議室　②B＆G体育館場 所
10月8日（水）申込期限 8：30～17：15（土日祝日除く）受 付

子育て／健康
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もしもの時の「安心シート」を活用しましょう
安心シート（緊急医療情報）とは
災害時や急病などの緊急時に備えて、本人の医療情報や緊急連
絡先などを記入して保管しておくシートです。
記入済みのシートは、冷蔵庫表面の目の付く場所に保管し、保管

していることを知らせるために、玄関扉内側に表示シールを貼って
おきます。
記入内容は定期的に見直し、変更があった場合は最新の情報に
書きかえましょう。

多年にわたり社会に尽くされてきた高齢者へ敬意をあらわす
ため、敬老祝金をお贈りします。
（さぬき市共通商品券でお渡しします。）

受給資格等：市内に引き続き1年以上居住している方で、次の表に掲げるとおりです。

〇今年度から、郵送でお渡しするようになりました。
対象となられる方には、9月下旬に郵送（ゆうパック）で住所地に

お送りしますので、受け取りをお願いいたします。
※市役所での受領の手続きは不要です。

詳細や様式は市ホームページを
ご覧ください 【問】地域包括支援センター　　☎（0879）26-9931

　　さぬき市社会福祉協議会　☎（0879）26-9940

【問】国保・健康課　☎（0879）26-9907　　　香川県後期高齢者医療広域連合事務局　☎（087）811-1866【問】地域包括支援センター　☎（0879）26-9931

【問】長寿介護課　☎（0879）26-9904

下記の理由で医療保険の利用ができなかった場合、市へ申請し、保険者から認められれば自己負担割合分
（1～3割）を除く医療費が『療養費』として支給されます。

柔道整復（接骨・整骨・骨つぎ）とは、骨や関節・筋肉のケガ（すべったり、転んだり、ぶつけたりしたときの新しい
負傷）の治療・応急手当を目的とする施術です。

接骨院・整骨院にかかるときは…
◇負傷の原因を正しく伝えて施術を受けましょう。　  ◇治療が長引く場合は一度医師の診断を受けましょう。

※社会保険加入者は加入している保険者へ相談・申請をしてください。

保険が使える施術
申 請 先講 師

年 齢 金 額対 象 者

全額自己負担になる施術

療養費・柔道整復について

やむを得ず、保険証を持たないで診療を受けたとき
海外渡航中に治療を受けたとき（治療目的の渡航は除く）
医師が認めた入院、転院をする場合で、救急車での搬送が困難だった場合（移送費）
医師の指示でコルセットなどの治療用装具をつくったとき
医師の同意を得て、あんま・マッサージ、はり・灸などの施術を受けたとき
70歳以上で「低所得者Ⅱ（区分Ⅱ）」の限度額適用・標準負担額減額認定証をお持ちの人が長期入院該当の申
請をし、入院時の食費負担額が減額となり差額が生じたとき

○
○
○
○
○
○

－ 柔道整復（接骨院・整骨院）のかかり方 －

接骨院・整骨院から保険者への療養費の請求の中には、保険対象外の施術など不適切な請求が見つかる
ことがあります。適正な保険給付のために調査が必要と判断される場合には、保険者より被保険者の方に「負
傷原因」「施術年月日」「施術内容」等を直接照会する場合がありますので、医療費通知や領収書は大切に
保管しておいてください。

打撲
ねんざ
挫傷（肉離れなど）
骨折・脱臼

※ 応急手当を除き、医師の同意が必要

●

●

●

●

単なる肩こり、腰痛、肉体疲労
慰安目的で受けるもの
古傷など、症状改善が見られない長期の治療
脳疾患後遺症などの慢性病
整形外科や外科での治療中の部位 など

●

●

●

●

●

いきいき出前教室を開催しています！
市民の方が運営する通いの場（自治会や老人クラブ、サークル等）での介護

予防活動を、講師の派遣で応援します。筋力を維持する体操や、認知症予防
に効果のあるレクリエーションが学べます。

65歳以上の市民等で構成された3名以上の団体利用可能団体
平日（1時間半程度）※原則、1団体につき年間3回まで派 遣 可 能 日
無料利 用 料 会場の確保や準備は、利用団体で行ってください。注　意

さぬき市社会福祉協議会 看護師

健康運動指導士・レクリエーションインストラクター
石田 佳二 先生

さぬき市社会福祉協議会（福祉の里）
☎（0879）52-3235

88歳（米寿）
昭和11年9月17日～
昭和12年9月16日生まれの方

大正15年9月16日以前に生まれた方99歳(白寿)以上

5,000円

地域包括支援センター
寒川庁舎 1 階

☎（0879）26-9931

マスターコンディショニングインストラクター
木内 ひとみ 先生

健康運動指導士
森 明美 先生

高松協同病院 理学療法士
尾野 慎弥 先生

高松協同病院 理学療法士
松原 匡佑 先生

約
１
か
月
前
ま
で

に
相
談

約
２
か
月
前
ま
で

に
相
談

敬老祝金をお贈りします

人数や内容について、
まずはお気軽にご相談ください
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もしもの時の「安心シート」を活用しましょう
安心シート（緊急医療情報）とは
災害時や急病などの緊急時に備えて、本人の医療情報や緊急連
絡先などを記入して保管しておくシートです。
記入済みのシートは、冷蔵庫表面の目の付く場所に保管し、保管

していることを知らせるために、玄関扉内側に表示シールを貼って
おきます。
記入内容は定期的に見直し、変更があった場合は最新の情報に
書きかえましょう。

多年にわたり社会に尽くされてきた高齢者へ敬意をあらわす
ため、敬老祝金をお贈りします。
（さぬき市共通商品券でお渡しします。）

受給資格等：市内に引き続き1年以上居住している方で、次の表に掲げるとおりです。

〇今年度から、郵送でお渡しするようになりました。
対象となられる方には、9月下旬に郵送（ゆうパック）で住所地に

お送りしますので、受け取りをお願いいたします。
※市役所での受領の手続きは不要です。

詳細や様式は市ホームページを
ご覧ください 【問】地域包括支援センター　　☎（0879）26-9931

　　さぬき市社会福祉協議会　☎（0879）26-9940

【問】国保・健康課　☎（0879）26-9907　　　香川県後期高齢者医療広域連合事務局　☎（087）811-1866【問】地域包括支援センター　☎（0879）26-9931

【問】長寿介護課　☎（0879）26-9904

下記の理由で医療保険の利用ができなかった場合、市へ申請し、保険者から認められれば自己負担割合分
（1～3割）を除く医療費が『療養費』として支給されます。

柔道整復（接骨・整骨・骨つぎ）とは、骨や関節・筋肉のケガ（すべったり、転んだり、ぶつけたりしたときの新しい
負傷）の治療・応急手当を目的とする施術です。

接骨院・整骨院にかかるときは…
◇負傷の原因を正しく伝えて施術を受けましょう。　  ◇治療が長引く場合は一度医師の診断を受けましょう。

※社会保険加入者は加入している保険者へ相談・申請をしてください。

保険が使える施術
申 請 先講 師

年 齢 金 額対 象 者

全額自己負担になる施術

療養費・柔道整復について

やむを得ず、保険証を持たないで診療を受けたとき
海外渡航中に治療を受けたとき（治療目的の渡航は除く）
医師が認めた入院、転院をする場合で、救急車での搬送が困難だった場合（移送費）
医師の指示でコルセットなどの治療用装具をつくったとき
医師の同意を得て、あんま・マッサージ、はり・灸などの施術を受けたとき
70歳以上で「低所得者Ⅱ（区分Ⅱ）」の限度額適用・標準負担額減額認定証をお持ちの人が長期入院該当の申
請をし、入院時の食費負担額が減額となり差額が生じたとき

○
○
○
○
○
○

－ 柔道整復（接骨院・整骨院）のかかり方 －

接骨院・整骨院から保険者への療養費の請求の中には、保険対象外の施術など不適切な請求が見つかる
ことがあります。適正な保険給付のために調査が必要と判断される場合には、保険者より被保険者の方に「負
傷原因」「施術年月日」「施術内容」等を直接照会する場合がありますので、医療費通知や領収書は大切に
保管しておいてください。

打撲
ねんざ
挫傷（肉離れなど）
骨折・脱臼

※ 応急手当を除き、医師の同意が必要

●

●

●

●

単なる肩こり、腰痛、肉体疲労
慰安目的で受けるもの
古傷など、症状改善が見られない長期の治療
脳疾患後遺症などの慢性病
整形外科や外科での治療中の部位 など

●

●

●

●

●

いきいき出前教室を開催しています！
市民の方が運営する通いの場（自治会や老人クラブ、サークル等）での介護

予防活動を、講師の派遣で応援します。筋力を維持する体操や、認知症予防
に効果のあるレクリエーションが学べます。

65歳以上の市民等で構成された3名以上の団体利用可能団体
平日（1時間半程度）※原則、1団体につき年間3回まで派 遣 可 能 日
無料利 用 料 会場の確保や準備は、利用団体で行ってください。注　意

さぬき市社会福祉協議会 看護師

健康運動指導士・レクリエーションインストラクター
石田 佳二 先生

さぬき市社会福祉協議会（福祉の里）
☎（0879）52-3235

88歳（米寿）
昭和11年9月17日～
昭和12年9月16日生まれの方

大正15年9月16日以前に生まれた方99歳(白寿)以上

5,000円

地域包括支援センター
寒川庁舎 1 階

☎（0879）26-9931

マスターコンディショニングインストラクター
木内 ひとみ 先生

健康運動指導士
森 明美 先生

高松協同病院 理学療法士
尾野 慎弥 先生

高松協同病院 理学療法士
松原 匡佑 先生

約
１
か
月
前
ま
で

に
相
談

約
２
か
月
前
ま
で

に
相
談

敬老祝金をお贈りします

人数や内容について、
まずはお気軽にご相談ください
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難聴予防でいきいきとした毎日を
～ヒアリングフレイル予防のポイント～

こんにちは「地域包括支援センター」ですこんにちは「地域包括支援センター」です
わくわくライフ(介護予防教室)日程わくわくライフ(介護予防教室)日程

シニア世代の方が､住みなれた地域で､自分らしく元気で自立した生活が長く送れるように､体操や認知症予防
のレクリエーションを楽しみながら､介護予防ができる教室を開催しています。（予約不要で､自由に参加できます）

介護予防サポーター活動紹介介護予防サポーター活動紹介
○お話ボランティア（津田地区）
　外出や交流の機会が少ない高齢者のお宅を訪問し､笑顔で楽しい時間を過ごしています。
○憩いの場および定例会（予約不要で自由に参加できます）

身近で楽しく集える場として､参加者と一緒に体操
や歌､脳トレゲーム等を行っています。

9月  3日(水)
9月  4日(木)
9月  5日(金)
9月  9日(火)
9月10日(水)
9月11日(木)

9月12日(金)

9月16日(火)

9月18日(木)
9月19日(金)
9月22日(月)
9月24日(水)
9月25日(木)

10：00～11：30
10：00～11：30
13：30～15：00
13：30～15：00
13：30～15：00
10：00～11：30

10：00～11：30

10：00～11：30

10：00～11：30
13：30～15：00
10：00～11：30
13：30～15：00
10：00～11：30

日程 時間 場所 講師
長尾公民館
寒川ふれあいプラザ
志度公民館 末分館
生涯学習館
津田公民館 北山分館
旧神前小学校の北 特別教室棟
大川コミュニティーセンター
鴨部ふれあいプラザ
志度公民館
津田多目的研修集会施設
長尾公民館 前山分館
志度武道館
小田ふれあいプラザ
大川公民館
辛立文化センター

【問】地域包括支援センター　☎（0879）26-9931

【問】地域包括支援センター　☎（0879）26-9931

※悪天候等により中止する場合は、音声告知放送でお知らせします。

※造田ふれあいプラザは祝日のためお休みです。

不思議満載　マジックショー♪
アマチュアマジシャン　榮吉氏

9月9日(火)
大川公民館

時間：13：30から15：00

管理栄養士さんのお話
高松協同病院 管理栄養士 岡野先生

９月９日(火)
志度公民館

時間：10：00から11：30
楽しく歌おう♪

林先生
9月17日(水)

造田ふれあいプラザ

9月11日(木)
10：00～11：30

◆志度図書館　おはなし会とイベントの日時 
9/  6（土） 14：00　おはなし会（カンガルーランド）
◆寒川図書館　おはなし会とイベントの日時
9/13（土） 10：30　おはなし会（まつぼっくり）

日 月 火 水 木 金 土
2
9
16
23
30

1
8
15
22
29

7
14
21
28

6
13
20
27

3
10
17
24

5
12
19
26

4
11
18
25

◆図書館カレンダー
9月

・・・両館休館日 ・・・志度休館日

年会費：1,000円（ご入会日より１年間）

【大ホール得割 料金表 （複数会員でも下記料金）】

【リハーサル室得割 料金表 （複数会員でも下記料金）】

※大ホール得割・リハーサル室得割利用は、　
　利用者全員が会員であることが条件です。

寒川町園芸同好会による盆栽や山野草・鉢花な
どの展示会です。

ミュージック・ヒーリング（認知症カフェ）ミュージック・ヒーリング（認知症カフェ）
こころをリラックスさせてくれる、懐かしの歌や季節の歌

を一緒に歌ったり、音楽に触れあったりする教室です。予約
不要で、どなたでも参加できます。

辛立文化センター

理学療法士
社会福祉協議会
社会福祉協議会
社会福祉協議会
健康運動指導士
社会福祉協議会
健康運動指導士
社会福祉協議会
理学療法士
社会福祉協議会
社会福祉協議会
社会福祉協議会
社会福祉協議会
健康運動指導士
社会福祉協議会

♪例えば…1時間ギターの練習、冷暖房を使用しない時期を選べば500円！
♪例えば…1時間ダンス練習、冷暖房を使用した場合、利用料は1,000円！
♪例えば…1時間ピアノ練習、冷暖房を使用した場合、利用料は1,500円！

・本番照明、冷暖房を使用する場合は別途料金。（練習仕様照明は無料）
・ホールの音響機器は利用できません。

”ヒアリングフレイル”とは、加齢な
どによる聴覚機能の低下が原因で、
コミュニケーション能力や生活の質が
低下する状態のことです。放置する
と、認知症やうつ、社会的孤立のリ
スクが高まるため、早期の気づきと、
「予防」がとても大切です。

聞こえづらいと感じたら、
放置しないで耳鼻科医師に

相談をしましょう。
補聴器の適切な使用は、
認知機能の低下予防にも

つながります。

● 聞こえの変化に気づく
●「聞こえのチェックリスト」を定期的に活用
● 耳にやさしい生活を心がける
● 老化を遅らせるための生活習慣の見直し
● 早めの受診と補聴器の活用

予防のポイント

チラシは　　
こちらから→

【源内音楽ホールお得情報】

リハーサル室
1時間につき
500円

1時間利用
3,000円

2時間利用
5,000円

3時間利用
6,000円

1時間につき
2,000円

大ホール（最大3時間） スタインウェイグランドピアノ

ヤマハグランドピアノ
1時間につき
500円

冷暖房
1時間につき
500円

松原先生
看護師
看護師
看護師
石田先生
看護師
石田先生
看護師
尾野先生
看護師
看護師
看護師
看護師
森先生
看護師

【問】源内音楽ホール　☎（087）894-1000

現代アートは随分身近になりました。しかし、芸術祭会場や美術館から帰ってき
て「いったいあれは、なんだったんだろう…？」「結局よくわからなかった…」とモヤ
モヤした気持ちになるのは私だけではないのでは？
この本は、実際に作品を鑑賞しながら「アート思考」を体感していきます。ピカソ
の絵にダメ出ししてみたり、「便器を選んでサインをし《泉》と名付けた」作品を考察
してみたり。読み進んで（体験して）いくうちにアート自体に対する価値観がじわじ
わと変化し、自分なりの「答え」が開けてきます。
独自のものの見方で世界をとらえ、探究し続ける力が求められる現代。ビジネ

スの文脈でも、生き方の文脈でも、アートの活用は大きな潮流になりつつあります。
ぜひ読後のご自身の変化を感じてみてください。

図書館
だより

◆おすすめの本 『13歳からのアート思考』

【問】志度図書館　☎（087）814-2678
　　寒川図書館　☎（0879）43-6930
●開館時間　10：00～18：00

↑図書館ホームページはこちら

❖詳しくは、ホームページをご覧ください。↑
◎開館時間、休館日は変更する場合があります。
◎展示作品を募集しています。ご希望の方は、上記連絡先へお問い合わせください。

皆様のご来館を、お待ちしております。

↑詳しくはこちらから

毎週月曜日 無料

場　　所

９時～17時（初日は13時～、最終日は16時まで）※主催者により変動あり

連 絡 先
ホームページ
Eメールアドレス

http://ew.sanuki.ne.jp/tenjikan/
sangawa_21th@yahoo.co.jp

2 1 世 紀 館 さ ん が わ　寒川町石田東甲927番地　☎（0879）43-0780
さぬき市細川林谷記念館　寒川町石田東甲931番地　☎（0879）43-0655
生涯学習課　☎（0879）26－9974

休 館 日 観 覧 料
開館時間

さぬき市細川林谷記念館

21世紀館さんがわ

9月の催しもの（作品展示）のご案内

21世紀館さんがわ
　 /さぬき市細川林谷記念館

植村好治氏が講師を勤めるサークルの写真展
です。

第24回さぬき市写真サークル作品展
9月9日（火）～9月21日（日）

寒川町園芸同好会作品展示会
9月2日(火)～9月7日(日)

中学1年生を対象に募った平和へのメッセージポスター展です。

長尾ライオンズクラブ国際平和ポスター展
9月23日（火）～9月28日（日）

2016年(平成28年)3月に逝去された十河安則氏の作品展です。
絵画作品を展示します。

十河安則作品展　～終生の夢の玉手箱～
9月3日(水)～9月21日(日)

図書館システム更新、蔵書点検、および志度図書館の空調設備改修工事のため長期間、休館となります。
ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。

おしらせ ◆◆　図書館の休館について　◆◆

末永幸歩／著
ダイヤモンド社

「さぬき市志度音楽ホール愛好友の会」
に入会すると、大ホールやリハーサル室を
1時間単位でお得に利用できます。楽器や
歌、ダンスなどの練習に最適です。
（※大ホールは現在改修工事中ですので、ご利用できません。）
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難聴予防でいきいきとした毎日を
～ヒアリングフレイル予防のポイント～

こんにちは「地域包括支援センター」ですこんにちは「地域包括支援センター」です
わくわくライフ(介護予防教室)日程わくわくライフ(介護予防教室)日程

シニア世代の方が､住みなれた地域で､自分らしく元気で自立した生活が長く送れるように､体操や認知症予防
のレクリエーションを楽しみながら､介護予防ができる教室を開催しています。（予約不要で､自由に参加できます）

介護予防サポーター活動紹介介護予防サポーター活動紹介
○お話ボランティア（津田地区）
　外出や交流の機会が少ない高齢者のお宅を訪問し､笑顔で楽しい時間を過ごしています。
○憩いの場および定例会（予約不要で自由に参加できます）

身近で楽しく集える場として､参加者と一緒に体操
や歌､脳トレゲーム等を行っています。

9月  3日(水)
9月  4日(木)
9月  5日(金)
9月  9日(火)
9月10日(水)
9月11日(木)

9月12日(金)

9月16日(火)

9月18日(木)
9月19日(金)
9月22日(月)
9月24日(水)
9月25日(木)

10：00～11：30
10：00～11：30
13：30～15：00
13：30～15：00
13：30～15：00
10：00～11：30

10：00～11：30

10：00～11：30

10：00～11：30
13：30～15：00
10：00～11：30
13：30～15：00
10：00～11：30

日程 時間 場所 講師
長尾公民館
寒川ふれあいプラザ
志度公民館 末分館
生涯学習館
津田公民館 北山分館
旧神前小学校の北 特別教室棟
大川コミュニティーセンター
鴨部ふれあいプラザ
志度公民館
津田多目的研修集会施設
長尾公民館 前山分館
志度武道館
小田ふれあいプラザ
大川公民館
辛立文化センター

【問】地域包括支援センター　☎（0879）26-9931

【問】地域包括支援センター　☎（0879）26-9931

※悪天候等により中止する場合は、音声告知放送でお知らせします。

※造田ふれあいプラザは祝日のためお休みです。

不思議満載　マジックショー♪
アマチュアマジシャン　榮吉氏

9月9日(火)
大川公民館

時間：13：30から15：00

管理栄養士さんのお話
高松協同病院 管理栄養士 岡野先生

９月９日(火)
志度公民館

時間：10：00から11：30
楽しく歌おう♪

林先生
9月17日(水)

造田ふれあいプラザ

9月11日(木)
10：00～11：30

◆志度図書館　おはなし会とイベントの日時 
9/  6（土） 14：00　おはなし会（カンガルーランド）
◆寒川図書館　おはなし会とイベントの日時
9/13（土） 10：30　おはなし会（まつぼっくり）

日 月 火 水 木 金 土
2
9
16
23
30

1
8
15
22
29

7
14
21
28

6
13
20
27

3
10
17
24

5
12
19
26

4
11
18
25

◆図書館カレンダー
9月

・・・両館休館日 ・・・志度休館日

年会費：1,000円（ご入会日より１年間）

【大ホール得割 料金表 （複数会員でも下記料金）】

【リハーサル室得割 料金表 （複数会員でも下記料金）】

※大ホール得割・リハーサル室得割利用は、　
　利用者全員が会員であることが条件です。

寒川町園芸同好会による盆栽や山野草・鉢花な
どの展示会です。

ミュージック・ヒーリング（認知症カフェ）ミュージック・ヒーリング（認知症カフェ）
こころをリラックスさせてくれる、懐かしの歌や季節の歌

を一緒に歌ったり、音楽に触れあったりする教室です。予約
不要で、どなたでも参加できます。

辛立文化センター

理学療法士
社会福祉協議会
社会福祉協議会
社会福祉協議会
健康運動指導士
社会福祉協議会
健康運動指導士
社会福祉協議会
理学療法士
社会福祉協議会
社会福祉協議会
社会福祉協議会
社会福祉協議会
健康運動指導士
社会福祉協議会

♪例えば…1時間ギターの練習、冷暖房を使用しない時期を選べば500円！
♪例えば…1時間ダンス練習、冷暖房を使用した場合、利用料は1,000円！
♪例えば…1時間ピアノ練習、冷暖房を使用した場合、利用料は1,500円！

・本番照明、冷暖房を使用する場合は別途料金。（練習仕様照明は無料）
・ホールの音響機器は利用できません。

”ヒアリングフレイル”とは、加齢な
どによる聴覚機能の低下が原因で、
コミュニケーション能力や生活の質が
低下する状態のことです。放置する
と、認知症やうつ、社会的孤立のリ
スクが高まるため、早期の気づきと、
「予防」がとても大切です。

聞こえづらいと感じたら、
放置しないで耳鼻科医師に

相談をしましょう。
補聴器の適切な使用は、
認知機能の低下予防にも

つながります。

● 聞こえの変化に気づく
●「聞こえのチェックリスト」を定期的に活用
● 耳にやさしい生活を心がける
● 老化を遅らせるための生活習慣の見直し
● 早めの受診と補聴器の活用

予防のポイント

チラシは　　
こちらから→

【源内音楽ホールお得情報】

リハーサル室
1時間につき
500円

1時間利用
3,000円

2時間利用
5,000円

3時間利用
6,000円

1時間につき
2,000円

大ホール（最大3時間） スタインウェイグランドピアノ

ヤマハグランドピアノ
1時間につき
500円

冷暖房
1時間につき
500円

松原先生
看護師
看護師
看護師
石田先生
看護師
石田先生
看護師
尾野先生
看護師
看護師
看護師
看護師
森先生
看護師

【問】源内音楽ホール　☎（087）894-1000

現代アートは随分身近になりました。しかし、芸術祭会場や美術館から帰ってき
て「いったいあれは、なんだったんだろう…？」「結局よくわからなかった…」とモヤ
モヤした気持ちになるのは私だけではないのでは？
この本は、実際に作品を鑑賞しながら「アート思考」を体感していきます。ピカソ
の絵にダメ出ししてみたり、「便器を選んでサインをし《泉》と名付けた」作品を考察
してみたり。読み進んで（体験して）いくうちにアート自体に対する価値観がじわじ
わと変化し、自分なりの「答え」が開けてきます。
独自のものの見方で世界をとらえ、探究し続ける力が求められる現代。ビジネ

スの文脈でも、生き方の文脈でも、アートの活用は大きな潮流になりつつあります。
ぜひ読後のご自身の変化を感じてみてください。

図書館
だより

◆おすすめの本 『13歳からのアート思考』

【問】志度図書館　☎（087）814-2678
　　寒川図書館　☎（0879）43-6930
●開館時間　10：00～18：00

↑図書館ホームページはこちら

❖詳しくは、ホームページをご覧ください。↑
◎開館時間、休館日は変更する場合があります。
◎展示作品を募集しています。ご希望の方は、上記連絡先へお問い合わせください。

皆様のご来館を、お待ちしております。

↑詳しくはこちらから

毎週月曜日 無料

場　　所

９時～17時（初日は13時～、最終日は16時まで）※主催者により変動あり

連 絡 先
ホームページ
Eメールアドレス

http://ew.sanuki.ne.jp/tenjikan/
sangawa_21th@yahoo.co.jp

2 1 世 紀 館 さ ん が わ　寒川町石田東甲927番地　☎（0879）43-0780
さぬき市細川林谷記念館　寒川町石田東甲931番地　☎（0879）43-0655
生涯学習課　☎（0879）26－9974

休 館 日 観 覧 料
開館時間

さぬき市細川林谷記念館

21世紀館さんがわ

9月の催しもの（作品展示）のご案内

21世紀館さんがわ
　 /さぬき市細川林谷記念館

植村好治氏が講師を勤めるサークルの写真展
です。

第24回さぬき市写真サークル作品展
9月9日（火）～9月21日（日）

寒川町園芸同好会作品展示会
9月2日(火)～9月7日(日)

中学1年生を対象に募った平和へのメッセージポスター展です。

長尾ライオンズクラブ国際平和ポスター展
9月23日（火）～9月28日（日）

2016年(平成28年)3月に逝去された十河安則氏の作品展です。
絵画作品を展示します。

十河安則作品展　～終生の夢の玉手箱～
9月3日(水)～9月21日(日)

図書館システム更新、蔵書点検、および志度図書館の空調設備改修工事のため長期間、休館となります。
ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。

おしらせ ◆◆　図書館の休館について　◆◆

末永幸歩／著
ダイヤモンド社

「さぬき市志度音楽ホール愛好友の会」
に入会すると、大ホールやリハーサル室を
1時間単位でお得に利用できます。楽器や
歌、ダンスなどの練習に最適です。
（※大ホールは現在改修工事中ですので、ご利用できません。）
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イベント情報については変更になる場合がありますのでご了承ください。

令和7年9月イベント
日 イベント名 問い合わせ先時間 場所

22日 18:00～
23日 10:00～

27日 18:00～ 宵宮
28日 10:00～ 本祭

13:30～15:30

造田神社　秋季例大祭

鴨部神社　秋季例大祭

第10期まんでがん源内塾 記念講座
「平賀源内とは何者だったのか？」
【第３回】

造田神社

鴨部神社

志度公民館

造田神社
（0879）52-3751

鴨部神社
（087）895-0373

平賀源内記念館
（087）894-1684

22日（月）
23日（火・祝）

28日（日）

27日（土）
28日（日）

9月14日（日） 9：00～12：00　（受付8：30～9：00）日 時

旧鶴羽小学校　運動場場 所 不要（当日受付）申 込

鶴羽明神・廻国塔・神明社・うのべ山古墳　など見学予定地

100円参加費

【問】さぬき市歴史民俗資料館　☎（0879）43-6401　水曜定休

大串半島には、弥生時代から人が住んでいた痕跡があり、古代より遺跡や史跡が点在しています。今回は、
香川大学認定「讃岐ジオガイド」の案内で、各所を巡ります。大地の成り立ちから大串半島誕生の謎を解き、その
時代を空想してみませんか。

※歩きやすい服装・靴、帽子、タオル、水筒、リュック、雨具などをご用意ください。
　雨天中止の場合は、前日18時までに連絡します。

10月12日（日） 9：00～12：00（予定）　【集合時間】8：50日 時

さぬきワイナリー　駐車場場 所

氏名・年齢・住所（番地不要）・電話番号を記入の上、メールでお申し込みください。
讃岐ジオパーク構想推進準備委員会　メール：sanukigeo@gmail.com

申 込

10名程度（健脚者、小学生は保護者同伴）定 員 ５００円（保険料＋資料代）参 加 費

師楽(大串長蛇が谷)遺跡・長ぞわい観音・古代の採石場跡・のろし場跡・テアトロン「野外劇場」
さぬきワイナリー

見学予定地

約３時間（約４㎞）所要時間（距離） 【問】生涯学習課　☎（0879）26-9974

日々の生活に関連したテーマで、参加者どうし話を
しながら、身のまわりの人権について、皆さんで一緒
に学び合います。

どんなことをするの？

参加費・講師料は無料です。

費用はかかるの？

市内に在住、在勤または通学する者で構成された団体・
グループ・企業が対象です。

だれでも申請できるの？

しあわせづくり「人権出前講座」を活用しませんか。
「例えば、こんなテーマ！」

「お互いを認め支え合う　住みよいさぬき市」をめざして

新たな発見が
ありました！

参加者の感想

当たり前だと思って
いたことが、当たり前
ではないんだぁ。

「ちがいのちがい」
～このちがいあってもいいの？～

「迷信・言い伝え」
～これってほんとう？～

「街角ウォッチング」～身近にある人権について考えよう～
こんなことも

「人権」だったの？

申込み方法は？
①日程調整、②申請書の提出
　【問・申】人権推進課
　           ☎（087）894-9088
まずは、お気軽に
お問い合わせください。

さぬき市ホームページは
こちらから

第２次募集受付中!! 「人権・同和教育推進事業補助金」
　企業や団体で、市職員以外の講師を招いて人権に関する研修会、講
演会を実施するとき、講師料の全部または一部を補助する制度です。

※詳細や申し込み用紙については、8月下
旬に公民館などの市内公共施設等に設置
しています。

11月3日（月）文化の日　7：40～日 時

1名1,000円（中学生以下500円）参 加 料

8月25日（月）～9月29日（月）受付期間

① ３か寺完歩コース「市役所本庁舎～大窪寺」
② へんろ道コース「へんろ資料館～大窪寺」
③ 結願コース「多和診療所～大窪寺」

コ ー ス

【問】生涯学習課　☎（0879）26-9974

さぬき市教育委員会表彰を
行いました

　この度、志度総合運動公園内の芝生広場に設置
している木製ベンチ（7台）を御厚意で修繕していた
だきました、大倉久幸さんと野崎宗明さんに7月9日
（水）、さぬき市教育委員会表彰により感謝状を贈
呈しました。

いろいろな「は・ひ・ふ・へ・ほ」

【問】生涯学習課　☎（0879）26-9974

相づちの「はひふへほ」

言葉がけの「はひふへほ」

はーっ！
なるほど！

ひぇ～！
斬新だね！

へぇー！
それいいね。

ほーっ！
やってみたら？

ふーん！そんなふうに
考えたんだね。

カ　ラリポート

市ホームページ内「聴きしるべ ～まちのニュース～」でまちの出来事を紹介
しています。ぜひご覧ください。

国際理解教育推進事業の一環として、外国語学習の推進や異文化に対する理解
を深めるために、津田公民館でイベントが行われました。
イベントは、市主催で毎年実施しており、今回は市内在住の小学生20名が参加。

米国出身のALT（外国語指導助手）3名が講師となり、すべて英語で話しながら外国
の遊びなどを行ったほか、昼食ではサンドウィッチやパフェづくりに挑戦しました。

7
5

国際理解を深めるイベント
English Summer Challenge

相づちの間に感情的にならず冷静になれることもあります。子どもとの会話では「共感を伝える相づち」が必要です。そして、自分の考えは「私は…」
「私だったら…」というふうに、「自分」を主語にして伝えてみてはどうでしょう。お互いを認め、尊敬しあえる関係になれたら、家庭内のさまざまな
ことも、楽しく乗り越えていけるかもしれません。

子どもの気質に合わせた言葉がけをしてみてください。
は 励ます
頑張っている過程を
伝えましょう。

ひ 否定しない
自ら考えたことを　
肯定しましょう。

ふ ふくらます
HOWの質問を心が
けましょう。

ほ ほめる
ほめられれば、またやりたくなります。

へ 「へー」と驚く
感心の言葉で会話も弾みます。

子育ての「はひふへほ」

んぶんでいい
となみでいい
つうでいい
いぼんでいい
どほどでいい

「私はちゃんと見ているよ。」「何があっても助けて
あげるよ。」という気持ちを、常に子どもに伝えること
が大事。
子どもに求めすぎることや忙しさ

を理由にまっすぐに見られないこと
もあったりしますが。心を少し軽くし
て、子育てしてみましょう。

第17回 さぬき市探訪『鶴羽の里を巡る』

【雨滝自然科学館　関連イベント】
ふるさとの良さを知ろう！『ジオで巡る「大串半島」』～なぜ絶景なのか！！　大串半島誕生の謎～

第22回さぬき市へんろ88ウォークを開催します！

男
女
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同
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イベント情報については変更になる場合がありますのでご了承ください。

令和7年9月イベント
日 イベント名 問い合わせ先時間 場所

22日 18:00～
23日 10:00～

27日 18:00～ 宵宮
28日 10:00～ 本祭

13:30～15:30

造田神社　秋季例大祭

鴨部神社　秋季例大祭

第10期まんでがん源内塾 記念講座
「平賀源内とは何者だったのか？」
【第３回】

造田神社

鴨部神社

志度公民館

造田神社
（0879）52-3751

鴨部神社
（087）895-0373

平賀源内記念館
（087）894-1684

22日（月）
23日（火・祝）

28日（日）

27日（土）
28日（日）

9月14日（日） 9：00～12：00　（受付8：30～9：00）日 時

旧鶴羽小学校　運動場場 所 不要（当日受付）申 込

鶴羽明神・廻国塔・神明社・うのべ山古墳　など見学予定地

100円参加費

【問】さぬき市歴史民俗資料館　☎（0879）43-6401　水曜定休

大串半島には、弥生時代から人が住んでいた痕跡があり、古代より遺跡や史跡が点在しています。今回は、
香川大学認定「讃岐ジオガイド」の案内で、各所を巡ります。大地の成り立ちから大串半島誕生の謎を解き、その
時代を空想してみませんか。

※歩きやすい服装・靴、帽子、タオル、水筒、リュック、雨具などをご用意ください。
　雨天中止の場合は、前日18時までに連絡します。

10月12日（日） 9：00～12：00（予定）　【集合時間】8：50日 時

さぬきワイナリー　駐車場場 所

氏名・年齢・住所（番地不要）・電話番号を記入の上、メールでお申し込みください。
讃岐ジオパーク構想推進準備委員会　メール：sanukigeo@gmail.com

申 込

10名程度（健脚者、小学生は保護者同伴）定 員 ５００円（保険料＋資料代）参 加 費

師楽(大串長蛇が谷)遺跡・長ぞわい観音・古代の採石場跡・のろし場跡・テアトロン「野外劇場」
さぬきワイナリー

見学予定地

約３時間（約４㎞）所要時間（距離） 【問】生涯学習課　☎（0879）26-9974

日々の生活に関連したテーマで、参加者どうし話を
しながら、身のまわりの人権について、皆さんで一緒
に学び合います。

どんなことをするの？

参加費・講師料は無料です。

費用はかかるの？

市内に在住、在勤または通学する者で構成された団体・
グループ・企業が対象です。

だれでも申請できるの？

しあわせづくり「人権出前講座」を活用しませんか。
「例えば、こんなテーマ！」

「お互いを認め支え合う　住みよいさぬき市」をめざして

新たな発見が
ありました！

参加者の感想

当たり前だと思って
いたことが、当たり前
ではないんだぁ。

「ちがいのちがい」
～このちがいあってもいいの？～

「迷信・言い伝え」
～これってほんとう？～

「街角ウォッチング」～身近にある人権について考えよう～
こんなことも

「人権」だったの？

申込み方法は？
①日程調整、②申請書の提出
　【問・申】人権推進課
　           ☎（087）894-9088
まずは、お気軽に
お問い合わせください。

さぬき市ホームページは
こちらから

第２次募集受付中!! 「人権・同和教育推進事業補助金」
　企業や団体で、市職員以外の講師を招いて人権に関する研修会、講
演会を実施するとき、講師料の全部または一部を補助する制度です。

※詳細や申し込み用紙については、8月下
旬に公民館などの市内公共施設等に設置
しています。

11月3日（月）文化の日　7：40～日 時

1名1,000円（中学生以下500円）参 加 料

8月25日（月）～9月29日（月）受付期間

① ３か寺完歩コース「市役所本庁舎～大窪寺」
② へんろ道コース「へんろ資料館～大窪寺」
③ 結願コース「多和診療所～大窪寺」

コ ー ス

【問】生涯学習課　☎（0879）26-9974

さぬき市教育委員会表彰を
行いました

　この度、志度総合運動公園内の芝生広場に設置
している木製ベンチ（7台）を御厚意で修繕していた
だきました、大倉久幸さんと野崎宗明さんに7月9日
（水）、さぬき市教育委員会表彰により感謝状を贈
呈しました。

いろいろな「は・ひ・ふ・へ・ほ」

【問】生涯学習課　☎（0879）26-9974

相づちの「はひふへほ」

言葉がけの「はひふへほ」

はーっ！
なるほど！

ひぇ～！
斬新だね！

へぇー！
それいいね。

ほーっ！
やってみたら？

ふーん！そんなふうに
考えたんだね。

カ　ラリポート

市ホームページ内「聴きしるべ ～まちのニュース～」でまちの出来事を紹介
しています。ぜひご覧ください。

国際理解教育推進事業の一環として、外国語学習の推進や異文化に対する理解
を深めるために、津田公民館でイベントが行われました。
イベントは、市主催で毎年実施しており、今回は市内在住の小学生20名が参加。

米国出身のALT（外国語指導助手）3名が講師となり、すべて英語で話しながら外国
の遊びなどを行ったほか、昼食ではサンドウィッチやパフェづくりに挑戦しました。

7
5

国際理解を深めるイベント
English Summer Challenge

相づちの間に感情的にならず冷静になれることもあります。子どもとの会話では「共感を伝える相づち」が必要です。そして、自分の考えは「私は…」
「私だったら…」というふうに、「自分」を主語にして伝えてみてはどうでしょう。お互いを認め、尊敬しあえる関係になれたら、家庭内のさまざまな
ことも、楽しく乗り越えていけるかもしれません。

子どもの気質に合わせた言葉がけをしてみてください。
は 励ます
頑張っている過程を
伝えましょう。

ひ 否定しない
自ら考えたことを　
肯定しましょう。

ふ ふくらます
HOWの質問を心が
けましょう。

ほ ほめる
ほめられれば、またやりたくなります。

へ 「へー」と驚く
感心の言葉で会話も弾みます。

子育ての「はひふへほ」

んぶんでいい
となみでいい
つうでいい
いぼんでいい
どほどでいい

「私はちゃんと見ているよ。」「何があっても助けて
あげるよ。」という気持ちを、常に子どもに伝えること
が大事。
子どもに求めすぎることや忙しさ

を理由にまっすぐに見られないこと
もあったりしますが。心を少し軽くし
て、子育てしてみましょう。

第17回 さぬき市探訪『鶴羽の里を巡る』

【雨滝自然科学館　関連イベント】
ふるさとの良さを知ろう！『ジオで巡る「大串半島」』～なぜ絶景なのか！！　大串半島誕生の謎～

第22回さぬき市へんろ88ウォークを開催します！

男
女
共
同
参
画
社
会

　川
柳･

俳
句
作
品

　「
ま
た
明
日

　こ
の
言
葉
が

　す
ご
く
好
き
」
　河
原

　花
帆
さ
ん
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【
さ
ぬ
き
市
】

【
志
度
地
区
】

〇
会
長
杯
争
奪
軟
式
野
球
大
会

と
　
き
　
9
月
7
日・14
日・21
日（
日
）

と
こ
ろ
　
志
度・津
田・長
尾
総
合
公
園・み
ろ
く
野
球
場

〇
市
民
グ
ラ
ウ
ン
ド・ゴ
ル
フ
交
歓
大
会

と
　
き
　
9
月
9
日（
火
）

と
こ
ろ
　
石
田
運
動
広
場

〇
さ
ぬ
き・東
か
が
わ
市
卓
球
大
会

と
　
き
　
9
月
14
日（
日
）

と
こ
ろ
　
志
度
東
体
育
館

〇
ミ
ッ
ク
ス
グ
ル
ー
プ
対
抗
オ
ー
プ
ン
テ
ニ
ス
大
会

と
　
き
　
9
月
21
日（
日
）

と
こ
ろ
　
長
尾
総
合
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

〇
市
民
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
交
流
大
会

と
　
き
　
9
月
21
日（
日
）

と
こ
ろ
　
造
田
小
学
校・寒
川
小
学
校
体
育
館

〇
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
教
室

と
　
き
　
10
月
８
日（
水
）

と
こ
ろ
　
屋
内
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場

〇
グ
ラ
ウ
ン
ド・ゴ
ル
フ
教
室

と
　
き
　
10
月
21
日（
火
）

と
こ
ろ
　
長
尾
総
合
公
園
多
目
的
広
場

〇
グ
ル
ー
プ
対
抗
オ
ー
プ
ン
テ
ニ
ス
大
会

と
　
き
　
10
月
26
日（
日
）

と
こ
ろ
　
長
尾
総
合
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

〇
市
長
杯
柔
道
大
会

と
　
き
　
10
月
26
日（
日
）

と
こ
ろ
　
寒
川
高
校
柔
道
場

〇
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
大
会

と
　
き
　
10
月
26
日（
日
）

と
こ
ろ
　
志
度
中
学
校
体
育
館

〇
志
度
地
区
卓
球
大
会

と
　
き
　
9
月
7
日（
日
）

と
こ
ろ
　
志
度
中
学
校
卓
球
場

【
問
】さ
ぬ
き
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
事
務
局

☎（
0
8
7
9
）２
６・９
９
７
４

9
月・10
月
行
事
予
定

【
大
川
地
区
】

【
寒
川
地
区
】

【
津
田
地
区
】

〇
大
川
地
区
ゴ
ル
フ
大
会

日
　
　
時
　
9
月
14
日（
日
）

会
　
　
場
　
ア
ル
フ
ァ
津
田
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

参
加
資
格
　
大
川
地
区
在
住
者・出
身
者・事
業
所
勤
務
者

参 

加 

料
　
1
人
1
，0
0
0
円

申
込
方
法
　
こ
こ
数
年
の
参
加
者
に
は
ハ
ガ
キ
に
て

ご
案
内
し
ま
す
。

【
問・申
】大
川
公
民
館
　
多
田
　
※
月
曜
休
館

☎（
0
8
7
9
）4
3・3
5
9
4

〇
寒
川
地
区
ゴ
ル
フ
大
会

日
　
　
時
　
11
月
３
日（
月
）文
化
の
日

会
　
　
場
　
ア
ル
フ
ァ
津
田
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

参
加
資
格
　
寒
川
地
区
在
住
者・事
業
所
勤
務
者

基
本
4
名
1
組
で
の
申
し
込
み
で
す
が
、

２
名
で
の
申
し
込
み
も
可
と
し
ま
す
。

参 

加 

料
　
1
人
2
，0
0
0
円

※
10
月
10
日
締
め
切
り

【
問
】藤
田
　
☎（
0
9
0
）3
8
2
2・4
4
3
0

〇
第
51
回
津
田
地
区
ゴ
ル
フ
大
会

日
　
　
時
　
11
月
９
日（
日
）

会
　
　
場
　
志
度
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

参
加
資
格
　
津
田
町
在
住
者
お
よ
び
地
区
内
企
業
勤
務
者

参 

加 

料
　
1
人
2
，0
0
0
円

申
込
方
法
　
こ
こ
数
年
の
参
加
者
に
は
往
復
は
が
き
に
て
案
内

い
た
し
ま
す
。４
人
１
組
ま
た
は
、単
独
、複
数
で
も

構
い
ま
せ
ん
の
で
ご
返
信
下
さ
い
。

初
め
て
の
方
、は
が
き
が
届
か
な
い
方
は
９
月
30
日

（
火
）ま
で
に
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
】賀
嶋
　
☎（
0
9
0
）8
9
7
5・9
4
3
8

【
志
度
地
区
】

〇
志
度
地
区
卓
球
大
会

日
　
　
時
　
9
月
7
日（
日
）

8
時
30
分
受
付 

9
時
試
合
開
始

会
　
　
場
　
志
度
中
学
校
体
育
館
卓
球
場

参
加
資
格
　
志
度
地
区
在
住
者
お
よ
び
志
度
地
区
内

企
業
勤
務
者

参 

加 

料
　
1
人
5
0
0
円

（
大
会
当
日
納
入
、中
学
生
は
無
料
）

申
込
方
法
　
一
般
の
方
は
電
話
で
、中
学
生
は
専
用
の

申
込
用
紙
に
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

電
話
で
申
し
込
み
の
際
は
氏
名
、年
齢
、

性
別
、住
所
、電
話
番
号
、卓
球
歴（
初
心

者・経
験
者
）に
つ
い
て
お
伺
い
し
ま
す
。

【
問・申
】（
公
財
）志
度
町
体
育
振
興
会
事
務
局
　
太
田

☎（
0
8
7
9
）2
6・9
9
7
4

F
A
X（
0
8
7
9
）2
6・9
9
7
5

〇
志
度
地
区
市
民
ゴ
ル
フ
大
会

日
　
　
時
　
11
月
2
日（
日
）

会
　
　
場
　
志
度
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

参
加
資
格
　
志
度
地
区
在
住
者
ま
た
は
志
度
地
区
勤
務
者

参 

加 

料
　
1
人
3
，0
0
0
円

申
込
方
法
　
申
込
用
紙
に
記
入
し
、志
度
公
民
館
ま
た

は
志
度
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
に
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

【
問
】志
度
ゴ
ル
フ
協
会
理
事・松
岡

☎（
0
9
0
）7
7
8
3・8
6
9
8

実
　
施
　
要
　
項

【
さ
ぬ
き
市
】

【
大
川
地
区
】

【
津
田
地
区
】

【
志
度
地
区
】

〇
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
シ
ニ
ア
大
会

６
月
15
日（
日
）津
田
体
育
館

•
フ
リ
ー
ス
ロ
ー
大
会

優
　
勝
　
佃
　
直
樹

準
優
勝
　
植
田
弘
典

•
試
合優

　
勝
　
セ
カ
ン
ド
エ
フ
ォ
ー
ド

準
優
勝
　
志
度
ク
ラ
ブ

〇
大
川
地
区
ス
ポ
ー
ツ
協
会
長
杯
グ
ラ
ウ
ン
ド・ゴ
ル
フ
大
会

６
月
17
日（
火
）時
友
グ
ラ
ン
ド
G
G
練
習
場

優
　
勝
　
橋
本
美
代
子
　
52
打

準
優
勝
　
鎌
田
ミ
ヅ
ヨ
　
58
打

第
３
位
　
福
澤
　
桂
子
　
59
打

〇
大
川
町
グ
ラ
ウ
ン
ド・ゴ
ル
フ
第
２
回
部
内
大
会

７
月
1
日（
火
）時
友
グ
ラ
ウ
ン
ド
G
G
練
習
場

優
　
勝
　
矢
木
　
洋
征
　
62
打

準
優
勝
　
久
森
　
光
子
　
63
打

第
３
位
　
木
村
　
露
子
　
64
打

〇
神
前・津
田
グ
ラ
ウ
ン
ド・ゴ
ル
フ
交
歓
大
会

６
月
16
日（
月
）津
田
グ
ラ
ウ
ン
ド・ゴ
ル
フ
練
習
所

優
　
勝
　
佐
々
木
昌
城
　
53
打

準
優
勝
　
松
岡
　
正
昭
　
54
打

第
３
位
　
瀬
谷
　
晃
　
　
56
打

〇
津
田
グ
ラ
ウ
ン
ド・ゴ
ル
フ
月
例
会

６
月
22
日（
日
）津
田
グ
ラ
ウ
ン
ド・ゴ
ル
フ
練
習
所

優
　
勝
　
小
野
原
　
実
　
57
打

準
優
勝
　
大
江
美
智
子
　
58
打

第
３
位
　
原
田
　
茂
則
　
58
打

〇
志
度
地
区
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

6
月
29
日（
日
）志
度
東
体
育
館

優
　
勝
　
G
T
O

準
優
勝
　
G
T
O
S

第
３
位
　
不
動
心

大
　
会
　
結
　
果

「上がり三か寺」（志度寺・長尾寺・大窪寺）を中心
に、おもてなしの心で、四国遍路の文化を歴史的・観
光的な視点から全国に発信できる人材を養成します。
日 時

場 所

募集人数
受 講 料
講 師
申込方法

応募締切

【問】学校教育課　☎（0879）26-9972

【問】学校教育課　☎（0879）26-9972

Hello everyone! My name is Anna, 
and I’m from Kansas in the United 
States.
こんにちは、皆さん！アメリカのカンザス州出身のアンナと申します。

I work as an ALT in Sanuki City.
現在は、さぬき市でALTとして働いています。

Today, I’d like to introduce Drive-in Movie 
Theaters ̶ a nostalgic part of American culture 
that you can still enjoy today.
今日はアメリカの昔ながらの文化、「ドライブイン・シアター」につ
いて紹介したいと思います。

At a drive-in, people park their cars in front of a 
huge outdoor screen and watch a movie while 
sitting inside their cars.
ドライブイン・シアターでは、大きな屋外スクリーンの前に車を停
めて、車の中から映画を楽しむことができます。

The films are shown at night, so you can enjoy 
them under the stars.
夜に上映されるので、星空の下で映画を観ることができるのも魅
力です。

While drive-ins aren’t as common as they once 
were, they’re still loved in some parts of the 
U.S. as a fun and retro summer activity.
今では数が減ってしまいましたが、夏になるとアメリカの一部では、
レトロで楽しい娯楽として今も親しまれています。

I hope you enjoyed learning about this unique 
part of American culture!
アメリカのユニークな文化を少しでも楽しんでもらえたら嬉しいです！

Drive-in Movie Theaters
ドライブイン・シアター

おへんろつかさ養成講座
受講生募集

9月から令和8年2月の期間中、全7回開
催予定

志度寺、長尾寺、大窪寺、遍路道、
おへんろ交流サロン

20名（応募多数の場合は抽選）

3,000円

3か寺のご住職、お遍路の専門家　など

ホームページ、メールまたは電話で申し込み
※募集チラシは商工観光課、生涯学習課、
総合支所、各公民館、おへんろ交流サロン
等で配布しています。

9月11日（木）

【問・申】おへんろつかさ養成講座開催事務局
　　　　　　　　　　　 ☎（080）1997-0106
メール　ohenrotsukasa.apply@gmail.com

詳しくはこちら→

令和８年度さぬき市内の小学校に入学される幼児を対象に、就学時健康診断を行います。
対象幼児の保護者には、9月下旬ごろに「就学時健康診断通知書」（封書）でお知らせします。

対 象 者
健診内容

持 参 物

そ の 他

平成31年4月2日～令和2年4月1日生まれの幼児

内科・歯科健診、親子面接　など
※視力、聴力および知的発達スクリーニング検査のうち、未実施の検査がある場合は当日検査をし
ます。

・就学時健康診断通知書 ※同封の「健康に関する調査」をご記入のうえ、持参してください。
・室内履き（保護者、幼児）※志度小学校入学予定者は室内履き不要です。

・警報の発令等で延期または中止となる場合は、市ホームページや所属園等を通じて連絡します。
・お子様本人が着脱しやすい服装でお越しください。

令和7年度就学時健康診断を実施します

【健診日程・会場】
駐車場受付時間

津田公民館駐車場
運動場

志度公民館駐車場
運動場
運動場

旧長尾公民館北側駐車場
児童館西側駐車場

運動場

13：15～13：30
13：15～13：30
12：30～12：50
13：10～13：25
13：40～13：55

13：00～13：15

13：15～13：30

健診会場健診日
津田小学校
さぬき南小学校
志度公民館※
さぬき北小学校
寒川小学校

長尾小学校

造田小学校

10月  2日（木）
10月23日（木）
10月  1日（水）
10月  3日（金）
10月  1日（水）

10月14日（火）

10月  1日（水）

小学校名
津田小学校
さぬき南小学校
志度小学校

さぬき北小学校
寒川小学校

長尾小学校

造田小学校
※健診会場が小学校ではありませんので、ご注意ください。

広報さぬき　2025.9 202025.9　広報さぬき21

人権／教育



【
さ
ぬ
き
市
】

【
志
度
地
区
】

〇
会
長
杯
争
奪
軟
式
野
球
大
会

と
　
き
　
9
月
7
日・14
日・21
日（
日
）

と
こ
ろ
　
志
度・津
田・長
尾
総
合
公
園・み
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ボ
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11
月
３
日（
月
）文
化
の
日

会
　
　
場
　
ア
ル
フ
ァ
津
田
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

参
加
資
格
　
寒
川
地
区
在
住
者・事
業
所
勤
務
者

基
本
4
名
1
組
で
の
申
し
込
み
で
す
が
、

２
名
で
の
申
し
込
み
も
可
と
し
ま
す
。

参 

加 

料
　
1
人
2
，0
0
0
円

※
10
月
10
日
締
め
切
り

【
問
】藤
田
　
☎（
0
9
0
）3
8
2
2・4
4
3
0

〇
第
51
回
津
田
地
区
ゴ
ル
フ
大
会

日
　
　
時
　
11
月
９
日（
日
）

会
　
　
場
　
志
度
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

参
加
資
格
　
津
田
町
在
住
者
お
よ
び
地
区
内
企
業
勤
務
者

参 

加 

料
　
1
人
2
，0
0
0
円

申
込
方
法
　
こ
こ
数
年
の
参
加
者
に
は
往
復
は
が
き
に
て
案
内

い
た
し
ま
す
。４
人
１
組
ま
た
は
、単
独
、複
数
で
も

構
い
ま
せ
ん
の
で
ご
返
信
下
さ
い
。

初
め
て
の
方
、は
が
き
が
届
か
な
い
方
は
９
月
30
日

（
火
）ま
で
に
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
】賀
嶋
　
☎（
0
9
0
）8
9
7
5・9
4
3
8

【
志
度
地
区
】

〇
志
度
地
区
卓
球
大
会

日
　
　
時
　
9
月
7
日（
日
）

8
時
30
分
受
付 

9
時
試
合
開
始

会
　
　
場
　
志
度
中
学
校
体
育
館
卓
球
場

参
加
資
格
　
志
度
地
区
在
住
者
お
よ
び
志
度
地
区
内

企
業
勤
務
者

参 

加 

料
　
1
人
5
0
0
円

（
大
会
当
日
納
入
、中
学
生
は
無
料
）

申
込
方
法
　
一
般
の
方
は
電
話
で
、中
学
生
は
専
用
の

申
込
用
紙
に
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

電
話
で
申
し
込
み
の
際
は
氏
名
、年
齢
、

性
別
、住
所
、電
話
番
号
、卓
球
歴（
初
心

者・経
験
者
）に
つ
い
て
お
伺
い
し
ま
す
。

【
問・申
】（
公
財
）志
度
町
体
育
振
興
会
事
務
局
　
太
田

☎（
0
8
7
9
）2
6・9
9
7
4

F
A
X（
0
8
7
9
）2
6・9
9
7
5

〇
志
度
地
区
市
民
ゴ
ル
フ
大
会

日
　
　
時
　
11
月
2
日（
日
）

会
　
　
場
　
志
度
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

参
加
資
格
　
志
度
地
区
在
住
者
ま
た
は
志
度
地
区
勤
務
者

参 

加 

料
　
1
人
3
，0
0
0
円

申
込
方
法
　
申
込
用
紙
に
記
入
し
、志
度
公
民
館
ま
た

は
志
度
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
に
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

【
問
】志
度
ゴ
ル
フ
協
会
理
事・松
岡

☎（
0
9
0
）7
7
8
3・8
6
9
8

実
　
施
　
要
　
項

【
さ
ぬ
き
市
】

【
大
川
地
区
】

【
津
田
地
区
】

【
志
度
地
区
】

〇
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
シ
ニ
ア
大
会

６
月
15
日（
日
）津
田
体
育
館

•
フ
リ
ー
ス
ロ
ー
大
会

優
　
勝
　
佃
　
直
樹

準
優
勝
　
植
田
弘
典

•
試
合優

　
勝
　
セ
カ
ン
ド
エ
フ
ォ
ー
ド

準
優
勝
　
志
度
ク
ラ
ブ

〇
大
川
地
区
ス
ポ
ー
ツ
協
会
長
杯
グ
ラ
ウ
ン
ド・ゴ
ル
フ
大
会

６
月
17
日（
火
）時
友
グ
ラ
ン
ド
G
G
練
習
場

優
　
勝
　
橋
本
美
代
子
　
52
打

準
優
勝
　
鎌
田
ミ
ヅ
ヨ
　
58
打

第
３
位
　
福
澤
　
桂
子
　
59
打

〇
大
川
町
グ
ラ
ウ
ン
ド・ゴ
ル
フ
第
２
回
部
内
大
会

７
月
1
日（
火
）時
友
グ
ラ
ウ
ン
ド
G
G
練
習
場

優
　
勝
　
矢
木
　
洋
征
　
62
打

準
優
勝
　
久
森
　
光
子
　
63
打

第
３
位
　
木
村
　
露
子
　
64
打

〇
神
前・津
田
グ
ラ
ウ
ン
ド・ゴ
ル
フ
交
歓
大
会

６
月
16
日（
月
）津
田
グ
ラ
ウ
ン
ド・ゴ
ル
フ
練
習
所

優
　
勝
　
佐
々
木
昌
城
　
53
打

準
優
勝
　
松
岡
　
正
昭
　
54
打

第
３
位
　
瀬
谷
　
晃
　
　
56
打

〇
津
田
グ
ラ
ウ
ン
ド・ゴ
ル
フ
月
例
会

６
月
22
日（
日
）津
田
グ
ラ
ウ
ン
ド・ゴ
ル
フ
練
習
所

優
　
勝
　
小
野
原
　
実
　
57
打

準
優
勝
　
大
江
美
智
子
　
58
打

第
３
位
　
原
田
　
茂
則
　
58
打

〇
志
度
地
区
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

6
月
29
日（
日
）志
度
東
体
育
館

優
　
勝
　
G
T
O

準
優
勝
　
G
T
O
S

第
３
位
　
不
動
心

大
　
会
　
結
　
果

「上がり三か寺」（志度寺・長尾寺・大窪寺）を中心
に、おもてなしの心で、四国遍路の文化を歴史的・観
光的な視点から全国に発信できる人材を養成します。
日 時

場 所

募集人数
受 講 料
講 師
申込方法

応募締切

【問】学校教育課　☎（0879）26-9972

【問】学校教育課　☎（0879）26-9972

Hello everyone! My name is Anna, 
and I’m from Kansas in the United 
States.
こんにちは、皆さん！アメリカのカンザス州出身のアンナと申します。

I work as an ALT in Sanuki City.
現在は、さぬき市でALTとして働いています。

Today, I’d like to introduce Drive-in Movie 
Theaters ̶ a nostalgic part of American culture 
that you can still enjoy today.
今日はアメリカの昔ながらの文化、「ドライブイン・シアター」につ
いて紹介したいと思います。

At a drive-in, people park their cars in front of a 
huge outdoor screen and watch a movie while 
sitting inside their cars.
ドライブイン・シアターでは、大きな屋外スクリーンの前に車を停
めて、車の中から映画を楽しむことができます。

The films are shown at night, so you can enjoy 
them under the stars.
夜に上映されるので、星空の下で映画を観ることができるのも魅
力です。

While drive-ins aren’t as common as they once 
were, they’re still loved in some parts of the 
U.S. as a fun and retro summer activity.
今では数が減ってしまいましたが、夏になるとアメリカの一部では、
レトロで楽しい娯楽として今も親しまれています。

I hope you enjoyed learning about this unique 
part of American culture!
アメリカのユニークな文化を少しでも楽しんでもらえたら嬉しいです！

Drive-in Movie Theaters
ドライブイン・シアター

おへんろつかさ養成講座
受講生募集

9月から令和8年2月の期間中、全7回開
催予定

志度寺、長尾寺、大窪寺、遍路道、
おへんろ交流サロン

20名（応募多数の場合は抽選）

3,000円

3か寺のご住職、お遍路の専門家　など

ホームページ、メールまたは電話で申し込み
※募集チラシは商工観光課、生涯学習課、
総合支所、各公民館、おへんろ交流サロン
等で配布しています。

9月11日（木）

【問・申】おへんろつかさ養成講座開催事務局
　　　　　　　　　　　 ☎（080）1997-0106
メール　ohenrotsukasa.apply@gmail.com

詳しくはこちら→

令和８年度さぬき市内の小学校に入学される幼児を対象に、就学時健康診断を行います。
対象幼児の保護者には、9月下旬ごろに「就学時健康診断通知書」（封書）でお知らせします。

対 象 者
健診内容

持 参 物

そ の 他

平成31年4月2日～令和2年4月1日生まれの幼児

内科・歯科健診、親子面接　など
※視力、聴力および知的発達スクリーニング検査のうち、未実施の検査がある場合は当日検査をし
ます。

・就学時健康診断通知書 ※同封の「健康に関する調査」をご記入のうえ、持参してください。
・室内履き（保護者、幼児）※志度小学校入学予定者は室内履き不要です。

・警報の発令等で延期または中止となる場合は、市ホームページや所属園等を通じて連絡します。
・お子様本人が着脱しやすい服装でお越しください。

令和7年度就学時健康診断を実施します

【健診日程・会場】
駐車場受付時間

津田公民館駐車場
運動場

志度公民館駐車場
運動場
運動場

旧長尾公民館北側駐車場
児童館西側駐車場

運動場

13：15～13：30
13：15～13：30
12：30～12：50
13：10～13：25
13：40～13：55

13：00～13：15

13：15～13：30

健診会場健診日
津田小学校
さぬき南小学校
志度公民館※
さぬき北小学校
寒川小学校

長尾小学校

造田小学校

10月  2日（木）
10月23日（木）
10月  1日（水）
10月  3日（金）
10月  1日（水）

10月14日（火）

10月  1日（水）

小学校名
津田小学校
さぬき南小学校
志度小学校

さぬき北小学校
寒川小学校

長尾小学校

造田小学校
※健診会場が小学校ではありませんので、ご注意ください。
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20,793 （-8） 43,685（-57）

21,075（-28） 22,610（-29）

64

1

（97）

（3）

11

0

（12）

（3）

世帯数

男

さぬき市の人口

女

人　口

市内の交通事故

※かっこ内の数字は昨年同期の件数

人身（件）

死亡（人）

令和7年7月31日現在住基人口世帯数（　）は前月比

1月からの
累　計7月中

〜
Ｒ
7・
2・
28
届
出
分

お
く
や
み・お
め
で
た
に
つ
い
て
は
、

広
報
発
行
日
の
前
々
月
中
の
届
け
出
で
、

親
族
等
の
意
思
が
確
認
で
き
て
い
る
も

の
だ
け
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

急な病気やけがなどの相談や休日当番医の詳細情報について
は、さぬき市ホームページの【くらしの情報】→【健康・福祉】→
【一般健康情報】→【救急相談】をご覧ください。

●9月　休日当番医・薬局

日 曜 当番病医院名称 電話番号所 在 地科目
小・内
内
薬
薬
歯
精
内
薬
薬
歯
整
内
薬
眼
内
薬
歯
外
内
薬
薬
眼
内
薬
薬
歯

東かがわ市大谷
さぬき市津田町津田
東かがわ市大谷
さぬき市津田町津田
さぬき市志度
さぬき市志度
さぬき市志度
さぬき市志度
さぬき市志度
さぬき市志度
東かがわ市松原
さぬき市鴨庄
東かがわ市松原
東かがわ市三本松
東かがわ市三本松
東かがわ市三本松
東かがわ市湊
さぬき市津田町津田
さぬき市造田是弘
さぬき市津田町津田
さぬき市造田是弘
さぬき市志度
東かがわ市松原
さぬき市志度
東かがわ市帰来
さぬき市大川町富田中

日

日

月

日

火

日

７

１４

１５

２１

２３

２８

※当番医の診療時間は、9：00～17：00です。（歯科は12：00まで）　
　変更する場合がありますので確認のうえ、来院ください。

　さぬき市民病院では、大川地区医師会と協力して、毎日（365日）
19：30～22：00（受付は21：45まで）まで大川地区小児夜間急病診
察室を開設しています。対象は、中学生までです。

【問】さぬき市民病院　☎（0879）43-2521（代表）

(0879)25‒3503
(0879)42‒1122
(0879)26-9520
(0879)42-5704
(087)899‒5891
(087)894‒0011
(087)814-2200
(087)894‒8392
(087)814‒2207
(087)899-8114
(0879)25‒4154
(087)890‒1055
(0879)24-0521
(0879)25‒3615
(0879)25‒2868
(0879)26‒6777
(0879)24‒1958
(0879)42‒0170
(0879)52‒2173
(0879)42-1288
(0879)53-2783
(087)814‒3800
(0879)25‒4154
(087)813‒5225
(0879)23-1345
(0879)43‒6636

お
め
で
た

お
誕
生
日
お
め
で
と
う

〜
Ｒ
7・
7・
31
届
出
分 「全日本ろうあ連盟発行『わたしたちの

手話学習辞典Ⅰ』より転載」
書籍はこちら→https://jfd.shop-pro.jp/

【問】障害福祉課　☎（0879）26-9903

にチャレンジ！Vol.51手 話

左手の手のひらへ
右手人差し指をたたきつける。
これ一つに決定するという
イメージの表現。

今月は、『決める、決定する』の手話です。

●民事暴力相談は、
【問】香川県暴力追放運動推進センター　☎（087）837-8889

●行政相談
開 設 日 開 設 場 所 問い合わせ先時 間

生活環境課
☎(087)894-1119

9月 3日(水)
9月 4日(木)
9月 9日(火)
9月12日(金)
9月17日(水)

13:00~15:00
14:00~16:00
9:00~11:00
13:00~15:00
13:00~15:00

長尾公民館講座室
大川公民館第1会議室
津田公民館第３講座室
さぬき市役所１階相談室
寒川庁舎１階相談室

9月 5日(金)
9月11日(木)

高松法務局寒川出張所
大川公民館第1会議室

●人権相談
開 設 日 開 設 場 所 問い合わせ先時 間

人権推進課
☎(087)894-908810:00~12:00

※当日の予約状況や相談員の都合で、開催日が変更になる場合があります。
※相談時間は1人30分程度とさせていただいていますが、予約時間が前後する場合があ
りますのでご了承ください。

※予約した弁護士が、利害関係等で、相談に応じられないと判断した場合は、他の弁護士の
相談日をご案内いたします。

●専門相談（要予約）

さぬき市
社会福祉協議会本所
（寒川庁舎）

さぬき市社会福祉
協議会志度支所

開 設 日

9月17日(水)

9月10日(水)
9月24日(水)
9月17日(水)

9月11日(木)

開 設 場 所 内　容時 間

法律相談
さぬき市社会
福祉協議会本所
☎(0879)26-9940

【問】さぬき市社会福祉協議会本所
☎（0879）26-9940

法テラス香川法律相談
予約受付問い合わせ
☎0570-078393

13:30~16:00

13:30~16:00

13:00~15:00

13:30~15:30

お
く
や
み

ご
冥
福
を
お
祈
り
し
ま
す

〜
Ｒ
7・
7・
31
届
出
分

内 容

場 所

精神障害のある当事者の方およびご
家族などからの福祉サービスや各種
支援制度に関する相談を受け付けま
す。（予約制）
寒川庁舎 1階 障害福祉課

テーマ　「認知症予防体操」
講　師　大隅 豊和　理学療法士
開催日　10月2日（木）

14：00～15：00
会　場　津田診療所

リハビリテーション室
※動きやすい服装でお越しください

精神障害に関する相談のご案内

【問】障害福祉課　☎（0879）26-9903

相談日 相談を担当する事業所
9月24日（水）
13：00～16：00
10月22日（水）
13：00～16：00

中讃地域生活支援センター

相談支援事業所オリーブ

※相談は前日までに下記までご連絡ください。

津田診療所健康教室を
開催します（参加無料）

【問】津田診療所　☎（0879）23-7122

資料：大川地区医師会　大川歯科医師会　大川薬剤師会

土地･建物相談

三 好 医 院
溝渕内科循環器クリニック
松村薬局さくら店
松村薬局津田店
たに歯科クリニック
こころメンタルクリニック
はらおか医院内科・循環器内科
ハ ッ ピ ー 薬 局
みなみ志 度 薬 局
やまだ歯科クリニック
県 立 白 鳥 病 院
ひもりの里診療所
松 村 薬 局 本 店
赤 澤 眼 科 医 院
田 村 内 科 医 院
ひだまり調剤薬局三本松店
鎌 田 歯 科 医 院
つるわクリニック
服 部 内 科 医 院
在宅支援さぬき薬局
ぞ う た 薬 局
ふ じ た 眼 科
県 立 白 鳥 病 院
志度夏目調剤薬局
妙見屋薬局白鳥店
富 田 歯 科 医 院

納め忘れのないようにご注意ください。納税には、便利な口座振替がおすすめです。

●納税のお知らせ
納期限　9月30日（火） 納期限　10月31日（金）

【問】税務課　☎（087）８９４-１１１８

※口座振替の新規申込み・変更手続は、納期限の１か月前までになります。

★国民健康保険税　3期 ★市県民税　　　　3期
★国民健康保険税　4期
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20,793 （-8） 43,685（-57）

21,075（-28） 22,610（-29）

64

1

（97）

（3）

11

0

（12）

（3）

世帯数

男

さぬき市の人口

女

人　口

市内の交通事故

※かっこ内の数字は昨年同期の件数

人身（件）

死亡（人）

令和7年7月31日現在住基人口世帯数（　）は前月比

1月からの
累　計7月中

〜
Ｒ
7・
2・
28
届
出
分

お
く
や
み・お
め
で
た
に
つ
い
て
は
、

広
報
発
行
日
の
前
々
月
中
の
届
け
出
で
、

親
族
等
の
意
思
が
確
認
で
き
て
い
る
も

の
だ
け
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

急な病気やけがなどの相談や休日当番医の詳細情報について
は、さぬき市ホームページの【くらしの情報】→【健康・福祉】→
【一般健康情報】→【救急相談】をご覧ください。

●9月　休日当番医・薬局

日 曜 当番病医院名称 電話番号所 在 地科目
小・内
内
薬
薬
歯
精
内
薬
薬
歯
整
内
薬
眼
内
薬
歯
外
内
薬
薬
眼
内
薬
薬
歯

東かがわ市大谷
さぬき市津田町津田
東かがわ市大谷
さぬき市津田町津田
さぬき市志度
さぬき市志度
さぬき市志度
さぬき市志度
さぬき市志度
さぬき市志度
東かがわ市松原
さぬき市鴨庄
東かがわ市松原
東かがわ市三本松
東かがわ市三本松
東かがわ市三本松
東かがわ市湊
さぬき市津田町津田
さぬき市造田是弘
さぬき市津田町津田
さぬき市造田是弘
さぬき市志度
東かがわ市松原
さぬき市志度
東かがわ市帰来
さぬき市大川町富田中

日

日

月

日

火

日

７

１４

１５

２１

２３

２８

※当番医の診療時間は、9：00～17：00です。（歯科は12：00まで）　
　変更する場合がありますので確認のうえ、来院ください。

　さぬき市民病院では、大川地区医師会と協力して、毎日（365日）
19：30～22：00（受付は21：45まで）まで大川地区小児夜間急病診
察室を開設しています。対象は、中学生までです。

【問】さぬき市民病院　☎（0879）43-2521（代表）

(0879)25‒3503
(0879)42‒1122
(0879)26-9520
(0879)42-5704
(087)899‒5891
(087)894‒0011
(087)814-2200
(087)894‒8392
(087)814‒2207
(087)899-8114
(0879)25‒4154
(087)890‒1055
(0879)24-0521
(0879)25‒3615
(0879)25‒2868
(0879)26‒6777
(0879)24‒1958
(0879)42‒0170
(0879)52‒2173
(0879)42-1288
(0879)53-2783
(087)814‒3800
(0879)25‒4154
(087)813‒5225
(0879)23-1345
(0879)43‒6636

お
め
で
た

お
誕
生
日
お
め
で
と
う

〜
Ｒ
7・
7・
31
届
出
分 「全日本ろうあ連盟発行『わたしたちの

手話学習辞典Ⅰ』より転載」
書籍はこちら→https://jfd.shop-pro.jp/

【問】障害福祉課　☎（0879）26-9903

にチャレンジ！Vol.51手 話

左手の手のひらへ
右手人差し指をたたきつける。
これ一つに決定するという
イメージの表現。

今月は、『決める、決定する』の手話です。

●民事暴力相談は、
【問】香川県暴力追放運動推進センター　☎（087）837-8889

●行政相談
開 設 日 開 設 場 所 問い合わせ先時 間

生活環境課
☎(087)894-1119

9月 3日(水)
9月 4日(木)
9月 9日(火)
9月12日(金)
9月17日(水)

13:00~15:00
14:00~16:00
9:00~11:00
13:00~15:00
13:00~15:00

長尾公民館講座室
大川公民館第1会議室
津田公民館第３講座室
さぬき市役所１階相談室
寒川庁舎１階相談室

9月 5日(金)
9月11日(木)

高松法務局寒川出張所
大川公民館第1会議室

●人権相談
開 設 日 開 設 場 所 問い合わせ先時 間

人権推進課
☎(087)894-908810:00~12:00

※当日の予約状況や相談員の都合で、開催日が変更になる場合があります。
※相談時間は1人30分程度とさせていただいていますが、予約時間が前後する場合があ
りますのでご了承ください。

※予約した弁護士が、利害関係等で、相談に応じられないと判断した場合は、他の弁護士の
相談日をご案内いたします。

●専門相談（要予約）

さぬき市
社会福祉協議会本所
（寒川庁舎）

さぬき市社会福祉
協議会志度支所

開 設 日

9月17日(水)

9月10日(水)
9月24日(水)
9月17日(水)

9月11日(木)

開 設 場 所 内　容時 間

法律相談
さぬき市社会
福祉協議会本所
☎(0879)26-9940

【問】さぬき市社会福祉協議会本所
☎（0879）26-9940

法テラス香川法律相談
予約受付問い合わせ
☎0570-078393

13:30~16:00

13:30~16:00

13:00~15:00

13:30~15:30

お
く
や
み

ご
冥
福
を
お
祈
り
し
ま
す

〜
Ｒ
7・
7・
31
届
出
分

内 容

場 所

精神障害のある当事者の方およびご
家族などからの福祉サービスや各種
支援制度に関する相談を受け付けま
す。（予約制）
寒川庁舎 1階 障害福祉課

テーマ　「認知症予防体操」
講　師　大隅 豊和　理学療法士
開催日　10月2日（木）

14：00～15：00
会　場　津田診療所

リハビリテーション室
※動きやすい服装でお越しください

精神障害に関する相談のご案内

【問】障害福祉課　☎（0879）26-9903

相談日 相談を担当する事業所
9月24日（水）
13：00～16：00
10月22日（水）
13：00～16：00

中讃地域生活支援センター

相談支援事業所オリーブ

※相談は前日までに下記までご連絡ください。

津田診療所健康教室を
開催します（参加無料）

【問】津田診療所　☎（0879）23-7122

資料：大川地区医師会　大川歯科医師会　大川薬剤師会

土地･建物相談

三 好 医 院
溝渕内科循環器クリニック
松村薬局さくら店
松村薬局津田店
たに歯科クリニック
こころメンタルクリニック
はらおか医院内科・循環器内科
ハ ッ ピ ー 薬 局
みなみ志 度 薬 局
やまだ歯科クリニック
県 立 白 鳥 病 院
ひもりの里診療所
松 村 薬 局 本 店
赤 澤 眼 科 医 院
田 村 内 科 医 院
ひだまり調剤薬局三本松店
鎌 田 歯 科 医 院
つるわクリニック
服 部 内 科 医 院
在宅支援さぬき薬局
ぞ う た 薬 局
ふ じ た 眼 科
県 立 白 鳥 病 院
志度夏目調剤薬局
妙見屋薬局白鳥店
富 田 歯 科 医 院

納め忘れのないようにご注意ください。納税には、便利な口座振替がおすすめです。

●納税のお知らせ
納期限　9月30日（火） 納期限　10月31日（金）

【問】税務課　☎（087）８９４-１１１８

※口座振替の新規申込み・変更手続は、納期限の１か月前までになります。

★国民健康保険税　3期 ★市県民税　　　　3期
★国民健康保険税　4期
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＜SCN番組について＞
SCNの番組は、ピカラ光てれびの地上波12チャンネルで放送しています。
※ピカラ光てれびは、（株）ケーブルメディア四国が運営する有料のケーブルテレビサービスです。
SCNニュースは、毎週火曜日と金曜日の19：00更新で放送しています。
放送予定は、一部変更することがあります。最新の放送予定は電子番組表（EPG）をご覧ください。
番組についての問い合わせは、さぬき市コミュニティ放送番組編成係（℡（0879）43-2514）まで。

（株）ケーブルメディア四国・カスタマーセンター
　 電話：0120-08-1001（フリーダイヤル）
　 受付時間：9：00～18：00（年中無休）

　ピカラ光てれび　問い合わせ先

SCN週刊ニュース
8/19･22放送分

SCN週刊ニュース
8/19･22放送分

文字放送

いきいき健康体操

SCN週刊ニュース
8/26･29放送分

SCN週刊ニュース
9/2･5放送分

ＳＣＮニュース

SCN週刊ニュース
9/9･12放送分

SCN週刊ニュース
9/16･19放送分

SCN週刊ニュース
8/26･29放送分

SCN週刊ニュース
9/9･12放送分

SCN週刊ニュース
9/16･19放送分

6

7

8

9

10
11

0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

0

午
　
　
　
　
　前

午
前

午
　
　
　
　
　後

00
15
30
45
00
15
30
45
00
15
30
45
00
15
30
45
00
15
30
45
00
00
15
30
45
00
15
30
45
00
15
30
45
00
15
30
00
15
30
45
00
15
30
45
00
15
30
45
00
15
30
45
00
15
30
45
00
15
30
45
00
15
30
45
00
15
30
45
00

分時 8/31（日）～9/6（土） 9/7（日）～9/13（土） 9/14（日）～9/20（土） 9/21（日）～9/27（土） 9/28（日）～10/4（土）

SCN週刊ニュース
8/26･29放送分

SCN週刊ニュース
9/2･5放送分

SCN週刊ニュース
9/2･5放送分

SCN週刊ニュース
8/19･22放送分

SCN週刊ニュース
9/9･12放送分

SCN週刊ニュース
9/16･19放送分

さぬき・まちの健康応援団体操
ふるさとケーブルネット

ドローンで空から散歩
文字放送

ＳＣＮリポート
文字放送

ふるさとケーブルネット
さぬき・まちの健康応援団体操

文字放送
ＳＣＮニュース
文字放送

香川県知事定例記者会見
文字放送

ＳＣＮニュース

ＳＣＮリポート
いきいき健康体操
ドローンで空から散歩

文字放送

ＳＣＮニュース
文字放送

サン讃かがわプラス（県政テレビ）
文字放送

ふるさとケーブルネット
さぬき・まちの健康応援団体操

ＳＣＮニュース
文字放送

ドローンで空から散歩
ショップチャンネル

ＳＣＮニュース

ＳＣＮリポート

●
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市
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務
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書
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発
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5385ー
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さぬき市コミュニティ放送番組表（9月）
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こ
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は
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紙
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※
QRコードは（

株
）デンソーウェーブの登

録
商
標です

令
和
7
年
9月
1日

2025. 9月
号
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見
や
す
い
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ニ
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ー
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ル
デ
ザ
イ
ン

フ
ォントを

採
用
し
て
い
ま
す
。 ◎防災情報をメールでお知らせしています。

空メールを送信すると、折り返し登録用メールが届きますので、案内に従ってご登録ください。

「広報さぬき」は、NTTタウンページ株式会社に委託し、市内全世帯を対象に配布しています。

配布に関するお問い合わせは、  ☎０１２０-０３０-７０２ まで。
営業時間　月曜日～金曜日　9：00～17：00　※土日・祝日、年末年始を除く

さぬき市安全・安心コミュニティーメール

登録はこちら

登録はこちら

さぬき市公式LINE運用中


