
 

 

 

 

 

 

 

 

 

男女共同参画週間事業  
 

 

【パネル展】 
期  間  ６月２０日（土）～２７日（土） 

場  所  さぬき市役所 市民ホール 

内  容  ・男女共同参画社会作品コンテスト 
         （ポスター・書・川柳・俳句） 
       ・市民企画事業実績報告 
      ・特別企画「やさしい日本語」 
      ・児童虐待・ＤＶ防止啓発 
      ・男女共同参画クイズ  など 

 
【男女共同参画社会作品コンテスト優秀作品表彰式】 
   開催日  ６月２７日（土） 
場  所  さぬき市役所 市民ホール 
内  容  小・中学生の部、川柳・俳句の部 

市長賞 『性別の ハードル飛んで 家事をする』 
会長賞 『「洗います」 嫁の一言 息子立つ』 
 

【市民企画事業実績報告番組制作】 
内  容  ・ＳＣＮ（さぬき市ケーブルネットワーク）４番組放送 

       （6/5～、6/9～、6/12～、6/16～、再放送 7/12～18） 
       

 

男女共同参画につながる市民企画事業  ～男女共同参画推進活動事業～  
 

男女共同参画意識の変化につながる市民主体の活動を支援しました。 
 

だれでもできるアンガーマネジメント 

”ハッピーアンガーＰroject” 
髙田千恵 参加者 ２０人×５講座 

 
新型コロナウイルス感染症の拡大で、外出や営業の自粛など生活は一変した。大きなストレスで怒りのコントロー

ルが難しく、家庭内や職場の人間関係に悩む人も増えた。そこで、自他の個性を認め、時代の流れによる多様な変

化に対応する力を身につけ、日常生活に生かせるよう「アンガーマネジメント」という、誰でもできる心理トレー

ニングの連続講座を開催した。一人ひとりの意識や認識が柔軟になり、誰もが互いを認め合うまちづくりの第一歩

となるよう取組んだ。 
 

子育て世代が地域で安心して子育てできる社会づくり 南 由樹子 参加者 ２５名（８家族） 

 
昨今の情勢や新型コロナ感染症等の影響で不安定な生活を余儀なくされている子育て世代が、孤立せず地域ぐるみ

で子育てできる環境を目指すとともに、親子で生活や命の基盤となる食への関心を高められるよう、農園での催し

を開催した。地域と連携した野菜の植え付けや収穫、作家による命の絵本の読み聞かせなどの体験を通じて、自ら

育て食べることが生きる力につながることを学ぶ機会となった。 
 

 

男女共同参画キャリア教育事業  
 

ジェンダーの視点を持ち、将来の「理想」の自分について考えることで、 

性別に関わりなく、一人の自立した人間として個性や能力を発揮できる正しい選択を行えるよう 

学校教育の機会を生かした事業を実施しました。 
 

 

開催日  ①１０月２日（金）、８日（木） 

      ②１１月９日（月）、１１日（水） 

対  象  ①さぬき南中学校 2年生 115名 

      ②志度中学校 2年生 126名 

内  容  講師：さぬき市キャリアサポート 

・カードワーク（仕事カードゲーム） 

       ・マナー講座（講義、実技練習） 

 

令和２年度 

さぬき市 
男女共同参画の推進に関する取組 

※ 詳しくは、さぬき市ホームページをご覧ください。 ⇑ 


